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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อสร้างและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	

ภาค	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนจากหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ	์อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	และเพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	ที่มีต่อหนังสือ

อเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	เรือ่ง	นทิานพืน้บ้าน	4	ภาค	ชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1	กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั	คอื	นกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1/2จ�านวน	27	คนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ	์ปีการศึกษา	2564	ได้มาโดย

วิธีเลือกแบบเจาะจง	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย1)	แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเรื่อง	การอ่านจับใจความส�าคัญ

เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาคชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	จ�านวน	1	ฉบับ	เป็นแบบเลือกตอบ	4	ตัวเลือก	จ�านวน	30	ข้อ	

2)หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	จ�านวน	5	เรื่อง	ประกอบด้วย	เรื่องที่	1	ต�านาน

เหล็กน�้าพี้	(ภาคเหนือ)	เรื่องที่2	พญาคันคาก	(ภาคอีสาน)	เรื่องที่	3	จระเข้	สามพัน	(ภาคกลาง)	เรื่องที่	4	เกาะหนู

เกาะแมว	 (ภาคใต้)	 และเรื่องท่ี	 5	 ต�านานเมืองลับแล3)แบบประเมินการอ่านจับใจความส�าคัญของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที	่14)แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส�าคัญ	จ�านวน	5	แผนการจัดการ

เรยีนรู้	และ	5)แบบสอบถามความพงึพอใจต่อหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	นทิานพืน้บ้าน	4	ภาค	ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่	1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	

คือ	1)	การหาค่าความเที่ยงตรง	หรือการหาดัชนีความสอดคล้อง	2)การหาค่าความยากง่าย	3)	ค่าอ�านาจจ�าแนก	

4) การหาค่าความเชื่อมั่น	 5)	 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต	 (x̅)	 6)	 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 (S.D.)	 7)	ประสิทธิภาพของ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	E1/E2	8.	เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน	(t-test)
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ผลการวิจัยพบว่า
1. การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	 เรื่อง	 นิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดอุตรดิตถ์	 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน	

เท่ากับ	87.14/87.50	ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้	คือ	80/80

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนจากหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	เรือ่ง	นทิานพืน้

บ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	พบ

ว่า	 จากการท�าแบบทดสอบก่อนเรียนของนักเรียน	 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	 11.19	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ	

3.29	การท�าแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	24.48	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ	2.74	

จากการเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีเกณฑ์สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียน	 แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 .053.	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	กลุ่มตัวอย่าง	มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับ

เห็นด้วยมาก	มีค่าเฉลี่ย	(x̅)	เท่ากับ	4.28	และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	(S.D.)	เท่ากับ	0.73

ค�าส�าคัญ	:	หนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book);	การอ่านจับใจความส�าคัญ

abstract
This	research	aims	to	create	and	develop	an	electronic	book	(E-book)	on	folk	tales	in	

4	regions	for	1st	secondary	students	to	compare	the	learning	achievements	before	and	after	

learning	 from	 electronic	 books	 (E-books)	 on	 folk	 tales.	 4	 Regions,	 1st	 secondary	 students,	

Demonstration	School	of	Uttaradit	Rajabhat	University,	Mueang	District,	Uttaradit	Province	and	

to	measure	the	satisfaction	of	1st	secondary	students	towards	E-books	on	folk	tales	in	4	regions	

of	1st	secondary	students.

The	sample	of	this	research	is	271st	secondary	students	class1/2	in	Uttaradit	Rajabhat	

University	Demonstration	School,	in	the	2nd	semester,	were	obtained	by	selective	method.	

The	research	tools	are	1.	to	test	the	achievement	of	the	learning	by	multiple	choices	

pre-test	and	post-test	2.	E-book,	5	stories	which	are	Lek	Nam	Phi	(Northern	Region),	Phaya	Kan	

Khak	(Northeastern	Region),	Crocodile	Sam	Phan	(Central	Region),	Koh	Nu	and	Koh	Maew	(Southern	

Region),	and	The	legend	of	Mueang	Laplae	3.	The	reading	comprehension	assessment	form	of	

Mathayom	Suksa	1	students	4.	to	create	learning	outlines	for	5	outlines	5.	Questionnaire	to	ask	

about	satisfaction	of	electronic	books	(E-books)	on	folk	tales	in	4	parts	for	1st	secondary	students	

in	Uttaradit	Rajabhat	University	Demonstration	School,Mueang	District,	Uttaradit	Province.

Research	findings

1. The	 development	 of	 electronic	 books	 (E-book)	 on	 folk	 tales	 in	 4	 regions	 for1st
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secondary	students	in	Demonstration	School	of	Uttaradit	Rajabhat	University,	Mueang	District,	

Uttaradit	Province.	The	efficiency	according	to	the	standard	was	87.14/87.50	which	was	higher	

than	the	expected	standard	which	is	80/80.	

2. The	learning	achievement	before	and	afterthe	electronic	books	(E-book)	on	folk	tales

in	4	regions	for1st	secondary	students	found	that	the	result	of	pre-test	average	is	11.19,	and	

standard	deviation	is	3.29.The	post-test	average	is	24.48,	and	standard	deviation	is	2.74.	From	

the	comparison,	the	difference	in	learning	achievement	after	school	was	higher	than	the	pre-school	

achievement.	The	difference	was	statistically	significant	at	the	.05	level.	3.1st	secondary	students	

inDemonstration	School	of	Uttaradit	Rajabhat	University,	Mueang	District,	Uttaradit	Province.	

sample	group	Their	overall	satisfaction	was	at	a	very	agreeable	level,	with	a	mean	(x̅)	of	4.28	

and	a	standard	deviation	(S.D.)	of	0.73.

Keywords	:	electronic	book	(E-book);	reading	comprehension

บทน�า
การจดัการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทยมุง่ให้นกัเรยีนมทีกัษะ	4	ด้าน	คอื	การอ่าน	การเขยีน	การฟัง	และ

การพูด	ซึ่งภาษาเป็นเครื่องมือที่ส�าคัญในการติดต่อสื่อสาร	สร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์อันดีต่อกัน	อีกทั้ง

ยังเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้	ความคิด	วิเคราะห์	วิจารณ์	และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคม	 	ตลอดจนน�าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มั่นคง	ควรมีการปลูกฝังการเรียนรู้ตามทักษะการใช้ภาษาทั้งด้าน

การฟัง	การพูด	การเขยีน	การอ่านและการดอูย่างมปีระสทิธภิาพ	ภาษาไทยมีความส�าคัญอย่างมากในการถ่ายทอด

วฒันธรรมและส่งเสรมิความเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกนัของชาต	ิถ้าเรามคีวามรูค้วามเข้าใจในภาษาไทยการเรยีนวชิา

อื่นๆ	ก็จะเข้าใจไปด้วย	รวมทั้งรู้จักแสวงหาความรู้รอบตัว	นอกจากนั้นภาษาไทยเป็นสิ่งที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของ

ชาตเิป็นสมบตัทิางวฒันธรรมทีก่่อให้เกดิความเป็นเอกภาพและเสรมิสร้างบคุลิกภาพให้มคีวามเป็นไทย	ภาษาไทย

จึงเป็นทรัพย์สินทางปัญญาที่ควรค่าแก่การเรียนรู้

กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช	 2551 

(ฉบับปรับปรุง	 พ.ศ.2560)	 โดยก�าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้	 สาระที่1	 การอ่าน	 คือให้อ่านแล้วเข้าใจ

ข้อความที่อ่าน	ต้องการให้ผู้เรียนใช้กระบวนการอ่าน	สร้างความรู้และความคิดเพื่อน�าไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาใน

การด�าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน(กระทรวงศึกษาธิการ,	2551:	44)

การอ่านมคีวามส�าคญัและเป็นสิง่จ�าเป็นส�าหรบัชีวติประจ�าวนั	ช่วยในการศกึษาหาความรู	้ช่วยให้มคีวาม

บนัเทงิ	และเป็นสิง่ส�าคญัในการพฒันาความเจรญิงอกงามทางสมอง	และสติปัญญา	รูจ้กัแสวงหาความรูด้้วยตนเอง

เพ่ือน�าไปใช้ในชวีติประจ�าวนั		ทักษะการอ่านเป็นทกัษะทีม่คีวามส�าคัญในการเรยีนภาษาไทย		เป็นเครือ่งมอืทีช่่วย

ให้ผู้อ่านเกิดการเรียนรู้	และจ�าเป็นในการด�ารงชีวิตของคนยุคปัจจุบันมีสื่อต่างๆ	ที่น่าสนใจกว่าหนังสือหรือสื่อสิ่ง
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พมิพ์ต่างๆ	คนไทยส่วนใหญ่เลอืกรบัข่าวสารจากการฟังและการดมูากขึน้	ท�าให้ทกัษะการอ่านลดน้อยลง	ซึง่ทกัษะ

ด้านการอ่านเป็นทักษะที่ส�าคัญเป็นอย่างมาก	เพราะถ้าอ่านมากก็จะสามารถพัฒนาทักษะด้านอื่นๆ	ให้ดียิ่งขึ้นไป

ด้วย	การด�าเนินชีวิตในปัจจุบันจึงต้องอาศัยการอ่านจึงจะสามารถเข้าใจและสื่อความหมายกันได	้ฉะนั้นคนเราจึง

จ�าเป็นต้องมีทักษะในการอ่าน	กล่าวคือต้องอ่านได้รวดเร็วอ่านได้ถูกต้องอ่านได้คล่องแคล่วและมีประสิทธิภาพ

การอ่านจบัใจความส�าคญัมคีณุประโยชน์อย่างยิง่ในการแสวงหาความรูโ้ดยเฉพาะเดก็อยูใ่นวัยศกึษาเล่า

เรียน	 ควรได้รับการส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�าคัญอย่างต่อเน่ืองและจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนให้นักเรียนได้ฝึกฝนการอ่านสรุปความท่ีถูกต้อง	 การอ่านจับใจความส�าคัญถือเป็นหัวใจส�าคัญของ

การอ่านไม่เพียงแต่เฉพาะอ่านออกหรืออ่านได้เท่านั้นแต่ต้องสามารถบอกได้	คิดได้ว่าเรื่องที่อ่านนั้นเป็นอย่างไรผู้

เขียนต้องการบอกอะไรแก่ผู้อ่าน	 การอ่านจับใจความส�าคัญที่ได้ผลดีจะช่วยให้ผู้อ่านประสบความส�าเร็จในการ

เรยีน	การฝึกฝนการอ่านจบัใจความส�าคญัอยูเ่สมอจะท�าให้ผูอ่้าน	อ่านหนงัสอืเป็น	ดงันัน้การอ่านจบัใจความส�าคญั

จึงเป็นทักษะที่ส�าคัญมากในชีวิตประจ�าวัน	และเป็นหัวใจส�าคัญ	ที่จะน�าไปสู่การพัฒนาอาชีพและการศึกษาต่อไป	

การอ่านจับใจความส�าคัญที่ดี	 จึงต้องอาศัยความสามารถทางภาษาและประสบการณ์เดิมของผู้อ่านในการแปล

ความหรือตีความจากเรื่องที่อ่านเพื่อให้ได้ความหมายของภาษาจากเรื่องที่อ่านนักเรียนไทยส่วนใหญ่มีปัญหาใน

การอ่านจับใจความส�าคญัของเร่ืองทีอ่่าน	เนือ่งจากนกัเรยีนอ่านแล้วไม่เข้าใจเนือ้เร่ืองทีอ่่าน	ท�าให้ไม่ได้รบัประโยชน์

จากการอ่านเท่าทีค่วร	การอ่านจบัใจความส�าคญัไม่ได้ท�าให้นกัเรยีนเกดิความเบ่ือหน่ายในการเรยีนท�าให้ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนภาษาไทยอยู่ในระดับต�า่	ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงปัญหาการอ่านจับใจความส�าคัญ		ผู้วิจัยในฐานะ

นกัศกึษาสาขาวชิาภาษาไทยจงึมคีวามสนใจทีจ่ะน�าแนวคดิการพฒันาการอ่านจบัใจความส�าคญัมาพฒันานกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1	เพ่ือให้นกัเรยีนมคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกับการอ่านจบัใจความส�าคัญ	ผู้วจิยัจงึได้สร้างหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ์	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดอุตรดิตถ์ข้ึน	 เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องในการอ่านจับใจความส�าคัญโดยใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	 เรื่อง	 นิทานพื้นบ้าน	 4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1	 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	เพื่อให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความส�าคัญ	เข้าใจเรื่องที่

อ่านได้ถูกต้องในการศึกษาค้นคว้าและวิจัยในครั้งนี้ได้มีการศึกษาค้นคว้าวิจัยเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ	 เพื่อให้เห็นถึงความส�าคัญหรือความจ�าเป็นในเรื่องท่ีต้องการศึกษา

การ	การน�าหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์มาใช้เป็นส่ือการจัดการเรยีนการสอนจะช่วยให้การเรยีนการสอนมปีระสิทธภิาพ

มากยิ่งขึ้นทิพย์มณฑา	 สดชื่น	 (2544)	 ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง	 การถ่ายภาพเบ้ืองต้นด้วยโปรแกรม	

Adobe	Acrobat	ส�าหรับใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชา	263-201	เทคโนโลยีการศึกษา	แล้วหาประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์	80/80	และเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัการเรยีนด้วยหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์เรือ่ง	

การถ่ายภาพเบื้องต้น	 ผลการวิจัยพบว่า	 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง	 การถ่ายภาพเบ้ืองต้นมีประสิทธิภาพ	

87.50/83.44	 เป็นไปตามเกณฑ์	 และ	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังจากที่เรียนด้วยหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01

พิเชษฐ	เพียรเจรญิ	(2546)	ได้พฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์เรือ่ง	ส่ือการสอน	เพือ่หาประสทิธิภาพหนงัสอื

อิเล็กทรอนิกส์ตามเกณฑ์	 80/80	 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ	 นักศึกษาที่ไม่เคยเรียนวิชา 

263-201	เทคโนโลยีการศึกษามาก่อน	จ�านวน	55	คน	ผลการวิจัยพบว่า	หนังสืออิเล็กทรอนิกส	์เรื่อง	สื่อการสอน
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มีประสิทธิภาพ	82.00/82.50	เป็นไปตามเกณฑ	์80/80	และ	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากที่เรียน

ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง	สื่อการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01

หนงัสอือเิล็กทรอนกิส์	(e-book)	เป็นสือ่อิเลก็ทรอนกิส์ท่ีมบีทบาทต่อการศกึษาในยคุสมัยนี	้ฉะนัน้ผูว้จัิยจึงน�า

มาใช้ในโรงเรียนให้ผูเ้รยีนได้สมัผสัเพือ่น�าไปใช้ประโยชน์	อกีท้ังก่อให้เกดิผลต่อนกัเรยีนท้ังด้านผลสัมฤทธิท์ีสู่งขึน้ได้

วัตถุประสงค์ในการวิจัย	
1. เพื่อสร้างและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาคชั้นมัธยมศึกษาปีที่

1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนก่อนเรยีนและหลังเรยีนจากหนงัสืออเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)

เร่ือง	นทิานพ้ืนบ้าน	4	ภาค	ช้ันมธัยมศกึษาปีที	่1	โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัอตุรดติถ์

3. เพือ่วดัความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที	่1	ทีม่ต่ีอหนงัสืออเิล็กทรอนกิส์	(E-book)	เร่ือง	นทิาน

พื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ	์อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

ขอบเขตของการวิจัย
1. ขอบเขตด้านประชากร

ประชากร	 คือ	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์อ�าเภอเมือง	

จังหวัดอุตรดิตถ์	จ�านวน	57	คน

กลุ่มตัวอย่าง	คือ	นักเรียนชั้นชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ	์อ�าเภอ

เมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	จ�านวน	27	คน	ได้มาแบบการเลือกแบบเจาะจง

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา

การวจิยัครัง้นี	้มุ่งพัฒนาทกัษะการอ่านจบัใจความส�าคญั	สาระที	่1	การอ่าน	วชิาภาษาไทย	ช้ันมธัยมศกึษา

ปีที่	1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	

3. ขอบเขตด้านตัวแปร

ตวัแปรต้น	ได้แก่	นวตักรรมหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	เรือ่ง	นทิานพืน้บ้าน	4	ภาค	ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่	1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

ตวัแปรตาม	ได้แก่	ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาไทย	และความพึงพอใจต่อหนังสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	

เร่ือง	นทิานพ้ืนบ้าน	4	ภาค	ช้ันมธัยมศกึษาปีที	่1	โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัอตุรดติถ์

วิธีด�าเนินการวิจัย
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรได้แก	่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ	์อ�าเภอเมือง	

จังหวัดอุตรดิตถ์ปีการศึกษา	2564	จ�านวน	2	ห้อง	รวมนักเรียนทั้งสิ้น	57	คน	กลุ่มตัวอย่าง	ได้แก่	นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที	่1/2	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์ปีการศึกษา	2564	

จ�านวน	1	ห้อง	รวม	27คน	ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง
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เครื่องมือวิจัย
1. แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเรื่อง	การอ่านจับใจความส�าคัญเรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1

3. แบบประเมินการอ่านจับใจความส�าคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1

4. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส�าคัญ	จ�านวน	5	แผน

5. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

การเก็บรวบรวมข้อมูล
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองตามล�าดับดังนี้

1. ผูว้จิยัท�าการสร้างแผนการจดัการเรยีนรู	้เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน	เรือ่ง	การอ่านจับใจความ

ส�าคัญ	 โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์จ�านวน	5	แผน	แผนละ	1	ชั่วโมง

2. สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์(E-book)เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่

1โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

3. สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่	 1	 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	 เร่ือง	 นิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์จ�านวน	1	ฉบับ	15	ข้อ	โดยใช้แบบประเมินความพึง

พอใจตามวิธีคิดของ	ลิเคิร์ท	(Likert)ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า	(Rating	scale)

4. สร้างแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใช้หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)เรือ่ง	นิทานพืน้บ้าน

4	 ภาค	 ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัด

อุตรดิตถ์	จ�านวน	30	ข้อ

5. ชีแ้จงจดุประสงค์ในการใช้หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)เรือ่ง	นทิานพืน้บ้าน	4	ภาค	ส�าหรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

6. ทดสอบก่อนการทดลองด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน	 เรื่อง	 นิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 โดยใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์	(E-book)จ�านวน	30	ข้อ	ใช้เวลาสอบ	30	นาที

7. จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้	โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book)	เรื่อง	นิทาน

พื้นบ้าน	 4	 ภาค	 ส�าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	 1โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	 อ�าเภอเมือง	

จังหวัดอุตรดิตถ์	เวลาสอนทั้งหมด	5	คาบ	5	ชั่วโมง

8. ทดสอบหลังการทดลองด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน	 เร่ือง	 นิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 โดยใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์	(E-book)จ�านวน	30	ข้อ	ใช้เวลาสอบ	30	นาที

9. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัอตุรดติถ์

ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค
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การวิเคราะห์ข้อมูล
การศึกษาครั้งนี้	ผู้วิจัยท�าการวิเคราะห์ข้อมูลล	โดยการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

1.ตรวจสอบความเหมาะสมของหนังสืออิเลก็ทรอนกิส์	(E-book)	เรือ่ง	นทิานพืน้บ้าน	4	ภาค	ชัน้มธัยมศึกษา

ปีที	่1	โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวัดอตุรดิตถ์	โดยห่าค่าดชันคีวามสอดคล้อง	(IOC)

2. การหาประสทิธภิาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	เรือ่ง	นทิานพืน้บ้าน	4	ภาค	ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่	 1	 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดอุตรดิตถ์โดยน�าคะแนนจากการท�าแบบ

ฝึกหัดและคะแนนท่ีนักเรียนทุกคนท�าได้จากการท�าแบบทดสอบหลังเรียน	 หาอัตราส่วนระหว่างประสิทธิภาพ

กระบวนการต่อประสิทธิภาพผลลัพธ์ด้วยการหาค่าประสิทธิภาพ	E
1
/E

2
	ตามเกณฑ	์80/80

3. วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่	 1	 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	โดยใช้ค่าเฉลี่ย	(x̅)	และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน	(S.D.)	ซึ่งท�าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส�าเร็จรูป	SPSS	for	Windows

ผลการวิจัย
การวิจัยเรื่อง	 การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส�าคัญโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	 

เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ	์อ�าเภอเมืองจังหวัด

อุตรดิตถ	์ผู้วิจัยได้น�าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น	3	ขั้นตอนดังนี้

ขั้นตอนที่	 1	 ผลการสร้างและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์(E-book)เร่ือง	 นิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

1. ผลการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)เรื่อง	 นิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์โดยผู้เชี่ยวชาญ	3	คน	ผลการประเมิน

ความเหมาะสมของหนงัสอือิเลก็ทรอนิกส์	(E-book)	เรือ่งนทิานพ้ืนบ้าน	4	ภาค	ชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1	โรงเรยีนสาธติ

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก	(x̅=	4.43,	S.D.	=	0.63)	

แสดงว่าหนงัสอือเิล็กทรอนกิส์	(E-book)	เรือ่งนทิานพืน้บ้าน	4	ภาค	ชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยั

ราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมามีความเหมาะสมส�าหรับใช้ในการเรียนการสอน

2. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	เรื่องนิทานพื้นบ้าน	4	ภาค

ชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยราชภฏัอุตรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัอตุรดิตถ์ดงัแสดงในตาราง	1

ตาราง	1	แสดงผลการหาประสิทธภิาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	เรือ่งนทิานพืน้บ้าน	4	ภาค	ชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่	1โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์ตามเกณฑ์	80/80

87.14/87.50

ประสิทธิภาพของกระบวนการ	E1 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์	E2 ประสิทธิภาพของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์	E1/E2

87.14 87.50
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ตารางการวิเคราะห์เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน	ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1โรงเรียนสาธติ

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน	ด้วยการจัดการเรียน

รู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุตรดิตถ์	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดอุตรดิตถ์พบว่า	 คะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนของนักเรียน	ที่เรียนด้วยการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book)	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จังหวดัอตุรดติถ์มค่ีาเฉล่ีย	เท่ากบั11.19	และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	

เท่ากับ	3.29	ส่วนคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย	เท่ากับ	24.48	และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	เท่ากับ	2.74	เมื่อตรวจ

สอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยแล้ว	 พบว่าผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	นทิานพืน้บ้าน	4	ภาค	ช้ันมธัยมศกึษาปีที	่1	โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัราชภัฏ

อุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	หลังเรียนสูงกว่าอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.05

ขั้นตอนที่	 3	 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที	่ 1	 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

จากตาราง	1	พบว่า	หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	เรื่องนิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่

1โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวัดอตุรดติถ์มปีระสทิธภิาพของกระบวนการเท่ากบั	

87.14	ประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ	87.50	แสดงว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส	์ (E-book)	 เรื่องนิทานพื้นบ้าน	4	

ภาค	ชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จังหวดัอตุรดิตถ์มปีระสิทธภิาพ

สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้	80/80

ขัน้ตอนท่ี	2	ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1โรงเรยีนสาธติ

มหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัอตุรดติถ์ระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน	ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

ตาราง	 2	 แสดงการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	

โรงเรยีนสาธติมหาวิทยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัอุตรดติถ์	ระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน	ทีจ่ดัการ

เรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	 นิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่	 1	 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์

*อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิต	ิเท่ากับ	.05
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ตาราง	 3	 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 ที่มีต่อวิธีการจัดการ

เรียนการสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book)	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	กลุ่มตัวอย่าง	จ�านวน	27	คน	



104 วารสารครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์
Education  Journal  Uttaradit  Rajabhat  University

จากตารางผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุตรดิตถ์	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดอุตรดิตถ์ที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส	์

(E-book)	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ	์อ�าเภอเมือง	

จังหวัดอุตรดิตถ์โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก	มีค่าเฉลี่ย	(x̅)	เท่ากับ	4.28	และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

(S.D.)	เท่ากับ	0.73	เมื่อพิจารณาความพึงพอใจด้านต่าง	ๆ	พบว่า	แต่ละด้าน

อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก	

ส�าหรับผลการประเมินรายข้อ	ปรากฏว่า	ข้อ	2	มีการรายงานผลการประเมินที่สูงกว่าข้ออื่น	คือ	มีผล

การประเมินอยู่ในระดับที่เห็นด้วยมาก	มีค่าเฉลี่ย	 (x̅)	 เท่ากับ	 4.47	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 (S.D.)	 มีค่าเท่ากับ	

0.73	และข้อ	10	มีค่าเฉลี่ยต�่าสุด	คือ	มีผลการประเมินอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก	มีค่าเฉลี่ย	(x̅)	4.00	ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน	(S.D.)	มีค่าเท่ากับ	0.74



105ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2565
Vol. 1 No. 2 July – December 2022 

สรุปผลการวิจัย
1. การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	 เรื่อง	 นิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดอุตรดิตถ์	 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน	

เท่ากับ	87.14/87.50	ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้	คือ	80/80

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนจากหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	เรือ่ง	นทิานพืน้

บ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์พบ

ว่า	จากการท�าแบบทดสอบก่อนเรยีนของนกัเรยีน	มีคะแนนเฉลีย่เท่ากบั11.19ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั	3.29	

การท�าแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียน	มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ	24.48	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ	2.74	จาก

การเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนมีเกณฑ์สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน

เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.05

3. นกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปีที	่1โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัอตุรดติถ์

กลุม่ตวัอย่าง	มคีวามพงึพอใจในภาพรวมอยูใ่นระดับเห็นด้วยมากมค่ีาเฉลีย่	(x̅)	เท่ากบั	4.28	และค่าส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน	(S.D.)	เท่ากับ	0.73

อภิปรายผลการวิจัย
จากการสร้างและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่	1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ	์

อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	

ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1	โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์	หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน	 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ	 .05	 ซ่ึงตรงตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว้	 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้มีการจัดท�า

แผนการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	 เรื่อง	 นิทานพื้นบ้าน	 4	 ภาค	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	

โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัอตุรดติถ์เพือ่ใช้เป็นเครือ่งมอืประกอบการจดัการ

เรียนการสอน	 ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้	 ผู้วิจัยได้มีการศึกษาหลักสูตรวิเคราะห์เนื้อหาจนมีจุดประสงค์ของการ

เรียนรู้มีการวางแผนสร้างแผนการสอนอย่างมีระบบ	และขั้นตอนโดยผ่านการวิเคราะห์ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ	

ท�าให้แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนที่เน้นนักเรียนเป็นส�าคัญ	ส่งผลให้นักเรียน	เรียนรู้ด้วยความสนุกสนานและมี

ความสุข	สอดคล้องกับงานวิจัยของพิเชษฐ	เพียรเจริญ	(2546)	ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง	สื่อการสอน	

เพื่อหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามเกณฑ์	 80/80	 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ	

นักศึกษาที่ไม่เคยเรียนวิชา	 263-201	 เทคโนโลยีการศึกษามาก่อน	 จ�านวน	 55	 คน	 ผลการวิจัยพบว่า	 หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เรื่อง	สื่อการสอนมีประสิทธิภาพ	82.00/82.50	เป็นไปตามเกณฑ์	80/80	และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนหลังจากที่เรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง	 สื่อการสอนสูง	 กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั	.01	จากผลการวิจยั	พบว่านกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที	่1โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	

อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์
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กลุม่ตวัอย่างทีจ่ดัการเรยีนการสอน	โดยใช้หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส์	(E-book)	นิทานพืน้บ้าน	4	ภาค	มคีวามพงึพอใจ

ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก	 ซึ่งตรงตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้	 ทั้งนี้เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้น้ีเน้นความส�าคัญกับ

นักเรียนเป็นส�าคัญ	นักเรียนจึงเกิดความพึงพอใจ	สอดคล้องกับงานวิจัยของ	สุทิน	ทองไสว	(2557)	กล่าวเกี่ยวกับ

ข้อดขีองหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์ไว้ในวารสารวชิาการ	ทีพ่บว่าหนงัสืออเิล็กทรอนกิส์	(E-book)	มอียูด้่วยกนัในหลาก

หลายรูปแบบซึ่งแต่ละรูปแบบที่มีคุณสมบัติที่แตกต่างกันออกไป	 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีการพัฒนามาอย่างเป็น

ระบบและรวดเรว็	ท�าให้หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์มกีารตอบสนองต่อความต้องการในการใช้งานได้มากและอย่างหลาก

หลาย	โดยเฉพาะการน�ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียน	และฝึกการเรียน

รู้ด้วยตนเองได้ดียิ่งขึ้น	ท�าให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจ

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะงานวิจัย

1.การผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	ควรศึกษาเนื้อหาและวิเคราะห์เนื้อหาเป็นอย่างด	ีเพื่อจะได้

น�าไปเป็นแนวทางการพจิารณาเลอืกรปูแบบในการสร้างหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์ให้เหมาะสม	และช่วยประยกุต์การ

พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	ในเนื้อหารายวิชาอื่น	ๆ	ต่อไป

2. ในการสร้างหนังสอือเิลก็ทรอนกิส์	(E-book)	ควรศึกษาถงึความพร้อมทัง้ทางด้านบคุลากรในการผลิต

ด้านซอฟต์แวร์ทีใ่ช้ในการผลติ	ด้านอุปกรณ์ต่าง	ๆ 	ตลอดจนความร่วมมือ	และการสนบัสนนุจากองค์กร	จงึจะท�าให้

บรรลุเป้าหมายได้

3. ควรมีการจัดเก็บหนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที	่1

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวัดอุตรดิตถ์ควรมีการเผยแพร่ผ่านทางเว็บไซต	์เพื่อ

ให้ผู้ที่สนใจสามารถน�าไปเรียนรู้เพิ่มเติมได้

4. ควรมีการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	 (E-book)	 ให้มากขึ้น	 เพื่อให้ครู	 นักเรียน	 รวมถึงผู้ที่สนใจ

สามารถน�าสื่อประกอบการเรียนการสอนประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	ไปใช้ในการเรียนรู	้ช่วยแก้ไข

ปัญหาในการเรียนการสอน

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book)	เรื่อง	นิทานพื้นบ้าน	4	ภาค	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์	อ�าเภอเมือง	จังหวดัอตุรดติถ์	เป็นการน�าเสนอเนือ้หาบางส่วนเท่าน้ัน	ฉะนัน้สามารถ

ปรับปรุงและเพิ่มเติมหนังสืออิเล็กทรอนิกส	์(E-book)	เนื้อหาในเรื่องต่าง	ๆ	ให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น

2. ควรมีการศึกษาและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	ผ่านระบบเครือข่าย	เพื่อให้สามารถน�า

เสนอผ่านทางระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตที่สามารถเผยแพร่ให้ผู้สนใจทั่วไปได้เรียนรู้

3. ควรมีการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์	(E-book)	ในเนื้อหารายวิชาอื่น	ๆ	ต่อไป



107ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2565
Vol. 1 No. 2 July – December 2022 

เอกสารอ้างอิง

กระทรวงศึกษาธิการ.		(2551).	หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.กรุงเทพฯ:	

คุรุสภาลาดพร้าว.

ทิพย์มณฑา	สดชื่น.		(2544).	การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง การถ่ายภาพเบื้องต้น.	(วิทยานิพนธ	์

ศษ.ม.เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา).	สงขลา:	มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์.

พิเชษฐ	เพียรเจริญ.		(2546).	การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง สื่อการเรียนการสอน.	(ม.ป.ท.):	

(ม.ป.พ.).

สุทิน	ทองไสว.		(2557).	การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการเรียนการสอนส�าหรับคอมพิวเตอร์พกพา	

(แท็บเล็ต).วารสารวิชาการ,17(2),	84-95.



108 วารสารครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์
Education  Journal  Uttaradit  Rajabhat  University




