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การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	เพื่อส่งเสริม
ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของ

สารในชีวิตประจ�าวัน
	ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5

THE	PROBLEM-BASED	LEARNING	MANAGEMENT	WITH	STAD	TECHNIQUES	TO	
PROMOTE	THE	BASIC	SCIENCE	PROCESS	SKILLS	ON	TOPIC	OF	

THE	CHANGE	OF	SUBSTANCES	IN	DAILY	LIFE	FOR	GRADE	5	STUDENTS

บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้ง น้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้แบบปัญหาเป็นฐานร ่วมกับ

เทคนิคSTADเพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานเรื่องการเปล่ียนแปลงของสารในชีวิตประจ�า

วัน	ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5	ประชากรเป้าหมายได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5	 โรงเรียนสห

คริสเตียน	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2565	และกลุ่มตัวอย่าง	จ�านวน	40	คน	ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม	เครื่องมือ

ทีใ่ช้ในการวจิยั	ได้แก่แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู	้แบบประเมนิทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน

ของนักเรียน	และแบบสอบถามความพึงพอใจ	สถิติที่ใช่ในการวิเคราะห์ข้อมูล	ได้แก่	สถิติ	ค่าเฉลี่ย	ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

	 ผลการวิจัยพบว่า	 1)	 ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD 

เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐานเรื่องการเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวันส�าหรับ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที5่ซึง่ประกอบด้วยเนือ้หาแผนการเรยีนรูอ้อกเป็น7	แผน	โดยแต่ละแผนมอีงค์ประกอบ	

คือ1)รายละเอียดหัวแผนกิจกรรมการเรียนรู้	2)	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด	3)	ความคิดรวบยอด	4)	จุดประสงค์

การเรียนรู้	5)	สาระการเรียนรู้	6)	สมรรถนะส�าคัญของผู้เรียน	7)	กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค	 STAD	 ซ่ึงผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนโดยผู้เชี่ยวชาญพบว่าแผนการจัดการ

เรยีนรูม้คีณุภาพอยูใ่นระดบัมาก	(ค่าเฉลีย่	4.45)	พบว่าการวิเคราะห์หาค่าประสทิธภิาพการจดักจิกรรมการจดัการ

เรียนรู ้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคSTADเพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานมี

ประสิทธิภาพเท่ากับ	85.70/82.08	ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�าหนด	คือ	80/80	2)	ผล

การศกึษาผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานของนกัเรยีน	ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน		ส�าหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่	5	พบว่า	นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	หลังเรียน

มีคะแนนเฉลี่ย	สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	0.05	(ค่าเฉลี่ย	=	12.68)		และ	3)	ผลการศึกษาความ

พึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
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แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ	STAD	พบว่า	โดยภาพรวมนกัเรยีนมคีวามพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูแ้บบ

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับมาก	โดย

มีค่าเฉลี่ย	เท่ากับ	4.38	และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ	0.56	เมื่อเรียงล�าดับรายด้าน	พบว่า	อันดับที่	

1	นักเรียนมีความพึงพอใจด้านการจัดการเรียนรู้	รองลงมาคือด้านด้านสื่อการสอน	และด้านด้านเนื้อหาวิชา	ตาม

ล�าดับ

ค�าส�าคัญ:	การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน;เทคนิค	STAD
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ABSTRACT
	 The	purpose	of	this	research	was	to	develop	a	problem-based	learning	management	

plan	with	STAD	technique	to	promote	basic	science	process	skills	on	the	change	of	substances	

in	daily	life.		For	Prathomsuksa	5	students,	the	target	population	was	Prathomsuksa	5	students	

of	Saha	Christian	School,	semester	2,	academic	year	2021,	and	the	sample	consisted	of	40	people	

obtained	by	group	random	sampling.		research	tools		including	plans	for	learning	activities		basic	

science	process	skills	assessment	form	of	students		and	a	satisfaction	questionnaire		Statistics	

used	in	data	analysis	are	statistics,	mean,	standard	deviation.

	 The	 results	 showed	 that	 1)	 The	 results	 of	 developing	 a	 problem-based	 learning	

management	plan	with	STAD	techniques	to	promote	basic	science	process	skills.		On	the	change	

of	substances	in	everyday	life	for	grade	5	students		which	consists	of	the	content	of	the	learning	

plan	into	7	plans,	each	of	which	has	components		They	are	1)	details	of	the	learning	activity	

plan	head,	2)	learning	standards/indicators,	and	3)	concepts.		4)	Learning	Objectives		5)	Learning	

content	6)	 Important	competencies	of	learners	7)	PBL+STAD	learning	management	activities.	

The	quality	assessment	of	the	appropriateness	of	the	plan	by	experts	found	that	the	quality	of	

the	learning	management	plan	was	at	a	high	level	mean	4.45.			It	was	found	that	the	analysis	

of	 the	efficiency	of	problem-based	 learning	management	activities	with	STAD	techniques	 to	

promote	basic	science	process	skills	was	effective	as	85.70/82.08	that	the	researcher	created	

was	effective	according	to	the	specified	criteria.		Is	80/80	2)	The	results	of	the	study	of	the	basic	

science	 process	 skills	 development	 of	 students.	 	which	 received	 a	 problem-based	 learning	

management	in	conjunction	with	the	STAD	technique	on	the	change	of	substances	in	daily	life		

For	grade	5	students,	it	was	found	that	students	who	learned	by	learning	management	using	a	

problem-based	model	 in	conjunction	with	techniques	 	after	studying	with	an	average	score		

statistically	significantly	higher	than	before	learning	by	0.05	mean	=	12.68	and	3)	the	results	of	

the	study	of	satisfaction	with	the	problem-based	learning	management	with	STAD	technique	

revealed	that	overall	students	were	satisfied	with	the	problem-based	learning	management.		

Satisfaction	with	problem-based	learning	management	with	STAD	techniques	to	promote	basic	

science	process	skills	was	at	a	high	level.		with	a	mean	of	4.38	and	a	standard	deviation	of	0.56.	

When	sorted	by	aspect,	it	was	found	that	the	first	rank	of	students	was	satisfaction	with	learning	

management.		Followed	by	teaching	media.		and	subject	matter,	respectively	

Keywords:	Problem-based	learning	management;	STAD	technique.
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บทน�า
	 การพฒันาประเทศสูค่วามสมดลุและยัง่ยนื	จะต้องให้ความส�าคญัการพฒันาคนหรอืทนุมนษุย์ให้เข้มแขง็

และมพีลงัเพยีงพอในการขบัเคลือ่นกระบวนการพัฒนาประเทศ	พร้อมรบัการเปลีย่นแปลงของโลกในยคุศตวรรษ

ที่	21	และการเสริมสร้างปัจจัยแวดล้อมที่เอื้อต่อการพัฒนาคุณภาพของคน	ให้เข้มแข็งสามารถเป็นภูมิคุ้มกันต่อ

การเปลี่ยนแปลง	 ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต	 ดังนั้นการส่งเสริมให้ทุกคนได้รับการพัฒนาความรู้โดยเฉพาะด้าน

วทิยาศาสตรจ์ึงนับเปน็สิง่ส�าคญัเนื่องจากวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีจากอดีตจนถงึปัจจบุันมีความส�าคญัมากขึน้

เป็นเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ�าวันและการงานอาชีพ	ดังนั้น	 ทุกคนจึงจ�าเป็นต้องได้

รบัการพัฒนาให้มกีารเรียนรูว้ทิยาศาสตร์เพือ่ทีจ่ะมีความรูค้วามเข้าใจในธรรมชาตแิละเทคโนโลยทีีม่นษุย์สร้างข้ึน	

สามารถน�าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล	สร้างสรรค์	และมีคุณธรรม	การที่ประเทศไทยจะสามารถเผชิญหน้ากับการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมโลกได้อย่างเข้มแข็งและยั่งยืนนั้น	ต้องเตรียมการด้านทรัพยากรมนุษย์ซึ่งถือเป็นปัจจัยพื้น

ฐานที่มีความส�าคัญในการพัฒนาประเทศ	(ส�านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ,	2551:	1-2)

	 สิง่ส�าคญัอย่างหนึง่ในการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์คอืความสามารถในการแก้ปัญหา	เนือ่งจากการส่งเสรมิให้

นกัเรยีนได้ฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์คดิแก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาหรอืสถานการณ์ในชวีติประจ�าวนัเป็น

จุดเริ่มต้นของการแสวงหาความรู้	(ทวุธ	วงศ์วงศ์:	2565)	และกระตุ้นให้เกิดการแก้ปัญหาต่าง	ๆ	ได้จะสามารถให้

นกัเรยีนได้พฒันาทกัษะทางวทิยาศาสตร์	มขีัน้ตอนหรอืกระบวนการในการแก้ปัญหาให้สามารถบรรลเุป้าหมายที่

ก�าหนดไว้ได้	การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานนอกจากจะเป็นแนวทางในการพฒันาคณุภาพการเรยีนรูข้อง

ผู้เรียนให้สามารถท�าความเข้าใจและแก้ไขปัญหาเป็นหลัก	ท�าให้เกิดทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์	หาก

บุคคลที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้จะสามารถด�าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข	 (พัชรมัย	 ไสลภูมิ:	

2565)	แล้วยงัเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรยีนมส่ีวนร่วมและการลงมอืปฏบัิต	ิเพ่ือได้คิดและแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์		

และแก้ปัญหาด้วยตนเองมากขึ้น	(สุคนธ์	สินธรพานนท์	และคณะ,2554:	140)

	 จากสภาพปัญหา	ผลการเรียนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที	่5	ของโรงเรยีนสหครสิเตยีน

ที่ผ่านมายังไม่บรรลุผลส�าเร็จเท่าที่ควร	การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปีการศึกษา	

2562-2564	จากการรายงานผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์	พบว่า	ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ	65.10	และร้อย

ละ	70.35	ตามล�าดับ	ซึ่งต�่ากว่าเป้าหมายที่โรงเรียนก�าหนดไว้	และความสามารถในการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับ

ต�า่ประกอบกับผลการประเมินของส�านกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศกึษา(สมศ.)	ในรอบทีผ่่าน

มา	ยงัเป็นปัญหาของโรงเรยีน	การส่งเสรมิทกัษะการคดิวเิคราะห์หรอืความสามารถในการคิดยงัไม่ประสบผลส�าเรจ็

เท่าที่ควร	ดังนั้นการเน้นให้ผู้เรียนได้ตระหนักและมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์	 ในการสืบเสาะหาความ

รู้และทักษะความสามารถในการแก้ปัญหา	 เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการหารูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน	

ตลอดจนการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	และส่งผลให้นักเรียนมีการเรียนรู้สูงขึ้นตามเป้าหมายที่ทางโรงเรียน

ตัง้ไว้	และนกัเรยีนมทีกัษะการคดิวเิคราะห์สงูขึน้	นบัเป็นการพฒันานกัเรยีนให้มคีวามรู	้ความสามารถ	และทกัษะ

ที่จ�าเป็นส�าหรับยุคศตวรรษที่	 21	 และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน	 (Problem	 Based	 Learning)	

เป็นการจดัสภาพการณ์ของการเรยีนการสอนทีใ่ช้ปัญหาเป็นเครือ่งมอืในการช่วยให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูต้ามเป้า

หมาย	โดยผูส้อนอาจน�าผูเ้รยีนไปเผชญิสถานการณ์ปัญหาจรงิ	หรอืผูส้อนอาจจดัสภาพการณ์ให้ผูเ้รยีนเผชญิปัญหา	

และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์	 แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม	 ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่าง
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ชัดเจน	 ได้เห็นทางเลือกและวิธีที่หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น	 และสามารถน�ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการ

เรียนรูข้องผูเ้รยีนทีม่ปีระสทิธภิาพนอก	และการเสรมิสร้างทกัษะรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิ	

STAD	ยงัเสรมิสร้างให้นกัเรยีนเกดิทกัษะในการเรยีนรูร่้วมกนัในการฝึกทกัษะการคิดวเิคราะห์	และเน้นให้นกัเรยีน

ท�างานร่วมกันเป็นกลุ่มเหมือนกับการอยู่ร่วมกันในการสังคมหนึ่ง	 ซึ่งการท�างานแบบร่วมมือจะสร้างสัมพันธภาพ

อันดีต่อกับการเรียนรู้ซึ่งกันและกันการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค	STAD	ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วม

กนัเป็นกลุม่เลก็ๆประกอบด้วยสมาชกิทีม่คีวามรูค้วามสามารถแตกต่างกนั(กรรณกิาร์	ขนัต:ี	2563)	พบว่า	รปูแบบ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค	 STAD	 ล้วนส่งผลทางการ

เรียนและความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนสูงขึ้น	(วิมลรัตน์	สุนทรโรจน์,	2545:	51)	

วัตถุประสงค์การวิจัย	
	 1.	เพือ่พฒันาแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค	STAD	เพือ่ส่งเสรมิทกัษะกระบวน

ทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน	เรือ่ง	การเปลีย่นแปลงของสารในชวีติประจ�าวนั	ส�าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที	่5

	 2.	เพ่ือศกึษาผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานของนกัเรยีน	ทีไ่ด้รับการจดัการ

เรยีนรูแ้บบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ	STAD	เรือ่ง	การเปลีย่นแปลงของสารในชวีติประจ�าวนั		ส�าหรบันกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่	5

	 3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD	 เพื่อส่ง

เสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	 เร่ือง	 การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	 นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่	5	

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ภาพที่	1	กรอบแนวคิดในการวิจัย

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วม

กับเทคนิค	 STAD	 เพื่อส ่งเสริมทักษะ

กระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	

การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	

ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5

1.	ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

2.	 ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD
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ขอบเขตการวิจัย
	 1.	ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่างคือ	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5	

โรงเรียนสหคริสเตียน	อ.น�้าปาด	จ.	อุตรดิตถ์	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2564	จ�านวน	150	คน	และกลุ่มตัวอย่าง	

เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5/3	จ�านวน	40	คน	ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม	(Cluster	Sampling)

	 2.	ขอบเขตด้านตัวแปร

 ตวัแปรต้น	ได้แก่การจดัการเรยีนรูแ้บบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ	STAD	เพือ่ส่งเสรมิทกัษะกระบวน

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

 ตัวแปรตาม	ได้แก่	ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD

	 3.	ขอบเขตด้านเนื้อหา	เนื้อหาที่น�ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้		เป็นเนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์	ชั้นประถม

ศึกษาปี่ที่	5		เรื่องการเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน		ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พ.ศ.	

2551 

วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัย	 เร่ืองการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD	 เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวน

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่องการเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน		ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	

5	 ผู้วิจัยใช้รูปแบบกึ่งการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนทดลองและหลังทดลอง	 	 (One	 Group	 Pretest	 -	

Posttest	Design)	ระพินทร์		โพธิ์ศรี	(2560:	113)	ซึ่งมีการวิจัยดังนี้	

T1 T1 T2

เมื่อ		 T1			เป็นผลที่ได้จากการทดสอบก่อนทดลอง

	 X			การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	

	 T2	 	เป็นผลที่ได้จากการทดสอบหลังทดลอง

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากร	ได้แก่	นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที	่5	โรงเรยีนสหครสิเตยีน	323/5	ถ.ฟากท่า	-	น�า้ปาด		ต�าบล

แสนตอ	อ�าเภอน�้าปาด	จังหวัดอุตรดิตถ์	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2564	จ�านวน	3	ห้องเรียน	จ�านวน	150	คน	

	 กลุ่มตัวอย่าง	ได้แก่	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5		โรงเรียนสหคริสเตียน		323/5	ถ.ฟากท่า	-	น�้าปาด		

ต�าบลแสนตอ	อ�าเภอน�้าปาด	จังหวัดอุตรดิตถ์	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2564	จ�านวน	1	ห้องเรียน	ได้ห้อง	ป.

5/3	จ�านวน	40	คน	ได้จากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม	
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เครื่องมือวิจัย
	 การวิจัย	 เร่ืองการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD	 เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวน

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	 เรื่อง	 การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	 มี

เครื่องมือในการวิจัยดังนี้	

	 1.	การพฒันาแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิค	STAD	เพือ่ส่งเสรมิทกัษะกระบวน

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	

5ผู้วิจัยได้ด�าเนินการวิเคราะห์หลักสูตรสาระการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่	5	ภาคเรียนที่	2	

ปีการศกึษา	2565	และสร้างการจดัการเรยีนรูแ้บบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ	STAD	เพือ่ส่งเสรมิทกัษะกระบวน

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	

5	เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้	ตัวชี้วัด	และสาระการเรียน

รู้แกนกลาง	 ศึกษาแนวคิด	 ทฤษฎี	 หลักการและวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของการแก้ปัญหา

เป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้	ออกเป็น	7	แผน	โดยแต่ละแผน

มอีงค์ประกอบคอื1)	รายละเอยีดหวัแผนกจิกรรมการเรยีนรู	้2)	มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั	3)	ความคดิรวบยอด	

4)	จุดประสงค์การเรียนรู้	5)	สาระการเรียนรู้	6)	สมรรถนะส�าคัญของผู้เรียน7)	กิจกรรมการจัดการเรียนรู้	PBL	+	

STAD	โดยผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมเป็น	6	ขั้นตอน	ประกอบด้วยขั้นที่	1	ขั้นก�าหนดปัญหาขั้นที่	2	ขั้นระดมสมอง	

ขั้นที่	3		ขั้นค้นคว้า	ขั้นที่	4		ขั้นรวบรวมข้อมูลขั้นที่	5	ขั้นสรุปผลขั้นที่	6	ขั้นน�าเสนอ	8)	สื่อ	นวัตกรรม	และแหล่ง

การเรียนรู้	9)	การวัดและประเมินผล	และ10)	บันทึกผลหลังการสอนซึ่งผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสม

ของแผนโดยผู้เชี่ยวชาญ	พบว่า	 แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพอยู่ในระดับมาก	 (ค่าเฉลี่ย	 4.45)	 โดยได้ท�าการ

ปรับปรุงแผนตามข้อเสนอแนะ	ได้แก่	1.	ปรับจุดประสงค์ให้เป็นรายชั่วโมง	2.	ปรับกิจกรรมให้เป็นรายชั่วโมงและ

ให้มีความหลากหลายตามจุดประสงค์เนื้อหาและกิจกรรม

	 2.	 แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียน	ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน		แบบปรนัย	30	ข้อการ

ศึกษาผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน	 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน		ส�าหรับนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที	่5	พบว่า	นกัเรยีนทีเ่รยีนรูด้้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ	STAD	เรือ่ง

การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน

หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย	สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	0.05	(t	=	12.68)

	 3.	แบบสอบถามความพึงพอใจ	ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการจัดการ

เรยีนรูแ้บบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ	SATD	เพือ่ส่งเสรมิทกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน	เรือ่ง	การ

เปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	ซึ่งเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า	5	ระดับ	จ�านวน	10	ข้อ	พบว่า	โดยภาพ

รวมนักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	เพื่อส่งเสริมทักษะ

กระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับมาก	โดยมีค่าเฉลี่ย	เท่ากับ4.38	และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมี

ค่าเท่ากับ	0.56		เมื่อเรียงล�าดับรายด้าน	พบว่า	อันดับที่	1	นักเรียนมีความพึงพอใจด้านการจัดการเรียนรู้	รองลง

มาคือด้านสื่อการสอน	และด้านเนื้อหาวิชา	ตามล�าดับ
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การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย	เรื่องการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	เพื่อส่ง

เสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	ส�าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่	5	ดังนี้

	 1.	 น�าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการใช้เครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลเสนอต่อผู้บริหารโรงเรียน 

สหคริสเตียน

	 2.	 ขอหนังสือแต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัยและหนังสือขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้า

เก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย	จากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์

	 3.	ปฐมนเิทศนกัเรยีนเพือ่ชีแ้จงหลกัการและเหตผุลให้นกัเรยีนในกลุ่มเป้าหมายได้รบัทราบ	ถงึการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	ท�าการทดสอบก่อนเรียน	(Pre-Test)	กับกลุ่มตัวอย่าง

	 4.	จัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มเป้าหมาย	ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค	STAD	เรื่องการเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5	จ�านวน	15	

แผน	เป็นเวลา	15	ชั่วโมง

	 	 5.	 ท�าการทดสอบหลังเรียน	 (Post-Test)	 กับกลุ่มตัวอย่าง	 โดยใช้แบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

	 6.	เกบ็ข้อมลูความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบจัดการแบบปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค	STAD	ด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจ

	 7.	น�าข้อมูลที่ได้จากการทอลองไปวิเคราะห์ทางสถิติ	เพื่อสรุปผลการทดลองตามวัตถุประสงค์การวิจัย

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิจัย	 เร่ืองการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD	 เพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวน

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	

5	วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส�าเร็จรูป	ดังนี้

	 1.	การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือส�าหรับการวิจัย

	 	 1.1	 วิเคราะห์คุณภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	

SATD	โดยใช้สถิติ	ค่าเฉลี่ย	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

	 	 1.2.	 วเิคราะห์คณุภาพของแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์	 เรือ่งการเปลีย่นแปลง

ของสารในชีวิตประจ�าวัน	 โดยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD	 โดยใช้ค่าเฉลี่ยร้อยละ	

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่าสถิติ

	 	 1.3.	 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค	STAD	โดยใช้สถิติ	ค่าเฉลี่ย	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย	แปลผลระดับความพึงพอใจ



29ปีที่ 2 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2566
Vol. 2 No. 1 January – June 2023 

ผลการวิจัย
	 1.	 ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD	 เพื่อส่งเสริมทักษะ

กระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	ส�าหรับนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที	่5	ผูว้จิยัได้ด�าเนนิการวเิคราะห์หลักสตูรสาระการเรยีนรูร้ายวชิาวทิยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีที	่5	ภาค

เรียนที่	 2	ปีการศึกษา	2564	และสร้างการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	 เพื่อส่งเสริม

ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	 เรื่อง	 การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	 ส�าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีที	่5เพือ่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูซ่ึงผูว้จิยัได้วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรยีนรู	้ตวัชีว้ดั	และ

สาระการเรียนรู้แกนกลาง	ศึกษาแนวคิด	ทฤษฎี	หลักการและวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ

การแก้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้	ออกเป็น	7	แผน	

โดยแต่ละแผนมีองค์ประกอบ	 คือ	 1)	 รายละเอียดหัวแผนกิจกรรมการเรียนรู้	 2)	 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

3)	ความคิดรวบยอด	4)	จุดประสงค์การเรียนรู้	5)	สาระการเรียนรู้	6)	สมรรถนะส�าคัญของผู้เรียน	7)	กิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	โดยผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมเป็น	6	ขั้นตอน	ประกอบด้วย

ขั้นที่	1	ขั้นก�าหนดปัญหา	ขั้นที่	2	ขั้นระดมสมอง	ขั้นที่	3	ขั้นค้นคว้า	ขั้นที่	4	ขั้นรวบรวมข้อมูล	ขั้นที่	5	ขั้นสรุป

ผล	ขั้นที่	6	ขั้นน�าเสนอ	8)	สื่อ	นวัตกรรม	และแหล่งการเรียนรู้	9)	การวัดและประเมินผล	และ	10)	บันทึกผลหลัง

การสอน	ซึง่ผลการประเมนิคณุภาพความเหมาะสมของแผนโดยผู้เช่ียวชาญ	พบว่า	แผนการจดัการเรียนรูม้คุีณภาพ

อยูใ่นระดบัมาก	(ค่าเฉลีย่	4.45)	โดยได้ท�าการปรบัปรงุแผนตามข้อเสนอแนะ	ได้แก่	1.	ปรบัจดุประสงค์ให้เป็นราย

ชั่วโมง	2.	ปรับกิจกรรมให้เป็นรายชั่วโมงและให้มีความหลากหลายตามจุดประสงค์เนื้อหาและกิจกรรม

	 2.	การศกึษาผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานของนกัเรยีน	ทีไ่ด้รบัการจดัการ

เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคSTAD	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน		ส�าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่5พบว่านักเรียนที่เรียนรู ้ด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิคSTADเรื่องการเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย	สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติ	0.05	(t	=	12.68)

ตารางที่	 1	 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียน	(n)	=	40	คน
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	 จากตารางที่	1	การเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	พบว่า	นักเรียน

ที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสาร

ในชีวิตประจ�าวัน	หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย	สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	0.05	(t	=	12.68)

	 3.ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	เพื่อส่ง

เสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	 เร่ือง	 การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	 นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่	5	

ตารางที่	2	ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคSTAD

	 ข้อ	 รายการประเมิน	 (x̅)	 S.D.	 การแปลความหมาย

	 1.	 ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้	 	 	

	 	 1.1	ครูผู้สอนแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้อย่างชัดเจนเข้าใจง่าย	4.33	 0.57	 ดีมาก

	 	 1.2	จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาที่สอน	 4.30	 0.56	 ดีมาก

	 	 รวมด้านจุดประสงค์	 4.31	 0.57	 ดีมาก

	 2.	 ด้านเนื้อหาวิชา	 	 	

	 	 2.1	เนื้อหามีความน่าสนใจเหมาะสมกับการเรียนรู้	 4.43	 0.55	 ดีมาก

	 	 2.2	การน�าเสนอเนื้อหาเข้าใจง่าย	 4.33	 0.57	 ดีมาก

	 	 รวมด้านเนื้อหาวิชา	 4.38	 0.56	 ดีมาก

	 3.	 ด้านการจัดการเรียนรู้	 	 	

	 	 3.1	เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเอง	 4.50	 0.55	 ดีมาก

	 	 3.2	เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้	 4.48	 0.60	 ดีมาก

	 	 	 และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

	 	 3.3	ผู้เรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นล�าดับขั้นตอน	 4.43	 0.64	 ดีมาก

	 	 3.4	ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ	 4.35	 0.62	 ดีมาก

	 	 รวมด้านเนื้อหาวิชา	 4.44	 0.60	 ดีมาก

	 4.	 ด้านสื่อการสอน	 	 	

	 	 4.1	บทเรียนส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง	 4.53	 0.51	 ดีมาก

	 	 4.2	บทเรียนมีความน่าสนใจ	สีสันสวยงาม	 4.48	 0.55	 ดีมาก

	 	 4.3	น�าเสนอสื่อการสอนให้สามารถใช้งานได้ง่าย	 4.30	 0.61	 ดีมาก

	 	 รวมด้านสื่อการสอน	 4.43	 0.56	 ดีมาก

	 5.	 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ	 	 	

	 5.1	นักเรียนได้รับการส่งเสริมให้พัฒนาความรู้ความสามารถ	 4.23	 0.48	 ดีมาก

	 	 ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความรู้ใน
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	 การแก้ปัญหาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ	 4.28	 0.51	 ดีมาก

	 เทคนิค	STAD	เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์

	 ขั้นพื้นฐาน

	 5.2	เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และกลุ่ม	 4.25	 0.49	 ดีมาก

	 	 สาระการเรียนรู้อื่นๆ	สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้

	 	 เพื่อพัฒนาให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาเพิ่มขึ้น	สามารถน�าความรู้

	 	 ไปปรับใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�าวันได้

 รวมด้านประโยชน์ที่ได้รับ	 4.38	 0.56	 ดีมาก

 ภาพรวมทั้งหมด	 4.38	 0.56	 ดีมาก

	 จากตารางที	่2	ผลศกึษาความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูแ้บบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิSTAD	เพือ่

ส่งเสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่	5	พบว่า	โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วม

กับเทคนิค	STAD	 เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับมาก	 โดยมีค่าเฉลี่ย	 เท่ากับ	

4.38	และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ	0.56	เมื่อเรียงล�าดับรายด้าน	พบว่า	อันดับที่	1	นักเรียนมีความ

พึงพอใจด้านการจัดการเรียนรู้	รองลงมาคือด้านด้านสื่อการสอน	และด้านด้านเนื้อหาวิชา	ตามล�าดับ

อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD	 เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวน

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	

5	ผู้วิจัยได้ด�าเนินการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้	 ออกเป็น	7	แผน	 โดยแต่ละแผนมีองค์

ประกอบ	คือ	 1)	 รายละเอียดหัวแผนกิจกรรมการเรียนรู้	 2)	 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด	 3)	 ความคิดรวบยอด 

4)	จุดประสงค์การเรียนรู้	5)	สาระการเรียนรู้	6)	สมรรถนะส�าคัญของผู้เรียน7)	กิจกรรมการจัดการเรียนรู้	PBL	+	

STAD	โดยผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมเป็น	6	ขั้นตอน	ประกอบด้วยขั้นที่	1	ขั้นก�าหนดปัญหา	ขั้นที่	2	ขั้นระดมสมอง	

ขั้นที่	3	ขั้นค้นคว้า	ขั้นที่	4		ขั้นรวบรวมข้อมูล	ขั้นที่	5	ขั้นสรุปผล	ขั้นที่	6	ขั้นน�าเสนอ8)	สื่อ	นวัตกรรม	และแหล่ง

การเรียนรู้	9)	การวัดและประเมินผล	และ10)	บันทึกผลหลังการสอนพบว่า	แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพอยู่

ในระดับมาก	(ค่าเฉลี่ย	4.45)	ทั้งนี้เพราะ	การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน	(Problem	based	Learning	หรือ	

PBL)	 เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนตามแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิยม	 (Constructivism)	

โดยให้ผูเ้รยีนสร้างความรูใ้หม่จากการใช้ปัญหาทีเ่กดิขึน้ในโลกแห่งความเป็นจรงิเป็นบรบิทของการเรยีนรู	้เป็นการ

ค้นคว้าด้วยตนเองโดยให้นกัเรยีนช่วยกนัคดิแก้ปัญหา	ผู้เรยีนมบีทบาทในการแสวงหาความรู	้และผู้สอนเป็นผู้คอย

ให้ความช่วยเหลอืในการเรยีนรูเ้พือ่ให้ผูเ้รยีนเกดิทกัษะในการคดิวเิคราะห์และ	การแก้ปัญหา	(ยรุวฒัน์	คล้ายมงคล,

2545:	55)	และสอดคล้องกับสลาวิน	(1990)	อธิบายไว้ว่า	การเรียนรู้แบบร่วมมือ	หมายถึง	วิธีการแบ่งนักเรียน

ออกเป็นกลุ่มย่อยเพื่อช่วยเหลือกันและกันในการเรียนรู้	ซึ่งสามารถจัดกลุ่มได้หลายรูปแบบ	ส่วนใหญ่แล้วสมาชิก
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ในกลุ่มจะมี	4	คน	ที่มีความสามารถแตกต่างกัน	มีการติดต่อสื่อสารกันและกันในกลุ่มเป็นเวลาหลายสัปดาห์หรือ

นานเป็นเดอืน	ทกุคนจะเรยีนรูท้กัษะต่างๆ	ในการท�างานร่วมกนัเพือ่ให้งานของกลุม่ด�าเนนิไปด้วยด	ีทกัษะดงักล่าว

ได้แก่	 ทักษะการฟัง	 ทักษะการพูด	 หรืออธิบายทักษะการหลีกเล่ียงข้อขัดแย้ง	 และทักษะการอยู่ร่วมกับผู้อื่น	

สอดคล้องกับงานวิจัยของประภัสสร	สงวนกลิ่น	(2548)	ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือกับเรียนรู้	(STAD)	เรื่องร่างกายของเรา	กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่5	

มีประสิทธิภาพเท่ากับ	85.70/82.08	และมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ	0.72

	 2.	การส่งเสรมิทกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน	พบว่า	นกัเรยีนทีเ่รยีนรูด้้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใช้รปูแบบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ	STAD	เรือ่ง	การเปลีย่นแปลงของสารในชวีติประจ�าวนั	หลงัเรยีนมคีะแนน

เฉลีย่	สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�าคญัทางสถติ	ิ0.05	ทัง้น้ีเพราะ	ผลการวจิยัคร้ังนีส้อดคล้องกับงานวจิยัของเดอืน

เพ็ญ	จันทะคาด	(2551)	ท�าการวิจัย	เรื่องผลการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ	STAD	เรื่องพลังงานแสงกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์	ชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	พบว่าคะแนนทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ	23.63	สูงกว่า

คะแนนทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ	13.45	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05	แสดงว่านักเรียนที่เรียนด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ	STAD	มีความก้าวหน้าและพัฒนาขึ้น

	 3.	การศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	โดยภาพรวม	

นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD	พบว่า	 โดยภาพรวม

นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	 เพื่อส่งเสริมทักษะ

กระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับมาก	โดยมีค่าเฉลี่ย	เท่ากับ4.38	และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมี

ค่าเท่ากับ	0.56	เมื่อเรียงล�าดับรายด้าน	พบว่า	อันดับที่	1	นักเรียนมีความพึงพอใจด้านการจัดการเรียนรู้	รองลง

มาคือด้านสื่อการสอน	และด้านเนื้อหาวิชา	ตามล�าดับเพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานอยู่

ในระดับมากทั้งนี้เพราะ	ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของมาสโลว์	(1970:	69-80)	ได้เสนอทฤษฏีล�าดับ

ขั้นตอนความต้องการ	 (Hirachy	of	Need)	ซึ่งตั้งอยู่บนพื้นฐานที่ว่า	 “มนุษย์เรามีความต้องการอยู่เสมอไม่มีวัน 

สิ้นสุด	 เมื่อความต้องการได้รับการตอบสนองหรือพึงพอใจอย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว	ความต้องการอย่างหนึ่งอาจจะ

ยังไม่ทันหมดไปความต้องการอีกอย่างหนึ่งอาจเกิดขึ้นได้	 ความต้องการของมนุษย์มีล�าดับ	 พบว่า	 โดยภาพรวม

นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	 เพื่อส่งเสริมทักษะ

กระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับมาก	โดยมีค่าเฉลี่ย	เท่ากับ	4.38	และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

มีค่าเท่ากับ	0.56	เมื่อเรียงล�าดับรายด้าน	พบว่า	อันดับที่	1	นักเรียนมีความพึงพอใจด้านการจัดการเรียนรู้	รองลง

มาคือด้านด้านสื่อการสอน	และด้านด้านเนื้อหาวิชา	ตามล�าดับ

ข้อเสนอแนะทั่วไป
	 จากข้อค้นพบในการวิจัยครั้งน้ี	 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค	STAD	เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	ไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ	ดังนี้

	 1.	 การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	 STAD	 เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวน

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน	เรื่อง	การเปลี่ยนแปลงของสารในชีวิตประจ�าวัน	ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	

5	ผู้วิจัยได้ด�าเนินการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้	 ออกเป็น	7	แผน	 โดยแต่ละแผนมีองค์
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ประกอบ	คือ	1)	รายละเอียดหัวแผนกิจกรรมการเรียนรู้	2)	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด	3)	ความคิดรวบยอด	4)	

จุดประสงค์การเรียนรู้	5)	สาระการเรียนรู้	6)	สมรรถนะส�าคัญของผู้เรียน	7)	กิจกรรมการจัดการเรียนรู้	PBL	+	

STAD	โดยผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมเป็น	6	ขั้นตอน	ประกอบด้วยขั้นที่	1	ขั้นก�าหนดปัญหา	ขั้นที่	2	ขั้นระดมสมอง	

ขั้นที่	3	ขั้นค้นคว้า	ขั้นที่	4		ขั้นรวบรวมข้อมูล	ขั้นที่	5	ขั้นสรุปผล	ขั้นที่	6	ขั้นน�าเสนอ8)	สื่อ	นวัตกรรม	และแหล่ง

การเรียนรู้	9)	การวัดและประเมินผล	และ	10)	บันทึกผลหลังการสอนพบว่า	แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพอยู่

ในระดบัมาก	ซึง่บางกจิกรรมนกัเรยีนยงัไม่สามารถด�าเนนิกจิกรรมทีค่รจูดัเตรยีมไว้ให้ได้เท่าทีค่วร	เนือ่งจากนกัเรยีน

ยังไม่คุ้นเคยกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD		และมีความเคยชินกับการที่ครูเป็น

ผู้ให้ความรู้ก่อนที่นักเรียนจะได้ท�ากิจกรรมต่างๆส่งผลให้ต้องใช้เวลาในการเรียนมากขึ้น	นักเรียนจะต้องท�าความ

เข้าใจปัญหาในขัน้ตอนต่างๆซึง่เป็นตวัขบัเคลือ่นท�าให้เกดิการเรยีนรูห้าวธิศีกึษาค้นคว้าข้อมลูจากแหล่งเรยีนรู้ด้วย

ตนเอง	เมื่อเรียนในเรื่องต่อไปนักเรียนจะมีการปรับตัวและสามารถด�าเนินกิจกรรมต่าง	ๆ	ได้ดีขึ้น

	 2.	การส่งเสรมิทกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน	พบว่า	นกัเรยีนทีเ่รยีนรูด้้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใช้รปูแบบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ	STAD	เรือ่ง	การเปลีย่นแปลงของสารในชวีติประจ�าวนั	หลงัเรยีนมคีะแนน

เฉลี่ย	 สูงกว่าก่อนเรียน	 ซ่ึงในการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค่อนข้างมาก 

ดังนั้นควรจะมีเวลาให้กับนักเรียนได้ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนอย่างเพียงพอ	เพื่อให้นักเรียนได้ฝึก

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างเต็มที่และมีประสิทธิภาพ

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 1.	ควรมกีารพฒันาการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนคิ	STAD	ในกลุ่มสาระการเรยีนรูอ่ื้นๆ

	 2.	ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค	STAD	หรือในระดับอื่นๆ	ที่สูงขึ้น

เช่นระดับชั้นมัธยมศึกษา
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