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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนที่ใช้รูปแบบสะเต็มศึกษา

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	โรงเรียนวังทองพิทยาคม

DEVELOPING	SECONDARY	GRADE	4	STUDENTS	LEARNING	ACHIEVEMENT	
IN	PHYSICS	BY	USING	FORCE	AND	MOTION	INSTRUCTIONAL	MATERIALS	

WITH	STEM	MODEL

บทคัดย่อ
การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ1)เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนการสอน	 เรื่อง	 แรงและการ

เคลือ่นที	่ส�าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่4	โรงเรยีนวงัทองพทิยาคม2)เพือ่เปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที	่ 4	 โรงเรียนวังทองพิทยาคม	 โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน	 เรื่อง	

แรงและการเคลื่อนที่	กลุ่มตัวอย่าง	นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	แผนการเรียน	วิทยาศาสตร	์-	คณิตศาสตร์	

ภาคเรียนที	่1	ปีการศกึษา	2565	จ�านวน	34	คน	ซ่ึงได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง	(purposive	sampling)	เครือ่ง

มือที่ใช้ในการท�าวิจัยครั้งนี้	ได้แก	่1)	ชุดกิจกรรมการสอนที่ใช้รูปแบบสะเต็มศึกษา	2)	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน	สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลูได้แก่	ร้อยละ	ค่าเฉล่ีย	ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	และทดสอบสมมุตฐิาน

ผลการวิจัยพบว่า	

1) ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน	เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที	่4มี	3	ชุดกิจกรรม

ได้แก่	(1.1)	แรง	(1.2)	กฎการเคลื่อนที่	(1.3)	แรงเสียดทาน	มีประสิทธิภาพ	84.60/85.392)	ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที	่4	หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.5

ค�าส�าคัญ:	สะเต็มศึกษา;ชุดกิจกรรมการสอน;ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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Abstract
The	purposes	of	this	research	were	1)	tocreate	a	set	of	teaching	and	learning	activities	

on	force	and	motion	for	Mathayomsuksa	4	students,	Wang	Thong	Phitthayakhom	School	using	

a	teaching	activity	set	on	force	and	motion.	2)	To	compare	the	learning	achievements	before	

and	after	learning	of	Mathayomsuksa	4	students	at	Wang	Thong	Phitthayakhom	School.	by	using	

force	and	motion	instructional	materials	with	STEM	model.	The	sample	group	studied	in	this	

research	is	Mathayomsuksa	4	students,	Science	and	Mathematics	lesson	plans	studying	Physics	

Wang	Thong	Pittayakhom	School,	first	semester,	academic	year	2022,	34	students	were	obtained	

by	purposive	sampling.	The	tools	used	in	this	research	were	1)	teaching	activity	set	using	STEM	

education	model	 2)	Measuring	 achievement	 test	 	 The	 statistics	 used	 in	 data	 analysis	were	

percentage,	mean,	standard	deviation	and	test	the	hypothesis	using	t-test.The	results	of	the	

research	were	as	follows	1)	a	set	of	teaching	and	learning	activities	on	force	and	motion;	For	

Mathayomsuksa	4	students,	there	were	3	sets	of	activities:	(1.1)	force	(1.2)	law	of	motion	(1.3)	

friction	effective	84.60/85.392)	learning	achievement	of	Mathayomsuksa	4	students	after	high	

school	than	before	studying	Statistically	significant	at	the	0.5	level.

Keywords:	STEM	Education;Instructional	Packages;Learning	Achievement
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บทน�า
ปัจจุบันโลกเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์การเปลี่ยนแปลงของโลกก้าวผ่านจากศตวรรษที	่20	เข้าสู่ศตวรรษที่	21	

กระแสการเปลีย่นแปลงของโลกได้ส่งผลกระทบทัง้ทางสงัคม	เศรษฐกจิ	สิง่แวดล้อม	วทิยาศาสตร์	เทคโนโลย	ีและ

การเมือง	 โดยเฉพาะความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและการสื่อสารที่ท�าให้โลกเชื่อมโยงถึงกันได้อย่างรวดเร็ว	 เป็น

โลกไร้พรมแดน	การศึกษาเป็นเสาหลักของการพัฒนาที่ยั่งยืน	(UNESCO,2011	cited	in	office	of	education	

council,	2014)	กระบวนการจดัการศึกษาต้องส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพัฒนาตามธรรมชาตแิละตามศักยภาพ”	

อีกทั้งวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีบทบาทส�าคัญเพิ่มขึ้นเพื่อให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบัน	 โลกของ

การเรียนรู้ก็เปลี่ยนแปลงไปอย่างมากเปลี่ยนทั้งความคิด	วิธีคิด	รูปแบบวิธีการ	เทคนิค	และผลผลิตที่เกิดขึ้น	รวม

ทั้งองค์ความรู้ที่มากมายเป็นแรงกดดันให้มนุษย์ต้องคิดค้นนวัตกรรมใหม่	 ๆ	 ส�าหรับย่นย่อเวลาการเรียนรู้ให้สั้น	

กระชับแต่มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล	นวัตกรรมใหม่	 ๆนี้เองที่จะช่วยย่อโลกการเรียนรู้ที่มนุษย์ยุคเดิมต้อง

ใช้ต้นทุนเวลาศึกษากันอย่างยาวนาน	 ให้เหลือภายในเวลาที่ไม่มากมายอะไรนักส�าหรับการเรียนรู้ในแต่ละเร่ือง	

โดยมีจุดมุ่งหมายไปท่ีผู้เรียนเป็นส�าคัญ	 เพื่อสร้างความเข้มแข็งทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้กับประเทศได้

ด้วยการปฏิรูปการศึกษา	 ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก	 การพัฒนาผู้

เรียนให้มีทักษะที่จ�าเป็นต่อการด�ารงชีวิตในศตวรรษที่	21	มีความส�าคัญ	จะท�าให้เยาวชนเป็นผู้ที่คิดเป็น	ท�าเป็น	

ตัดสินใจ	อย่างถูกต้อง	การเรียนรู้ของผู้เรียนที่เกิดจากกิจกรรมที่เน้นกระบวนการเพราะกระบวนการเท่านั้นที่น�า

ไปสูก่ารให้เดก็ได้เรียนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ	เป็นการฝึกทกัษะกระบวนการคดิ	การเผชญิสถานการณ์	การตดัสนิ

ใจอย่างชาญฉลาด	จนน�าไปสู่ผลงาน	หรือองค์ความรู้ที่เด็กสร้างและสรุปได้เอง	ซึ่งกระบวนการพัฒนาดังกล่าวนี้

คือวิธีการเรียนรู	้ที่สะท้อนให้เห็นถึงการคิดอย่างเป็นระบบและการ	ท�างานอย่างมีทักษะ	ดังนั้นแล้วสะเต็มศึกษา

กับกระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษที	่21	จึงต้องเป็นการเรียนรู้ที่ท�าให้เกิดการเปลี่ยนผ่านของกระบวนการหรือขั้น

ตอนในการเรยีนรู	้จากแบบด้ังเดมิไปสูก่ารเรยีนรูท้ีเ่น้นทกัษะแห่งศตวรรษท่ี	21	(21st	Century	Skills)	การจดัการ

เรยีนรู้แบบสะเตม็ศกึษาเป็นการจดัการเรยีนรูแ้บบบรูณาการ	4	สาขาวชิา	ได้แก่	วทิยาศาสตร์	(Science)	เทคโนโลย	ี

(Technology)	วศิวกรรมศาสตร์	(Engineering)	และคณติศาสตร์	(Mathematics)	(สรินิภา	กจิเกือ้กลู,	2558:201-

202)	 มีจุดเด่นที่การน�ากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาผนวกเข้ากับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์	

คณิตศาสตร์	 และเทคโนโลยีท่ีอยู่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของไทย	 กิจกรรมสะเต็มศึกษาเน้น

การน�าประเด็นหรือสถานการณ์ที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียนอาจเป็นปัญหา	เหตุการณ์	หรืออาชีพที่พบเห็นได้ในชุมชนมา

เชื่อมโยงเข้ากับเนื้อหาวิทยาศาสตร์	 คณิตศาสตร์	 และสถานการณ์ที่ครูก�าหนดต้องสอดคล้องกับตัวชี้วัดในระดับ

ชั้นที่นักเรียนศึกษาอยู่และต้องค�านึงถึงวิธีการเรียนรู้และความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนในแต่ละวัย	

(เสกสรร	สรรสรพิสุทธิ์,	2558)

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต	ิพ.ศ.	2542	หมวด	4	มาตรา	22	มาตรา	23	และมาตรา	24	มีจุดมุ่ง

หมายหลกัคอื	ต้องการให้คนไทยเป็นคนด	ีมคีวามรูคู้ค่ณุธรรม	และสามารถอยูใ่นสังคมได้อย่างมคีวามสุข	(กระทรวง

ศึกษาธิการ,	 2551:3-4)และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 พุทธศักราช	 2551	 ดังน้ันจึงจ�าเป็นต้อง

พัฒนาการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนมีความรู	้ ความเข้าใจ	สามารถน�าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน

ได้	รวมถึงปรับปรุงหรือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้น	ค�าว่า	“ผลสัมฤทธิ์”	มักจะถูกน�ามาเป็น

ประเด็นในการศึกษาเสมอเนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นตัวแสดงถึงความส�าเร็จของการศึกษา	ผลสัมฤทธิ	์
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ถกูน�าไปใช้วดัความส�าเร็จด้านการเรยีนของนกัเรยีน	และวดัคณุภาพของการจดัการศกึษาของโรงเรยีนจงึอาจกล่าว

ได้ว่าสิง่ทีมุ่ง่หวงัหรอืผลผลติทีส่�าคญัทีพ่งึประสงค์ทีส่�าคญัท่ีสดุประการหนึง่ของการจดัการศกึษาของโรงเรยีน	คอื	

ผลสมัฤทธิท์างการศกึษาของนกัเรียน	เนือ่งจากผลสมัฤทธิเ์ป็นตวับ่งชีท้ีส่�าคัญทีส่ดุในการแสดงถงึประสทิธผิลของ

การจดัการศกึษาในโรงเรยีนการศกึษาปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

เป็นการศกึษาถงึประสทิธผิลในการจดัการศกึษาของโรงเรยีนทีจ่ะส่งผลกระทบต่อนกัเรยีนให้นกัเรยีนมผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ดีขึ้นย่อมเป็นความจ�าเป็น	 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้ันขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการที่ท�าให้ผู้

เรยีนแต่ละคนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนต่างกนัมปัีจจยัหลายประการทีส่่งผลต่อผลสมัฤทธิใ์นการเรยีน	และปัจจยั

ทีส่�าคญัทีส่ดุ	คอืปัจจยัด้านผูเ้รยีนส่งผลถึงผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีต่�า่กว่าเกณฑ์	ในการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที4่โดยภาพรวมรายวิชาวทิยาศาสตร์คณติศาสตร์มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนระดับ

ปานกลางซึง่เป็นเกรดเฉลีย่ท่ีดไูด้จากแบบวเิคราะห์ผูเ้รยีนรายบคุคล	ในระดบัช้ันมัธยมศกึษาปีที3่	เพือ่ทีจ่ะพฒันา

ผลการเรียนของนักเรียนให้ดีขึ้นจึงได้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนในรายวิชาฟิสิกส	์เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่	ร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็มศึกษาน�ามาปรับปรุงแก้ไข	ให้ผู้เรียนมีพัฒนาการที่ดี

ในการท�าวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสอนที่หลากหลายและพบว่าวิธีการสอนที่น�าชุดกิจกรรม 

มาใช้ในการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์เป็นนวตักรรมทางการศกึษา	ซึง่นวตักรรมทางการศกึษาคอื	การน�าแนวคดิ	

วิธีการปฏิบัติ	หรือสิ่งประดิษฐ์ที่ได้รับการพัฒนา	ปรับปรุงหรือดัดแปลงให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับการ 

น�ามาใช้ในการจัดการศึกษา	 อัญชลี	 โพธ์ิทอง	 และอัปษรศรี	 ปลอดเปล่ียว	 (2542:9),	 อรนุช	 ลิมตศิริ	 (2543:3) 

ชดุกจิกรรมทีผู่ส้อนจดัท�าขึน้เพือ่ใช้เป็นเครือ่งมอืในการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้ห้ผูเ้รยีนเกดิกระบวนการเรยีนรูด้้วย

ตนเอง	และเป็นอิสระ	ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมโดยผู้สอนจะเป็นผู้สร้างโอกาสทางการเรียนการสอน	มี

กิจกรรมส�าหรับผู้เรียนเป็นรายบุคคลเป็นรายกลุ่มซึ่งผู้เรียนจะด�าเนินการเรียนจากค�าแนะน�าที่ปรากฏอยู่ในชุด

กิจกรรมเป็นไปตามล�าดับข้ันตอน	 โดยเริ่มจากเน้ือหาสาระที่ง่ายไปสู่เนื้อหาที่ยากขึ้นไปตามล�าดับเป็นบทเรียน 

ทีส่ร้างขึน้โดยก�าหนดเนือ้หา	วัตถุประสงค์	วธิกีารและสือ่การเรียนการสอนไว้ล่วงหน้าผู้เรยีนสามารถศกึษาค้นคว้า

และประเมินผลการเรียนด้วยตนเองตามขั้นตอนที่ก�าหนดไว้

จากหลกัการและเหตทุีไ่ด้กล่าวมาผูว้จัิยจึงได้สร้างชดุกิจกรรมการเรียนรูข้ึน้เพือ่พัฒนาผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนวิชาฟิสิกส์1	 เรื่องแรงและกฎการเคลื่อนที่	 โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนร่วมกับการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ 

สะเต็มศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที	่4	โรงเรียนวังทองพิทยาคม		
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วัตถุประสงค์การวิจัย
1. เพือ่สร้างชดุกจิกรรมการสอน	เรือ่ง	แรงและการเคล่ือนทีส่�าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่4	โรงเรยีน

วังทองพิทยาคม

2. เพ่ือเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่4	โรงเรียน

วังทองพิทยาคม	โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน	เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ชุดกิจกรรมการสอนที่ใช้รูปแบบสะ

เต็มศึกษา	เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่

-	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

-	ชุดกิจกรรมการสอน	เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม

ขอบเขตของการวิจัย
1. กลุ่มเป้าหมาย

	 นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่4	โรงเรยีนวงัทองพทิยาคม	ต�าบลชยันาม	อ�าเภอวงัทอง	จงัหวดัพษิณโุลก	

จ�านวน	2	ห้อง	นักเรียน	66	คน

2. กลุ่มตัวอย่าง

											นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที	่4โรงเรียนวังทองพิทยาคม	ต�าบลชัยนาม	อ�าเภอวังทอง	จังหวัดพิษณุโลก	

ทีเ่รยีนในภาคเรยีนที	่1	ปีการศกึษา	2565	จ�านวน	34	คน	ได้มาจากการเลอืกแบบเจาะจง	(purposive	sampling)

3. ตัวแปรที่ใช้

3.1	 ตัวแปรต้น

								 3.1.1	ชุดกิจกรรมการสอนที่ใช้รูปแบบสะเต็มศึกษา	เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่

			3.2	 ตัวแปรตาม

3.2.1	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์	เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่	

4. ระยะเวลาการทดลอง	ภาคเรียนที่	1	ปีการศึกษา	2565	ใช้เวลา	9	คาบ	คาบเรียนละ	50	นาที

5. เนื้อหาที่ใช้ในการสอน	การทดลองครั้งนี้ใช้เนื้อหา	สาระฟิสิกส์	มาตรฐานที	่1	ผลการเรียนรู้ที	่4,5

และ7	วิเคราะห	์อธิบาย	และค�านวณแรงและกฎการเคลื่อนที่



40 วารสารครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์
Education  Journal  Uttaradit  Rajabhat  University

วิธีด�าเนินการวิจัย
รูปแบบการวิจัย

ผูว้จัิยด�าเนินการวจิยัเชงิการทดลองเบือ้งต้น	มีกลุ่มการทดลองเพยีงกลุม่เดยีว	ทีม่กีารทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียน	จ�านวน	30	ข้อ	ด�าเนินการทดลองโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนในรูปแบบสะเต็มศึกษา

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 4	 แผนการเรียนวิทยาศาสตร	์ 

-	คณิตศาสตร	์โรงเรียนวังทองพิทยาคม	อ�าเภอวังทอง	จังหวัดพิษณุโลก	ภาคเรียนที	่1	ปีการศึกษา	2565	จ�านวน	

1	ห้องเรียน	รวม	34	คน	ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง	(purposive	sampling)	เนื่องจากทางโรงเรียนวังทอง

พทิยาคม	มนีกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่4	แผนการเรยีนวทิยาศาสตร์	-	คณิตศาสตร์ทีเ่รยีนรายวิชาฟิสกิส์	2	ห้องเรยีน	

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1. ชุดกิจกรรมการสอน	แผนการจัดการเรียนรู้	เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่	ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่	4	ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น	จ�านวน	3	ชุด	ระยะเวลาที่ใช้สอน	9	ชั่วโมง	จัดกิจกรรมโดยชุดกิจกรรมเรื่อง	แรงและการ

เคลื่อนที่	ประกอบไปด้วย	ชุดที	่1	แรง	ชุดที่	2	กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน	และชุดที่	3	แรงเสียดทาน	

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	เรื่อง	แรง	เป็นแบบ

ปรนัยจ�านวน	40	ข้อ	ครอบคลุม	เนื้อหา	ได้แก	่แรง	กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน

ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

	 1.1	 ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน	พุทธศักราช	 2551	 (ฉบับปรับปรุง	 2560)	 และ

หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	มาตรฐานการเรียนรู	้ผลการเรียนรู	้ที่คาด

หวัง	สาระการเรียนรู	้และขอบเขตของรายวิชาฟิสิกส์	เรื่อง	แรง	จากหนังสือรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร	์ฟิสิกส์

เล่ม	1	ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	

	 1.2	 ก�าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้	 กระบวนการจัดการเรียนรู	้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู	้

และสื่อ-แหล่งการเรียนรู	้

	 1.3	น�าข้อมลูแนวคดิของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่4	มาวเิคราะห์แนวทางการจดักจิกรรมการเรยีน

เพื่อพัฒนาแนวคิด	เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่	เพื่อให้นักเรียนมีแนวคิดที่ถูกต้องมากยิ่งขึ้น	

1.4	ด�าเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้

	 1.5	 สร้างแบบประเมินให้มีความสอดคล้องและครอบคลุมคุณสมบัติที่ต้องการประเมินโดยใช้แบบ

ประเมนิชุดกจิกรรมการเรยีนรู	้และน�าชุดกิจกรรมการสอนท่ีสร้างไปให้ผู้เ้ช่ียวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร์	จ�านวน	

3	ท่าน	เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา

1.6	น�าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริงจ�านวน	34	คน
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	 1.7	 เกณฑ์ที่ใช้ในการปรับปรุงชุดกิจกรรมการสอน	พิจารณาจากการตอบค�าถามในชุดกิจกรรมการ

สอนของแต่ละหน่วยและแบบทดสอบท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องแรงและการเคลื่อนที	่ เป็นเกณฑ์มาตรฐาน

อย่างน้อย80/80	

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

2.1	ศึกษาหลักสูตร	จุดมุ่งหมายของหลักสูตร	ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง	และขอบข่ายสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร	์ชั้นมัธยมศึกษา

	 2.2	ศึกษาหนังสือ	เอกสารและงานวิจัยต่าง	ๆ	ที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน	เพื่อน�ามาใช้เป็นข้อมูลในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	 2.3	ด�าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอดคล้องตาม	จุดประสงค์การเรียนรู้

และเนื้อหาแบบปรนัย	จ�านวน	30	ข้อ	โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาและ	จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก�าหนดไว้	

2.4	การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์	กระท�าตามขั้นตอนดังต่อไปนี	้

	 2.5	 น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์์ไปใหผู้้เชี่ยวชาญทางการจัดการเรียน

รูว้ทิยาศาสตร์	จ�านวน	3	ท่าน	ตรวจสอบความชัดเจนของค�าถาม	ความสอดคล้องกบัผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั	ความ

เหมาะสมของตัวเลือก	โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อสอบกับพฤติกรรมการวัด	(IC)	ตั้งแต่	0.6	ขึ้น

ไป

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

3.1	สุม่นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีทีโ่รงเรยีนวงัทองพทิยาคมเป็นกลุม่ตวัอย่างมนีกัเรยีนท้ังหมด	30คน

3.2	ทดสอบก่อนเรียน	โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์

3.3	ด�าเนินการการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

3.4	 เมื่อสิ้นสุดการสอนตามขั้นตอนท่ีระบุแล้วท�าการทดสอบหลังการเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ฟิสิกส์	

	 3.5	น�าผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนฟิสกิส์	โดยใช้วธิกีารทาง

สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป

4. การวิเคราะห์ข้อมูล

4.1	 การวิเคราะห์หาค่าความสอคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้	 (Index	 of	 Item

Objective	-	congruence	:	IOC)	ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	(อรัญ	ซุยกระเดื่อง,	2557:51)	

เมื่อ	 IOC	 แทน	 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค	์

R	 แทน	 ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

N	 แทน	 จ�านวนผู้เชี่ยวชาญ

	 4.2	 สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน	 นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้	 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน	 โดยใช้การทดสอบแบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระจากกัน	 (	 t	 -	 test	

Dependent	Sample)	(พวงรัตน์	ทวีรัตน์,	2540:166)	มีสูตรดังนี้
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ผลการวิจัย
ตอนที่	1	ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนในรูปแบบสะเต็มศึกษา	เรื่อง	แรงและการเคลื่อนที่	ส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที	่4	โรงเรียนวังทองพิทยาคม	ให้มีประสิทธิภาพ	80/80

ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเสอนวิชา	 ฟิสิกส์1	 ในรูปแบบสะเต็มศึกษา	 เรื่อง

แรงและการเคลื่อนที่	ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที	่4	มีประสิทธิภาพ	84.60/85.39	ไม่เกิน	0.05	อยู่ในเกณฑ์

มาตรฐาน	80/80	และค่า	E1	และ	E2	ต่างกัน	0.79	อยู่ในเกณฑ์	2.5	แปรผลการประเมินระหว่างเรียนและหลัง

เรียนมีความยากง่ายใกล้เคียงกัน

ตอนที่	2	ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที	่4	ก่อนและหลังได้

รับชุดกิจกรรมการสอนท่ีใช้รูปแบบสะเต็มศึกษา	 เรื่อง	 แรงและการเคลื่อนที่	 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 4	

ทดสอบสมมุติฐาน	โดยใช้	t	-	test	(Dependent)
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สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล
จากการวจิยัพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาฟิสกิส์เรือ่ง	แรงและการเคล่ือนที	่โดยใช้ชดุกจิกรรมการ

สอนที่ใช้รูปแบบสะเต็มศึกษา	ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

การจัดกิจกรรมการเรียนรูชุ้ดกจิกรรมการสอนที่ใชรู้ปแบบสะเต็มศกึษา	เรือ่งแรงและการเคลื่อนที	่ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	มีประสิทธิภาพเท่ากับ	84.60/85.39	เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�าหนด	คือ	80/80	ทั้งนี้

จากชดุกจิกรรมการเรยีนรูไ้ด้ผ่านข้ันตอนในการจดัท�าอย่างมรีะบบ	โดยออกแบบชุดกจิกรรมการเรยีนทีเ่หมาะสม

กับพัฒนาการ	ความต้องการและความสนใจของผู้เรียน	โดยผู้เรียนได้มี	ส่วนร่วมในการท�ากิจกรรมทุกขั้นตอนใน

ระบบการท�างานแบบกลุ่มท่ีแบ่งหน้าท่ีแต่ละคนภายในกลุ่มอย่างชัดเจน	 มีการบูรณาการใช้ความรู้ที่หลากหลาย

ที่	คือ	(1)	วิทยาศาสตร	์(2)	เทคโนโลยี	(3)	การออกแบบเชิงวิศวกรรม	และ	(4)	คณิตศาสตร	์เข้าด้วยกันในกิจกรรม

มกีารกระตุน้ความคดินกัเรยีนด้วยค�าถามปลายเปิดเพือ่ให้นกัเรยีนคดิมอีสิระในการตอบ	และเปิดโอกาสให้นกัเรยีน

แสดงความคิดแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและภายในกลุ่ม	 ระหว่างกลุ่ม	 รวมถึงครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายใน

เนื้อหาที่เรียน	ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับการวิจัยของ	 (เกศิน	ีอินถา	ภาณุพัฒน์	

ชัยวร	 และอโนดาษ์	 รัชเวทย,	 2558)	 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องมหัศจรรย์ยางพาราโดยใช้แนวการ

สอนSTEM	กบัการพฒันาการศกึษาในศตวรรษที	่21	ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย	ดงันี	้ชุดกจิกรรม

ที่ใช้มีประสิทธิภาพเท่ากับ	76.58/78.80	ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้	75/75

ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี	4	หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�าคญัทาง

สถิติที่ระดับ	0.5	ทั้งนี้อาจเป็นเพราะชุดกิจกรรมการสอนที่ใช้รูปแบบสะเต็มศึกษาเรื่องแรงและการเคลื่อนที	่เป็น

สื่อที่เน้นความแตกต่างของผู้เรียนในการใช้ความสามารถแต่ละด้านของแต่ละคนเพื่อร่วมกันแก้ไขสถานการณ์ท่ี

ต่าง	 ๆ	 ในชุดกิจกรรม	 ซ่ึงชุดกิจกรรมจะเน้นสถานการณ์จริง	 หรือเหตุการณ์ใกล้ตัวการแก้ปัญหาในสถานการณ์

หนึ่งสามารถมีทางแก้ไขสถานการณ์ได้มากกว่าหน่ึงทาง	 และแม้นักเรียนจะไม่ประสบความส�าเร็จในการแก้ไข	

ปัญหาสถานการณ์นักเรียนก็ยังได้ประสบการณ์ในกระบวนการและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มต่าง	ๆ 	ว่าเหตุใด	จึง

ประสบความส�าเร็จหรอืไม่ประสบความส�าเรจ็ภายในชัน้เรยีนส่งผลให้นกัเรยีน	กล้าคิด	กล้าท�า	กล้าแสดงออก	และ

สนุกไปกับกิจกรรรมมีความกระตือรือร้นในการเรียนสอดคล้องกับงานวิจัยของ	(สาวิตรีหงษา	ปริยาภรณ์ตั้งคุณา

นันต	์และฐิยาพร	กันตาธนวัฒน,2560:18-24)	การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับบท

เรียนบนเครือค่ายอินเทอร์เน็ต	 เรื่องการเคลื่อนที่ของหุ่นยนต์	 มัธยมศึกษาตอนปลาย	 พบว่า	 ผลการวิจัยพบว่า	

นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้านทกัษะ	เร่ือง	การควบคมุการเคลือ่นทีข่องหุน่ยนต์	หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01

กิตติกรรมประกาศ
						วิจัยฉบับนี้	ส�าเร็จได้ด้วยการช่วยเหลือและสนับสนุนจากท่านอาจารย	์ดร.วลิดา	อุ่นเรือน	อาจารย์ที่ปรึกษา

และคุณครูประจ�ารายวิชาฟิสิกส์รายวิชาฟิสิกส์ซ่ึงท่านได้ให้ค�าปรึกษาให้การช่วยเหลือตลอดถึงการให้ค�าแนะน�า

ด้วยดีตลอดมา	 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านได้แก่	 นายทัศนัยน์	 ทึงข�า	 คุณครูประจ�าวิชาฟิสิกส ์

นายอมรพันธุ	์ ช่างน้อยคุณครูประจ�าวิชาฟิสิกส์	 และนางสอยดาว	 สุทธิ	 คุณครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร	์
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โรงเรยีนวงัทองพทิยาคม	ทีไ่ด้กรณุาเป็นผูเ้ชีย่วชาญให้ค�าแนะน�าแก้ไขและตรวจสอบเครือ่งมอืในการวจิยัในครัง้นี้

เป็นอย่างดียิ่ง	 คุณค่าและคุณประโยชน์ของวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัยขอมอบและอุทิศแด่ผู้มีพระคุณทุก	 ๆ	 ท่านและ 

หวงัเป็นอย่างยิง่ว่างานวจิยันีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรยีนรูแ้ละผู้ทีส่นใจบ้างไม่มากกน้็อยจงึขอขอบพระคุณ

ทุกท่านเป็นอย่างสูงมา	ณ	โอกาสนี้	
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