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การพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
แบบ	5E	ส�าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่	4	โรงเรียนนครไทย
Development	of	Activity	Packs	Online	Learning	Management	by	using	5-Step	
Inquiry	Activity	for	Organizing	Learning	Activitie	Life	in	The	Environment	for	
Muttayomsuksa	4	Student	of	Nakhon	Thai	School	using	the	Spot	It	Game,	

exponent	theme.

บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีก้ระท�ากบักลุม่เป้าหมายคอืนกัเรยีนระดบัช้ันมธัยมศกึษาปีที	่4	โรงเรยีนนครไทย																		
ภาคเรียนที่	1	ปีการศึกษา	2564	จ�านวน	1	ห้องเรียน	รวม	42	คน	คัดเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง	โดย
มีวัตถุประสงค์	 1)	 เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	 โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	 5E	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อม																						
2)	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	3)	เพื่อวัด
ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมโดยทดลองใช้
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5Eเครื่องมือการวิ
จยัซ่ึงผ่านการประเมนิคณุภาพแล้วจากผู้เชีย่วชาญประกอบด้วย	แบบทดสอบ	แบบสอบถามความพึงพอใจ	
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการทางสถิติแบบ	t–test	Independent	Sample	ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่
เป็นกลุ่มเป้าหมาย	มีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่	α =	.05	เมื่อเปรียบกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีและเทคนิคการสอนแบบเดิม	เมื่อประเมินระดับความพึงพอใจ	พบว่า	
โดยภาพรวมนักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดยการทดลองใช้ชุดกจิกรรมการจัดการ
เรียนรู้ที่ระดับมาก	และเมื่อใช้ระดับค่าเฉลี่ยเป็นเกณฑ์	ความพึงพอใจด้านการน�าความรู้ไปใช้	มีระดับค่า
เฉลี่ยสูงสุด	มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด	ส่วนด้านเนื้อหา	มีระดับค่าเฉลี่ยต�่าสุด	มีความพึงพอใจระดับ
มาก	

ค�าส�าคัญ	:	ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์;	ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้;	การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้	ความพึงพอใจ;	ระดับความพึงพอใจ
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Abstract

	 This	research	was	done	with	the	target	group,	namelyGrade	4	students	at	Nakhon	
Thai	School,	First	Semester	of	Academic	Year	of	2021,1	classroom,	total	42	Studentsobtained	
from	purposive	sampling.The	purposes	of	this	research	were	to	1)	create	and	measure	
the	efficiency	of	learning	packages,online	learning	managementbyusing	5-Step	InquiryActivity	
for	 Organizing	 Learning	 Activitie	 Life	 in	 The	 Environment;	 2)comparing	 the	 learning	
achievement	of	students	before	and	after	 learning	by	using	5-Step	 Inquiry	Activity	 for	
Organizing	 Learning	 Activitie	 Life	 in	 The	 Environment;3)	 to	 study	 the	 satisfaction	with	
learning	managementLearning	Activitie	Life	 in	The	Environmentby	using	5-Step	 Inquiry	
Activity.Tool	used	in	the	research	Passed	quality	assessment	from	experts	consisting	of	
test	 and	 The	 Satisfaction	 questionnaire.	 Data	were	 analyzed	 by	 using	 statistics	 t–test	
Independent	Sample.	 It	was	 found	from	the	research	that:	Target	students	There	 is	a	
development	of	learning	achievementat	0.05statistical	significant	differences	Compared	
with	 the	 learning	 activities	 using	 traditional	 teaching	methods	 and	 techniques.When	
assessing	the	satisfaction	level,	it	was	found	that	Overall,	the	students	were	satisfied	with	
the	learning	activitiesby	using	a	set	of	learning	management	activitiesat	a	large	level.	When	
using	the	mean	level	as	a	criterionsatisfaction	in	applying	knowledgeat	the	highest	level	
of	satisfaction.	contenthave	a	high	levelof	satisfaction.

Keywords	 :	Online	Learning	Management	Activities	Set;Learning	Achievement;Learning	
Achievement	Development;Satisfaction
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บทน�า

	 พระราชบญัญติัการศกึษาแห่งชาติ	พ.ศ.	2542	บัญญตัคิวามตามมาตรา	22	ว่า	การจดัการศกึษา
ต้องยดึหลักว่า	ผูเ้รยีนทกุคนสามารถเรยีนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้	และถอืว่าผูเ้รยีนทกุคนมคีวามส�าคัญทีส่ดุ
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพความ
ตามมาตรา	24	(1)	บญัญติัว่า	การจดักระบวนการเรยีนรู	้ให้สถานศกึษาและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องจดัเน้ือหา
สาระและกจิกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รยีนโดยค�านงึถงึความแตกต่างระหว่าง
บคุคล	และความตอนหนึง่	(5)	ของมาตราเดยีวกนับญัญตัว่ิา	ให้ผูส้อนสามารถใช้การวจิยัเป็นส่วนหนึง่ของ
กระบวนการเรียนรู้	และความตามมาตรา	30	บัญญัติว่า	ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอน
ที่มีประสิทธิภาพ	รวมทั้งส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละ
สถานศึกษา	 จากความตามมาตราดังกล่าวถึงตีความว่า	 ภายหลังที่ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระการ
เรยีนรู้วทิยาศาสตร์	และได้ท�าการศกึษาถงึข้อมูลย้อนหลงัของทางโรงเรยีนเกีย่วกบัผลการทดสอบทางการ
ศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน	(Ordinary	National	Educational	Test)	หรือ	O-NET	ที่เป็นการทดสอบเพื่อ
วดัความรู้และความคดิของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่6	ประเมินตามมาตรฐานการเรยีนรูใ้นหลกัสตูรแกน
กลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน	พ.ศ.	2551	โดยมรีายงานรายงานผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้
ฐานชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 6	 ปีการศึกษา	 2563	พบว่าสาระที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ย
ของโรงเรียนต�่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ	ได้	แก่	วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ	วิทยาศาสตร์ชีวภาพ	
เทคโนโลย	ีและวทิยาศาสตร์กายภาพ	ซึง่ในส่วนของรายวชิาวทิยาศาสตร์วชิวีภาพผูส้อนได้ท�าการวจิยัเพือ่
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในมาตรฐานการเรียนรู้	ว	1.1	ซึ่งจัดอยู่ในใตรฐานการเรียนรู้ที่โรงเรียนควร
เร่งพฒันาเนือ่งจากคะแนนเฉลีย่ของโรงเรียนต�า่กว่าคะแนนเฉลีย่ระดบัประเทศ	เพือ่ให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนทีด่ขีึน้	รวมถงึเป็นการพฒันารายวิชาพืน้ฐานของวทิยาศาสตร์ทีน่�าไปใช้ในการทดสอบทางการ
ศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานต่อไป	 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความมุ่งมั่นท่ีจะแก้ปัญหาการเรียนการสอนวิชา
วทิยาศาสตร์	ด้วยการใช้กระบวนการจดัการเรยีนรู้แบบ	5E	เพือ่เป็นการเพิม่ประสิทธภิาพในการแก้ปัญหา
ของนักเรียนและเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผู้เรียนเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์เน้นให้เห็นความส�าคัญ	 และเพิ่ม
ศักยภาพการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียนเพื่อใช้เป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์การพัฒนาการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น	
	 ผู้วิจยัในฐานะครทู�าหน้าทีจั่ดกจิกรรมการเรยีนรูร้ายวชิาวทิยาศาสตร์ชภีาพให้กบันกัเรยีนระดบั
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	เป็นระยะเวลา	1	เทอม	เฉพาะเรื่อง	ชีวิตในสิ่งแวดล้อม	ของรายวิชาดังกล่าวจะจัด
กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้วธิกีารสอนโดยใช้ชดุกิจกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	มีนักการศึกษาจากกลุ่ม	BSCS	(Biological	Science	Curriculum	Society)	
ได้เสนอกระบวนการสืบเสาะหาความรู้	เพื่อให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่	โดยเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับ
ประสบการณ์หรอืความรู้เดิม	เป็นความรูห้รือแนวคิดของผูเ้รยีนเอง	เรยีกรูปแบบการสอนนีว่้า	Inquirycycle	
หรอื	5Es	โดยน�ามาประกอบกบัชดุกจิกรรมการจัดการเรยีนรู	้เนือ่งจากชดุกจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นนวตักรรม
ทางการศกึษาอย่างหนึง่	ซึง่สามารถช่วยแก้ปัญหาทางการศกึษาได้บางประการขึน้อยูก่บัวตัถปุระสงค์ของ
ผู้จัดท�า	 เพื่อช่วยพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน	 และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนดี
ขึ้น	ตัวอย่างงานวิจัย	 เช่น	ภาณุวัฒน์	 เปรมปรี	 	ท�าการวิจัยเรื่อง	การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้	 เรื่อง
ระบบนิเวศน�้าจืด	ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 4	 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน	จังหวัดสระบุรี	ผล
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การวิจัยพบว่า	ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เพิ่มขึ้นจากเดิมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่	0.05	และมีความ
พึงพอใจที่ระดับมากที่สุด	 4.83	 จากดังที่กล่าวมาจะเห็นว่า	 เม่ือวิเคราะห์เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบออนไลน์
เป็นตัวหลักในการขับเคลื่อนเน่ืองจากจะท�าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างสะดวกซึ่งสอดคล้องกับ
สถานการณ์ในปัจจุบัน	 อีกทั้งการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท�าให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง	 ดัง
นั้นด้วยบทบาทหน้าที่ของผู้สอน	ตามพ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติพ.ศ.	 2542	มาตรา	ที่	 22	มาตรา	ที่	 24	
วงเล็บ	5	มาตราที่	30	และจากสภาพของปัญหาและความส�าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง	ชีวิต
ในส่ิงแวดล้อม	 ผู้สอนจึงมีแนวคิดที่จะท�าวิจัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่	4	โรงเรียนนครไทย	โดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	ผลการวิจัยจะท�าให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	มีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่อง	
ชีวิตในสิ่งแวดล้อมเพิ่มขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย	
	 1.	 เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	 โดยใช้
กระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้บบ	5E	เพ่ือพัฒนาผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูเ้รือ่งชีวติในสิง่แวดล้อมของนกัเรยีน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	โรงเรียนนครไทย
	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู ้เร่ืองชีวิตในสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศกึษาปีที	่4	โรงเรยีนนครไทยระหว่างก่อนและหลงัการจดักจิกรรมการเรยีนรูช้ดุกจิกรรมการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E
	 3.	เพื่อวัดระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่	4	โรงเรียนนครไทยที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมโดยทดลองใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E

สมมติฐานการวิจัย
	 สมมติฐานการวิจัยที่	 1	 ผลจากการศึกษาถึงข้อมูลย้อนหลังของทางโรงเรียนเก่ียวกับผลการ
ทดสอบ	O-NET	ทีเ่ป็นการทดสอบเพือ่วัดความรูแ้ละความคิดของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี	6	ปีการศกึษา	
2563	 พบว่าสาระที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต�่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับ
ประเทศ	หนึ่งในนั้นมีวิทยาศาสตร์ชีวภาพอยู่ด้วย	ซึ่งในส่วนของรายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพทางโรงเรียน
ได้จัดให้มีการเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 4	 โดยมีมาตรฐานการเรียนรู้	 ว	 1.1	 ซึ่งจัดอยู่ใน
มาตรฐานการเรยีนรูท้ีโ่รงเรยีนควรเร่งพฒันาเนือ่งจากคะแนนเฉลีย่ของโรงเรยีนต�า่กว่าคะแนนเฉลีย่ระดบั
ประเทศ	และเนือ่งจากรายวชิาวทิยาศาสตร์ชวีภาพใน	มาตรฐานว	1.1	ถอืว่าเป็นความรูพ้ืน้ฐานทีจ่ะเป็นการ
เพิ่มพูนความรู้ของนักเรียนที่จะน�าความรู้เหล่านี้ไปทดสอบเพื่อวัดความรู้และความคิดในครั้งต่อไป	ผู้สอน
จึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียนให้สูงขึ้นตามเกณฑ์มาตรฐานผ่านการประเมิน	
	 ผลการทบทวนเอกสารและงานวิจัยวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า	กิจกรรมการเรียนรู้ของชุดกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	มีผลต่อการพัฒนา
ทางผลสัมฤทธิข์องนักเรยีน	จากการสนบัสนนุด้วยชุดกจิกรรมการจดัการเรียนรู	้และรปูแบบการสอนแบบ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	รวมถึงผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าว	ผู้วิจัยจึงก�าหนดสมมติฐาน
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ที่	 1	ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	 โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้แบบ	5E	มีผลต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่อง	ชีวิตในสิ่งแวดล้อม	ของผู้เรียนระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	โรงเรียนนครไทย
	 สมมติฐานการวิจัยที่	2	จากผลการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าวแล้วสมมติฐานที่	1	ผล
การวจิยั	พบว่าภายหลงัจดักจิกรรมการเรยีนรูด้้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู	้ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้	 จากการสนับสนุนด้วยผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าว	 ผู้วิจัยจึงก�าหนดสมมติฐานการ
วิจัยที่	2	ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้แบบ	 5E	 เร่ือง	 ชีวิตในสิ่งแวดล้อม	 มีผลต่อระดับความพึงพอใจของผู้เรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่	4	โรงเรียนนครไทย

ขอบเขตการวิจัย	
	 1.	ขอบเขตด้านประชากร
	 1.1	ประชากร	คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่	1	ปีการศึกษา	2564	
จ�านวน	301	คน	โรงเรียนนครไทย	ต�าบลนครไทย	อ�าเภอนครไทย	จังหวัดพิษณุโลก
	 1.2	กลุ่มเป้าหมาย	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4/2	จ�านวน	42	คน	ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่	1			
ปีการศึกษา	 2564	 โรงเรียนนครไทย	 ต�าบลนครไทย	 อ�าเภอนครไทย	 จังหวัดพิษณุโลก	 ซึ่งได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง
 2.	ขอบเขตด้านตัวแปร
	 2.1	ตัวแปรอิสระ	ประกอบด้วย	2	ตัวแปร	คือ
	 2.1.1	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้	 เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	
4	โรงเรียนนครไทย	อ�าเภอนครไทย	จังหวัดพิษณุโลก	โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E
	 2.1.2	การทดลองจัดกจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่ง	ชวีติในสิง่แวดล้อมกบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี	4	โรงเรียนนครไทย	อ�าเภอนครไทย	จงัหวดัพษิณโุลก	โดยใช้ชดุกจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบออนไลน์	
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	
	 2.2	ตัวแปรตาม
	 1.	ผลสมัฤทธ์ิการเรยีนรูเ้รือ่ง	ชวีติในสิง่แวดล้อมจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้บันกัเรยีนระดบั
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่	 4	 โรงเรียนนครไทย	 อ�าเภอนครไทย	 จังหวัดพิษณุโลก	 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้แบบ	5E
	 2.	ผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูเ้รือ่ง	ชวีติในสิง่แวดล้อมกบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที	่4	โรงเรยีน
นครไทย	 อ�าเภอนครไทย	 จังหวัดพิษณุโลก	 โดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	 โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E
	 3.	ระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนระดับช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี	4	โรงเรยีนนครไทย	อ�าเภอนครไทย	
จังหวัดพิษณุโลก	 ที่มีต่อการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อม	 โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E
	 3.	ขอบเขตด้านเนื้อหา 
	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง	ชีวิตในสิ่งแวดล้อม	ตามมาตรฐานการเรียนรู้	ว	1.1	เข้าใจ
ความหลากหลายของระบบนิเวศ	ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต	และความสัมพันธ์ระหว่าง
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สิง่มีชวิีตกับสิง่มชีวิีตต่าง	ๆ 	ในระบบนเิวศการถ่ายทอดพลงังาน	การเปลีย่นแปลงแทนท่ีในระบบนเิวศ	ความ
หมายของประชากร	ปัญหาและผลกระทบทีม่ต่ีอทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมแนวทางในการอนรุกัษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมรวมทั้งน�าความรู้ไปใช้ประโยชน์	
	 4.	ขอบเขตด้านระยะเวลาและสถานที่
	 ท�าการวิจัย	ณ	โรงเรียนนครไทย	อ�าเภอนครไทย	จังหวัดพิษณุโลก	ระหว่างภาคเรียนที่	1-2	ปี
การศึกษา	2564

วิธีด�าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย
	 1.1	ประชากร	คือ	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่	1	ปีการศึกษา	2564	
จ�านวน	301	คน	โรงเรียนนครไทย	ต�าบลนครไทย	อ�าเภอนครไทย	จังหวัดพิษณุโลก
	 1.2	กลุ่มเป้าหมาย	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4/2	จ�านวน	42	คน	ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่	1
	ปีการศึกษา	2564	โรงเรียนนครไทย	ต�าบลนครไทย	อ�าเภอนครไทย	จังหวัดพิษณุโลก	ซึ่งได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง
 เครื่องมือวิจัย	
	 1.1	 เครื่องมือที่เป็นนวัตกรรม	 นวัตกรรมที่ใช้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนคือ	
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	
	 1.2	เครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูล	ประกอบด้วยแบบทดสอบ	แบบสอบถามความพึงพอใจ	
	 1.3	เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้	ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
	 การเก็บรวบรวมข้อมูล	ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้
	 1.	ผู้วจิยัวเิคราะห์ปัญหาการจดัการเรยีนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์ชวีภาพ	จากการศกึษาถงึข้อมลูย้อน
หลงัของทางโรงเรยีนเก่ียวกบัผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาตข้ัินพืน้ฐานของนกัเรียนช้ันมธัยมศกึษา
ปีที่	 6	 พบว่าสาระที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต�่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับ
ประเทศ	คือ	วิทยาศาสตร์ชีวภาพ	มาตรฐานการเรียนรู้	ว	1.1	ซึ่งจัดอยู่ในมาตรฐานการเรียนรู้ที่โรงเรียน
ควรเร่งพัฒนา	รวมทั้งศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะจากครูที่ปรึกษา
	 2.	 ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ชีวภาพ	เรื่อง	ชีวิตในสิ่งแวดล้อม	ก่อนที่จะได้รับการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	จากนั้นน�าแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน
	 3.	 ผู้วิจัยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย	 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากคะแนนกการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนที่จะได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	 โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E
	 4.	ผู้วจิยัชีแ้จงวตัถปุระสงค์ของการวจิยัให้นกัเรยีนกลุม่เป้าหมายได้รบัรู	้และอธบิายถึงบทบาท
หน้าที่ของนักเรียนและผู้วิจัย
	 5.	 ด�าเนินการสอน	 โดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	 โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้แบบ	 5E	 ส�าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่	4	โรงเรียนนครไทย	จ�านวน	4	ชุด	
	 6.	เมื่อนักเรียนเรียนรู้จากชุดกิจกรรมครบตามแผนที่ก�าหนดไว้	ผู้วิจัยให้กลุ่มเป้าหมายท�าแบบ
ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้	โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ	
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เรื่องชีวิตและสิ่งแวดล้อม	จ�านวน	20	ข้อ	พร้อมกับท�าแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E
	 7.	 ผู้วิจัยน�าข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์	 เรื่องชีวิต				
ในส่ิงแวดล้อมของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้	 และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนมา
วิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ	ต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 1.	การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาคุณภาพและประสิทธิภาพของเครื่องมือการวิจัย
	 1.1	 ความเหมาะสมของนวัตกรรมท่ีพัฒนาข้ึนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียน	
วิเคราะห์ด้วยค่าเฉลี่ย	และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยใช้สูตร

สูตรค�านวณหาค่าเฉลี่ย

แทน	ค่าเฉลี่ยเลขคณิต	

แทน	ผลรวมคะแนนทั้งหมด	
แทน	จ�านวนกลุ่มตัวอย่าง
สูตรค�านวณหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เมื่อ

เมื่อ				 S.D.	คือ	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
	 X	 คือ	ข้อมูล	(ตัวที่	1,2,3…,n)
  คือ	ค่าเฉลี่ยเลขคณิต
	 N	 คือ	จ�านวนข้อมูลทั้งหมด

	 1.2	ประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่สร้างหรือพัฒนาขึ้นเพื่อพัฒนา/ปรับปรุงผลสัมฤทธิ์การเรียน
รู้ของนักเรียน	วิเคราะห์ด้วยเกณฑ์ประสิทธิภาพ	E1/E2	โดยใช้สูตร
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E1	 แทน	ประสทิธภิาพของกระบวนการทีจ่ดัไว้ในชดุกจิกรรมคดิเป็นร้อยละจากการท�าแบบฝึกหดั
	 หรือกิจกรรมการเรียนระหว่างเรียน
E2	 แทน	ประสิทธิภาพของผลลัพธ์	(พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผู้เรียนหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรม
	 แทน	คะแนนจากการท�าแบบฝึกหัดและหรือการประกอบกิจกรรมการเรียน	ระหว่างเรียน
 แทน	คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการท�าแบบทดสอบหลงัเรียนและหรอืการประกอบกิจกรรมหลงัเรยีน
A	 แทน	คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดและหรือกิจกรรมการเรียน
B	 แทน	คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียนและหรือกิจกรรมหลังเรียน
N	 แทน	จ�านวนผู้เรียน

	 1.3	 ความเชื่อมั่นของเครื่องมือรวบรวมข้อมูลแต่ละชนิด	 วิเคราะห์ด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค	โดยใช้โปรแกรมส�าเร็จรูป
	 1.4	 ความเชื่อมั่นของเครื่องมือรวบรวมข้อมูลแต่ละชนิด	 วิเคราะห์ด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค	โดยใช้โปรแกรมส�าเร็จรูป
	 1.5	ความยากง่ายของแบบทดสอบแต่ละข้อ	วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส�าเร็จรูป
	 1.6	ค่าอ�านาจการจ�าแนกของแบบทดสอบแต่ละข้อ	วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส�าเร็จรูป

2.การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย
	 2.1	 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียน	 วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย	 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานด้วย
โปรแกรมส�าเร็จรูป
	 2.2	 ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียน	 วิเคราะห์ด้วย	 t–test	 Independent	
Sample	โดยก�าหนดระดับนัยส�าคัญทางสถิติที่	α	0.05	ด้วยโปรแกรมส�าเร็จรูป
	 2.3	 ระดับความพึงพอใจ	 วิเคราะห์ด้วยค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	 ด้วยโปรแกรม
ส�าเร็จรูป
	 2.4	เกณฑ์ประเมนิระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีน	วเิคราะห์ด้วยช่วงระดบัค่าเฉลีย่ตามเกณฑ์
ของ	น�้าฝน	คูเจริญไพศาล	และคณะ	(2561)	ดังนี้
	 ช่วงระดับค่าเฉลี่ย	 ระดับความพึงพอใจ
	 คะแนนเฉลี่ย	4.51	–	5.00					หมายถึง												มีความพึงพอใจที่ระดับมากสุด	
	 คะแนนเฉลี่ย	3.51	–	4.50					หมายถึง												มีความพึงพอใจที่ระดับมาก	
	 คะแนนเฉลี่ย	2.51	–	3.50					หมายถึง												มีความพึงพอใจที่ระดับปานกลาง	
	 คะแนนเฉลี่ย	1.51	–	2.50					หมายถึง												มีความพึงพอใจที่ระดับน้อย	
	 คะแนนเฉลี่ย	1.00	–	1.50					หมายถึง												มีความพึงพอใจที่ระดับน้อยสุด

ผลการวิจัย	
	 1.	ผลการพฒันาชดุกจิกรรมการจัดการเรียนรูแ้บบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความ
รู้แบบ	5E	เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่องชีวิตในสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	
โรงเรียนนครไทย
	 การหาคุณภาพเชิงเหตุผล	พบว่า	แต่ละรายการที่ประเมินของแต่ละประเด็นมีค่าคะแนนเฉลี่ย
ตั้งแต่	 4.33ถึง	 4.67	 ซึ่งผ่านเกณฑ์ประเมินคือ	 3.50	 ดังน้ันจึงสรุปว่าชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ
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ออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้บบ	5Eส�าหรบัพฒันาผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูเ้รือ่ง	ชวีติในสิง่
แวดล้อมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา	ปีที่	4	โรงเรียนนครไทยมีความเหมาะสม
	 การหาคุณภาพเชิงประจักษ์ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้แบบ	5Eส�าหรับพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่อง	ชีวิตในสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษา	ปีที่	4	โรงเรียนนครไทยมีค่าเท่ากับ	81.61/83.80	ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้	คือ	80/80
	 2.	ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูด้้วยชดุกจิกรรมการจัดการเรียนรูแ้บบออนไลน์	โดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	 5E	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่อง	 ชีวิตในสิ่งแวดล้อมของ
นกัเรียนระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีที	่4	โรงเรียนนครไทย	พบว่ามผีลต่อการพฒันาผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรู	้อย่างมี
นยัส�าคญัทางสถติทิี	่α=	.05	เมือ่เปรยีบเทยีบกบัการจัดกิจกรรมการเรยีนรูด้้วยการจัดการเรียนรู้แบบเดมิ	5E	
	 3.	 ผลการวัดระดับความพึงพอใจโดยภาพรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 4/2	มีความพึง
พอใช้ต่อการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
แบบ	5E	เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เรื่อง	ชีวิตในสิ่งแวดล้อม	ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	
โรงเรียนนครไทย	อยู่ที่ระดับ	มาก	( =	4.37	=	0.64)

อภิปรายผลการวิจัย	
	 ประเด็นที่จะหยิบยกขึ้นมาสู่การอภิปรายผลการวิจัยประกอบด้วย	 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรู้ของนักเรียน	และระดับความพึงพอใจของนักเรียน	แต่ละประเด็นดังกล่าว	น�ามาอภิปราย	ดังนี้
	 1.	ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียน	
	 จากผลการวเิคราะห์ข้อมลู	พบว่าผลการพฒันาผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา												
ปีที่	 4/2	 เรื่อง	 ชีวิตในสิ่งแวดล้อม	 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการจัดการ
เรยีนรูแ้บบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้บบ	5Eส�าหรบัพฒันาผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูเ้รือ่
งชีวิตในสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา	ปีที่	4	โรงเรียนนครไทย	มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง
กว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเป็นไปตามสมติฐานการศึกษา	
	 2.	ระดับความพึงพอใจของนักเรียน
	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล	 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้แบบออนไลน์	โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบ	5Eส�าหรับพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรี
ยนรู้เรื่อง	ชีวิตในสิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา	ปีที่	 4	 โรงเรียนนครไทยจากกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่อง		ชีวิตในสิ่งแวดล้อม	ที่ระดับมาก

ข้อเสนอแนะ	
	 1.	ข้อเสนอแนะการใช้ประโยชน์ผลการวิจัย
	 1.1	การที่น�าเอาชุดกิจกรรมร่วมกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้แบบ	5E	ควรจะต้องศึกษา
ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมอย่างละเอียดทั้งนี้เพราะหากไม่มีความเข้าในในกระบวนการจัดกิจกรรมในข้ัน
ตอนใดขั้นตอนหนึ่งจะส่งผลกระทบต่อนักเรียนและการจัดการเรียนรู้
	 1.2		ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่อง	ชีวิตในสิ่งแวดล้อม	โดยวิธีการแบบสืบเสาะหาความ
รู้แบบ	5E	 ในรูปแบบออนไลน์	ควรให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับประสบการณ์จริง	ทั้งนี้เพราะการที่ผู้เรียนจะน�า
ความรู้	ที่ได้รับไปปรับใช้จริง	ๆ	ตามสภาพแวดล้อมนั้นได้อย่างมีศักยภาพสูงสุด
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	 2.	ข้อเสนอแนะการศึกษาเพิ่มเติมหรือท�าวิจัยต่อยอด
	 2.1	 ควรมีการศึกษาผลการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง	 ชีวิตในสิ่งแวดล้อม																		
กับนักเรียนในระดับชั้นอื่น	ๆ	เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
	 2.2	ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับเทคนิคการสอนใหม่	ๆ	น�าเข้ามาแทรกในการจัดกิจกรรม	
ทั้งนี้เพราะจะช่วยให้การจัดการเรีนรู้ของผู้เรียนมีความน่าสนใจ	และน่าตื่นเต้นที่จะเรียนรู้
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