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 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) เรื่อง สมบัติ
ของเลขยกกำลัง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

ณัฐวุฒิ  ภูมิดาจันทร์ และณัฐศิกานต์ ถาอ้น 
โรงเรียนบ้านเหล่าป่าสา 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ ได้แก่ 1. เพ่ือพัฒนาแผนการเรียนรู้คณิตศา สตร์โ ดย ใช้

เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์โ ดยใช้

เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา

ค้นคว้าเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเหล่าป่าสา เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลได้แก่  1) 

แผนการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความรู้หลังเรียน (Post-test) และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ าค่าเฉลี่ย

และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และ t-test 

ผลการศึกษาพบว่า 

 1. ผลการประเมินคุณภาพแผนการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยก

กำลัง พบว่าคะแนนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ของนักเรียน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.025 และจากการที่

นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความรู้หลังเรียน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า แผนการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70  

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. ผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด 

ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเป็น 4.93 ± 0.687 โดยทุกหัวข้อการประเมินมีความพึงพอใจ ในระดับ

มากที่สุด 

 

คำสำคัญ: เทคนิคเพ่ือนคู่คิด; สมบัติของเลขยกกำลัง 
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Technique on the Topic of Properties of Exponents for Mathayom 2 students 

Nattawut Phumdajan and Natsikan Tha-on 

Ban Lao Pa Sa School 

ABSTRACT 
 

 This study aimed to achieve three objectives: 1) to develop a mathematics learning 

plan using the Think-Pair-Share technique on the topic of properties of exponents, 2) to 

compare the learning achievement of mathematics using the Think-Pair-Share technique on 

the topic of properties of exponents against the 70% benchmark, and 3) to investigate the 

satisfaction of Grade 8 students with the learning management using the Think-Pair-Share 

technique. The sample group consisted of Grade 8 students from Ban Lao Pa Sa School. The 

tools used for data collection included: 1) learning plans, 2) a post-test measuring knowledge 

after learning, and 3) a questionnaire evaluating students' satisfaction with the learning plan 

using the Think-Pair-Share technique. Statistical analyses included mean, standard deviation, 

percentage, and t-test. 

Results of the study revealed the following: 

 1. The evaluation of the mathematics learning plan using the Think-Pair-Share 

technique on the topic of properties of exponents indicated that students achieved an average 

score of 78.025% based on the learning objectives. Additionally, the students' post-test scores 

averaged 78%. Thus, it can be concluded that the mathematics learning plan using the Think -

Pair-Share technique met the 70/70 efficiency criteria. 

 2. The learning achievement of students on the topic of properties of exponents, 

facilitated through the Think-Pair-Share technique, was significantly higher than the 70% 

benchmark at the 0.05 level of statistical significance. 

 3. The overall satisfaction of Grade 8 students with the learning management using the 

Think-Pair-Share technique was at the highest level, with a mean score of 4.93 ± 0.687. All 

evaluation criteria indicated the highest level of satisfaction. 

 

Keywords: Think-Pair-Share technique; properties of exponents 
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บทนำ  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยเป็นเครื่อ ง มือ

สำคัญในการพัฒนากระบวนการคิดของมนุษย์หลายด้าน ทั้งความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีเหตุผลเป็น

ระบบ และการคิดอย่างมีแบบแผน รวมถึงความสามารถในการวิเคราะห์สถานการณ์และแ ก้ปัญหาอย่าง

รอบคอบ (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ด้วยความสำคัญดังกล่าว 

การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องใช้วิธีการที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ผ่านเทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) ซ่ึงเป็นรูปแบบที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดของตนเองและ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อ่ืน (ปิยวรรณ ผลรัตน์, 2560) สอดคล้องกับ กฤติยา ปลงสนิท (2561) และปฏิญญา 

โกมลกิติสกุล (2565) ที่พบว่าการเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิดช่วยส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์และการแลกเปลี่ยนควา ม

คิดเห็นระหว่างผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ นำไปสู่การสร้างความเข้าใจที่ลึกซ้ึงและยั่งยืน 

 ปัญหาจากการที่จากที่ผู้วิจัยได้ทำการสังเกต และพบมาจากการฝึก ปฏิบัติการสอนในสถาน ศึกษา 

พบวา่ แม้ว่าคณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่21 การสอนโดยใช้บรรยาย

จะไม่ได้เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  แต่ก็นับว่าเป็นวิธีการหนึ่งที่ มีความสำคัญต่อผู้เรียนมากเช่นกัน เพราะเป็น

การสอนที่ทำให้ผู้เรียนได้มีความเข้าใจในการเรียน  โดยผู้สอนจะต้องมีการบอก เล่า  อธิบายเนื้อหาในการเรียน

การสอนอย่างละเอียด และผู้เรียนจะต้องจดจำและเก็บรายละเอียดทั้งหมดให้ได้  จึงเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้

กระบวนการฟัง การคิด วางแผน เพ่ือบันทึกและจดจำเนื้อหาในบทเรียนให้ได้มากที่สุด (โกศวัต รัตโนทยา

นนท์, 2559) กล่าวว่า วิธีสอนแบบบรรยาย หมายถึง วิธีสอนที่ผู้สอนพูดบอกเล่า หรืออธิบาย เนื้อห าหรือ

เรื่องราวในบทเรียน ให้แก่ผู้เรียน โดยที่ผู้สอนจะเป็นผู้ที่เตรียมการศึกษาค้นคว้าหัวข้อเรื่องที่จ ะสอนมาแล้ ว 

ผู้เรียนเป็นเพียงฝ่ายมารับครามรู้ หรือผลการศึกษาค้นคว้านั้นของผู้สอน โดยปกติมักจะเป็นการสื่อความหมาย

เพียงทางเดียว คือ จากผู้สอนไปสู่ผู้เรียนโดยผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรี ยนน้อย 

โดยทำเพียงแต่ฟังและจดบันทึก หรือซักถามเป็นบางครั้ง วิธีสอนแบบนี้จะยึดบทบาทของผู้สอนเป็นหลักสำคัญ

การจัดการเรียนรู้แบบปกติร่วมกับการใช้สื่อ PowerPoint ควรให้นักเรียนมีการจับคู่ร่วมกันระหว่า งนักเรียน

กลุม่อ่อนและนักเรียนกลุ่มเก่ง เป็นการศึกษาความรู้ด้วยต้นเองแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน ผู้วิจัย

จึงได้นำแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับการเรียนรายบุ คคล 

โดยใช้ลักษณะการเรียนเป็นกลุ่ม ให้นักเรียนในกลุ่มทำการศึกษาและเรียนรู้ร่วมกันช่วยกัน ดำเนินการเรียน

และมีการตรวจสอบร่วมกัน มีการร่วมมือ ช่วยเหลือกันเพ่ือบรรลุเป้าหมายของการเรียนโดยครูจะให้ ความเป็น

อิสระแก่นักเรียนที่จะหาความรู้จาก เพ่ือนในกลุ่ม ผู้วิจัยจึงสามารถสรุปปัญหาได้ว่า ปัญหาคือ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบปกติร่วมกับการใช้สื่อ PowerPoint ซ่ึงนักเรียนไม่มีส่วนร่วมในชั้นเรียน ครูกับนักเรียนไม่มี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันขณะเรียน และนักเรียนในชั้นเรียนไม่ค่อยมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง กัน มีการแบ่งแยก

ระหว่างนักเรียนกลุ่มเก่ง และอ่อน 
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ผลการใช้นวัตกรรม 

1. พัฒนาแผนการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค

เพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

2. พัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้

เทคนิคเพ่ือนคู่คิด สมบัติของเลขยกกำลัง สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคเพ่ือนคู่คิด   

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในเรื่อง สมบัติ

ของเลขยกกำลังต่ำ 

นักเรียนมีการแบ่งแยก

ความสามารถระหว่างเพ่ือน

นักเรียนในชั้นเรียน   

 ดังนั้น จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะนำการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคคเพ่ือนคู่คิด(Think-

Pair-Share) ที่เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ ด้วยตนเอง เพ่ือนำไปแลกเปลี่ย นควา มคิด

ระหว่างกันเป็นคู่ และแลกเปลี่ยนความคิดกันเป็นกลุ่ม โดยครูเป็นผู้แบ่งคู่และกลุ่มจะแบ่งโดยมีนั กเรียนกลุ่ม

เก่ง กลุ่มกลาง และกลุ่มอ่อนอยู่ร่วมกันภายในคู่ และกลุ่ม มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเ พ่ือให้ผู้ สอน มี

วิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผู้สอนเป็นผู้ให้คำแนะนำ และผู้สอนจัดการเรียนการสอนทีผู้เรียนมีส่วน

ร่วมในการทำกิจกรรมในห้องเรียน มีทักษะทางสังคมจากการช่วยเหลือกันระหว่างผู้เรียนกลุ่มอ่อนและผู้ เรียน

กลุ่มเก่ง เสริมทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม และการอยู่ร่วมกันด้วยมนุษย์สัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน ที่ใช้สำหรับการจัดการ

เรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2 

โรงเรียนบ้านเหล่าป่าสา จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 
 วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาแผนการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยก

กำลัง เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย ใช้ เทคนิค

เพ่ือนคู่คิด  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ขอบเขตการวิจัย  
 1. ขอบเขตด้านด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1 กลุ่มประชากร : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเหล่าป่าสา อำเภอเมือง          

 จังหวัดอุตรดิตถ์ ซ่ึงเทียบเคียงประชากรที่มีจำนวนไม่จำกัด (Infinite Population) 

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเหล่าป่าสา อำเภอเมือง   

 จังหวัดอุตรดิตถ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 10 คน  

 2. ขอบเขตด้านเน้ือหา 

 2.1 เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง2560) สาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 2 

  2.2 บทที ่ 5 เร ื ่องสมบัติเลขยกกำลัง สำหร ับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที ่  2 ครอบคลุมเนื ้อหา

 หัวข้อดังนี้  

  1. การดำเนินการของเลขยกกำลัง 

  2. การคูณเลขยกกำลัง 

  3. การหารเลขยกกำลัง 

  4. เลขยกกำลังที่มีฐานเป็นเลขยกกำลัง 

  5. เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการคูณของจำนวนหลายจำนวน 

  6. เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการหารของจำนวนหลายจำนวน                              

  7. การประยุกต์ใช้เลขยกกำลังในการแก้ปัญหา 

 3. ขอบเขตด้านตัวแปร 

 3.1ตัวแปรต้น 

  3.1.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด 

 เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง 

 3.2 ตัวแปรตาม 

  3.2.1 ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด  
  3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร ู ้ของนักเรียนทที่ เรียนโดยการจ ัดการเร ียนร ู ้ โ ดย ใช้
 เทคนิคเพ่ือนคู่คิด  
  3.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด 
 3.3ระยะเวลาที่ทำการวิจัย  
         การวิจัยครั้งนี้เริ่มต้ังแต่วันที่ 1 กรกฎาคม 25667 ถึงวันที่ 5 ตุลาคม 2567 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเหล่า ป่าสา 
อำเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 10 คน 
  
เครื่องมือวิจัย  
 1. แผนการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) เรื่อง สมบัติของเลขยก
กำลัง มีเครื่องมือการวิจัยประกอบด้วย 8 แผนการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
  - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การดำเนินการของเลขยกกำลัง 
  - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การคูณเลขยกกำลัง  
  - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การหารเลขยกกำลัง  
  - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เลขยกกำลังที่มีฐานเป็นเลขยกกำลัง 

  - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการคูณของจำนวนหลายจำนวน   

  - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการหารของจำนวนหลายจำนวน 
  - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 การประยุกต์ใช้เลขยกกำลังในการแก้ปัญหา 

  - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 แบบทดสอบท้ายบท 
 2. แบบทดสอบวัดความรู้ก่อนเรียน (Pre-test) แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 
 3. แบบทดสอบวัดความรู้หลังเรียน (Post-test) แบบปรนย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ ซ่ึงทำการสลับ
ตัวเลือกของแบบทดสอบก่อนเรียน 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง 
สมบัติของเลขยกกำลัง 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองดังนี้ 
 1. ครูชี้แจงจุดประสงค์และรายละเอียดการเก็บข้อมูลงานวิจัยให้แก่นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทราบ 
 2. ครูทำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจ แผนการจัดการ เรียนรู้
โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง  จำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ได้แก่   
 - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การดำเนินการของเลขยกกำลัง 
   - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การคูณเลขยกกำลัง  
   - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การหารเลขยกกำลัง  
   - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เลขยกกำลังที่มีฐานเป็นเลขยกกำลัง 

   - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการคูณของจำนวนหลายจำนวน   
   - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เลขยกกำลังที่มีฐานอยู่ในรูปการหารของจำนวนหลายจำนวน 
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   - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 การประยุกต์ใช้เลขยกกำลังในการแก้ปัญหา 
   - แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 แบบทดสอบท้ายบท 
 3. คู่ให้นักเรียนทำการทดสอบวัดความรู้หลังเรียน จำนวน 20 ข้อใช้เวลา 30 นาทีเพ่ือทดสอบความรู้
ของนักเรียนหลังการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด  
 4. ครูนำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. วิเคราะห์ข้อมูลคุณภาพของ แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง 
โดยการหาค่า E1 / E2 
 2. วิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง เทยีบกับ
เกณฑ์รอ้ยละ 70 โดยทำการทดสอบ one sample t-test 
 3. วิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่ มีต่อแผนการจัดการเรียนรู่เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง 
สมบัติของเลขยกกำลัง โดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมวิเครา ะห์ ข้อ มูล 
SPSS 
 
ผลการวิจัย  
 1. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง 

พบว่าคะแนนการทำกิจกรรมระหว่างเรียนมีคะแนนเฉลี่ยที่ 78.25 และจากการทำแบบทดสอบวัดความรู้หลัง

เรียน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.00 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด  เรื่อง 

สมบัติของเลขยกกำลังจึงมีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.25/78.00 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 70/70 ดัง

รายระเอียดในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการแสดงการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทา งการ

เรียนหลังได้รับการเรียนรู้ 

คะแนน คะแนนเต็ม �̅� 𝑺.𝑫. ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 

E1 80 62.6 4.621 78.25 

E2 20 15.6 1.506 78 

 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้แผนการ

จดการเรี่ยนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ดังรายระเอียดในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

 ตัวแปร n mean S.D. t Sig 

ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 10 15.60 1.506 32.767 0.00 

 

3. ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของ

เลขยกกำลัง พบว่ามีระดับความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย ( �̅�= 4.93, S.D. = 

0.687) โดยทุกหัวขอการประเมินมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ดังรายระเอียดในตารางที่ 2    

 ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค เพ่ือน

คู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง 

รายการประเมิน 

ผลการวิเคราะห์ 

ข้อมูล 

ระดับ 

ความ 

เหมาะสม �̅� 𝑺.𝑫. 
1. ด้านเนื้อหารายวิชา 4.93 0.577 มากที่สุด 

2. ด้านการจัดการเรียนรู้ 4.90 0.100 มากที่สุด 

3. ด้านผู้สอน 4.95 0.547 มากที่สุด 

4. ด้านลำดับขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.80 0.264 มากที่สุด 

5. ด้านสื่อการเรียนรู้ 5.00 0.000 มากที่สุด 

6. ด้านการวัดและประเมิน 5.00 0.000 มากที่สุด 

7. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.95 0.070 มากที่สุด 

ผลเฉลี่ยรวม 4.93 0.687 มากที่สุด 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. แผนการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด (Think-Pair-Share) เรื่อง สมบัติของเลขยก
กำลัง ทีพั่ฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 78.025/78 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 ทีก่ำหนดผลการวิจยัข้างต้นเป็นค่า
ร้อยละของคะแนนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.025 จากการทำแบบทดสอบ
วัดความรู้หลังเรียน (Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78 สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที ่ 1 ทัง้นี่เป็น
ผลเนื่องมาจากการพัฒนา แผนการจัดการเรียนรู้  ซ่ึงได้ดำเนินการตามขั้นตอนการจัดทำ แผนการเรียนรู้ของ
ปิยวรรณ ผลรัตน์ (2560: 75) และกฤติยา ปลงสนิท (2561: 128) โดยมีการวิเคราะห์คำอธิบายรา ยวิ ชา 
วิเคราะห์จดุประสงค์รายวิชา และมาตรฐานรายวิชา  วิเคราะห์  สาระการเรียนรู้หรือเนื้อหา วิเคราะห์กิจกรรม
การเรียนรู้ หรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์กระบวนการวัดผลและประเมินผล วิเคราะห์สอการเรียนรู้  
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และแหล่งการเรียนรู้  นำสู่การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีการจัดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียน 2 
คน ที่จับคู่กันภายในกลุ่มโดยเป็นกิจกรรมการเรียนที่เริ่มจากผู้สอนเสนอสถานการณ์ปัญหา หรือโจทย์คำถาม
แล้วให้สมาชิกคิดหาคำตอบด้วยยตนเอง แล้วเอาคำตอบไปอภิปรายกับเพ่ือนเป็นคู่ ช่วยกันแบ่งปันความคิดใน
ประเด็นปัญหาเพ่ือหาข้อสรุปและสอดคล้องกับปฏิญญา โกมลกิติสกุล (2565) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
เพ่ือนคู่คิด เป็นกระบวนการ เรียนรู้แบบร่วมมืออย่างหนึ่งที่มีกระบวนการโดยให้ผู้เรียนแต่ละคนได้คิด เองจาก
คำถามก่อน หลังจากนั้นผู้เรียนแต่ละคนจับคู่ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิด หรือความรู้จนแต่ละคู่มีความคิดเห็น
ใน คำตอบนั ้นตรงกันแล้วจึงนําคำตอบมาอภิปรายร ่วมกันในห้องเร ียน  ด้วยเหตุผลดังกล่าว จ ึงได้มีการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ใหม่โดย ประยุกต์การทำงานร่วมกันเป็นคู่ และกลุ่ม เพ่ือให้ผู้ เรียน ได้ เรียน รู้ไป 
พร้อม ๆ กัน กับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน เม่ือนักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ได้ตัดสนิใจ และลงมือปฏิบัติ 
และจากการนำขอเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ  มาปรับปรุงทำให้แผนการเรียนรู้เกิดความสมบูรณ์และง่ายต่อการ
นำไปใช้ 
 2. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำ ลัง สูงกว่า
เกณฑ์ร ้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิ ติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ทั ้งนี้
เนื่องมาจาก แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด ได้ผ่านกระบวนการสร้างที่เป็นระบบ ออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ให้น่าสนใจ และก่อนให้เกิดความร่วมมือกันในการเรียน เม่ือนำมาปรับใช้กับการจัดกการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง แล้วนั้น ทำให้นักเรียนได้ฝึกคิด ฝึกการมีปฏิสัมพัน ธ์ร ะหว่าง
นักเรียนด้วยกัน และเน้นให้นักเรียนได้ฝึกการย้อมรับความคิดเห็นที่แตกต่างจากความคิดของตนเอง การ
เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจะทำให้นักเรียนจดจำได้มากยิ่งกวา่การนั่งฟังการบรรยาย ซ่ึงจะสอดคล้องกับ กาจ
วาที  ประทุมแสง (2562) การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการจับคู่ เพ่ือให้ผู้เรียนทำกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
ร ่วมกันตามกระบวนการเร ียนการสอน ซึ ่งมีการแลกเปลี ่ยนความคิด ซ่ึงกันละกัน จนสามารถหาข้อสรุป 
ข้อความรู้และคำตอบร่วมกัน และผกาวดี  จันทร์วัฒนพงษ์ (2565) เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีการ
จัดกิจกรรมการทำงานระหว่างผู้เรียน 2 คน เป็นกระบวนการที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างยั่งยืน ส่งเสริมให้มี
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพ่ึงพากัน มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนของตน เองและ
ส่วนรวม เพ่ือให้ทั้งตนเองและสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  พบว่านักเรียนที่ผ่านการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง มีความพึงพอใจ ภาพรวมอยู่ในระดับ มากที่ สุด 
อาจเป็นผลเนื่องมาจากมีการจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียน ได้ลงมือฝกึปฏิบัติดำเนินการหาสมบัติของเลขยกกำลั ง 
ผ่านกิจกรรมการจ ัดการเร ียนรู ้ท ี ่ได้มีส่วนร ่วมกับเพื ่อนในชั ้นเร ียน เปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการ
แลกเปลี่ยนความคิดและปฏิบัติกิจกรรม จึงได้ก่อให้เกิดความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ สอดคล้องกับทศินา แขม
มณี (2560) ที่ได้ทำการกลา่วไวว่้าเม่ือนักเรียนได้รีบการตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานของตนอย่างเพีย งพอ 
เช่น การมีอิสรภาพและเสรีภาพในการคิดหรือลงมือปฏิบัติ จะทำให้เกิดความพึงพอใจ และแรงจงใจที่สำคัญ 
ต่อการเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ และเกิดการพัฒนาตนเอง 
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ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

 1. การนำแผนการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด เรื่อง สมบัติของเลขยกกำลัง ไปใช้ ผู้ใช้
ควรศึกษาเนื้อหารายละเอียดของวิชาหรือเนื้อหาต่างๆ ในการดำเนินการอย่างละเอียด เพ่ือความถูกต้อง และ
ง่ายต่อการใช้ การให้คำแนะนำแก่นักเรียน เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนมากขึ้น 
 2. ครูควรให้การแนะนำกับนักเรียนเม่ือเกิดปัญหา และกระตุ้นให้เกิดบรรยากาศในการ แลก เปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างกัน 
 3. การจัดกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ควรมีการแจ้งผลการประเมินความรู้ ให้กับนั กเรียน
ได้ทราบ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคเพ่ือนคู่คิด ให้นำไปใช้กับการประกอบการสอน ใน
ระดับช้ันอ่ืนๆ หรือในสาระวิชาอ่ืนๆ เพ่ือส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง กัน
ไปพร้อมกับการได้รับความรู้ 
 2. ควรศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการวิจัย และเนื้อหาวิธีการสอนของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศา สตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.) ให้ทันกับเหตุการณ์ปัจจุบันและนำมาปรับปรุงให้สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้  
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