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บทคัดยอ 

 การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู (OBE) เปนการศึกษาท่ีเนนการออกแบบกระบวนการ
การจัดการเรียนรูเพ่ือการเปลี่ยนแปลงผูเรียนท้ังดานความรู ความสามารถ และคุณลักษณะตามเปาหมาย
ท่ีกำหนดไว มีความยืดหยุนท้ังการจัดการเรียนรู การจัดตารางเวลาเรียน การกำหนดเปาหมายการเรียนรู 
การวัดและประเมินผล หลักสำคัญของการจัดการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู คือ การกำหนด
ผลลัพธการเรียนรู และผูเรียนทุกคนตองประสบความสำเร็จ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู  เปนกระบวนการจัดการเรียนรู ที ่เนนผู เรียนเปนสำคัญ มีผลลัพธการเรียนรู เปน
เปาหมาย วิธีการจัดการเรียนรู การประเมินสมรรถนะและคุณลักษณะดวยวิธีการที่หลากหลายและ
ตอเนื่อง ซึ่งมีกระบวนการ 3 ขั้นตอน คือ การกำหนดผลลัพธการเรียนรู การออกแบบการจัดการเรียนรู 
การวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู  พบวา ผู สอนมีการวางแผนรวมกันออกแบบผลลัพธการเรียนรู การจัดเวลาเรียน  
การจัดการเรียนรู การประเมินผลการเรียนรูที่ชัดเจนสอดคลองกับเปาหมายของหลักสูตร มีการจัดสรร
ทรัพยากรและทักษะที ่จำเปนสำหรับการเรียนรู วิชาใดวิชาหนึ ่ง ผู เร ียนมีเปาหมายและเสนทางสู
ความสำเร็จในการเรียนที่ชัดเจน ผูเรียนไดรับโอกาสที่ประสบความสำเร็จโดยใชแนวทางที่ทันสมัย และมี
โอกาสสรางความรู และทักษะที่ใชไดจริงโดยใชแนวทางที่เหมาะสมกับตนเอง บทความวิชาการนี้มี
วัตถุประสงคเพ่ือนำเสนอแนวคิด ความสำคัญ กรอบการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู กระบวนการ
จัดทำหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการ
เรียนรู การวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู กรณีตัวอยางการจัดการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรูสูหองเรียน และความทาทายของการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
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Abstract 
 Outcome-Based Education (OBE) is an educational approach that emphasizes 
designing learning processes to bring about changes in learners' knowledge, skills, and 
attitudes as defined by specific goals. It is characterized by flexibility in learning 
management, scheduling, goal setting, measurement, and evaluation. The key principle of 
outcome-based education is setting learning outcomes, with the expectation that all 
learners achieve success. Designing outcome-based learning is a learner-centric process, 
where the learning outcomes are the primary objective. The learning process involves 
diverse methods of learning management and assessing competencies and characteristics 
through various means and the assessment results are used to continuously develop 
learners. The three-step process in designing of outcome-based learning consists defining 
learning outcomes, designing of outcome-based learning management and outcomes-
based assessment methods. The results of designing outcomes-based learning activities 
found that teachers collaboratively plan the learning outcomes, design learning outcomes, 
class schedules, outcome-based learning management, outcome-based assessment 
criteria that align clearly with the course objectives and clear teaching methods. There are 
clear goals and expectations between teachers and learners. Teachers allocate necessary 
resources to learners to achieve goals, can decide which skills are necessary for learning 
each subject. The leaners achieve goals derived from educational objectives. It promotes 
learners' learning methods, allowing flexibility and independence in learning with their 
own styles. The Learners have clear goals and pathways to success in their learning. They 
are provided with opportunities to achieve success using contemporary approaches and 
have the chance to build practical knowledge and skills using methods suitable for 
themselves. This academic article aims to present concepts about outcome-based 
education, importance of outcome-based education, framework for outcome-based 
education, outcomes-based curriculum development, designing of outcome-based 
learning activities, outcome-based assessment methods, a case study for application of 
outcome-based learning management in classroom and the challenges of outcome-based 
learning management. 
 
Keywords: Design, Learning Activities, Outcome- Based Education  
 
บทนำ 
 การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ระบบการศึกษาแบบดั้งเดิมก็เริ่มกลายเปนเรื่องที่ไมสอดคลอง
การดำเนินชีวิตในปจจุบัน มนุษยจำเปนตองกาวใหทันกับความรวดเร็วเหลานี้ การเปลี่ยนแปลงตองใช
ความสามารถหลายดานมากขึ้นเพื่อรองรับกับเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา การศึกษาในปจจุบัน 
จึงกลายเปนสิ ่งจำเปนที่สถาบันการศึกษาตองเรงผลิตผู เรียนเพื่อรองรับกับเทคโนโลยีไดอยางเต็มท่ี      
การพัฒนาดังกลาวเพ่ือใหบรรลุเปาหมายตองมีการเปลี่ยนระบบการศึกษาแบบเดิมไปสูการศึกษาท่ีมุงเนน
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ผลลัพธการเรียนรู (Wani, 2020) การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนใหมจึงตองคำนึงถึง
สมรรถนะของผูเรียนในอนาคต เพ่ือผลิตบัณฑิตท่ีสามารถทำงานในระบบเศรษฐกิจในอนาคตได หลักสูตร
อุดมศึกษาเนนผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพและสมรรถนะตามมาตรฐาน พัฒนาทักษะวิชาการ อาชีพ และสราง
บัณฑิตที่เปนผูประกอบการ พรอมทั้งมีความเปนพลเมืองและพลโลก จึงควรมีการปรับเปลี่ยนการจดัการ
เรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู (เรณุมาศ มาอุน, 2559; สุเมธ แยมนุน, 2560) จากเหตุผลดังกลาว 
จึงมีความจำเปนเรงดวนที่จะตองพัฒนาหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูตามการเปลี่ยนแปลง 
ของระบบอุดมศึกษาท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันและอนาคต (ฐิติมา ญาณะวงษา และคณะ, 2564) 
 การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู (Outcome-Based education) หรือชื่อยอวา OBE  
เปนกระบวนการจัดการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ มุงเนนการวัดผลจากผลงานที่ผูเรียนแสดงออกมา 
สิ่งที่สำคัญมากที่สุดในการจัดศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู คือ ผูเรียนไดเรียนรูอะไรไปมากกวา
ผูสอนไดสอนอะไรไป การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเริ่มจากการกำหนดเปาหมายของผูเรียนให
เชื่อมโยงกับผลลัพธที่ตองการ แลวจึงวางแผนการจัดการเรียนรู ออกแบบกิจกรรมกระบวนการจัดการ
เรียนรู และการประเมินผลเพื่อใหไดสมรรถนะและคุณลักษณะตามที่กำหนด มุงการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสำคัญดวยวิธีการตางๆ ซึ่งมีมาตรฐานการเรียนรูประกอบดวยมาตรฐานความรู ความคิด 
ความสามารถ และคุณลักษณะ เปนเปาหมายของการจัดการศึกษาที่มีความชัดเจน สามารถวัดไดอยาง
เปนรูปธรรมท่ีผูสอนนำมาตรฐานการเรียนรูมาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ดำเนินการจัดการเรียนรู และ
ประเมินผลสอดคลองกับมาตรฐานท่ีกำหนดไว (สำนักงานราชบัณฑิตยสภา, 2561) การศึกษาแบบมุงเนน
ผลลัพธมีความสำคัญตอการจัดการเรียนรู เพราะวาเปนกลยุทธเพื่อยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู 
เตรียมผูเรียนใหพรอมในการเรียนรู มีกรอบการจัดการเรียนรูและวิธีการประเมินอยางชัดเจน วางแผน
หลักสูตร สงเสริมวิธีการเรียนรู ของผูเรียนดวยตนเองและเปนอิสระ จัดหาวิธีการใหผู เรียนไดแสดง
สมรรถนะดานความรู  ทักษะ เจตคติ และประสบการณที ่ไดรับในระหวางการเรียนรู  มีการติดตาม
ประเมินผล และปรับปรุงหลักสูตร นอกจากนี้ยังชวยออกแบบหลักสูตรที่เหมาะสมสอดคลองกับผูเรียน 
ทำใหเปาหมายและความคาดหวังเกิดความชัดเจนระหวางผูสอนและผูเรียน ผูเรียนทุกคนมีความยืดหยุน
และอิสระในการเรียนรู ทำใหรูวาเปาหมายหรือผลลัพธของการศึกษาน้ันคืออะไร ผูสอนใหความสำคัญกับ
ผูเรียน และผูเรียนมองเห็นอนาคตของตัวเองชัดข้ึน สามารถวัดไดวาเรากำลังทำอะไร ทำไดดีหรือไม และ
ทำใหมีบทบาทและหนาท่ีเช่ือมโยงถึงกัน มุงไปสูทิศทางเดียวกัน  
 ดวยเหตุนี้ผูเขียนจึงมุงนำเสนอแนวคิด ความสำคัญ กรอบการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการ
เรียนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู การวัดผลและประเมินผลแบบ
มุงเนนผลลัพธการเรียนรู กรณีตัวอยางการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูสูหองเรียน และ
ความทาทายของการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
  การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรยีนรู (OBE) เปนคำศัพทท่ี William G. Spady บัญญัติข้ึนมา
ในป พ.ศ. 2531ซึ ่งเปนที่ยอมรับและนำมาใชในป ค.ศ.1930 โดยคณะกรรมการการศึกษาแหงรัฐ 
ในประเทศสหรัฐอเมริกานำมาใชในระบบการศึกษาเกี่ยวกับวิทยาลัย 300 แหงและโรงเรียนมัธยมศึกษา 
30 แหง โรงเรียนมัธยมศึกษาที่เขารวมออกแบบหลักสูตรใหมใหมีความแตกตางจากหลักสูตรแบบเดิม  
เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดรับทักษะการคิดระดับสูง จากการศึกษาทดลองการนำการศึกษาแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู(OBE) มาใชในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวาผู สำเร็จการศึกษาจาก
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โรงเรียนมัธยมศึกษาที่มีการทดลองสวนใหญประสบความสำเร็จอยางชัดเจนมากกวาผูสำเร็จการศึกษา
จากโรงเรียนท่ีมีหลักสูตรแบบดั้งเดิม และตอมาในป ค.ศ. 1960 เบนจามิน บลูม ก็ไดนำแนวคิดการศึกษา
แบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู โดยผสมผสานกับรูปแบบของการคิดระดบัสูง (Higher Order Thinking) มี
การแบงเน้ือหาหลักสูตรออกเปนหนวยเล็ก ๆ โดยมีการประเมินความกาวหนาของนักเรียนตามปาหมายท่ี
กำหนดไวในหลักสูตรและแผนการเรียนรู (Adedoyin & Shangodoyin, 2010) จนกระทั่งในปจจุบัน 
สถาบันการศึกษาในประเทศไทยเริ่มมีการนำการจัดการเรียนรูแบบใหมในศตวรรษที่ 21 มาใชในการ
จัดการเรียนรูในกระบวนรายวิชา โดยกำหนดเปาหมาย หลักสูตรที่ควรออกแบบการเรียนรู และการ
ประเมินผูเรียนเพื่อนำไปสูผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวัง โดยจัดทำตามแนวการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธ
การเรียนรู Macayan (2017) กลาววา การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู เปนการศึกษาที่เนนสิ่งท่ี
ผูเรียนคาดหวังวาจะรูและสามารถทำได คาดวาทักษะและความรูใดท่ีจำเปนตองมีเมื่อสำเร็จการศึกษาไป
แลว พิจารณาจากผลลัพธมากกวาปจจัยนำเขา ผลลัพธการเรียนรูเปนเกณฑในการพัฒนาหรือออกแบบ
หลักสูตรใหม ท้ังเลือกสื่อการสอน วิธีการสอน และการประเมินผลอยางเปนระบบ โดยมีผูเรียนตองผาน
มาตรฐานเฉพาะจึงสำเร็จการศึกษาได การศึกษาใชการอิงตามผลลัพธการเรียนรูเปนสำคัญ แตผูสอนมี
อิสระที่จะทดลองกับวิธีการใดก็ไดที่ใหผูเรยีนประสบผลสำเร็จและเกิดความพึงพอใจ (Yusof, Othman, 
Norwani, Ahmad & Jalil, 2017) เปนการออกแบบกิจกรรมท่ีมีเปาหมายและผลลัพธกำหนดไวลวงหนา 
ซึ่งไมไดมุงเนนเฉพาะสิ่งที่ผูเรียนเรียนรูเทานั้น แตยังรวมถึงวิธีการเรียนรูใหผูเรียนบรรลุผลเมื่อสิ้นสุดการ
เรียนรูโดยที่ทั้งผูสอน และผูเรียนจำเปนตองเขาใจความคาดหวังที่จะเรียนรู (Loreto, 2018) การศึกษา
แบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู เปนกระบวนการออกแบบหลักสูตรและการสอนที่เนนสิ่งที่ผูเรียนสามารถ
ทำไดหลังจากไดรับการสอนแลว วัตถุประสงคของการศึกษาที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู ทำใหผูเรียนทุก
คนมีความพรอมและเสริมศักยภาพอยางเต็มที่เมื่อสำเร็จการศึกษา และเพิ่มเงื่อนไขแหงความสำเร็จให
สูงสุด ผลงานของผูเรียนจะตองมีความสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูแตละหลักสูตร (Alkuwaiti, 2021)  
โดยเนนท่ีการออกแบบกระบวนการเพื่อการเปลี่ยนแปลง มุงผลลัพธของผูเรียนเปนสำคัญเพื่อใหเกิด
คุณลักษณะที่สังคมและโลกในอนาคตตองการ (บัณฑิต ทิพากร, 2560) นอกจากนี้ยังเปนกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนแทนท่ีจะมุงเนนไปท่ีเน้ือหาและวิธีการสอนเพียงอยางเดียว เปลี่ยนความสนใจไปท่ีสิ่ง
ที่ผูเรียนควรรูและสามารถทำไดเมื่อจบหลักสูตรโดยพื้นฐานแลว กำหนดวัตถุประสงคที่ชัดเจนและวัดผล
ได ประสบการณการศึกษาทั้งหมดเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคเหลานั้น (Shaikh, 2023) ขณะเดียวกัน 
Shamsudeen (2023) กลาววา เปนการศึกษาท่ีเนนผลลัพธมากกวากระบวนการเรียนรู ผูเรียนจะไดรับรู
วัตถุประสงคที่ชัดเจนและการประเมินผลความคืบหนาอยางสม่ำเสมอ โดยที่กุญแจสูความสำเร็จใน
การศึกษาที่เนนผลลัพธคือความชัดเจนของเปาหมายเพื่อใหทั ้งผู สอนและผูเรียนมีการคาดหวังสิ่งท่ี
ตองการจากการเรียนรู รวมถึงการพัฒนาทักษะ ความรู และเจตคติของผูเรียน  ดังนั้นสถานศึกษาจึงมี
หนาท่ีหลักในการสงเสริมผูเรียนตามความตองการของตลาดโลก ยกระดับหลักสูตรใหสอดคลองกับสังคม
โลก รวมถึงวิธีการสอน การเรียนรู และการประเมิน โดยใชเปนแนวทางที่เหมาะสมในการเปลี่ยนจาก
หลักสูตรที่เนนเนื้อหาแบบเดิมไปสูหลักสูตรสมัยใหมที่สามารถพัฒนาผูเรียนที่พรอมรับการเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจของตลาดและมีทักษะท่ีสอดคลองกับความตองการของตลาดโลก (Abbhilash, 2018)  
 จากแนวคิดดังกลาวขางตน สะทอนใหเห็นวา การศึกษาแบบมุ งเนนผลลัพธการเรียนรู 
เปนการศึกษาท่ีมุงผูเรียนเปนสำคัญ ทำใหผูเรียนเกิดความรู ความสามารถ และคุณลักษณะตามเปาหมาย
ที่กำหนดไว เนนความยืดหยุนทั้งรูปแบบการเรียนรู การวัดผลและประเมินผล มีการออกแบบการเรียนรู
ไปสูผู เรียนโดยเนนเปาหมาย การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู ชวยยกระดับคุณภาพการจัด       
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การเรียนรู เตรียมผูเรียนใหพรอมในการเรียนรู ผูเรียนทุกคนมีความยืดหยุน อิสระในการเรียนรูตามแบบ
ของตนเอง และบรรลุเปาหมายท่ีตองการ รวมถึงเตรียมผูเรียนมุงสูวิชาชีพในอนาคต 
  
ความสำคัญของการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 การจัดการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู  เปนที่รู จักกันวาเปนมาตรฐานหรือความ
รับผิดชอบในการศึกษา เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ ซึ่งมีการวางแผนการจัดหลักสูตร 
การประเมินเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคและผลลัพธที่กำหนด การศึกษาที่เนนผลลัพธคือการยืนยันความ
รับผิดชอบในการเรียนการสอน เมื่อสิ้นสุดประสบการณในการศึกษา ผูเรียนแตละคนจะบรรลุเปาหมาย
อันเปนผลมาจากวัตถุประสงคทางการศึกษา การจัดการศึกษาท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรูมีความสำคัญตอ
การจัดการเรียนรู เปนแนวทางเชิงกลยุทธเพือ่ยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน เตรียมผูเรียนใหพรอม
ในการเรียนรู และวิธีการประเมินอยางชัดเจน สงเสริมแนวทางการทำงานรวมกันในการวางแผนหลักสูตร  
จัดใหมีกลไกในการประกันคุณภาพ สงเสริมวิธีการเรียนรูของผูเรียนดวยตนเองและเปนอิสระ นอกจากน้ี
การศึกษาที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู นับวาเปนเครื่องมือที่ชวยใหผูสอนสามารถออกแบบผลลัพธการ
เรียนรู การออกแบบรายวิชา การประเมินการเรียนรู การจัดเวลาเรียน และการเรียนการสอนที่ดีข้ึน 
(Reynolds & Kearns, 2017) อีกท้ังมีความสำคัญในการออกแบบหลักสูตรท่ีสอดคลองกับความตองการ
ของผูเรียน การจัดลำดับความสำคัญของการประเมินผล ทำใหเปาหมายและความคาดหวังเกิดความ
ชัดเจนระหวางผูสอนและผูเรียน ผูเรียนทุกคนมีความยืดหยุนและอิสระในการเรียนรูในแบบของตน ทุก
คนมีเปาหมายที่แตกตางกันที่สำคัญ นอกจากนี้ชวยกำหนดวัตถุประสงคที่ชัดเจน ทั้งผูเรียนและผูสอน 
ตางตระหนักถึงผลลัพธท่ีตองการตั้งแตเริ่มตนทำใหการเรียนรูไปสูเปาหมาย สามารถสรางแรงจูงใจไดมาก 
การกำหนดมาตรฐานไวลวงหนาชวยใหผูเรียนมีเปาหมายในการเรียนที่ชัดเจน เมื่อการประเมินไดรับการ
ออกแบบและดำเนินการอยางเหมาะสม ทำใหผูเรียนรูวาจะปรับปรุงประสิทธิภาพการเรียนรูใหประสบ
ความสำเร็จอยางไร ชวยเพิ่มทักษะ ความรู  เจตคติและความสามารถมากขึ้น ทำใหเกิดการยืดหยุน  
ชวยเปดโอกาสใหผูเรียนทุกคนแสดงความเชี่ยวชาญของตน ผูเรียนไดรับโอกาสที่จะประสบความสำเร็จ
โดยใชแนวทางที่ทันสมัย การออกแบบหลักสูตรชวยใหผูเรียนสามารถรับขอมูลไดอยางมีประสิทธิภาพ 
และบรรลุเปาหมายของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ (Iloanya, 2019) นอกจากน้ี Noor, Kadirgama, 
Rahman, Rejab, Bakar & Ibrahim (2009) กลาวถึงการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูจะมุงเนน
วัตถุประสงคการเรียนรู ทำใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูและทักษะท่ีใชไดจริงโดยใชแนวทางท่ีเหมาะกับ
ตน สงเสริมใหผูเรียนมีเสนทางสูความสำเร็จท่ีชัดเจน ผูเรียนวาตองทำอะไรเพ่ือใหไดผลลัพธท่ีตองการทำ
ใหผูสอนจัดสรรทรัพยากรที่จำเปนแกผูเรียนเพื่อใหบรรลุเปาหมาย ผูเรียนสามารถมุงเนนไปที่เปาหมาย
เพื่อใหบรรลุศักยภาพของตน มีการเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาสที่จะใชทรัพยากรใดก็ไดที่ตองการเพื่อให
ไดผลลัพธนั้น ทำใหเพิ่มโอกาสใหกับผูเรียน หลักสูตรมีการออกแบบที่มุงเนนผลลัพธที่จะบรรลุผลเมื่อ
สิ้นสุด ผูสอนออกแบบกิจกรรมและสรางสรรคนวัตกรรมตางๆ ท่ีจะชวยใหผูเรียนบรรลเุปาหมายท่ีตองการ 
ผูสอนจำเปนตองตัดสินใจวาทักษะใดที่จำเปนสำหรับการเรียนรูวิชาใดวิชาหนึ่ง จากนั้นจึงออกแบบ
หลักสูตรโดยคำนึงถึงผูเรียนเปนสำคัญ 
 กลาวโดยสรุป ความสำคัญของการจัดการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู มีดังนี้ (1) ชวย
สงเสริมการวางแผนรวมกันในการจัดหลักสูตรและผลลัพธการเรียนรูที่กำหนด (2) เปนเครื่องมือที่ชวยให
สามารถออกแบบผลลัพธการเรียนรู การประเมินผลการเรียนรู การจัดเวลาเรียน และการเรียนการสอนท่ี
ชัดเจน (3) เปาหมายและความคาดหวังมีความชัดเจนระหวางผู สอนและผู เรียน 4) ผู สอนจัดสรร
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ทรัพยากรท่ีจำเปนแกผูเรียนเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย (5) ผูสอนสามารถตัดสินใจวาทักษะใดท่ีจำเปนสำหรับ
การเรียนรู วิชาใดวิชาหนึ่ง (6) ผูเรียนแตละคนจะบรรลุเปาหมายอันเปนผลมาจากวัตถุประสงคทาง
การศึกษา (7) เปนกลไกสงเสริมวิธีการเรียนรูของผูเรียน มีความยืดหยุนและอิสระในการเรียนรูดวยแบบ
ของตนเอง (8) ผูเรียนมีเปาหมายและเสนทางสูความสำเร็จในการเรียนท่ีชัดเจน (9) ผูเรียนไดรับโอกาสท่ี
ประสบความสำเร็จโดยใชแนวทางที่ทันสมัย และ(10) ผูเรียนมีโอกาสสรางความรูและทักษะที่ใชไดจริง
โดยใชแนวทางท่ีเหมาะสมกับตนเอง 
 
กรอบการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
  กระบวนการจัดทำหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู สิ่งสำคัญที่สำคัญ คือ การออกแบบ
ผลลัพธการเรียนรู เร ิ ่มจากวิสัยทัศนและพันธกิจของสถาบัน หรือสิ ่งที ่หนวยงานตองการจะเปน
วัตถุประสงคการศึกษาของหลักสูตรตองเปนเปาหมายระยะไกลหลังสำเร็จการศึกษาที ่อธิบายถึง
ความสำเร็จของผูสำเร็จการศึกษาในแงมุมของอาชีพการงาน การกำหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรทาง
การศึกษา (Program Educational Objectives: PEO) ตองเชื่อมโยงกับวิสัยทัศนและพันธกิจ ผลลัพธ
การเรียนรู แบงเปน 2 ระดับ คือ ผลลัพธการเรียนรู ระดับหลักสูตรเรียกวา (Program Learning 
Outcome: PLO) เปนสิ่งท่ีผูเรียนสามารถทำอะไรไดบางหลังจบหลักสูตรดวยการเทียบเคียงกับสมรรถนะ 
และผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา (Course Learning Outcome: CLO) เปนสิ่งที่ผูเรียนรูหรือทำได
เมื่อจบรายวิชาน้ัน ๆ หลังจากน้ันจะตองวางแผนการสอนและหาวิธีการสอน  
  การจัดทำหลักสูตรเริ่มจากการวางแผนโดยกำหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร ผลลัพธการเรียนรู
ระดับหลักสูตร และผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา รวมทั้งการประเมินผลการเรียนรู หลักสำคัญของ  
การจัดการศึกษาที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู คือ ตองมีเปาหมายที่กำหนดอยางชัดเจน และผูเรียนทกุคน   
ตองประสบความสำเร ็จ การออกแบบหลักสูตรที ่มุ งเนนผลลัพธการเรียนรู  (OBE) มี 4 ขั ้นตอน                
(สกล ธีระวรัญู และปกรณ สุปนานนท, 2562) ดังน้ี 

ขั้นตอนที่ 1 กระบวนการตรวจสอบ เปนกระบวนการที่ไดมาซึ่งผลลัพธการเรียนรูในระดับ
หลักสูตร ประกอบดวยขอมูล ปจจัยนำเขาและขอมูลยอนกลับจากผูใชบัณฑิต นักศึกษา ผูมีสวนไดสวน
เสีย กฎกระทรวงท่ีเก่ียวของตางๆ  

ขั้นตอนท่ี 2 กระบวนการออกแบบหลักสูตรท่ีมุงเนนผลลพัธการเรยีนรู เริ่มตั้งแตระดับหลกัสตูร
จนถึงระดับรายวิชา โดยมีการดำเนินการ ดังน้ี 
     2.1 วางแผนหลักสูตรโดยพิจารณาจากผูมีสวนไดสวนเสีย ประกอบดวยศิษยเกา 
ภาคอุตสาหกรรม ภาควิชาการ ผูปกครอง ศิษยปจจุบัน อาจารย และอ่ืนๆท่ีเก่ียวของ  
     2.2 กำหนดคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีจบจากหลกัสูตร โดยเริ่มตนออกแบบหลักสูตรมุง
เปาท่ี ผลลัพธการเรียนรูของผูเรียนเปนสำคัญ นอกจากน้ีจะตองกำหนดปรัชญา ความสำคัญของหลักสูตร 
กำหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร  
     2.3 กำหนดผลลัพธการเรียนรูระดับหลักสูตร (Program – Level Learning Outcome 
: PLOS) และผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา (Course – Level Learning Outcome : CLOs)  

ขั้นตอนที่ 3 กระบวนการออกแบบแผนการเรียนรูของผูเรียน เปนการออกแบบกิจกรรมเรียนรู 
(Constructive Alignment) ท่ีเช่ือมโยงผลลัพธการเรียนรูการวัดผล และศาสตรการสอนกับกิจกรรมการเรียนรู  
 ขั้นตอนที่ 4 กระบวนการวัดผลสัมฤทธิ์ของการดำเนินงาน การทวนสอบ เปนการเปรียบเทียบ
กับผลการเรียนรูที่คาดหวังกับผลลัพธการเรียนรูของผูเรียนทุกคน ตั้งแตระดับรายวิชา หลักสูตร และ
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ระดับมหาวิทยาลัย ซึ่งเปนกระบวนการปอนกลับที่สำคัญแสดงถึงการพัฒนาคุณภาพอยางตอเนื่อง และ
เปนหลักประกันคุณภาพท่ีอยูในระบบสงผลใหระบบทำงานงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 กลาวโดยสรุปกระบวนการจดัทำหลกัสูตรแบบมุงเนนผลลพัธการเรยีนรู เริ่มตนจากกระบวนการ
สำรวจขอมูลพื ้นฐานจากผู ม ีสวนไดสวนเสีย การออกแบบหลักสูตรที ่ม ุ งเนนผลลัพธการเรียนรู          
ระดับหลักสูตรจนถึงระดับรายวิชา การออกแบบแผนการเรียนรู ของผู เรียน และการวัดผลประเมินผล           
ดังภาพท่ี 1 ดังน้ี 

 
ภาพท่ี 1 กรอบการจัดทำหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 

(ท่ีมา : สกล ธีระวรัญู และปกรณ สุปนานนท, 2562) 
 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 การจัดการเรียนรู ใหสอดคลองกับหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเพื ่อใหแนใจวา 
มีประสิทธิผลการดำเนินงานและการสงมอบหลักสูตรที่ตรงกับความตองการของทั้งผูเรียนและสถาบัน 
หลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู จำเปนตองมีการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนการจัดการเรียนรูของ
ผูสอนจากการเนนผูสอนเปนสำคัญไปสูผูเรียนเปนสำคัญ มุงเนนไปที่ผลการเรียนรูที่ผู เรียนควรบรรลุ  
การปรับแนวทางการจัดการเรียนรู ใหสอดคลองกับหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู  (OBE) 
จำเปนตองออกแบบการเรียนรูที่เนนผลการเรียนรู ดวยการใชกลยุทธการสอนที่หลากหลาย นอกจากน้ี
การใชเทคโนโลยีชวยสงเสริมการนำหลักสูตรแบบการศึกษาแบบเนนผลลัพธการเรียนรูไปใชใหประสบ
ความสำเร็จอีกดวย สิ่งสำคัญอีกประการหน่ึงของการออกแบบการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตรท่ีมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู รวมถึงกลยุทธการประเมินที่สอดคลองกับผลการเรียนรู การประเมินควรไดรับการ
ออกแบบมาเพื่อวัดไมเพียงแตความรูของผูเรียนในเนื้อหาเทานั้น แตยังรวมถึงความสามารถของผูเรียน 
เพื ่อนำความรู ไปใชในสถานการณจริง โดยรวมแลวการออกแบบการจัดการเรียนรู ใหสอดคลองกับ
หลักสูตรแบบการศึกษาแบบเนนผลลัพธการเรียนรูจำเปนตองเปลี่ยนกรอบความคิด การออกแบบการ
จัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู มีกระบวนการ 3 ข้ันตอน (Shamsudeen, 2023) ดังน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดผลลัพธการเรียนรู (Learning outcomes) เปนความคาดหมายวาผูเรียน
จะมีความสามารถที่จะทำไดตามผลลัพธของการเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรู การใหความสำคัญกับ
ผลลัพธการเรียนรู กระบวนการท่ีมุงผลลัพธเปนสิ่งควบคุมกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธการ
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เรียนรู ทุกหลักสูตรและการจัดการเรียนรูกำหนดมาเพื่อผลิตลักษณะเฉพาะของผูเรียน เมื่อจบการศึกษา
ไปแลวการเขียนผลลัพธการเรียนรู เปนสิ่งที่เห็นไดและสามารถวัดได การเขียนผลลัพธการเรียนรูควร
เขียนในลักษณะที่แสดงใหเห็นกริยาทีต่องการ (action verb) และใหเกิดขึ้นอยางชัดเจน ดูวาทำอะไรได
บาง มีจุดประสงคอะไร ผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา ตองมีลักษณะ SMART คือ ทำอะไรไดบาง 
(Specific) วัดได (Measurable) ทำอะไรได (Achievable) สัมพันธกับผลลัพธการเรียนรูระดับหลักสตูร 
(Relevant) เมื ่อเรียนจบในแตละเวลาไดอะไร (Timely) การกำหนดผลการเรียนรู ใหชัดเจน และ
กำหนดใหครอบคลุมตามหลักทฤษฎีการเรียนรู Bloom's Taxonomy of Learning ทั้ง 3 ดาน คือ ดาน
พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) พฤติกรรมระดับการเรียนรู แบงเปน 6 ขั้น ดานจิตพิสัย (Affective 
Domain) พฤติกรรมระดับการเรียนรูแบงเปน 5 ขั้น และดานทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
พฤติกรรมระดับการเรียนรูแบงไว 5 ข้ัน 
 ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบการจัดการเรียนรู (Learning design & Instructional design) หรือ
การดำเนินการเรียนการสอน (Teaching/Learning Approaches) ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการ
เรียนรูและวิธีการวัดผลลัพธการเรียนรู  ซึ่งอาจใชเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาชวยในการจัดการเรียนรู 
หรือการวัดและประเมินผลผูเรียน การออกแบบการเรียนรู ตองคำนึงถึงการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูมี
องคประกอบสำคัญ 3 ประการ คือ ผลการเรียนรู และวัตถุประสงคเนนผลลัพธการเรียนรู  วิธีการวัด
ผลลัพธการเรียนรู และกิจกรรมการเรียนรู/การดำเนินการเรียนการสอน  การจัดการเรียนรูท่ีมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู จะตองออกแบบการจัดการเรียนรูที่มีการระบุคุณลักษณะอันพึงประสงคหรือผลการ
เรียนรูที่คาดหวังที่จะใหเกิดกับผูเรียนอยางชัดเจนเปนรูปธรรม สามารถวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ี
ระบุไวได การปรับการจัดการเรียนรูจากการมุงเนนเนื้อหามาเปนการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธ 
ผูสอนสามารถดำเนินการโดยใชกิจกรรม และการลงมือปฏิบัติ ตัวอยางของวิธีการจัดการเรียนรูที่มุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู  เชน การจัดการเรียนรู แบบประสบการณเรียนรู การจัดการเรียนรู โดยใชปญหา 
กรณีศึกษาเปนฐาน การจัดการเรียนรูโดยใชวิจัยเปนฐาน การจัดการเรียนรู โดยใชโครงงานเปนฐาน  
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ การบูรณาการรวมกับการทำงาน การเรียนรู แบบการบริการสังคม
(Service- based learning) การเรียนรู ดวยการนำตนเอง การจัดการเรียนรู เชิงรุก การเรียนรู แบบ
ผสมผสาน (Blended- based Learning) เพ่ือใหเกิดผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวัง นอกจากน้ียังมีกิจกรรม
ที่สะทอนผลลัพธการเรียนรู ไดแก การอภิปรายกลุมใหญและกลุมยอย การอภิปรายทบทวนบทเรียน     
ฝกภาคสนาม ทัศนศึกษา การใชเกม การใชสถานการณจำลอง การฝกปฏิบัติ การศึกษาคนควาอิสระ   
การเรียนรูแบบจุลภาค การสะทอนความคิด การระดมสมอง เปนตน 
 ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบวิธีการวัดและประเมินผลลัพธการเรียนรู (Assessment Method) ให
สอดคลองกับวัตถุประสงคการเรยีนรูและกิจกรรมการเรยีนรู การประเมินม ี2 รูปแบบ คือ การประเมินผล
ยอย (Formative Assessment) เปนการประเมินผลระหวางเรียนตลอดเวลา และเปนฐานของการ
ประเมินที่นำไปสูการประเมินรวม (Summative Assessment) ซึ่งเปนขั้นการประเมินที่สรุปการเรียน
การสอนแลว เปนการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรูในหองเรียน ชวยกำหนดมาตรฐาน เนื้อหา และมี
เกณฑเปนตัวกำหนดทำใหการประเมินแบบนี้เปนสวนหนึ่งของระบบ สามารถประเมินเปนระยะ ๆ ได
ตลอดเวลา สวนการประเมินรวม (Formative evaluation) กำหนดสิ ่งจำเปนที ่ต องมี 4 ขอ คือ 
(1)กำหนดสิ่งท่ีผูเรียนตองเรียนรู (2)การสะทอนผลยอนกลับ (3)ผูเรียนมีสวนรวม (4) กระบวนการเรียนรู 
การประเมินผลรวมเปนการประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียนรูที่ผูสอนประเมินจากขอมูลของผูเรียนตาม
ความแตกตางแตละคน ทำใหมีการออกแบบเฉพาะสิ่งท่ีตองการประเมิน เพ่ือใหผูสอนสามารถวินิจฉัยการ
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เรียนรูของผูเรียนแตละคนได การเรียนรูเริ่มจากการประเมินแบบยอยกอน และไปสิ้นสุดที่การประเมิน
แบบรวมเปนการกำหนดรูปแบบการเรียนรูอยางตอเนื่อง ใหครอบคลุมทักษะและความรูที่จำเปน มุงเนน
ใหผูสอนจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมใหเกิดกับผูเรียน 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรูแบบที่มุ งเนนผลลัพธการเรียนรู มีวัตถุประสงคเพื ่อประเมิน
สัมฤทธิผลของผูเรียนตามผลลัพธการเรียนรู  เมื ่อผานกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชา หรือใน
หลักสูตร โดยวิธีการวัดผลตางๆ ตองมีความสอดคลองกับวิธีการจัดการเรียนรู และผลลัพธการเรียนรูท่ี
กำหนดไวในรายวิชาหรือหลักสูตร นอกจากนี้ยังตองเปนวิธีการวัดผลที่มีเที่ยงตรง และความเชื่อมั่นตาม
มาตรฐานการวัดผลดวยการออกแบบวิธีการวัดผลลัพธการเรียนรูใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู 
และกิจกรรมการเรียนรู  

Li and Fei (2020) เสนอวงจรการจัดการเรียนรู ที ่มุ งเนนผลลัพธการเรียนรู มีองคประกอบ       
3 ดาน คือ การกำหนดผลลัพธการเรียนรู (Defining) การจัดกิจกรรม (Realizing) และการประเมินผล 
(Assessing) ดังภาพท่ี 2 

 

 
 
 

ภาพท่ี 2 วงจรการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรู (OBE) 
(ท่ีมา : Li  and Fei, 2020) 

 
อยางไรก็ตามการจัดการเรียนรูที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู ผูสอนจะตองพิจารณาผลลัพธการ

เรียนรูของโปรแกรมหรือหลักสูตร (PLO) ผลลัพธการเรียนรูรายวิชา (CLO)และผลลัพธการเรียนรูราย

หัวขอ (TLO) เพื่อจะนำไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการ

เรียนรูผานแผนการจัดการเรียนรู ดังภาพท่ี 3 
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ภาพท่ี 3  การนำผลลัพธการเรียนรูหลักสูตรไปสูการจดัการเรียนรู 
(ท่ีมา : Li  and Fei, 2020) 

 
ตัวอยาง : การนำผลลัพธการเรียนรูหลักสูตรสูแผนการจัดการเรียนรู   
รายวิชา ปรัชญาการศึกษาและการพัฒนาหลักสูตร กลุมวิชาชีพครู  

 CLO 1. ผูเรียนประยุกตใชขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรตามพหุวัฒนธรรมที่สอดคลอง
กับบริบทสถานศึกษาและชุมชน  

CLO 2. ออกแบบกระบวนการพัฒนาหลักสูตรและการประเมินหลักสูตร เพื่อระบุปญหาการ
เรียนรูของผูเรียนและคิดแกปญหาดวยการพัฒนาหลักสูตรได 
 CLO 3. ผูเรียนประยุกตใชปรัชญาการศึกษาและแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และหลักสูตรรายวิชาตามธรรมชาติของรายวิชา 
  CLO 4. ผูเรียนรวมกิจกรรมทำงานเปนทีมในการพัฒนาหลักสูตรที่สอดคลองกับบริบทของ
สถานศึกษา 
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รายละเอียดดังตารางท่ี 1  
ตารางท่ี 1  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 

สัปดาห
ท่ี 

เนื้อหา/
หัวขอ 

ผลลัพธการเรียนรูรายขอ  
หรือรายคาบ (TLO) 

วิธีการ
จัดการ
เรียนรู 

การวัดและ
ประเมินผล 

สื่อการ

เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู
ท่ัวไป 
(GLO) 

ผลการเรียนรู
เฉพาะ 
(SLO) 

9-12 การออกแบบ
กระบวนการ 
พัฒนา
หลักสูตรท่ี
สอดคลองกับ
บริบท
สถานศึกษา 
และชุมชน 

1. ผูเรียนมีความ
รับผิดชอบ 
2. ผูเรียนตรงตอ
เวลา 
3. ผูเรียนมีทักษะ
การทำงานเปน
กลุม 
4. ผูเรียนมีการใช
ภาษาไทยในการ
ส่ือสาร 
5. ผูเรียนมีทักษะ
การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศใน
การคนควาและ
นำเสนอได 

1. ผูเรียน
ออกแบบและ
พัฒนาหลักสูตร
สอดคลองกับ
ธรรมชาติ
รายวิชาเอก 
และบริบท
สถานศึกษาและ
ชุมชน 

1. ผูเรียน
แบงกลุม
รวมกันศึกษา 
วิเคราะห 
ออกแบบ
และพัฒนา
หลักสูตร 
2. รวมกัน
วิเคราะหและ
สรุปองค
ความรูใน
ลักษณะแบบ
แผนผัง
ความคิด 
3. การ
จัดการเรียนรู
แบบ
ผสมผสาน 

1. ประเมิน
จากผลงาน/
ชิ้นงาน 
2. ประเมิน  
จากความรับ     
ผิดชอบ และ
ตรงตอเวลา 
3. ประเมิน
การใชภาษา
ในการส่ือสาร
ผานการ
นำเสนองาน 
4. ประเมิน
การใช
เทคโนโลยี
ผานการ
นำเสนองาน
และผลงาน 
5. สังเกต
พฤติกรรม 
วางแผน   
การทํางาน
รวมกัน 

1. กรณีศึกษา
หลักสูตรของ
สถานศึกษา 
2. ส่ือนำเสนอ 
3. คลิปวิดีโอ  
4. ผลงาน/
ชิ้นงาน 
 

 
 
กลาวโดยสรุปการออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู จะตองกำหนด

เปาหมายที่ชัดเจน การออกแบบการจัดกิจกรรมแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเหลานั้น ทำใหผูเรียน
สามารถบรรลุวัตถุประสงคและความสามารถท่ีกำหนดไวไดอยางชัดเจนและมีประสิทธิผล ตลอดจนมีการ
วัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู มีกระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู  3 ขั้นตอน ไดแก การกำหนดผลลัพธการเรียนรู  การออกแบบการจัดการเรียนรู  
และการออกแบบการวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู รายละเอียดดังภาพท่ี 4 
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ภาพท่ี 4 กระบวนการออกแบบการจัดการเรยีนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 

การวัดและประเมินผลท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 การวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือประเมินสัมฤทธิผลของ
ผูเรียนตามผลลัพธการเรียนรู เมื่อผานกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชา หรือหลักสูตร โดยวิธีการ
วัดผลตางๆ ตองมีความสอดคลองกับวิธีการจัดการเรียนรู และผลลัพธการเรียนรูที่กำหนดไวในรายวิชา
หร ือหลักส ูตร นอกจากนี ้ต องเป นว ิธ ีการว ัดผลที ่มีความเที ่ยงตรง(Validity)และความเชื ่อมั่น
(Reliability)ตามมาตรฐานการวัดผล ดวยการประเมินอะไร ประเมินอยางไร และเปนที่เชื ่อมั ่นไดวา
ผูเรียนจะบรรลุผลลัพธตางๆตามที่ไดกำหนดไว การวัดผลและประเมินผลที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู      
มีหลักการวัดและประเมินผล ดังน้ี 
 1. การวัดผลแบบมุ งเน นผลลัพธ การเร ียนรู  ใช การต ัดส ินผลแบบอิงเกณฑ (criterion 
referenced) ลดความสำคัญของการใชหลักการอิงกลุม (normal curve) ที่ใชวิธีการตัดสินผลดวยการ
เปรียบเทียบผลลัพธหรือคะแนนที่ไดระหวางผูเรียนในกลุมเดียวกัน และเปลี่ยนมาใชหลักการการตัดสิน
ผลแบบอิงเกณฑเปนสำคัญ โดยเทียบกับเกณฑท่ีไดกำหนดไวลวงหนา  
 2. การวัดผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู(outcome-based assessment) เปนการวัดผล
อยางตอเนื่อง มีลักษณะเฉพาะที่ตองใชวิธีการสอบที่หลากหลายและตองทำบอยๆ เพื่อเปนการแนะนำ
ผูเรียน หรือใหขอมูลยอนกลับมุงสูผลลัพธตางๆที่กำหนดไวในรายวิชา วิธีการสอบนั้นไมจำเปนตองเปน
แบบทางการในทุกครั้ง และนับเปนกลยุทธในการช้ีใหผูเรียนทราบจุดออนจุดแข็งของตนเองและชวยทำให
ผูเรียนไดเรียนรูเปนลำดับจนประสบความสำเร็จได 
 3. การวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู แบงออกเปน 2 ระดับ คือ การประเมิน
ระหวางเรียน (Formative assessment) เปนการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนในหองเรียน ชวยกำหนด
มาตรฐาน เนื้อหา และมีเกณฑเปนตัวกำหนด การประเมินนี้ใชเปนสวนหนึ่งในการวิจัยสามารถประเมิน
เปนระยะๆ ไดตลอดเวลา และการประเมินหลังเรียน (Summative assessment) เปนการประเมินเพ่ือ
ตัดสินผลการเรียน เพื่อใหผูสอนสามารถวินิจฉัยการเรียนรูของผูเรียนแตละคนได การเรียนรูเริ่มจากการ
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ประเมินระหวางเรียนกอน และไปสิน้สุดที่การประเมินแบบหลังเรียน เปนการกำหนดรูปแบบการเรียนรู
อยางตอเนื่องครอบคลุมทักษะและความรูที่จำเปนมุงเนนใหผูสอนจัดการเรียนรูที่เหมาะสมใหเกิดกับ
ผูเรียน 
 4. วิธีการวัดผลแบบมุ งเนนผลลัพธการเรียนรู  ตองรวมถึงการวัดผลแบบบูรณาการดวย 
(Integrated assessment) การวัดผลแบบบูรณาการเปนวิธีการวัดผลท่ีดีในการแสดงหลกัฐานท่ีเช่ือมั่นได
วาผูเรียนไดบรรลุผลลัพธตางๆของรายวิชาหรือหลักสูตรไดชัดเจน เปนการรวมผลลัพธหรือผลผลิตของ
ผูเรยีน จากทั้งการประเมินระหวางเรียนและการประเมินผลรวมเพื่อใหผูเรียนแสดงออกถึงความสามารถ  
ในการบูรณาการการใชความรู ทักษะและคุณลักษณะตามผลลัพธการเรียนรูตางๆ ท่ีกำหนดไว  
  5. การประเมินผลการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูใหความสำคัญกับการใหคะแนนแบบ
รูบริค (Rubric scoring) ซึ่งมีความเปนปรนัยสูง และใชประโยชนในดานการใหขอมูลปอนกลับไดดี  
แตทั้งนี้ไมไดหมายความวาในการประเมินจะตองใชการใหคะแนนแบบรูบริคเสมอไป การใหคะแนนแบบ
รูบริค หรือเกณฑระดับความสามารถเปนสิ่งที่ผูสอน และผูเรียนตกลงรวมกันวาจะใชในการประเมิน
กิจกรรมหรืองานตางๆ ที่ผูเรียนสรางขึ้น เปนขอตกลงที่ผูเรียนรูวา น้ีคือเปาหมายของการปฏิบัติงานน้ัน 
การใหคะแนนแบบรูบริคนี้มีประโยชนในแงของผูสอน คือทำใหเปนมาตรฐาน งายที่จะใหคะแนนและ
ระดับคะแนน และเหมาะสำหรับมีผูสอนหลายคน สวนดานของผูเรียน เปนการใหขอมูลปอนกลับแกผูถูก
ประเมินซึ่งเปนการตอบสนองหลักการของการประเมินผลเพื่อการปรับปรุง ทำใหผูเรียนสามารถประเมิน
ตนเองได และเขาใจวาจะเพ่ิมสมรรถนะตนเองไดอยางไร  
 จะเห็นวาการออกแบบการวัดและประเมินผลตองมีความสอดคลองกับวิธีการจัดการเรียนรู และ
ผลลัพธการเรียนรูที่กำหนดไวในรายวิชาหรือหลักสูตร เปนวิธีการวัดผลที่มีความเที่ยงตรง และความ
เชื่อมั่นตามมาตรฐานการวัดผล ดวยการประเมินอะไร ประเมินอยางไร และเปนที่เชื่อมั่นไดวาผูเรียนจะ
บรรลุผลลัพธตางๆตามที่ไดกำหนดไว การวัดผลและประเมินผลที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู  แบงเปนการ
ประเมินระหวางเรียน และการประเมินหลังเรียน นอกจากน้ีใหความสำคัญกับการใหคะแนนแบบรูบริค  
ซึ่งมีความเปนปรนัยและเนนการบูรณาการดวย 
 
กรณีตัวอยางการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูสูหองเรียน 
 การจัดกิจกรรมแบบท่ีมุ งเนนผลลัพธการเรียนรู ควรใหเห็นถึงความเชื ่อมโยงของกิจกรรม 
และผลการเรียนรูของผูเรียนที่พึงประสงค การจัดทำแบบนี้ชวยใหเกิดรูปแบบการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียนที่เปนเชิงประจักษอันจะนำไปสูการสรางเกณฑการประเมินออกมาในรูปของระดับ
คะแนนที่จะสามารถแบงแยกความระดับความสามารถของผูเรียนในกิจกรรมนั้นๆไดอยางเที่ยงตรง การ
นำหลักการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูไปสูหองเรียน ในปจจุบันมีผูสอนจากสถาบันการศึกษา
หลายแหงนำไปใชในการจัดการเรียนรูอยางมากมาย อาทิ พิเชษฐ พินิจ (2560) ดำเนินการออกแบบ
รายวิชาเชิงศิลปและศาสตรการสอน และการประเมินแบบอิงผลลัพธการเรียนรู : รายวิชาเครื่องจักรกล
และการออกแบบ ระดับปริญญาตรี พบวา องคประกอบที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ไดแก 
นโยบายรายวิชา แผนการสอน การประเมิน หลักฐานการเร ียนรู และแบบประเมิน แบบบันทึก
ความกาวหนาในการเรียนรู การปอนกลับ และการประเมินผลและการตัดเกรดไดรับการออกแบบตาม
หลักศิลปและศาสตรการสอน ผลลัพธแสดงใหเห็นวาแนวทางสงผลตอผลลัพธการเรียนรูดานปญญาและ
พฤติกรรมเชิงวิชาการของผูเรียนในเชิงบวกระดับหนึ่ง ผลการศึกษาเบื้องตนชี้ใหเห็นวาแนวทางปฏิบตัิท่ี
นำเสนอนี้สอดคลองกับแนวคิดของการจัดการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู และเปนแนวทางการ
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ประเมินผลลัพธการเรียนรูในรายวิชาอื่นๆและในระดับหลักสูตรโดยการสรางบนระบบออนไลน Saha, 
Akber, Roy (2023) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูในรายวิชาธุรกิจ พบวาการ
จัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเปนปจจัยพื้นฐานของผูเรียน ความรู ทักษะการแกปญหา 
ทักษะการวิจัย ทักษะทางเทคนิค ทักษะทางสังคม คานิยมทางจริยธรรม ทักษะการสื่อสาร ทักษะการ
จัดการและทักษะตลอดชีวิตที่มีผลตออาชีพการงานในอนาคต Akramy (2021) นำหลักการจัดการศึกษา
แบบมุงเนนผลลัพธไปใชในมหาวิทยาลัยอาฟกัน พบวา การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธเปนแนวทางการสอน
แบบใหมแบบมุงเนนการเรียนรู ที ่เนนผู เรียนเปนสำคัญเขามามีบทบาทในบริบททางการศึกษาของ
อัฟกานิสถานเมื่อไมนานมาน้ี พบวา ทัศนคติของผูสอนตอการนำหลักการศึกษาที่มุงเนนผลลัพธไปใชใน
หองเรียนมีทั้งเชิงบวกและเชิงลบ การนำหลักการของการศึกษาที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรูไปใชในช้ัน
เรียนชวยออกแบบและพัฒนาสื่อการสอนไดดี และกำหนดผลการเรียนรูตามความตองการและความ
คาดหวังของผูเรียนชัดเจน ผูสอนสะทอนวาการจัดการเรียนรูแบบที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรูทำใหผูสอน
และผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและกระบวนการสอนอยางมีจุดมุงหมาย สื่อการสอน ผลการเรียนรูท่ี
ชัดเจน และประยุกตใชหลักการ การทำงานคูและกิจกรรมกลุม ไดแก ประเด็นหลักที่จะชวยใหผูสอน
เปลี ่ยนจากแนวทางที ่มีผู สอนเปนสำคัญมาเปนการเรียนรู ที ่เนนผู เรียนเปนศูนยกลาง นอกจากน้ี            
Li  and Fei (2020) ประยุกตใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูกับรายวิชาวิจัย 
พบวา สภาพปจจุบันของการสอนการเขียนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมัธยมของจีน รูปแบบการจัดการ
เรียนรูภาษาอังกฤษตามหลักการศึกษาที ่มุ งเนนผลลัพธการเรียนรู  สามารถชวยผู เร ียนปรับปรุง
ความสามารถในการพัฒนาทักษะดานภาษาได สำหรับวิธีการสอนการเขียนภาษาอังกฤษ สามารถกระตุน
ความสนใจของนักเรียนไดการเรียนรูและการประยุกตใชภาษา และลดอารมณดานลบ และLoreto 
(2018) ดำเนินการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรูในหลักสูตรการจัดการโรงแรมและรีสอรทของ
วิทยาลัยดุสิตธานี พบวา วิธีการสอนและการเรียนรูที่มุงผลลัพธมีความจำเปนที่จะตองมีกรอบโครงสราง
เพื่อเปนแนวทางการศึกษาที่มุงผลลัพธ นอกจากนี้กรอบการจัดการเรียนรูยังเนนถึงความจำเปนในการ
เผยแพรขอมูลระหวางผูมีสวนไดสวนเสีย การจัดโครงสรางที่เปนรูปธรรม การเสริมสรางศักยภาพ และ
การนำไปปฏิบัติและการประเมินผลตลอดจนการปรับปรุงอยางตอเน่ือง 
 จากกรณีตัวอยางของการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูสะทอนผลลัพธการเรียนรูได
เปนอยางดี ทำใหผูเรียนเกิดความสามารถ ความรู และคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูเรียนตามผลลัพธ
การเรียนรูท่ีกำหนดไวในหลักสูตรหรือรายวิชา   
 
ความทาทายของการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู นับเปนความทาทายสำหรับผูสอน
และผูเรียน ดังน้ี 
 1.ความทาทายสำหรับผูสอน การออกแบบการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู สิ่งท่ีผูสอน
จะตองเผชิญประเด็นตางๆดังน้ี  
  ประการแรก ผูเรียนสวนใหญมีความคุนเคยเปนอยางดีกับการจัดการเรียนรูที่เนนเนื้อหาเปน
หลัก เพราะเนื้อหานั้นถือวามีความสำคัญ แตจะมีลักษณะของการบูรณาการหรือจัดทำเปนหนวยการ
เรียนรู ผูสอนควรหาวิธีการและเทคนิคในการออกแบบการจัดการเรียนรูเพื่อสรางความคุยเคยกับวิธีการ
จัดการเรียนรูใหแกผูเรียน  
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  ประการที่สอง การเขียนผลลัพธการเรียนรู โดยเฉพาะพฤติกรรมที่สะทอนถึงผลลัพธการ
เรียนรูที่ดีนั้นไมใชเรื่องงายที่จะออกแบบ เพราะเวลาเขียนผลลัพธการเรียนรู เมื่อใชตองคำกริยาที่แสดง
การกระทำ (Action verb) จะตองนึกถึงวิธีที่ผูเรียนสามารถแสดงใหเห็นไดการเรียนรูของผูเรียนและสิ่ง
เหลานี้จะตองบงบอกถึงความซับซอนของการเรียนรูที่คาดหวัง ประกอบกับตองเขียนผลลัพธตามทฤษฎี
การเรียนรู Bloom's Taxonomy of Learning นอกจากนี้ผลลัพธจะตองสมเหตุสมผล และแยกแยะให
ชัดเจน การเลือกเน้ือหาจะตองเช่ือมโยงผลลัพธการเรียนรู การใชผลลัพธการเรียนรูมาเปนแนวทางในการ
วางแผนการเรียนการสอนเปนสิ่งท่ีทาทายอยางมาก 
  ประการที่สาม การออกแบบการจัดการเรียนรู ผูสอนควรจัดทำเคาโครงการจัดการเรียนรู 
เพื ่อชวยใหผู เรียนบรรลุผลโดยใชวิธีการสอนที่หลากหลาย เปดโอกาสใหผู เรียนไดฝกฝนและสราง
สภาพแวดลอมการเรียนรูเชิงบวก ผูสอนจำเปนตองมีความยืดหยุน และควรพัฒนากลยุทธการจัดการ
เรียนรูรวมถึงการวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีมคีวามสอดคลองกับแนวคิดของการจัดการศึกษาท่ีมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู 
  ประการที่สี่ การจัดการเรียนรูที่มุงเนนผลลัพธที่สำคัญคือแนวทาง "ภาพรวม" สูผลลัพธการ
เรียนรู ควรมีการกำหนดวา “สิ่งจำเปนสำหรับผูเรียนทุกคนท่ีสามารถทำได” และตองแสดงออกมาเปนคำ
กิริยาท่ีจะชวยใหผูสอนสามารถนำไปใชเปนแนวทางในการวางแผนและฝกปฏิบัติได   
  ประการที่หา ขณะที่การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูจำเปนตองสอดคลองกับผลลัพธการ
เรียนรูที่เปนเปาหมายในผลการเรียนรูระดับหลักสูตรหรือโปรแกรม (PLO) หรือผลลัพธการเรียนรูระดับ
รายวิชา (CLO) เพื่ออำนวยความสะดวก การจัดการเรียนรูที่ดีจะตองทำใหผูเรียนสวนใหญใชระดับของ
กระบวนการรับรูที่จำเปนไดบรรลุผลตามที่ตั้งใจไว ผูสอนเลือกกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่จะสงเสริมให
บรรลุเปาหมายของผลลัพธการเรียนรูระดับสถาบัน (ILO)  
  ความทาทายเหลาน้ีเปนระบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนผลลัพธตองใชเวลาอยางมากและทุกคน
ที่มีสวนรวมในความสำเร็จของการดำเนินงานการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู โอกาส
มหาศาลที่มักจะมาพรอมกับความทาทายที่ยิ่งใหญ ซึ่งสามารถสรางความแตกตางอยางแทจริงในการ
เรียนรูของผูเรียน และมีความจำเปนในการสรางระบบแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูสำหรับการจัดการเรียนรู 
 2. ความทาทายสำหรับผูเรียน การจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู กำหนดให
ผูสอนใชวิธีการประเมินท่ีแตกตางจากวิธีประเมินแบบอิงเน้ือหาท่ีใชการประเมินแบบอางอิงมาตรฐานเปน
หลักโดยเนนการจัดการประเมินใหสอดคลองกับผลลัพธที่ผูเรียนควรจะไดรับ การจัดการเรียนรูแบบ
มุงเนนผลลัพธการเรียนรู เนนการสรางสภาพแวดลอมการเรียนรูที่มีคุณภาพ มุงเนนปฏิสัมพันธและ
ความสัมพันธระหวางและระหวางผูเรียนกับผูสอน สภาพแวดลอมในหองเรียนเชิงบวกเปนแรงจูงใจผูเรียน
และสรางเงื่อนไขใหผูเรียนสามารถบรรลุศักยภาพสูงสุดของตนได ผูเรียนก็คาดหวังเชนกันบรรลุผลการ
เรียนรูที่สำคัญใหไดมาตรฐานระดับสูงอยางเหมาะสม และที่สำคัญผูเรียนทุกคนควรมีสวนรวมในงานท่ี  
ทาทายซึ่งจะชวยใหบรรลุผลสำเร็จอยางเต็มความสามารถ หากไมมีสิ่งน้ี ความทาทายผูเรียนมักจะใชแนว
ทางการเรียนรูแบบผิวเผินและสนใจการทำงานเพียงเล็กนอย นอกจากน้ีผูเรียนยังคาดหวังวาจะมีสวนรวม
ในสภาพแวดลอมการเรียนรูที่สงเสริมการมีสวนรวม การทำงานรวมกัน และความสำเร็จ การชวยเหลือ
ผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานระดับสูงมีความเช่ือมโยงอยางใกลชิดกับแนวคิดท่ีตองการประสบความสำเร็จซ้ำ
แลวซ้ำเลา เมื่อผูเรียนประสบความสำเรจ็ สรางความมั่นใจ ความทาทายในการเรียนรู เช่ือวาผูเรียนทุกคน
สามารถเรียนรูและประสบความสำเรจ็ได แตไมใชทั้งหมดในเวลาเดียวกัน และความสำเร็จก็จะกอใหเกิด
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ความสำเร็จมากขึ้น นอกจากนี้การเรียนรูลักษณะแบบนี้ ผูเรียนตองมีความรับผิดชอบและกำกับการ
เรียนรูเปนสำคัญจึงจะประสบความสำเร็จตามจุดมุงหมายตามท่ีหลักสูตรหรือรายวิชากำหนดไว 
 
บทสรุป 
 การออกแบบการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเปนวิธีการออกแบบการจัดการเรียนรูท่ี
เนนการกำหนดเปาหมายการเรียนรูหรือวัตถุประสงคเฉพาะกอนที่จะออกแบบประสบการณการเรียนรู 
กำหนดสิ่งท่ีผูเรียนควรทำหรือรูหลังจากเรียนรายวิชา การออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนผลลัพธการ
เรียนรูมีหลักการประกอบดวยการกำหนดผลลัพธการเรียนรู การออกแบบการจัดการเรียนรู และการ
ประเมินผลการเรียนรูที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู นอกจากนี้การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู ตองคำนึงถึงความเช่ือมโยงระหวางการประเมินและกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับ
ผลลัพธการเรียนรูตามรูปแบบแผนท่ีการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลลัพธการเรียนรูของรายวิชา 
การเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรูจากการมุงเนนเนื้อหาความรูมาเปนการจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธ
การเรียนรู กระทำไดโดยใชกิจกรรม การลงมือปฏิบัติ และการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อใหเกิด
ผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวัง การจัดการเรียนรูที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรูจะชวยสงเสริมการวางแผน
รวมกันในการจัดหลักสูตร ออกแบบผลลัพธการเรียนรู รายวิชา การประเมินผลการเรียนรู การจัดเวลา
เรียน และการเรียนเรียนรูที่ชัดเจน สวนผูเรียนมีเปาหมายและเสนทางสูความสำเร็จในการเรียนที่ชัดเจน 
ในอนาคตตอไป  
 การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู ประเด็นที่ควรตระหนักในการ
จัดการเรียนรูใหประสบความสำเร็จ ดังน้ี (1)การจัดการเรียนรูไมไดเนนที่เนื้อหาที่จะสอนใหผูเรียน  
แตจะเนนหลักการท่ีผูเรียนสามารถนำไปตอยอดได บทบาทสำคัญของผูสอน คือ การอำนวยการเรียนรูให
ผูเรียนดวยการจัดประสบการณการเรียนรูแบบใหมที่ทาทายและใหเกิดผลลัพธการเรียนรู การเรียนรูจึง
ไมไดอยูท่ีมองวาผลลัพธการเรียนรู แตอยูท่ีการสรางกระบวนการเรียนรูเพ่ือทำใหผูเรียนพรอมท่ีจะเรียนรู
องคความรูใหมๆไดดวยตนเอง (2)การคนหากลยุทธ วิธีการ ปญหาและอุปสรรคท่ีผูเรียนประสบ และการ
เปลี่ยนผูเรียนไปสูการเปนเรียนรูไดดวยตนเอง และ(3)การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธ
การเรียนรู ผูสอนจะตองวิเคราะหผลลัพธการเรียนรูใหสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูในหลักสูตร และ
รายวิชาเพื่อจะนำไปสูการจัดการเรียนรูในหองเรียนอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนออกแบบการจัดการ
เรียนรู 
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