
วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

202 

 

 

 

 

 

 

 

 
มลฤดี  ศรีรังสรรค 1                   Monruedee  Srirangsan 1   
ศตนันทน  ทิพวรวิมล 2                Satanan  Thipworawimon 2 
                                          

Received: April 1,2024   Revised: May 24,2024   Accepted: May 29,2024 

 

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั ้งนี ้ม ีวัตถุประสงคของการวิจัย 1) เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส กอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค

เพื่อนคูคิด 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส หลังการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด กับเกณฑรอยละ 70 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนอูทอง สุพรรณบุรี จำนวน 1 หองเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 40 คน 

ซึ่งตัวอยางที่ใชในการวิจัยน้ีไดมาจากการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการ

เรียนรู  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการทดสอบสมมติฐานของงานวิจัย

น้ีใชสถิติการทดสอบคาทีแบบไมอิสระตอกัน และการทดสอบคาทีของกลุมตัวอยาง 1 กลุม  

  ผลการวิจัย พบวา 

 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู เรื่อง

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู เรื่อง

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด 

อยูในระดับมากท่ีสุด 
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Abstract 

This research aims to 1) compare the mathematics learning achievement on 

Pythagorean Theorem before and after the implementation of the Think-pair-share 

technique. 2) compare the mathematics learning achievement on Pythagorean Theorem 

after the implementation of the Think-pair-share technique with the criterion of 70 percent 

and 3) study the satisfaction of students towards the implementation of the Think-pair-

share technique. The samples used in this research were mathayomseuksa 2 students in 

the second semester of the academic year 2023 at U-thong School, Suphan Buri, in one 

classroom, totaling 40 students, selected by simple random sampling. The instruments 

used in this research were a lesson plan, an achievement test, and a satisfaction 

questionnaire. The statistics used to analyze the data were percentages, means and 

standard deviations. T-test for dependent samples and t-test for one samples are used to 

test the hypotheses of this research. 

The research results were as follows:  
1. The mathematics learning achievement of mathayomseuksa 2 students after 

learning management on Pythagorean Theorem using the Think-pair-share technique was 
significantly higher than before learning at the .05 level. 

2. The mathematics learning achievement of mathayomseuksa 2 students after 
learning management on Pythagorean Theorem using the Think-pair-share technique was 
significantly higher than the 70% criterion at the .05 level. 

3. The learning satisfaction of mathayomseuksa 2 students using the Think-pair-
share technique was at the highest level. 
 
Keywords:  Pythagorean theorem, Think-pair-share, T-test for dependent samples, T-test for 

one samples 
 
บทนำ 

คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ ่งตอความสำเร็จในการเรียนรู ในศตวรรษที ่ 21 เนื ่องจาก 

คณิตศาสตรชวยใหมนุษยมีความคิดริเริ่มสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถ

วิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางรอบคอบและถี่ถวน ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ

แกปญหา ไดอยางถูกตองเหมาะสม และสามารถนำไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ(หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ.2560)  
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การจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 นั้นเปนสิ่งที่ผูสอนตองตระหนักเปนอยางยิ่ง 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสถานการณโลกและความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ี 

เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว ทำใหเกิดองคความรูใหม ๆ มากมายอันสงผลตอการเรียนรูและวิถีการดำเนินชีวิต 

ของผูเรียน ผูสอนจึงตองเตรียมพรอมในการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมความพรอมใหแกผูเรียนไดมีความรู 

ความสามารถ และทักษะท่ีจำเปนสำหรับการดำเนินชีวิตในศตวรรษท่ี 21  ดังนั้นกระบวนการจัดการ 

เรียนรูของผูสอน จึงเปนหัวใจสำคัญในการพัฒนาคุณภาพของผูเรียน การจัดการเรียนการสอนท่ีมุงเนนท่ี

การมีสวนรวมของผูเรียนในชั้นเรียนดวยการสราง แรงจูงใจและแรงบันดาลใจใหกับผูเรียนเพื่อทำใหเกิด

การเรียนรูที่ยั่งยืนและมีความหมาย การที่ผูสอนจัดการเรียนรูที่มี ประสิทธิภาพและเกิดสัมฤทธิ์ผลตอ

ผูเรียนไดนั้น ผูสอนจะตองมีองคความรูท่ีจำเปน หลากหลาย และ สามารถบูรณาการความรูไปใชในการ

จัดการเรียนรูไดอยางเหมาะสมกับผูเรียน รวมถึงสถานการณตางๆ ที่ เปนอยูในชั้นเรียน เพื่อใหผูสอน

สามารถดำเนินการจัดการเรียนรู ใหสอดคลองกับสภาวะความเปนจริงได การจัดการเรียนรู  เปน

กระบวนการท่ีสำคัญในการพัฒนาผูเรยีนใหมีคณุภาพ ทำใหผูเรียนมี พัฒนาการท่ีเจริญงอกงามท้ังทางดาน

รางกาย  อารมณสังคม และสติปญญา โดยภาพรวมการจัดการ เรียนรูมีความสำคัญหลายประการดังน้ี  

(กุลิรา  จิตรชาวณิช, 2562 : 11)   การจัดการเรียนรูชวยใหผูเรยีนเปลีย่นแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีงาม 

ในการจัดการเรียนรูแตละครั้งโดยท่ัวไป ผูสอนจะกำหนดจุดประสงคในการเรียนรูเอาไว เพ่ือเปนแนวทาง

ในการจัดกิจกรรม ตาง ๆ เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีพัฒนาการในดานตาง ๆ ท่ีดีข้ึน หรือตองการใหผูเรียนเกิด

การเปลี่ยนแปลง ไปในทางที่พึงประสงคทั ้งดานรางกาย อารมณสังคม และการจัดการเรียนรู ชวย

เสริมสรางทักษะตาง ๆ  ใหผูเรียนสามารถท่ีจะนำไปใชในการดำรงชีวิต อยางมีความสุข ทักษะกระบวนการ

คิด ทักษะการแกปญหา ทักษะทางสังคม ทักษะการสื่อสาร ทักษะทาง วิทยาศาสตร ทักษะการใช

เทคโนโลยี เปนตน พัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม ทำใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไป

ในทางที่พึงประสงค ชวยเสริมสรางประสบการณตาง ๆ ที่หลากหลายใหผูเรียนนำไปประยุกตใชไดจริง 

ดังน้ันการจัดการเรียนรูเปรียบเสมือนเครื่องมือท่ีชวยสงเสริม ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเอง

ในทุก ๆ ดานไปสู ความสำเร็จในชีวิต ทั ้งนี ้ผ ู เร ียนจะประสบความสำเร็จหรือไมเพียงใดขึ ้นอยู กับ

กระบวนการจัดการเรียนรู ของผู สอนเปนสำคัญ หากผู สอนเลือกใชวิธีการการจัดการเรียนรู ท ี ่มี

ประสิทธิภาพและเหมาะสมกับผูเรียน ยอมสงผลใหผูเรียนสามารถนำความรู และประสบการณที่ไดไป

ปรับใชในการดำรงชีวิตประจำวัน การเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นมีการแลกเปลี่ยนความคิด

วิธีการตาง ๆ ระหวางเพื่อนนักเรียนดวยกันเอง หรือนักเรียนกับครูที่จะทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน

และไดรูวิธีการคิดที่หลากหลายและถูกตองเหมาะสม การนำเทคนิคเพื่อนคูคิด มาใชในการจัดการเรียน

การสอนถือเปนอีกหน่ึงเทคนิควิธีท่ีสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน ซึ่งเทคนิคเพ่ือนคูคิด 

เปนกิจกรรมท่ีพัฒนาทักษะการเขาสังคมของผูเรียนผานกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปนกลุม โดยเริ่มจาก

การใหผูเรียนจับคูกันอภิปรายคำตอบที่ไดจากคำถาม แลวจึงนำคำตอบที่ไดไปนำเสนอที่ชั้นเรียนใหญ

ตอไป ทำใหผูเรียนมีความสัมพันธกันดีขึ้นและเขาใจบทเรียนไดมากขึ้น Benidiktus Tanujaya และ 

Jeinne Mumu (2562) กลาววา ข้ันตอนการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดมีดังน้ี: นักเรียนแตละคนคิดคำตอบของ

ปญหาที่นําเสนอโดยครู จากนั้นนักเรียนจะจับคูกันเพื่อถายทอดสิ่งที่พวกเขาคิด พวกเขาหารือกันเพื่อให

ไดทางออกที่ดีที่สุด สุดทายนักเรียนจะแบงปนผลการอภิปรายตอหนาชั้นเรียน และนักเรียนคนอื่น ๆ 
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ชวยกันตอบและสรุปคำตอบ  จิระประภา คำภาเกะ (2563) อางถึง สุวิทย มูลคำ และ อรทัย มูลคำ 

(2545) เทคนิคเพ่ือนคูคิด ประกอบดวย 3 ข้ันตอนดังน้ี 1) การคิด (Think) เปนข้ันตอนท่ีครูตั้งคำถามเพ่ือ

กระตุนการคิดของนักเรียนท้ังช้ันเรียน ในประเด็นปญหาตาง ๆ หลังจากน้ันใหเวลาเพียงเล็กนอย สำหรับ

คำถามท่ีกระตุนใหผูเรียนไดคิดเปนการกลาวถึงสาระสำคัญของบทเรียน รวมท้ังการแนะนำผูเรียนไดคิดถึง

เรื่องที่จะตองศึกษาในขั้นตอนตอไป ในขั้นนี้จะตองดำเนนิการพรอมกันทั้งชั้นในหองเรียน เพื่อใหผูเรียน

ทั้งหมดเกิดความคิดรวมกัน และประสานความคิดใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 2) การจับคู (Pair) เปน

ข้ันตอนท่ีครูจับคูใหกับนักเรียน โดยอาจจะใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนท่ีน่ังขาง ๆ หรือท่ีน่ังโตะติดกัน เพ่ือให

แตละคูรวมกันศึกษาบทเรียนไดสำเร็จลุลวง และสามารถคนหาคำตอบของประเด็นปญหาที่ตองการได   

3) การแลกเปลี่ยน (Share) เปนข้ันตอนสุดทายหลังจากการศึกษาบทเรยีนแลว หลังจากท่ีนักเรียนแตละคู

ไดพูดคุยกัน คนหาถึงคำตอบ ครูใหนักเรียนแตละคูรวมกันแสดงความคิดเห็นในช้ันเรียน เพ่ือแลกเปลี่ยน

ความรู สรุปผล และอภิปรายผลที่คนพบ โดยครูบันทึกคำตอบ ของนักเรียน และรวมสรุปคำตอบกับ

นักเรียน  

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชเทคนิคเพื่อนคูคิดในการพัฒนาการเรียนรู ไดแก การพัฒนา

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอกโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกม

คณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอก โดยใชเทคนิคเพ่ือน

คูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที ่ระดับ .05 (จิระประภา คำภาเกะ, 2563) ผลการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ที ่มีตอ

ความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร เรื่อง การคูณ การหาร ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที ่ 4 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เรื ่องการคูณ      

การหาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด

สูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรเรื่อง การคูณ การหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิดสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนับสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (อมรัตน 

เตยหอม, 2563) และ การพัฒนาควาสามารถในการพูดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ดวยการใช

เทคนิคเพื่อนคูคิด ผลการวิจับพบวา ความสามารถในการพูดของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

หลังการจัดการเรียนรูดวยการใชเทนิคเพื่อนคูคิด มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (พิสมร ชูเอม, 2561) 

ดวยเหตุผลที่กลาวมาทำใหผูวิจัยสนใจที่จะจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด มาพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/4 โรงเรียนอูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เรื่องทฤษฎี
บทพีทาโกรัส ซึ ่งเปนเนื ้อหาที่เหมาะสมและเพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
คณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพสงูสุดตลอดจนสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความกลาแสดงความคิด กลาท่ี
จะถามตอบแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกันใหดียิ่งข้ึน  และเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ
การคิด การทำงานเปนทีมที่ดี ตลอดจนมีเจตคติที่ดีในการเรียนคณิตศาสตรอันจะนำไปสูการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนตอไป 
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วัตถุประสงค 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรู เรื่อง

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบท  

พีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กับเกณฑรอยละ 70 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิคเพ่ือนคูคิด  
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู  เรื ่องทฤษฎีบท       
พีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู  เรื ่องทฤษฎีบท       
พีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนในการจัดการเรยีนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือน
คูคิดอยูในระดับมากท่ีสุด 
 
วิธีดำเนินการวิจัย   
  ผูวิจัยไดดำเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบท      
พีทาโกรัสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด ตามลำดับดังน้ี 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
  ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 
2 ป การศึกษา 2566 จำนวน 13 หองเรียน จำนวนนักเรียน 493 คน 
  กลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/4 จำนวนนักเรียน 40 คน 
ไดมาโดยการสุมอยางงายดวยวิธีจับสลากโดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

การเก็บและรวบรวมขอมูล 
การเก็บและรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดำเนินการดังน้ี 
1. ผูวิจัยชี้แจงผูเรียนเพื่อทำความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการวิจัยผลกระทบและประโยชนจาก

การดำเนินการวิจัยใหทราบและเชิญชวนใหเขารวมการวิจัย 
2. ผูวิจัยสรางความคุนเคย สรางบรรยากาศที่จูงใจตอการจัดการเรียนรู และชี้แจงจุดประสงค

การเรียนรูใหผูเรียนทราบ 
3. ผูวิจัยทำการทดสอบกอนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึน   
4. ผูวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยกิจกรรมตาง ๆ ในหองเรียน ซึ่งเนนใหผูเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย 
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู มีปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียนกับผูสอนและผูเรียนกับผูเรียนดวยกัน 
ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง  มีความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมและการแสวงหาความรู 
การฝกการทำงานเปนทีม และพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง โดยมีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังน้ี 
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ข้ันนำเขาสูบทเรียน ข้ันนำเขาสูกิจกรรมการเรียนรู ข้ันดำเนินการกิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรางองคความรู  
และข้ันสรุป องคความรู จำนวน 6 แผน รวมท้ังสิ้น 8 ช่ัวโมง  

5. หลังจากผูวิจัยดำเนินการสอนจบครบ ผูวิจัยทำการทดสอบหลังการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบทดสอบชุดเดิม  

6. ประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนโดยใชโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด  แลวนำไปวิเคราะหผล  
7. นำคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการ

เรียนรูบันทึกผล แลวนำไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชโดยใช

เทคนิคเพื่อนคูคิด เรื ่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู  โดยมีขั ้นตอนการ
ดำเนินการสราง ดังน้ี 

1.1 ศึกษาหลักการและแนวคิดที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยการใชเทคนิค
เพ่ือนคูคิด 

1.2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู หลักสูตร คูมือครู หนังสือแบบเรียน เพื่อกำหนดขอบเขต
ดานเน้ือหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

1.3 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดให
สัมพันธกับเน้ือหา จำนวน 6 แผน 

      1.4  นำแผนการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด เสนอ
ผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความสอดคลองและความเปนไประหวาง
จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลโดยใหผูเชี่ยวชาญ
พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

5     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพมากท่ีสุด 
4     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพมาก 
3     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพปานกลาง 
2     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพนอย 
1     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพนอยท่ีสุด 

กำหนดเกณฑโดยใชคาเฉลี่ยเพ่ือนำผลท่ีไดมาเทียบกับเกณฑของระดับ ดังน้ี 
คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด 

  คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับนอยท่ีสุด 

เมื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความสอดคลองและความเปนไประหวางจุดประสงคการ
เรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอนและนำมาวิเคราะหไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.90 ซึ่งมีคุณภาพอยูใน
ระดับมากท่ีสุด 

     1.5  นำแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขเปนฉบับสมบูรณพรอมผลการวิเคราะห
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูเสนอตอผูเช่ียวชาญอีกครั้งกอนนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
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2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู 
เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เปนขอสอบแบบปรนัย มีข้ันตอนดังน้ี 

2.1 ศึกษาทฤษฎีและหลักการสรางวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ 

2.2 ศึกษาเนื ้อหา จุดประสงคการเรียนรู  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน
พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เรื่องทฤษฎีบท     
พีทาโกรัส ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
          2.3  สรางตารางวิเคราะหขอสอบ โดยวิเคราะหเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และ
จุดประสงคการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ระดับพฤติกรรมในการวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ไดแก ดานความรู  ความเขาใจ การนำไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และประเมินคา  
          2.4  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบท   
พีทาโกรัสจำนวน 1 ฉบับ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ  

2.5  นำจุดประสงคการเรียนรู และแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 
ทาน เพ่ือตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา โครงสราง พิจารณาวาขอสอบแตละขอวัดตามจุดประสงค การ
เรียนรูท่ีระบุไวหรือไม โดยใหผูเช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

 
   ใหคะแนนเปน  +1   เมื ่อแนใจวาขอสอบนี ้วัดไดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
   ใหคะแนนเปน     0   เมื่อไมแนใจวาขอสอบนี้วัดไดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
   ใหคะแนนเปน.    -1    เมื่อแนใจวาขอสอบน้ีวัดไดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 

 
นำคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of ltem objective Congruence: IOC) โดยมีคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ทุกขอ 

2.6  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช (Try 0ut) กับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 จำนวน 40 คน เพ่ือคัดเลือกและปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการวิเคราะห
ขอสอบรายขอเพ่ือหาคาความยาก และคาอำนาจจำแนกแลวนำขอท่ีผานตามเกณฑไปทดลองใชเพ่ือหาคา
ความเท่ียงตอไป  

2.7  นำแบบทดสอบมาวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ ดังน้ี 
1. คาความยาก (p) ของแบบทดสอบพิจารณาความยากของแบบทดสอบโดยพิจารณา

เปนรายขอ โดยใชเกณฑในการทดสอบท่ีมีคาความยากอยูระหวาง 0.2 - 0.8 ซึ่งมีคาความยากอยูระหวาง 
0.22 - 0.72 

2. คาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบโดยพิจารณาเปนรายขอใชเกณฑใน   
การทดสอบที ่ม ีอำนาจจำแนกตั ้งแต 0.2 ขึ ้นไป ซึ ่งม ีค าอำนาจจำแนกอยู ระหวาง 0.22 - 1.0 
              3. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจากการปรับปรุงในขอ 2.7 ไป
ทดลองใช (Try 0ut) ครั้งท่ี 2 กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จำนวน 40 คน เพ่ือหาคาความเท่ียง
ของแบบทดสอบโดยวิธีครอนบาคแอลฟาคำนวณคาโดยโปรแกรมสำเร็จรูปซึ่งมีคาความเที่ยงของขอสอบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคาเทากับ  0.78  ในการนำมาใชเปนเครื่องมือสำหรับการวิจัยตอไป 

3.  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการ
เรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด  จำนวน 1 ฉบับ ประกอบดวย 4 ดาน คือ ดาน
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เน้ือหา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดานสื่อการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผล รวมจำนวน 19 ขอ 
เปนแบบประเมินแบบมาตราประมาณคา (Rating Scale)  มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  
นอยและนอยท่ีสุด  มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

     3.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจเพ่ือเปนกรอบในการสรางคำถาม 
     3.2  สรางแบบสอบถามความพึงพอใจจำนวน 19 ขอ โดยใชขอคำถามแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ  
ระดับ   5   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจมากท่ีสุด        
ระดับ   4   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจมาก  
ระดับ   3   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจปานกลาง           
ระดับ   2   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจนอย 
ระดับ   1   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจนอยท่ีสุด 

กำหนดเกณฑโดยใชคาเฉลี่ยเพื่อนำผลที่ไดมาเทียบกับเกณฑของระดับ ดังนี้ (Likert 1971 อางถึงใน    
บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ดังน้ี 

คาเฉลี่ย  4.51-5.00   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉลี่ย  3.51-4.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
คาเฉลี่ย  2.51-3.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย  1.51-2.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ย  1.00-1.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

    3.3  นำแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองและเหมาะสมของแบบสอบถาม พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

ใหคะแนนเปน   +1   เมื่อเห็นวาเหมาะสมและสอดคลอง 
ใหคะแนนเปน     0   เมื่อไมแนใจวาเหมาะสมและสอดคลอง 
ใหคะแนนเปน    -1   เมื่อแนใจวาไมเหมาะสมและสอดคลอง   

นำคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of ltem objective Congruence: IOC) โดยมีคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ทุกขอ 

    3.4  นำไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะไดแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแกไข
แลวจำนวน 19 ขอ นำไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

สถิติท่ีใชในการวิจัย  
1. วิเคราะหคาสถิติพื ้นฐาน โดยใชคารอยละ (Percentage) คาเฉลี ่ยเลขคณิต (Mean) สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
            2. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) 2 แบบ คือ การทดสอบคา

ทีแบบไมอิสระตอกัน (t-test for dependent samples) และการทดสอบคาทีของกลุมตัวอยาง 1 กลุม    

(t-test for one samples) 
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ผลการวิจัย 
1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดย

ใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู

โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  

* sig<.05 
จากตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูกับหลังการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด มีคะแนนเฉลี่ย (�̅�𝑥) 

เทากับ 7.600 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  เทากับ 1.215 สูงกวากอนการจัดการเรียนรู  ซึ่งมี

คะแนนเฉลี่ย (�̅�𝑥) เทากับ 2.950  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.932  อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพี
ทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กับเกณฑรอยละ 70 
 
ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส    

โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กับเกณฑรอยละ 70 

* sig<.05 
 
  จากตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพี
ทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับเกณฑรอยละ 70 พบวา  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด  มีคะแนนเฉลี่ย (�̅�𝑥) เทากับ 7.600 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 1.215 คิดเปนรอยละ 76 ซึ่งสูงกวา เกณฑรอยละ 70  อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
           3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรสัโดยใช
เทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
   
 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม  𝒙𝒙� S.D. t    sig. 

กอนการจัดการเรียนรู 40 10 2.950 0.932  
24.742* 

 
  .000 หลังการจดัการเรียนรู 40 10 7.600 1.215 

การทดสอบ 
 

n คะแนนเต็ม 𝒙𝒙� S.D. t sig. 

หลังการจดัการเรียนรู 40 10 7.600     1.215 3.122* .003 
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ตารางที่ 3  แสดงความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิค
เพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

รายการประเมิน �̅�𝑥 S.D. 
ระดับ

ความพึง
พอใจ 

1. ดานเนื้อหา 
1.1 เน้ือหาท่ีเรียนไลระดับจากงายไปยาก 4.28 0.88 มาก 
1.2 เน้ือหาท่ีเรียนนาสนใจและมีความสำคัญตอการศึกษา 4.30 0.72 มาก 
1.3 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถเรียนรูและทำความเขาใจดวยตนเองได 4.53 0.72 มากท่ีสุด 
1.4 เน้ือหาท่ีเรียนทำใหเกิดทักษะกระบวนการเรียนรู 4.83 0.55 มากท่ีสุด 
1.5 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถนำไปใชประโยชนได 4.75 0.59 มากท่ีสุด 
ภาพรวมความพึงพอใจดานเนื้อหา 4.54 0.69 มากท่ีสุด 

2. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2.1 การเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดทำใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนไดมากขึ้น 4.75 0.59 มากท่ีสุด 
2.2 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดทำใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
และแสดงความคิดเห็นในหองเรียนมากยิ่งขึ้น 

4.83 0.38 มากท่ีสุด 

2.3 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดทำใหนักเรียนไดรับประสบการณใหม ๆ ในการ
เรียน 

4.93 0.27 มากท่ีสุด 

2.4 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดทำใหนักเรียนรูสึกสนุกสนาน และผอนคลาย 4.83 0.38 มากท่ีสุด 
2.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาในการเรียนการสอน 4.63 0.63 มากท่ีสุด 
ภาพรวมความพึงพอใจดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4.79 0.45 มากท่ีสุด 

3. ดานส่ือการเรียนรู 
3.1 ส่ือการเรียนรู Power point, เกม ท่ีใชเชื่อมโยงกับเน้ือหาท่ีเรียน 4.85 0.36 มากท่ีสุด 
3.2 ครูใชส่ือประกอบการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 4.70 0.61 มากท่ีสุด 
3.3 สื่อการเรียนรู Power point, เกม ที่ใชชวยสรางแรงจูงใจและกระตุนใหเกิดความสนใจ
ในบทเรียนมากขึ้น 

4.75 0.59 มากท่ีสุด 

3.4 เอกสารประกอบการเรียนท่ีใชทำใหเขาใจบทเรียนมากขึ้น 4.75 0.59 มากท่ีสุด 

ภาพรวมความพึงพอใจดานส่ือการเรียนรู 4.76 0.54 มากท่ีสุด 

4. ดานการวัดและประเมินผล  

4.1 วิธีการวัดและประเมินมีความชัดเจนและยุติธรรม 4.45 0.75 มาก 
4.2 ภาระงาน การทำใบงานแบบฝกหัดเพื่อตรวจสอบความเขาใจมีจำนวนขอเหมาะสม ไม
มากไมนอยจนเกินไป 

4.68 0.47 มากท่ีสุด 

4.3 ครูแจงผลการประเมินใหทราบหลังจากการทำกิจกรรม ใบงานหรือแบบฝกหัด 4.50 0.64 มากท่ีสุด 
4.4 ครูมีวิธีการติดตามความกาวหนาและการติดตามงานอยางสม่ำเสมอ 4.25 0.81 มาก 
4.5 ครูมีวิธีการเฉลยใบงานหรือแบบฝกหัดอยางเหมาะสม 4.35 0.83 มาก 
ภาพรวมความพึงพอใจดานการวัดและประเมินผล 4.45 0.70 มาก 
ภาพรวมความพึงพอใจ 4.64 0.60 มากท่ีสุด 
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  จากตารางที่  3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบท   
พีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนหลัง
การจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย
ภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.64, S.D. = 0.60) เมื่อพิจารณาความพึงพอใจรายดาน 
พบวา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีระดับความพึงพอใจสูงที่สุดในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥 = 4.79, S.D. = 
0.45) และรองลงมาไดแก ดานสื่อการเรียนรู ซึ่งอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.76, S.D. = 0.54) ดานเน้ือหา 
ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥 = 4.54, S.D. = 0.69) ดานการวัดและประเมินผล ซึ่งอยูในระดับมาก (�̅�𝑥 = 
4.45, S.D. = 0.70) เรียงตามลำดับ 
 

สรุปผลการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดำเนินการสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ประกอบดวย 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอน
การจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎี
บทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส
โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด ในภาพรวมมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด  โดยมผีลความพึงพอใจราย
ดาน คือ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดานสื่อการเรียนรู และดานเนื้อหา มีระดบัความพึงพอใจในระดับ
มากท่ีสุด ในสวนของดานการวัดและประเมินผลมรีะดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสของนักเรียนโดยใชเทคนิคเพื่อน
คูคิด หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตาม
สมมติฐานขอที ่ 1 ผลการวิจัยอาจเนื ่องมาจากการจัดการเรียนรู จำเปนตองมีการเตรียมพรอมพ้ืน
ฐานความรู แลกเปลี่ยนวิธีการคิดในการแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหาซึ่งสอดคลองกับ สุวิทย มูลคำ และ 
อรทัย มูลคำ (2545) ซึ่งกลาววาการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด จะประกอบดวย 3 ข้ันตอนคือ การคิด การจับคู 
และการแลกเปลี่ยน เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหกับนักเรียนได  นอกจากน้ีการชวยใหนักเรียนไดมี
การแลกเปลี่ยนแกไขปญหารวมกัน ปรึกษาหารือกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ตามการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ อมรรัตน เตยหอม 
(2563 : บทคัดยอ) ในการศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดที่มีตอความสามารถใน
การใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรเรื่องการคูณการหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่ง
พบวา การจัดการเรียนรูหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด ของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนรู สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  เปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 2 ซึ่งสรุปผลมาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชเทคนิคเพื่อนคูคิดที่มีการแลกเปลี่ยน
วิธีการคิดแกปญหาและการตรวจสอบระหวางกันของนักเรียนท่ีจับคูกัน ทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 เชนเดียวกับงานวิจัยของ จิระประภา 
คำภาเกะ (2563) ในศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอก
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โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งพบวา ทักษะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู เรื่อง ปริซึมและ
ทรงกระบอก โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวาเกณฑรอยละ 
70  รวมทั้งผลการวิจัยนี้ยังสอดคลองกับ อมรรัตน เตยหอม (2563) ในศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดที่มีตอความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรเรื่องการคูณ
การหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งกลาววา ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
เรื่อง การคูณ การหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย
เทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
    ความพึงพอใจทางการเรียนของนักเรียนโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เมื่อพิจารณารายดาน ดานการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู มีระดับความพึงพอใจสูงที่สุดในระดับมากที่สุด รองลงมาไดแก ดานสื่อการเรียนรู
ซึ่งระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ดานเนื้อหามีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด และ
ดานการวัดและประเมินผลมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก เรียงตามลำดับ เมื ่อพิจารณาโดย
ภาพรวมพบวา ระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุดซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 โดยนักเรียนมี
สวนรวมในการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด เสมือนเปนการจัดกิจกรรมซึ่งทำใหนักเรียนรูสึก
สนุกสนาน ผอนคลายกับการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรยีนรูมากยิ่งข้ึน รวมถึง
การเปดโอกาสในการแสดงความคิดเห็นในหองเรียน ทำใหนักเรียนไดรับประสบการณใหมในการเรียน
และเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนไดมากยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2555: 368) ท่ีกลาววา 
วิธีการสอนโดยใชเกมเปนวิธีสอนทีช่วยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูสูง ผูเรียนไดรับความสนุกสนาน 
และเกิดการเรียนรูจากการเลนรวมถึงเปนวิธีการสอนท่ีชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยเห็นประจักษแจง
ดวยตนเอง ทำใหการเรียนรูน้ันมีความหมายและอยูคงทน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย จิระประภา คำภาเกะ 
(2563) ในสวนของศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องปริซึมและทรงกระบอกโดย
ใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ซึ่งพบวา ทักษะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด
รวมกับเกมคณิตศาสตร ทำใหนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากทุกดาน  

ดังนั ้นวิธีการสอนโดยใชเทคนิคเพื ่อนคู คิด ที ่มุ งใหผู เร ียนรวมมือกันในการเรียนรูผ าน
กระบวนการ คิด จับคู และแลกเปลี่ยนน้ันจะสงเสรมิใหเกิดการเรียนรูไดดี ผูเรียนไดพัฒนาการทำงานเปน
กลุมใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนซึ่งเรียนออนไดเรียนรูจากนักเรียนที่เรียนเกงกวา นักเรียนที่เรียน
เกงกวาไดฝกทักษะการสื่อสารผานการแกปญหาและการใชเหตุผล กลาวคือ เทคนิคเพ่ือนคูคิดสงเสริมให
เกิดกระบวนการคิดวิเคราะหหลายข้ันคือ คิดดวยตนเอง คิดเปนคู และคิดเปนกลุมขนาดใหญ โดยคำตอบ
ที่ไดจะผานกรองหลายขั้น จนไดคำตอบที่มีความเปนเอกภาพเปนเทคนิคการเรียนแบบรวมมือระหวาง
ผูเรียนกลุมยอย ท่ีตองอาศัยการคิดวิเคราะหของตนเอง การสื่อสารแบงปนความคิดจากผูอ่ืนรวมดวย  

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะท่ีไดจากการทำวิจัย  
1. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจดานการวัดและการประเมินผลท่ีไดรับ

จาการเรียนรูต่ำที่สุด ครูผูสอนควรพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูใหสะทอนถึงแนวทางการวัดการประเมิน
รวมกัน 
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2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมควรจัดทำในระยะยาวเพื่อใหนักเรียนไดเกิดความ
กระตือรือรนและทำใหเวลาในการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสม 

3. ในการจัดกิจกรรรมการเรียนรูควรเนนใหผูเรียนกอนจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด 

ผูสอนควรมีการศึกษาความสัมพันธของเพื่อนรวมหองของนักเรียนหรือความสัมพันธของผูเรียน และ

ผูสอนควรจับคูใหกับผูเรียนเพ่ือลดปญหาการขัดแยงในการเลือกคูของตนเองโดยจับคูผูเรียนเกงกับผูเรียน

ออน หรือผูเรียนปานกลางกับผูเรียนออน 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรวิจัยและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู เรื่องการพัฒนาทักษะตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน เพ่ือเสริมสรางทักษะการนำไปใชประโยชนในชีวิตประจำวันได 

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบเชิงรุกรวมกับการเรียนแบบรวมมือในเทคนิค
รูปแบบอ่ืน ๆ  

3. ควรมีการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบเชิง
รุกรวมกับการเรียนแบบรวมมือโดยรูปแบบตาง ๆ ที่เหมาะสมกับกลุมตัวอยางอื่น ๆ เพื่อการยืนยันผลท่ี
ชัดเจนและสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
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