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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั ้งนี ้ม ีวัตถุประสงคของการวิจัย 1) เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส กอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค

เพื่อนคูคิด 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส หลังการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด กับเกณฑรอยละ 70 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนอูทอง สุพรรณบุรี จำนวน 1 หองเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 40 คน 

ซึ่งตัวอยางที่ใชในการวิจัยน้ีไดมาจากการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการ

เรียนรู  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการทดสอบสมมติฐานของงานวิจัย

น้ีใชสถิติการทดสอบคาทีแบบไมอิสระตอกัน และการทดสอบคาทีของกลุมตัวอยาง 1 กลุม  

  ผลการวิจัย พบวา 

 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู เรื่อง

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู เรื่อง

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด 

อยูในระดับมากท่ีสุด 

 
1 คณะศึกษาศาสตรและพัฒนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน 
2  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน ศูนยวจิยัและพัฒนาการศึกษา       
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด  
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คำสำคัญ:   ทฤษฎีบทพีทาโกรัส, เทคนิคเพ่ือนคูคิด, การทดสอบคาทีแบบไมอิสระตอกัน, การทดสอบคาที
ของกลุมตัวอยาง 1 กลุม 

 
Abstract 

This research aims to 1) compare the mathematics learning achievement on 

Pythagorean Theorem before and after the implementation of the Think-pair-share 

technique. 2) compare the mathematics learning achievement on Pythagorean Theorem 

after the implementation of the Think-pair-share technique with the criterion of 70 percent 

and 3) study the satisfaction of students towards the implementation of the Think-pair-

share technique. The samples used in this research were mathayomseuksa 2 students in 

the second semester of the academic year 2023 at U-thong School, Suphan Buri, in one 

classroom, totaling 40 students, selected by simple random sampling. The instruments 

used in this research were a lesson plan, an achievement test, and a satisfaction 

questionnaire. The statistics used to analyze the data were percentages, means and 

standard deviations. T-test for dependent samples and t-test for one samples are used to 

test the hypotheses of this research. 

The research results were as follows:  
1. The mathematics learning achievement of mathayomseuksa 2 students after 

learning management on Pythagorean Theorem using the Think-pair-share technique was 
significantly higher than before learning at the .05 level. 

2. The mathematics learning achievement of mathayomseuksa 2 students after 
learning management on Pythagorean Theorem using the Think-pair-share technique was 
significantly higher than the 70% criterion at the .05 level. 

3. The learning satisfaction of mathayomseuksa 2 students using the Think-pair-
share technique was at the highest level. 
 
Keywords:  Pythagorean theorem, Think-pair-share, T-test for dependent samples, T-test for 

one samples 
 
บทนำ 

คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ ่งตอความสำเร็จในการเรียนรู ในศตวรรษที ่ 21 เนื ่องจาก 

คณิตศาสตรชวยใหมนุษยมีความคิดริเริ่มสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถ

วิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางรอบคอบและถี่ถวน ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ

แกปญหา ไดอยางถูกตองเหมาะสม และสามารถนำไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ(หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ.2560)  
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การจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 นั้นเปนสิ่งที่ผูสอนตองตระหนักเปนอยางยิ่ง 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสถานการณโลกและความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ี 

เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว ทำใหเกิดองคความรูใหม ๆ มากมายอันสงผลตอการเรียนรูและวิถีการดำเนินชีวิต 

ของผูเรียน ผูสอนจึงตองเตรียมพรอมในการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมความพรอมใหแกผูเรียนไดมีความรู 

ความสามารถ และทักษะท่ีจำเปนสำหรับการดำเนินชีวิตในศตวรรษท่ี 21  ดังนั้นกระบวนการจัดการ 

เรียนรูของผูสอน จึงเปนหัวใจสำคัญในการพัฒนาคุณภาพของผูเรียน การจัดการเรียนการสอนท่ีมุงเนนท่ี

การมีสวนรวมของผูเรียนในชั้นเรียนดวยการสราง แรงจูงใจและแรงบันดาลใจใหกับผูเรียนเพื่อทำใหเกิด

การเรียนรูที่ยั่งยืนและมีความหมาย การที่ผูสอนจัดการเรียนรูที่มี ประสิทธิภาพและเกิดสัมฤทธิ์ผลตอ

ผูเรียนไดนั้น ผูสอนจะตองมีองคความรูท่ีจำเปน หลากหลาย และ สามารถบูรณาการความรูไปใชในการ

จัดการเรียนรูไดอยางเหมาะสมกับผูเรียน รวมถึงสถานการณตางๆ ที่ เปนอยูในชั้นเรียน เพื่อใหผูสอน

สามารถดำเนินการจัดการเรียนรู ใหสอดคลองกับสภาวะความเปนจริงได การจัดการเรียนรู  เปน

กระบวนการท่ีสำคัญในการพัฒนาผูเรยีนใหมีคณุภาพ ทำใหผูเรียนมี พัฒนาการท่ีเจริญงอกงามท้ังทางดาน

รางกาย  อารมณสังคม และสติปญญา โดยภาพรวมการจัดการ เรียนรูมีความสำคัญหลายประการดังน้ี  

(กุลิรา  จิตรชาวณิช, 2562 : 11)   การจัดการเรียนรูชวยใหผูเรยีนเปลีย่นแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีงาม 

ในการจัดการเรียนรูแตละครั้งโดยท่ัวไป ผูสอนจะกำหนดจุดประสงคในการเรียนรูเอาไว เพ่ือเปนแนวทาง

ในการจัดกิจกรรม ตาง ๆ เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีพัฒนาการในดานตาง ๆ ท่ีดีข้ึน หรือตองการใหผูเรียนเกิด

การเปลี่ยนแปลง ไปในทางที่พึงประสงคทั ้งดานรางกาย อารมณสังคม และการจัดการเรียนรู ชวย

เสริมสรางทักษะตาง ๆ  ใหผูเรียนสามารถท่ีจะนำไปใชในการดำรงชีวิต อยางมีความสุข ทักษะกระบวนการ

คิด ทักษะการแกปญหา ทักษะทางสังคม ทักษะการสื่อสาร ทักษะทาง วิทยาศาสตร ทักษะการใช

เทคโนโลยี เปนตน พัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม ทำใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไป

ในทางที่พึงประสงค ชวยเสริมสรางประสบการณตาง ๆ ที่หลากหลายใหผูเรียนนำไปประยุกตใชไดจริง 

ดังน้ันการจัดการเรียนรูเปรียบเสมือนเครื่องมือท่ีชวยสงเสริม ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเอง

ในทุก ๆ ดานไปสู ความสำเร็จในชีวิต ทั ้งนี ้ผ ู เร ียนจะประสบความสำเร็จหรือไมเพียงใดขึ ้นอยู กับ

กระบวนการจัดการเรียนรู ของผู สอนเปนสำคัญ หากผู สอนเลือกใชวิธีการการจัดการเรียนรู ท ี ่มี

ประสิทธิภาพและเหมาะสมกับผูเรียน ยอมสงผลใหผูเรียนสามารถนำความรู และประสบการณที่ไดไป

ปรับใชในการดำรงชีวิตประจำวัน การเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นมีการแลกเปลี่ยนความคิด

วิธีการตาง ๆ ระหวางเพื่อนนักเรียนดวยกันเอง หรือนักเรียนกับครูที่จะทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน

และไดรูวิธีการคิดที่หลากหลายและถูกตองเหมาะสม การนำเทคนิคเพื่อนคูคิด มาใชในการจัดการเรียน

การสอนถือเปนอีกหน่ึงเทคนิควิธีท่ีสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน ซึ่งเทคนิคเพ่ือนคูคิด 

เปนกิจกรรมท่ีพัฒนาทักษะการเขาสังคมของผูเรียนผานกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปนกลุม โดยเริ่มจาก

การใหผูเรียนจับคูกันอภิปรายคำตอบที่ไดจากคำถาม แลวจึงนำคำตอบที่ไดไปนำเสนอที่ชั้นเรียนใหญ

ตอไป ทำใหผูเรียนมีความสัมพันธกันดีขึ้นและเขาใจบทเรียนไดมากขึ้น Benidiktus Tanujaya และ 

Jeinne Mumu (2562) กลาววา ข้ันตอนการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดมีดังน้ี: นักเรียนแตละคนคิดคำตอบของ

ปญหาที่นําเสนอโดยครู จากนั้นนักเรียนจะจับคูกันเพื่อถายทอดสิ่งที่พวกเขาคิด พวกเขาหารือกันเพื่อให

ไดทางออกที่ดีที่สุด สุดทายนักเรียนจะแบงปนผลการอภิปรายตอหนาชั้นเรียน และนักเรียนคนอื่น ๆ 
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ชวยกันตอบและสรุปคำตอบ  จิระประภา คำภาเกะ (2563) อางถึง สุวิทย มูลคำ และ อรทัย มูลคำ 

(2545) เทคนิคเพ่ือนคูคิด ประกอบดวย 3 ข้ันตอนดังน้ี 1) การคิด (Think) เปนข้ันตอนท่ีครูตั้งคำถามเพ่ือ

กระตุนการคิดของนักเรียนท้ังช้ันเรียน ในประเด็นปญหาตาง ๆ หลังจากน้ันใหเวลาเพียงเล็กนอย สำหรับ

คำถามท่ีกระตุนใหผูเรียนไดคิดเปนการกลาวถึงสาระสำคัญของบทเรียน รวมท้ังการแนะนำผูเรียนไดคิดถึง

เรื่องที่จะตองศึกษาในขั้นตอนตอไป ในขั้นนี้จะตองดำเนนิการพรอมกันทั้งชั้นในหองเรียน เพื่อใหผูเรียน

ทั้งหมดเกิดความคิดรวมกัน และประสานความคิดใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 2) การจับคู (Pair) เปน

ข้ันตอนท่ีครูจับคูใหกับนักเรียน โดยอาจจะใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนท่ีน่ังขาง ๆ หรือท่ีน่ังโตะติดกัน เพ่ือให

แตละคูรวมกันศึกษาบทเรียนไดสำเร็จลุลวง และสามารถคนหาคำตอบของประเด็นปญหาที่ตองการได   

3) การแลกเปลี่ยน (Share) เปนข้ันตอนสุดทายหลังจากการศึกษาบทเรยีนแลว หลังจากท่ีนักเรียนแตละคู

ไดพูดคุยกัน คนหาถึงคำตอบ ครูใหนักเรียนแตละคูรวมกันแสดงความคิดเห็นในช้ันเรียน เพ่ือแลกเปลี่ยน

ความรู สรุปผล และอภิปรายผลที่คนพบ โดยครูบันทึกคำตอบ ของนักเรียน และรวมสรุปคำตอบกับ

นักเรียน  

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชเทคนิคเพื่อนคูคิดในการพัฒนาการเรียนรู ไดแก การพัฒนา

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอกโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกม

คณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอก โดยใชเทคนิคเพ่ือน

คูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที ่ระดับ .05 (จิระประภา คำภาเกะ, 2563) ผลการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ที ่มีตอ

ความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร เรื่อง การคูณ การหาร ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที ่ 4 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เรื ่องการคูณ      

การหาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด

สูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรเรื่อง การคูณ การหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิดสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนับสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (อมรัตน 

เตยหอม, 2563) และ การพัฒนาควาสามารถในการพูดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ดวยการใช

เทคนิคเพื่อนคูคิด ผลการวิจับพบวา ความสามารถในการพูดของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

หลังการจัดการเรียนรูดวยการใชเทนิคเพื่อนคูคิด มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (พิสมร ชูเอม, 2561) 

ดวยเหตุผลที่กลาวมาทำใหผูวิจัยสนใจที่จะจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด มาพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/4 โรงเรียนอูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เรื่องทฤษฎี
บทพีทาโกรัส ซึ ่งเปนเนื ้อหาที่เหมาะสมและเพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
คณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพสงูสุดตลอดจนสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความกลาแสดงความคิด กลาท่ี
จะถามตอบแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกันใหดียิ่งข้ึน  และเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ
การคิด การทำงานเปนทีมที่ดี ตลอดจนมีเจตคติที่ดีในการเรียนคณิตศาสตรอันจะนำไปสูการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนตอไป 
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วัตถุประสงค 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรู เรื่อง

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบท  

พีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กับเกณฑรอยละ 70 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิคเพ่ือนคูคิด  
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู  เรื ่องทฤษฎีบท       
พีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู  เรื ่องทฤษฎีบท       
พีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนในการจัดการเรยีนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือน
คูคิดอยูในระดับมากท่ีสุด 
 
วิธีดำเนินการวิจัย   
  ผูวิจัยไดดำเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบท      
พีทาโกรัสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด ตามลำดับดังน้ี 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
  ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 
2 ป การศึกษา 2566 จำนวน 13 หองเรียน จำนวนนักเรียน 493 คน 
  กลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/4 จำนวนนักเรียน 40 คน 
ไดมาโดยการสุมอยางงายดวยวิธีจับสลากโดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

การเก็บและรวบรวมขอมูล 
การเก็บและรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดำเนินการดังน้ี 
1. ผูวิจัยชี้แจงผูเรียนเพื่อทำความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการวิจัยผลกระทบและประโยชนจาก

การดำเนินการวิจัยใหทราบและเชิญชวนใหเขารวมการวิจัย 
2. ผูวิจัยสรางความคุนเคย สรางบรรยากาศที่จูงใจตอการจัดการเรียนรู และชี้แจงจุดประสงค

การเรียนรูใหผูเรียนทราบ 
3. ผูวิจัยทำการทดสอบกอนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึน   
4. ผูวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยกิจกรรมตาง ๆ ในหองเรียน ซึ่งเนนใหผูเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย 
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู มีปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียนกับผูสอนและผูเรียนกับผูเรียนดวยกัน 
ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง  มีความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมและการแสวงหาความรู 
การฝกการทำงานเปนทีม และพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง โดยมีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังน้ี 
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ข้ันนำเขาสูบทเรียน ข้ันนำเขาสูกิจกรรมการเรียนรู ข้ันดำเนินการกิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรางองคความรู  
และข้ันสรุป องคความรู จำนวน 6 แผน รวมท้ังสิ้น 8 ช่ัวโมง  

5. หลังจากผูวิจัยดำเนินการสอนจบครบ ผูวิจัยทำการทดสอบหลังการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบทดสอบชุดเดิม  

6. ประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนโดยใชโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด  แลวนำไปวิเคราะหผล  
7. นำคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการ

เรียนรูบันทึกผล แลวนำไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชโดยใช

เทคนิคเพื่อนคูคิด เรื ่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู  โดยมีขั ้นตอนการ
ดำเนินการสราง ดังน้ี 

1.1 ศึกษาหลักการและแนวคิดที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยการใชเทคนิค
เพ่ือนคูคิด 

1.2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู หลักสูตร คูมือครู หนังสือแบบเรียน เพื่อกำหนดขอบเขต
ดานเน้ือหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

1.3 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดให
สัมพันธกับเน้ือหา จำนวน 6 แผน 

      1.4  นำแผนการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด เสนอ
ผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความสอดคลองและความเปนไประหวาง
จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลโดยใหผูเชี่ยวชาญ
พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

5     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพมากท่ีสุด 
4     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพมาก 
3     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพปานกลาง 
2     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพนอย 
1     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพนอยท่ีสุด 

กำหนดเกณฑโดยใชคาเฉลี่ยเพ่ือนำผลท่ีไดมาเทียบกับเกณฑของระดับ ดังน้ี 
คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด 

  คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับนอยท่ีสุด 

เมื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความสอดคลองและความเปนไประหวางจุดประสงคการ
เรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอนและนำมาวิเคราะหไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.90 ซึ่งมีคุณภาพอยูใน
ระดับมากท่ีสุด 

     1.5  นำแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขเปนฉบับสมบูรณพรอมผลการวิเคราะห
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูเสนอตอผูเช่ียวชาญอีกครั้งกอนนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
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2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู 
เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เปนขอสอบแบบปรนัย มีข้ันตอนดังน้ี 

2.1 ศึกษาทฤษฎีและหลักการสรางวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ 

2.2 ศึกษาเนื ้อหา จุดประสงคการเรียนรู  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน
พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เรื่องทฤษฎีบท     
พีทาโกรัส ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
          2.3  สรางตารางวิเคราะหขอสอบ โดยวิเคราะหเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และ
จุดประสงคการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ระดับพฤติกรรมในการวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ไดแก ดานความรู  ความเขาใจ การนำไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และประเมินคา  
          2.4  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบท   
พีทาโกรัสจำนวน 1 ฉบับ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ  

2.5  นำจุดประสงคการเรียนรู และแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 
ทาน เพ่ือตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา โครงสราง พิจารณาวาขอสอบแตละขอวัดตามจุดประสงค การ
เรียนรูท่ีระบุไวหรือไม โดยใหผูเช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

 
   ใหคะแนนเปน  +1   เมื ่อแนใจวาขอสอบนี ้วัดไดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
   ใหคะแนนเปน     0   เมื่อไมแนใจวาขอสอบนี้วัดไดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
   ใหคะแนนเปน.    -1    เมื่อแนใจวาขอสอบน้ีวัดไดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 

 
นำคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of ltem objective Congruence: IOC) โดยมีคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ทุกขอ 

2.6  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช (Try 0ut) กับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 จำนวน 40 คน เพ่ือคัดเลือกและปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการวิเคราะห
ขอสอบรายขอเพ่ือหาคาความยาก และคาอำนาจจำแนกแลวนำขอท่ีผานตามเกณฑไปทดลองใชเพ่ือหาคา
ความเท่ียงตอไป  

2.7  นำแบบทดสอบมาวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ ดังน้ี 
1. คาความยาก (p) ของแบบทดสอบพิจารณาความยากของแบบทดสอบโดยพิจารณา

เปนรายขอ โดยใชเกณฑในการทดสอบท่ีมีคาความยากอยูระหวาง 0.2 - 0.8 ซึ่งมีคาความยากอยูระหวาง 
0.22 - 0.72 

2. คาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบโดยพิจารณาเปนรายขอใชเกณฑใน   
การทดสอบที ่ม ีอำนาจจำแนกตั ้งแต 0.2 ขึ ้นไป ซึ ่งม ีค าอำนาจจำแนกอยู ระหวาง 0.22 - 1.0 
              3. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจากการปรับปรุงในขอ 2.7 ไป
ทดลองใช (Try 0ut) ครั้งท่ี 2 กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จำนวน 40 คน เพ่ือหาคาความเท่ียง
ของแบบทดสอบโดยวิธีครอนบาคแอลฟาคำนวณคาโดยโปรแกรมสำเร็จรูปซึ่งมีคาความเที่ยงของขอสอบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคาเทากับ  0.78  ในการนำมาใชเปนเครื่องมือสำหรับการวิจัยตอไป 

3.  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการ
เรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด  จำนวน 1 ฉบับ ประกอบดวย 4 ดาน คือ ดาน
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เน้ือหา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดานสื่อการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผล รวมจำนวน 19 ขอ 
เปนแบบประเมินแบบมาตราประมาณคา (Rating Scale)  มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  
นอยและนอยท่ีสุด  มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

     3.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจเพ่ือเปนกรอบในการสรางคำถาม 
     3.2  สรางแบบสอบถามความพึงพอใจจำนวน 19 ขอ โดยใชขอคำถามแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ  
ระดับ   5   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจมากท่ีสุด        
ระดับ   4   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจมาก  
ระดับ   3   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจปานกลาง           
ระดับ   2   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจนอย 
ระดับ   1   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจนอยท่ีสุด 

กำหนดเกณฑโดยใชคาเฉลี่ยเพื่อนำผลที่ไดมาเทียบกับเกณฑของระดับ ดังนี้ (Likert 1971 อางถึงใน    
บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ดังน้ี 

คาเฉลี่ย  4.51-5.00   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉลี่ย  3.51-4.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
คาเฉลี่ย  2.51-3.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย  1.51-2.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ย  1.00-1.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

    3.3  นำแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองและเหมาะสมของแบบสอบถาม พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

ใหคะแนนเปน   +1   เมื่อเห็นวาเหมาะสมและสอดคลอง 
ใหคะแนนเปน     0   เมื่อไมแนใจวาเหมาะสมและสอดคลอง 
ใหคะแนนเปน    -1   เมื่อแนใจวาไมเหมาะสมและสอดคลอง   

นำคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of ltem objective Congruence: IOC) โดยมีคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ทุกขอ 

    3.4  นำไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะไดแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแกไข
แลวจำนวน 19 ขอ นำไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

สถิติท่ีใชในการวิจัย  
1. วิเคราะหคาสถิติพื ้นฐาน โดยใชคารอยละ (Percentage) คาเฉลี ่ยเลขคณิต (Mean) สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
            2. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) 2 แบบ คือ การทดสอบคา

ทีแบบไมอิสระตอกัน (t-test for dependent samples) และการทดสอบคาทีของกลุมตัวอยาง 1 กลุม    

(t-test for one samples) 
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ผลการวิจัย 
1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดย

ใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู

โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  

* sig<.05 
จากตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูกับหลังการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด มีคะแนนเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) 

เทากับ 7.600 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  เทากับ 1.215 สูงกวากอนการจัดการเรียนรู  ซึ่งมี

คะแนนเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) เทากับ 2.950  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.932  อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพี
ทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กับเกณฑรอยละ 70 
 
ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส    

โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กับเกณฑรอยละ 70 

* sig<.05 
 
  จากตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพี
ทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับเกณฑรอยละ 70 พบวา  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด  มีคะแนนเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) เทากับ 7.600 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 1.215 คิดเปนรอยละ 76 ซึ่งสูงกวา เกณฑรอยละ 70  อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
           3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรสัโดยใช
เทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
   
 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม  𝒙𝒙� S.D. t    sig. 

กอนการจัดการเรียนรู 40 10 2.950 0.932  
24.742* 

 
  .000 หลังการจดัการเรียนรู 40 10 7.600 1.215 

การทดสอบ 
 

n คะแนนเต็ม 𝒙𝒙� S.D. t sig. 

หลังการจดัการเรียนรู 40 10 7.600     1.215 3.122* .003 
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ตารางที่ 3  แสดงความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิค
เพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

รายการประเมิน 𝑥̅𝑥 S.D. 
ระดับ

ความพึง
พอใจ 

1. ดานเนื้อหา 
1.1 เน้ือหาท่ีเรียนไลระดับจากงายไปยาก 4.28 0.88 มาก 
1.2 เน้ือหาท่ีเรียนนาสนใจและมีความสำคัญตอการศึกษา 4.30 0.72 มาก 
1.3 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถเรียนรูและทำความเขาใจดวยตนเองได 4.53 0.72 มากท่ีสุด 
1.4 เน้ือหาท่ีเรียนทำใหเกิดทักษะกระบวนการเรียนรู 4.83 0.55 มากท่ีสุด 
1.5 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถนำไปใชประโยชนได 4.75 0.59 มากท่ีสุด 
ภาพรวมความพึงพอใจดานเนื้อหา 4.54 0.69 มากท่ีสุด 

2. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2.1 การเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดทำใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนไดมากขึ้น 4.75 0.59 มากท่ีสุด 
2.2 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดทำใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
และแสดงความคิดเห็นในหองเรียนมากยิ่งขึ้น 

4.83 0.38 มากท่ีสุด 

2.3 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดทำใหนักเรียนไดรับประสบการณใหม ๆ ในการ
เรียน 

4.93 0.27 มากท่ีสุด 

2.4 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดทำใหนักเรียนรูสึกสนุกสนาน และผอนคลาย 4.83 0.38 มากท่ีสุด 
2.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาในการเรียนการสอน 4.63 0.63 มากท่ีสุด 
ภาพรวมความพึงพอใจดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4.79 0.45 มากท่ีสุด 

3. ดานส่ือการเรียนรู 
3.1 ส่ือการเรียนรู Power point, เกม ท่ีใชเชื่อมโยงกับเน้ือหาท่ีเรียน 4.85 0.36 มากท่ีสุด 
3.2 ครูใชส่ือประกอบการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 4.70 0.61 มากท่ีสุด 
3.3 สื่อการเรียนรู Power point, เกม ที่ใชชวยสรางแรงจูงใจและกระตุนใหเกิดความสนใจ
ในบทเรียนมากขึ้น 

4.75 0.59 มากท่ีสุด 

3.4 เอกสารประกอบการเรียนท่ีใชทำใหเขาใจบทเรียนมากขึ้น 4.75 0.59 มากท่ีสุด 

ภาพรวมความพึงพอใจดานส่ือการเรียนรู 4.76 0.54 มากท่ีสุด 

4. ดานการวัดและประเมินผล  

4.1 วิธีการวัดและประเมินมีความชัดเจนและยุติธรรม 4.45 0.75 มาก 
4.2 ภาระงาน การทำใบงานแบบฝกหัดเพื่อตรวจสอบความเขาใจมีจำนวนขอเหมาะสม ไม
มากไมนอยจนเกินไป 

4.68 0.47 มากท่ีสุด 

4.3 ครูแจงผลการประเมินใหทราบหลังจากการทำกิจกรรม ใบงานหรือแบบฝกหัด 4.50 0.64 มากท่ีสุด 
4.4 ครูมีวิธีการติดตามความกาวหนาและการติดตามงานอยางสม่ำเสมอ 4.25 0.81 มาก 
4.5 ครูมีวิธีการเฉลยใบงานหรือแบบฝกหัดอยางเหมาะสม 4.35 0.83 มาก 
ภาพรวมความพึงพอใจดานการวัดและประเมินผล 4.45 0.70 มาก 
ภาพรวมความพึงพอใจ 4.64 0.60 มากท่ีสุด 
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  จากตารางที่  3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบท   
พีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนหลัง
การจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย
ภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 4.64, S.D. = 0.60) เมื่อพิจารณาความพึงพอใจรายดาน 
พบวา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีระดับความพึงพอใจสูงที่สุดในระดับมากที่สุด (𝑥̅𝑥 = 4.79, S.D. = 
0.45) และรองลงมาไดแก ดานสื่อการเรียนรู ซึ่งอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅𝑥 = 4.76, S.D. = 0.54) ดานเน้ือหา 
ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด (𝑥̅𝑥 = 4.54, S.D. = 0.69) ดานการวัดและประเมินผล ซึ่งอยูในระดับมาก (𝑥̅𝑥 = 
4.45, S.D. = 0.70) เรียงตามลำดับ 
 

สรุปผลการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดำเนินการสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ประกอบดวย 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอน
การจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎี
บทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส
โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด ในภาพรวมมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด  โดยมผีลความพึงพอใจราย
ดาน คือ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดานสื่อการเรียนรู และดานเนื้อหา มีระดบัความพึงพอใจในระดับ
มากท่ีสุด ในสวนของดานการวัดและประเมินผลมรีะดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสของนักเรียนโดยใชเทคนิคเพื่อน
คูคิด หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตาม
สมมติฐานขอที ่ 1 ผลการวิจัยอาจเนื ่องมาจากการจัดการเรียนรู จำเปนตองมีการเตรียมพรอมพ้ืน
ฐานความรู แลกเปลี่ยนวิธีการคิดในการแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหาซึ่งสอดคลองกับ สุวิทย มูลคำ และ 
อรทัย มูลคำ (2545) ซึ่งกลาววาการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด จะประกอบดวย 3 ข้ันตอนคือ การคิด การจับคู 
และการแลกเปลี่ยน เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหกับนักเรียนได  นอกจากน้ีการชวยใหนักเรียนไดมี
การแลกเปลี่ยนแกไขปญหารวมกัน ปรึกษาหารือกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ตามการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ อมรรัตน เตยหอม 
(2563 : บทคัดยอ) ในการศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดที่มีตอความสามารถใน
การใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรเรื่องการคูณการหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่ง
พบวา การจัดการเรียนรูหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด ของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนรู สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  เปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 2 ซึ่งสรุปผลมาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชเทคนิคเพื่อนคูคิดที่มีการแลกเปลี่ยน
วิธีการคิดแกปญหาและการตรวจสอบระหวางกันของนักเรียนท่ีจับคูกัน ทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 เชนเดียวกับงานวิจัยของ จิระประภา 
คำภาเกะ (2563) ในศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอก
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โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งพบวา ทักษะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู เรื่อง ปริซึมและ
ทรงกระบอก โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวาเกณฑรอยละ 
70  รวมทั้งผลการวิจัยนี้ยังสอดคลองกับ อมรรัตน เตยหอม (2563) ในศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดที่มีตอความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรเรื่องการคูณ
การหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งกลาววา ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
เรื่อง การคูณ การหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย
เทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
    ความพึงพอใจทางการเรียนของนักเรียนโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เมื่อพิจารณารายดาน ดานการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู มีระดับความพึงพอใจสูงที่สุดในระดับมากที่สุด รองลงมาไดแก ดานสื่อการเรียนรู
ซึ่งระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ดานเนื้อหามีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด และ
ดานการวัดและประเมินผลมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก เรียงตามลำดับ เมื ่อพิจารณาโดย
ภาพรวมพบวา ระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุดซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 โดยนักเรียนมี
สวนรวมในการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด เสมือนเปนการจัดกิจกรรมซึ่งทำใหนักเรียนรูสึก
สนุกสนาน ผอนคลายกับการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรยีนรูมากยิ่งข้ึน รวมถึง
การเปดโอกาสในการแสดงความคิดเห็นในหองเรียน ทำใหนักเรียนไดรับประสบการณใหมในการเรียน
และเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนไดมากยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2555: 368) ท่ีกลาววา 
วิธีการสอนโดยใชเกมเปนวิธีสอนทีช่วยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูสูง ผูเรียนไดรับความสนุกสนาน 
และเกิดการเรียนรูจากการเลนรวมถึงเปนวิธีการสอนท่ีชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยเห็นประจักษแจง
ดวยตนเอง ทำใหการเรียนรูน้ันมีความหมายและอยูคงทน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย จิระประภา คำภาเกะ 
(2563) ในสวนของศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องปริซึมและทรงกระบอกโดย
ใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ซึ่งพบวา ทักษะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด
รวมกับเกมคณิตศาสตร ทำใหนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากทุกดาน  

ดังนั ้นวิธีการสอนโดยใชเทคนิคเพื ่อนคู คิด ที ่มุ งใหผู เร ียนรวมมือกันในการเรียนรูผ าน
กระบวนการ คิด จับคู และแลกเปลี่ยนน้ันจะสงเสรมิใหเกิดการเรียนรูไดดี ผูเรียนไดพัฒนาการทำงานเปน
กลุมใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนซึ่งเรียนออนไดเรียนรูจากนักเรียนที่เรียนเกงกวา นักเรียนที่เรียน
เกงกวาไดฝกทักษะการสื่อสารผานการแกปญหาและการใชเหตุผล กลาวคือ เทคนิคเพ่ือนคูคิดสงเสริมให
เกิดกระบวนการคิดวิเคราะหหลายข้ันคือ คิดดวยตนเอง คิดเปนคู และคิดเปนกลุมขนาดใหญ โดยคำตอบ
ที่ไดจะผานกรองหลายขั้น จนไดคำตอบที่มีความเปนเอกภาพเปนเทคนิคการเรียนแบบรวมมือระหวาง
ผูเรียนกลุมยอย ท่ีตองอาศัยการคิดวิเคราะหของตนเอง การสื่อสารแบงปนความคิดจากผูอ่ืนรวมดวย  

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะท่ีไดจากการทำวิจัย  
1. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจดานการวัดและการประเมินผลท่ีไดรับ

จาการเรียนรูต่ำที่สุด ครูผูสอนควรพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูใหสะทอนถึงแนวทางการวัดการประเมิน
รวมกัน 
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2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมควรจัดทำในระยะยาวเพื่อใหนักเรียนไดเกิดความ
กระตือรือรนและทำใหเวลาในการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสม 

3. ในการจัดกิจกรรรมการเรียนรูควรเนนใหผูเรียนกอนจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด 

ผูสอนควรมีการศึกษาความสัมพันธของเพื่อนรวมหองของนักเรียนหรือความสัมพันธของผูเรียน และ

ผูสอนควรจับคูใหกับผูเรียนเพ่ือลดปญหาการขัดแยงในการเลือกคูของตนเองโดยจับคูผูเรียนเกงกับผูเรียน

ออน หรือผูเรียนปานกลางกับผูเรียนออน 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรวิจัยและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู เรื่องการพัฒนาทักษะตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน เพ่ือเสริมสรางทักษะการนำไปใชประโยชนในชีวิตประจำวันได 

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบเชิงรุกรวมกับการเรียนแบบรวมมือในเทคนิค
รูปแบบอ่ืน ๆ  

3. ควรมีการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบเชิง
รุกรวมกับการเรียนแบบรวมมือโดยรูปแบบตาง ๆ ที่เหมาะสมกับกลุมตัวอยางอื่น ๆ เพื่อการยืนยันผลท่ี
ชัดเจนและสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
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