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บทคัดย่อ 
 การศึกษามีความจ าเป็นในการส่งเสริมความรู้ด้านดิจิทัลให้กับนักเรียนท าให้แนวคิดทีแพ็คถูก
น ามาใช้ในการบูรณาการเทคโนโลยีอย่างมีประสิทธิภาพเข้ากับบทเรียนรวมกับความรู้ด้านการสอนและ
เนื้อหาซึ่งเป็นประเด็นส าคัญในการผลิตครูและมีความจ าเป็นต้องเตรียมพร้อมความรู้เกี่ยวกับแนวคิดนี้
ให้แก่นักศึกษาก่อนออกฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในรูปแบบของการอบรม จึงมีความจ าเป็นต้อง
สร้างแบบทดสอบในการวัดความรู้ก่อนอบรมและหลังการอบรมที่มีคุณภาพ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อ 1) สร้างแบบทดสอบความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีส าหรับนักศึกษาครู และ 2) 
เปรียบเทียบความรู้เรื่องแนวคิดเนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูก่อนกับหลังการอบรม 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาครูหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ช้ันปีที่ 3 จ านวน 
492 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบท ี
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1) แบบทดสอบวัดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูมีลักษณะเป็น
สถานการณ์ที่ใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสารอาหารที่ออกแบบตามแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอน
และเทคโนโลยี และมีค าถามให้วิเคราะห์แนวคิด TPACK ที่แทรกในแผนดังกล่าวจ านวน 10 ข้อ การตอบ
เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีความความเที่ยงตรงเท่ากับ 1.00 ทุกข้อ มีค่าความยากง่ายอยู่
ระหว่าง .21-.78 ค่าอ านาจแนกอยู่ระหว่าง .31-.63 ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.68 อยู่ใน
ระดับปานกลาง 
 2) ความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูหลังการอบรม (x̅=7.38, SD = 
2.16) สูงกว่าก่อนการอบรม x̅ = 4.25, SD = 2.00) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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แบบทดสอบควำมรู้เนื้อหำผสำนวิธีสอนและเทคโนโลยีและ 
ควำมรู้เรื่องแนวคิดทีแพ็คของนักศึกษำครู  

Technological Pedagogical Content Knowledge Test and  
Teacher Students’ Knowledge of TPACK Approach 
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Abstract 
 Education is necessary for the promotion of digital literacy among students, which 
is why TPACK's concept of effectively integrating technology into lessons combined with 
pedagogical and content knowledge a key issue.  It is important for teacher education 
program and helps prepare teacher students with TPACK concept before teaching in 
schools in the form of training. Therefore, it is necessary to create a quality test to measure 
knowledge before training and after training.  This research aimed to:  1)  create 
Technological Pedagogical Content Knowledge test for teacher students; and 2) compare 
TPACK approach knowledge of teacher students before and after training.  Data were 
collected from 492 third-year teacher students who were in the of Bachelor of Education 
Program, Nakhon Pathom Rajabhat University, using simple random sampling.  Data were 
analyzed by averaging, standard deviation and t test.  
 The findings were as follows:  
 1)  Technological Pedagogical Content Knowledge test for teacher students was 
situational in a nutrition learning plan designed according to TPACK approach, 10 items 
with multiple choice (4 options)  were question.  All items had   validity of 1.00, difficulty 
index between . 21- . 78, discrimination index between . 31- . 63, passed the criteria.  The 
reliability of test was 0.68 meaning medium level.    
 2)  TPACK approach knowledge of teacher students after training ( x̅ =7.38, SD = 
2.16) was higher than before training (x̅ = 4.25, SD = 2.00) with statistical significance at 
.01 level. 
 
Keywords: teacher students, TPACK, training, TPACK test 
 
บทน ำ 
 การเปลี่ยนแปลงด้านดิจิทัลในวงการศึกษามีความส าคัญอย่างมากในศตวรรษที่ 21 ทักษะดิจิทัล
และความรู้ทางเทคโนโลยีของทั้งครูและผู้เรียนกลายเป็นสิ่งจ าเป็นในการเปลีย่นผ่านเทคนิควิธีดั้งเดิมไปยงั
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เสริมเทคโนโลยีได้อย่างราบรื่น ความรู้ด้านดิจิทัล เป็นเรื่องของความรู้ความ
เข้าใจมากกว่าเนื้อหาทางเทคนิค เป็นเรื่องที่ต้องใช้วิจารณญาณและมีความน่าสงสัยอันเนื่องมาจากความรู้
นี้ครอบคลุมถึงอินเทอร์เน็ตที่ถือได้ว่าเป็นสื่อใหม่ จึงกล่าวได้ว่าในการศึกษามีความจ าเป็นในการส่งเสริม
ความรู้ด้านดิจิทัลให้กับนักเรียนเพื่อให้เป็นพลเมืองดิจิทัลและใช้เทคโนโลยีไดอ้ย่างเหมาะสมท้ังในโรงเรยีน 
ในชีวิตส่วนตัวนอกโรงเรียนและเพื่อความสามารถในการสื่อสารของผู้เรียน การบูรณาการเทคโนโลยีเข้า
กับการศึกษาอย่างกระทันหันเช่นนี้ท าให้แนวคิด TPACK ได้รับความนิยมอย่างมาก เนื่องจากเป็นแนวคิด
ในการบูรณาการเทคโนโลยีอย่างมีประสิทธิภาพเข้ากับบทเรียนรวมกับความรู้ด้านการสอนและเนื้อหาซึ่ง
มีเป็นประเด็นส าคัญในการพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีความหมายด้วยเทคโนโลยี สถาบันการผลิต
ครูได้รับการคาดหวังให้ยกระดับนักการศึกษาที่สามารถเช่ือมโยงความรู้เนื้อหาความรู้ด้ านการสอนและ
เทคโนโลยีเข้าด้วยกันและพร้อมที่จะสอนนักเรียนตามบรรทัดฐานของศตวรรษที่ 21 (Pehlevan & Ünal, 
2024) กล่าวได้ว่าสถาบันที่มีส่วนในการพัฒนาวิชาชีพครูหรือเปิดสอนในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตควรมุ่ง
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พัฒนาความรู้ความสามารถของนักศึกษาครูในเรื่องแนวคิด TPACK ซึ่งแม้ว่าจะมีการเรียนการสอนแนวคดิ
ดังกล่าวในรายวิชาของหลักสูตรแล้วจะพบว่ายังมีความจ าเป็นต้องเตรียมพร้อมให้แก่นักศึกษาก่อนออกฝึก
ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในรูปแบบของการอบรมร่วมด้วย ดังเช่นงานวิจัยของ Severo Prodanov 
& Serrano de Andrade Neto (2023) ได้ด าเนินการจัดท าจัดหลักสูตรฝึกอบรมส าหรับนักศึกษาครู
สาขาวิชาเคมีที่เตรียมฝึกปฏิบัติการสอนด้วยเห็นว่าการบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ากับห้องเรียนเป็นสิ่ง
ส าคัญซึ่งแนวคิด TPACK เหมาะที่จะใช้ในการฝึกอบรมให้มีคุณสมบัติดังกล่าวโดยให้นักศึกษาประเมิน
ความรู้ของตนเองก่อนอบรมกับหลังการอบรมและพบว่าหลังการอบรมองค์ประกอบด้านด้านเนื้อหาผสาน
การสอนเป็นด้านเดียวท่ีมีผลการประเมนิน้อยกว่าด้านอื่นอย่างชัดเจนอยู่ในระดับไม่แน่ใจผลการวิจยัแสดง
ให้เห็นว่าองค์ประกอบอ่ืนท่ีเกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีเป็นเรื่องที่นักศึกษามีความรู้ในระดับเหมาะสม  
 ในการจัดการอบรมให้แก่นักศึกษาครูจ าเป็นต้องประเมินก่อนอบรมและหลังการอบรมซึ่งต้องใช้
เครื่องมือส าหรับการประเมินความรู้ ทั้งนี้ผู้วิจัยพบว่าการสร้างเครื่องมือส าหรับการประเมินความรู้หรือ
ความสามารถของนักศึกษาครูด้านแนวคิดทีแพ็คในงานวิจัยจะพบเครื่องมือในหลากหลายลักษณะ ได้แก่ 
การประเมินการรับรู้ของตนเองเช่นงานวิจัยของ  Hall, Lei & Wang (2020) การประเมินตนเองเช่นการ
วิจัยของ Korkmaz & Bi ̇ber (2023) งานวิจัยที่ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริกดังเช่นงานวิจัยของ 
Permana, & Widodo (2022)  อี กทั้ ง มี ก า รท าคลั งข้ อสอบ เ ช่นง านวิ จั ยของ  Adlini, Jayanti, 
Hardiansyah & Tanjung (2024) ได้ท าการวิจัยเพื่อพัฒนาคลังข้อสอบประมวลความรู้โดยใช้กรอบ
แนวคิด TPACK ส าหรับนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาชีววิทยา โดยหาค่าความเที่ยงตรงจาก
ผู้เช่ียวชาญด้านการประเมินผลมีค่าความเที่ยงตรงในระดับสูงเท่ากับ 87.92% และผู้เช่ียวชาญด้าน
แนวคิด TPACK 88.69% ผลการสอบผ่านของอาจารย์อยู่ในระดับ 91.68% และผลการสอบของนักศึกษา
นักเรียนอยู่ในระดับ 96.04% ส าหรับจุดประสงค์ในการพัฒนาคลังข้อสอบก็เพื่อเตรียมการสอบประมวล
ความรู้ทั้งของนักศึกษาและอาจารย์อีกทั้งยังเป็นแนวทางในการพัฒนาแนวคิดทีแพ็คเพื่อออกแบบ
หลักสูตรให้แก่นักศึกษาที่ก าลังจะส าเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาชีววิทยา  จากการทบทวน
วรรณกรรมข้างต้นผู้วิจัยสนใจสร้างเครื่องมือที่วัดความรู้ทีแพ็คของนักศึกษาส าหรับใช้ในการอบรมระยะ
สั้นในลักษณะของแบบทดสอบ 
 ในส่วนการพัฒนานักศึกษาครูในประเทศไทยมีรายละเอียดของมาตรฐานความรู้และ
ประสบการณ์วิชาชีพครูตามข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ (“ประกาศคณะกรรมการคุรุสภา 
เรื่อง  รายละเอียดของมาตรฐานความรู้ฯ”, 2563) ระบุให้พัฒนานักศึกษาครูในด้านเนื้อหาวิชาที่สอน  
หลักสูตร  ศาสตร์การสอน  และเทคโนโลยีดิจิทัล  ซึ่งจะเห็นได้ว่ามีความสอดคล้องตามองค์ประกอบของ
แนวคิดทีแพ็ค ประกอบกับการด าเนินการของหลักสูตรผลิตครูยังมีแนวทางที่ชัดเจนในการให้น าแนวคิดที
แพ็คไปใช้ดังปรากฏในประกาศคุรุสภา เรื่อง การรับรองปริญญาและประกาศนียบัตรทางการศึกษา ตาม
มาตรฐานวิชาชีพเพื่อการประกอบวิชาชีพ พ.ศ. 2567 (2567) มรีายละเอียดแนบท้ายประกาศได้ระบุถึง
โครงสร้างหลักสูตรที่ต้องมีการก าหนดรายวิชาซึ่งมีลักษณะบูรณาการสาระความรู้ ศาสตร์การสอน และ
เทคโนโลยี (TPACK) จ านวนไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต จากข้อก าหนดดังกล่าวในหลักสูตรครุศาสตรบณัฑติ
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ได้พัฒนานักศึกษาครูตามแนวคิดทีแพ็คในรายวิชาต่าง ๆ แล้วนั้น ยังมี
นโยบายและด าเนินการจัดอบรมให้แก่นักศึกษาช้ันปีสุดท้ายก่อนออกฝึกประสบการณ์สอนในสถานศึกษา  
 ผู้วิจัยในฐานะอาจารย์ประจ าของคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ที่มีส่วนในการ
จัดการอบรมทีแพ็คให้แก่นักศึกษาครูมาแล้วอย่างน้อย 7 ปี จึงเห็นว่าในการจัดอบรมแนวคิดทีแพ็คส าหรบั
นักศึกษาครูที่จ านวนมากประกอบกับมีเวลาและงบประมาณจ ากัดในการจัดอบรมแต่ละครั้งจึงมีความ
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จ าเป็นต้องใช้แบบทดสอบวัดความรู้ เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีส าหรับนักศึกษาครูที่มีคุณภาพ
ประกอบกับมีกิจกรรมการอบรมที่ชัดเจนทั้งนี้ก็เพื่อประโยชน์ของนักศึกษาที่เข้ารับการอบรม อีกทั้งผล
การอบรมของนักศึกษายังน าไปวางแผนปรับปรุงการเรียนรู้แนวคิดทีแพ็คของนักศึกษาครูในรุ่นอื่นต่อไป
ได้อย่างต่อเนื่อง 
 ความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยหีรือทีแพ็ค (Technological Pedagogical Content 
Knowledge; TPACK; TPCK) หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับการผสานความรู้ 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ด้านเนื้อหา 
ความรู้ด้านการสอนและความรู้ด้านเทคโนโลยีเพื่อช่วยให้การสอนโดยใช้เทคโนโลยีเกิดประสิทธิภาพมาก
ขึ้น แนวคิดนี้ให้ความส าคัญกับความรู้ใหม่ที่ เกิดจากการซ้อนทับของความรู้แต่ละเรื่องซึ่งปรากฏเป็น
ความรู้ใหม่ใน 4 ลักษณะ คือ 1) ความรู้ด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (Pedagogical Content Knowledge: 
PCK) 2) ด้านเนื้อหาผสานเทคโนโลยี (Technological Content Knowledge: TCK) 3) ด้านเทคโนโลยี
ผสานวิธีสอน (Technological Pedagogical Knowledge: TPK) และ 4) ด้านความรู้เนื้อหาผสานวิธี
สอนและเทคโนโลยี (Technological Pedagogical Content Knowledge: TPCK) แนวคิดนี้อาศัย
องค์ประกอบพื้นฐานและการซ้อนทับกันขององค์ประกอบท าให้เกิดเป็นพื้นฐานของการสอนที่มี
ประสิทธิภาพด้วยเทคโนโลยี (นันท์นภัส นิยมทรัพย์ , จินตนา ศิริธัญญารัตน์, บุญสม ทับสาย, กชพร 
รัตนศิริ, จินดาหรา โก้เครือ, ฐิติพันธ์ุ บัวเจริญ, ธัญญารัตน์ นาทะชัย และนฤมล โก้เครือ,  2566) ผู้วิจัยได้
น าขอบเขตขององค์ประกอบซึ่งได้แก่ ด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (PCK) ด้านเนื้อหาผสานเทคโนโลยี (TCK) 
ด้านเทคโนโลยีผสานวิธีสอน (TPK) และ ด้านความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPCK) ไปใช้เป็น
กรอบในการออกแบบทดสอบและอบรมนักศึกษาครูในครั้งนี้ และเนื่องด้วยข้อจ ากัดของเวลาที่ใช้ในการ
อบรมน้อยประกอบกับจ านวนนักศึกษามากและเป็นการอบรมแบบออนไลน์ จึงใช้วิธีการอบรมแบบ
บรรยายด้วยวิธีการนิรนัย คือ ให้หลักการก่อนประยุกต์ใช้ความรู้ใน การตอบค าถาม แบ่งกลุ่มออกแบบ
ผลงาน และเกม wordwall ร่วมกับเทคนิคการใช้แบบทดสอบก่อนและหลังการอบรม 
   

วัตถุประสงค ์ 
 1. เพื่อสร้างแบบทดสอบความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีส าหรับนักศึกษาครู  
 2. เพื่อเปรียบเทียบความรู้เรื่องแนวคิดเนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูก่อน
กับหลังการอบรม 
 

สมมติฐำนกำรวิจัย 
 ความรู้เรื่องแนวคิดเนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูหลงัอบรมสูงกว่าก่อนอบรม 

 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 ประชำกร  
 ประชากรของการวิจัยครี้งนี้เป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
ช้ันปีที่ 3 ที่มีรายช่ือในวิชาการฝึกปฏิบัติวิชาชีพระหว่างเรียน 3 ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  
(ช้ันปีสุดท้ายในมหาวิทยาลัยก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพในสถานศึกษา) จ านวน 863 คน  
 กลุ่มตัวอย่ำง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
ช้ันปีที่ 3 ที่มีรายช่ือในวิชาการฝึกปฏิบัติวิชาชีพระหว่างเรียน 3 ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
ทั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของยามาเน ่(Yamane, 1973) ก าหนดค่าความคลาดเคลื่อน
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ไว้ที่ .05 ค านวณตามสูตรได้จ านวนกลุ่มประชากรเท่ากับ 273 คน ทั้งนี้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ 
Google form จึงสามารถรวบรวมข้อมูลไดส้ะดวกและไมส่ิ้นเปลืองงบประมาณ การวิจัยครั้งนี้จึงได้รับข้อมลู
จากกลุ่มตัวอย่างที่ตอบอย่างสมบูรณ์ในเวลาที่ก าหนดจ านวน 492 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย คิดเป็น
ร้อยละ 57 ของกลุ่มประชากร และมากกว่า 273 คน ตามจ านวนที่ค านวณได้จากสูตรของยามาเน่ จึงถือได้
ว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นตัวแทนของประชากรของการวิจัยครั้งนี้ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 2 ชุด คือ แผนการอบรมแนวคิดทีแพ็คส าหรับนักศึกษาครู และ
แบบทดสอบวัดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครู 

1) แผนการจัดกิจกรรมอบรมแนวคิดทีแพ็คส าหรับนักศึกษาครู ใช้ในการอบรมแบบออนไลน์
ในเวลา 2 ช่ัวโมง มีขั้นตอนการสร้างโดย ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดทีแพ็ค แล้วออกแบบกิจกรรมย่อยใน       
การอบรมโดยล าดับกิจกรรม เป็น 6 ส่วน ดังนี ้

 ส่วนท่ี 1 ท าแบบทดสอบก่อนอบรมผ่าน Google form เวลา  15 นาที 
 ส่วนท่ี 2 ฟังบรรยายประกอบพาวเวอร์พอยท์เรื่องแนวคิดทีแพ็ค เวลา 45 นาที 
 ส่วนท่ี 3 ทดสอบระหว่างอบรมสรุปแนวคิดทีแพ็คด้วยแอบพลิเคช่ัน Wordwall เวลา 15 นาที 

แสดงตามภาพที่ 1 
  ส่วนที่ 4 วิเคราะห์แนวคิดทีแพ็คจากสถานการณ์ตัวอย่างพร้อมตอบค าถามผ่าน แอบพลิเคช่ัน 
Wordwall เวลา 15 นาที  

 ส่วนท่ี 5 แบ่งกลุ่มน าเสนอการออกแบบกิจกรรมตามแนวคิดที่แพ็ค เวลา 30 นาที 
 ส่วนที่ 6 ท าแบบทดสอบหลังอบรมผ่าน Google form เมื่อสิ้นสุดการอบรมและภายในวันทีอ่บรม 
 ผู้วิจัยน าแผนการจัดกิจกรรมและสื่อประกอบกิจกรรมไปเสนอคณะกรรมการจัดอบรม

นักศึกษาครูของ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จ านวน 3 ท่าน พิจารณาแผนการจัดกิจกรรมและสื่อที่ใช้
ประกอบให้ความเห็นเชิงคุณภาพว่ามีความเหมาะสมและเนื้อหาตรงตามแนวคิดทีแพ็ค สามารถน าไปจัด
อบรมได้ในระยะเวลา 2 ช่ัวโมง โดยเวลาที่ใช้ในการทดสอบหลังเรียนควรนอกเหนือจากระยะเวลาของการอบรม 

  

 
ภำพที่ 1 กิจกรรมสรปุแนวคิดทีแพ็คด้วยแอบพลิเคชั่น Wordwall  

ที่มา: นันท์นภัส นิยมทรัพย์ (2567) 
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 2)   แบบทดสอบวัดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูมีลักษณะของ
แบบทดสอบที่ใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสารอาหารที่ผูว้ิจัยสรา้งขึ้นเองโดยออกแบบตามแนวคิดความรู้
เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีเป็นสถานการณ์ที่ใช้ประกอบค าถามจ านวน 10 ข้อ ค าถามแต่ละข้อให้
วิเคราะห์แนวคิด TPACK ที่แทรกในแผนดังกล่าว การตอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีขั้นตอน
การสร้างโดย ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดทีแพ็คแล้วสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง “สารอาหาร” พร้อมข้อ
ค าถามจ านวน 10 ข้อ ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาด้วยการหาค่าความ
สอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามของแนวคิดทีแพ็คได้ค่าความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ทุกข้อหมายถึง
แบบทดสอบมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จากนั้นผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบไปหาค่าคุณภาพด้านความยาก
ง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่น จ านวน 3 ครั้ง มีผลดังนี้ 
 ครั้งที่ 1 ทดลองใช้กับนักศึกษาจ านวน 120 คน ได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .34-.75 ผ่าน
เกณฑ์ทุกข้อ ค่าอ านาจจแนกอยู่ระหว่าง .15-.45 พบว่ามีค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 1 ข้อ
ผู้วิจัยจึงน าไปปรับปรุง  
 ครั้งท่ี 2 ทดลองใช้กับนักศึกษาจ านวน 460 คน (ก่อนการอบรม) ได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 
.21-.78 ค่าอ านาจแนกอยู่ระหว่าง .31-.63 ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ  
 ครั้งท่ี 3 ทดลองใช้กับนักศึกษาจ านวน 492 คน (หลังการอบรม) ได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 
.48-.89 พบว่ามีข้อสอบง่ายเกินเกณฑ์ที่ก าหนดจ านวน 3 ข้อ ค่าอ านาจแนกอยู่ระหว่าง .29-.73 ผ่าน
เกณฑ์ทุกข้อ และค่าหาความเชื่อมั่นด้วยสตูร KR-20 ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.68 อยู่ในระดับปานกลาง 
   กำรเก็บและรวบรวมข้อมูล  
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลใช้โครงการอบรมส าหรับนักศึกษาครูของคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐม ซึ่งมีก าหนดจัดโครงการตามวันที่คณะฯ ก าหนด วันละ 3-4 รอบ รอบละ 2 ช่ัวโมง โดย
ใช้นักศึกษาเลือกเข้าอบรมตามเวลาที่สะดวก รายละเอียดดังนี้ 
 1. ทดลองเครื่องมือในระหว่างวันที่ 1-2 กรกฎาคม 2563 โดยใช้การอบรมซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
วิชาการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 1 และการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2 จัดโดยคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมผ่านโปรแกรมประชุมออนไลน์ เก็บรวบรวมข้อมูลกับนักศึกษาหลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิตของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมที่อยู่ระหว่างการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ช้ันปีท่ี 
4 (รหัส 58, 59) จ านวน 76 คน และช้ันปีที่ 5 จ านวน 44 คน รวมจ านวน 120 คน และทดลองใช้
แผนการกิจกรรมจัดกิจกรรมอบรมแนวคิดทีแพ็คจ านวน 2 ช่ัวโมง ทั้งนี้ใช้คะแนนหลังการอบรมในการหา
คุณภาพของแบบทดสอบเนื่องจากเก็บรวบรวมข้อมูลได้ครบถ้วนตามจ านวนและในเวลาที่ก าหนด 
 2. ทดลองเครื่องมือในระหว่างวันที่ 10 พฤษภาคม 2564, 23 มิถุนายน 2564, 16 กันยายน 
2564 โดยใช้การอบรมซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของวิชาการฝึกปฏิบัติวิชาชีพระหว่างเรียน 2 จัดโดยคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมผ่านโปรแกรมประชุมออนไลน์ เก็บรวบรวมข้อมูลกับนักศึกษาหลักสูตร 
ครุศาสตรบัณฑิตช้ันปีที่ 3 (รหัสนักศึกษา 62) ซึ่งเป็นนักศึกษาช้ันปีสุดท้ายก่อนออกฝึกปฏิบัติการสอน 
จ านวน 863 คน และทดลองใช้แผนการกิจกรรมจัดกิจกรรมอบรมแนวคิดทีแพ็คจ านวน 2 ช่ัวโมง ท้ังนี้
แบ่งเป็นการเก็บเครื่องมือแบบทดสอบก่อนการอบรม  1 ครั้ง และหลังการอบรม 1 ครั้ง เพื่อน ามาหาค่า
คุณภาพของเครื่องมือ และใช้ในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย ผู้วิจัยคัดเลือกคะแนนจากกลุ่มตัวอย่างที่
ท าแบบทดสอบได้ในเวลาที่ก าหนดและอยู่ครบถ้วนทุกกิจกรรมในระหว่างการอบรม 
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 กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในกำรวิจัย  
 การเปรียบเทียบความรู้เรื่องแนวคิดเนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูก่อนกับ
หลังการอบรมวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติทดสอบ t-test for dependent samples 
  
ผลกำรวิจัย 
 1. ผลการสร้างแบบทดสอบความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีส าหรับนักศึกษาครูพบว่า
แบบทดสอบมีลักษณะเป็นสถานการณ์ที่ใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสารอาหารที่ออกแบบตามแนวคิด
ความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี และมีค าถามให้วิเคราะห์แนวคิด TPACK ที่แทรกในแผน
ดังกล่าวจ านวน 10 ข้อ การตอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีผลการหาคุณภาพของ
แบบทดสอบจ านวน 3 ครั้ง ดังนี ้

ผลการหาคณุภาพครั้งท่ี 1 ระหว่างวันท่ี 1-2 กรกฎาคม 2563 โดยทดลองใช้กับนักศึกษา
หลักสตูรครุศาสตรมหาบณัฑิตของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ช้ันปีท่ี 4 (รหัส 58, 59) จ านวน 76 คน 
และช้ันปีท่ี 5 จ านวน 44 คน รวมจ านวน 120 คน การค านวณหาคา่อ านาจจ าแนกใช้เทคนิค 50% (กลุ่ม
ละ 60 คน) ในการแบ่งกลุ่มคะแนนสูงกับกลุ่มคะแนนต่ า ได้ผลการวเิคราะห์ ดังนี้ 

ตำรำงที่ 1  ผลหาคณุภาพครั้งท่ี 1 ค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของข้อค าถามในแบบทดสอบ 
(n = 120) 

ข้อที ่ p เกณฑ์ 0.2-0.8 r เกณฑ์ 0.2 ขึ้นไป 
1 0.64 ผ่าน 0.45 ผ่าน 
2 0.34 ผ่าน 0.42 ผ่าน 
3 0.35 ผ่าน 0.23 ผ่าน 
4 0.53 ผ่าน 0.45 ผ่าน 
5 0.43 ผ่าน 0.35 ผ่าน 
6 0.50 ผ่าน 0.40 ผ่าน 
7 0.46 ผ่าน 0.32 ผ่าน 
8 0.66 ผ่าน 0.25 ผ่าน 
9 0.75 ผ่าน 0.27 ผ่าน 
10 0.64 ผ่าน 0.15 ไม่ผา่น 

 
จากตารางที่ 1 พบว่าได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .34-.75 ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ ค่าอ านาจจแนก

อยู่ระหว่าง .15-.45 พบว่ามีค่าอ านาจจ าแนกไมผ่่านเกณฑ์จ านวน 1 ข้อคือ ข้อ 10 ผู้วิจัยจึงน าไปปรับปรุง
ข้อค าถามและตัวเลือกให้ชัดเจนยิง่ขึ้นเพื่อจ าแนกกลุ่มเก่งกับกลุม่อ่านได้ดยีิ่งข้ึน แล้วน าไปหาคุณภาพครั้ง
ที่ 2  

ผลการหาคุณภาพครัง้ที่ 2 ระหว่างวันท่ี 10 พฤษภาคม 2564, 23 มิถุนายน 2564, 16 กันยายน 
2564 โดยทดลองใช้กับนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ช้ันปีที่ 3 
(รหัส 62) ซึ่งเป็นกลุ่มที่เตรียมฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา จ านวน 460 คน ใช้คะแนนจากการ
ทดสอบก่อนเข้ารับการอบรมแนวคิด TPACK  ผลการหาค่าความยากง่ายและอ านาจแนก การค านวณหา
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ค่าอ านาจจ าแนกใช้เทคนิค 33% (กลุ่มละ 86 คน) ในการแบ่งกลุ่มคะแนนสูงกับกลุ่มคะแนนต่ า ได้ผลการ
วิเคราะห์ ดังนี ้

ตำรำงที่ 2  ผลหาคณุภาพครั้งท่ี 2 ค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของข้อค าถามในแบบทดสอบ 
(n = 460) 

ข้อที ่ p เกณฑ์ 0.2-0.8 r เกณฑ์ 0.2 ขึ้นไป 
1 0.78 ผ่าน 0.35 ผ่าน 
2 0.21 ผ่าน 0.36 ผ่าน 
3 0.48 ผ่าน 0.40 ผ่าน 
4 0.44 ผ่าน 0.45 ผ่าน 
5 0.38 ผ่าน 0.58 ผ่าน 
6 0.46 ผ่าน 0.63 ผ่าน 
7 0.40 ผ่าน 0.31 ผ่าน 
8 0.54 ผ่าน 0.56 ผ่าน 
9 0.76 ผ่าน 0.45 ผ่าน 
10 0.71 ผ่าน 0.41 ผ่าน 
จากตารางที ่2 พบว่าได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .21-.78 ค่าอ านาจแนกอยู่ระหว่าง .31-.63 

ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ จึงน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างหลังการอบรมเพื่อหาคา่คุณภาพและความเช่ือมั่นต่อไปใน
การหาคณุภาพครั้งท่ี 3 

ผลการหาคุณภาพครั้งที่ 3 เป็นช่วงเวลาเดียวกับการหาคุณภาพครั้งที่ 2 ซึ่งใช้คะแนนจากการ
ทดสอบหลังเข้ารับการอบรมแนวคิด TPACK  โดยสุ่มเลือกคะแนนจากกลุ่มตัวอย่างท่ีตอบแบบทดสอบใน
ช่วงเวลาที่ก าหนดมีจ านวน 492 คน ผลการหาค่าความยากง่ายและอ านาจแนก การค านวณหาค่าอ านาจ
จ าแนกใช้เทคนิค 33% (กลุ่มละ 162 คน) ในการแบ่งกลุ่มคะแนนสูงกับกลุ่มคะแนนต่ า  ได้ผลการ
วิเคราะห์ ดังนี ้

ตำรำงที่ 3  ผลหาคุณภาพครั้งท่ี 3 ค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของข้อค าถามในแบบทดสอบ 
(n = 492) 

ข้อที ่ p เกณฑ์ 0.2-0.8 r เกณฑ์ 0.2 ขึ้นไป 
1 0.89* ไม่ผา่น 0.28 ผ่าน 
2 0.48 ผ่าน 0.73 ผ่าน 
3 0.76 ผ่าน 0.48 ผ่าน 
4 0.72 ผ่าน 0.58 ผ่าน 
5 0.73 ผ่าน 0.54 ผ่าน 
6 0.71 ผ่าน 0.61 ผ่าน 
7 0.63 ผ่าน 0.48 ผ่าน 
8 0.78 ผ่าน 0.45 ผ่าน 
9 0.84* ไม่ผา่น 0.29 ผ่าน 
10 0.85* ไม่ผา่น 0.31 ผ่าน 

* ข้อสอบอยู่ในระดับง่าย 
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 จากตาราง ได้ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .48-.89 พบว่ามีข้อสอบง่ายเกินเกณฑ์ที่ก าหนด
จ านวน 3 ข้อ ค่าอ านาจแนกอยู่ระหว่าง .29-.73 ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ และค่าหาความเช่ือมั่นด้วยสูตร KR-20 
ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.68 อยู่ในระดับปานกลาง จากผลการหาค่าคุณภาพของแบบทดสอบทั้ง 3 ครั้ง
พบว่า ข้อสอบมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .21-.78 ค่าอ านาจแนกอยู่ระหว่าง .31-.63 ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ 
ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.68 อยู่ในระดับปานกลาง 
 2. ผลการเปรียบเทียบความรู้เรื่องแนวคิดเนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูก่อน
กับหลังการอบรมมีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  
ตำรำงที่ 4  เปรียบเทียบความรู้เรือ่งแนวคิดเนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูก่อนกบั    
               หลังการอบรม 

(n = 492) 
ควำมรู้ TPACK k x̅  SD D̅ SE t p 
ก่อนอบรม 10 4.25 2.00 3.13 .11 28.91* .11 
หลังอบรม 10 7.38 2.16     

*p <.01 

 จากตารางที่ 4 พบว่า ความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูหลังการอบรม 
(x̅=7.38, SD = 2.16) สูงกว่าก่อนการอบรม (x̅ = 4.25, SD = 2.00) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
สรุปผลและอภปิรำยผล  

1. แบบทดสอบความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีส าหรับนักศึกษาครูมีลักษณะเป็น
สถานการณ์ที่ใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสารอาหารที่ออกแบบตามแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอน
และเทคโนโลยี และมีค าถามให้วิเคราะห์แนวคิดทีแพ็คที่แทรกในแผนดังกล่าวจ านวน 10 ข้อ การตอบ
เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .21-.78 ค่าอ านาจแนกอยู่ระหว่าง 
.31-.63 ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.68 อยู่ในระดับปานกลาง ตัวอย่างแบบทดสอบเนื้อหา
ผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีส าหรับนักศึกษาครู มีดังนี ้

แบบทดสอบของผู้วิจัยครั้งนี้เป็นเพียงรูปแบบหนึ่งที่สามารถน าไปใช้ได้ซึ่งแสดงให้เห็นค่าคุณภาพ
ของเครื่องมือที่น่าเช่ือถือ ทั้งนี้เพื่อตอบรับกับผลการวิจัยของรัชนียา ถิรเดโชชัย และทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน 
(2566) ที่แสดงให้แห็นความกังวลเกี่ยวกับเครื่องมือวัดความรู้ทีแพ็คของนักศึกษาครูในประเทศไทยไว้ว่า
ไม่มีวิธีรูปแบบของวิธีการประเมินที่ชัดเจน แบบประเมินที่สร้างขึ้น ไม่แน่ใจว่าสามารถวัดได้จริงหรือไม่
วิธีการประเมินยังไม่หลากหลายเพียงพอซึ่งยังไม่มีการแก้ปัญหานี้อย่างชัดเจน รูปแบบการประเมิน
ความสามารถด้านทีแพ็คที่เหมาะสมควรประเมินตามสภาพจริงและควรใช้เครื่องมือที่หลากหลาย รวมถึง
รูปแบบประเมินควรมีการกระตุ้นให้นักศึกษาครูกระตือรือร้นที่จะแสดงความสามารถด้านทีแพ็ค  

2. ความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของนักศึกษาครูหลังการอบรมสูงกว่าก่อน       
การอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้ เนื่องมาจากในกิจกรรมการอบรมแบ่งส่วนของ
กิจกรรมอย่างชัดเจนโดยให้นักศึกษามีส่วนในร่วมในการสะท้อนการเรียนรู้ในแต่ละส่วนระหว่างการอบรม
ด้วยกิจกรรม wordwall และมีตัวอย่างให้นักศึกษาได้ฝึกวิเคราะห์แนวคิดทีแพ็คที่แทรกในกิจกรรมย่อย ๆ 
ก่อนที่นักศึกษาจะได้ลองออกแบบกิจกรรมตามแผนภาพแนวคิดทีแพ็คเป็นกลุ่ม ท าให้นักศึกษามีความรู้
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เพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัดในระดับ 7.83% ทั้งนี้ด้วยข้อจ ากัดด้านเวลาอีกทั้งรูปแบบการอบรมแบบออนไลน์ 
อย่างไรก็ตามการพัฒนานักศึกษายังสามารถเพิ่มระดับได้ดีขึ้นหากเพิ่มเวลาการอบรม และเปลี่ยนเป็น  
การอบรมในสถานที่ ดังเช่นงานวิจัยของ Severo Prodanov & Serrano de Andrade Neto (2023) 
จัด หลักสูตรอบรมใช้เวลา 52 ช่ัวโมง ซึ่งจะแบ่งหัวข้อไปตามองค์ประกอบของแนวคิด TPACK จ านวน 13 
ครั้ง ครั้งละประมาณ 3-6 ช่ัวโมง การประเมินก่อนอบรมและหลังการอบรมใช้แบบประเมินการรับรู้ของ
ตนเองให้นักศึกาประเมินความรู้แนวคิด TPACK ของตนเองในแต่ละองค์ประกอบตามรายการประเมินโดย
ใช้มาตราส่วนประมาณค่า 7 ระดับ ประเมินว่าเห็นด้วยกับข้อความดังกล่าวมากหรือน้อยในระดับใดโดยใช้
กลุ่มตัวอย่าง 10 คน และติดตามสัมภาษ์เชิงคุณภาพ 2 คน การประเมินตนเองพบว่านักศึกษามีความรู้
เพิ่มขึ้น อย่างมีนัยส าคัญ 2 ด้าน คือด้านความรู้เนื้อหากับด้านความรู้เนื้อหาผสานการสอนแสดงให้เห็นว่า
นักศึกษาเห็นว่าตนเองมีความรู้เทคโนโลยีมากเพียงพอแล้ว 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้  
 1. การวัดความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับแนวคิดทีแพ็คในการอบรมที่มีเวลาจ ากัดและมีผู้เข้าอบรม
จ านวนมากจ าเป็นต้องใช้แบบทดสอบในการวัดความรู้หรือวัดความก้าวหน้าของความรู้ในการอบรม ควร
ใช้แบบทดสอบแบบสถานการณ์ที่เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ประยุกต์แนวคิดทีแพ็คเป็นโจทย์ในการถาม
ผู้เข้าอบรม ท้ังนี้การเลือกเนื้อหาส าหรับใช้ในการจัดท าแผนท่ีเป็นสถานการณ์นั้นควรเลือกเนื้อหาวิชาที่ไม่
ยากหรือไม่ซับซ้อนเกินไปส าหรับนักศึกษาครูทุกสาขาวิชาจะท าความเข้าใจได้ง่าย  
 2. การอบรมความรู้แนวคิดทีแพ็คควรให้นักศึกษาครไูด้เห็นตัวอย่างของแผนการจัดการเรยีนรู้
หรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้แนวคิดทีแพ็คจ านวนมากเพียงพอที่จะเห็นองค์ประกอบของทีแพ็คในแผน
หรือกิจกรรมในหลายหลายเพื่อสามารถเทียบเคียงไปประยุกต์ใช้ในเนื้อหาวิชาของตนเองได้ต่อไป 
 ข้อเสนอแนะกำรวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยที่ติดตามศึกษาถึงความสามารถในการเขียนแผนการเรียนรู้ตามแนวคิดทีแพ็ค
รวมถึงการปฏิบัติการสอนตามแนวคิดทีแพ็คของนักศึกษาครูในสาขาวิชาเอกต่าง ๆ ภายหลังจากที่ได้มี
การวัดความรู้ของนักศึกษาครูไปแล้วและควรจ าแนกตามสาขาวิชา 
 2. ควรมีการวิจัยสอบถามนักศึกษาครูในสาขาวิชาเอกต่าง ๆ เกี่ยวกับความยากง่าย หรือสภาพ
ปัญหาบริบทต่าง ๆ ที่พบเมื่อได้ออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทีแพ็คเมื่อน าไปใช้ในการปฏบิัตกิาร
สอนในสถานศึกษาซึ่งอาจมีการเปรียบเทียบพัฒนาการในการปฏิบัติการสอนในภาคเรียนที่ 1 และ      
ภาคเรียนท่ี 2 ไปพร้อมกัน  
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