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วารสารครุศาสตร์สารเป็นวารสารวิชาการ ราย 6 เดือน (ปีละ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน  
ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม) มีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมและเผยแพร่องค์ความรู้ ทางด้านวิชาการ  
ให้แก่ผู้นิพนธ์ทั ้งภายใน และภายนอก มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษหลากหลายศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา อาทิ การบริหารการศึกษา ภาษาและการสื่อสาร 
เพื่อการศึกษาสังคมศาสตร์ เพื่อการศึกษาวิทยาศาสตร์ เพื่อการศึกษาคณิตศาสตร์ เพื่อการศึกษาศิลปะ 
วัฒนธรรม ดนตรี เทคโนโลยี คอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา การวัดผลและประเมินผลทางการศึกษา และ
งานวิจัยหรือวิชาการสนับสนุนทางการศึกษา เป็นต้น ตลอดจนเป็นการนำเสนอองค์ความรู ้ และ           
ข้อค้นพบจากการศึกษาและวิจัยทางด้านการศึกษาบทความหรือข้อคิดเห็นต่าง ๆ  ซึ่งในวารสารเล่มนี้ได้
ผ ่านการกลั ่นกรองคุณภาพ จากผู ้ทรงคุณวุฒิในสาขาที ่เกี ่ยวข้อง และได้รับความเห็นชอบจาก             
กองบรรณาธิการ โดยเนื้อหาที่ปรากฏอยู่ในวารสารเล่มนี้ถือว่าเป็นความคิดเห็นส่วนตัวของผู้นิพนธ์
บรรณาธิการและกองบรรณาธิการ ไม่จำเป็นต้องเห็นพ้องและไม่ถือเป็นความรับผิดชอบ หากตรวจสอบ
แล้วพบว่าผู้นิพนธ์มีการคัดลอกผลงานหรือผิดลิขสิทธิใ์ด ๆ จะถือเป็นความรับผิดชอบของผู้นิพนธ ์
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จริยธรรมการตีพิมพ์ (Publication Ethics) 
 

 

บทบาทและหน้าท่ีของผู้นิพนธ์ (Duties of Authors)  
ผู้นิพนธ์ต้องดำเนินการดังต่อไปนี้  

1. รับรองว่าผลงานท่ีส่งมานั้นเป็นผลงานใหม่และไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน  
2. รายงานข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นจากการทำวิจัยไม่บิดเบือนข้อมูลหรือให้ข้อมูลที่เป็นเท็จ  
3. อ้างอิงผลงานของผู้อื ่น หากมีการนำผลงานเหล่านั้นมาใช้ในผลงานตัวเองรวมทั้งจัดทำ

รายการอ้างท้ายบทความ  
4. เขียนบทความให้ถูกต้องตามรูปแบบที่กำหนดไว้ใน “ข้อกำหนดการเตรียมต้นฉบับ" 
5. ช่ือท่ีปรากฏอยู่ในบทความทุกคนต้องเป็นผู้ที่มีส่วนในการดำเนินการจริง  
6. ระบุแหล่งทุนท่ีสนับสนุนในการเขียนบทความนี้  
7. ระบุผลประโยชน์ทับซ้อน (หากมี)  

 

บทบาทและหน้าท่ีของบรรณาธิการวารสาร (Duties of Editors)  
บรรณาธิการต้องดำเนินการดังต่อไปนี้  

1. มีหน้าที่พิจารณาคุณภาพของบทความเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารที่ตนรับผิดชอบ  
2. ไม่เปิดเผยข้อมูลของผู ้นิพนธ์และผู ้ประเมินบทความแก่บุคคลอื่น ๆ ที ่ไม่เกี ่ยวข้องใน         

ช่วงระยะเวลาของการประเมินบทความ  
3. ตัดสินใจคัดเลือกบทความมาตีพิมพ์หลังจากผ่านกระบวนการประเมินบทความแล้วโดยพิจารณา

จากความสำคัญความใหม่ความชัดเจนและความสอดคล้องของเนื้อหากับนโยบายของวารสารเป็นสำคัญ  
4. ไม่ปฏิเสธการตีพิมพ์บทความเพราะความสงสัยหรือไม่แน่ใจ โดยให้ผู้นิพนธ์ต้องหาหลักฐาน

มาพิสูจน์ข้อสงสัยนั้น ๆ ก่อน  
5. ไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้นิพนธ์ ผู้ประเมินและคณะผู้บริหาร  
6. มีการตรวจสอบบทความในด้านการคัดลอกผลงานผู้อื่น (Plagiarism) อย่างจริงจังโดยใช้

โปรแกรมที่เชื่อถือได้ เพื่อให้แน่ใจว่าบทความที่ลงตีพิมพ์ในวารสารไม่มีการคัดลอกผลงานของผู้อื่น  และ
ไม่ตีพิมพ์บทความที่เคยตีพิมพ์ที่อ่ืนมาแล้ว 

7. หากตรวจพบการคัดลอกผลงานของผู้อื่นในกระบวนการประเมินบทความบรรณาธิการต้อง
หยุดกระบวนการประเมินและติดต่อผู้นิพนธ์หลักทันทีเพื่อขอคำชี้แจงเพื่อประกอบการ“ ตอบรับ” หรือ  
“ ปฏิเสธ” การตีพิมพ์บทความนั้น ๆ  

 
 

 
 



บทบาทและหน้าท่ีของผู้ประเมินบทความ (Duties of Reviewers)  
ผู้ประเมินบทความต้องดำเนินการดังต่อไปนี้  

1. รักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลบางส่วนหรือทุกส่วนของบทความที่ส่งมาเพื่อพิจารณาแก่
บุคคลอื่น ๆ ท่ีไม่เกี่ยวข้องในช่วงระยะเวลาของการประเมินบทความ (Confidentiality)  

2. หลังจากได้รับบทความ หากผู้ประเมินบทความตระหนักว่าตนเอง อาจมีผลประโยชน์ทับซ้อน
กับผู้นิพนธ์เช่นเป็นผู้ร่วมโครงการหรือรู้จักผู้นิพนธ์เป็นการส่วนตัวหรือเหตุผลอื่น ๆ ที่ทำให้ไม่สามารถให้
ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอย่างอิสระได้ ต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบ เพื่อเปลี่ยนผู้ประเมินบทความ 

3. ประเมินบทความในสาขาวิชาที่ตนมีความเชี่ยวชาญโดยพิจารณาความสำคัญของเนื้อหาใน
บทความที่จะมีต่อสาขาวิชานั้น ๆ คุณภาพของการวิเคราะห์และความเข้มข้นของผลงานไม่ควรใช้ความ
คิดเห็นส่วนตัวที่ไม่มีข้อมูลรองรับมาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินบทความวิจัย  

4. หากมีส่วนใดของบทความที่มีความเหมือนหรือซ้ำซ้อนกับผลงานช้ินอ่ืน ๆ ผู้ประเมินบทความ
ต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบด้วย เพื่อแจ้งผู้นิพนธ ์

 



บรรณาธิการ 
วารสารครุศาสตร์สารเป็นวารสารปีที่  17 ฉบับที่ 2 ประกอบไปด้วย บทความวิจัย จำนวน         

16 บทความ และบทความวิชาการ จำนวน 5 บทความ มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นศูนย์กลางการเผยแพร่
บทความวิจัยและบทความวิชาการให้แก่บุคลากรทางการศึกษา นักวิชาการและผู้ที่สนใจทั้งภายในและ
ภายนอก จากแนวคิดการเริ่มต้นการทำวารสารครุศาสตร์สารนี้ เกิดขึ้นจากการเป็นศูนย์กลางให้ แก่
อาจารย์และนักศึกษาภายในคณะครุศาสตร์ได้ทำการเผยแพร่บทความ ซึ่งในคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยานั้น มีสาขาวิชาอยู่หลากหลายสาขาวิชา อาทิ จิตวิทยา เทคโนโลยี ทาง  
การศึกษา การวิจัยทางการศึกษา สังคมศึกษา อังกฤษ คณิตศาสตร์ ภาษาไทย พลศึกษา ปฐมวัยศึกษา 
การประถมศึกษา คอมพิวเตอร์ศึกษาเป็นต้น ด้วยความหลากหลายสาขาวิชาของคณะครุศาสตร์ จึงมี
บทความวิจัยและบทความวิชาการทางการศึกษาที่มีความน่าสนใจจำนวนมากทุก ๆ บทความที่ส่งมา  
กองบรรณาธิการได้รับเกียรติจากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีเช่ียวชาญใน แต่สาขาวิชามาร่วมพิจารณาบทความ 
อย่างเข้มข้นและชัดเจน อีกทั้งกองบรรณาธิการทั้งภายในและภายนอกได้ประชุมปรึกษาหารือร่วมกัน
พร้อมกับท่ีปรึกษาเป็นอย่างดี ทั้งนี้เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการเผยแพร่งานวิจัยทางกองบรรณาธิการ
ได้ทำงานกันอย่างเข้มแข็ง เพื่อให้งานวารสารมีความเป็นมาตรฐานตามระเบียบของศูนย์ดัชนีการอ้างอิง
วารสารไทย TCI (Thai Journal Citation Index Centre) ให้มีคุณภาพและได้รับการยอมรับต่อสังคม
วิชาการและสังคมทั่วไป ซึ่งทางมหาวิทยาลัยมีนโยบายเผยแพร่วารสารนี้ท้ังในรูปแบบเป็นเล่มและรูปแบบ
ออนไลน์เพื่อให้สะดวกต่อการสืบค้นรวมทั้งการจัดเก็บแบบแฟ้มข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ 

ก่อนการตีพิมพ์ผลงานทุกช้ินจะได้รับการกลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิในสาขานั้น ๆ เพื่อให้
เช่ือมั่นว่าเป็นผลงานที่มีคุณภาพสมควรได้รับการตีพิมพ์ สามารถนำไปอ้างอิงทางวิชาการได้ซึ่งเนื้อหา
สาระในวารสารครุศาสตร์สารนั้น ครอบคลุมถึงรูปแบบการเรียนการสอนการพัฒนาการสอน การวิจัย
ทางด้านการศึกษา เศรษฐกิจ สังคมโลกที่เป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจงานวิจัยทางมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ โดยมีความคาดหวังว่าผลงานเหล่านี้จะได้รับการพัฒนา ต่อยอดไปเป็นองค์ความรู้ของ
ประเทศอันจะนำไปสู่การพึ่งพาตนเองได้ในระดับชาติและสามารถก้าวต่อในระดับ ACI ต่อไป 

ในโอกาสนี้ บรรณาธิการขอกราบขอบพระคุณที่ปรึกษา กองบรรณาธิการ ผู้ทรงคุณวุฒิ       
และผู้ส่งบทความทุกท่านเป็นอย่างยิ่งในการมีส่วนร่วมสร้างสรรค์วารสารครุศาสตร์สาร  เพื่อทำให้       
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บทคัดย่อ 
ระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน เป็นกระบวนการ

ที่ผู้บริหารใช้พิจารณาผลการปฏิบัติงานของครูว่าครูมีระดับการปฏิบัติที่คาดหวังในระดับใด เพื่อเทียบกับ
การพัฒนางานตามมาตรฐานกำหนดตำแหน่ง รวมทั้งให้ข้อมูล ย้อนกลับแก่ครูในการปรับปรุงและพัฒนา
งานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

ระบบการประเมินความเช่ียวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน มีวัตถุประสงค์
เพื่อประเมินความเช่ียวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน ระบบนี้มุ่งตอบสนองเป้าหมายทั้ง
การประเมินและการพัฒนาครูที่มีการให้ข้อมูลป้อนกลับและระบบสนับสนุนที่เอื้อต่อการพัฒนาทักษะ/
สมรรถนะอย่างต่อเนื่องของครู โดยประเมินครอบคลุมทั้งการเรียนการสอนของครู การปฏิบัติตนในวิชาชีพ
ครู และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน นอกจากน้ียังให้ความสำคัญกับเงื่อนไข/ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้
ของผู้เรียนและการปฏิบัติงานของครู เน้นข้อมูลหลากหลายทั้งข้อมูลจากการสังเกตการสอนในช้ันเรียน 
ผลสัมฤทธิ์จากการสอบมาตรฐาน และหลักฐานเชิงประจักษ์ การใช้สารสนเทศการประเมินเป็นอีก
องค์ประกอบที่สำคัญในการของระบบที่เอื้อให้เกิดการนำไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนและ
ปรับปรุงคุณภาพการจัดการศึกษาเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 
คำสำคัญ: กระบวนทัศน์ใหม,่ การประเมินความเชี่ยวชาญ, วิชาชีพครู, สายงานการสอน 
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Abstract  
The teaching professional assessment system is a process used by administrators 

to consider the teacher's performance as follows: At what level can a teacher work? to 
compare with the standard set including information Back to teachers to improve and 
develop their work to be more efficient. 

The assessment system for teaching professional practice expertise in teaching 
division aims to assess expertise in teaching professional practice in teaching division. The 
system aims to meet the goals of both teacher assessment and development with 
feedback and a support system that facilitates continuous skill development/performance 
of teachers. The assessment covers both teaching and learning of teachers. Behavior in the 
teaching profession and outcomes for students. It also pays attention to conditions/factors 
related to student learning and teacher performance. Emphasis on a variety of information, 
including information from observations taught in class. Achievement from standardized 
exams and empirical evidence. The use of assessment information is another important 
element in the system that facilitates its use in improving teaching and learning and 
improving the quality of education in order to achieve the learning objectives of learners. 
 
Keyword: new paradigm, expertise Assessment, teaching Profession, teaching division 
 
บทนำ 

ครูเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาคนเพื่อพัฒนาสังคมและประเทศชาติ ครูจึงต้องเป็น
บุคคลที่มีความรู้ความสามารถ มีคุณภาพ มีจิตวิญญาณแห่งความเป็นครู และปฏิบัติหน้าท่ีตามกรอบแห่ง
จรรยาบรรณวิชาชีพ ดังนั้นครูจึงต้องมีการพัฒนาตนเองอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง อีกทั้งความ
เจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ มิติของสังคม  
ในการจัดการศึกษาก็เช่นกัน ผู้เรียนในศตวรรษนี้มี มุมมอง ความคิด บุคลิกลักษณะและพฤติกรรมที่
แตกต่างจากผู้เรียนในยุคก่อน ๆ  เพราะเติบโตมากับเทคโนโลยี  เมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลงความ
คาดหวังของสังคมต่อวิชาชีพครู ก็คาดหวังว่าครูยุคใหม่ต้องมีทักษะในการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมให้
สอดคล้องกับวัยและศักยภาพ ความสามารถของผู้เรียนครูต้องมีความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนรู้  และ
จะต้องพัฒนาการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เช่น มีการออกแบบการจัดการเรียนรู้  เตรียมแผนและสื่อ
การเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผลผู้เรียน  รู้จักคิดค้นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่จะทำให้เกิดประสิทธิภาพสูง 
(มนตรี แย้มกสิกร, 2559) 

ในการปฏิบัติงานครู ครูจำเป็นจะได้รับข้อมูลย้อนกลับจากการประเมินเพื่อพัฒนาตนเอง 
พัฒนาวิชาชีพ พัฒนาออกแบบการเรียนการสอน  การประเมินครูจึงมีความสำคัญต่อการได้ข้อมูล
ย้อนกลับในการพัฒนาตนเองของครู การออกแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียน การพัฒนา
นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพของ
ผู้เรียนแต่ละคน  ระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอนเป็นระบบ
การประเมินผลการปฏิบัติงานครู ซึ่งว่าถือเป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยช้ีวัดความสำเร็จของสถานศึกษาได้ 
เนื่องจากผลของการประเมินการปฏิบัติงานเป็นดัชนีช้ีวัดความสำเร็จของการทำงาน ซึ่งมีผลต่อการขึ้น
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เงินเดือน  การคงวิทยฐานะ การมีหรือเลื่อนวิทยฐานะของครู  ระบบการประเมินความเช่ียวชาญในการ
ประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอนเป็นวิธีการประเมินผลการปฏิบัติงานของครูทั้งในเรื่องความสามารถ
ในการทำงานไปจนถึงการประเมินสมรรถนะครูที่จะช่วยให้การพัฒนาการศึกษาประสบความสำเร็จได้ดี
ยิ่งขึ้น ระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอนนี้ยังถือเป็นส่วนหนึ่ง
ของการพัฒนาวิชาชีพครู เนื่องจากผลการประเมินนั้นจะได้สารสนเทศท่ีสำคัญในการให้ข้อมูลยอ้นกลับแก่
ครูว่าครูควรปรับปรุงเรื่องใด ครูควรจะพัฒนาอะไร และผู้บริหารสถานศึกษาควรจะช่วยเสริมทักษะใด
ให้แก่ครูแต่ละคน (มนตรี แย้มกสิกร อมลวรรณ วีระธรรมโม ทยาตา รัตนภิญโญวานิช ปิยาภรณ์ พิชญาภิ
รัตน์ พลระพี ทุมมาพันธ์ และ วิิลาวััลย์์ โพธ์ิทอง, 2564) 

 
ระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอนคืออะไร  

ระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน มีคำศัพท์ท่ีใช้
กันหลากหลาย ได้แก่ ระบบการประเมินครู (teacher evaluation system)  (University of Chicago 
Consortium, 2016 ; Indiana Department of Education, n.d.; Danielson, 2010; Liu, Zhao 
และ Ding, 2008)  ระบบการประเมินผลการปฏิบัติงานของครผูู้สอน (Glazerman และคณะ,2011;  
ชนาธิป ทุ้ยแป, 2551) ในบทความนี้ใช้คำว่า ระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพคร ู
สายงานการสอน เพื่อให้สอดคล้องกับคำศัพท์ ที่ ก.ค.ศ. ใช้ ซึ่งนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้ดังน้ี 

University of Chicago Consortium  (2016) ให้ความหมายระบบการประเมินครู เป็นการ
ดำเนินงานเพื่อการพัฒนาปรับปรุงการสอนและสร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียนทุกคนว่าได้รับบริการการ
สอนที่มีคุณภาพ  

Indiana Department of Education (n.d.) ให้ความหมายระบบการประเมินครคูือชุดความ
เชื่อมั่นที่สำคัญเกี่ยวกับการสอนที่ดี ซึ่งจำเป็นต้องคำนึงถึงผลลัพธ์ที่เกิดกับผู้เรียนด้วย 

Glazerman และคณะ (2011) ให้ความหมายระบบการประเมินครูคือการประเมินผลการ
ปฏิบัติงานและการให้ข้อมูลป้อนกลับอย่างเข้มงวดและมีประโยชน์มากขึ้น  

Liu, Zhao และ Ding (2008) ให้ความหมายระบบการประเมินครูว่าเป็นระบบที่ถูกสร้างขึ้น
ตามความต้องการภายในหน่วยงานเพื่อตัดสินคุณค่าหรือระดับคุณลักษณะ ความสามารถ หรือผลสัมฤทธ์ิ
ของครู  

ชนาธิป ทุ้ยแป (2551) ให้ความหมายระบบการประเมินครูคือองค์ประกอบต่าง ๆ ที่มี
ความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันอย่างมีเหตุผลที่ถูกออกแบบขึ้นมาสำหรับตรวจสอบและประเมินผลการ
ปฏิบัติงานของครูผู้สอนในสถานศึกษา เพื่อค้นหาแนวทางที่จะพัฒนาและส่งเสริมทักษะต่าง ๆ ของ
ครูผู้สอนแต่ละคนให้มีเพิ่มมากข้ึน และสามารถนำไปใช้ในการปฏิบัติงานให้ดียิ่งขึ้น 

สรุปได้ว่า ระบบการประเมินความเช่ียวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน เป็น
ระบบการดำเนินงานเพื่อการปรับปรุงพัฒนาการสอนและส่งเสริมการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เพื่อสร้างความ
มั่นใจให้กับผู้เรียนและสังคมว่าผู้เรียนทุกคนจะได้รับบริการการสอนที่มีคุณภาพ จากครูคุณภาพ 

 
ความสำคัญของระบบการประเมนิความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน  

กระทรวงศึกษาธิการ ได้มีนโยบายมุ่งเน้นให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษามีการสั่ง
สมความชำนาญ ความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนการสอน  มีการพัฒนาตนเองและส่งเสริมให้ประพฤติ
ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ พัฒนาคุณภาพการศึกษา
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อย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ ส่งผลถึงคุณภาพผู้เรียนได้อย่างแท้จริง ก.ค.ศ. จึงกำหนดหลักเกณฑ์และ
วิธีการให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ท่ีจะขอวิทยฐานะและเลื่อนวิทยฐานะ (ที่ ศธ 0206.3/
ว 21 ลงวันท่ี 5 กรกฎาคม 2560 ) ต้องมีช่ัวโมงในการปฏิบัติงานในแต่ละปีไม่น้อยกว่าเกณฑ์ที่กำหนดใน
แต่ละวิทยะฐานะ (800 ชม./ปี  สำหรับผู้ขอวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ และ 900 ชม./ปี  สำหรับผู้ขอ
วิทยฐานะเช่ียวชาญ) โดยช่ัวโมงการปฏิบัติงานต้องมีช่ัวโมงการมีส่วนร่วมในชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ในแต่ละปีไม่น้อยกว่า 50 ช่ัวโมง (โรงเรียนในสังกัด อปท.90 ช่ัวโมง)  เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงทางนโยบาย
การปฏิบัติงาน ครูจึงต้องปรับเปลี่ยนวิธีการทำงาน ครูจึงต้องเป็นผู้แสวงหา พัฒนา ลึกซึ้งในวิชาชีพของ
ตนเอง และเผยแพร่วิชาการ และแสวงหาความเป็นเลิศสู่สาขาตนเองอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ การได้
ลงไปร่วมทีม PLC จะทำให้ครูได้ไปเรียนรู้ จากการปฏิบัตินำไปสู่การสร้างองค์ความรู้และนำสารสนเทศ
กับสู่การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนของตนเอง การสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย  
สร้างนักวิชาการรุ่นใหม่ ให้การบริการวิชาการแก่เพื่อนร่วมทีมภายในโรงเรียนซึ่งประกอบไปด้วย ผู้บริหาร 
ครู บุคลากรทางการศึกษา และผู้เรียน  
 
รูปแบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน 

รูปแบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน ใน
ประเทศและต่างประเทศ มีดังนี้ 

1. ระบบการประเมินผลงานที่เกิดจากการปฏิบัติหน้าที่ ตำแหน่งครู ตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการทางการประเมินวิทยฐานะของ ก.ค.ศ. (ว.21)  มีการประเมิน 3 ด้าน 13 ตัวช้ีวัด ดังนี้  
(สำนักงานคณะกรรมการข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา, 2564) 

1) ด้านการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 8 ตัวช้ีวัด ได้แก่ การสร้างและหรือพัฒนา
หลักสูตร การจัดการเรียนรู้ (การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้/แผนการจัดการ
ศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP)/แผนการสอนรายบุคคล (IIP)/แผนการจัดประสบการณ์ กลยุทธ์ในการจัดการ
เรียนรู้ และคุณภาพผู้เรียน) การสร้างและการพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยีทางการศึกษา และแหล่ง
เรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 

2) ด้านการบริหารจัดการช้ันเรียน ประกอบด้วย 3 ตัวช้ีวัด ได้แก่ การบริหารจัดการช้ัน
เรียน การจัดระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียน และการจัดทำข้อมูลสารสนเทศ และเอกสารประจำช้ันเรียนหรือ
ประจำวิชา 

3)  ด้านการพัฒนาตนเอง และพัฒนาวิชาชีพ ประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด คือการพัฒนา
ตนเอง และการพัฒนาวิชาชีพ 

ทั้งนี้ ในระดับวิทยฐานะครูเชี่ยวชาญกำหนดเกณฑ์ดังนี้ ด้านที่ 1 ทุกตัวช้ีวัดต้องได้ไม่ต่ำกว่า
ระดับ 4 และด้านที่ 2 - 3 ท้ัง 2 ด้านต้องได้ไม่ต่ำกว่าระดับ 3 และรวมกันแล้วไม่น้อยกว่า 3 ตัวช้ีวัด 

4) เกณฑ์การตัดสินครูผู้ขอประเมินต้องมีผลงานที่เกิดจากการปฏิบัติหน้าที่ย้อนหลัง 5 ปี
การศึกษาติดต่อกัน นับถึงวันสิ้นปีการศึกษา ก่อนวันยื่นคำขอ โดยต้องผ่านเกณฑ์การประเมินไม่น้อยกว่า 
3 ปีการศึกษา รายละเอียดดังนี้ 
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การประเมิน 
วิทยฐานะที่ขอ

ประเมิน 

ด้านที่ 1 
ด้านการจัด 

การเรียนการสอน 

ด้านที่ 2 
ด้านบริหารจัดการ 

ชั้นเรียน 

ด้านที่ 3 
ด้านการพัฒนา 

ตนเองฯ 

ผลงานทางวิชาการ 

ชำนาญการ ผลประเมิน 
ไม่ต่ำกว่าระดับ 2 

ทุกตัวช้ีวัด 

ผลประเมิน 
ไม่ต่ำกว่าระดับ 2 

อย่างน้อย 1 ตัวช้ีวัด 

ผลประเมิน 
ไม่ต่ำกว่าระดับ 2 

อย่างน้อย 1 ตัวช้ีวัด 

- 

ชำนาญการพิเศษ ผลประเมิน 
ไม่ต่ำกว่าระดับ 3 

ทุกตัวช้ีวัด 

ผลประเมินทั้ง 2 ด้าน ไม่ต่ำกว่า ระดับ 2 
รวมกันอย่างน้อย 3 ตัวช้ีวัด 

- 

เชี่ยวชาญ ผลประเมิน 
ไม่ต่ำกว่าระดับ 4 

ทุกตัวช้ีวัด 

ผลประเมินทั้ง 2 ด้าน ไม่ต่ำกว่า ระดับ 3 
รวมกันอย่างน้อย 3 ตัวช้ีวัด 

ผลคะแนนจาก
กรรมการแตล่ะคน
ไม่ต่ำกว่า 75% 

เชี่ยวชาญพิเศษ ผลประเมิน 
ไม่ต่ำกว่าระดับ 5 

ทุกตัวช้ีวัด 

ผลประเมินทั้ง 2 ด้าน ไม่ต่ำกว่า  
ระดับ 4 

รวมกันอย่างน้อย 3 ตัวช้ีวัด 

ผลคะแนนจาก
กรรมการแตล่ะคน
ไม่ต่ำกว่า 75% 

 
 
2.  กรอบการประเมินผลและการประเมิน (Evaluation and assessment framework, 

OECD, 2013b) 
กรอบการประเมินผลและการประเมินของ OECD (2013b) ค่อนข้างมองครอบคลุมทั้ง

เป้าหมายและผลลัพธ์ปลายทางของระบบ ขั้นตอนการดำเนินงาน และวิธีการเก็บข้อมูล รวมทั้งมองระบบ
การประเมินครูเป็นส่วนหน่ึงของระบบท่ีใหญ่กว่าตามลำดับขั้น    
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ที่มา: OECD (2013b) 
 

3. ระบบ TAP (TAP™: The System for Teacher and Student Advancement) 
ระบบ TAP ประกอบด้วยการสังเกตการสอนและตัวช้ีวัดพัฒนาการด้านผลสัมฤทธิ์ของ

นักเรียน ให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ครูเพื่อการปรับปรุงพัฒนา สอดคล้องกับการพัฒนาทางวิชาชีพและระบบพี่
เลี้ยง และสร้าง metrics เพื่อการจ่ายค่าตอบแทนอิงผลการปฏิบัติงาน ถูกออกแบบมาเพื่อเสริมสร้างผล
การปฏิบัติงานของครู (teacher performance) ความพึงพอใจในงาน (teacher job satisfaction)   
การรับคนเข้ามาเป็นครู (recruitment) และการรักษาคนที่เป็นครูอยู่แล้ว (retention) ประกอบด้วย 4 
ส่วนประกอบท่ีเกี่ยวโยงกัน ได้แก่ 

1) เส้นทางอาชีพที่หลากหลาย (Multiple career paths) ครูที่มีทักษะมีโอกาสในการ
เป็นครูแกนนำและครูพี่เลี้ยง รับเงินค่าตอบแทนพิเศษเพื่อให้การสนับสนุนในระดับสูงต่อครูคนอื่น ครูแกน
นำและครูพี่เลี้ยงสร้างทีมผู้นำกับผู้บริหาร เพื่อส่งการสนับสนุนทางวิชาชีพโดยใช้โรงเรียนเป็นฐานและทำ
การประเมินด้วยความเช่ียวชาญระดับสูง 

2) ความก้าวหน้าทางวิชาชีพที่ต่อเนื่อง (Ongoing applied professional growth) ครู
ประชุมกันเป็นกลุ่มรายสัปดาห์ เพื่อพิจารณาข้อมูลของผู้เรียน วางแผนการสอนแบบร่วมมือ เรียนรู้กลวิธี
การสอนที่ทดลองในโรงเรียน การพัฒนาครูดำเนินการต่อเนื่องในห้องเรียนโดยครูแกนนำสร้างโมเดล
บทเรียน สังเกตการณ์สอนในช้ันเรียน และสนับสนุนครูให้ปรับปรุงพัฒนาการสอน 

3) ความรับผิดรับชอบที่ เน้นการสอน  (Instructionally focused accountability) 
สังเกตการณ์สอนของครูโดยใช้ rubrics  

4) การจ่ายค่าตอบแทนอิงผลการปฏิบัติงาน (Performance-based compensation) 
จ่ายค่าตอบแทนพิเศษในแต่ละปีโดยอิงทักษะ ความรู้ และความรับผิดชอบของครู พัฒนาการเฉลี่ยของ
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ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนท่ีครูสอน พัฒนาการเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนท้ังโรงเรยีน ครูแกนนำและครู
พี่เลี้ยงได้รับค่าตอบแทนเพิ่มจากบทบาทและงานท่ีรับผิดชอบ 

5. กรอบแนวคิดในการสอนของแดเนียลสัน (Danielson’s Framework for Teaching) 
มี 4 ด้าน 20 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

1) ด้านการวางแผนและการเตรียม (planning and preparation)  6 ตัวบ่งช้ี 
2) ด้านสภาพแวดล้อมในห้องเรียน (the classroom environment)  5 ตัวบ่งช้ี 
3) ด้านการสอน (instruction) 5 ตัวบ่งช้ี 
4) ด้านความรับผิดชอบทางวิชาชีพ (professional responsibilities) 6 ตัวบ่งช้ี 

Charlotte Danielson’s FRAMEWORK FOR TEACHING 
ที่มา: dearbornschools (2020) 

4. โมเดลการประเมินครูของมาซาโน (Marzano Teacher Evaluation Model) 
โมเดลการประเมินครูของมาซาโน เป็นระบบการประเมินเชิงพฤติกรรมที่มีลักษณะเป็น

วิทยาศาสตร์ (scientific-behavioral evaluation system) มีจุดมุ่งหมายเพื่อความก้าวหน้าทางวิชาชีพ 
ที่กำหนดฐานความรู้ในการสอนและกรอบในการพัฒนาความเช่ียวชาญอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วย      
4 ด้าน 60 ส่วนประกอบ ท่ีสังเกตได้ด้วยหลักฐานแสดงประสิทธิผล ได้แก่  

1) ด้านกลยุทธ์และพฤติกรรมการสอน (Classroom Strategies and Behaviors) 41 
ส่วนประกอบ 

2) ด้านการวางแผนและการเตรียม (Planning and Preparing) 8 ส่วนประกอบ 
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3) ด้านการสะท้อนการสอน (Reflecting on Teaching) 5 ส่วนประกอบ 
4) ด้านความร่วมมือระหว่างเพื่อนร่วมงานและความเป็นวิชาชีพ (Collegiality and 

Professionalism) 6 ส่วนประกอบ 
 

 
ที่มา: Learning Sciences Marzano Center (2013) 

 
จากรูปแบบ/โมเดลการประเมินข้างต้น สรุปได้ว่าการประเมินครูนั้นมี 2 ระดับ ได้แก่ โมเดลที่

อธิบายระบบการประเมินครูในภาพกว้าง (โครงสร้างมาตรฐานวิชาชีพครู ตามข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วย
มาตรฐานวิชาชีพ พ.ศ.2556 กรอบการประเมินผลและการประเมินของ OECD และระบบ TAP) และ
โมเดลที่เน้นอธิบายตัวช้ีวัดที่ประเมิน (การประเมินผลงานที่เกิดจากการปฏิบัติหน้าที่ ตำแหน่งครู ระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กรอบแนวคิดในการสอนของแดเนียลสัน และโมเดลการประเมินครูของมาซาโน) ใน
ระดับกว้าง โมเดลการประเมินครอบคลุมหลักการมุ่งสร้างเส้นทางอาชีพที่หลากหลาย ความก้าวหน้าทาง
วิชาชีพที่ต่อเนื่อง ความรับผิดรับชอบที่เน้นการสอน การจ่ายค่าตอบแทนอิงผลการปฏิบัติงาน มีการ
ออกแบบระบบให้ครอบคลุมทั้งเป้าหมายและผลลัพธ์ปลายทางของระบบ ขั้นตอนการดำเนินงาน และ
วิธีการเก็บข้อมูล และมองระบบการประเมินครูเช่ือมโยงกับส่วนอื่น ๆ ของการจัดการศึกษาในภาพรวม 
ในระดับที่เน้นอธิบายตัวช้ีวัดนั้นประเมินที่การเรียนการสอนของครูเป็นหลัก รวมทั้งการปฏิบัติตนในเชิง
วิชาชีพด้วย  

ระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน ท่ีออกแบบและ
พัฒนาครั้งนี้ เป็นระบบที่กว้าง มุ่งสร้างเส้นทางอาชีพที่หลากหลาย ความก้าวหน้าทางวิชาชีพที่ต่อเนื่อง 
ความรับผิดรับชอบที่เน้นการสอน การจ่ายค่าตอบแทนอิงผลการปฏิบัติงาน การออกแบบระบบบเน้นให้
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ครอบคลุมทั้งเป้าหมายและผลลัพธ์ปลายทางของระบบ ขั้นตอนการดำเนินงาน และวิธีการเก็บข้อมูล โดย
ประเมินครอบคลุมทั้งการเรียนการสอนของครู การปฏิบัติตนในวิชาชีพครู และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน  
 
องค์ประกอบของรูปแบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน 
รูปแบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอนประกอบด้วย          
3 องค์ประกอบ ท่ีร่วมกันส่งผลต่อตัวช้ีวัดประสิทธิผลของครูในภาพรวม ได้แก่ (สำนักงานคณะกรรมการ
ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา, 2564)  

1. การประเมินครูตามมาตรฐานผลการปฏิบัติ (Teacher Assessment on Performance 
Standards) แหล่งข้อมูลประกอบด้วยการสังเกตการสอน และเอกสารหลักฐาน 

2. การสำรวจการปฏิบัติด้านการสอน เป็นการสำรวจความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อครูผู้สอน 
3. ความก้าวหน้าและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน   

วิทยฐานะ 
คุณลักษณะที่คาดหวัง 

ความรู ้ ทักษะ ความเป็นคร ู
ครูชำนาญการ เรียนรูเ้พื่อเปลีย่นแปลง

ตนเอง 
บูรณาการความรู้สู่การ
ปฏิบัติ โดยมุ่งเน้นการ
พัฒนาผู้เรียนไดเ้ต็ม
ตามศักยภาพ 

พัฒนาตนเองเพื่อให้มี
ความเป็นครูทีด่ ี

ครูชำนาญการพเิศษ นำผลการพัฒนาการ
เปลี่ยนแปลงสูผู่้เรยีน 

สร้างนวัตกรรมจากการ
ปฎิบัติที่ส่งผลต่อ
คุณภาพของผู้เรียน 

เป็นแบบอย่างการ
พัฒนาความเป็นครูทีด่ ี

ครูเช่ียวชาญ บริหารจดัการใหเ้กิดการ
เปลี่ยนแปลงแก่เพื่อน
ร่วมวิชาชีพ 

พัฒนานวัตกรรมใหเ้ป็น
ต้นแบบการเรียนรู้แก่
เพื่อนร่วมวิชาชีพ 

ส่งเสริมการพัฒนา
ความเป็นครูทีด่ีแก่
เพื่อนร่วมวิชาชีพ 

ครูเช่ียวชาญพิเศษ เป็นผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงเพื่อสรา้ง
ความก้าวหน้าทาง
วิชาชีพ 

เป็นผู้นำการพัฒนา
นวัตกรรมทีส่ร้าง
ผลกระทบทางวิชาชีพ 

เป็นผู้นำการพัฒนา
ความเป็นครูทีด่ีในวง
วิชาชีพ 

 
ความจำเป็นในการพัฒนาระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน  

การเปลี่ยนแปลงนโยบายมุ่งเน้นให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาได้การสั่งสมความ
ชำนาญ ความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนการสอน  มีการพัฒนาตนเองจึงมีความจำเป็นในการพัฒนา
ระบบการประเมินท่ีจะสะท้อนความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน สรุปได้ ดังนี้  

1. การปฏิรูปการศึกษา แนวคิดในการพัฒนาการศึกษาจากการที่จำนวนครูที่มีวิทยฐานะ
เพิ่มขึ้น  แต่ผลที่ได้รับไม่ได้ส่งผลต่อคุณภาพผู้เรียนและคุณภาพการศึกษาโดยรวม และยังไม่ส่งผลต่อการ
พัฒนาวิชาชีพครู ในการปฏิรูปการศึกษา จะต้องเกิดการเปลี่ยนแปลงในระดับห้องเรียน ท่ีเป็นประเด็นที่
สำคัญที่เราจะต้องพัฒนาและยกระดับคุณภาพการศึกษา ดังนั้นการพัฒนาครั้งนี้จึงมุ่งวัดผลกิจกรรมและ
กระบวนการที่เกิดขึ้นในระดับห้องเรียน  
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2. ความต้องการ ความคาดหวังของครูต่อวิชาชีพ ในสภาพของความเป็นจริง ครูส่วนใหญ่ต่าง
คนต่างคิด ต่างคนต่างทำมุ่งตั้งหน้าตั้งตาทำตำแหน่งวิทยฐานะ สนใจกิจกรรมที่ลงสู่กิจกรรมการเรียนการ
สอนเพียงฉาบฉวย  บางรายอาจไปจ้างเพื่อทำผลงานทางวิชาการ เพื่อตำแหน่งวิทยฐานะ  มากกว่าความ
ลึกซึ้งทางวิชาการ มากกว่าท่ีจะสร้างและพัฒนาลูกศิษย์  
แนวคิดในการออกแบบระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน  

แนวคิดในการออกแบบระบบการประเมินครูมีหลักการพื้นฐานว่าประกอบด้วย 1) ผู้เรียนทุก
คนสามารถเรียนรู้ได้โดยไม่มีข้อจำกัด  2) หน้าที่หลักของครูคือทำให้ผู้เรียนเรียนรู้ 3) สิ่งที่ครูทำต่อการ
เรียนรู้ของผู้เรียนในลักษณะที่สามารถสังเกตและวัดได้ 4) ผลการประเมินเป็นพื้นฐานในการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครู  5) ผลการประเมินมีบทบาทต่อการประเมินเพื่อเลื่อนขั้นเงินเดือน และ 
6) ไม่มีระบบการประเมินใดสมบูรณ์แบบที่สุด แต่สามารถพัฒนาให้ดีขึ้นกว่าระบบเดิมได้  (มนตรี แย้ม
กสิกร อมลวรรณ วีระธรรมโม ทยาตา รัตนภิญโญวานิช ปิยาภรณ์ พิชญาภิรัตน์ พลระพี ทุมมาพันธ์ และ 
วิิลาวััลย์์ โพธ์ิทอง, 2564.) 

ในด้านมาตรฐานการออกแบบ มี 6 ด้าน ได้แก่ 1) เป็นกระบวนการรายปี ทำประจำทุกปี 2) 
มีความคาดหวังชัดเจนและเข้มข้น โดยอิงมาตรฐานความเป็นเลิศทางการสอนที่ให้ความสำคัญกับการ
เรียนรู้ของผู้เรียน 3) มีตัวช้ีวัดหลายตัว เน้นผลการเรียนรู้และความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียน 4) มี
ระดับการประมาณค่าหลายระดับเพื่ออธิบายความแตกต่างของผลการปฏิบัติงานด้านการสอนของครู 5) 
มีการให้ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาผลการเรียนรู้สม่ำเสมอ และ 6) ผลการประเมินเป็น
ปัจจัยสำคัญต่อการเลื่อนวิทยฐานะของครู 

ระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน มีวัตถุประสงค์
เพื่อประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน ระบบนี้มุ่งตอบสนองเป้าหมายทั้ง
การประเมินและการพัฒนาครูที่มีการให้ข้อมูลป้อนกลับและระบบสนับสนุนที่เอื้อต่อการพัฒนาทักษะ/
สมรรถนะอย่างต่อเนื่องของครู โดยประเมินครอบคลุมทั้งการเรียนการสอนของครู การปฏิบัติตนใน
วิชาชีพครู และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรยีน นอกจากน้ียังให้ความสำคัญกับเงื่อนไข/ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
เรียนรู้ของผู้เรียนและการปฏิบัตงิานของครู เน้นข้อมูลที่หลากหลายทั้งข้อมูลจากการสังเกตการสอนในช้ัน
เรียน ผลสัมฤทธิ์จากการสอบมาตรฐาน และหลักฐานเชิงประจักษ์ การใช้สารสนเทศการประเมินเป็นอีก
องค์ประกอบที่สำคัญในการของระบบที่เอื้อให้เกิดการนำไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนและ
ปรับปรุงคุณภาพการจัดการศึกษาเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ของผู้ เรียน (มนตรี แย้มกสิกร           
อมลวรรณ วีระธรรมโม ทยาตา รัตนภิญโญวานิช ปิยาภรณ์ พิชญาภิรัตน์ พลระพี ทุมมาพันธ์ และวิิลาวััลย์์ 
โพธิ์ทอง, 2564.)  
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การพัฒนาระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอนก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อระบบการศึกษาอย่างไร 

จากการที่ผู้เขียนได้มีโอกาสในการร่วมงานพัฒนาระบบการประเมินความเช่ียวชาญในการ
ประกอบวิชาชีพครู สายงานการสอน  ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านวิชาชีพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียน สรุปได้ดังนี้   

1. ผู้บริหารสถานศึกษา ซึ่งเป็นผู้บังคับบัญชาช้ันต้นประเมินจะได้สารสนเทศ ในการพัฒนาครู
และบุคลากรทางการศึกษา การกำหนดนโยบายการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา  การบริหาร
จัดการ การพัฒนาคุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งจะนำไปสู่การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพท้ังระดับ
สถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่  ระดับภาค และระดับประเทศ 
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2. ผู้บริหารการศึกษา  และศึกษานิเทศก์ ซึ่งเป็นคณะกรรมการประเมินจะได้สารสนเทศใน
การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา การกำหนดนโยบายการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา  
การบริหารจัดการ การพัฒนาคุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งจะนำไปสู่การจัดการศึกษาที่มี
คุณภาพทั้งระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่  ระดับภาค และระดับประเทศ 

3. ครู ได้รับข้อมูลย้อนกลับจากการประเมิน ได้พัฒนาตนเอง พัฒนาวิชาชีพผ่านกระบวนการ
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ การเรียนรู้ร่วมกัน ทำให้ครูได้ค้นพบความรู้  มีแนวทางในการคิด  
ออกแบบการเรียนการสอนของตนเองและออกแบบการเรียนการสอนร่วมกับเพื่อนครูด้วยกัน มีการจับ
กลุ่มพูดคุยกันในปัญหาของผู้เรียน ทำให้ค้นพบปัญหาของผู้เรียนที่ครูไม่เคยรู้มาก่อน เกิดแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาให้กับผู้เรียนร่วมกันระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้  ส่งผลให้ครูได้วิธีการสอนใหม่ ๆ การ
ประเมินผลการเรียนรู้ และเกิดความมั่นใจในการสอนของตนเอง นอกจากนี้การได้มีโอกาสทำงานร่วมกัน
ทำให้ครูเกิดเครือข่ายการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียน ครูรู้สึกเป็น
ส่วนหน่ึงของพันธกิจและเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรยีนเป็นรายบุคคลมากขึ้น ครูมีความเข้าใจเนื้อหาสาระ 
ที่ต้องจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน ตระหนักถึงบทบาทและพฤติกรรมการ
สอนที่จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน  ยังได้เครือข่ายใน
การสื่อสารข้อมูลความสำเร็จในการพัฒนาผู้เรียนไปเผยแพร่ให้กับชุมชนอื่นได้อย่างกว้างขวาง และ
รวดเร็ว เพื่อให้นำไปปรับใช้ได้ตามบริบท จะทำให้เกิดองค์ความรู้ใหม่และนวัตกรรมการเรียนการสอน
อย่างต่อเนื่อง ทำให้ครูเกิดแรงบันดาลใจที่จะพัฒนาและอุทิศตนทางวิชาชีพเพื่อศิษย์ ซึ่งเป็นขวัญกำลังใจ
ต่อการปฏิบัติงานในหน้าที่ครู  ทำให้เกิดปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ส่งผลดีต่อการปรับปรุงพัฒนา
วิชาชีพให้ดียิ่งขึ้น   

3. ผู้เรียน ได้รับการพัฒนาจากการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีคุณภาพของครูและบุคลากรทาง 
การศึกษา ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
การที่ครูได้มีโอกาสสนทนาพูดคุยประเดน็ปัญหาของผู้เรียน ทำให้ครูได้ค้นพบปัญหาของผู้เรียนที่ครูไม่เคย
รู้มาก่อน  

4. ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ในกิจกรรม
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของคุรุสภาพบว่า ผู้บริหารโรงเรียนบ้านยางขาม  อ. จุน  จ.พะเยา ได้นำ
คณะกรรมการสถานศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมโดยมีการเปิดชั้นเรียนให้คณะกรรมการสถานศึกษา
ได้เข้ามาดูกระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูในช้ันเรียน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้
ข้อเสนอแนะ ซึ่งคณะกรรมการสถานศึกษาส่วนหนึ่งเป็นผู้ปกครองของผู้เรียนในโรงเรียนแห่งนั้น ทำให้
คณะกรรมการสถานศกึษาเกิดความเชื่อมั่นต่อคุณภาพการจัดการศึกษาและสง่ผลต่อการให้ความร่วมมือท่ี
ดีจากชุมชนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการพัฒนาโรงเรียน 

  
การเตรียมพร้อมของครูในการรับการประเมินระบบใหม่ 

กระทรวงศึกษาธิการ ได้มีนโยบายมุ่งเน้นให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษามีการสั่ง
สมความชำนาญ ความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนการสอน  มีการพัฒนาตนเองและส่งเสริมให้ประพฤติ
ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ พัฒนาคุณภาพการศึกษา
อย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ ส่งผลถึงคุณภาพผู้เรียนได้อย่างแท้จริง ก.ค.ศ. จึงกำหนดหลักเกณฑ์และ
วิธีการให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ท่ีจะขอวิทยฐานะและเลื่อนวิทยฐานะ (ที่ ศธ 0206.3/
ว 21 ลงวันที่ 5 กรกฎาคม 2560 ) ต้องมีช่ัวโมงในการปฏิบัติงานในแต่ละ ปี ไม่น้อยกว่าเกณฑ์ที่กำหนด
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ในแต่ละวิทยฐานะ (800 ชม./ปี  สำหรับผู้ขอวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ และ 900 ชม./ปี  สำหรับผู้ขอ
วิทยฐานะเช่ียวชาญ) โดยช่ัวโมงการปฏิบัติงานต้องมีช่ัวโมงการมีส่วนร่วมในชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ในแต่ละปีไม่น้อยกว่า 50 ช่ัวโมง (โรงเรียนในสังกัด อปท.90 ช่ัวโมง)  เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงทางนโยบาย
การปฏิบัติงาน ครูจึงต้องปรับเปลี่ยนวิธีการทำงาน ดังนี ้

 1. การเป็นพ่ีเลี้ยงหรือโค้ชในบางโรงเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาบางคนอาจจะยังไม่
มีประสบการณ์  จึงไม่มั่นใจว่าสิ่งที่ทำอยู่ถูกต้องหรือไม่ จึงต้องการที่ปรึกษา ครูที่มีประสบการณ์กว่าจะ
เป็นผู้ที่มีความรู้ความเช่ียวชาญและมีประสบการณ์สูง  สามารถท่ีจะช่วยสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ของ
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สามารถเป็นพี่เลี้ยงที่คอยชี้แนะถามให้คิด กระตุ้นให้เรียนรู้
สะท้อนข้อมูล ให้ข้อคิด ให้กำลังใจ ให้ ความรู้และความคิดใหม่ ๆ ให้สมาชิกในชุมชนได้นำไปปฏิบัติและ
ถอดบทเรียนออกมาเป็นองค์ความรู้ต่อไปอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นการเข้าร่วมทีมเพื่อเป็นพ่ีเลี้ยงหรือโค๊ช ของ
ครูจะช่วยทำให้ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เกิดการเรียนรู้และพัฒนาอย่างก้าวกระโดดและถูกทิศทาง 

2. การเป็นสมาชิกของทีม PLC   สมาชิกบางทีมต้องการผู้เช่ียวชาญที่จะมาช่วยสร้างองค์
ความรู้และนวัตกรรม ที่สอดคล้องกับวัฒนธรรมองค์กร บริบททางภูมิสังคม และการสร้างองค์ความรู้ของ
กลุ่ม PLC เอง ที่เกิดจากการเรียนรู้ด้วยตนเองของสมาชิกภายในทีม  อาจารย์จากสถาบันการผลิตครูจึง
เป็นที่พ่ึงพาทางวิชาการ  นวัตกรรมรวมไปถึงเทคโนโลยี    การนำประสบการณ์ ตลอดจนการแบ่งปันองค์
ความรู้และนวัตกรรมที่ได้จากการวิจัย และสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการปฏิบัติมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้จะถูกนำไป
สร้างองค์ความรู้ที่จะนำไปต่อยอดองค์ความรู้อื่น ๆ และพัฒนาวิชาชีพครูต่อไป มีบทบาทในการให้
ข้อเสนอแนะ การดำเนินงาน ประเด็นปัญหาทางสังคม  การให้ข้อมูลในประเด็นปัญหาต่าง ๆ การ
อภิปราย  อธิบาย  ประเมินกิจกรรม การวิเคราะห์บนพื้นฐานทางวิชาการ 

  
การประเมินการปฏิบัติงาน 

การประเมินผลการปฏิบัติ (Performance assessment ) เป็นการประเมินภาระงาน หรือ
กิจกรรมที่ครูได้รับมอบหมาย ได้แก่ ภาระงานสอน  ประเด็นท้าทาย  การวิจัย  เป็นการประเมินการ
ปฏิบัติตามแผนและวิธีการ ขั้นตอนที่กำหนดไว้  เมื่อสิ้นสุดปีงบประมาณ ผู้สอนจะได้รับการประเมินผล
การปฏิบัติงานตามการที่ได้ตกลงไว้กับผู้บริหาร (Performance Agreement) เพื่อเลื่อนขั้นเงินเดือน คง
วิทยฐานะ  และเลื่อนหรือมีวิทยฐานะ กระบวนการประเมินเป็นกระบวนการที่ชัดเจน โปร่งใส ยุติธรรม  
การประเมินผลการปฏิบัติงานประเมินจากการจัดการเรียนรู้  ทั้งในช้ันเรียนแบบออนไซต์ (Onsite) และ
ช้ันเรียนออนไลน์ (Online) ผู้บริหารจะดำเนินการแต่งตั้งคณะกรรมการประเมิน จำนวน 3 ท่าน ติดตาม
ความก้าวหน้า ในการจัดการเรียนรู้  สะท้อนผลการเรียนรู้ รวมถึงการให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อการพัฒนา 
ตามบริบทของแต่ละโรงเรียน (สำนักงานคณะกรรมการข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา, 2564) 

การประเมินผลการปฏิบัติระบบการประเมินความเชี่ยวชาญในการประกอบวิชาชีพครู สาย
งานการสอน เป็นระบบการประเมินความก้าวหน้าทางวิชาชีพที่ต่อเนื่อง ผลของการประเมินจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภายในและภายนอกจะให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ครูเพื่อการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอน
ของครู การปฏิบัติตนในวิชาชีพครู และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน  
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บทคัดย่อ 

เกมดิจ ิทัลเพื ่อการเร ียนรู ้ (Digital Games Based Learning: DGBL) เป็นแอปพลิเคชันหรือ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ออกแบบมาเพื่อส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาความรู้ของผู้เล่นเกมโดยใช้สื่อ
ดิจิทัลและเทคโนโลยีในการนำเสนอเนื้อหาการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ มีปฏิสัมพันธ์ และสนุกตื่นเต้น ส่วนที่
สำคัญของเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ คือการผสานกันอย่างกลมกลืนระหว่างเนื้อหาการเรียนรู้และฟังก์ชันของ
เกมเข้าด้วยกันจนทำให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ ได้กลายเป็นแนวทางการศึกษา
ที่โดดเด่น ซึ่งใช้ประโยชน์จากลักษณะการมีส่วนร่วมและการโต้ตอบ ปฏิสัมพันธ์ของผู้เล่นกับเกมดิจิทัลทั้งนี้
เพื่อเพิ่มผลลัพธ์การเรียนรู้ บทความนี้มีวัตถุประสงค์ที่จะนำเสนอแนวคิด ประเภท กระบวนการออกแบบเกม
ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือ 1. กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 2. ศึกษากลุ่มเป้าหมาย 3. สร้างรายละเอียด
ในเนื้อหา 4. เลือกแพลตฟอร์ม 5. ออกแบบเกม  6. ทดสอบและปรับปรุง ทั้งนี้เพื่อสร้างความเข้าใจให้นัก
การศึกษา สามารถบูรณาการนำเอาลักษณะของเกมดิจิทัลมาใช้ในการออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ให้
บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการมีส่วนร่วมกับการเรียนได้  

 

 
คำสำคัญ: เกมดิจิทลัเพื่อการเรียนรู้, การออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้  
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Abstract  

Digital Games Based Learning (DGBL) is an application or computer program 
designed to enhance the learning process and knowledge development of game players 
using digital media and technology to present learning content in a creative, interactive, 
and enjoyable manner. A key aspect of digital games-based learning is the seamless 
integration of learning content and game functionalities, resulting in effective learning 
outcomes. DGBL has emerged as an outstanding educational approach that leverages 
collaboration and interaction between players and digital games to enhance learning 
outcomes. This article aims to introduce the concept of six steps in the design process of 
digital games for learning. These steps include 1. Setting learning objectives 2. Identifying 
the target audience 3. Creating content details 4. Selecting the game platform5. Game 
design 6. Testing and refinement 

The objective of these steps is to facilitate an understanding of how educational 
practitioners can incorporate the characteristics of digital games into the design of digital 
games for learning to achieve learning objectives and encourage learner engagement in 
the learning process. 
 
Keyword: Digital Games Based Learning (DGBL), Digital Games Based Learning Design 
 
บทนำ 

ประเทศไทยในยุค ไทยแลนด์ 4.0 เป็นยุคที่เทคโนโลยีและนวัตกรรมมีบทบาทสำคัญในทุก
ด้านของชีวิตประจำวัน รวมถึงการศึกษา การศึกษาไทยต้องเริ่มต้นเตรียมความพร้อมในการเผชิญหน้ากับ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วนี้ แนวคิดการศึกษาไทย 4.0 สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ ใน
ศตวรรษที่ 21 ที่เน้นการปรับตัวให้เหมาะสมกับยุคที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วด้วยเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมที่ก้าวไปข้างหน้า การเตรียมความพร้อมในการเรียนรู้ที่เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องและการเน้นสู่
การพัฒนาทักษะในการคิดอย่างครอบคลุมเป็นสำคัญ นอกจากนี้ยังเน้นการสร้า งสภาพแวดล้อมที่
สนับสนุนกระบวนการเรียนรู้แบบเปิดใจ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และแก้ไขปัญหาเพื่อตอบสนองความ
ต้องการของสังคมและอุตสาหกรรมในปัจจุบันและอนาคต และหนึ่งในแนวทางที่เกี่ยวข้องในการจัดการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 คือการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ เช่น การใช้คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตในการ
เรียนรู้ แพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์ เกม และ แอปพลิเคชันการศึกษาเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่น่าสนุกและน่าสะดุดตา (Amy Jo Kim, 2001) นอกจากนี้ยังมีบทความสนับสนุนการนำเสนอ
สมรรถนะผู้สอนออนไลน์ด้วยการใช้รูปแบบอีเลิร์นนิงซึ ่งต้องมีทั ้งศาสตร์การสอน การวางแผนการ
เตรียมการสอน รวมถึงการออกแบบวิธีการสอนและกลยุทธ์ในการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น 
(ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ , 2561) บทความนี ้จ ึงมีว ัตถุประสงค์ที ่จะนำเสนอแนวคิด ประเภท 
กระบวนการออกแบบ เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ ทั้งนี้เพื่อสร้างความเข้าใจให้นักการศึกษา สามารถบูรณา
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การนำเอาลักษณะของเกมดิจิทัลมาใช้ในการออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ ให้บรรลุวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมการมีส่วนร่วมกับการเรียนได้  

 
เกมดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ (Digital Game Based Learning: DGBL) 

มีนักวิชาการได้ให้นิยามความหมายของคำว่า เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู ้ (Digital Game 
Based Learning: DGBL) ไว้ดังน้ี  

Prensky, M. (2001) เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ คือการรวมสองสิ่งเข้าไว้ด้วยกันอย่างแนบแน่น 
ระหว่าง เนื้อหาวิชาทางการศึกษา กับเกมคอมพิวเตอร์ 

Erhel, S., & Jamet, E. (2013) เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมการแข่งขัน ซึ่งผู้เรียน
กำหนดเป้าหมายเพื่อการศึกษา โดยกิจกรรมนั้นๆ มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการสร้างความรู้ เกมอาจจะ
ได้รับการออกแบบมาเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ หรือพัฒนาทักษะการเรียนรู้อื่นๆ หรือใช้รูปแบบการจำลอง
สถานการณ์ ท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกพัฒนาทักษะของพวกเขา ในสภาพแวดล้อมเสมือน 

Nor Azan Mat Zin, et al. (2009) เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ คือหนทางใหม่ของการออกแบบ
การสอนโดยใช้ ICT เป็นฐานและในขณะเดียวกันก็สามารถนำพาผู้เรียนให้บรรลุทักษะ และสมรรถนะ 

Whitton, N. (2010) เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ คือการประยุกต์ใช้ลักษณะของวีดีโอและเกม
คอมพิวเตอร์เพื่อสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมพร้อมความรื่นรมย์ โดยมีจุดประสงค์
เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

Hamdi, L. F., et al. (2022) เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ออกแบบมาอย่าง
เหมาะสมสำหรับผู้เรียน เพื่อพัฒนาความรู้และเพิ่มแรงจูงใจ ความสนใจในกระบวนการเรียนรู้ และส่งผล
ต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียน 

สรุปได้ว่าการเรียนรู้ด้วยดิจิทัลเกม คือกระบวนการที่ใช้เกมหรือแอปพลิเคชันที่ออกแบบมา
เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของผู้เล่น โดยเกมเหล่านี้จะมีจุดประสงค์ที่จะเพิ่ม
ความรู้ สร้างความเข้าใจ ส่งเสริมการมีสมาธิ และกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ เพื่อให้ผู้เล่นมีสิ่งเสริมและ
ประโยชน์ท่ีนอกเหนือจากความบันเทิงทั่วไป 

 
ประเภทของ เกมดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ 

เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้มีหลายประเภทที่ออกแบบมาเพื่อส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน นอกจากทำให้เกิดความสนุกและความตื่นเต้นในระหว่างการเล่นเกมแล้วนั้น เกมดิจิทัลเพื่อการ
เรียนรู้ยังช่วยส่งเสริมทักษะ ความรู้ และความเข้าใจในหลายสาขาวิชา โดยสามารถจำแนกประเภทตาม
สาขาวิชาได้ ตามนิยามของ Nor Azan Mat Zin, et al. (2009) ดังนี ้

1. เกมการแก้ปัญหา (Problem-Solving Games) เกมที่ต้องใช้ความคิดและตัดสินใจเพื่อ
แก้ปัญหาต่าง ๆ มีการให้โจทย์และสถานการณ์ที่ต้องการหาวิธีแก้ไขเพื่อทำให้ผู้เล่นเรียนรู้วิธีการแก้ไข
ปัญหาใหม่  

2. เกมการเรียนรู้ตามหาสาระ (Educational Trivia Games) เกมที่มีคำถามเกี่ยวกับความรู้
และสาระต่างเช่น เกมทายคำจากคำใบ้ หรือเกมที่ต้องตอบคำถามในหลาย ๆ หัวข้อ 
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3. เกมการเรียนรู ้เกี ่ยวกับวิทยาศาสตร์ (Science Learning Games) เกมที่เน้นเรื ่องทาง
วิทยาศาสตร์ อาจเป็นการทดลอง การสร้างโมเดล หรือเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติและภูมิภาค 

4. เกมทางคณิตศาสตร์ (Math Learning Games) เกมที่เน้นเรื่องคณิตศาสตร์ ช่วยในการ
ฝึกฝนความเร็วในการคำนวณ ทฤษฎีการหาร และเรื่องอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

5. เกมการเรียนรู้ภาษา (Language Learning Games) เกมที่ใช้ในการฝึกภาษาต่าง ๆ เช่น 
เกมที่มีคำศัพท์ การสะกด การสนทนา หรือการฝึกภาษาอ่ืน ๆ 

6. เกมการเรียนรู้วัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ (Cultural and History Learning Games) 
เกมที่ช่วยในการเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และข้อมูลทางวัฒนธรรมต่าง ๆ 

7. เกมการเรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม (Environmental Learning Games) เกมที่เน้นเกี่ยวกับ
การเรียนรู้และการสนับสนุนในการเข้าใจและตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อม 

8. เกมฝึกทักษะชีวิต (Life Skills Learning Games) เกมที ่ช่วยในการฝึกฝนทักษะชีวิต
พื้นฐาน เช่น การเวลา การจัดการเงิน การแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 

 
เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้มีมากมาย อาจมีลักษณะและเป้าหมายการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน  

ส่วนใหญ่เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้จะมีเป้าหมายที่ช่วยในกระบวนการเรียนรู้และส่งเสริมทักษะให้กับผู้เล่น
อย่างมีความสนุกและมีประโยชน์ในชีวิตประจำวัน การเลือกเกมดิจิทัลที่เหมาะสมสำหรับเกี่ยวกับเรื่องที่
ท่านสนใจอาจช่วยให้เพิ่มความสนุกและประสิทธิภาพในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นด้วย นอกจากนี้ยังสามารถ
จำแนกประเภทของเกมดิจิทัลเพื ่อการเรียนรู ้ได้ตามลักษณะวิธีการเล่นของเกมได้ ตามนิยามของ 
Prensky, M. (2001) ดังนี ้

1. แอคชั่นเกม (Action Game) คือเกมที่มีสิ่งที่กำลังเกิดขึ้นหรือการเคลื่อนไหวอย่างต่อเนื่อง
และมีการกระทำหรือการต่อสู้ในขณะที่เล่น ในเกมแนวนี้ ผู้เล่นจะต้องใช้ความสามารถในการตอบสนอง
อย่างรวดเร็วและการตัดสินใจทันใจในการทำสิ่งต่าง ๆ เพื่อคว้าชัยชนะในเกม การต่อสู้อาจเป็นกับศัตรู
หรืออาจเป็นการต่อสู้กับภารกิจหรืออุปสรรคที่ต้องแก้ไข ซึ่งจะทำให้เกมมีความตื่นเต้นและน่าสนุกสำหรับ
ผู้เล่นที่ชอบสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว โดยอาจมีตัวละครหลายตัวให้เลือกเล่นซึ่งมีสกลิและ
ความสามารถท่ีแตกต่างกัน 

2. เกมผจญภัย (Adventure Game) คือเกมที่ให้ผู้เล่นผจญภัยในโลกเพื่อค้นหาเรื่องราวหรือ
เควสต์ต่าง ๆ โดยผู้เล่นจะต้องสำรวจสิ่งแวดล้อม แก้ปัญหา และเจาะลึกเข้าไปในเนื้อเรื่องของเกมซึ่งเกม
แนวนี้ผู้เล่นจะต้องใช้ความคิด ความรับผิดชอบ และความคิดสร้างสรรค์ในการต่อสู้กับภารกิจ และแก้ไข
ปัญหาที ่ปรากฎต่อหน้าตนเอง เกมผจญภัยจะมีเนื ้อเรื ่องที ่น่าสนใจ และเปลี ่ยนแปลงไปตามสกิล
ความสามารถของผู้เล่น ที่ผู้เล่นต้องตัดสินใจเพื่อต่อสู้หรือตัดสินใจสำหรับการแก้ไขเหตุการณ์ในเกมนั้น  

3. เกมต่อสู้ (Fighting Game) คือเกมที่ผู้เล่นจะต้องต่อสู้กับตัวละครอื่น ๆ ซึ่งอาจเป็นคนหรือ
สัตว์ ในสถานการณ์ที่อยู่ในพ้ืนท่ีจำลอง ทั้งนี้เกมจะให้ผู้เล่นสามารถควบคุมตัวละครของตนเองในการต่อสู้
กับตัวละครอื่น ๆ ซึ่งมีการต่อสู้ในลักษณะแบบต่อเนื่อง โดยผู้เล่นจะต้องใช้ทักษะในการต่อสู้ การควบคุม
หรือเคลื่อนไหวอย่างละเอียดและเป็นระบบเพื่อคว้าชัยชนะต่อเนื่องไปจนกว่าจะเกิดการชนะ ในเกมแนวนี้
แต่ละตัวละครอาจมีสกิลและท่าโจมตีที่แตกต่างกัน ผู้เล่นอาจใช้เทคนิคและเครื่องมือช่วยเหลือต่าง ๆ 
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายเพื่อทำลายศัตรู  
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4. เกมปริศนา (Puzzle Game) คือเกมที่มีภาพของปัญหาหรือลักษณะที่ต้องแก้ไขโดยใช้
ความคิดและการวางกฎและกติกาในการเล่น เกมแนวนี้มักจะมีโจทย์หรือภาพที่ต้องสร้างลำดับหรือ
เรียงลำดับของวัตถุหรือส่วนประกอบต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความสอดคล้องหรือแก้ไขปัญหาในลักษณะที่
กำหนดให้ ส่วนใหญ่ เกมปริศนาเป็นเกมที่มีความสนุกและน่าท้าทายในการคิด และต้องใช้ความคิด
สร้างสรรค์เพื่อแก้ไขปัญหาหรือเพื่อนำไปสู่คำตอบที่ถูกต้อง ในเกมปริศนาผู้เล่นมักต้องใช้ทักษะในการ
จับคู่ การเรียงลำดับ การเห็นรูปแบบ หรือการสร้างการเชื่อมต่อสิ่งต่าง ๆ ซึ่งต้องใช้การตรวจสอบความ
สอดคล้องและความสัมพันธ์ของวัตถุในเกมเพื่อให้สามารถแก้ไขปัญหาและคว้าคะแนนหรือต่อสู้ในเกมได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. เกมสวมบทบาท (Role Playing Game) คือเกมที่ผู้เล่นได้รับบทบาทเป็นตัวละครหนึ่งใน
โลกเสมือนของเกม โดยผู้เล่นจะต้องควบคุมการพัฒนาและการกระทำของตัวละครดังกล่าวตามเนื้อเรื่อง
หรือตามระบบของเกม การกระทำของตัวละครในเกมสวมบทบาทอาจมีการเลือกทำ เลือกทางเลือก หรือ
การแสดงออกตามลักษณะและลักษณะของตัวละครที่ผู้เลน่ไดเ้ลือกสรา้งขึ้น เกมสวมบทบาทมักมีเนื้อเรื่อง
ที่มีความหลากหลายและให้ความสำคัญกับการพัฒนาตัวละคร ผู้เล่นอาจต้องเลือกทำเควสต์หรือภารกิจ
ต่าง ๆ ในเกมเพื่อเพิ่มพลังหรือความสามารถให้กับตัวละคร รวมถึงมีสกิลหรือความสามารถพิเศษที่ผู้เล่น
สามารถเรียนรู้และเพิ่มความสามารถให้กับตัวละครของตนเอง นอกจากนี้เกมสวมบทบาทมักมีการเลือก
ทางเลือกหรือการตัดสินใจที่ส่งผลต่อเนื้อเรื่องและความเป็นไปได้ในเกม ผู้เล่นอาจต้องทำการตัดสินใจที่มี
ความสำคัญต่อเนื่องไปจนกว่าจะเกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่องราวหรือเปลี่ยนแปลงความเป็นไปได้ของเกม 

6. เกมสถานการณ์จำลอง (Simulations Game) คือเกมที่จำลองหรือสร้างโลกเสมือนใน
รูปแบบที่คล้ายคลึงกับโลกจริง  เกมแนวนี้มุ่งเน้นที่การจำลองสถานการณ์ สภาพแวดล้อม หรือกิจกรรม
ต่าง ๆ ที่มีในโลกจริง และให้ผู้เล่นได้ทดลองปฏิบัติตามหรือสร้างเหตุการณ์และสถานการณ์ต่าง ๆ ในโลก
เสมือนนั้น เกมสถานการณ์จำลองสามารถครอบคลุมหลากหลายหัวข้อและสิ่งของที่ทำให้ผู้เล่นได้ทดลอง
ประสบการณ์หรือเสริมสร้างความรู้ในด้านต่าง ๆ เช่น การทำธุรกิจ การเมือง การเกษตร การบิน  
การขับขี่รถ การจำลองการเล่นกีฬาและอื่น ๆ  

7. เกมกีฬา (Sports Game) คือเกมที่จำลองกีฬาและกิจกรรมทางกีฬาในรูปแบบของเกม
ดิจิทัล เกมแนวนี้มุ่งเน้นที่จำลองกีฬาต่าง ๆ ในลักษณะที่คล้ายคลึงกับกีฬาจริง และให้ผู้เล่นได้รับบทบาท
เป็นนักกีฬาหรือทีมกีฬาที่ต้องแข่งขันหรือฝึกซ้อมในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในกีฬา เกมกีฬามักมี
ความสนุกและน่าตื่นเต้นในการจำลองการแข่งขันหรือฝึกซ้อมในกีฬาต่าง ๆ อาจเป็นกีฬาที่เป็นที่นิยมใน
ชีวิตจริง หรือกีฬาที่สร้างขึ้นเพื่อความสนุกและความบันเทิงในเกม ซึ่งในเกมกีฬาผู้เล่นจะต้องใช้ทักษะและ
ความคิดสร้างสรรค์ในการควบคุมนักกีฬาหรือทีมกีฬาของตนเองในการแข่งขัน การควบคุมอาจคล้ายคลึง
กับกีฬาจริง และผู้เล่นอาจต้องตัดสินใจในการกระทำและยกเลิกในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในเกมเพื่อให้ทำ
ให้ผลการแข่งขันดีที่สุด 

8. เกมวางแผน (Strategy Game) คือเกมที่ต้องใช้ความคิดและกลยุทธ์ในการวางแผนและ
การตัดสินใจเพื่อคว้าชัยชนะในเกม ในเกมแนวนี้ ผู้เล่นจะต้องควบคุมและจัดการทรัพยากร ทำการวาง
แผนการโจมตี สร้างอาวุธและทหาร หรือทำการเลือกทีมต่อสู้ที่เหมาะสมเพื่อคว้าชัยชนะในสถานการณ์
ต่าง ๆ ในเกม เกมวางแผนมักมีการวางแผนและการคิดเชิงกลยุทธ์ในการเลน่ ผู้เล่นต้องคำนึงถึงผลกระทบ
ของการตัดสินใจที่ต้องทำและต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์เพื่อให้ทำสิ่งต่าง ๆ ในเกมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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การเลือกหรือการกระทำใด ของผู้เล่นสามารถส่งผลต่อเรื่องราวหรือการเล่นในอนาคต ซึ่งประเภทของ 
เกมวางแผนมีหลายประเภท ซึ่งแต่ละประเภทอาจมีลักษณะและการเล่นท่ีแตกต่างกัน เช่น 

• Turn-based Strategy Game เกมที่ผู ้เล่นต้องทำการวางแผนและทำการต่อสู ้ใน
ลักษณะต่อเนื่อง และเหตุการณ์ในเกมมีการเปลี่ยนแปลงตามรอบการเล่น 

• Real-time Strategy Game เกมที่ผู้เล่นต้องทำการวางแผนและทำการต่อสู้ในเวลา
จริง ควบคู่กับทำการต่อสู้และสร้างทีมอย่างเร็ว 

• 4X Strategy Game เกมที่ผู้เล่นต้องทำการควบคุมและควบคุมโลกเสมือนในด้านท้ัง 
4 ด ้วยการสำรวจ (Explore), ขยายอาณาเขต (Expand), ขยายพล ัง (Exploit), และย ุทธการ 
(Exterminate) 
 
การออกแบบเกมดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ 

การออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ (Digital Game-based Learning: DGBL) คือกระบวนการ
ใช้เกมและเทคโนโลยีดิจิทัลในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะทางการเรียนรู้ของผู้เรียน 
(Whitton, N., 2010) โดยใช้เกมในลักษณะที่เป็นสื่อการเรียนรู้ เป็นตัวนำสาร หรือเป็นเครื่องมือสำหรับการ
ฝึกฝน (Prensky, M., 2001) ที่ให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู ้ และกระตุ้นให้พัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ การแก้ปัญหา และทักษะอื่น ๆ ซึ ่งอาจทำได้ผ่านแพลตฟอร์มและอุปกรณ์ที่หลากหลาย เช่น 
คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ และแท็บเล็ต (Arm Jo kim., 2001) การออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 
มุ่งเน้นการเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่น่าสนุกและน่าท้าทาย ให้ความสำคัญในกระบวนการเรียนรู้และ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งผู้เรียนจะมีส่วนร่วมและควบคู่กันกับการแก้ไขภารกิจหรือปัญหาที่ต้องแก้ในเกม 
นอกจากนี้ยังสามารถให้คะแนน รางวัล หรือระบบความสำเร็จอื่น ๆ เพื่อสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้เรียนในการ
เรียนรู้เพิ่มเติม  

การออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้มีหลากหลายรูปแบบ ตั้งแต่เกมที่ใช้เป็นเครื่องมือในการ
ฝึกฝนทักษะทางเชิงปัญญา การเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติหรือวิทยาศาสตร์ การเรียนรู้เกี่ยวกับสังคมและ
ประวัติศาสตร์ และการเรียนรู ้เกี ่ยวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยที่การเรี ยนรู ้ในเกมจะถูก
ออกแบบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของผู้เรียนในสิ่งที่สนุกและน่าสนใจ โดยมีการวัดและ
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนได้รับการเรียนรู้และพัฒนาทักษะตามเป้าหมายที่กำหนดหรือไม่ 

ดังนั้นขั้นตอนดังต่อไปนี้จะเป็นแนวทางที่ช่วยให้สามารถออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ภาพที่ 1 ขั้นตอนการออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู ้

(ท่ีมา: ผู้เขียน) 
 

1. กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ก่อนที่จะออกแบบเกม ควรกำหนดเป้าหมายที่ชัดเจนในการ
เรียนรู้ ที่ผู้ออกแบบต้องการให้ผู้เรียนพัฒนาขึ้น โดยสามารถพิจารณาว่าผูเ้รียนควรมีการพัฒนาการความรู้
ด้านใด เช่น การแก้ปัญหา การสืบค้นข้อมูล การประยุกต์ใช้ความรู้ เป็นต้น และควรมีวัตถุประสงค์ที่
ชัดเจนท่ีสุดว่าผู้เรียนควรจะรู้อะไรหลังจากเล่นเกมนี้ การกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้เป็นขั้นตอนที่สำคัญ
ในการออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งการกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ควรคำนึงถึงเนื้อหาที่ต้องการ
ให้ผู้เรียนเรียนรู้ ระดับความยากและความซับซ้อนของเนื้อหา และทักษะหรือความรู้ ที่คุณต้องการให้
ผู้เรียนพัฒนาขึ้น ตัวอย่างเป้าหมายการเรียนรู้ในเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้เรื่อง "การแยกสี" (ศูนย์พัฒนา
และส่งเสริมการเรียนรู้ กระทรวงศึกษาธิการ, 2566) 

• เป้าหมาย 
เสริมสร้างความรู้เกี่ยวกับการแยกสี 
• เนื้อหา  
สีและลักษณะของสี: สีหลัก (แดง เขียว น้ำเงิน เหลือง ส้ม ม่วง) และลักษณะเฉพาะของสี                 

(สีสว่าง สีเข้ม) 
การผสมสี: วิธีการผสมสีหลักเพื่อสร้างสีรอง และเทคนิคในการผสมสี 
การแยกสีอย่างง่าย: แยกสีตามหลังคาของรถ เสื้อผ้า หรือวัตถุท่ีมีสีหลากหลาย 
• ทักษะ 
การระบุสี: ระบุชื่อของสีที่แสดงในภาพหรือวัตถุ 
การผสมสี: ผสมสีหลักเพื่อสร้างสีรองตามคำสั่งที่กำหนด 
การแยกสี: ตอบคำถามเกี่ยวกับสีที่แยกออกมาจากวัตถุ 
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2. ศึกษากลุ่มเป้าหมาย การศึกษากลุ่มเป้าหมายในการออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้นัก
ออกแบบควรทำการศึกษาและสำรวจข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มเป้าหมายเหล่านี้เพื่อทำความเข้าใจในพฤติกรรม
การเรียนรู ้และความต้องการของกลุ ่มนั ้น ๆ ซึ ่งอาจแตกต่างกันไปตามลักษณะและเพศ  วัย ระดับ
การศึกษา สภาพความพร้อมทางเทคโนโลยี และประสบการณ์การเรียนรู ้ก ่อนหน้านี้  การศึกษา
กลุ่มเป้าหมายเหล่านี้จะช่วยให้คุณสามารถออกแบบเกมที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการสนับสนุน
กระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายนั้น ๆ ดังนี้ 

กลุ่มเป้าหมายเด็กปฐมวัย (อายุ 4-6 ปี) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กในช่วงนี้ เช่น  
การเรียนรู้ผ่านการเล่นเกม การให้คำชี้แจงเพิ่มเติมในขณะเรียน การให้ความสำคัญในการมีส่วนร่วม
กิจกรรม (Lin, Y.-T., & Wang, T.-C., 2022) นักเรียนปฐมวัยมีสถานการณ์เรียนรู้จาการเล่นเกมที่ลื่นไหล
ในเชิงบวกขณะที่เล่นเกม ยิ่งไปกว่านั้น เด็กผู้ชายยังมีส่วนร่วมได้ดีกว่าเด็กผู้หญิง 

กลุ่มเป้าหมายเด็กประถมศึกษาต้น (อายุ 7-10 ปี) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูข้องเด็กในช่วง
นี้ เช่น การให้ความสำคัญในการเลือกใช้แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ การให้โอกาสในการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม
การเรียนรู้เกี่ยวกับเกมและสิ่งที่น่าสนใจ (Sarah Abu Bakar, S.N., et al, 2022) การใช้องค์ประกอบ
พิเศษของเกมจะช่วยลดความยุ่งยากในการอ่านและการเรียนรู้สำหรับเด็กช่วงวัยนี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
การช่วยให้พวกเขาเรียนรู้ได้ดีขึ้นและมีประสิทธิิภาพ 

กลุ่มเป้าหมายเด็กประถมศึกษาปลาย (อายุ 11-14 ปี) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็ก
ในช่วงนี้ เช่น ความสนใจในการใช้แอปพลิเคชันเพื่อการเรียนรู้ การเรียนรู้ผ่านสื่อออนไลน์ การต้องการมี
ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 

กลุ่มเป้าหมายนักเรียนระดับมัธยมศึกษา (อายุ 15-18 ปี) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนในช่วงนี้ เช่น การต้องการการนำเสนอเนื้อหาที่น่าสนใจและเกี่ยวข้องกับความคิดเห็น การเรียนรู้
เกี่ยวกับอาชีพหรือสายงานท่ีมีความสนใจ 

การศึกษากลุ่มเป้าหมายเหล่านี้จะช่วยให้คุณมีมุมมองที่มีความเหมาะสมในการออกแบบและ
พัฒนาเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ที่ตอบโจทย์ความต้องการและความสนใจของกลุ่มเป้าหมาย 

 
3. สร้างรายละเอียดในเนื้อหา กำหนดหัวข้อหรือเนื้อหาที่คุณต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู ้ด้วย             

เกมดิจิทัล การแสดงรายละเอียดในเนื้อหาในเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้เป็นสิ่งที่สำคัญเพื่อให้ผู้เล่นมีความ
เข้าใจและได้รับความรู้ที่ต้องการ การแสดงรายละเอียดในเนื้อหาควรเป็นไปในทางที่ชัดเจน น่าสนใจ และ
สอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนรู้ของเกม ดังนี้ 

• อธิบายเนื้อหาอย่างชัดเจน ให้แสดงรายละเอียดที่สามารถเป็นที่เข้าใจได้ง่ายและไม่
สับสนให้กับผู้เล่น ใช้ภาษาที่เหมาะสมสำหรับกลุ่มเป้าหมายเพื่อให้ผู้เล่นเข้าใจเนื้อหาได้อย่างชัดเจน 

• ใช้กราฟิกและสื่อต่าง ๆ การใช้ภาพ วิดีโอ และกราฟิกอื่น ๆ สามารถช่วยในการแสดง
รายละเอียดและอธิบายเนื้อหาให้น่าสนใจและมีความน่าจดจำ 

• สร้างเกมทดสอบความรู้ การเพิ่มเกมทดสอบความรู้หรือแบบทดสอบเล็ก ๆ ในเกม 
ช่วยให้ผู้เล่นสามารถทดสอบความรู้หลังจากเรยีนรูเ้นื้อหาในเกมและให้คะแนนหรือผลตอบกลับให้ผูเ้ลน่ได้ 

• ให้คำแนะนำและตัวช่วย หากเนื้อหามีความซับซ้อน ให้ให้คำแนะนำหรือตัวช่วยใน
การเรียนรู้เพิ่มเติม เช่น การให้คำอธิบายหรือแสดงตัวอย่าง 
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• ให้ผู้เล่นมีส่วนร่วม ให้ผู้เล่นมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ให้มีกิจกรรมในเกมที่ผู้
เล่นต้องตอบคำถาม แก้ปัญหา หรือนำไปสู่การเรียนรู้เพิ่มเติม 

• สร้างความสนุก ให้เกมมีบรรยากาศท่ีน่าสนุกและน่าตื่นเต้นเพื่อส่งเสริมความต้องการ
ในการเรียนรู้และเป้าหมายการเรียนรู้ของผู้เล่น  

4.เลือกแพลตฟอร์ม การเลือกแพลตฟอร์มสำหรับเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้เป็นขั้นตอนที่
สำคัญในกระบวนการออกแบบเกม การเลือกแพลตฟอร์มที่เหมาะสมจะขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย เช่น 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมายของผู้เล่น เนื้อหาท่ีต้องการสอน ความซับซ้อนของเกม เทคโนโลยีที่
ใช้ และการเผยแพร่เกม อีกทั้งแพลตฟอร์มยังเชื่อมโยงกับเกมเอนจิน (Game Engine) ที่ใช้ในการสร้าง 
และต่อไปนี้คือตัวอย่างแพลตฟอร์มที่สามารถใช้งานสำหรับเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 

• เว็บเบราว์เซอร์: สร้างเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ที่สามารถเล่นผ่านเว็บเบราว์เซอร์ 
(Web-based games) ซึ ่งเป็นแพลตฟอร์มที ่สะดวกและมีการเข้าถึงที ่ง ่าย ผู ้เล่นสามารถเล่นผ่าน
อินเทอร์เน็ตโดยไม่ต้องติดตั้งโปรแกรมเพิ่มเติม เช่น Export เกมเป็น WebGL เพื่อเล่นผ่าน MS Edge, 
Google Chrome, Firefox, Safari เป็นต้น 

 

 
 

ภาพที่ 2 ลักษณะเกมดิจิทัลเพื่อการศึกษาที่เล่นบนเว็บเบราว์เซอร์  
(ท่ีมา: ผู้เขียน) 
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• แพลตฟอร์มมือถือ: สร้างเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ที่สามารถเล่นบนอุปกรณ์มือถือ 
(Mobile-based games) เช่น สมาร์ทโฟนและแท็บเล็ต iOS, Android ซึ่งเป็นแพลตฟอร์มที่มีความ
น่าสนใจและสะดวกสบายในการใช้งาน 

 
 

 
ภาพที่ 3 ลักษณะเกมดิจิทัลเพื่อการศึกษาที่เล่นบนแพลตฟอรม์มือถือ  

(ท่ีมา: ผู้เขียน) 
 

• แพลตฟอร์มคอมพิวเตอร์ : สร้างเกมดิจ ิทัลเพื ่อการเร ียนรู ้ท ี ่สามารถเล ่นบน
คอมพิวเตอร์ (PC-based games) ซึ่งให้ความยืดหยุ่นในการออกแบบและสามารถนำเสนอเนื้อหาที่ซับซ้อนได้ 

• เลือกโปรแกรมเกมเอนจิน (Game Engine) เป็นซอฟต์แวร์ที่ใช้ในการพัฒนาเกมดิจิทัล 
ซึ่งเป็นส่วนสำคัญในกระบวนการสร้างเกมด้วยการให้บริการที่เกี่ยวกับกราฟิกการเขียนโปรแกรมควบคุมเกม 
และกลวิธีการเล่นเกม นอกจากนี้ยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้นักพัฒนาเกมสามารถจัดการและนำเสนอเนื้อหาใน
เกมอย่างมีประสิทธิภาพ และมีความสมบูรณ์โดยลักษณะสำคัญของเกมเอนจินจะประกอบไปด้วย ฟังก์ชันและ
ความสามารถของโปรแกรม เกมเอนจินสามารถให้บริการฟังก์ชันและความสามารถที่สำคัญในการพัฒนาเกม 
เช่น การจัดการกราฟิก การจัดการเสียง การจัดการโลจิก การจัดการเหตุการณ์ และอื่น ๆ ในปัจจุบัน มี
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แพลตฟอร์มคอมพิวเตอร์เกมเอนจินที่น่าสนใจมากมาย อาทิเช่น Unity, Build Box และอื่น ๆ ซึ่งเป็นเครื่องมือ
ที่ได้รับความนิยมสูงในการพัฒนาเกมดิจิทัล โดยแต่ละโปรแกรมนั้นจะมีคุณลักษณะที่แตกต่างกันไปดังนี้ 

Unity เป็นแพลตฟอร์มเกมเอนจินที่มีคุณสมบัติและความสามารถหลากหลายที่ช่วยให้นักพัฒนา
สามารถสร้างเกมและแอปพลิเคชันที่น่าสนใจง่าย คุณสมบัติต่าง ๆ ที่น่าสนใจของ Unity ประกอบด้วย การ
สนับสนุนแพลตฟอร์มหลากหลาย โปรแกรมสามารถสร้างและเผยแพร่เกมได้บน    หลายแพลตฟอร์ม รวมถึง 
Windows, macOS, Linux, iOS, Android, WebGL, PlayStation, Xbox, Nintendo Switch เป็นต้น  มีระบบ
กราฟิกที่มีคุณภาพสูง มีเครื่องมือและระบบที่ช่วยให้นักพัฒนาสร้างกราฟิกที่สวยงามและมีคุณภาพสูง รวมถึง
ระบบแสง ที่สมจริงและการเชื่อมต่อกับระบบภาพระดับสูง สามารถใช้โปรแกรมภาษา C# เป็นภาษาหลักใน
การเขียนโค้ด ทำให้นักพัฒนาสามารถสร้างชุดคำสั่งในรูปแบบที่เข้าใจง่าย มีระบบฟิสิกส์ที่มีความสามารถใน
การจำลองพฤติกรรมของวัตถุในโลกจริง เช่น การชน การเคลื่อนไหว การกระทำแรงดึงดูด การระเบิด  มีระบบ
เสียงที่ช่วยให้นักพัฒนาสามารถเพิ่มเสียงและเพลงเพื่อสร้างประสบการณ์การเล่นที่น่าสนุกและน่าตื่นเต้น มี
คลังทรัพยากร Unity Asset Store เป็นที่เก็บสำหรับทรัพยากรที่เกี่ยวข้องกับโปรแกรม เช่น โมเดล สคริปต์ 
เสียง ฯลฯ นักพัฒนาสามารถซื้อและขายทรัพยากรเหล่านี้ได้ในชุมชน มีฟีเจอร์ที่ช่วยให้สามารถสร้างเกมใน
รูปแบบ 2D และ 3D ได้ สร้างเกมที่ใช้กราฟิกสวยงามและสนุกเพื่อความเติมเต็มในกระบวนการเรียนรู้และ
ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้  มีระบบ Animation ที่ช่วยให้นักพัฒนาสร้างการเคลื่อนไหวและการกระทำของตัว
ละครและวัตถุในเกม ทำให้เกมมีความน่าสนใจและน่าติดตามเมื่อเล่น มีระบบ Multiplayer ที่สามารถเล่น
พร้อมกันได้หลายคน มีระบบ Cross-platform Development  นักพัฒนาสามารถสร้างเกมหนึ่งครั ้งและ
นำเสนอบนหลายแพลตฟอร์มได้ ซึ่งทำให้สามารถเผยแพร่เกมให้กับผู้เล่นในหลายแพลตฟอร์มได้ 

 

 
 

ภาพที่ 4 โปรแกรม Unity  
(ท่ีมา: ผู้เขียน) 
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Buildbox เป็นแพลตฟอร์มสำหรับการสร้างเกมที่ให้ความสามารถในการสร้างเกมอย่าง
รวดเร็วและง่ายดาย คุณสมบัติที่น่าสนใจของ Buildbox ประกอบด้วย การสร้างเกมโดยไม่ต้องเขยีนโค้ด 
ความเป็นเรียลไทม์ (Real-time) ของ Buildbox ช่วยให้นักพัฒนาสร้างเกมได้โดยไม่ต้องเขียนโค้ด  
การสร้างเกมใน Buildbox เกิดขึ้นด้วยการลากและวางองค์ประกอบต่าง ๆ ในเวิร์คสเปซ ของโปรแกรมที
มีองค์ประกอบต่าง ๆ ให้ใช้งาน เช่น ตัวละคร แพลตฟอร์ม ศัตรู วัตถุ ฯลฯ ทำให้สามารถสร้างเกมในสไตล์
ต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว มีระบบลายเส้นเคลื่อนไหว  (Path Motion) ที่ช่วยให้สามารถกำหนดเส้นทาง  
การเคลื่อนไหวของตัวละครหรือวัตถุในเกมได้ มีระบบ Animation ที่ช่วยให้สามารถสร้างการเคลื่อนไหว
และการกระทำของตัวละครและวัตถุในเกมได้ มีความสามารถในการสร้างเกม 2D ซึ่งเป็นที่นิยมในการ
พัฒนาเกมสำหรับมือถือ สามารถสร้างเกม Cross-platform ได้ และเผยแพร่บนหลายแพลตฟอร์มได้
รวมถึง iOS, Android, Windows, macOS, Linux, Web เป็นต้น มีระบบการจัดการภาพและเสียง เช่น 
การแปลงรูปภาพให้เหมาะสมสำหรับอุปกรณ์ต่าง ๆ การแสดงเสียงและเพลงในเกม มีฟีเจอร์สำหรับเกมที่
หลากหลายที่ช่วยให้นักพัฒนาสร้างเกมที่หลากหลายได้ เช่น ระบบแสดงคะแนน ระบบชนะแพ้ระบบเก็บ
คะแนน และอื่น ๆ มีระบบทดสอบเกมก่อนเผยแพร่ได้ ที่เรียกว่า Buildbox World เป็นต้น 

 

 
 

ภาพที่ 5 โปรแกรม Buildbox  
(ท่ีมา: ผู้เขียน) 

 
5. ออกแบบเกม  เริ่มต้นออกแบบเกมโดยใช้กระบวนการออกแบบของเกมที่เหมาะสมมีหลาย

วิธีในการออกแบบเกม ตั้งแต่เกมกระดาน กีฬา แพลตฟอร์ม หรือแม้กระทั่งเกมส์ซีรีย์ แต่สิ่งที่สำคัญคือ
การออกแบบให้เกมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่น่าสนุกและหลากหลาย สร้างแผนภาพการไหลของ
เกม โดยพื้นฐานจะแสดงลำดับทั่วไปของการกระทำและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างการการเล่นเกม และ
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ให้ภาพรวมของความคืบหน้าของเกมตั้งแต่ต้นจนจบ รวมถึงเส้นทางการแตกแขนงที่เป็นไปได้และจุด
ตัดสินใจของผู้เล่นเกม ขั้นตอนการลงมือออกแบบเกมนั้นผู้ออกแบบควรเริ่มต้นจากการขั้นตอนดังนี้  

5.1 ออกแบบเนื้อเรื่องของเกม (Storytelling Design) คือส่วนของเนื้อเรื่องหรือเนื้อหา
ภายในเกม การสอดแทรกเรื่องราวลงไปในเกมสามารถสร้างความสนุกสนานและความบันเทิงให้กับผู้เล่น
ได้เป็นอย่างดี ความท้าทายของเกม ลำดับความยากในแต่ละด่านของเกม วิธีการชนะเกม วิธีการแพ้เกม 
การออกแบบเรื่องราวท้ังหมดนี้ จะส่งผลต่อความอยากเล่นเกมของผู้เล่นได้เป็นอย่างดี 

5.2 ออกแบบกราฟิก (Graphic Design) เกมที่มีกราฟิกสวยงามเป็นสิ่งที่ดึงดูดผู้เล่นได้
เป็นอย่างดี องค์ประกอบของกราฟิกที่ดีนั ้น ส่วนใหญ่มาจากหลักการออกแบบพื้นฐาน เช่น ทฤษฎีสี 
จังหวะ การจัดวาง ความกลมกลืน การออกแบบกราฟิกรวมถึงการออกแบบ หน้าจอ ไอคอน เครื่องมือ 
ฉาก ไอเทม และอื่น ๆ ที่เกี ่ยวข้อง โดยเฉพาะเกมที่มีตัวละครนักออกแบบจำเป็นต้องออกแบบให้
สอดคล้องกับคุณลักษณะของผู้เล่นเกมหรือกลุ่มเป้าหมาย เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้เล่นให้ได้มากท่ีสุด 

5.3 ออกแบบปฏิสัมพันธ์ (Interactive Design) คือการออกแบบระบบควบคุมในเกมเช่น 
ระบบควบคุมตัวละคร ควบคุมมุมมอง ระบบได้คะแนนและเสียคะแนน อาจใช้ภาษาโปรแกรม C# ใน 
Unity เป็นต้น ซึ่งลักษณะการออกแบบปฏิสัมพันธ์จำแนกได้ดังนี้ 

5.3.1 ปฏิสัมพันธ์ตามภารกิจ (Interactive Task) คือชุดคำสั่ง If, then, else หรือ
ข้อตกลง เงื่อนไขอื่นๆ ที่เป็นองค์ประกอบของเกมและสามารถทำให้ผู้เล่นเกมประสบความสำเร็จ หรือ
ล้มเหลวได้ ชุดคำสั่งนี้จะทำงานประสานกับกราฟิกในเกมอย่างเป็นหนึ่งเดียว   

5.3.2 Interactive Device คือชุดคำสั่งการควบคุมจากภายนอก หรือ Input Key 
เช่น คีย์บอร์ด จอยสติ๊ก เมาส์ หน้าจอทัชสกรีน เซนเซอร์ Gyroscope หรือ Accelerometer ใน
โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น ทั้งนี้ผู้ออกแบบสามารถเรียกใช้ Library จากโปรแกรม Game Engine ได้ 

6. ทดสอบและปรับปรุง  การทดสอบและปรับปรุงเป็นขั ้นตอนสำคัญในกระบวนการ
ออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ เพื่อให้แน่ใจว่าเกมมีประสิทธิภาพในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้
ของผู้เล่น โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

6.1 ทดสอบเบื้องต้น (Pilot Testing) ทดสอบเกมกับกลุ่มผู้เล่นขนาดเล็ก ๆ ในระดับของ
เป้าหมายการเรียนรู้ คัดกรองข้อผิดพลาดหรือปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในเกมและระบุความต้องการปรับปรุง 

6.2 ทดสอบในขอบเขตกว้าง (Beta Testing) ปรับปรุงเกมตามผลลัพธ์จากทดสอบ
เบื้องต้น ทดสอบเกมกับกลุ่มของผู้เล่นที่มีขอบเขตกว้างขึ ้น ประมวลผลข้อมูลและรับข้อเสนอแนะ  
จากผู้เล่นเพื่อปรับปรุงเกมให้ดียิ่งขึ้น 

6.3 การปรับปรุง (Iterative Design) พิจารณาข้อมูลที่ได้รับจากการทดสอบและวิเคราะห์
เพื่อปรับปรุงเกมให้ตอบสนองต่อความต้องการและความเหมาะสมของกลุ่มเป้าหมาย 

6.4 การวัดผล (Assessment) วัดผลสำหรับการเรียนรู ้ของผู ้เล่นหลังจากเล่นเกม 
วิเคราะห์ผลการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบความสำเร็จของวัตถุประสงค์การเรียนรู้และประสิทธิภาพของเกม 

6.5 ปรับปรุงต่อเนื่อง (Continuous Improvement) อย่างต่อเนื่องตามผลการวัดผลและ
ข้อมูลจากผู้เล่น เพื่อนำไปปรับปรุงและพัฒนาเกมให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นในการส่งเสริมกระบวนการ
เรียนรู้ของผู้เล่น 
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ขั้นตอนท้ังหมดนี้จำเป็นต้องเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง การทดสอบและปรับปรุงเป็นขั้นตอน
ที่ทำซ้ำไปเรื่อย ๆ เพื่อให้เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้มีความพร้อมในการสอนและสร้างประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่มีคุณภาพสูง 
 
บทสรุป 

จากแนวคิด ประเภท กระบวนการออกแบบ เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้น 
เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ถือเป็นเครื่องมือหนึ่งที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และ
พัฒนาความรู้ของผู้เล่น ด้วยลักษณะของการนำเสนอเนื้อหาการเรียนรู ้อย่างสร้างสรรค์ และน่าสนุก  
ซึ่งเป็นที่นิยมในสถานศึกษาและองค์กรที่ต้องการส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาทักษะของบุคลากร  
การออกแบบเกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพสูงสุดควรใส่ใจถึง การกำหนดวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ให้ชัดเจน เพื่อให้เกมสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ในเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง การจัดวางลำดับของเนื้อหา
การเรียนรู้หรือออกแบบเนื้อหาการเรียนรู้ให้น่าสนใจและเกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ได้ตั้งไว้ 
และนำเสนอเนื้อหาการเรียนรู ้อย่างสร้างสรรค์ เพื ่อเพิ ่มความน่าสนใจและทำให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย  
ใช้ลักษณะสำคัญของเกมหรือออกแบบฟังก์ชันของเกมให้สอดคล้องกับเนื้อหาการเรียนรู้ ทำให้เกมมีความ
ท้าทายและน่าสนุกในการเรียนรู้ อีกทั้งองค์ประกอบเสริมในการการเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้ เช่น
ระบบการช่วยเหลือและการติดตามผลการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ของผู้เล่น สรุปได้ว่า 
เกมดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือท่ีมีความสำคัญในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาความรู้
ของผู้เรียน  
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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอแนวทางการการส่งเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ครู 

ด้วยกระบวนการคิดเชิงออกแบบ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างสรรค์นวัตกรรมของนักเรียน ซึ่ง
เป็นนวัตกรรมการสอนอย่างหนึ่งที่สามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดได้ เพราะการคิดเชิง
ออกแบบเป็นการผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้ให้คนเป็นศูนย์กลาง การเรียนรู้แบบสืบสอบหา
ความรู้ และความคิดการสร้างสรรค์นวัตกรรมเข้าด้วยกัน ซึ่งนักเรียนจะได้ใช้ทั้งความรู้ ทักษะในการ
ปฏิบัติที่สร้างสรรค์ เกิดการเรียนรู้ร่วมกันในการค้นหาทำความเข้าใจข้อมูลอย่างลึกซึ้ง สร้าง และสำรวจ
แนวความคิดอย่างจริงจัง ออกแบบทดสอบ ปรับปรุงผลลัพธ์ที่เป็นไปได้ โดยการคิดเชิงออกแบบเป็น
วิธีการที่ให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง และยังเป็นเครื่องมือสำหรับพัฒนาให้นักเรียนได้ปฏิบัติเพื่อสร้างนัก
ออกแบบหรือนวัตกรให้เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ ช่วยเปิดโอกาสให้นักเรียนสร้างแนวทางปฏิบัติที่ดี
ที่สุดในการจัดการเรียนรู้ เป็นกระบวนการและกลยุทธ์ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ของครูในการคิด 
วางแผน และดำเนินการเพื่อพัฒนาประสบการณ์ให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิด และสะท้อนผลการ
ทำงานจากการปฏิบัติจริงว่าการทำงานที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร จะพัฒนางานให้ดีขึ้นได้อย่างไร นักเรียน
สำรวจและทดลองสร้างสิ ่งต ่าง ๆ เพื ่อให้เกิดการเร ียนรู ้ผ ่านกระบวนการคิดทบทวนสิ ่งต ่าง ๆ  
ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นทำความเข้าใจปัญหา (Empathize) 2) ขั้นนิยามปัญหา (Define) 
3) ขั้นสร้างความคิด (Ideate) 4) ขั้นสร้างต้นแบบ (Prototype) และ5) ขั้นทดสอบ (Test) 

 
คำสำคัญ: การคิดเชิงออกแบบ, สมรรถนะการจัดการเรียนรู้, การสร้างสรรค์นวัตกรรม 
 
Abstract  

The article aims to present guidelines for enhance learning management 
competencies of teacher with design thinking process for fostering creative innovation 
ability of students. Design thinking combination of human-centered, inquiry-based 
scaffolding and innovation mindsets where students apply knowledge/skill with creative 
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Enhance Learning Management Competency with Using Design Thinking 
Process for Fostering Creative Innovation Ability 
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practices to collaboratively discover empathetic insights, generate and explore radical 
ideas, and create, test, improve tangible outcomes. Design thinking is human-center 
methodology that providing the tools for students to think and behave like a designer 
occur in teaching and learning, providing opportunities of best practices to occur in 
teaching and learning. The teacher design process and thoughtful and reflective of the 
work being done, how the work is being done, how the work will improve, explore and 
experiment, build things to learn and think things through. The design thinking process 
consists of five steps: 1) Empathize 2) Define 3) Ideate 4) Prototype stage and 5) Test 
 
Keyword: Design Thinking Process, Learning Management Competency, Creative Innovation      

Ability 
บทนำ 

ในโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วท้ังเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และเทคโนโลยี ทำให้
การจัด การเรียนการรู้ในยุคโลกาภิวัตน์มีผลกระทบต่อการศึกษา การจัดการศึกษาในปัจจุบันต้องมีการ
เปลี่ยนแปลงเพื่อตอบสนองความต้องการของสังคมโลก มุ่งเน้นให้นักเรียนพัฒนาทักษะที่จำเป็นต่อการ
ดำรงชีวิต สามารถปรับตัวให้ทันกับสภาพความเปลี่ยนแปลง เสริมสร้างให้มนุษย์สามารถดำรงชีวิตอย่างมี
ความสุข สอดคล้องกับแผนการศึกษาของชาติ ซึ่งมีจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาคนไทยทุกคนให้ได้รับการศึกษา 
ได้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิตอย่างมีความสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง การเปลี่ยนแปลงของโลก และแผนการศึกษาชาติที่มุ่งพัฒนาให้นักเรียนทุกคนให้มี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (3Rs8Cs) (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560)  

ทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรมเป็นหนึ่งในทักษะในศตวรรษที่ 21 เป็นทักษะที่มีความสำคัญต่อ
การทำงาน การเรียนรู้ และการใช้ชีวิต เป็นทักษะเชิงประยุกต์ที่ต้องผสมผสานทักษะต่าง ๆ  เข้าด้วยกัน ใช้ทั้ง
ความรู้ จินตนาการ การคิดแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ ความร่วมมือ ซึ ่งการจะพัฒนาทักษะการ
สร้างสรรค์และนวัตกรรมได้จะต้องอาศัยการจัดการเรียนรู ้ที่ฝึกให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ให้ท้าทายความคิด ตอบสนองธรรมชาติ ความต้องการ และความสนใจของนักเรียน 
และจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิดของตนเองมากที่สุด การชี้แนะวิธีการแสวงหาความรู้
จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายให้กับนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้เทคโนโลยี สร้างโอกาสให้นักเรียนได้
นำเสนอนวัตกรรมของตนเองได้ มีการประเมินทักษะของนักเรียนอย่างต่อเนื่องด้วยวิธีที่หลากหลาย และ
มีการให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างสร้างสรรค์เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาต่อยอดทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรม
ของตนเอง (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล, 2562) โดยแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริม
ทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรมมีหลากหลายแนวทาง ทั้งการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM) ที่จัด
การศึกษาโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยนำความรู้ไป
แก้ปัญหาในชีวิตจริง การเรียนรู้ด้วยโครงงาน (Problem–based Learning : PBL) ที่เป็นวิธีการสอนที่ทำ
ให้นักเรียนได้แก้ปัญหาจากคำถามที่เกิดขึ้นจากสถานการณจ์รงิ หรือบริบทความเป็นจริง การเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning ) ที่จัดประสบการณ์ในการปฏิบัติงานให้กับนักเรียน เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ตรง เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา พิสูจน์สิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง  และการ
เรียนรู้เชิงออกแบบ (Design Thinking) ที่เป็นการจัดการเรียนรู ้เพื่อพัฒนานวัตกรรมบนพื้นฐานของ
ปัญหา  
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การจัดการเรียนรู้เพื่อให้เกิดทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรม ครูเป็นผู้มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งใน
การพัฒนาการศึกษา การพัฒนาครูที่ดีจะต้องมีแนวปฏิบัติเพื่อพัฒนานักเรียนให้ได้ฟัง ได้คิด และได้ปฏิบัติ
จริงได้ มีการพัฒนาตนเองอยู่เสมอเพื่อให้มีความสามารถในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อ
การเปลี่ยนแปลง สามารถจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรม เน้นให้
นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาเพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ การคิดและการปฏิบัติใหม่ ๆ การพัฒนาทั้ง
ทางด้านสติปัญญา ความคิดสร้างสรรค์และ การแก้ปัญหา รวมทั้งทักษะทางด้านอารมณ์และสังคม (ราณี 
จีนสุทธิ์, 2564) ครูจะต้องมีการดําเนินงานที่พยายามจะเสริมสร้างให้มีความรู้ความสามารถ มีทักษะใน
การสอนและการทำงาน มีเจตคติที่ดีในการทำงานและต่อวิชาชีพครู รวมถึงมีบุคลิกภาพและคุณธรรมของ
ความเป็นครูที่ดี เป็น“นักออกแบบ” การนำแนวคิดเชิงออกแบบไปสร้างนวัตกรรมให้กับกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ ต่อยอดการคิดค้นนวัตกรรม หรือผลิตภัณฑ์ อำนวยความสะดวก ใน การพัฒนาคุณภาพใน
การดำรงชีวิตโดยการจัดกระบวนการเรียนรู้จึงต้องเปลี่ยนจากการรับรู้มาเป็นการปฏิบัติจริง  ให้นักเรียน
สามารถเรียนรู ้ทำความเข้าใจปัญหา แก้ปัญหาจากสถานการณ์รอบตัว หาข้อมูล ออกแบบวิธีการ 
แนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งการจะพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะที่จำเป็นได้อย่างมี
ศักยภาพนั้น การจัดการเรียนรู้ของครูจึงมีความสำคัญเป็นอย่างมาก ครูจะต้องเป็นผู้สะท้อนแนวปฏิบัติที่
ดี จัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดการพัฒนาได้บนพื้นฐานความเชื่อว่าเด็กทุกคนสามารถ
พัฒนาได้อย่างเต็มศักยภาพ (David Lee, 2018) 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดเชิงออกแบบเป็นแนวการจัดการเรียนรู้หนึ่งที่
สามารถส่งเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ของครูในการพัฒนาความสามารถการสร้างสรรค์นวัตกรรม
ของนักเรียนได้ เพราะการคิดเชิงออกแบบเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู ้เพื ่อการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ด้วยกระบวนการกลุ่ม ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ สามารถ
ออกแบบ และพัฒนานวัตกรรมด้วยการลงมือทำ เป็นประโยชน์สำหรับการเรียนรู้ สร้างประสบการณ์ที่
หลากหลายให้กับนักเรียน และส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Kwek, S.H., 2011) โดย
จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นทำความเข้าใจปัญหา (Empathize) 2) ขั้น
นิยามปัญหา (Define) 3) ขั ้นสร้างความคิด ( Ideate) 4) ขั ้นสร้างต้นแบบ (Prototype) และ 5) ขั้น
ทดสอบ (Test) (The Stanford d.school Bootcamp Bootleg, 2010) 

  
การพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ 

สมรรถนะ คือคุณลักษณะและพฤติกรรมที่บ่งชี้ความสามารถ ความชำนาญในการใช้ความรู้ 
ความเข้าใจ และทักษะที่มีอยู่อย่างเชี่ยวชาญ รวมทั้งรู้วิธีการที่จะทำงานให้สำเร็จ (พจนานุกรมศัพท์
ศึกษาศาสตร์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2555) ส่วนสมรรถนะของครู คือ คุณลักษณะของบุคคลที่มีความรู้ 
ความสามารถ ทักษะ คุณลักษณะที่เฉพาะและจำเป็นสำหรับการประกอบวิชาชีพครู มีความสามารถใน
การจัดการเรียนรู้และส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ (บุญฤดี อุดมผล, 
2563) ครูที่สามารถทำการสอนได้อย่างดี รู้จักจิตวิทยา รู้วิธีสอน รู้สิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวกับการสอน สามารถ
ปกครอง แนะนำและอบรมลูกศิษย์ได้ มีความสามารถในการทำกิจกรรมของโรงเรียนได้ มีความสามารถ
ในการติดต่อกับคนในชุมชนได้ สามารถเป็นครูชั้นอาชีพได้ โดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน (2553) ได้กำหนดสมรรถนะครูเพื่อเป็นมาตรฐานและแนวทางในการปฏิบัติงานของครูไว้ 2 
ส่วน คือ สมรรถนะหลัก (Core Competency) และสมรรถนะประจำสายงาน (Functional Competency) 
มีดังนี ้
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1. สมรรถนะหลัก (Core Competency) ได้แก่ การมุ่งผลสัมฤทธ์ิในการปฏิบัติงาน (Working 
Achievement Motivation) การพัฒนาตนเอง (Self-Development) เป ็นทีม (Team Work) การ
บริการที่ดี (Service Mind) การทำงาน และมีจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพครู (Teacher’s Ethics 
and Integrity)  

2. สมรรถนะประจำสายงาน (Functional Competency) ได้แก่ การพัฒนานักเรียน (Student 
Development) การบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ (Curriculum and Learning Management) การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และการวิจัยเพื ่อพัฒนานักเรียน  (Analysis and Synthesis and Classroom 
Research) การบริหารจัดการเรียน (Classroom Management) ภาวะผู้นำครู (Teacher Leadership) 
และการสร้างความสัมพันธ์และความร่วมมือกับชุมชนเพื ่อการจัดการเรียนรู ้ ( Relationship and 
Collaborative-building for Learning Management) 

ทั้งสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจำสายงาน เป็นสมรรถนะที่มีความสำคัญอย่างมากโดย
เฉพาะงานด้านการพัฒนานักเรียน เพราะครูเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญ สมรรถนะของครูมีความสำคัญต่อการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา เพราะต้องทำหน้าที่ในการใช้ความรู้ความสามารถเพื่อพัฒนาคนในสังคมให้มี
ความเจริญงอกงาม พัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ โดยถ่ายทอดผ่านทาง กระบวนการจัดการเรียนรู้ การ
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ ตลอดจนการอบรมสั่งสอน ครูจึงมีความเกี่ยวข้องใกล้ชิดกับนักเรียน ต้อง
พัฒนาตนเองให้มีสมรรถนะของการเป็นครูมืออาชีพอยู่เสมอ เพื่อที่จะปรับตัวให้ก้าวทันกับความ
เปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมโลก อันนำไปสู่การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีคุณภาพ
ให้แก่นักเรียน 

การพัฒนาครูให้เป็นบุคลากรที่มีสมรรถนะที่จำเป็น จะช่วยให้เกิดประโยชน์ทั้งการพัฒนา
คุณภาพชีวิตการทำงานทั้งวิชาการและวิชาชีพ โดยเฉพาะสมรรถนะด้านการพัฒนานักเรียน โดยครูใน
ศตวรรษที่ 21 ที่จะต้องจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนรู้เกิดทักษะที่จำเป็นในยุคปัจจุบัน ปรับเปลี่ยนบทบาท
การเรียนรู ้จากครูผู ้สอน (Teacher) เป็นครูผู ้ฝึก (Coach) ที ่อำนวยความสะดวกในการเรียนรู ้ให้กับ
นักเรียน ยึดหลักสอนน้อย เรียนมาก สามารถจัดการเรียนรู้ได้สอดคลอ้งกับการเปลีย่นแปลง มุ่งเน้นให้เกิด
การเรียนรู้ การปฏิบัติ การสร้างแรงบันดาลในไปพร้อม ๆ กับนักเรียนให้มีทักษะการอ่านออกเขียนได้ 
สามารถพัฒนาได้อย่างเต็มศักยภาพ  

การจัดการเรียนรู้ด้วยการฟังทำให้รู้ การดูทำให้เข้าใจ การบรรยายเพียงอย่างเดียวไม่สามารถ
ทำให้นักศึกษาเข้าใจเท่ากับการลงมือปฏิบัติได้ ดังนั้นครูควรทำหน้าที่เป็นผู้ฝึก (Coaching) ไม่ใช้เพียง
ผู้สอน (Teaching) ปรับเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้กำกับการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนที่ได้เรียนรู้อย่างผิวเผินไปสู่
การรู้จริง (วิจารณ์ พานิช. 2556) เน้นให้นักเรียนได้มีการลงมือปฏิบัติ (Learning by Doing) ให้นักเรียน
ได้คิดเองทำเอง สอนให้น้อย เรียนให้เยอะ ช่วยดำเนินการให้นักเรียนได้ทำเอง  ปรับการสอนไปสู่การ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ได้สร้างสรรค์ผลงาน สะท้อนภาพกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อนำไปเป็น
แนวทางปฏิบัติ เพื่อให้เกิดการพัฒนา ฝึกฝนให้ได้เห็นเพื่อนำไปสู่แนวทางปฏิบัติให้ห้องเรียนได้  เน้นให้
นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาเพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ การคิดและการปฏิบัติใหม่ ๆ การพัฒนาทั้ง
ทางด้านสติปัญญา ความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหา รวมทั้งทักษะทางด้านอารมและสังคม 

  
ทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรม 

การเปลี่ยนแปลงของสังคมเมื่อเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 การศึกษาจึงต้องมีการปรับตัวให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเพื่อพัฒนานักเรียนให้มีทักษะที่จำเป็นคือ ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (3Rs8Cs) 
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ประกอบด้วย ทักษะและคุณลักษณะ 3Rs ได้แก่ การอ่านออก (Reading) การเขียนได้ (Writing) และการ
คิดเลขเป็น (Arithmetics) และ8Cs ได้แก่ ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการ
แก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และการรู้เท่า
ท ันส ื ่อ (Communications, Information and Media Literacy) ท ักษะด ้านการสร ้างสรรค ์และ
นวัตกรรม (Creativity and Innovation) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร (Computing and ICT Literacy) ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ (Cross 
– cultural Understanding) ท ั กษะด ้ านความร ่ วมม ื อ  การทำงาน เป ็ นท ี ม  และภาวะผ ู ้ นำ 
(Collaboration, Teamwork and Leadership) ทักษะอาชีพ และทักษะการเร ียนร ู ้ (Career and 
Learning Skills) และความมีคุณธรรม จริยธรรม (Compassion) (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560) 

ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรมเป็นทักษะหนึ่งในทักษะของนักเรียน  ในศตวรรษที่ 21 
(21st Century Skills) ที่นักเรียนจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาเพื่อให้สามารถประกอบอาชีพและดำรงชีวิต
ได้อย่างมีคุณภาพ จัดเป็นทักษะเชิงประยุกต์  (Apply skills) ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรมมี
ความคิดสร้างสรรค์ (creative thinking) เป็นพื้นฐานท่ีสำคัญ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถใน
การคิดริเริ่มเพื่อการแก้ปัญหาหรือพัฒนาสิ่งใหม่ขึ้น โดยใช้วิธีการคิดที่หลากหลาย (วิชัย วงษ์ใหญ่ และ
มารุต พัฒผล, 2557) เป็นทักษะที่มีความสำคัญต่อการทำงาน การเรียนรู้และการใช้ชีวิต เพื่อให้เกิด
แง่มุมของการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ พัฒนา หรือดัดแปลงผลงานให้แตกต่างจากเดิมอย่างสร้างสรรค์ จนจำ
ไปสู่การเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึ้น (ประทีป คงเจริญ, 2564) การพัฒนานวัตกรรมจะต้องใช้เทคนิคท่ีหลากหลาย
ทั้งการระดมสมอง การสร้างมุมมองใหม่ที่มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปจากของเดิม ทำความเข้าใจ 
ปรับปรุง และประเมินแนวความคิดของตนเองเพื่อให้เกิดการพัฒนา  (Partnership for 21st Century 
Skills, 2009) นอกจากนี้ยังต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์(Creativity) เพื่อสร้างสิ่งใหม่ซึ่งเป็นแนวคิดที่มี
คุณค่า มีการปฏิบัติอย่างสร้างสรรค์กับคนอื่นๆ (Work creativity with others) ให้ความร่วมมือกับกลุ่ม 
ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ การสื่อสารความคิดใหม่ ๆ ร่วมกัน และนำไปสู่การนำนวัตกรรมไปใช้ 
(Implement Innovations) โดยการประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่องาน (สุนันท์ สังข์อ่อง, 2555) ดังนั้น
ในการพัฒนาการสร้างสรรค์นวัตกรรมมีองค์ประกอบ 3 ประการได้แก่ 

1. การคิดอย่างสร้างสรรค์ เป็นการคิดที่มีการริเริ่มสิ่งที่เป็นประโยชน์ โดยใช้วิธีการคิด และ
เทคนิคที่หลากหลายภายใต้และความรู้หรือข้อมูลที่ศึกษา แสดงออกทางความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และประเมินปรับปรุงความคิดของตนเองเพื่อนำไปสู่การสร้างสรรค์ได้ 

2. การปฏิบัติงานร่วมกับบุคคลอื่นอย่างสร้างสรรค์ เป็นการทำงานโดยสื่อสารความคิดของ
ตนเองร่วมกับผู้อื่น เปิดรับและตอบสนองความคิดเห็นของผู้อื่นและเคารพในความคิดของผู้อื่น ปฏิบัติงาน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่นเพื่อความสำเร็จของงาน ร่วมมือร่วมใจในการปฏิบัติงานกับบุคคลอื่น  

3. การสร้างนวัตกรรมให้สำเร็จ เป็นการปฏิบัติงานโดยการวางแผนการดำเนินงานเพื่อพฒันา
นวัตกรรมที่ได้จากการระดมความคิดสร้างสรรค์ในทำงานร่วมกันกับผู้อื่น การประเมินคุณภาพของ
นวัตกรรม และการปรับปรุงแก้ไขจุดบกพร่องของนวัตกรรมให้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง  (วิชัย วงษ์ใหญ่ และ
มารุต พัฒผล, 2562)  

นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้างทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรมยังมีหลักการ
สำคัญ 9 ประการที่ครูควรดำเนินการอย่างต่อเนื่อง ดังนี้ 1) ความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของนักเรียน 2) 
การกระตุ้นให้นักเรียนใช้กระบวนการคิด 3) การพัฒนาทักษะการคิดขั้นพื้นฐานและการคิดขั้นสูง 4) การ
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ส่งเสริมให้นักเรียนถ่ายโยงการเรียนรู้ 5) การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ 6) การแก้ไขความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนของนักเรียน 7) การใช้การเรียนรู้ร่วมกันขับเคลื่อนกิจกรรมการเรียนรู้ 8) การใช้เทคโนโลยี
สนับสนุนการเรียนรู้ 9) การกระตุ้นความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของนักเรียน 

ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมมุ่งเน้นให้เกิดการคิดแก้ปัญหา การสื่อสารการร่วมมือกันเพื่อ
การสร้างสรรค์นวัตกรรม การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนจำเป็นจะต้องศึกษาค้นคว้าหาวิธีการจัดการเรียนรู้ที่
ช่วยส่งเสริมพัฒนาทักษะให้กับนักเรียน โดยแนวทางการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะการสร้างสรรค์
นวัตกรรมมีหลากหลายทั้งแนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning) และการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
คิดเชิงออกแบบ (Design Thinking Process)  
 
กระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Think Process) 

การคิดเชิงออกแบบ หรือ “Design Thinking” เป็นคําคิดขึ้นมาโดย เดวิด เคลลี่ ทิมบราวน์ 
และโรเจอร์มาร์ติน (IDEO) อธิบายเรื่องการออกแบบที่มีมนุษย์เป็นศูนย์กลางซึ่งมีการพัฒนาให้องค์กร
และผู้ที่ไม่มีพื้นฐานการออกแบบเข้าใจได้ง่าย (ไปรมา อิศรเสนา ณ อยุธยาและชูจิต ตรีรัตนพันธ์, 2560) 
และเป็นกระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหาให้ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค หาวิธีแก้ปัญหาเพื่อพัฒนา
ความคิดใหม่ ๆ หาวิธีทางที่มีประสิทธิภาพที่ดีที่สุด เหมาะสมที่สุดเพื่อแก้ปัญหาบนพื้นฐานที่ยึดหลักไปที่
ผู้ใช้/ผู้บริโภค (นภาภรณ์ เจียมทอง และเปรมพล วิบูลย์เจริญสุข, 2566) การคิดเชิงออกแบบให้ความสำคัญ
ในการแก้ปัญหา โดยการออกแบบนอกจากจะช่วยแก้ปัญหาในงานออกแบบได้แล้ว ยังสามารถแก้ปัญหา
ในสังคมได้ด้วย เช่น 1) ปัญหาของการสื่อสารการมองเห็น (Symbolic and visual communications 
or graphic design) 2) ปัญหาเกี ่ยวกับงานวัสดุ (Material objects or industrial design) 3) ปัญหา
ทางด้านการใช้บริการ (Activities and organizational services or service design) 4) ปัญหาด้าน
ระบบและสิ ่งแวดล้อม ความเป็นอยู่  การเรียนรู ้ (Complex systems or environments for living or 
interaction design) (Richard Buchanan, 1992) และเป็นว ิธ ีสร ้างความคิดใหม่  ค ิดนอกกรอบเด ิม
โดยเฉพาะสำหรับโครงการและปัญหาที่ซับซ้อนที่ต้องใช้ทีมที่มีความชำนาญหลากหลายศาสตร์ ที่
จำเป็นต้องสร้างและทดลองต้นแบบกับผู้ใช้ โดยการคิดเชิงออกแบบประกอบด้วย องค์ประกอบ 4 
ประการคือ (IDEO, 2012)  

 1. คนเป็นศูนย์กลางการออกแบบการคิด โดยเริ่มตนจากการเอาใจใส่ และทำความเข้าใจ ใน
ความต้องการและแรงจูงใจของคน  

 2. มีการร่วมมือกันในการออกแบบการคิด โดยเป็นการร่วมมือกันเพื่อแก้ปัญหาอย่างท้าทาย
เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์จากการคิดการออกแบบจากมุมมองของมุมมองที่หลากหลายและความคิด
สร้างสรรค์ 

 3. การมองโลกด้านบวก โดยมีความเช่ือพื้นฐานว่าทุกคนสามารถสร้างการเปลี่ยนแปลงได้ ไม่ว่าจะ
เป็นปัญหาใหญ่ ใช้เวลาหรืองบประมาณเท่าไร มีข้อจำกัดอะไร ก็สามารถออกแบบได้ด้วยกระบวนการที่
สนุกสนาน 

 4. การทดลอง โดยการคิดเชิงออกแบบสามารถให้โอกาสในการล้มเหลวเพื่อเรียนรู้จากความ
ผิดพลาด และคิดแนวคิดใหม่จากสิ่งที่ทำไปแล้วได้ สามารถดำเนินการแก้ไขได้เสมอ ซึ่งเป็นการเรียนรู้จาก
การลงมือปฏิบัติ 
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 การคิดเชิงออกแบบสำหรับการศึกษาเป็นแนวคิดสำหรับการประยุกต์ใช้เพื่อการจัดการเรียนรู้
เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้เป็นผู้สร้างสรรค์นวัตกรรมขึ้นมาใหม่ สามารถคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบด้วย
ความคิดสร้างสรรค์ (Goldschmidt & Rodgers, 2013) เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับทักษะ
การเรียนรู ้ในศตวรรษที่ 21 สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้กับหลากหลายวิชา ทำให้เกิดศักยภาพในการ
เปลี่ยนแปลงการเรียนรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่สำคัญสำหรับนักเรียนในการพัฒนาสู่อนาคตที่พร้อมจะ
เร ียนร ู ้และมีความมั ่นใจในการร ับมือกับสถานการณ์ที ่จะเก ิดขึ ้น ( Tim Brown, 2009) โดยจัด
ประสบการณ์จริงที่ครูจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกจุดประกายความอยากรู้ของนักเรียนและเป็นแนว
ทางการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยสถานการณ์จริง เพื่อให้นักเรียนทำความเข้าใจปัญหาอย่างต่อเนื่องและ
ลึกซึ้ง และสร้างวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย วิเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้แนวทางที่ดีที่สุด 
ช่วยให้นักเรียนมีส่วนรวมในห้องเรียน มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองผ่านขั้นตอนต่าง ๆ ของ
กระบวนการในการตั้งคำถาม การใช้ความรู้ การตรวจสอบในการทำงาน การสร้างความเชื่อมั่น 
ความสามารถในการพัฒนาการออกแบบ  ส่งเสริมจินตนาการ (Devid Lee, 2018)  โดย The 
Stanford d.school Bootcamp Bootleg (2010) นำเสนอกระบวนการของการคิดเชิงออกแบบ 5 
ขั้นตอนคือ 

1. Empathize คือ การทำความเข้าใจต่อกลุ่มบุคคลเป้าหมาย เช่น ลูกค้า คนไข้ หรือ เพื่อน
ร่วมงานเสมอ 

2. Define คือ การนิยามให้ชัดเจนว่า จริง ๆ แล้วปัญหาที่เกิดขึ้นคืออะไร 
3. Ideate คือ การสร้างความคิดต่าง ๆ ให้เกิดขึ้น 
4. Prototype คือ การสร้างแบบจำลองขึ้นมา หรือจำลองสถานการณ์ออกมา 
5. Test คือ การทดสอบแบบจำลองที่สร้างขึ้นกับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อรับข้อแนะนำสำหรับใช้

พัฒนาปรับปรุงต่อไป 
 
การส่งเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดเชิงออกแบบ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การสร้างสรรค์นวัตกรรม 

การจัดการเรียนรู ้เป็นสมรรถนะประจำสายงานของครูที ่ครูจะต้องพัฒนาอยู่เสมอ ครูจึง
จำเป็นต้องพัฒนาตัวเองในการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะที่จำเป็น สามารถพัฒนาได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ ซึ่งทักษะ การสร้างสรรค์นวัตกรรมเป็นทักษะที่สำคัญทักษะหนึ่งที่ตอบสนองทักษะในศตวรรษที่ 21 
และกระบวนการคิดเชิงออกแบบของ The Stanford d.school Bootcamp Bootleg เป็นแนวคิดที่ครู
สามารถจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างสรรค์นวัตกรรมของนักเรียนได้ เนื่องจากเป็น
กระบวนการที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดอย่างสร้างสรรค์ มีการฝึกปฏิบัติ มีการทำงานร่วมกันกับผู้อื่นอย่าง
สร้างสรรค์ และนำไปสู่ความสำเร็จของการสร้างนวัตกรรม ผู้เขียนจึงได้นำแนวคิดของ  The Stanford 
d.school Bootcamp Bootleg ซ ึ ่ งประกอบด้วย 5 ข ั ้นตอน ได ้แก ่ 1) ข ั ้นทำความเข ้าใจปัญหา 
(Empathize) 2) ข ั ้นน ิยามปัญหา (Define) 3) ข ั ้นสร ้างความค ิด ( Ideate) 4) ข ั ้นสร ้างต ้นแบบ 
(Prototype) 5) ขั้นทดสอบ (Test) มาประยุกต์เพื ่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมสมรรถนะการจัดการ
เรียนรู้ของครู ที่ครูผู้สอนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเอง พัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ใน
รายวิชาการสอน การสอดแทรกในการจัดการเรียนรู้ และประยุกต์ใช้ในงานวิจัย เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างสรรค์นวัตกรรมของนักเรียน เกิดกระบวนการเรียนรูท้ี่มีการลงมือปฏิบัตจิริง ผ่านประสบการณ์
การแก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอน ด้วยความคิดหลากหลายมุมมอง ส่งเสริมการพัฒนาความสามารถใน
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การคิด การแก้ไขปัญหา และการสร้างสรรค์นวัตกรรมได้ โดยผู้เขียนได้นำกระบวนการคิดเชิงออกแบบมา
ประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้ มีกระบวนการดังนี้  

1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหา (Empathize) 
ขั้นตอนแรกที่จะทำความเข้าใจกับนักเรียน วิเคราะห์ สำรวจ นักเรียนเพื่อให้ครูนำไปเป็น

แนวทางในการกำหนดปัญหาเสนอหัวข้อปัญหาที่นักเรียนสนใจ ให้นักเรียนได้ทำความเข้าใจต่อปัญหา ด้วย
ความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้เกี่ยวกับหัวข้อที่พยายามแก้ไข โดยดำเนินการทำความเข้าใจสังเคราะห์และ
แบ่งปันความรู้สึกค่านิยมและประสบการณ์ ค้นหาข้อมูลโดยการสังเกตการมีส่วนร่วมและการเอาใจใส่ทำ
ความเข้าใจเหตุผล คุณค่า และทัศนคติจาก การกระทำ ระบุคุณค่า และหาแนวคิดนวัตกรรมที่มุ่งตอบ
ปัญหาอย่างแท้จริง โดยครูมีหน้าที่กำหนดหัวข้อหรือประเด็นปัญหาเพื่อกระตุ้นให้นักเรียน สังเกต สงสัย 
และทำความเข้าใจต่อปัญหา จุดประกายความอยากรู้ของนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนพยายามแก้ไข
ประเด็นปัญหา ทำความเข้าใจ ค้นหาข้อมูล สังเคราะห์ แบ่งปันความรู้สึก ค่านิยม และประสบการณ์ของ
นักเรียน 

2. ขั้นนิยามปัญหา (Define) 
ขั้นตอนของการนิยามปัญหา วิเคราะห์ข้อมูล สรุปประเด็จจากปัญหาที่ได้จากการศึกษา 

กำหนดว่าปัญหาที่เกิดขึ้นคืออะไร มีข้อมูลอย่างไร เพื่อให้นักเรียนได้ทำความเข้าใจปัญหาอย่างลึกซึ้ง ด้วย
การวิเคราะห์ สังเกต จัดลำดับความสำคัญของข้อมูล และอธิบายร่วมกับเป็นทีมเพื่อให้เกิดมุมมองใหม่ ๆ 
และเลือกมุมมองที่สามารถนำไปพัฒนานวัตกรรมที่สามารถแก้ปัญหาได้ ยึดหลักการทำงานเป็นทีมเพื่อให้
ไปสู่เป้าหมายเดียวกัน โดยในขั้นตอนนี้ครูจะต้องนำประเด็นต่าง ๆ เพื่อนำไปสู่การระดับสมองของทีมใน
การสร้างสรรค์นวัตกรรม 

3. ขั้นสร้างความคิด (Ideate) 
ขั้นตอนการระดมสมองเพื่อสร้างความคิดต่าง ๆ ให้เกิดขึ้นของนักเรียนในทีมระดมสมอง

ร่วมกันสังเคราะห์แนวทางการหาคำตอบ สร้างความคิดใหม่หรือทางเลือกใหม่ ๆ ที่มีความหลากหลาย 
และรวบรวมผสมผสานความคิดที่ดีเข้าด้วยกันเพื่อสร้างทางเลือกใหม่ที่ดีขึ้น ใช้เครื่องมือ อุปกรณ์  และ
กรอบแนวคิดแบบต่าง ๆ ที่หลากหลาย ที่ช่วยกระตุ้นให้ทีมสามารถหาคำตอบในมุมที่แตกต่างจากการตั้ง
คำถามว่าทำไมและอย่างไร ในกระตุ้นความคิด นำเสนอมุมมองที่แตกต่างและดำเนินการแก้ปัญหาจาก
คำถามที่เกิดขึ้น คัดกรอง และคิดต่อยอดจากการวิเคราะห์  สรุปผลที่ได้จากทีม เพื่ อนำไปสร้างต้นแบบ
สำหรับการทดสอบและพัฒนาในข้ันตอนต่อไป โดยในขั้นตอนนี้ครูจะมีบทบาทในการให้นักเรียนระดมสมอง 
และตั้งคำถามเพื่อวิเคราะห์ และคอยอำนวยความสะดวกสื่อ อุปกรณ์ ส่งเสริมสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เอื้อ
ต่อการสร้างความคิดที่มีประสิทธิภาพ เพื่อให้เกิดการคัดกรอง และสรุปผลที่ดีท่ีสุด 

4 ข้ันสร้างต้นแบบ (Prototype)  
ขั้นตอนการสร้างต้นแบบ เป็นขั้นตอนของการนำข้อสรุปที่ได้จากการสร้างแนวความคิดใน

ขั้นตอนที่ 3 มาสร้างเป็นนวัตกรรม หรือชิ้นงานต้นแบบ ซึ่งสามารถนำเสนอเป็นภาพวาด หรือวัสดุที่ง่าย
ต่อการเปลี่ยนแปลง เพื่อสามารถพัฒนา ปรับเปลี่ยน ต่อยอดต้นแบบ นำไปสู่การตรวจสอบการแก้ปัญหาจาก
การพัฒนาต้นแบบ การรวบรวมความคิดเห็นสะท้อนกลับเพื่อนำมาพัฒนาต่อยอด ปรับปรุง และพัฒนาเพิ่มเติม 
จนกว่าจะได้ต้นแบบที่ดีที่สุด ขั้นตอนนี้ครูมีหน้านี้จุดประกายให้นักเรียนเกิดบทสนทนาที่หลากหลาย ช่วย
ให้สามารถทดสอบแนวความคิด ตรวจสอบการแก้ปัญหาโดยการระดมความคิด และสร้างความชัดเจนใน
การสื่อสาร นำไปสู่การทบทวนแนวความคิดต้นแบบ ว่าควรเพิ่มเติม ปรับปรุง พัฒนาอย่างไร และให้
นักเรียนได้นำเสนอแนวความคิดต้นแบบที่ได้จากการพัฒนา ทบทวน และปรับปรุง 
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5. ขั้นทดสอบ (Test) 
ขั้นตอนการทดสอบเป็นการทดสอบต้นแบบที่สร้างขึ้น โดยพิจารณาถึงสภาพแวดล้อมในการ

ทดสอบ การนำไปปฏิบัติจริง อธิบายถึงเหตุผลในการสร้างแนวคิดที่สร้างนวัตกรรม และวิธีการใช้
นวัตกรรม ในการทดสอบควรมีแนวคิดหลากหลาย เปรียบเทียบและเลือกแนวคิดที่เหมาะสม เพื่อเกิดการ
สะท้อนกลับ นำไปพัฒนา และปรับแก้แนวคิดให้ดีขึ้น โดยนักเรียนจะเรียนรู้ข้อบกพร่องของต้นแบบของ
ตนเอง เกิดการพัฒนาความคิด ระดมความคิดเพื่อแก้ปัญหา ปรับปรุงต้นแบบให้ดีขึ้น และนำมาทดลอง
ซ้ำจนกว่าจะได้ต้นแบบที่สมบูรณ์ที่สุดที่ได้รับการยอมรับว่าเป็นที่ต้องการ หรือสามารแก้ปัญหาได้ 
บทบาทของครูในขั้นตอนที่คือเป็นผู้จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็นของแนวความคิด
ต้นแบบ ร่วมอธิบายหาข้อสรุป ประเมินผลความเป็นไปได้ของแนวคิดการสร้างสรรค์นวัตกรรม  และ
นำไปสู่การพัฒนาปรับปรุงให้ได้นวัตกรรมที่ดีที่สุด 

 
ภาพที่ 1 การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดเชิงออกแบบเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างสรรค์นวัตกรรม 

(ท่ีมา: The Stanford d.school Bootcamp Bootleg, 2010) 
บทสรุป 

ครูเป็นผู้มีบทบาทสำคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอย่างยิ่งเพราะคุณภาพของการศึกษาไม่
สามารถดีไปกว่าการพัฒนาคุณภาพของครูได้ ดังนั้น ครูในยุคปัจจุบันจะต้องเรียนรู้แนวทางการจัดการ
เรียนรู้ใหม่ ๆ และหลากหลายที่จะสามารถส่งเสริมทักษะที่จำเป็นของนักเรียนได้ มีสมรรถนะในการจัดการ
เรียนการรู้ใหม่ ๆ ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการพัฒนาความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ และนำความรู้ ทักษะ 
คุณลักษณะไปประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดการปฏิบัติงาน แก้ปัญหา เกิดกระบวนการทำงานร่วมกัน แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ มีนักเรียนเป็นศูนย์กลาง และครูปรับเปลี่ยนบทบาทจาก
ครูผู้สอน (Teacher) เป็นครูผู้ฝึก (Coach) อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน ยึดหลักสอน
น้อย เรียนมาก มุ่งเน้นให้เกิดการเรียนรู้ การปฏิบัติ เพื่อสามารถพัฒนานักเรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ โดย
การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดเชิงออกแบบเป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้
ที่พัฒนาทักษะที่จำเป็นในยุคศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะทักษะการสร้างสรรค์นวัตกรรม ซึ่งเป็นทักษะสำคัญ
ของคนในยุคที่เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม การจัดการศึกษาจำเป็นจะต้องส่งเสริมให้นักเรียน
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สามารถสร้างสรรค์นวัตกรรรม ผ่านกระบวนการสอนคิด วิเคราะห์ ค้นหาข้อมูล การปฏิบัติจริง และสะท้อน
ผลการดำเนินงานของนักเรียน ทำให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดอย่างสร้างสรรค์ ริเริ่มสิ่งที่เป็นประโยชน์ โดย
ใช้วิธีการและเทคนิคที่หลากหลาย สามารถนำเสนอและแสดงออกทางความคิดได้ อย่างมีประสิทธิภาพ 
ประเมินปรับปรุงความคิดของตนเองเพื่อนำไปสู่การสรา้งสรรค์ พัฒนากระบวนการปฏิบัติงานร่วมกับผู้อื่นใน
การทำงาน ทักษะการสื่อสาร การรับฟัง เปิดรับและตอบสนองความคิดเห็นของผู้อื่นแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อ
ความสำเร็จของงาน สร้างนวัตกรรมให้สำเร็จ โดยการส่งเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ของครูด้วย
กระบวนการคิดเชิงออกแบบ เป็นแนวทางที่สามารถส่งเสริมความสามารถในการสร้างสรรค์นวัตกรรมของ
นักเรียนได้ เพราะกระบวนการคิดเชิงออกแบบเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ด้วย
กระบวนการ 5 ขั ้นตอนคือ คือ 1) ขั ้นทำความเข้าใจปัญหา (Empathize) ทำความเข้าใจกับนักเรียน 
วิเคราะห์ สำรวจ นักเรียน และกำหนดปัญหา 2) ขั้นนิยามปัญหา (Define) ทำความเข้าใจปัญหาอย่างลึกซึ้ง 
โดยการวิเคราะห์กำหนดว่าปัญหาที่เกิดขึ้นคืออะไร มีข้อมูลอย่างไร 3) ขั้นสร้างความคิด (Ideate) การระดม
สมองเพื่อสร้างความคิด ร่วมกันสังเคราะห์แนวทางการหาคำตอบ 4) ขั้นสร้างต้นแบบ (Prototype) สร้าง
ต้นแบบจากการระดมความคิด และ5) ขั้นทดสอบ (Test) การทดสอบต้นแบบ สะท้อนผลเพื่อนำไปสู่การ
ปรับปรุงต้นแบบให้ดีขึ้น ซึ่งทั้ง 5 ขั้นตอนจะเป็นแนวทางที่ช่วยให้ครูได้พัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ 
และส่งเสริมความสามารถของนักเรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ 
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บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาสภาพของการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็กของ
ประเทศไทยในปัจจุบัน พบว่ากระทรวงศึกษาธิการและสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมี
นโยบายและแนวทางในการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก 5 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 การยุบเลิก
สถานศึกษาหรือการควบรวมกับโรงเรียนดีใกล้บ้าน รูปแบบที่ 2 การจัดการเรียนการสอนแบบคละช้ัน
เรียน รูปแบบที่ 3 การจัดการเรียนรู้โดยระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ รูปแบบที่ 4 การบริหารจัดการ
โรงเรียนขนาดเล็กที่เป็นเอกเทศ และรูปแบบที่ 5 การจัดการเรียนการสอนแบบโรงเรียนเครือข่ายความ
ร่วมมือ ซึ ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้กำหนดนโยบาย แนวทาง มาตรการการ
ดำเนินงาน และพัฒนาคุณภาพการศึกษา ตลอดจนรูปแบบการใช้ทรัพยากรร่วมกัน ทั้งนี้เพื่อให้เกิดผลการ
ปฏิบัติงานในระดับพื้นที่อย่างจริงจังของการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก โดยยึดหลักการกระจาย
อำนาจ การพิจารณาและการตัดสินใจอยู่ในระดับพื้นที่เป็นสำคัญ และ 2) นำเสนอแนวทางการบริหาร
จัดการโรงเรียนขนาดเล็ก โดยมีแนวทางการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็กให้เหมาะสมตามบริบทของ
โรงเรียน โดยยึดหลักใช้โรงเรียนเป็นฐาน (School Based Management) และใช้แนวคิดเชิงระบบตามวงจร
คุณภาพ PDCA ในการดำเนินงาน ซึ่งมีขั้นตอนการดำเนินงาน 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเตรียมการและสร้างความ
ตระหนัก 2) ขั้นดำเนินการ 3) ขั้นติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการดำเนินงาน และ 4) ขั้นนำสู่การ
ปรับปรุงและพัฒนา โดยการบริหารจัดการและการดำเนินงานโรงเรียนขนาดเล็กต้องอาศัยความร่วมมือ
จากทุกภาคส่วน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้ปกครอง กรรมการสถานศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
เครือข่ายสถานศึกษา ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย นอกจากน้ียังพบว่านวัตกรรมทางการศึกษาเป็นสิ่ง
สำคัญที่จะทำให้โรงเรียนขนาดเล็กมีคุณภาพและควรเป็นนวัตกรรมที่โรงเรียนและครูพัฒนาจากความต้องการใน
การแก้ปัญหาและสอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน ซึ่งเป็นโอกาสที่ดีที่โรงเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ 
เด็กมีคุณภาพสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนเป็นไปเพื่อการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
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Abstract  

The objectives of this article are 1) to study the current management situation 
of small-sized schools in Thailand. The study reveals that the Ministry of Education and  
the Basic Education Commission have policies and guidelines for managing small-sized 
schools through five approaches: Approach 1 involves the closure or consolidation of 
schools with nearby quality schools. Approach 2 focuses on multi-grade classroom 
teaching. Approach 3 emphasizes technology-driven learning management. Approach 4 
deals with self-governing small-sized schools. Approach 5 involves collaborative 
networked school management. These policies, guidelines, operational measures, and 
educational quality enhancement strategies have been set by the Basic Education 
Commission to ensure effective local-level management of small-sized schools. The principles 
of decentralization, local consideration, and decision-making are central, and 2) to propose  
a guideline for managing small-sized schools appropriately, considering the school context, 
and applying School-Based Management principles. Using the systemic approach of the 
PDCA quality cycle in workflow management, comprising four steps: 1) Preparation and 
awareness-building, 2) Implementation, 3) Monitoring, inspection, and evaluation, and 4) 
Refinement and development. Effective management and operation of small-sized 
schools require collaboration from all stakeholders, including communities, parents, 
school committees, local administrative organizations, school networks, and involved 
parties. Additionally, educational innovation is crucial for enhancing the quality of small-sized 
schools. These innovations should be tailored to the specific problems faced by schools 
and align with their contexts. Such opportunities allow schools to develop themselves 
and ensure that students have a quality education that aligns with community needs, 
contributing to sustainable educational development. 

 
Keyword: Small-Sized Schools, Challenges and Opportunities, Educational Management 
 

บทนำ  

จากเดิมประเทศไทยมีนโยบายที่มุ่งเน้นการกระจายการศึกษาทั่วประเทศ ทำให้เพิ่มจำนวน
โรงเรียนกระจายไปอยู่พื้นที่ต่าง ๆ เพื่อรองรับปริมาณเด็กในชุมชนมากข้ึน ในขณะที่โรงเรียนในเมืองหรือ
ชุมชนขนาดใหญ่ รัฐสนับสนุนงบประมาณเพื่อพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน อาคารสถานที่ รวมถึงบุ คลากร
ทางการศึกษา และการจัดการเรียนการสอนที่พร้อมมากกว่าในชุมชนขนาดเล็ก ทำให้ผู้ปกครองนยิมและ
มีความต้องการส่งบุตรหลานไปโรงเรียนในเมืองมากขึ้น ผลที่ตามมาคือโรงเรียนมีขนาดเล็กและเล็กลงเรื่อย ๆ 
เพิ่มขึ้น และส่งผลให้การจัดการศึกษาไม่สามารถสะท้อนคุณภาพและประสิทธิภาพได้ อีกทั้งการบริหาร
จัดการไม่คุ้มทุนที่จะใช้ทรัพยากรในการพัฒนาเด็กท่ีมีจำนวนน้อย จึงกลายเป็นประเด็นที่สำคัญของระบบ
การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประกอบกับมติของคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 7 ตุลาคม 2562 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
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2565) เห็นชอบให้สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พิจารณาดำเนินการควบรวมโรงเรียน
ขนาดเล็กที่มีระยะห่างจากโรงเรียนในสังกัดในตำบลเดียวกันน้อยกว่า 6 กิโลเมตร ให้บังเกิดผลอย่างเป็น
รูปธรรมเพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาให้เพิ่มสูงขึ้น เพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน และลด
ภาะค่าใช้จ่ายงบประมาณด้านบุคลากรและการบริหารจัดการ 

โรงเรียนขนาดเล็กตามความหมายของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กล่าวไว้
ว่า คือ สถานศึกษาที่มีนักเรียนไม่เกิน 120 คน โดยโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน จำนวน 29,117 แห่งทั่วประเทศ มีโรงเรียนที่มีนักเรียนไม่เกิน 120 คนหรือเป็นโรงเรียนขนาดเลก็ 
จำนวน 14,660 แห่ง (ร้อยละ 50.35) จากจำนวนนักเรียนท้ังหมด 6.5 ล้านคน จะเป็นนักเรียนในโรงเรยีน
ขนาดเล็กประมาณ 963,432 คน ข้อมูลจากกองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) (The 101. Word, 
2566) กล่าวว่า นักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กส่วนใหญ่เป็นนักเรียนระดับประถมศึกษาจำนวน 696,721 คน 
(ร้อยละ 73.50) รองลงมาเป็นนักเรียนระดับปฐมวัยจำนวน 215,182 คน (ร้อยละ 22.70) จากข้อมูล
ดังกล่าวพบว่า โรงเรียนขนาดเล็กส่วนใหญ่อยู่ในระดับปฐมวัยถึงระดับประถมศึกษา หากเราส่งเสริมและ
พัฒนาโรงเรียนขนาดเล็กให้เด็กที่เรียนในระดับปฐมวัยและระดับประถมศึกษาสามารถอ่านออก เขียนได้ 
คิดเลขเป็น จะเป็นพ้ืนฐานนำไปสู่การเรียนรู้ขั้นสูงต่อไปได้ดี นอกจากน้ียังพบว่าโรงเรียนขนาดเล็กจำนวน
ประมาณ 1,100 แห่งก็ไม่สามารถยุบหรือควบรวมได้เพราะอยู่ในพื้นที่ห่างไกล อยู่บนภูเขา เกาะ หรือ
อาศัยในพื้นที่เสี่ยงภัยที่ไม่สามารถออกนอกพื้นที่ได้ และเป็นนักเรียนที่มีฐานะยากจนพิเศษ คือครอบครัวมี
รายได้ต่ำกว่า 3,000 บาทต่อเดือนคิดเป็นร้อยละ 31.2 ของนักเรียนทั้งหมดในโรงเรียนดังกล่าว ซึ่งมีจำนวน
มากกว่า 2 เท่าของนักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนทั่วไปที่มีนักเรียนยากจนที่มีจำนวนร้อยละ 15 จากที่กล่าวมา
ข้างต้นนำไปสู่การศึกษาสภาพของการบริหารจัดการโรงเรียนของประเทศไทยในปัจจุบัน และแนวทางการ
บริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็กให้เหมาะสมกับสภาพและความต้องการที่จะส่งผลต่อประสิทธิภาพของการ
จัดการศึกษา 
 

สภาพของการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็กของประเทศไทยในปัจจุบัน 

โรงเรียนขนาดเล็กในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีแนวโน้มที่จะมี
จำนวนเพิ่มมากขึ้นในทุกปีอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้จัดกลุ่มโรงเรียน
ขนาดเล็ก ออกเป็น 3 ประเภท (คณะกรรมาธิการขับเคลื่อนการปฏิรูปประเทศด้านการศึกษา, 2559, น. 2) 
ประกอบด้วย 1) โรงเรียนที่มีความต้องการจำเป็นคงอยู่ 2) โรงเรียนที่มีการควบรวมโรงเรียน และ 3) โรงเรียน
ที่มีการบริหารโดยชุมชนมีส่วนร่วม ซึ่งโรงเรียนขนาดเล็กเหล่านี้ทำให้เกิดปัญหาที่สำคัญโดยเฉพาะต้นทุนใน
การจัดการเรียนการสอนที่สูงกว่าโรงเรียนขนาดใหญ่ การขาดแคลนวัสดุ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีเพื่อ
สนับสนุนการศึกษา รวมถึงปัญหาโรงเรียนที่ไม่มีผู้บริหาร ขาดแคลนครูที่มีความเช่ียวชาญเฉพาะทางและ
จำนวนครูไม่ครบชั้นเรียน ซึ่งครูและผู้บริหารมีส่วนสำคัญในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ส่งผลให้โรงเรียน
ขนาดเล็กไม่สามารถจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพเท่าเทียมกับโรงเรียนขนาดกลางและขนาด
ใหญ่ได้ คณะกรรมาธิการขับเคลื่อนการปฏิรูปประเทศด้านการศึกษา (2559, น. 4) ได้สรุปปัญหาที่ส่งผล
ให้โรงเรียนไม่สามารถจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพเท่ากับโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ่ได้ 
ประกอบด้วย 1) โรงเรียนขนาดเล็กจะได้รับการจัดสรรงบประมาณค่าใช้จ่ายในการจัดการศึกษาจาก
รัฐบาลโดยคิดเป็นรายหัวนักเรียน น้อยกว่าโรงเรียนขนาดใหญ่ที่มีจำนวนนักเรียนจำนวนมากกว่า ทำให้
โรงเรียนขนาดเล็กขาดทรัพยากรทางการศึกษา หรืออุปกรณ์เพื่อการศึกษาทำให้ประสิทธิภาพในการเรียน
การสอนลดลง 2) โรงเรียนขนาดเล็กมีครูไม่ครบช้ันเรียน และไม่ครบทุกสาขารายวิชา เนื่องจากสำนักงาน
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คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กำหนดสัดส่วนครูจำนวน 1 คนต่อนักเรียน 20 คน ซึ่งสัดส่วนนี้ทำให้
เกิดปัญหาในการจัดสรรครูให้กับโรงเรียนที่มีจำนวนนักเรียนน้อย และ 3) โรงเรียนขนาดเล็กส่วนใหญ่อยู่
ในชุมชนขนาดเล็ก และประชากรมีฐานะยากจนทำให้ขาดทรัพยากรเพื่อนำมาช่วยในการจัดการศึกษา
ให้กับบุตรหลานของตนเอง 

ปัญหาจากที่กล่าวมาข้างต้นส่งผลให้เกิดปัญหาที่สำคัญ 2 ด้าน คือ ด้านการบริหารจัดการ 
และด้านการเรียนการสอน ซึ่งการบริหารจัดการโดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กท่ีอยู่ห่างไกลความเจริญ เช่น 
โรงเรียนที่อยู่บนภูเขา บนเกาะ ครูและนักเรียนเดินทางลำบาก รวมถึงการอพยพเคลื่อนย้ายของประชากร
วัยเรียนที่ย้ายติดตามผู้ปกครองไปรับจ้างทำงานที่ต่างถิ่น เกิดอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนและ  
การบริหารจัดการโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพ ส่วนด้านการเรียนการสอน เนื่องจากครูไม่ครบชั้นเรียน 
ดังนั้นครูจึงต้องมีทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการการสอนหลายชั้นเรียน อีกทั้ง
ครูมีภาระงานที่ต้องดำเนินการส่งเสริมการจัดการศึกษาเทียบเท่ากับโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ่ จึงทำ
ให้ครูไม่สามารถสอนได้อย่างเต็มที่ รวมถึงโรงเรียนขาดสื่อ แหล่งเรียนรู ้ประกอบการเรียนการสอน 
เนื่องจากมีงบประมาณจำกัดตามจำนวนนักเรียน 

กระทรวงศึกษาธิการและสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีนโยบายและแนวทาง
ในการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก 5 รูปแบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562, น. ง) ดังนี้ 1) รูปแบบที่ 
1 การยุบเลิกสถานศึกษาหรือการควบรวมกับโรงเรียนดีใกล้บ้าน (โรงเรียนแม่เหล็ก : Magnet School)  
2) รูปแบบที่ 2 การจัดการเรียนการสอนแบบคละชั้นเรียน 3) รูปแบบที่ 3 การจัดการเรียนรู้โดยระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศ (DLTV/DLIT) 4) รูปแบบที่ 4 การบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็กที่เป็นเอกเทศ 
และ 5) รูปแบบที่ 5 การจัดการเรียนการสอนแบบโรงเรียนเครือข่ายความร่วมมือ (รวมกันเฉพาะกิจ) ซึ่ง
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้กำหนดนโยบาย แนวทาง มาตรการการดำเนินงาน และ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา ตลอดจนรูปแบบการใช้ทรัพยากรร่วมกัน ทั้งนี้เพื่อให้เกิดผลการปฏิบัติงานในระดับ
พื้นที่อย่างจริงจังของการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก โดยยึดหลักการกระจายอำนาจ การพิจารณาและการ
ตัดสินใจอยู่ในระดับพื้นที่เป็นสำคัญ โดยดำเนินการตามความพร้อมอย่างค่อยเป็นค่อยไป 4 แนวทาง (OBEC 
Channel, 2565) ดังนี ้
 

1. กำหนดรูปแบบบริหารโรงเรียนขนาดเล็ก เป็นการบริหารโรงเรียนที่มีจำนวนนักเรียนต่ำ
กว่า 120 คนและมีแนวโน้มที่จำนวนนักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กจะลดจำนวนลงไปเรื่อย ๆ ซึ่งสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมีแนวทางในการดำเนินการ 2 แนวทาง คือ 1) โรงเรียนขนาดเล็กที่มี
ความเหมาะสมในการรวมโรงเรียน คือ โรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีจำนวนนักเรียนลดลงเรื่อย ๆ เนื่องจากอัตรา
การเกิดลดลง หรืออัตราการเคลื่อนย้ายของประชาชนวัยเจริญพันธุ์จากชนบทสู่ชุมชนเมืองหรือมีเด็กวัย
เรียนแต่ผู้ปกครองในท้องถิ่นนิยมส่งบุตรหลานไปเรียนในโรงเรียนอื่น ๆ และ 2) โรงเรียนขนาดเล็กที่ไม่
สามารถรวมโรงเรียนได้ คือ โรงเรียนขนาดเล็กที่ตั ้งอยู ่ในพื้นที่ห่างไกลไม่มีหน่วยงานอื่นจัดบริการ
การศึกษาในพื้นที่หรือเป็นสถานศึกษาที่มีวัตถุประสงค์พิเศษตามที่สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐานประกาศกำหนด 

2. การส่งเสริมการรวมสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ได้ส่งเสริมให้โรงเรียนขนาดเล็กจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรวม โดยรูปแบบการเรียนรวมแบ่งออกเป็น 
2 รูปแบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562, น. 18) คือ  
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รูปแบบที่ 1 รูปแบบเรียนรวมทุกชั้นเรียน เป็นการนำโรงเรียนขนาดเล็กที่มีนักเรียนต่ำกว่า 
120 คนลงมา จำนวนโรงเรียนตั้งแต่ 2-5 โรงเรียนมาควบรวมกับอีกโรงเรียนหนึ่งที่มีความพร้อมมากกว่า 
โดยนำนักเรียนทุกระดับชั้นเรียนมาเรียนรวมกันที่โรงเรียนหลักและสนับสนุนค่าพาหนะในการเดินทางมา
เรียน พร้อมท้ังวางแผนจัดอัตรากำลังทั้งผู้บริหารครูผู้สอน และบุคลากร เพื่อปฏิบัติงานร่วมกันที่โรงเรียน
หลัก รวมถึงนำทรัพยากรจากโรงเรียนเครือข่ายมาใช้ร่วมกันที่โรงเรียนหลัก และปรับปรุงสภาพโรงเรียน
เครือข่ายเป็นแหล่งเรียนรู้ โดยรูปแบบเรียนรวมทุกช้ันเรียน เป็นไปตามภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 รูปแบบเรียนรวมทุกช้ันเรียน 
ที่มา: กระทรวงศึกษาธิการ. (2563, น.18) 

 
รูปแบบที่ 2 รูปแบบเรียนรวมบางชั้น เป็นการนำนักเรียนจากโรงเรียนเครือข่ายบางชั้น เช่น 

อนุบาล 1-2, ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1-3 หรือชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4-6 ไปเรียนรวมกับโรงเรียนหลัก 
จัดระบบการเรียนการสอนร่วมกันระหว่างโรงเรียนหลักและโรงเรียนเครือข่าย สนับสนุนค่าพาหนะใหก้ับ
นักเรียนท่ีเดินทางมาเรียนร่วมทุกคน โดยรูปแบบเรียนรวมบางช้ัน เป็นไปตามภาพที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 2 รูปแบบเรียนรวมบางช้ัน 

ที่มา: กระทรวงศึกษาธิการ. (2563, น.18) 

ก 

ข 

ง 

ค จ 

ข (ป.1-3) 

ก ค (ม.1-3) จ (ป.4-6) 

ง (ป.5-6) 
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สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้สนับสนุนค่าพาหนะรับ-ส่งนักเรียน ในรูป
แบบเรียนรวมทุกช้ัน และเรียนรวมบางช้ัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2563, น.7-8) ดังนี้  

1) จัดสรรให้กับนักเรียนทุกคนที่เดินทางมาเรียนรวมกับโรงเรียนหลัก เป็นการจัดสรรค่า
พาหนะรับ-ส่งตามระยะทางจากโรงเรียนที่จะไปเรียนรวม โดยกำหนด คือ (1) จัดสรรงบประมาณค่า
พาหนะรับ-ส่งนักเรียนตามระยะทางจากโรงเรียนมารวมถึงโรงเรียนหลัก โดยจัดสรรระยะทางไม่เกิน 3 
กิโลเมตรคนละ 10 บาทต่อวัน ส่วนระยะทาง 3-10 กิโลเมตรคนละ 15 บาทต่อวัน สำหรับระยะทาง
มากกว่า 10 กิโลเมตรคนละ 20 บาทต่อวัน และ (2) จัดสรรค่าบริหารจัดการรถรับ-ส่งนักเรียน เป็นรถ
กระบะและรถตู้ (12 ท่ีนั่ง) คันละ 150,000 บาทต่อปีการศึกษา เพื่อเคลื่อนย้ายนักเรียนไปเรียนรวม 

2) กรณีนักเรียนมาเรียนรวมบางชั ้น ตามแผนการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็กของ
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จัดสรรให้ตามที่เสนอขอแต่ไม่เกิน 2 ปีการศึกษา 

3) นักเรียนที่เข้าใหม่ในปีการศึกษาต่อ ๆ มาที่มีอายุเข้าเกณฑ์ระดับปฐมวัยและเข้าเกณฑ์
การศึกษาภาคบังคับ และมีชื่อในทะเบียนบ้านในเขตบริการของโรงเรียนมารวมให้ได้รับค่าพาหนะจนจบ
การศึกษาข้ันสูงสุดของโรงเรียนหลัก 

3. สนับสนุนการจัดการเรียนการสอนรูปแบบต่าง ๆ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐานได้สนับสนุนงบประมาณสำหรับการจัดการเรียนการสอนคละชั้น การจัดสรรสื่อการเรียนการสอน
เพื่อสนับสนุนการทำงานของครู และการจัดสรรการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (Distance 
Learning Television : DLTV) การจัดการเร ียนรู ้ผ ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ  (Distance Learning 
Information Technology: DLIT) สื่อ 60 พรรษาสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารีฯ 
ให้กับโรงเรียนขนาดเล็ก เพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนของครูให้มีคุณภาพและสามารถพัฒนา
ตนเองได้อย่างต่อเนื่อง และให้เด็กสามารถพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพ 

4. ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรร่วมกันกับภาคส่วนต่าง ๆ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐานได้ประสานกับหน่วยงานสังกัดอื่น เพื่อประชาสัมพันธ์ให้โรงเรียนขนาดเล็กที่ไม่มีนักเรียน เป็นแหล่ง
เรียนรู้ตามความต้องการของชุมชน เช่น การศึกษานอกระบบ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นต้น  

นอกจากนี้สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานยังได้พัฒนาฐานข้อมูลที่เป็นปัจจุบันและ
ครบถ้วนรอบด้านของโรงเรียนขนาดเล็ก เพื่อใช้เป็นข้อมูลการกำหนดนโยบาย เป้าหมาย การดำเนินการ
การบริหารจัดการ การแก้ปัญหา และการจัดทรัพยากรสนับสนุนท่ีเหมาะสม ครอบคลุม และเพียงพอ  

ปัจจุบันมีโรงเรียนที่มีการเรียนรวม แบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท (OBEC Channel, 2565) คือ  
1) เป็นโรงเรียนหลัก จำนวน 2,234 โรงเรียน 2) เป็นโรงเรียนมาเรียนรวม จำนวน 3,046 โรงเรียน อยู่
ระหว่างรอเลิกสถานศึกษา จำนวน 44 โรงเรียน และ 3) เป็นทั้งโรงเรียนหลักและเรียนรวม (สลับช้ันเรียน) 
จำนวน 178 โรงเรียน  

ข้อมูลจำนวนนักเรียนที่ได้รับการจัดสรรค่าพาหนะรับ-ส่งนักเรียน โดยแบ่งเป็นการจัดสรรออกเป็น  
2 แบบ คือ 1) การจัดสรรค่าพาหนะรับ-ส่งนักเรียน และ 2) การจัดสรรค่าบริหารจัดการรถรับ-ส่งนักเรียน โดย
มีข้อมูลการจัดสรรงบประมาณค่าพาหนะรับ-ส่งนักเรียน ภาคเรียนที่ 1/2565 มีรายละเอียดของการจัดสรร 
(OBEC Channel, 2565) ดังนี ้

1) การจัดสรรค่าพาหนะรับ-ส่งนักเรียน แบ่งออกเป็น 2 กรณี คือ (1) กรณี รวมและเลิก
สถานศึกษา ที่มีระยะทาง 0-3 กิโลเมตร จำนวน 14,755 คน ระยะทาง 3-10 กิโลเมตร จำนวน 41,220 คน 
ระยะทาง 10 กิโลเมตรขึ้นไป จำนวน 4,388 คน และ (2) กรณี พื้นที่ห่างไกล พื้นที่สูง พื้นที่เกาะ ที่มีระยะทาง 
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0-3 กิโลเมตร จำนวน 281 คน ระยะทาง 3-10 กิโลเมตร จำนวน 1,540 คน ระยะทาง 10 กิโลเมตรขึ้นไป 
จำนวน 359 คน  

2) การจัดสรรค่าบริหารจัดการรถรับ-ส่งนักเรียน แบ่งออกเป็น 2 กรณี คือ (1) รถที่สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจัดสรรให้ โดยเป็นรถกระบะ จำนวน 153 คัน รถตู้ 12 ท่ีนั่ง จำนวน 65 คัน 
และรถโมบายยูนิต จำนวน 15 คัน และ (2) รถบริจาค โดยเป็นรถกระบะ จำนวน 22 คัน รถตู้ 12 ท่ีนั่ง จำนวน 
20 คัน และรถ 6 ล้อ จำนวน 8 คัน  

จากที่กล่าวมาข้างต้น พบว่าหน่วยงานที่รับผิดชอบโดยตรงคือ กระทรวงศึกษาธิการนั ้นให้
ความสำคัญและตระหนักถึงความสำคัญในการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนขนาดเล็กให้มีคุณภาพเท่าเทียมกับ
โรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ่เพื่อเป้าหมายสูงสุดในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน รวมถึงเป็นการลด
ความเหลื่อมล้ำทางการศึกษาและส่งเสริมความเสมอภาคทางการศึกษา แต่ที่ผ่านมายังพบปัญหาและอุปสรรค
ในการดำเนินงาน เช่น สภาพภูมิศาสตร์ สภาพทางสังคม ความต้องการของครู รวมถึงความต้องการของชุมชน 
หากพิจารณาให้ดีจะพบว่าโรงเรียนขนาดเล็กก็มีข้อดี ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการเดินทางไป-กลับจากบ้านถึง
โรงเรียน หรือจากโรงเรียนถึงบ้าน เป็นการย่นระยะเวลาในการเดินทาง การมีโรงเรียนขนาดเล็กในชุมชน
หรือใกล้บ้านนั้น เป็นการส่งเสริมคุณภาพชีวิตให้กับเด็ก รวมถึงเป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
ครอบครัว ชุมชน และท้องถิ่น หากควบรวมโรงเรียนอาจทำให้โรงเรียนไกลบ้าน นักเรียนต้องเดินทางไกล
มีแนวโน้มที่นักเรียนไม่อยากไปโรงเรียนและมีแนวโน้มที่จะหลุดออกนอกระบบทำให้ขาดโอกาสทาง
การศึกษาเกิดความเหลื่อมล้ำทางการศึกษา นอกจากนี้ยังพบว่าในการจัดการเรียนการสอนของครูใน
โรงเรียนขนาดเล็ก ครูจะสามารถวัดผลและเห็นพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนได้อย่างง่ายกว่าโรงเรยีน
ขนาดกลางหรือขนาดใหญ่ เพราะนักเรียนมีจำนวนน้อย จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการยุบควบรวม
โรงเรียนขนาดเล็กนั้น อาจไม่ใช่คำตอบของทั้งหมด ยังมีโรงเรียนขนาดเล็กอีกหลายโรงที่สามารถที่จะ
พัฒนาให้สอดคล้องกับวิถีชุมชน ท้องถิ่นและทำให้ เด็กในพื้นที่ห่างไกลได้รับการศึกษาและเติบโตตาม
บริบทของพื้นที่ที ่เด็กอาศัยอยู่อย่างมีคุณภาพ และหากโรงเรียนขนาดเล็กมีคุณภาพการศึกษาที่ไม่
เทียบเท่าโรงเรียนขนาดใหญ่ แต่ก็ไม่ใช่คำตอบท่ีไม่ควรจะมีโรงเรียนขนาดเลก็ เพราะในบางพื้นที่ ในชุมชน 
ท้องถิ่นทุรกันดารที่กระจายตัวอยู่ในท้องที่ห่างไกล โรงเรียนเพียงหน่ึงแห่ง หรือครูเพียงหน่ึงคน ก็มีคุณค่า
สำหรับการสร้างโอกาสให้กับเด็กที่จะได้รับการศึกษา จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงนำไปสู่แนวทางการบริหาร
จัดการโรงเรียนขนาดเล็กให้เหมาะสม โดยมีแนวทางดังต่อไปนี้ 
 
แนวทางการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก 

สถานการณ์ของโรงเรียนขนาดเล็กในต่างประเทศนั้น Fargas-Malet and Bagley (2022) ได้
ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับโรงเรียนขนาดเล็กในยุโรปที่ตีพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษตั้งแต่ปี 2000 ซึ่งประเด็น
หรือหัวข้อที่มีการศึกษามากที่สุด ได้แก่ ภาวะผู้นำของการจัดการโรงเรียน ความสำคัญของบริบทที่
ประกอบไปด้วย นโยบายการศึกษาและการปิดโรงเรียน การควบรวม รวมถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
โรงเรียนและชุมชน นอกจากนี้ยังพบว่า โรงเรียนขนาดเล็กในชนบทกำลังตกอยู่ภายใต้ภัยคุกคามที่จะถูก
ปิดและควบรวมในหลายประเทศในยุโรป ซึ่งในช่วง 40 และ 50 ปีท่ีผ่านมาโรงเรียนหลายแห่งได้ถูกปิดตัว
ลง นอกจากนี ้โรงเรียนยังกำลังเผชิญกับความท้าทายมากมายในทุกประเทศและภูมิภาคเหล่านี้  
ประกอบด้วย แรงกดดันทางการเงิน ภาระงานของครู การลาออกของครู การสรรหาและรักษาครูให้คงอยู่ 
การเข้าเรียนของนักเรียนลดน้อยลง โครงสร้างพื้นฐานไม่เพียงพอ ความท้าทายในการนำเสนอหลักสูตรที่
หลากหลาย รวมถึงความท้าทายของการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนรวม ถึงแม้ว่าจะเผชิญกับความท้า
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ทายตามที่กล่าวมา ในงานวิจัยเหล่านั้นได้มีข้อเสนอวิธีการแก้ปัญหาเชิงปฏิบัติประกอบไปด้วย การจัด
โปรแกรมการฝึกอบรมและการพัฒนาวิชาชีพสำหรับครูและครูใหญ่ที่ปรับให้เหมาะสมกับการทำงานใน
สภาพแวดล้อมของโรงเรียนขนาดเล็กในชนบท การจัดทรัพยากรที่เหมาะสม การสร้างความร่วมมือ
ระหว่างโรงเรียนกับเครือข่ายเพื่อลดการโดดเดี่ยวทางวิชาชีพรวมถึงเป็นการเพิ่มทรัพยากรของโรงเรียน 
การเรียนรู ้การศึกษาทางไกล การสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู ้เสมือนจริง และการใช้ เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร โดยมีการจัดเตรียมโครงสร้างพื้นฐานที่เหมาะสม เช่น โครงสร้างดิจิทัลที่
เหมาะสมและพัฒนาความสามารถการใช้ดิจิทัลให้กับครูและนักเรียน ซึ่งในการศึกษาแม้ครูและครูใหญ่จะ
เผชิญกับความท้าทายต่าง ๆ  แต่ก็พอใจกับการทำงานในโรงเรียนขนาดเล็กในชนบท (Karlberg-Granlund, 
2019; Raggl, 2015) และบางคนเชื่อว่านี่เป็นสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ดีสำหรับนักเรียนทุกคน รวมถึงผู้ที่มี
ความต้องการพิเศษด้วย (Pettersson and Ström, 2019) ในความเป็นจริงแล้ว การมีโรงเรียนขนาดเล็ก
ในชนบทเป็นโอกาสที่ดีสำหรับครู ครูใหญ่ นักเรียน และชุมชน นั่นคือ โรงเรียนขนาดเล็กในชนบทเหมาะ
สำหรับหลักสูตรของสถานศกึษาทีเ่น้นความสมัพันธ์ระหว่างเด็กๆ กับธรรมชาติ และส่งเสริมประวัตศิาสตร์
และวัฒนธรรมท้องถิ่น (Beach et al., 2019) อีกทั้งโรงเรียนขนาดเล็กในชนบทมีโอกาสที่จะสามารถสรา้ง
การเชื ่อมโยงอย่างแน่นแฟ้นระหว่างชุมชนของตนได้ดี รวมทั้งใช้ศักยภาพของชุมชนเพื่อเสริมสร้าง
ประสบการณ์ทางการศึกษาของนักเรียน ซึ่งในทางกลับกันจะสร้างทุนทางสังคมและการทำงานร่วมกัน
ทางสังคมอีกด้วย (Karlberg-Granlund, 2019; Raggl, 2019; Wildy et al., 2014) รวมถึงโรงเรียน
ขนาดเล็กในชนบทได้แสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการตอบสนองความต้องการส่วนบุคคลของนักเรียน   
(Tsiakkiros and Pashiardis, 2002) รวมถึงยังเป็นพื้นทีท่ี่ถูกใช้ทดสอบนวัตกรรม (Raggl, 2020) สำหรับ
ในแถบประเทศใกล้ประเทศไทย ได้มีการศึกษาแนวทางปฏิบัติของความเป็นผู้นำในโรงเรียนประถมศึกษา
ของโรงเรียนขนาดเล็กในสหพันธรัฐมาเลเซีย โดยโรงเรียนที่ศึกษาส่วนใหญ่ตั้งอยู่ในพื้นที่ชนบท ผลวิจัย
พบว่าโรงเรียนทั้งหมดเผชิญกับความท้าทายที่คล้ายกัน ได้แก่ ข้อจำกัดทางการเงิน โครงสร้างพื้นฐานที่
ทรุดโทรม การขาดทรัพยากรบุคคล และปัญหาที่เกี่ยวข้องกับความสามารถของครู ซึ่งโรงเรียนเหล่านี้เอาชนะ
ความท้าทายเหล่านี้ด้วยความคิดสร้างสรรค์ หาวิธีการในการสร้างรายได้ให้กับโรงเรียน พัฒนาผู้เรียนใหม้ี
ทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร และเป็นผู้นำด้านการเรียนการสอน (Mansor et al., 
2022) 

การจัดการศึกษาในโรงเรียนขนาดเล็กเป็นสิ่งสำคัญเพื่อให้เด็กนักเรียนได้รับการศึกษาที่มี
คุณภาพและสามารถสร้างสภาพแวดล้อมที ่เหมาะสมสำหรับการเรียนรู ้ ส่งเสริม สนับสนุนการจัด
การศึกษาของโรงเรียนเพื่อให้ส่งผลต่อการยกระดับคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐานการศึกษา โดยมีแนว
ทางการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็กให้เหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน โดยยึดหลักใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
(School Based Management) และใช้แนวคิดเชิงระบบตามวงจรคุณภาพ PDCA (Deming, 1986, p.3) ใน
การดำเนินงานซึ่งประกอบด้วย การวางแผน (Plan: P) การดำเนินการ (Do: D) การติดตามตรวจสอบ 
(Check: C) และการปรับปรุง (Act: A) ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมการและสร้างความตระหนัก เป็นขั้นตอนของการวางแผนและสร้างความเข้าใจ
กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย โดยรายละเอียดแต่ละขั้นตอน มีดังนี้ 

1) จัดประชุมครู ผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา ผู้นำทางศาสนา ผู้นำชุมชนเพื่อชี้แจง
ทำความเข้าใจถึงความสำคัญของการบริหารจัดการโรงเรียนซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพของโรงเรียน 
บทบาท และภารกิจหน้าที่ของครู ผู้ปกครอง และกรรมการสถานศึกษา รวมทั้งสอบถามความคิดเห็นและความ
สมัครใจในการเข้าร่วมเป็นคณะกรรมการชุดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานของการบริหารจัดการ
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โรงเร ียน เป็นการประเมินความต้องการและความพร้อมโรงเรียน อีกทั ้งเป็นการสร้างพันธมิตร  
ความร่วมมือกับชุมชน 

2) แต่งตั้งคณะกรรมการตามโครงสร้างการบริหารงาน 4 งาน ได้แก่ งานวิชาการ งานบุคลากร งาน
งบประมาณ และงานบริหารทั่วไป รวมถึงคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพภายในของสถานศึกษา คณะกรรมการ
น ิ เ ทศภาย ใน  และคณะกรรมการต ิ ดตามตรวจสอบค ุ ณภาพภาย ในของ ส ถ า น ศ ึ ก ษ า  
โดยการแต่งตั้งให้ความสำคัญโดยคำนึงถึงหลักการมีส่วนร่วม ความถนัดและความต้องการของบุคคล  

3) วางแผนการดำเนินงานโดยการจัดทำแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมตามภาระงานของ
คณะกรรมการแต่ละคณะ เป็นขั้นตอนของการกำหนดกิจกรรมตามภาระงานตามบทบาทหน้าท่ีของแต่ละ
คณะกรรมการ ข้อสังเกต การดำเนินการของการบริหารจัดการโรงเรียนมุ่งเน้นเป็นไปเพื่อการพัฒนา
คุณภาพ ดังนั้นขั้นตอนของการดำเนินงานเป็นไปแนวทางของการบริหารเชิงระบบ ซึ่งโรงเรียนขนาดเล็ก
จะได้เปรียบในการดำเนินการเนื่องจากจำนวนของนักเรียนที่มุ่งเน้นพัฒนามีจำนวนน้อยถึงแม้ว่าครูและ
ผู้บริหารจะมีภาระหน้าที่ที่ต้องดำเนินการจำนวนมากก็ตาม แต่สามารถจะดำเนินการที่ไม่ยุ่งยากและ
ซับซ้อน 

2. ขั้นดำเนินการ เป็นขั้นตอนของดำเนินการให้เป็นไปตามแผนที่กำหนดไว้ โดยรายละเอียด 
แต่ละขั้นตอน มีดังนี้ 

1) กำหนดมาตรฐานการศึกษาโดยยึดมาตรฐานตามเอกลกัษณ์และอัตลกัษณ์ของโรงเรียน โดย
เน้นให้เด็กได้เรียนรู้แบบลงมือกระทำ (Active Learning) สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีสื่อและกิจกรรมที่
เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก ส่งเสริมให้เด็กมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้และแก้ปัญหาได้ ภายใต้
บรรยากาศของการปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับเด็ก 

2) กำหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมายความสำเร็จ และจัดทำแผนพัฒนาการจัดการศึกษา
ของโรงเรียน โดยคำนึงถึงนโยบายด้านการศึกษาของรัฐบาล สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา มาตรฐานของ
สถานศึกษา ผลการประเมินสถานศึกษาที่ผ่านมา รวมถึงข้อเสนอแนะจากการประเมินคุณภาพ ข้อมูล
สารสนเทศของสถานศึกษาทุกด้านในส่วนที่เกี่ยวข้องกับครูและเด็ก สภาพปัญหาและความต้องการและ
ความคาดหวังของผู้ปกครองและชุมชนที่มีต่อโรงเรียน รวมถึงจุดเด่น และจุดควรพัฒนาของโรงเรียน 

3) จัดทำแผนปฏิบัติการประจำปีโดยจัดทำโครงการ/กิจกรรมให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาการ
จัดการศึกษาของโรงเรียนและงานท้ัง 4 งานตามภารกิจของโรงเรียน 

4) จัดทำแผนงาน/โครงการส่งเสริมพัฒนาคุณภาพการจัดกระบวนการเรียนรู ้เพื ่อพัฒนา
คุณภาพการจัดการศึกษาอย่างต่อเนื่อง 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 กิจกรรมพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 
เพื่อพัฒนาทักษะให้มีความพร้อมและความรู้ในการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับโรงเรียนขนาดเล็ก 
ตวัอย่างเช่น กิจกรรมการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ โดยครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย
และส่งเสริมการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยการบูรณาการเนื้อหารายวิชาจากการศึกษาและวิเคราะห์
หลักสูตร และนำวัตถุประสงค์ รวมถึงสาระการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มวิชาที่สอดคล้องกั นมาเชื่อมโยงกัน
นำไปสู่การจัดทำหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ แล้วนำมากำหนดเป็นกิจกรรมเพื่อให้สามารถจัดการ
เรียนรู้ในแต่ละช่วงชั้น ซึ่งกิจกรรมนั้นจะเป็นการสร้างโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริงใน
ชีวิตประจำวัน ใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง หรือการจัดกิจกรรมชุมชนเป็นโอกาสในการเรียนรู ้ โดยครู
สามารถจัดการเรียนรู้แบบคละชั้น ที่จัดนักเรียนที่เรียนในชั้นต่างกัน ตั้งแต่ 2 ชั้นขึ้นไปมาเรียนรวมกัน 
โดยมีแผนการจัดการเรียนรู้และจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับพัฒนาการของผู้เรียนรายบุคคล 
รวมถึงครูสามารถจัดการเรียนรู้แบบรวมช้ัน ที่จัดนักเรียนมาเรียนรวมกันตั้งแต่ 2 โรงเรียนขึ้นไป โดยอาจ
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จัดการเรียนมารวมบางชั้น บางช่วงชั้น หรือทุกชั้น ซึ่งครูสามารถจัดการห้องเรียนโดยเน้นการเรียนการ
สอนแบบคละชั้น หรือบูรณาการ โดยเฉพาะในโรงเรียนที่มีครูไม่ครบชั้น และปรับเปลี่ยนการสอนที่ครู
ออกแบบการเรียนรู้และนวัตกรรมที่ส่งเสริม พัฒนานักเรียนให้มีความใฝ่รู้ ใฝ่ เรียน มุ่งมั่นและประสบ
ความสำเร็จในการเรียนโดยมีทักษะพื้นฐานที่เน้นการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น โดยเน้นระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1, 2 และ 3 เพราะเป็นสมรรถนะพื้นฐานที่นักเรียนต้องใช้ในการเรียนรู้ใน 8 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ที่ครูและนักเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน กิจกรรมเทคนิคการจัดกระบวนการการเรียนรู้ โดย
ใช้กระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) กิจกรรมการ
ประเมินและพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาแบบบูรณาการ ซึ่งการบูรณาการหลักสูตรเป็นการนำความรู้มา
รวบรวมประมวลไว้ในหน่วยเดียวกัน และส่วนที ่ 2 กิจกรรมการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพเด็ก 
ตัวอย่างเช่น ระบบหรือมาตรการดูแลนักเรียนแบบรายบุคคลโดยให้ความสำคัญกับความเป็นไปได้และ
ความสุขของเด็ก รวมถึงพัฒนาการของเด็กและส่งเสริมคุณลักษณะของเด็กที่พึงประสงค์ ซึ่งโรงเรียน
ขนาดเล็กได้เปรียบโรงเรียนขนาดใหญ่ เนื่องจากมีจำนวนนักเรียนน้อย ดังนั้นการดูแล ติดตามพัฒนาการ
และความก้าวหน้าของนักเรียนเป็นรายบุคคลจะใกล้ชิดกว่าโรงเรียนขนาดใหญ่ กิจกรรมการประเมิน
พัฒนาการและการจบหลักสูตรการศึกษา  

5) ดำเนินการตามแผนงาน/โครงการอย่างต่อเนื่อง มีการประชุมคณะกรรมการที่เกี่ยวข้องกับ
การพัฒนาคุณภาพการศึกษา ได้แก่ ประชุมครูวางแผนการจัดกิจกรรมตามกิจวัตรประจำวัน สัปดาห์ละ 1 
ครั้ง ประชุมครูเพื่อการปรับปรุง แก้ไขปัญหาเด็ก เดือนละ 1 ครั้ง ประชุมคณะกรรมการติดตามตรวจสอบ
คุณภาพของสถานศึกษาภาคเรียนละ 1 ครั้ง 

3. ขั ้นติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการดำเนินงาน ขั้นตอนนี้เป็นการสร้างระบบ
ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานเพื่อตรวจสอบว่าการดำเนินการมีประสิทธิภาพหรือไม่ ตัวอย่างเช่น การ
นิเทศติดตามและประเมินผลการจัดกระบวนการเรยีนรู้โดยคณะกรรมการนิเทศภายในภาคเรียนละ 1 ครั้ง  
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ PLC และทบทวนหลังการปฏิบัติงาน การประเมินพัฒนาการเด็กภาคเรียนละ 1 ครั้ง  
เป็นต้น 

4. ขั้นนำสู่การปรับปรุงและพัฒนา เป็นการนำผลการติดตามตรวจสอบคุณภาพของโรงเรียน
ไปวิเคราะห์จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนาเพื่อเป็นข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนพัฒนาหลักสูตรและการจัด
กระบวนการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาคุณภาพเด็ก ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้บริหาร ครู นักเรียน 
ผู้ปกครอง ครอบครัว ชุมชน และผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนคุณภาพของเด็ก ซึ่งผู้ปกครอง 
ครอบครัว และชุมชนมีโอกาสได้ตรวจสอบคุณภาพผู้เรียนเพื่อการพัฒนาและยืนยันคุณภาพให้เป็น  
ที่ยอมรับจากชุมชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

แนวทางการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็กให้เหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน โดยยึดหลัก
ใช้โรงเรียนเป็นฐาน (School Based Management) และใช้แนวคิดเชิงระบบตามวงจรคุณภาพ PDCA 
ในการดำเนินงานนั้น ประกอบด้วย 1) ขั ้นเตรียมการและสร้างความตระหนัก เป็นขั้นตอนของการ
วางแผนและสร้างความเข้าใจกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย 2) ขั้นดำเนินการ เป็นขั้นตอนของดำเนินการให้
เป็นไปตามแผนที่กำหนดไว้ 3) ขั้นติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการดำเนินงาน ขั้นตอนนี้เป็นการ
สร้างระบบติดตามและประเมินผลการดำเนินงานเพื่อตรวจสอบว่าการดำเนินการมีประสิทธิภาพหรือไม่ 
และ 4) ขั้นนำสู่การปรับปรุงและพัฒนา เป็นการนำผลการติดตามตรวจสอบคุณภาพของโรงเรียนไป
วิเคราะห์จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนาเพื่อเป็นข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนพัฒนาหลักสูตรและการจัด
กระบวนการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาคุณภาพเด็กต่อไป 
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บทสรุป 
โรงเรียนขนาดเล็กมีแนวโน้มที่จะมีจำนวนเพิ่มมากขึ้นในทุกปีอย่างต่อเนื่อง ซึ่งโรงเรียนขนาด

เล็กเหล่านี้ทำให้เกิดปัญหาที่สำคัญโดยเฉพาะต้นทุนในการจัดการเรียนการสอนที่สูงกว่าโรงเรียนขนาด
ใหญ่ การขาดแคลนวัสดุ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีเพื่อสนับสนุนการศึกษา รวมถึงปัญหาโรงเรียนที่ไม่มี
ผู้บริหาร ขาดแคลนครูที่มีความเช่ียวชาญเฉพาะทางและจำนวนครูไม่ครบช้ันเรียน ส่งผลให้โรงเรียนขนาด
เล็กไม่สามารถจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพเท่าเทียมกับโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ่ได้ 
ซึ่งปัญหาจากที่กล่าวมาข้างต้นส่งผลให้เกิดปัญหาที่สำคัญ 2 ด้าน คือ ด้านการบริหารจัดการ และด้านการเรียน
การสอน แต่จากปัญหาที่เกิดขึ้นก็ยังเห็นโอกาสของการพัฒนาและคุณค่าของโรงเรียนขนาดเล็ก ซึ่งการมี
โรงเรียนขนาดเล็กในชุมชนเป็นการส่งเสริมคุณภาพชีวิตให้กับเด็ก สร้างโอกาสทางการศึกษาให้กับเด็ก 
รวมถึงเป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างครอบครัว ชุมชน และท้องถิ่น นอกจากนี้ยังพบว่าในการจัดการเรียน
การสอนของครูในโรงเรียนขนาดเล็ก ครูจะใกล้ชิดนักเรียนเห็นพัฒนาการและความก้าวหน้าของนักเรียน
มากกว่าโรงเรียนขนาดใหญ่ โรงเรียนบางโรงมีแนวทางเฉพาะและรับมือกับความท้าทายของการเป็น
โรงเรียนขนาดเล็กได้ดี หรือบางโรงอาจพบปัญหาของทรัพยากรที่ลดลง ซึ่งความคงอยู่และมีคุณค่าอย่าง
ยั่งยืนของโรงเรียนขนาดเล็กนั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับสถานการณ์เฉพาะของท้องถิ่นและนโยบายของหน่วยงาน
ต้นสังกัดเท่านั ้น แต่ยังรวมถึงครูใหญ่ ครู ผู ้กำหนดนโยบาย นักเรียน ครอบครัวและชุมชน ดังนั้น 
สถานการณ์ของโรงเรียนขนาดเล็กมีความซับซ้อนและหลากหลาย และมีการโต้แย้งทางสังคมร่วมอีกด้วย 

การบริหารจัดการและการดำเนินงานโรงเรียนขนาดเล็กต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาค
ส่วน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้ปกครอง กรรมการสถานศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เครือข่าย
สถานศึกษา ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย โดยยึดหลักการบริหารจัดการโดยโรงเรียนเป็นฐาน ไม่ ว่า
จะเป็นความร่วมมือจากเครือข่ายผู้ปกครองให้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาช่วยเหลือนักเรียนให้มี
คุณภาพ ความร่วมมือจากศูนย์เครือข่ายโรงเรียน ที่เป็นความร่วมมือกันระหว่างตั้งแต่ 2 โรงเรียนขึ้นไป 
อาจเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก หรือโรงเรียนขนาดใหญ่กว่าเพื่อพัฒนางานวิชาการหรือการใช้ทรัพยากร
ร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น สื่อ วัสดุอุปกรณ์ อาคาร สถานที่ บุคลากร เป็นต้น ซึ่งสื่อและแหล่ง
เรียนรู้ เทคโนโลยีสื่อสารและเทคโนโลยีการศึกษาเป็นสิ่งสำคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการ
โรงเรียนขนาดเล็ก รวมถึงการสร้างพื้นที่การเรียนรู้ที่ เปิดกว้างและเชื่อมต่อกับโลกภายนอก โดยผู้บริหาร
โรงเรียนร่วมกันบริหารโรงเรียนหลัก อีกทั้งการพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศเพื่อการบริหารจัดการโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพื่อให้มีข้อมูลพื้นฐานท่ีครอบคลุม ถูกต้อง เพียงพอและเป็นปัจจุบัน 
โดยนำแนวปฏิบัติที่ดีในโรงเรียนที่ดำเนินการได้ผลแล้วมาประยุกต์ใช้ มีศูนย์เครือข่ายโรงเรียนเพื่อให้
บริการโรงเรียนขนาดเล็กและมีการสื่อสารระดับเขตพื้นที่การศึกษา  

นอกจากนี้ความเข้าใจของหน่วยงานต้นสังกัด รวมถึงนโยบายของสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการในการดำเนินงานของโรงเรียนขนาดเล็ก ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของ
การจัดสรรงบประมาณแก่โรงเรียนตามรายหัว รวมถึงการลดขั้นตอนของการดำเนินงานและเอกสาร 
เพื่อให้ครูได้มีเวลาที่จะพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเต็มที่ รวมถึงการวัดและประเมินผลบนฐานของการเรียนการสอน
ของโรงเรียนขนาดเล็กท่ีสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียน อีกทั้งสถาบันผลิตครูที่เปิดโอกาสให้นักศึกษาครูได้
พัฒนา เรียนรู้การจัดการเรียนการสอนโรงเรียนขนาดเล็ก เช่น พัฒนาเรื่องการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการ การจัดการเรียนการสอนที่เช่ือมโยงกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งปัจจุบันกระทรวงศึกษาธิการก็ได้มี
ทดลองศึกษานำร่องเกี่ยวกับการเรียนบนฐานสมรรถนะไปแล้วเพื่อนำไปสู่การขยายผล หากพิจารณาจะ
พบว่านวัตกรรมทางการศึกษาเป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้โรงเรียนขนาดเลก็มีคุณภาพและควรเป็นนวัตกรรมที่
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โรงเรียนและครูพัฒนาจากความต้องการในการแก้ปัญหาและสอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน ซึ่งเป็น
โอกาสที่ดีที่โรงเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ รวมถึงเด็กมีคุณภาพสอดคล้องกับความต้องการของชุมชน
เป็นไปเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
ตระหนักและรับรู้ถึงปัญหาและความต้องการของชุมชนเพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนด้วยกระบวนการมีส่วน
ร่วมทั้งการร่วมวางแผน ร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการดำเนินงาน ร่วมปรับปรุงและพัฒนา 
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Abstract 
 Language acquisition has consistently been linked to reading proficiency and 
academic performance. Authentic texts are useless when students are not capable of 
reading printed English text more so if comprehension fails as well. A lot has been 
developed in many parts of the world to enhance students’ reading ability and 
comprehension, specifically among speakers of other languages (EFL) yet less importance 
has been given to employing reading strategies to help students better understand the 
text. 
 OECD PISA has reported 1 0  countries with students’ reading ability described as 
deteriorating while 2 2  countries showed no improvement of the 6 4  countries tested 
(2012). Guria, Angel OECD General Secretary emphasized that “Children who struggle with 
reading and comprehension often have deficits in spoken language, more so, students 
with reading difficulties are much less likely to be academically engaged.” Hence, this 
study aims to review the students’ level of awareness of the effectiveness of employing 
reading strategies and their impact on academic performance, the relationship between 
gender and reading strategies, and the most popular reading strategies among student 
respondents. 
  The analysis showed that employing reading strategies can synchronously 
improve reading proficiency and comprehension and eventually enhance academic 
performance. Both tertiary and secondary students indeed popularly use reading strategies 
as their autonomous learning effort to better understand English printed texts as per the 
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review of related literature utilized in the study, however, the level of awareness varies 
from low, to moderate to high in each country. Taiwan, Singapore, and South Korea have 
high levels of awareness while Thailand manifests low awareness. Saudi Arabia, Iran, and 
China showed moderate awareness.  The findings also demonstrated that female students 
employ more reading strategies than their male counterparts.  Furthermore, Problem-
solving reading strategies were the most popular reading strategies among respondents 
followed by global strategies and support strategies. More importantly, employing reading 
strategies is more popular with secondary and tertiary students. 
 
Keywords: Reading Strategies, EFL Students, Level of awareness, Reading Proficiency 
 
Introduction 
 Reading is a complex cognitive process of decoding symbols in order to construct 
or derive meaning. It is a means of language acquisition communication, and sharing 
information and ideas. Reading is also one of the most inevitable media for independent 
learning. 
 (Cruz,2023) mentioned that Reading strategies help readers read and comprehend 
efficiently. Furthermore, they are tools readers use to understand what’s written on a 
page. It can definitely be taught directly to the students and is critical for literacy 
development. In 2 0 1 8 , Thailand ranked 6 8 th in reading out of the 7 9  countries  PISA 
participating countries. Students in Thailand scored lower than the OECD average in 
reading. 
 According to the 2 0 2 0  index drafted by global education company Education 
First, the report showed that Thailand’s ranking dropped from 74 out of 100 countries last 
year to 89  out of 100  countries. Thailand’s English Language proficiency scored 419  out 
of 800 under the company’s new point scale which is considered very low. 
 
 Let’s take a look at how Reading ability in Asia is viewed. Reading Experts around 
Asia view reading ability as an essential skill for students of English as a Foreign Language 
(EFL) in their learning of English, (Zare and Mobarakeh, 2011). On the other hand, reading 
strategies have been defined as the mental operations involved when readers approach 
text effectively and make sense of what they read.  
 Similarly, readers who are consciously aware of the various reading strategies are 
able to employ and learn to choose the appropriate strategies to construct meanings from 
the texts they are engaged in reading (Amer et.al.,2010). 
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 In Thailand in particular, researchers have shown that though the English language 
is now widely taught as a foreign language in the national Thai curriculum, still most Thai 
students' English proficiency is low compared with their counterparts in other ASEAN 
countries as per TOEFL and TOEIC are concerned (TOEIC Test Taker Report 2013). 
 Several studies conducted with Thai students at high school levels revealed that 
Thai students were considered at the low levels of English proficiency and had difficulties 
in reading English (Chawwang, 2008). 
 A lot of research around the globe specifically in countries whose English is a 
foreign language has shown that indeed reading strategies can help students a lot in 
several aspects. Thus, this review of the literature was conducted to re-emphasize the 
effectiveness of employing reading strategies in our students’ study of any subject using 
English as a Medium of Instruction (EMI). Therefore, apart from promoting comprehension, 
reading strategies may then become a key factor that will increase students’ motivation 
to read extensively based on their knowledge of strategies (Ciaran and Chamot,2005). 
  
 Background of the Study 
 A strengthened understanding of the kinds of reading strategies that are most 
associated with successful reading will enable educators to more effectively instruct less 
proficient readers in the process to use the strategies that will positively affect reading 
comprehension. (Cantrell and Carter, 2009 ) .  Extensive research has been conducted to 
examine the effects of reading strategy instruction on reading improvement. Zhang (2008) 
confirmed that reading strategies can be taught, and once students’ metacognitive 
knowledge about reading strategies and strategies used are developed, students will 
become better. 
 According to the study by Kenny et al. (2 0 0 6 ) , studying Math is not just about 
numbers. Students need to figure out the problem in order to come up with the correct 
solution. However, how can a teacher expect students to do perfectly in Math tests when 
they do not even understand what they are reading? The worst is, they aren’t capable of 
reading at all. 
 The same problem holds true with learning Science, Social Studies, and other 
subjects using English as a medium of instruction. 
 Research studies using metacognitive reading questionnaires revealed that there 
is a relationship between the student’s reading proficiency and the reading strategy used 
(Barnett, Carell, Monteiro,1992).  
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            Reading is an important tool in getting access to information which provides a 
base to the learning process. Comprehension is a basic pre requisite to make reading 
meaningful. Varied reading strategies has been associated to better reading 
comprehension.(Shakoor et.al.(2019) .  Teaching reading strategies have a positive impact 
on the reading comprehension of the students at the higher secondary  level,              
 This review would like to strengthen educators' and students’ knowledge about 
reading strategies specifically on their academic impact on the students; reading 
proficiency, comprehension, and academic performance. This study sought answers to the 
following questions. 
 1. What are the academic impacts of employing reading strategies on the students? 
 2. What is the student’s level of awareness on employing reading strategies? 
 3.  Which gender popularly uses reading strategies when reading English texts? 
 4. What are the most popular used reading strategies by students? 
 5. Which level of students employed a lot of reading strategies? 
 
Reading Strategies (Compare and Contrast) 
 On Improved Reading Comprehension and Proficiency 
          Several researchers around the globe have shared similar results on the 
relationship between reading strategies and enhanced reading comprehension and 
proficiency.         
 Obidin and Riswanto (2012) asserted that successful readers adopt various reading 
strategies in order to comprehend texts.      
            Moreover, Raftari et al. (2013 )  demonstrated that successful readers employ 
reading strategies more actively and make use of a greater variety of strategies to assist 
their comprehension. 
 Alemi and Ebadi’s (2 0 1 0 )  quasi-experimentation result showed that the 
experimental group demonstrated enhanced abilities in comprehension as compared to 
the control group.   
 A similar study on improving reading proficiency was conducted in China by Huang 
et al. (2009) investigating EFL learners’ online reading strategies and their effects on reading 
comprehension. On the whole, the use of global strategies significantly contributed to 
better comprehension, specifically for low-proficient students.  
 Yoosabai (2009 )  emphasized reading as one of the most important skills of 
language learners. In order to comprehend a text either in the native or non-native 
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language readers must employ reading strategies. Students use reading strategies in order 
to achieve maximum comprehension of the text.  
 Park and Kim (2011) stated that reading strategies are tools for improving reading 
comprehension of printed English texts. His study showed that students’ improved reading 
comprehension ability was related to their reading strategies used to some degree. 
 Similarly, Huang, et.al. (2009 )  tried to identify online reading strategies used by 
EFL learners and they investigated the effects of the use of strategies on comprehension. 
Results from data analysis showed that students used support strategies such as 
translating, using a dictionary, or highlighting much more often than any other strategy. 
Moreover, the use of global strategy significantly contributed to better comprehension for 
low-proficient students. 
 In Iran, readers of English texts greatly employed reading strategies. Zare (2013 ) 
explored the use of reading strategies in relation to the success of reading comprehension 
among EFL learners and found that their achievement of reading comprehension is related 
to the use of reading strategies.  
            A study was conducted in Singapore on Chinese senior high school students which 
showed that the use of reading strategies has the main effect on students’ proficiency.       
            In 2 0 0 9  Akkakoson and Setobol carried out a study to investigate Thai EFL 
students’ utilization of reading strategies in a variety of reading tasks at King Mongkot’s 
University of Technology, Northern Bangkok. The study found that both the high proficient 
and low proficient students employed reading strategies in a similar manner. Furthermore, 
the results showed that the Thai EFL readers' reading proficiency was positively affected 
by strategies-based – instruction. 
 These strategies positively affect reading comprehension (Cantrell and Carter, 
2009) and substantially contribute to the better reading ability of EFL (English as a Foreign 
Language) and ESL (English as a Second Language ) learners. It is of equal or of greater 
importance to foster awareness of reading comprehension strategies by learning what 
strategies to use, when, why, and how to engage alternate strategies appropriately and 
effectively. 
            According to Choosri (2020 )  Reading strategies help students understand the 
reading text better as evident in the results of her study. 
 Likewise, Shahoor in 2019 claimed that teaching reading strategies has a positive 
impact on the students’ reading comprehension. 
            Reading strategies help improve reading comprehension among students. 
(Mohamadreza 2021). 
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            In Yapp’s study in 2 0 2 1  on the Effects of Reading Strategy Instruction in English 
as Second Language on Students’ Academic Reading Comprehension showed a high-
evident improvement in the student's comprehension of the text.                 
  
 On Improved Academic Performance 
 Another advocate of employing pre-reading strategies is Magsoudi. In 2 0 1 2  he 
conducted an experimental study with undergraduate Iranian EFL students. Results 
showed that the experimental group outperformed the control group. The experimental 
group has been trained through previewing, pictorial text, and the pre-teaching of 
vocabulary.  
 Instruction of strategies may aim to enhance students’ active involvement in 
reading activities instead of the dependence on their teacher. Therefore, apart from 
promoting reading comprehension, reading strategies may then become a key factor that 
will increase students’ motivation to read extensively based on their knowledge of 
Strategies. Once students’ motivation to read is increased, vocabulary and knowledge are 
also enhanced, hence students perform better academically in class. (Ciaran and 
Chamot,2005). 
 Likewise, Anderson (2004) stated that reading is the most important skill to master 
in order to ensure success in learning and strengthen skill facilities, making progress in 
other areas of learning. Reading strategies can enhance students’ reading comprehension 
with other subjects like Science and Math. Enhanced reading comprehension in other 
subject areas resulted in improved academic performance of the students. 
 Extensive research has been conducted to examine the effects of reading 
strategies instruction on improved comprehension and academic performance.  Results 
confirmed that reading strategies can be taught, and one’s students’ metacognitive 
knowledge is developed, students perform better in the tests (Macaro et al., 2012). 
 In Iran, readers of English texts greatly employed reading strategies. Evidently, 
Zare (2013 )  explored the use of reading strategies in relation to success in academic 
achievement among EFL learners. The study showed that student’s achievement is related 
to the use of reading strategies. 
 Another study conducted in Iran by Songhra et.al. (2015)  showed that after the 
implementation of the reading strategies, the students performed better in the post-test. 
 A similar study was conducted in India by Madhumathi and Arijit (2012). Results 
showed that the students employed problem-solving strategies the most. The overall 
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result showed that the academic achievement of students moderately correlated with 
the use of reading strategies.   
           A study conducted by Ala Hussien Oda (2018)  revealed that females performed 
better than females in the critical reading skill test yet no significant differences was found 
on the three levels of comprehension; literal, inferential and appreciative. 
            Bećirović et al. (2018) conducted a study on the effects of nationality, gender and 
GPA on the use of reading strategies among EFL university students. Results revealed that 
the students most frequently used strategies were problem solving strategy. 
  
 On the Level of Awareness 
 Park and Kim (2011 )  conducted his research on Korean EFL students' reading 
strategies Used to comprehend Authentic Expository / Technical English Text. Results 
showed that Korean students have a high level of awareness of the usefulness of 
employing reading strategies when reading English texts. 
 Li in her study conducted in Chongqing, China revealed a moderate level of 
awareness among students on the effectiveness of employing reading strategies to better 
understand the English texts. 
  Chen and Chen (2015) in their study on the use of EFL reading strategies among 
high school students in Taiwan revealed a high level of awareness among students on the 
use of reading strategies. 
 The study of Semtin and Manian (2 0 1 5 )  which investigated the students' 
employment of cognitive and metacognitive reading strategies showed a low level of 
awareness among students. 
 Likewise, Ebrahimi (2012)’s study also showed a moderate awareness of the use 
of reading strategies. 
 A study conducted in Singapore on Chinese students by Zhang in 2009 revealed 
a high-level frequency of reading strategies employment. 
 Similarly, a study by Oranpattanchai in 2010 which investigated the employment 
of reading strategies among pre-engineering students revealed a low level of awareness. 
 
Fig.1  Shows the consolidated result on the level of awareness of the students according 
to the review of literature that are included in this report. 
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           Similarly, a study conducted among Thai EFLcollege non-proficient readers in 2021 
showed that the students viewed reading as a decoding process and that they are aware 
of the different reading strategies, they could not regulate the strategies to construct 
meaning of the texts effectively and solve reading problems. 
           Leonardus (2020) conducted a study among EFL students in Indonesia where the 
results showed that the students are indeed active reading strategy users, furthermore, 
the students prefer to use problem-solving reading strategies over global strategies and 
supporting strategies. 
            The study by Bećirović et al. (2018 )  revealed that Bosnian and Herzigovinian 
students have a moderately high awareness of the employment of reading strategies. 
  
 On Gender 
            The difference in reading comprehension between males and females has been 
studied for a long time. Generally, according to International Reading Studies like PIRLS 
and PISA, females are better readers than males. 
            Chen and Chen (2 0 1 5 )  conducted their study on “The use of EFL Reading 
Strategies Among High School Students in Taiwan” indicated that female students used 
EFL reading strategies significantly, more frequently than male students. 
 Ratchanok’s study in 2 0 1 4  revealed that female students  employed problem 
solving strategies significantly than male students. 
 Li, Fenfang found out in his study that females show higher use of strategies than 
males. 
          A study in India on Awareness of Reading Strategies showed a significant difference 
on the use of reading strategies by gender, in which, female students was reportedly using 
more strategies than that of male students. 
        A study on “The Relationship Between Saudi EFL College Students’ Use of 
Reading Strategies and their EFL Reading Comprehension conducted in India by 
Alsamadani (2011) proved that  Gender  showed a significant difference on the overall use 
of strategy.  
         In the study of Bećirović et al. (2018 )  on Bosnian and Herzegovinian students 
showed that  gender had a significant main effect on both problem-solving reading 
strategies and  global reading strategies. 
         Basher 2 0 2 1  investigated the use of reading strategies and gender differences 
among undergraduate EFL and ESL students at the University of Dhaka. Results indicated 
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that no significant difference between use of reading strategies among the two groups, 
however, females scored higher than males in the overall reading strategy use.      
    Females outperformed the male respondents as evident in the result of Oda 
(2017)’s study of Education University students at the university of Basrah in 2018.       
         Significant gender differences were evident from the results of Rianto’s research 
in 2021 with Indonesian EFL students on metacognitive strategy use and gender differences 
with females scoring better on average than male students. 
 Overall studies taken into consideration have shown that gender matters in the 
employment of reading strategies among students when reading English texts. A lot of 
studies from Asia with EFL students both High school and college students revealed that 
females employed more reading strategies than their male counterparts. 
  
 Most Popularly employed Reading strategies 
            A Think-aloud protocol was used in the study “The metacognitive Awareness of 
Reading Strategies in Thai EFL Learners” by Kitipat Chutichaiwirath and Pragasit Sithitikul. 
The findings revealed that the participants' use of metacognitive awareness of reading 
strategies; problem-solving and support reading strategies were the most frequently used 
reading strategies. 
           Ratchanok in her study in 2014 revealed that problem-solving strategies were the 
most frequently used strategies among the student respondents. 
           A study in Thailand with Vocational College Students showed that retrieval 
strategies were employed by the student respondents more frequently than the other 
strategies. 
          A study conducted by Madhumathi, P. and Arijit, J. in 2012  in India showed that 
problem-solving strategies were the most popular while less preferred use were global 
strategies.  
           The use of global strategies significantly contributed to better comprehension, 
specifically for low-proficient students as shown from the study of Li to Chinese students. 
            Leonardus (2020) conducted a study among EFL students in Indonesia where the 
results showed that the students prefer to use problem-solving reading strategies over 
global strategies and supporting strategies. 
            Rianto in 2021 explored gender differences in metacognitive strategy used among 
EFL Indonesian students. Results indicated that significant gender differences were 
discovered in overall problem-solving and support reading strategy. 
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 Level of Students        
 Both tertiary and secondary students employed reading strategies when they read 
English texts as evident from the different studies conducted in Thailand and its 
neighboring countries.  
 
 Instrumentation: 
 The research included in this literature review employed both the quasi –quasi-
experimentation method to test the effectiveness of pre-reading strategies on improving 
reading proficiency and academic performance. The descriptive method was employed to 
determine the student’s level of awareness on the use of reading strategies. Similarly, the 
majority of them employed SORS (Survey of Reading Strategies) which was originally from 
Shoerey and Mokhtari. 
 
Findings and Discussions 
 Employing Reading Strategies has the following impact on students: 
  1.  Improved reading comprehension.  
            Research has shown that students' reading comprehension has been enhanced 
after reading strategies were introduced to them. 
 2.  Improved academic performance. 
            Once reading comprehension and proficiency have been improved students 
slowly transformed into independent learners causing them to have improved academic 
performance.             
  
 Level of Awareness 
 The students vary their level of awareness on the use of reading strategies from 
low, to moderate to high levels of awareness as per study results per country. Specifically, 
the review showed that Korea, Taiwan, and Singapore showed a high level of awareness, 
while China, Iran, and Saudi Arabia showed moderate awareness on the other hand, 
Thailand and Malaysia showed a low level of awareness. These results were based on the 
studies being considered in this Literature Review. 
  
 Gender 
            Females popularly use reading strategies to better understand the reading text 
they are reading as compared to their male counterparts. 
  



66 
ครุศาสตร์สาร | Journal of Educational Studies 

ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 | Vol. 17 No.2 July-December 2023 
 

 Popularly  employed reading strategy 
           The majority of the students included in this Literature review showed problem-
solving strategies as being popularly used strategies followed by global strategy and lastly 
support strategy. 
 
 Grade Level of the Students Who Employed Reading Strategies 
           The review of Literature has shown both secondary and tertiary students 
popularly use reading strategies in their effort to make meaningful reading texts. Hence, 
duplication of this work with primary students is highly recommended.           
 Therefore, the research result based on the different studies taken into 
consideration, strongly supports that the employment of reading strategies indeed helps 
enhance students’ overall academic performance. As such, it is highly recommended to 
introduce reading strategies to the students. 
 
Conclusion: 
            The employment of reading strategies can indeed enhance students’ Reading 
comprehension and proficiency and ultimately improve students’ academic performance.       
             As to the student’s level of awareness on employing reading strategies, it was 
found that student's level of awareness varies from one country to another. Korean, 
Taiwanese, and Singaporean students showed a high level of awareness while Chinese, 
Iranian, and Arabian were moderately aware. And lastly, Thailand and Malaysian students 
showed a low level of awareness. 
            With regards to gender, females popularly use reading strategies than males. 
            Problem-solving strategies were the reading strategies students popularly used. 
            Lastly, for the grade level, secondary and tertiary students were found to be 
popularly employing reading strategies. It is highly recommended to introduce reading 
strategies to the primary students as well. 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาในจังหวัดลำปาง จำนวน 5 กลุ่มที่มาจาก 4 โรงเรียน หลังการใช้รูปแบบการสอน 
CIRC กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาครัวประชาสามัคคี 
จำนวน 10 คน นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนนาครัวประชาสามัคคี จำนวน 13 คน นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านฮ่องห้า จำนวน 12 คน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนบุาล
แม่ทะ จำนวน 15 คน และ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนทองทิพย์วิทยา จำนวน 10 คน ได้มา
จากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยในครั้งนี้ คือ  
1. เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แผน 2. เครื่องมือที่ใช้ใน
การรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า การทดสอบหลังเรียน นักเรียนทั้งหมด 
จำนวน 60 คน ได้คะแนนเฉลี่ย 17.75 คิดเป็นร้อยละ 88.75 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26  
ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นไปตามสมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ 

 
คำสำคัญ: รูปแบบการสอนแบบ CIRC, การอ่านเพื่อความเข้าใจ, ผลสัมฤทธ์ิทางด้านการอ่าน 
 
Abstract  

The purpose of the study is to enhance reading achievement of 5 groups of 
primary students in Lampang, who come from 4 different schools before and after using 
CIRC teaching model. The sample group are 10 primary students studying in 5th grade 
from Nakruaprachasamakkee School, 13 primary students studying in 6th grade from 
Nakruaprachasamakkee School, 12 primary students studying in 5th grade from Baan 
Hongha School, 15 primary students studying in 6th grade from Anubal Maeta School and 
10 primary students studying in 5th grade from Thongthipwittaya School, which were 
selected by purposive sampling. Research instruments are: 1. 5 lesson plans. 2. post-test. 
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การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนประถม 
ในจังหวัดลำปางหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน CIRC 

The Development of English Comprehension Skill of the Primary Students 
in Lampang Province after Learning by Using CIRC Teaching Model 



70 
ครุศาสตร์สาร | Journal of Educational Studies 

ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 | Vol. 17 No.2 July-December 2023 
 

The statistic that using are percentage, average and standard deviation. The results of the 
research found that:  After studying by using CIRC model, all 60 students’ average score is 
17.75, the percentage is 88.75 and the standard deviation is 0.26, which met the criteria 
of 70 percent and hypothesis set by the researcher  

 
Keyword: CIRC Method, Reading comprehension, Reading achievement 
 
บทนำ 

ภาษาอังกฤษมีความสำคัญต่อสังคมโลกเป็นอย่างมาก เนื่องจากภาษาอังกฤษมีความสำคัญใน
ฐานะภาษาสากลของโลก ประชากรส่วนใหญ่ใช้เป็นภาษากลาง ซึ่งสอดคล้องกับแสงระวี ดอนแก้วบัว 
(2558) ได้กล่าวไว้ว่า  ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐาน กำหนดให้เรียนตลอดหลักสูตร
การศึกษาขั ้นพื ้นฐานคือภาษาอังกฤษ ดังนั ้น ภาษาอังกฤษจึงมีความสำคัญต่อบริบทสังคมโลก 
นอกเหนือจากนี้แล้วภาษาอังกฤษยังมีความสำคัญต่อสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(ASEAN) ซึ่งประเทศไทยก็เป็นหนึ่งในสมาชิกอีกด้วย เนื่องจากในแต่ละประเทศใช้ภาษาที่แตกต่างกัน 
ภาษาอังกฤษจึงเป็นเครื่องมือหลักในการติดต่อระหว่างกัน โดยปรากฏในกฎบัตรอาเซียน มาตราที่ 34 ซึ่ง
ได้บัญญัติไว้ว่า “ภาษาที่ใช้ในการทำงานของอาเซียน คือภาษาอังกฤษ” (สำนักงาน ก.พ. 2555) ซึ่ง
สอดคล้องกับสมเกียรติ อ่อนวิมล (2555) ที่ได้กล่าวว่า ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือที่สำคัญที่สุดสำหรับ
พลเมืองอาเซียน ในการสื่อสาร เคียงคู่ภาษาที่หนึ่งอันเป็นภาษาประจำชาติของแต่ละประเทศ ดังนั้น จึง
สรุปได้ว่าภาษาอังกฤษถูกกำหนดให้เป็นเครื่องมือกลางในการสื่อสารของประเทศสมาชิกอาเซียน โดยใช้
เคียงคู ่กับภาษาแต่ละประเทศ ด้วยเหตุนี ้ประชากรในอาเซียนจึงจำเป็นต้องสามารถสื ่อสารด้วย
ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ประเทศไทยได้ตระหนักถึงความสำคัญของการใช้ภาษาอังกฤษมาโดยตลอด โดยมี
วัตถุประสงค์สำคัญคือ เพื่อให้คนไทยสามารถติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติในด้านต่าง ๆ ทั้งในด้านสงัคม 
เศรษฐกิจ การเมือง การค้าขายและการศึกษา โดยเฉพาะนักเรียน นักศึกษา รวมถึงประชาชนในทุกสาขา
อาชีพ ให้มีพัฒนาการด้านภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะ ประกอบด้วยการฟัง การพูด การเขียน และการอ่าน 
เพื่อให้การติดต่อสื่อสารในทุก ๆ ด้านมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสงูสุด ซึ่งสอดคล้องกับ แสงระวี ดอน
แก้วบัว (2558) กล่าวว่า การเรียนรู้ทางภาษาประกอบด้วยทักษะทั้ง 4 คือ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด 
ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียน ทักษะทั้ง 4 เป็นสิ่งจำเป็นที่จะต้องฝึกฝน โดยเฉพาะทักษะการอ่าน 
เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือสำคัญที่จะเสาะหาความรู้แปลกใหม่ได้อย่างกว้างขวาง ซึ่งเป็นเครื่องมือให้
เข้าถึงความรู้ ความเพลิดเพลิน เกิดความเข้าใจ การอ่านจึงเป็นองค์ประกอบสำคัญอย่างยิ่งในการเรียนรู้ 

ถึงแม้ว่าทักษะทั้ง 4 ทักษะ จะมีความสำคัญต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ การติดต่อสื่อสาร แต่
การใช้ภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลนั้น ยังพบปัญหาอยู่มาก ความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษนั้นต้องอาศัยทักษะภาษาอังกฤษทั้ง 4 ได้แก่ทักษะการฟัง พูด เขียน และอ่าน แต่ประเด็น
ปัญหาที่มีความความสำคัญมากที่สุด คือปัญหาทักษะการอ่าน และปัญหาทักษะการอ่านยังเป็นปัญหาที่
สำคัญของประเทศไทยอีกด้วย ดังที่ ชมพู อิสริยวัฒน์ (2560) กล่าวว่า ปัญหาด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
ของคนไทย พบว่าขาดประสบการณ์การอ่าน วิธีการอ่าน เทคนิคการอ่าน รวมถึงโอกาสในการเข้าถึงสื่อ
ต่าง ๆ ที่เป็นภาษาอังกฤษ ปัญหานี้อาจเกิดจากความสนใจในการอ่านไม่มากพอ สะท้อนให้เห็นว่า ทักษะ
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การอ่าน เป็นสิ่งที่คนไทยจะต้องรีบเร่งแก้ไข และพัฒนา และยังเป็นปัญหาที่สำคัญมากต่อการศึกษาของ
ประเทศไทยอีกด้วย  

จากบริบทของการจัดการศึกษาในรายวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ในระดับชั้นประถมศึกษา จึงได้มีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานและรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม เพื่อพัฒนาทักษะด้านภาษาอังกฤษให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด ตรง
ตามสาระการเรียนรู้ มาตรฐานและตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศภายใต้หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จากการเก็บข้อมูลของผู้วิจัย โดยการสัมภาษณ์คุณครูผู้สอน
ภาษาอังกฤษ ในโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง พบว่า จากการทดสอบความสามารถพื้นฐานของผู้เรียนระดับชาติ 
(National Test หรือ NT) ที่จัดสอบโดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 และจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชั้นพื้นฐาน (Ordinary National Education 
Test หรือ O-NET) ที่จัดสอบโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
6 จากการทดสอบทั้งสอง ผลการทดสอบทางด้านภาษาและรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนยังคงมี
ปัญหาอยู่ กล่าวคือ ทักษะภาษาอังกฤษ ทั้งทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนยังคงต้องมีการ
พัฒนาเป็นอย่างมาก จากบริบทของโรงเรียนชั้นประถมศึกษากลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก 
พบว่าในหนึ่งห้องเรียนนั้นมีนักเรียนประมาณ 12-21 คน ซึ่งถือว่ามีนักเรียนเป็นจำนวนน้อย ในด้านของ
การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ พบว่านักเรียน
ยังคงมีปัญหาในการเรียนภาษาอังกฤษ อาทิเช่น นักเรียนฟังภาษาอังกฤษไม่รู้เรื่อง นักเรียนไม่สามารถพูด
ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสารที่เหมาะสมตามวัยได้ นักเรียนไม่สามารถจำคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้ และ
สุดท้ายคือ ปัญหาของนักเรียนในด้านทักษะการอ่าน กล่าวคือนักเรียนขาดทักษะในการอ่านจับใจความ
สำคัญ เมื่อนักเรียนอ่านบทความหรือเนื้อหาที่เป็นความเรียงแล้ว นักเรียนไม่สามารถสรุปใจความสำคัญ
ของเนื้อเรื่องได้ ไม่สามารถบอกได้ว่าใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร จากปัญหาของทั้ง 4 ทักษะจะ
เห็นได้ว่าปัญหาของทักษะการอ่านนั้นเป็นปัญหาที่สำคัญ หากว่านักเรียนมีทักษะการอ่านที่ดีย่อมสัมฤทธิ์
ผลในการศึกษาสูง เมื่อนักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านจนใช้การได้แลว้ ทักษะนี้จะยังคงอยู่กับตัวนักเรียน
ผู้นั้นไปตลอด และทำให้มีความสามารถที่จะเพิ่มพูนความรู้ด้วยตนเองได้ ดังนั้นทักษะการอ่านถือว่าเป็น
ทักษะที่จะต้องมีการพัฒนาให้นักเรียนอย่างเร่งด่วน ให้นัก เรียนมีความพร้อมต่อการสอบ O-NET และ
สามารถนำไปใช้ในการเรียนได้ 

จากสภาพปัญหาของการจัดการเรยีนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ ในส่วนของทักษะการอ่าน
ที่ผู้วิจัยได้ทำการเก็บข้อมูล ทำให้ผู้วิจัย ได้ทำการศึกษาค้นคว้าเทคนิค ทฤษฎีและกลวิธีการสอนต่าง ๆ 
เพื่อที่จะนำมาพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน โดยได้ศึกษาจากผลงานทางวิชาการ เช่น 
งานวิจัยจากสถาบันต่าง ๆ ซึ่งจากการค้นคว้า พบว่ามีวิธีการในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับทักษะการอ่าน
เพื ่อความเข้าใจ และเป็นวิธีการสอนที ่มีความน่าสนใจ คือ กลวิธีการสอนอ่านแบบ Cooperative 
Integrated Reading and Composition (CIRC) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ในการ
สอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรมคือ กิจกรรมการเรียนแบบ
ร่วมมือ การสอนอ่านเพื ่อความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับทักษะการเขียน การเรียนโดย
กระบวนการเรียนการสอนอ่านแบบ CIRC เป็นวิธีการเรียนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ โดยให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความเข้าใจในการอ่านออกมาในรูปของการเขียนสรุปเรื่องราว
ที่อ่านออกมาตามความคิดของตนเอง นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนที่ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพนัธ์ 
ผู้สอนจะจัดกลุ่มผู้เรียน โดยที่แต่ละกลุ่มจะประกอบด้วย ผู้เรียนท่ีมีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
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ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนได้ช่วยกันทำกิจกรรมที่ครูมอบหมาย ได้มีผู้วิจัยหลายท่านได้ทำการวิจัยเพื่อพัฒนาการ
อ่านภาษาอังกฤษโดยใช้กลวิธีการสอนแบบ CIRC คือ ศิริพรรณ กาจกำแหง (2561) ได้ทำการวิจัยเรื่อง 
การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัด
ลำปาง ด้วยวิธี CIRC ผลการวิจัยพบว่าทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ใน
จังหวัดลำปาง สูงขึ้นหลังเรียนโดยวิธี CIRC นอกจากน้ียังมีผู้วิจัย ที่ได้เลือกการสอนของรูปแบบ CIRC มา
ใช้พัฒนาการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา คือ นงคราญ แหวนวัง (2557) ได้ทำการวิจัยเรื่อง 
การพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยวิธีร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน 
(CIRC) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านสระ ผลการวิจัย พบว่า ผลการเรียนรู้ด้านการ
อ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

จะเห็นได้ว่ากระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ CIRC สามารถนำมาใช้ในการพัฒนาทักษะ
การอ่าน เช่น ทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ นอกจากน้ี ยังเป็นวิธีการที่สามารถพัฒนาทักษะการเขียนได้
อีกด้วย นอกเหนือจากการพัฒนาทักษะทางด้านภาษาอังกฤษแล้วนั้น กระบวนการ  CIRC ยังเป็นสิ่งที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ เสริมทักษะกระบวนการกลุ่มนอกเหนือจากทักษะการอ่าน ทำให้
ผู้เรียนเกิดการถ่ายทอดความรู้จากผู้เรียนสู่สมาชิกในกลุ่มหรือในช้ันเรียน ผู้วิจัยจึงได้นำกระบวนการเรียน
การสอนของรูปแบบ CIRC มาใช้ในการแก้ไขปัญหาทักษะการอ่านของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษากลุ่ม
ตัวอย่าง 
 
วัตถุประสงค ์ 

เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนประถมในจังหวัดลำปาง 
โดยใช้รูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC 
 
สมมติฐานการวิจัย 

นักเรียนประถมในจังหวัดลำปางมีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 หลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. รูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้ใน
การสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรมคือ 1. กิจกรรมการ
เรียนแบบร่วมมือซึ่งจะเรียนเป็นกลุ่มโดยแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่าน
สูง ปานกลางและต่ำ โดยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านสูงได้ช่วยเหลือนักเรียนที่มีความสามารถใน
การอ่านต่ำ ช่วยให้เกิดความเข้าใจในการอ่าน มีความมั่นใจ และกล้าแสดงออกมากยิ่งข้ึน 2.การสอนอ่าน
เพื่อความเข้าใจ 3.และการบูรณาการภาษากับทักษะการเขียน การเรียนโดยกระบวนการเรียนการสอน
อ่านแบบ CIRC นี้เป็นวิธีการเรียนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ  

2. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ ผู้เรียนสามารถอ่านและตีความเรื่องที่อ่านได้ 

3. นักเรียน คือ หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาในจังหวัดลำปางจำนวน 60 คน ที่ถูก
คัดเลือกมาแบบเจาะจง จากโรงเรียนประถมในจังหวัดลำปาง จำนวน 4 โรงเรียน 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ีศึกษาในจังหวัดลำปาง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

โดยเลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาในโรงเรียนที่ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลำปาง 
เขต 2 ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 60 คน ที่มาจาก 4 
โรงเรียน โดยผู้วิจัยพิจารณาจากโรงเรียนและนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชพีครู
ออกฝึกประสบการในภาคการศึกษานั้นๆ และได้พิจารณากลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาช้ัน   
ปีท่ี 5 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 6 เนื่องจากมีความเหมาะสมต่อวิธีการสอนแบบ CIRC ซึ่งเป็น
วิธีการสอนที่มีการบูรณาการทั้งทักษะการอ่านและทักษะการเขียน ผู้วิจัยจึงพิจารณาแล้วว่านักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างที่เลือกมาโดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจงน้ัน มีความเหมาะสมที่สุด โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
1. โรงเรียนนาครัวประชาสามัคคี ป.5 (10 คน) 
2. โรงเรียนบ้านฮ่องห้า ป.5 (12 คน) 
3. โรงเรียนนาครัวประชาสามัคคี ป.6 (13 คน) 
4. โรงเรียนอนุบาลแม่ทะ ป.6 (15 คน) 
5. โรงเรียนทองทิพย์วิทยา ป.5 (10 คน) 

 
ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC 
ตัวแปรตาม คือ ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยในครั้งนี้ คือ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 2 

ประเภท ดังนี้  
1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้  
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบหลังเรียน 
การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
1. แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC ได้ดำเนินตามลำดับขั้นดังน้ี  

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา และคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 
และสาระการเรียนรู้  

1.2 ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC 
1.3 ศึกษาเอกสาร แนวคิด เกี่ยวกับวิธีการ และขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้        
1.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC จำนวน 6 แผน  
1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC ให้ผู้เช่ียวชาญประเมินด้าน

เนื้อหา ด้านแนวคิดทฤษฎี และด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 3 ท่าน เพื่อให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้ โดยแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ แบบ (Rating 
Scale) ดังนี ้
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มีคุณภาพและเหมาะสมมากท่ีสุด    5   คะแนน   
มีคุณภาพและเหมาะสมมาก     4   คะแนน   
มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง    3   คะแนน   
มีคุณภาพและเหมาะสมน้อย     2   คะแนน 
มีคุณภาพและเหมาะสมน้อยท่ีสุด              1   คะแนน       

1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC ไปใช้ในการจัดการเรียน
การสอน เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาในโรงเรียน
ในจังหวัดลำปาง จำนวน 60 คน จาก 4 โรงเรียน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 

2. แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยดำเนินการตามลำดับขั้นตอนดังนี้   
2.1 วิเคราะห์เนื้อหาและตัวช้ีวัดวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน  
2.2 สร้างแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จำนวน 20 ข้อ  
2.3 นำแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบพิจารณาด้านเนื้อหาจำนวน 3 ท่าน ให้ค่า

ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์ (IOC: Index of item-objective congruence) 
+1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
-1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

2.4 นำผลการประเมินมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยใช้สูตร IOC ตามวิธีการ
ของ Rovinelli และ Hambleton (สมนึก ภัททียธนี, 2544) เพื่อหาผลรวมของคะแนนในแต่ละข้อ ซึ่งค่า
คะแนนเฉลี่ยของมีค่าเท่ากับ 0.95 

2.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
2.6 นำแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษที่ได้มาตรฐานแล้ว นำไปใช้กับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาในโรงเรียนในจังหวัดลำปาง จำนวน 60 คน จาก 4 โรงเรียน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 โดยทดสอบหลังเรียน 

ขอบเขตเนื้อหา 
ในการทำวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการสอน CIRC ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา จังหวัดลำปาง โดยในการกำหนดเนื้อหานั้น ได้จัดทำแผนการจัดการ
เรียนรู้ทั้งหมด 5 แผน จำนวน 5 คาบ ดังนี้ 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง A travelling cat 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง The farmer and the eagle 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Whale at sea world parks 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง An important trip 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Kangaroos 

ขอบเขตระยะเวลา 
ระยะเวลาในการทำวิจัย คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 
ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลและทดลองใช้เครื ่องมือวิจัย คือ วันที่ 1 กรกฎาคม 2566 –  

31 กรกฎาคม 2566 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. เป็นแนวทางในการทำวิจัยเพื่อพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
2. นักเรียนประถมในจังหวัดลำปาง (กลุ่มตัวอย่าง) มีผลสัมฤทธ์ิผ่านเกณฑ์ 
3. เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู ้สำหรับบุคลากรในวงการศึกษาและบุคคลทั ่วไปในการนำไป

ประยุกต์ใช้ 
 
การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล ตามขั้นตอนดังนี้ 
1. ศึกษาข้อมูลเพื่อพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษแบบ CIRC 
2. พัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษแบบ CIRC 
3. สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง (แผนการสอน) ตามรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

แบบ CIRC 
4. ทดลองใช้แผนการสอน ตามรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษแบบ CIRC 
5. ปรับปรุงและพัฒนาแผนการสอน ตามรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษแบบ CIRC 
6. จัดอบรมครผููส้อนภาษาอังกฤษท่ีมาจากโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
7. ให้ครูผู้สอนนำแผนการสอนตามรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษแบบ CIRC ที่ไดร้ับการ

ปรับปรุงและพัฒนาแล้วไปใช้ดำเนนิการสอนกับนักเรียนกลุม่ตัวอย่าง 
8. ทดสอบหลังการสอน (Post-test) 
9. นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ และอภิปราย 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย  
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนประถมใน

จังหวัดลำปางหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน CIRC ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาในจังหวัดลำปาง จำนวน 60 คน มีผลสัมฤทธิ์
ทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 หลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอ่านแบบ CIRC  
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ โดยผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 17.75 คะแนน โดยคิดเป็น
ร้อยละ 88.75 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26 ซึ่งแสดงรายละเอียดในตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 1  แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) ของนักเรียนประถมในจังหวัดลำปาง จำนวน 60 คน โดยแยกเป็นรายโรงเรียน
ดังนี ้

ลำดับ โรงเรียน 
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

1 โรงเรียนบ้านฮ่องห้า 17.58 
2 โรงเรียนนาครัวประชาสามัคค ี 17.62 
3 โรงเรียนอนุบาลแม่ทะ 17.60 
4 โรงเรียนทองทิพย์วิทยา 18.20 

คะแนนเฉลี่ย   17.75 
ร้อยละ 88.75 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.26 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนประถมกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด จำนวน 60 คน ได้คะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนเท่ากับ 17.75 คิดเป็นร้อยละ 88.75 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ 

 
สรุปผลและอภปิรายผล  

การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนประถมใน
จังหวัดลำปางหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน CIRC ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยเก็บ
ข้อมูลจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาในจังหวัดลำปาง จำนวน 60 คน ซึ่งมาจาก โรงเรียนประถมในจังหวัด
ลำปาง จำนวน 4 โรงเรียน พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลีย่หลงัเรียนเท่ากับ 17.75 คะแนน โดย
คิดเป็นร้อยละ 88.75 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีคะแนนทดสอบ
หลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ ซึ่งเป็นผลมาจาก ปัจจัยภายใน การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนแก่ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม
เล็ก ๆ ในขั้นเตรียมความพร้อม (Warm up)  แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้ความสามารถ
แตกต่างกัน โดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้และความสำเร็จของกลุ่ม โดยมุ่งเน้นจัด
กิจกรรมหลากหลายเพื่อสร้างความเข้าใจในการอ่านให้แก่ผู้เรียน อีกทั้งผู้เรียนมีการแบ่งปันทรัพยากร
ทางการเรียนรู้คนที่เรียนเก่งคอยช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า คอยดูแลช่วยเหลือ อธิบายในสิ่งที่ไม่เข้าใจให้
เข้าใจได้ดียิ่งขึ้น มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นฝึกทำงานร่วมกันจนเกิดความมั่นใจให้สมาชิกใน
กลุ่มสามารถเกิดความเข้าใจในการอ่าน อีกทั้งนักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ จึงส่งผลให้ทักษะการอ่านของนักเรียนสูงขึ้นจากพื้นฐานเดิม สอดคล้องกับผลการวิจัยของ
ศิริพรรณ กาจกำแหง (2561) พบว่า คะแนนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนจังหวัดลำปาง ได้คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 8.36 คะแนนและค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 22.11 คะแนน สรุปว่า เกิดจากการนำขั้นตอนการ
ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมี 3 ขั้นตอนดังนี้ 1. ขั้นนำเสนอบทเรียนเสนอต่อทั้งชั้น 2. ขั้นปฏิบัติ
กิจกรรมกลุ่มย่อย 3. ขั้นวัดผล ซึ่งในแต่ละขั้นตอนมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ
และเพิ่มพูนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของกุลธิดา แก้วตาบุศย์ (2561) 
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พบว่า ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เนื่องมาจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่านจับใจความดีขึ้น 
นักเรียนได้เรียนรู้คำศัพท์การหาความหมาย การสะกดคำ อ่านในใจ ค้นหาคำตอบจากเรื่องที่อ่าน ได้รว่ม
กิจกรรมซึ่งเป็นการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ จึงทำให้คะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที ่ผู ้ว ิจัย
กำหนดไว้ รวมถึง จุฬาลักษณ์ กองพิลา (2553) ได้ศึกษาถึง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC ผล
การศึกษาพบว่า ความสามารถด้านการอ่านจับใจความ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ 
CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CIRC นั้น

มีการบูรณาการกันทั้งทักษะการอ่านและทักษะการเขียน จึงทำให้ใช้เวลานานในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในแต่ละขั้น เพราะฉะนั้น ผู้วิจัยจึงควรบริหารเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้น
ให้พอเหมาะ 

 
ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
ควรมีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวิธีสอนแบบ CIRC ที่หลากหลายในรายวิชาอื่น ๆ 

ด้วย เช่น รายวิชาภาษาไทย หรือ รายวิชาสังคมศึกษา เป็นต้น เพราะเป็นวิธีการสอนที่สามารถบูรณาการ
การสอนได้หลายศาสตร ์

 
กิตติกรรมประกาศ  

ผู้วิจัยขอขอบคุณ แหล่งทุนอุดหนุนการวิจัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  และสถาบันวิจัย
และพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง ที่มีส่วนช่วยให้การวิจัยครั้งนี้ สำเร็จลุล่วงด้วยดี จึงขอขอบคุณมา  
ณ โอกาสนี้ 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ด้วยห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 3) ศึกษาความพึงพอใจทางการ
เร ียนคณิตศาสตร์ด ้วยห้องเร ียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เร ื ่อง เลขยกกำลัง ของนักเร ียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 /2 โรงเรียนจันทร์
ประดิษฐารามวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 33 คน ซึ่งได้มาจาก
วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 3 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 20 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่าย (p) 0.21 - 0.71 ค่า
อำนาจจำแนก (r) 0.21 - 0.71 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.82 3) แบบประเมินความพึงพอใจทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบ
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การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle  
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง และ 

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
A Study of Learning Management using Flipped Classroom and  

Edpuzzle toward Mathematical Learning Achievement on Power and 
Satisfaction of Matthayomsuksa 1 Students 
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มาตรประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) จำนวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่าที (t-test)  

ผลการวิจัยพบว่า 
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยก

กำลังของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้หลังเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle  เรื่อง เลขยก

กำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
3) ความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง 

เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 

คำสำคัญ: Edpuzzle, ห้องเรียนกลับด้าน, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์, ความพึงพอใจ 
 
Abstract 

The purposes of this research were to: (1) compare pre – post learning 
achievement by using flipped classroom and Edpuzzle on power of matthayomsuksa 1 
students (2) compare post learning achievement and 60% criterion by using flipped 
classroom and Edpuzzle on power of matthayomsuksa 1 students and (3) study attitude 
toward mathematical learning by using flipped classroom and Edpuzzle on power of 
matthayomsuksa 1 students. The subjects of this study were 33 students of 
matthayomsuksa 1/2 in the first semester of the 2022 academic year at Chanpradittaram 
Wittayakom School, Bangkok which were randomly selected by using cluster random 
sampling. The instruments used in data collection were 1) 3 lesson plans using flipped 
classroom and Edpuzzle on power of matthayomsuksa 1 students 2) 20 items of 
mathematical achievement test on power of matthayomsuksa 1 students with difficulty 
index ranging from 0.21 to. 0.71, discrimination power index ranging from 0.21 to. 0.71 and 
reliability is 0.82 and 3) 10 items of the student's satisfaction questionnaire toward 
mathematics by using flipped classroom and Edpuzzle which is 5-points Likert scale. The 
data were statistically analyzed by using percentage, mean, standard deviation and t-test. 

The results of the research were as follow:  
1) the post-learning of mathematical achievement by using flipped classroom 

and Edpuzzle on power of matthayomsuksa 1 students was higher than pre-learning at 
.05 level of significance. 

2) The post-learning mathematical achievement by using flipped classroom and 
Edpuzzle on power of matthayomsuksa 1 students was higher than 60% criterion at .05 
level of significance. 
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3) The attitude toward mathematical learning by using flipped classroom and 
Edpuzzle on power of matthayomsuksa 1 students was at high level. 
 
Keyword: Edpuzzle, flipped classroom, mathematical achievement, satisfaction 
 
บทนำ 

การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ รวมถึงเป็นกลไกหลัก
ในการพัฒนากำลังคนให้มีคุณภาพสามารถดำรงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุขท่ามกลาง
กระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 เนื่องจากการศึกษามีบทบาทที่สำคัญในการ
สร้างความได้เปรียบของประเทศเพื่อการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลกภายใต้ระบบเศรษฐกิจและสังคมที่
เป็นพลวัต ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกจึงให้ความสำคัญและทุ่มเทกับการพัฒนาการศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ของตนให้สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศภูมิภาค และ
ของโลก ควบคู่กับการรักษาอัตลักษณ์ของประเทศ ในส่วนของประเทศไทยได้ให้ความสำคัญกับการจัด
การศึกษา การพัฒนาศักยภาพและความสามารถของคนไทยให้มีทักษะความรู้ ความสามารถ และ
สมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงานและพัฒนาประเทศ ภายใต้แรงกดดันภายนอกจาก
กระแสโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 1) 

 จากความสำคัญดังกล่าวจะเห็นได้ว่า คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้
อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื ่อง 
เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560, 
น. 8) 

 จากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพการสอนในขั้นทดลองสอน รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของผู้วิจัย ในปีการศึกษา 2564 โรงเรียนจันทร์ประดิษฐารามวิทยาคม พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สนใจเรียน เนื่องจากนักเรียนเห็นว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีเนื้อหาค่อนข้างเยอะ 
มีความซับซ้อน อีกทั้งนักเรียนยังขาดความรู้พื้นฐานท่ีจำเป็นในการเรียนเพราะเนื้อหาวิชาคณติศาสตรส์ว่น
ใหญ่มีลักษณะเป็นนามธรรม โดยเฉพาะสาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต เรื ่อง เลขยกกำลัง และจาก
สถานการณ์ COVID-19 ทำให้โรงเรียนจันทร์ประดิษฐารามวิทยาคมมีการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ
ผสมผสานออนไลน์และออฟไลน์ จึงทำให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนกับครูผู้สอนน้อยลง ส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนไม่เป็นไปตามที ่คาดหวัง ดังจะเห็นได้จากการ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของสถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติระดับประเทศ ระดับสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร 
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เขต 1 และโรงเรียนจันทร์ประดิษฐารามวิทยาคมที่ได้ทำการวัดผลรายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลปรากฏดังตารางที่ 1  

 
ตารางที่ 1 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) รายวิชาคณิตศาสตร์ ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 (สำนักงานทดสอบการศึกษาแห่งชาติองค์การมหาชน, 2565) 

ปีการศึกษา 
คะแนนเฉลี่ย 

ระดับประเทศ ระดับสังกัด ระดับโรงเรียน 

2564 24.47 35.68 25.51 

2563 25.46 34.13 26.48 

2562 27.48 32.98 27.93 
 

จากข้อมูลดังกล่าว จะเห็นได้ว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกระดับต่ำกว่าร้อยละ 50 ดังนั้น 
จึงควรหาวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับการเรียนการสอนในปัจจุบัน เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) เป็นนวัตกรรมและมุมมอง
หนึ่งของตัวอย่างจากประสบการณ์จริงที่เกิดขึ้นในวงการศึกษา นักเรียนจะได้เรียนรู้จากการบ้านที่ได้รับ
ผ่านการเรียนด้วยตนเองจากสื่อวีดทิัศน์ออนไลน์นอกห้องเรียนหรือท่ีบ้าน ส่วนการเรียนในห้องเรียนนั้นจะ
เป็นการเรียนแบบสืบค้นหาความรู้ที่ได้รับหรือฝึกปฏิบัติร่วมกันกับเพื่อนร่วมชั้น โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยให้
ความช่วยเหลือช้ีแนะ เป็นกลยุทธ์เรียนรู้ที่ปรับเปลี่ยนวิธีการให้เกิดขึ้นผ่านสื่อเทคโนโลยีที่นำมาใช้ ช่วยให้
นักเรียนสามารถทบทวนเนื้อหาซ้ำจนกว่าจะเกิดความเข้าใจได้จากการดูวีดิทัศน์ออนไลน์ เป็นการใช้
ห้องเรียนให้เกิดคุณค่าแก่เด็กโดยใช้ฝึกประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ช่วยให้การเรียนการสอนมี
ความยืดหยุ่น ลดเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียนและช่วยเพิ่มเวลาในการทำกิจกรรมในห้องเรียนให้
นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันจากการปฏิบัติจริงมากขึ้น อีกทั้งได้นำมาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนและ
แก้ปัญหาการเรียนการสอนในยุคที่มีแหล่งข้อมูลข่าวสารและสื่อเทคโนโลยีที่หลากหลายเนื่องจากรูป
แบบเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านมุ่งเน้นการสร้างองค์ความรู้ของนักเรียนตามทักษะ ตามความรู้
ความสามารถละสติปัญญาของนักเรียนแต่ละคน อีกทั้งยังให้อิสระกับนักเรียนในด้านความคิดและรูปแบบ
การแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้นอกห้องเรียน สนับสนุน วิเคราะห์และแก้ปัญหา ความคิด
สร้างสรรค์ และการมีปฏิสัมพันธ์กันของนักเรียนที่มีการส่งเสริมสนับสนุนนักเรียนโดยยึดนักเรียนเป็นสำ
คัซึ่งรูปแบบดังกล่าวมีความเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงสำหรับการศึกษาในยุคปัจจุบันเป็นอย่างยิ่ง 
(เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม, 2563, น. 128)  

สื่อวีดิทัศน์ที่มีปฏิสัมพันธ์สามารถแทรกคำถามประเภทต่าง ๆ ลงในวีดิทัศน์เพื่อให้นักเรียน
ตอบคำถามภายในวีดิทัศน์ระหว่างที่กำลังเรียนรู้และทำความเข้าใจเนื้อหาด้วยตนเองเพื่อให้นักเรียนได้
ทดสอบความเข้าใจเปรียบเสมือนปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับเนื้อหา รวมถึงเป็นการสร้างแรงจูงใจใน
การเรียนด้วย (นรินธน์ นนทมาลย์, 2561, น. 211) และการใช้สื่อวีดิทัศน์แบบมีปฏิสัมพันธ์ ครูสามารถ
ประเมินผลระหว่างเรียนทราบความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียนได้ อีกท้ังครูสามารถนำผลที่ได้มา 
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ปรับปรุงวิธีการสอนให้เหมาะกับนักเรียนและให้นักเรียนนำไปปรบัปรุงตัวเองด้วย ในปัจจุบันมี
เครื่องมือที่ช่วยประเมินผลระหว่างเรียนได้และสร้างสื่อวีดิทัศน์แบบมีปฏิสัมพันธ์ได้และเหมาะสำหรับ
ห้องเรียนกลับด้านที่ใช้วิธีการให้นักเรียนเตรียมตัวด้วยตนเองนอกห้องเรียนผ่านวีดิทัศน์และใช้การจัด
กิจกรรมแทนการสอนในห้องเรียนเครื่องมือในกลุ่มนี้ ได้แก่ Edpuzzle (วิชัย พัวรุ่งโรจน์, 2560, น. 52) 

จากการศึกษาเว็บไซต์สำหรับสร้างบทเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ Edpuzzle ซึ่งเป็นเครื่องมือที่
ช่วยสร้างบทเรียนออนไลน์ให้นักเรียนเข้าไปศึกษา โดยนักเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาจากสถานที่ใดก็ได้ใน
เวลาใดก็ได้โดยใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ หรือแท็ปเล็ต ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดย
ครูผู้สอนสามารถสร้างบทเรียนโดยการสร้างคลิปวิดีโอของตัวเองแล้วอัปโหลดลงในเว็บไซต์ดังกล่าวได้ 
หรือสามารถนำคลิปวีดิโออื่น ๆ จาก YouTube มาให้นักเรียนศึกษาการเรียนรูผ้่านEdpuzzle สามารถทำ
ให้เกิดการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive) ระหว่างนักเรียนกับบทเรียนและครูผู้สอนผ่านการตอบ
คำถามที่ครูแทรกลงไปเป็นระยะในบทเรียนระหว่างที่นักเรียนกำลังศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งมีข้อดีต่างจาก
การศึกษาผ่านวิดีโอแบบปกติธรรมดาที่นักเรียนอาจจะดูผ่าน ๆ แต่ไม่ได้ใช้ความคิดตามไปด้วย นอกจากนี้
ยังสามารถใช้ Edpuzzle ในกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบของห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
classroom) ได้อีกด้วย (พันทิพา อมรฤทธิ์, 2561, น. 1) 

 จากการศึกษาข้อมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
พบว่า มีผู้นำวิธีการจัดการเรียนรู้มาใช้ในการเรียนการสอนและสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการ
สอน เช่น งานวิจัยของปัทวรรณ ประทุมดี (2564, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนบนเว็บ เรื่อง การเคลื่อนที่ 2 มิติ เพื่อส่งเสริมความสามารถการ
คิดวิเคราะห์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) ปี
การศึกษา 2/2562 จำนวน 34 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ 1) แผนการจัดการเรียนรู้
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนบนเว็บ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับบทเรียนบนเว็บมีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 87.04 / 79.39 ซึ่งสูงกว่าท่ีกำหนดไว้ 2) นักเรียนท่ีได้รบั
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้หอ้งเรียนกลับดา้นร่วมกับบทเรยีนบนเว็บมีผลสมัฤทธ์ิหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับบทเรียนบนเว็บ มีคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์ครั้งที่ 1 และครั้งท่ี 2 เฉลี่ยร้อยละ 66.50 
และ 87.72 ซึ่งความสามารถการคิดวิเคราะห์หลังการเรียนสูงขึ้น 

 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะนำวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านมาประยุกต์ใช้ร่วมกับสื่อวีดิทัศน์ Edpuzzle เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
เลขยกกำลังและความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพได้สะดวกทุกที่ทุกเวลา สนุกสนานกับการ
เรียนรู้ นอกจากนี้ นักเรียนยังสามารถประเมินผลการเรียนของตนเองได้ สามารถเรียนรู้ทบทวนซ้ำได้เมื่อ
เกิดความไม่เข้าใจ ลดเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียนและช่วยเพิ่มเวลาในการทำกิจกรรมในห้องเรยีน 
ช่วยให้การเรียนการสอนมีความยืดหยุ่น จึงเป็นตัวช่วยในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ให้ดีขึ้น 
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วัตถุประสงค ์ 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60  ด้วยห้องเรียน 

กลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเร ียนกลับด้านร่วมกับ  

Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลังของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยก
กำลังของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าก่อนเรียน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยก
กำลังของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 

3. ความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง 
เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดับมากข้ึนไป 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนจันทร์ประดิษฐาราม

วิทยาคม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 3 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 106 คน  
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ห้อง 2 โรงเรียนจันทร์

ประดิษฐารามวิทยาคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 33 คน ซึ่งได้มาจากวิธีการเลือกแบบสุ่ม
แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) จำนวน 1 ห้องเรียน 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 3 ชนิด ประกอบด้วย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 

Edpuzzleของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 3 แผน ทั้งหมด 9 ชั่วโมง ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้าง
ตามขั้นตอน ดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
2560) กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง เลขยกกำลัง ซึ่งศึกษาในส่วนของตัวช้ีวัด เนื้อหา 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.2 ศึกษาเอกสารทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
Edpuzzle  
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1.3 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้และการวางแผนในการจัดการเรียนรู้
ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle 

1.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้ เรื ่อง เลขยกกำลัง ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
Edpuzzle จำนวน 3 แผน จำนวน 9 ช่ัวโมง โดยแบ่งออกเป็นเนื้อหา ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1    ความหมายของเลขยกกำลัง        จำนวน 2 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2    การคูณและการหารเลขยกกำลัง   จำนวน 5 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 3    สัญกรณ์วิทยาศาสตร์                จำนวน 2 ช่ัวโมง 

1.5 เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาบัณฑิตนิพนธ์และครูพี่เลี้ยงเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ
สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผล จากนั้นดำเนินการ
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

1.6 เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความชัดเจน 
และความถูกต้อง ความสอดคล้องระหว่างสาระสำคัญ จุดประสงค์กับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน 
สื่อการเรียนรู้ และการวัดประเมินผล โดยใช้แบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ 
ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) มีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 103) 

ระดับ 5 หมายถึง คุณภาพเหมาะสมในระดับดีมาก 
ระดับ 4 หมายถึง คุณภาพเหมาะสมในระดับดี 
ระดับ 3 หมายถึง คุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง คุณภาพเหมาะสมในระดับพอใช้ 
ระดับ 1 หมายถึง  คุณภาพเหมาะสมในระดับปรับปรุง 

1.7 นำผลการประเมินมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยที่ยอมรับได้มีค่าตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป โดยมี
เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 103) 

ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดี 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับพอใช้ 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปรับปรุง 
โดยระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนกลับ

ด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.67 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับดี 

1.8 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ด้วยห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับ Edpuzzle ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  แล้วนำไปใช้เป็นเครื่องมือเพื่อทดลองกับ
กลุ่มตัวอย่าง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการ
สร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 
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2.1 ศึกษาเนื้อหา ตัวชี้วัด และจุดประสงค์การเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกกำลัง 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

2.2 ศึกษาโครงสร้างและขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิง
เกณฑ์ และการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

2.3 สร้างแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก เร ื ่อง เลขยกกำลัง  ของนักเร ียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ จำนวน 30 ข้อ 

2.4 นำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาบัณฑิตนิพนธ์และครูพี่เลี้ยง เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม จากนั้นดำเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอให้ผู้เช่ียวชาญ 3 
ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้วยดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) โดยผู้พิจารณาให้คะแนนการพิจารณา ดังนี้ (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2559, น.150) 

-1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 0  เมื่อไม่แน่ใจว่า ข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
+1  เมื่อแน่ใจว่า ข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

โดยเกณฑ์คัดเลือกข้อคำถาม ดังนี้ 
1) ข้อคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 - 1.00 คัดเลือกไว้ใช้ได้ 
2) ข้อคำถามที่มีค่า IOC ต่ำกว่า 0.50 ควรพิจารณาปรับปรุงหรือตัดทิ้ง 
การวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรูซ้ึ่งข้อ

คำถามที ่ผ ่านเกณฑ์และใช้ได้ต้องมีค่า IOC ตั ้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 โดยค่า IOC ผู ้เชี ่ยวชาญที ่มีต่อ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่า 1.00 
ซึ่งมีความเหมาะสมที่จะนำไปใช้  

2.6 นำแบบทดสอบที ่ม ีค ่า IOC ผ่านเกณฑ์ไปทดลอง (Try out) กับนักเร ียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้ผ่านการเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง มาแล้ว เพื่อพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือ  

2.7 เลือกข้อคำถาม 20 ข้อที่มีค่าความยากง่าย โดยใช้เกณฑ์ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่า
อำนาจจำแนก โดยใช้เกณฑ์ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป  

2.8 นำข้อสอบที่มีคุณภาพข้างต้นมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
โดยใช้สูตร KR - 20 ของคูเดอร์ริชาร์ด (Kuder Richardson) โดยใช้เกณฑ์ตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป โดยหลังจาก 
Try out กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.21 - 0.71 ค่าอำนาจ
จำแนก (r) ตั้งแต่ 0.21 - 0.71 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้ เท่ากับ 0.82 นั่นคือ 
แบบทดสอบนี้มีค่าความเช่ือมั่นสูง 

2.9 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลข
ยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วนำไปใช้เป็นเครื่องมือ
เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 
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3. แบบประเมินความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
Edpuzzle ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) ตามวิธีของ
ลิเคอร์ท (Likert) 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสาร รูปแบบ และวิธีการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจทางการเรียน
คณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

3.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับ Edpuzzle เรื ่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 เป็นแบบมาตรประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) จำนวน 10 ข้อ มีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ (ฤทธิไกร 
ไชยงาม, 2565) 

5 หมายถึง ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
4 หมายถึง ระดับความพึงพอใจมาก 
3 หมายถึง ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
2 หมายถึง ระดับความพึงพอใจน้อย 
1 หมายถึง ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

โดยมีเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้  
ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

นำแบบประเมินความพึงพอใจที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาบัณฑิตนิพนธ์และครูพี่
เลี้ยง เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม  

3.3 จากนั้นดำเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
3.4 นำแบบประเมินความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อ

ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมิน โดยใช้แบบประเมินแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ 
ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert)  

3.5 นำผลการประเมินมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยที่ยอมรับได้มีค่าตั้งแต่ 3.51 โดยมีเกณฑ์การ
พิจารณา ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 103) 

ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

โดยระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อข้อคำถามของแบบสอบถามความพึงพอใจ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ัน
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มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.50 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 

3.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรยีนกลบั
ด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื ่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ แล้วนำไปใช้เป็นเครื่องมือเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 

การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
1. ผู้วิจัยชี้แจงรูปแบบการเรียนการสอนด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle และให้

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน (Pre - test) เรื่อง เลขยกกำลัง โดยใช้เวลา 
1 ช่ัวโมง 

2. ผู ้วิจัยดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่สร้างไว้ด้วยการจัดการเรียนรู ้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle โดยใช้เวลาทั้งหมด 9 ช่ัวโมง 

3. ภายหลังเสร็จสิ้นการดำเนินการทดลองสอน ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน (Post - test) เรื่อง เลขยกกำลัง โดยใช้เวลา 1 ช่ัวโมง  

4. ผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบประเมินความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ดว้ยห้องเรียนกลบั
ด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง  

5. นำข้อมูลที่รวบรวมได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย  
การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้วิจัยใช้สถิติต่าง ๆ ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. วิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือโดยใช้ค่าความเที่ยงตรง (IOC) ค่าความยากง่าย (P) ค่าอำนาจ
จำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (KR - 20) 

2. ทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่าสถิติการทดสอบค่าที (t - test) แบบ dependent sample 
และค่าสถิติการทดสอบค่าที (t - test) แบบ One sample t – test 

3. วิเคราะห์ความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน แล้วนำไปเทียบกับเกณฑ์ 
 
ผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับ Edpuzzle เร่ือง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
ตารางที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้าน

ร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน k n �̅� S.D. t 

ก่อนเรียน 20 33 6.03 2.46 
11.95* 

หลังเรียน 20 33 12.76 2.55 
*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05  .05,32t 1.6939=  
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 จากตารางที ่ 2 พบว่า นักเรียนที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ  
Edpuzzle ทั้งหมด 33 คน เมื่อพิจารณาผลการทดสอบ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 6.03 
คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.46 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 12.76 คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.55 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบค่า t คำนวณกับค่า t วิกฤตของตาราง จะได้ว่า tคำนวณ 
= 11.95 > tตาราง 1.6939 จึงสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลังของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ด้วย
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เร่ือง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ด้วย

ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
การทดสอบ k n �̅� S.D. ( )0 60%  t 
หลังเรียน 20 33 12.76 2.55 12 1.73* 

*มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05  .05,32t 1.6939=  

 
จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ  

Edpuzzle ทั้งหมด 33 คน เมื่อพิจารณาผลการทดสอบ หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.76 
คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.55 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบค่า t คำนวณกับค่า t วิกฤตของตาราง 
จะได้ว่า tคำนวณ = 1.73 > tตาราง1.6939 จึงสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้ด้วย
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
ตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ  

Edpuzzle เร่ือง เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ 
Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ข้อที ่ รายการประเมิน 
ความพึงพอใจ ระดับ 

ความพึงพอใจ 
ลำดับที ่

�̅� S.D. 
1 บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนมี 

ส่วนร่วมในการทำกิจกรรมและมีความกระตือรือร้น
ในการเรียน 

3.85 1.06 มาก 1 

2 บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนทำ
กิจกรรมได้อย่างอิสระ 

3.76 0.94 มาก 3 

3 นักเรียนชอบและมีความสุขกับบรรยากาศการเรียน 3.55 1.00 มาก 9 
4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 3.70 0.98 มาก 4 
5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสรมิให้นักเรยีนไดแ้ลกเปลีย่น

ความรู้ความคิด 
3.64 1.03 มาก 7 

6 กิจกรรมการเรียนรู ้ทำให้นักเรียนมีโอกาสแสดง 
ความคิดเห็น 

3.67 0.96 มาก 6 

7 การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหามาก
ขึ้น 

3.76 0.90 มาก 2 

8 การจัดการเร ียนรู ้ช ่วยให้นักเร ียนสร้างความรู้  
ความเข้าใจด้วยตนเองได้ 

3.70 1.02 มาก 5 

9 การจัดการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่สนุกน่าสนใจ 3.64 1.14 มาก 8 

10 การจัดการเรียนรู ้ทำให้นักเรียนเกิดทัศนะคติที่ดี  
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

3.52 1.09 มาก 10 

รวม 3.68 1.01 มาก  
 

จากตารางที่ 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับ Edpuzzle ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  (�̅� = 3.68, S.D. = 1.01) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากทุกข้อ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ บรรยากาศของการเรียนเปิด
โอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมและมีความกระตือรือร้นในการเรียน (�̅� = 3.85, S.D. = 
1.06)รองลงมา ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหามากขึ้น (�̅� = 3.76, S.D. = 0.90) ข้อ
ที่มีค่าเฉลี่ยเป็นอันดับสาม ได้แก่ บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนทำกิจกรรมได้อย่างอิสระ  
(�̅� = 3.76, S.D. = 0.90) ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า ความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยกกำลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดับมาก 
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อภิปรายผล 
การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง เลขยกกำลัง และความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยก

กำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียน เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยการจัดการ
เรียนรู้จะเน้นให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา เรื่อง เลขยกกำลัง ผ่าน Edpuzzle มาล่วงหน้า และใช้วีดิทัศน์เพื่อ
ประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนในระหว่างเรียน อีกทั้งมีการสอดแทรกคำถามเพื่อทดสอบความเข้าใจของ
นักเรียน จากนั้นมาทำแบบฝึกหัดและกิจกรรมในชั้นเรียน  จึงทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของยุภาพร ด้วงโต้ด (2561 , บทคัดย่อ) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง การหาปริมาตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้
ห้องเรียนกลับด้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัย
ของพิชญ์สินี เพรชดี, รุ่งระวี ด่อนสิงหะ และสุภาณี เส็งศรี (2565, บทคัดย่อ) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จากการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ทศนิยม โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของชลธิชา วิมลจันทร์ (2563, 
บทคัดย่อ) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle เรื่อง เลขยก
กำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งรูปแบบ
การเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา และทำให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับครูผู้สอน 
และจดจ่อกับบทเรียน โดยนักเรียนจะต้องตอบคำถามในบทเรียนที่ครูผู้สอนแทรกเอาไว้ เพื่อประเมิน
ความเข้าใจของนักเรียน นอกจากนี้บทบาทในห้องเรียนจะให้นัก เรียนได้ทำกิจกรรมที่หลากหลาย
ก่อให้เกิดการเรียนรู้ และยังเป็นการทบทวนบทเรียนอีกด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของชลธิชา วิมลจันทร์ 
(2563, บทคัดย่อ) กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น เท่ากับ 
77.01/76.09 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ที่ 75/75 สอดคล้องกับงานวิจัยของสุรัชนา ช้างชายวงค์, ธงชัย 
อรัญชัย (2565, บทคัดย่อ) กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านโดยใช้แอป
พลิเคชันงานชั้นเรียนมีประสิทธิภาพ 78.14/76.37 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด สอดคล้องกับงานวิจัย
ของสุรชัย สุขรี (2563, บทคัดย่อ) ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และการคิด
อย่างมีวิจารณญาณที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 คิดเป็นร้อยละ 80.21 และ 80.54 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด 
สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

3. ความพึงพอใจทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ  Edpuzzle เรื่อง 
เลขยกกำลัง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก โดยผู้วิจัยได้นำการจัดการเรียนรู้ด้วย
ห้องเรียนกลับด้าน มาใช้ร่วมกับ Edpuzzle ให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน ส่งผลให้นักเรียนเกิด
ความพึงพอใจ โดยเฉพาะในด้านบรรยากาศของการเรียน ครูผู้สอนจะเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
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การทำกิจกรรมที่หลากหลาย นักเรียนได้ฝึกการลงมือทำ ทำให้บรรยากาศในชั้นเรียนมีความสนุกสนาน
และช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้มากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของพิชญ์สินี เพรชดี, รุ่งระวี ด่อนสิงหะ 
และสุภาณี เส็งศรี (2565, บทคัดย่อ) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนจ่านกร้อง 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น เรื่อง ทศนิยม มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของชลธิชา วิมลจันทร์ (2563, บทคัดย่อ) พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.54, S.D. = 0.70) อีก
ทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของชีวาพร ทรัพย์เพ็ชร และคณะ (2561, บทคัดย่อ) พบว่าความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิคกลุ่ม
สืบค้น โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 
1. ในการนำแอปพลิเคชัน Edpuzzle มาใช้ ผู้สอนจะต้องศึกษาทำความเข้าใจวิธีการใช้ให้

ละเอียด เพื่อให้สามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
2. สื่อวีดิทัศน์ที่นำมาใช้ ควรมีความหลากหลาย ดึงดูดนักเรียน เพื่อให้นักเรียนสนใจและ

สามารถศึกษาวีดิทัศน์ได้จนจบ 
3. กระบวนการจัดการเรียนรู้นอกเวลาเรียน ครูผู้สอนควรมีมาตรฐานในการเสริมแรงทางบวก

หรือการเสริมแรงทางลบกับนักเรียน เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ เนื่องจากมีนักเรียน
บางส่วนที่ไม่ศึกษาวีดิทัศน์ล่วงหน้า และไม่บันทึกความรู้ที่ได้เรียนจากสื่อ  ดังนั้น ครูผู้สอนจึงต้องหา
แนวทางหรือมาตรการในการจัดการกับนักเรียน 

4. ในการจัดกิจกรรมในห้องเรียน ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ กล้า
แสดงออก และกล้าแสดงความคิดเห็น เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ประสบ
ความสำเร็จกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ภายในห้องเรียน ต้องมีความหลากหลาย และนักเรียนทุกคน
มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาผลของการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ  

Edpuzzle กับรูปแบบการเรียนรู้แบบอื่น ๆ 
2. ควรนำรูปแบบการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle ไปทดลองปรับใช้ใน

การจัดการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่องอื่น ๆ 
3. ควรนำรูปแบบการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ Edpuzzle ไปทดลองปรับใช้ใน

การจัดการเรียนการสอนเพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนที่มีต่อตัวแปรอื่น ๆ เช่น ความคงทน
ในการเรียนรู้ ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นต้น 
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เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุสาหกรรม. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม , 
5(15), 23-35. 

สุรชัย สุขรี. (2563). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับการ
เรียนรู้เชิงรุก เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4. วารสารเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะ
ครุศาสตร์อุสาหกรรม. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 4(11), 68-85. 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อเปรียบเทียบและศึกษาผลของความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของผู้เรียน ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้การใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับ
เทคนิคการอ่านแบบกว้าง กลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาช้ันปีท่ี 4 มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง ที่ลงทะเบียน
เรียนวิชา การแปลเบื้องต้น (1553201) ภาคเรียนที่ 2/2562 จำนวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ได้แก่ แผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ จำนวน 8 แผน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนหลังการเรียนโดยใช้แนวคิดการสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้างเพิ่มขึ้นจากระดับปานกลางเป็นระดับดี  
2. ผลการศึกษาการใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้าง

ผู้เรียนเกิดทักษะในการเรียนรู้ พัฒนาตนเอง สามารถนำทักษะที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในการเรียนรู้และดำรง
ชีพได้ 

 
คำสำคัญ : แนวคิดการสร้างความรู ้ด้วยตนเอง, เทคนิคการอ่านแบบกว้าง, ความสามารถในการอ่าน
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การใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้าง 
เพื่อเพิ่มพูนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาชั้นปีที่ 4  

มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง อำเภอเมือง จังหวัดลำปาง 
Use of Constructivism Approach and Extensive Reading enhance English 
Reading Abilities of Fourth Year Student, Lampang Rajabhat University,  

Muang District, Lampang Province 
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Abstract  
The purposes of this research were to compare and investigate the English 

reading ability of fourth-year students before and after learning through the Constructivism 
Approach and Extensive Reading. The study was conducted with a group of 28 fourth-year 
students who were enrolled in Introduction to Translation (1553201) at Lampang Rajabhat 
University, Maung District, Lampang Province, during the second semester of the academic 
year 2019. The experimental instruments encompassed eight lesson plans incorporating 
the Constructivism Approach and Extensive Reading. The data gathering instrument 
consisted of a reading ability test, with the collected data being analyzed for their mean, 
percentage, and standard deviation.   

The research results were as  
1. the English reading ability of the students significantly improved from a fair 

level to a good level after learning through the Constructivism Approach and Extensive 
Reading.  

2. The students were found to have acquired learning skills through the 
Constructivism Approach and Extensive Reading that could be applied in various real-life 
situations, promoting lifelong learning. 

 
Keyword: constructivism approach, extensive reading, English reading ability 
 
บทนำ 

ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือสำคัญในการสื่อสารระดับนานาชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การใช้
ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร  ในปัจจุบันหลายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนมีความ
พยายามในการใช้กลยุทธ์การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเห็นได้จากจุดเน้นในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษโดยให้เป็นการสอนตามธรรมชาติการเร ียนรู ้โดยเน้นการสื ่อสาร (Communicative 
Language Teaching: CLT) โดยกำหนดนโยบายให้ปรับจากการสอนไวยากรณ์เป็นการสื่อสารด้วยการ
ฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนตามลำดับ ซึ ่งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีหน้าที่ในการสนับสนุนและ
ช่วยเหลือครูผู้สอนให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร อีกทั้งยังมีการจัดอบรม
ให้กับครูผู้สอนในการส่งเสริมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการทด
แบบทดสอบภาษาอังกฤษได้ระดับคะแนนที่เพิ่มขึ้น ซึ ่งเป็นการเน้นย้ำว่าภาษาอังกฤษมี ความสำคัญ
เพิ่มขึ้น เนื่องจากต้องใช้ในการเรียนการสอนอีกทั้งการประกอบอาชีพในอนาคต  

สำหรับการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษในปัจจุบัน พบว่ายังมีสภาพการณ์ที่ผู้สอน
ยังขาดการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผลที่ออกมาอย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากสภาพปัญหาการจัดการ
เรียนการสอนไม่สอดคล้องกับความรู้พื้นฐานของผู้เรียนเนื่องจากการจัดการเรียนการสอนยังขาดลักษณะ
ของการบูรณาการถึงสภาพการณ์ที่แท้จริงของยุคสมัยปัจจุบัน อีกทั้งผู้เรียนเกิดการเบื่อหน่ายการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ผู้เรียนไม่มีแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ครูผู้สอนจึงต้องพัฒนาบทบาทของตนเองใน
การจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษให้เกิดความน่าสนใจ และสามารถผนวกเข้าถึ งกับความรู้
พื้นฐานของผู้เรียนในยุคปัจจุบัน สื่อการเรียนการสอนอ่านที่มีอยู่อย่างมากมายในปัจจุบัน สอดคล้องกับ 
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ฉัตรปรวีณ อำภา (2555) ที่ได้ทำการวิจัยเกี่ยวข้องกับการอ่านภาษาอังกฤษกับชั้นประถมศึกษา ผลจาก
การวิจัยพบว่า มีการใช้นวัตกรรมและสื่อการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนการอ่าน ผลการวิจัย
พบว่ามีการใช้แบบฝึกในการพัฒนาการอ่านเป็นจำนวนมาก มีการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝึกทักษะ
เพื่อใช้ในการอ่านอยู่มากมาย แต่ก็ยังขาดการใช้นวัตกรรมที่สามารถพัฒนาศักยภาพการอ่านที่มีความ
หลากหลาย ในปัจจุบันอินเตอร์เน็ตเป็นแหล่งการศึกษาค้นคว้าช้ันดีที่ผู้เรียนสามารถศึกษาความรู้เพิ่มเติม 
โดยมีข้อมูลต่างๆ มากมายที่อยู่ทั่วโลก ดังนั้นในยุคที่ข้อมูลการอ่านมีอยู่ทั่วไป ผู้เรียนสามารถเสาะแสวงหา
เรื่องราวในการอ่านได้อย่างอิสระ แต่ท่ามกลางแหล่งการเรียนรู้ที่มีอยู่มีอยู่อย่างมากมาย ผู้เรียนยังขาด
ความสามารถในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารเหล่านั้น เนื่องจากความสามารถในการอ่านยังอยู่ในระดับน้อย 
ดังนั้น ครูผู้สอนจึงมีบทบาทสำคัญในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ที่จะเข้าถึงองค์ความรู้เหล่านี้โดยการ
พัฒนาความสามารถการอ่านของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น พรพิมล ประสงค์พร (2557) ได้
ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ พบว่า การใช้
นวัตกรรมในการจัดการเรียนรู้ ส่งผลให้ประสิทธิภาพการสอนของครูผู้สอนภาษาอังกฤษมีระดับในการ
จัดการเรียนรู้ที่เกิดประสิทธิภาพสูงขึ้นหลังจากการใช้นวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอน การจัดการ
เรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษยังเป็นการเชื่อมโยงกับการสนับสนุนให้ผู้เรียนเชื่อมโยงกับกิจกรรมการ
เรียนรู ้ทางภาษา กิจกรรมการพัฒนาการอ่านสามารถทำได้หลายวิธี  ได้แก่ การส่งเสริมการอ่านที่
หลากหลาย  การสอนเรื่องที่อ่านโดยตรง  การสอนการเรียนรู้คำศัพท์โดยใช้กระบวนการที่หลากหลาย 
และการเน้นการเรียนรู้จดจำคำศัพท์ (Syrja, 2011: 158-160)  

สำหรับการจัดการเรียนรู้ด้วยแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้
ความรู้พื้นฐานและประสบการณ์ที่ผู้เรียนมีอยู่แล้วในการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจากการคิดอย่างเป็นระบบ 
เพื่อนำความรู้ใหม่ที่ได้รับไปสร้างสรรค์งานที่เชื่อมโยงกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ งกระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดนี้มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง และคุณค่าของงาน 
รวมถึงมีความกระตือรือร้นในการทำงาน อย่างไรก็ตาม  การเรียนรู้ดังกล่าวจะเกิดขึ้นได้เมื่อมีบทบาทเชิง
สร้างสรรค์ของผู้สอน ร่วมกับบรรยากาศการเรียนรู้เชิงบวก แนวคิดการจัดการเรียนการสอนด้วยการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) เป็นการเตรียมความพร้อมผูเ้รยีนสำหรับการเรยีนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ โดยผู้สอนมีบทบาทในการแนะนำ คอยกระตุ้นให้เกิดการ
เรียนรู้ เกิดการเรียนรู้จากภายใน (Intuition) ทำให้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองนั้นเป็นที่นิยมอย่าง
แพร่หลายในปัจจุบัน  (Piaget, J. 1972)  ซึ่งการสร้างความรู้ด้วยตนเองเป็นกระบวนการที่ผู้สอนกับ
ผู้เรียนได้รับการส่งเสริมในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีซึ่งกันและกัน ความสัมพันธ์ที่กล่าวถึงนี้คือ ผู้สอนจะ
คอยแนะนำ คอยติดตามถึงผลการดำเนินงาน คอยกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ คอยให้ผู้เรียนเข้าไปอยู่ใน
สถานการณ์จริง เมื่อตกอยู่ในสถานการณ์นั้น สอดคล้องกับ Brooks (1999) ได้กล่าวว่า มนุษย์เราคุ้นเคย
กับแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองมาเนิ่นนานตั้งแต่เริ่มถามคำถามซึ่งกันและกัน แนวคิดในการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองนี้ เป็นแนวคิดที่ทำให้มนุษย์เข้าใจสิ่งที่เป็นไปในโลก และแนวคิดการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองนี้ยังไม่มีการเปลี่ยนแปลง ถือเป็นธรรมชาติในการเรียนรู้ของมนุษย์ ผู้เรียนจะต้องพยายามหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น ในขณะที่ปัญหาได้รับการแก้ปัญหา ผู้เรียนที่คิดหาวิธีการแก้ปัญหา
นั้น จะเกิดการเรียนรู้จากภายใน (Intuition) และการเรียนรู้ภายในน้ันจะส่งผลให้เกิดการคิดและสร้างสิ่ง
ใหม่ๆ ซึ่งสิ่งใหม่ที่ได้รับการสร้างนั้น อาจจะถูกสร้างมาจากประสบการณ์เดิมของผู้เรียน (Background 
Knowledge) และอาจมีคุณอนันต์สำหรับวงการศึกษา เนื่องจากการได้คลุกคลีกับปัญหาหรือวิธีการใน
การแก้ปัญหาของตนเองนั้น จะเกิดปัญญาที่จะเข้ามาแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น ทำให้เกิดประสบการณ์ในการ
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แก้ปัญหานั้นๆ โดยตรง (Direct Experiences) ส่งผลทำให้เกิดการเรียนรู้และสามารถสร้างความทรงจำ
ในการเรียนรู้ได้ยาวนานกว่าการท่องจำ หรือการที่ผู้สอนเป็นคนบอกทุกอย่าง สอดคล้องกับ Jonassen 
(1999) ได้กล่าวว่า ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองถือเป็นร่มใหญ่ของแนวคิดการสอนต่างๆ ที่พัฒนา
อย่างหลากหลาย  ดังนั้นการใช้การเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้เกิดการจดจำประสบการณ์
ต่าง ๆ เช่น เหตุการณ์ เนื้อหา ภาพ สี กลิ่น จากการที่ผู้เรียนได้แก้ไขนำไปสู่ การแก้ปัญหา จนเกิดการ
เรียนรู้ในท่ีสุด จึงถือว่าเป็นการเรียนรู้จากการปฏิบัติ (Learning by Doing) 

ผลของการนำทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดย ทิฏิ์ภัทรา สุดแก้ว (2554) พบว่า การ
สร้างองค์ความรู้ เรื่อง ภูมิปัญญาท้องถิ่น ให้กับผู้เรียนนั้น โดยใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองมีผล
การพัฒนาการทางด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนเพิ่มสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน มีนัยสำคัญทางสถิติ 0.5 และสร้าง
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก  และผลของการนำทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองโดย ฝนทิพย์ นัดทะยาย และฉลอง พันธ์จันทร (2558) ได้ศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนรู้โดย
ใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ประกอบการใช้สถานการณ์จำลองเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการฟัง
และการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ผลการศึกษากระบวนการเรียนรู้โดยใช้
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ประกอบการใช้สถานการณ์จำลองเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการฟังและการ
พูดภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพเท่ากับ 72.49/76.00 ซึ ่งต่ำกว่าเกณฑ์ที ่กำหนดไว้  และนักเรียนมี
ความสามารถในด้านการฟังและพูดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
สอดคล้องกับคำกล่าวของ Light& Willian (2008) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เป็น
เครื่องมือในการให้ผู้เรียนได้รับการเพิ่มเติมความรู้และความเข้าใจจนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองจากสิ่งที่ได้
เรียนรู้จากการมีส่วนร่วมในสถานการณ์จริงและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนคนอื่นๆ ทำให้สามารถพัฒนา
ความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่ดำเนินงาน ดังนั้นการนำแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองจึงน่าจะสามารถ
ส่งเสริมความสามารถการอ่านเพิ่มขึ้นได้ เพราะแนวคิดนี้สามารถพัฒนาด้านการฟังและพูดภาษาอังกฤษ 
ผู้วิจัยจึงเห็นว่าน่าจะสามารถนำมาพัฒนาการอ่านซึ่งเป็นอีกทักษะที่มีความสำคัญในการจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษ  

เทคนิคทฤษฎีและกลวิธีการสอนการอ่าน ภาษาอังกฤษที่ผู ้ทําวิจัยสนใจและจะนำมาใช้
แก้ปัญหาการสอน  อ่านเพื ่อความเข้าใจ คือเทคนิคการอ่านแบบกว้าง (Extensive Reading) เป็น
กิจกรรมเพิ่มพูนการอ่านภาษาอังกฤษ ที่เน้นให้ผู้อ่านสนุกสนานไปกับการอ่านตามความสนใจของผู้เรียน 
เป็นการสร้างกิจกรรมที่ให้นักเรยีนไดล้ง มือปฏิบัติจริงอย่างมีความสุขกับการเรยีนรู้ เพื่อส่ง เสริมให้ผู้เรยีน
เกิดแรงจูงใจในการอ่านและรักการอ่านมากขึ้นโดยเป็นเรื่ องใหม่หรือข้อมูลใหม่ๆซึ่งมีทั ้งกิจกรรมใน
ห้องเรียนและนอกห้องเรียนที่ผู้เรียน สามารถอ่านและสรุปได้ด้วยตนเอง อ้างอิงจาก อมฤตา โอมณี 
(2558) กล่าวว่า เป็นการเลือกอ่าน หนังสือตามความต้องการ ความสนใจ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อหาข้อมูล
ใหม่ๆ และผู ้อ่านจะอ่านด้วย ความเพลิดเพลิน จะเห็นว่า เทคนิคการอ่านแบบกว้าง ( Extensive 
Reading) นั้นจะช่วยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งภายในห้องเรียนและนอกห้องเรียน เพราะจะ
ได้รับมอบหมายให้อ่านและศึกษาข้อมูลจากภายในชั้นเรียน และภายนอกชั้นเรียน ส่งเสริมให้เกิดการ
เรียนรู้ตลอดเวลา และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการคิดและเสริมสร้างความรู้ด้วยตนเองตลอดเวลา ตั้งแต่ตื่น
จนถึงการเข้านอน ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยไม่รู้ตัว และการเรียนรู้นั้นจะเข้าไปสู่การเรียนรู้ภายใน 
(intuition) ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นว่าแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองและเทคนิคการอ่านแบบกว้าง จึง
น่าจะเป็นการส่งเสริมการอ่านให้เพิ่มประสิทธิภาพมากขึ้น จนถึงส่งผลให้ความสามารถการอ่านสูงขึ้น  
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ในการจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษที่ผ่านมาพบว่า ปัญหาในการจัดการเรียนการ
สอนที่สำคัญ คือผู้เรียนมีระดับผลคะแนนเฉลี่ยของชั้นเรียนในวิชาการอ่าน 2 ได้ผลอยู่ในระดับปานกลาง 
จะเห็นได้ว่าอัตราคะแนนเฉลี่ยโดยภาพรวมมีผลคะแนนความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับปานกลาง คือ 
ร้อยละ 53.36 ซึ่งจากผลการจัดการเรียนการสอนพบว่า ผู้เรียนใช้เวลาในการศึกษาเรื่องการอ่านเพียงแต่
ในชั้นเรียน หลังจากการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนพบว่า ผู้เรียนขาดการฝึกฝนนอกชั้นเรียน จนทำ
ให้ความสามารถการอ่านลดลงอย่างน่าเสยีดาย อีกทั้งจากการสังเกตจากการจัดการเรียนการสอนในหลาย
ปีที่ผ่านมา ความกระตือรือร้นของนักศึกษาในการมุ่งใฝ่สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนลดลง เนื่องจากมีสิ่งที่
น่าสนใจมากกว่าเช่น สื่อออนไลน์ เกมส์ และสังคมออนไลน์เข้ามามีบทบาทในชีวิตเพิ่มขึ้น ทำให้ขาดความ
สนใจในเนื้อหาท่ีตนเองจำเป็นต้องรู้และเข้าใจ  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงคาดหวังว่าการใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกวา้ง 
จะสามารถช่วยแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น และสามารถส่งเสริมความในการอ่านเพิ่มขึ้น จนส่งผลให้ผลให้ระดับ
ความสามารถของผู้เรียนเพิ่มสูงขึ้น นักศึกษาได้รับประสบการณ์ตรงจากการลองผิดลองถูก จนตนเองเห็น
ถึงความชัดเจนของที ่มาและที ่ไปของเนื ้อหาที ่เร ียนนำไปสู ่การได้ร ับประสบการณ์ตรง ( Direct 
Experiences) ส่งผลทำให้ผู ้เร ียนได้เรียนรู ้และสามารถจำแนวทางในการอ่านและแนวทางในการ
แก้ปัญหา อีกทั้งการอ่านแบบกว้างจะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการศึกษาด้วยตนเองตลอดเวลา ทั้งในช้ันเรียน
และนอกช้ันเรียน เป็นการส่งเสริมการเรียนรูแ้บบ Active Learning เพื่อสร้างให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ี
ตามนโยบายของรัฐบาลที่ปรารถนาให้ผู้เรียนเป็นผู้เรียนมีลักษณะใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ศึกษาด้วยตนเอง ส่งผลให้
แนวทางในการเรียนการสอนแบบการเรียนรู ้ด้วยตนเองเข้ากับสถานการณ์ในปัจจุบันที ่ผู ้เรียนเป็น
ศูนย์กลางในการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริง 
วัตถุประสงค ์ 

1. เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั ้นปีที ่ 4 สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังการใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้าง 

2. เพื่อศึกษาผลของการใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้าง 
 
สมมติฐานการวิจัย  

การใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้าง จะสามารถส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีระดับความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจ ัยครั ้งนี ้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ ่มเดียว (One Group-Pretest Posttest 
Design) โดยทำกับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนก่อน
และหลังการเรียน โดยใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้าง 

กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง  

จังหวัดลำปาง โดยการสุ่มแบบเจาะจง จำนวน 28 คน   
นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism Approach) ร่วมกับเทคนิคการอ่าน

แบบกว้าง หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นการคิดแก้ปัญหาเสาะแสวงหาแนวทางใหม่ๆ ในการ
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แก้ปัญหาโดยใช้หลักเหตุ-ผล (Learning by Doing) นำไปสู่การเรียนรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์ตรง 
(Direct Experiences) ร่วมกับการจัดกระบวนการเรียนการสอนอ่านแบบกว้างขวางมีหลักสำคัญคือ 
จัดการเรียนการสอนอ่านให้มีความสนุกและสร้างแรงจูงใจในการอ่าน ซี่งเน้นความเข้าใจโดยภาพรวมของ
เรื่องที่อ่าน มีการมอบหมายงานทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถกลับไปอ่านในสิ่งที่
ตนเองสนใจ โดยผู้สอนจะทำหน้าท่ีเป็นผู้ควบคุมและดูกระบวนการให้เป็นไปตามที่กำหนด (Facilitators)    

2. นักศึกษาชั้นปีที่ 4 หมายถึง นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ ที่ลงทะเบียนเรียน
ในรายวิชา การแปลเบื้องต้น ภาคเรียนท่ี 2/2562 จำนวน 28 คน 

3. การอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง การอ่านแล้วผู้เรียนสามารถแปลความหมาย ตีความ สรุป
ความ และขยายความจากเนื้อหาจากเรื่องที่อ่านได้ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ประเภท ประกอบด้วย 
1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

โดยใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้าง จำนวน 8 แผน  โดยมีรายระ
เอียดดังนี้  

1.1 แผนการจ ัดการเร ียนร ู ้ม ีการออกแบบ 3 ข ั ้นตอน กล ่าวค ือ ข ั ้นนำเสนอ 
(Presentation) ขั ้นการฝึก (Practice) และขั้นผลิตภาษา (Production) โดยในแต่ละขั้นตอนมีการ
สอดแทรกตัวแปรอิสระคือ เทคนิคการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้าง ในขั้นการ
นำเสนอผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนเรียนรู้เกี่ยวกับคำศัพท์ที่จำเป็นในแต่ละบทเรียนผ่านกิจกรรมกลุ่ม แต่ละกลุ่มจะ
ได้รับคำศัพท์โดยผู้สอนให้ผู้เรียนได้ค้นหาความรู้เกี่ยวกับคำศัพท์นั้นผ่านการค้นหาจากแหล่งออนไลน์
ต่างๆ แล้วนำมาเขียนนิยามหรือความหมายเป็นภาษาอังกฤษพร้อมยกตัวอย่างการใช้คำศัพท์นั้นๆ ผู้สอน
เป็นผู้ให้ความช่วยเหลือแนะนำแหล่งสืบค้น และให้คำแนะนำในการเขียนนิยามและประโยคตัวอย่างให้
ครอบคลุมคำศัพท์ที่กำหนดไว้ ในขั้นการฝึกผู้เรียนจะได้รับบทอ่านจากผู้สอน โดยกำหนดให้ผู้เรียนแต่ละ
กลุ่มตลอดจนสมาชิกแต่ละคนต้องแสดงความคิดเห็นหลังจากท่ีตนเองได้อ่านบทอ่านจนจบ ผู้เรียนมีความ
คิดเห็นอย่างไรกับเรื ่องที่ได้อ่านและเรียนรู ้ ซึ ่งเป็นการเน้นให้ผู ้เรียนเกิดความคิดที่เป็นอิสระ ผ่าน
กระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็นการส่งเสริมให้เกิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองของผู้เรียนแต่ละ
คน ผู้สอนกำหนดให้มีการอภิปรายประเดน็เกี่ยวกับเนื้อหา หากมีประเด็นใดที่จำเป็นต้องค้นคว้าหาความรู้
เพิ่ม เป็นหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มที่ต้องช่วยกันค้นหาเพิ่มเติมในประเด็นที่ยังเป็นข้อถกเถียง โดยสามารถ
ค้นหาจากแหล่งข้อมูลออนไลน์ หรือเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง เป็นการส่งเสริมให้เกิดการอ่านแบบ
กว้างเพื่อให้ขยายขอบเขตการรับรู้ของผู้เรียนเพิ่มขึ้น หลังจากที่ได้ข้อสรุปจากการอภิปรายภายในแต่ละ
กลุ่มแล้ว ผู้เรียนจำเป็นต้องออกมานำเสนอแนวคิดของกลุ่มตนเองหน้าช้ันเรียนซึ่งอยู่ในข้ันผลิตภาษา เพื่อ
นำเสนอแนวคิดตลอดจนมุมมองที่มีต่อเรื่องที่ได้รับมอบหมาย ขั้นตอนนี้แต่ละกลุ่มต้องมีการเปดิประเด็น 
และบอกเรื่องราวของประเด็นในบทอ่านแล้วดำเนินการสรุปตามความคิดเห็นของกลุ่ม ในระหว่างการจบ
การนำเสนอเพื่อนร่วมช้ันเรียนสามารถยกมือแล้วถามคำถามที่ตนเองสงสัย หลังจากท่ีนำเสนอครบทุกลุ่ม
ผู้สอนดำเนินการสรุปและสะท้อนคิดจากสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั้นเรียนแล้วแนะนำแหล่งสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถไปค้นคว้าเพื่อต่อยอดองค์ความรู้ที่ได้รับจากการดำเนินกิจกรรมในช้ันเรียนต่อไป 

2. เครื ่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยแบบทดสอบความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
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 2.1 แบบทดสอบความสามารถการอ่าน หมายถึง แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดทำขึ้น จำนวน 35 ข้อ ผ่านกระบวนการหาค่า IOC โดย
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน มีค่า IOC เฉลี่ยรวม 0.83 จากนั้นผู้วิจัยได้ดำเนินการคัดเลือกข้อสอบจำนวน
ทั้งสิ้น 30 ข้อ เพื่อเป็นเครื่องมือในการทดสอบความสามารถการอ่านของผู้เรียน 

การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
1. ทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเร ียนก่อนการเร ียน โดยใช้

แบบทดสอบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นก่อนการเรียนโดยใช้แนวคิดการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้าง 

2. ดำเนินการสอนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แผนการสอนที่ใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ร่วมกับการอ่านแบบกว้าง จำนวน 8 แผน  

3. เมื ่อดำเนินการสอนครบทั ้ง 8 แผน ผู ้ว ิจัยทำการทดสอบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนหลังการเรียนโดยใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้าง 
โดยใช้แบบทดสอบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษชุดเดิมที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน  

4. ผู้วิจัยนำคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษทั้งก่อนและ
หลังเรียนไปวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย  
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละของคะแนนความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษของกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 
 

ผลการวิจัย 
ตารางที่ 1  แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และระดับคุณภาพของคะแนนความสามารถ

การอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนโดยใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้าง  

 
จากตารางที่ 1 พบว่า การใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบ

กว้าง (�̅�=22.42) สูงกว่าก่อนเรียน (�̅�=18.57) ซึ ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ข้อที่ 1 โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนก่อนและหลังการ
เรียนโดยใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้างพบว่าผู้เรียนมีคะแนนความ
สามารถในการอ่านภาษาอังกฤษโดยเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผลการประเมินทั้ง 2 ครั้งเป็นที่แสดง
ให้เห็นว่าคะแนนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียนเพิ่มขึ้นจาก ร้อยละ 61.90 เป็นร้อยละ 
74.76 ซึ่งสื่อถึงการเพิ่มขึ้นของระดับความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของผู้เรียน 

2. ผลจากการศึกษาการใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบ
กว้างแสดงให้เห็นว่ามีผลเชิงบวกต่อกระบวนการวิจัยในช่วงเริ่มต้นของการดำเนินงานวิจัย ผลการสังเกต

การทดสอบ 
ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ (คะแนนเตม็=30) 
n �̅� S.D. ร้อยละ ระดับคณุภาพ 

ก่อนเรียน 28 18.57 3.36 61.90 ปานกลาง 
หลังเรียน 28 22.42 2.63 74.76 ด ี
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และการศึกษาปัจจัยที่เป็นเหตุให้เกิดแนวคิดเชิงบวกในช่วงเริ่มต้นของการดำเนินงานวิจัยคือ การที่ผู้เรียน
รับรู้ถึงความสำคัญของการเรียนรู้ด้วยตนเองและการสืบเสาะหาความรูด้้วยตนเองเนื่องจากเข้าใจหลักการ
ของแนวคิดดังกล่าว ผู้เรียนจึงมีความตั้งใจที่จะพัฒนาตนเอง ในแผนที่ 1-4 พบว่ามีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ที่เพิ่มมากข้ึน และสามารถตอบคำถามได้ดีขึ้นทั้งปริมาณและคุณภาพของการตอบคำถาม ใน
แผนที่ 4-8 พบว่าความสนใจของผู้เรียนยิ่งเพิ่มมากข้ึนแม้ว่าจะมีภาระการเรียนหลายวิชาและต้องเข้าร่วม
กิจกรรมอื่น ๆ ของมหาวิทยาลัย สรุปได้ว่าความสามารถในการอ่านของผู้เรียนเพิ่มขึ้นตามระยะเวลาและ
แผนการสอน และพบว่าผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
สรุปผลและอภิปรายผล  

จากการวิเคราะห์ข้อมลู ปรากฏผล ดังน้ี 
1. ผู้สอนที่ดำเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง

ร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้างส่งผลให้ระดับความสามารถอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นสูงกว่าก่อนทดลอง 
อาจมาจากสาเหตุสำคัญ หลายประการดังต่อไปนี้ คือ 

ประการแรก ประการแรกผู ้ เร ียนเล็งเห ็นถึงความสำคัญที ่จำเป ็นต้องพัฒนาตนเอง              
ทุกสภาวะการณ์ โดยมีทั้งในสภาวะที่มีขีดจำกัดในเงื่อนไขเวลา ซึ่งต้องฝ่าฟันไปปัญหาและอุปสรรคให้
สามารถบรรลุเป้าหมายได้ ในแผนการสอนแต่ละแผนจะประกอบไปด้วยกันใช้เนื้อหาท่ีหลากหลาย ผู้เรียน
จำเป็นต้องปรับตัวและสามารถเรียนรู้ในเนื้อหาเหล่านั้น ทำให้ผู้เรียนสามารถทำความเข้าใจและเล็งเห็น
ผลสัมฤทธิ์ปลายทาง สร้างความท้าทายให้กับผู้เรียนเป็นอย่างดี สอดคล้องกับ ดรุณนภา  นาชัยฤทธิ์ 
(2550:26) ได้ให้คำจำกัดความของแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองว่าหมายถึง เป็นการเรียนรู้จากการ
กระทำของตนเอง ซึ่งมีหลักที่คิดว่าบุคคลเรียนรู้โดยมีปฏิสัมพันธ์กับวิ่งแวดล้อมด้วยวิธีการต่างๆ กันโดย
อาศัยประสบการณ์เดิม โครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่และแรงจูงใจภายในเป็นพื้นฐานโดยอาศัยแต่เพียง 
การรับรู้ข้อมูลจากแวดล้อมหรือการสอนจากภายนอกเท่านั้น ดังนั้นการเสริมแรงด้วยแรงจูงใจภายในให้
ไปสู่เป้าหมายถือว่าเป็นเรื่องสำคัญ ซึ่งโดยปกติแล้วการไปสู่เป้าหมายนั้นก็เพื่อพัฒนาตนเองไปสู่ความเป็น
เลิศทางวิชาการ และการใช้ความรู้และประสบการณ์เหล่านั ้นมาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ของชีวิต 
ประเด็นนี้สอดคล้องกับ สุมาลี  ชัยเจริญ (2551: 99) ได้ให้ความหมายว่า แนวคิดการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นภายในของผู้เรียน โดยมีผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้จากความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเข้าใจเดิมที่มีมาก่อน โดยพยายามนำความเข้าใจ เกี่ยวกับเหตุการณ์
และปรากฏการณ์ที ่ตนเองพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structure) หรือที่
เรียกว่า สกีมา (Schema) ซึ่งเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดของโครงสร้างทางปัญญาหรือโครงสร้างของความรู้ใน
สมอง โครงสร้างทางปัญญานี้จะประกอบด้วยความหมายของสิ่งต่างๆ ที่ใช้ภาษาหรือเกี่ยวกับเหตุการณ์
หรือสิ่งท่ีบุคคลมีประสบการณ์อาจจะเป็นความเข้าใจหรือความรู้แต่ละบุคคล การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว
ถือเป็นเรื่องสำคัญ เพื่อให้เกิดการปรับตัวเข้ากับการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม สิ่งแวดล้อมในทีนี้
หมายถึงสิ่งแวดล้อมทุกอย่างไม่ว่าจะเป็น สังคม วัฒนธรรม แหล่งเรียนรู้ และทางธรรมชาติ กล่าวโดยสรุป
คือ การใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบกว้าง สามารถส่งเสริมความเป็น
ตัวตนของผู้เรียน สร้างทัศนคติทีดีให้กับการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

ประการที่สอง ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ลองผิดลองถูกด้วยตนเองทำให้สามารถ
พัฒนาตนเองจากการอ่านที่หลากหลาย และการสืบค้นที่หลากหลายแนวทาง สร้างประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่มาจากการดำเนินงานด้วยตนเอง สร้างความรู้ใหม่จากความรู้เก่า สอดคล้องกับมาร์ติน (Martin 
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1994:44) กล่าวว่าแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองเป็นกระบวนการทางความคิดเน้นถึงความคิด  
จากการผสมผสานระหว่างความรู้เก่ากับความรู้ใหม่เข้าด้วยกัน ซึ่งถูกสร้างขึ้นเองโดยตัวผู้เรียนเองโดยเช่ือ
ว่ากุญแจสำคัญของทฤษฎีการสร้างความรู้นี้ก็คือ ตัวผู้เรียนควรจะต้องสร้างแนวความคิดด้วยตนเองเพื่อ
เปรียบเทียบข้อมูลใหม่กับความรู้เดิม ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่หลากหลาย และจากประสบการณ์ในการ
ค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งสืบค้นต่างๆ เช่นในห้องสมุด อินเตอร์เน็ต และวารสารต่างๆ ส่งผลให้ความรู้
ของผู้เรียนเกิดการผสมผสาน สังเคราะห์ออกมากลายเป็นประสบการณ์ที่สามารถนำไปใช้การการเรียนรู้
ชนิดใหม่ๆ ที่เข้ามาโดยที่ใช้ประสบการณ์จากการเรียนรู้เดิมเข้ามาเป็นแนวทางในการเพิ่มพูนความรู้ 
ส่งผลให้ผู้เรียนมีระดับคะแนนในการอ่านเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับ Brooks (1999) ได้กล่าวว่า มนุษย์เรา
คุ้นเคยกับแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองมาเนิ่นนานตั้งแต่เริ่มถามคำถามซึ่งกันและกัน แนวคิดในการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองนี้ เป็นแนวคิดที่ทำให้มนุษย์เข้าใจสิ่งที่เป็นไปในโลก และแนวคิดการสร้างความรู้
ด้วยตนเองนี้ยังไม่มีการเปลี่ยนแปลง ถือเป็นธรรมชาติในการเรียนรู้ของมนุษย์ โดยมนุษย์ทุกคนนั้นจะต้อง
มีการเรียนรู้โดยใช้วิธีนี้ตลอดชีวิต   

ประการที่สาม การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักของการสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ร่วมกับการอ่านแบบกว้าง ทำให้ผู้สอนเข้าถึงธรรมชาติของคนเราได้ลึกซึ้ง ส่งผลให้เกิดการพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนได้เพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ เพียเจต์ (อ้างในทิศนา แขมมณี 2548:90-91) อธิบายว่า
พัฒนาการทางเชาวน์ป ัญญาของบุคคลมีการปร ับต ัวผ ่านทางกระบวนการซึมซาบหรือด ูดซึม 
(Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อ
บุคคลรับและซึมซาบข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไปสัมพันธ์กับความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่
เดิม หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ ้น (disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับ
สภาวะให้อยู่ในสมดุล (equilibrium) โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) 
เพียเจต์เชื่อว่าทุกคนจะมีพัฒนาเชาวน์ปัญญาไปตามลำดับขั้นจากการมีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์กับ
สิ ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและประสบการณ์เกี ่ยวกับการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์ ( Logical-
mathematical Experience) รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม (Social transmission) วุฒิภาวะ 
(Maturity) และกระบวนการพัฒนาความสมดุล (Equilibration) ของบุคคลนั้น กล่าวคือ ผู้สอนจะเข้าถึง
ธรรมชาติของการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าประกอบไปด้วยอะไรบ้าง รู้จักธรรมชาติของผู้เรียนว่าทำอย่างไรที่
จะทำให้เกิดความไม่สมดุลเกิดขึ้นในธรรมชาติของตัวผู้เรียน (disequilibrium) เพราะนั่นจะเป็นตัวหลักที่
จะสร้างโอกาสให้เกิดความสมดุล (equilibrium) ในการเข้าไปสู่กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา 
การใช้วิธีการเรียนรู้ด้วยแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เป็นธรรมชาติของการเรียนรู้ของคนเราโดยใช้
วิธีการซึมซาบหรือดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) 
แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสร้างความรู้ด้วยตนเอง ร่วมกับการอ่านแบบกว้าง เป็นวิธีการกระตุ้น
ให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กระตุ้นให้เกิดการซึมซับถึงวิธีการในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
การสืบ เสาะ แสวงหาความรู้ ผ่านการอ่านแบบกว้าง เป็นวิธีการธรรมชาติ อาศัยความไม่เท่ากันใน
ธรรมชาติของตัวผู้เรียน เพื่อพยายามปรับกระบวนการให้เกิดความเท่ากันในธรรมชาติของตัวผู้เรียน 
ดังนั ้น สิ ่งที ่ได้จากกระบวนการนี้คือ สามารถส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้แบบธรรมชาติ โดยไม่มีการ
ขัดขวางวุฒิภาวะทางอารมณ์ ความรู้สึก ซึ่งจะเป็นตัวขัดขวางทำให้เกิดการเรียนรู้ทีดี ผู้วิจัยได้รับความ
ชัดเจนในด้านของกระบวนการเรียนรู้ตามธรรมชาติของมนุษย์ท่ีได้กล่าวไว้คือ เรียนรู้จากประสบการณ์ที่มี
ความหมาย เกิดการมีส่วนร่วมในความหมายของประสบการณ์นั้น ๆ ก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ การ
นำไปใช้ ตลอดจนการวิเคราะห์สังเคราะห์สิ่งที่ได้จากการเรียนรู้แบบมีความหมายนั้น จนกลายมาเป็น
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ความรู้และจดจำไปในสมองของผู้นั้น ซึ่งสามารถนำประสบการณ์นั้นๆ มาใช้ได้เมื่อสถานการณ์ หรือเวลา
ที่จำเป็นหรือมีเหตุต้องนำมาใช้ หลังจากนำมาใช้อีกครั้งจะพบว่าความรู้และประสบการณ์ที่ได้ทำมานั้นมี
ข้อเด่น ข้อด้อย โอกาส และอุปสรรค อย่างไร แล้วนำมาแก้ไขแล้วดำเนินการอย่างเป็นธรรมชาติในวงจรนี้ 
กล่าวคือ ผู้เรียนสามารถหากระบวนการใหม่ ๆ เพื่อแก้ปัญหาใหม่ ๆ ในบริบทที่ต่าง ๆ กันออกไปได้ การ
สร้างความรู้ด้วยตนเองส่งเสริมการเรียนรู้แบบธรรมชาติของมนุษย์ จึงทำให้ผู้สอนได้รับคะแนนเพิ่มขึ้น
จากคะแนนการสอนอ่านก่อนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับ
การอ่านแบบกว้าง 

 จากประเด็นดังกล่าวสรุปได้ว่า กระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้างนั้นเป็นกระบวนการส่งเสริมการนำความรู้และประสบการณ์
ใหม่ๆ เข้ามาเพื่อเสริมกับความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน จึงเป็นการขยายขอบเขตของการเรียนรู้
ของผู้เรียนโดยให้มีโอกาสได้ไปสืบ เสาะ แสวงหาเนื้อหาให้มีทั้งความลึกซึ้งในสิ่งที่เรียนและความกว้างใน
สิ่งที่เรียนโดยมีการจัดสถานการณ์ให้ใกล้เคียงหรือใกล้กับตัวผู้เรียนมากที่สุด จึงเป็นการส่งเสริมให้เกิดการ
เรียนรู้ที่สมบูรณ์มากขึ้น ดังนั้น จึงทำให้คะแนนการจัดการเรียนการสอนอ่านของผู้สอนได้รับคะแนน
เพิ่มขึ้นจากก่อนการใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้าง เนื่องจากผู้เรียนมี
ความสามารถในการจดจำ เข้าใจ นำไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์เนื้อหาที่ได้เรียนแล้วเกิดเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่อยู่ในตัวของผู้เรียน เป็นแนวทางในการศึกษาในข้ันสูงต่อไป  

 สรุปได้ว่า การใช้การจัดการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษผ่านแนวคิดการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้างนั ้น เป็นวิธีการที ่เน้นการเรียนรู ้แบบธรรมชาติโดยผู ้เรียนต้องมี
ประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่เพิ่มเข้ามาในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนควรออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่คำนึงถึงประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ของผู้เรียนจะได้รับ เป็นการเรียนรู้จาก
หน่วยที่เล็กที่สุดเรียกว่าโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structure) หรือที่เรียกว่า สกีมา (Schema) 
ซึ่งเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดของโครงสร้างทางปัญญาหรือโครงสร้างของความรู้ในสมอง และการจัดการเรียน
การสอนต้องมีความหมายที่เข้าสามารถเข้าได้กับประสบการณ์และความรู้เดิมของผู้เรียนและต่อเติมเต็ม
จากประสบการณ์เดิมสู่ประสบการณ์ใหม่ เสริมด้วยการอ่านแบบกว้าง ผู้เรียนสามารถนำหัวข้อหรือ
ประเด็นที่น่าสนใจเข้าไปสืบคืนหาเพิ่มเติมในห้องสมุด สื่อออนไลน์ วารสารต่างๆ นอกจากเวลาที่เรียนใน
ชั้นเรียน ด้วยการจัดการเรียนการสอนในแนวทางนี้จึงทำให้ผู้เรียนเกิดความสามารถเรียนรู้ได้เพิ่มขึ้น  
จึงส่งผลให้คะแนนความสามารถในการอ่านของผู้เรียนมีระดับคะแนนเพิ่มจากก่อนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้แนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้างจากระดับปานกลางเป็นระดับดี 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
1. ในระยะเริ่มต้นของการเรียนการสอน ผู้สอนควรเริ่มต้นจากบทอ่านท่ีง่าย เพื่อลดความรู้สึก

วิตกกังวลของผู้เรียนในการเสาะแสวงหาความรู้ประกอบจากภายนอก ควรเป็นเรื่องที่สามารถค้นหาจาก
หนังสือ ตำรา หรือสื่อออนไลน์ได้หลากหลายทางจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น   

2. การกำหนดเวลาให้ผู้เรียนในการค้นคว้าผู้สอนควรมีการปรับ ลด หรือเพิ่มเวลาให้เหมาะสม
ตามระดับความยากง่ายของบทอ่านและระดับความสามารถของผู้เรียน  

3. ในระยะแรกของการใช้การเรียนรู ้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้าง ผู ้สอนควรให้
คำแนะนำเป็นที่ปรึกษาให้แก่ผู้เรียนและคอยให้ความช่วยเหลือในการสืบค้นข้อมูลอย่างใกล้ชิด เนื่องจาก
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จะทำให้ผู้เรียนมีแนวทางในการค้นหาและกำหนดจุดหมายปลายทางของตนเองว่าจะหาอย่างไร เพื่ออะไร
และจะนำเสนอสิ่งที ่ค้นหาเพิ่มเติมอย่างไร และอะไรที่เป็นจุดที่น่าสนใจของการค้นพบด้วยตนเอง 
จนกระทั่งผู้เรียนเกิดความมั่นใจในการสืบค้น โดยดำเนินการสืบค้นและอ่านทำความเข้าใจในเนื้อหาที่
ตนเองต้องการศึกษาและนำมานำเสนอข้อมูลแก่ผู้สอนและเพื่อนในช้ันเรียน 

ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการนำการใช้การเรียนรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้างไปใช้

กับผู้เรียนในระดับชั้นอื่นๆ เพื่อให้ผลการวิจัยมีความน่าเชื่อถือได้ และมีความเที่ยงตรงมากขึ้น 
2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการนำการเรียนรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้างไปใช้กับตัว

แปรอื่นๆ เช่น การเขียน การฟัง และทัศนคติ เพื่อให้ผลการวิจัยมีความเที่ยงตรงและน่าเชื่อถือตลอดจนมี
ความหลากหลายในการประยุกต์ใช้ เพื่อประโยชน์โดยรวมของการเรียนการสอน 

3. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการนำการเรียนรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้างไปใช้สอนใน
รายวิชาอื่นๆ เช่น คณิตศาสตร์ ภาษาไทย สังคมศึกษา ประวัติศาสตร์ เพื่อให้ผลการวิจัยมีความเที่ยงตรง
และน่าเชื่อถือตลอดจนมีประโยชน์ต่อระบบการเรียนการสอนโดยภาพรวมมากขึ้น  

4. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยตนเองร่วมกับการอ่านแบบกว้างไปใช้ร่วมกับตัวแปร
อื่นๆ เช่น แผนผังความคิด การเรียนแบบร่วมมือ การใช้นิทาน การใช้การเรียนรู้แบบ Active Learning 
และอื่นๆ เพื่อให้การเรียนการสอนโดยภาพรวมดีขึ้น  
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้าน

แบบรูปและความสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา (ปฐมวัย)   ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ นักเรียน ชาย-หญิง อายุระหว่าง 5 - 6 ปี ที่กำลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้าน
สมเด็จเจ้าพระยา กรุงเทพมหานคร จำนวน 14 คน เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ แบบแผนการวิจัยที่ใช้เป็นแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (the 
one group, pretest-posttest design) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย (μ) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (σ) และค่าเฉลี่ยของความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ (D ) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ัน
อนุบาลปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถทางคณิตศาสตร์
ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์สูงขึ้น (D = 13.36) และอยู่ในระดับดีมาก (μ= 18.00, σ=0.00) 

 
คำสำคัญ: คณิตศาสตร์, แบบรูปและความสัมพันธ์, สืบเสาะหาความรู้, ปฐมวัย 
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ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ของนักเรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ปฐมวัย) 

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
Mathematical Learning Achievement of Patterns and Relations of  

Kindergarten 3 Students at Bansomdejchaopraya Rajabhat University 
Demonstration School (Early Childhood ) with Inquiry-Based Learning 

Management 
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Abstract  

The purpose of this research was to study and compare the mathematical learning 
achievement, specifically in terms of patterns and relations, of kindergarten 3 students at 
Bansomdejchaopraya Rajabhat University Demonstration School (Early Childhood ) who have 
received inquiry-based learning management. The research participants consisted of 14 male and 
female students aged 5 to 6 years old, enrolled in kindergarten 3, Semester 2, of the academic 
year 2023 at Bansomdejchaopraya Rajabhat University Demonstration School, affiliated with 
Bansomdejchaopraya Rajabhat University, located in Bangkok. The research instruments were 
mathematical learning achievement test in terms of patterns and relations and inquiry-based 
learning lesson plan. The research employed a one-group pre-test-post-test experimental design. 
The statistical analysis of the data included the calculation of the mean (μ), standard deviation 
(σ), and mean difference between scores of each pair (D )  

The results showed that the kindergarten 3 students who underwent inquiry-based 
learning exhibited significantly higher mathematical learning achievement in terms of patterns 
and relations, ( D = 13.36) and performing at a very good level (μ = 18.00, σ = 0.00)  
 
Keyword: Mathematics, patterns and relations, inquiry-based learning, Early Childhood 
 
บทนำ 

เด็กปฐมวัยเปนวัยที่รางกายและสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต เด็กตองการความรัก ความเอา
ใจใส่ และการดูแลอยางใกลชิด เด็กวัยนี้มีโอกาสเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไดสํารวจ เลน 
ทดลอง คนพบดวยตนเองไดมีโอกาสคิดแกปญหา เลือก ตัดสินใจ ใชภาษาสื่อความหมาย คิดริเริ่มสรางสรรค
และอยรูวมกับผูอื่นอย่างมีความสุข ผทูี่รับผิดชอบจึงมีหนาที ่ในการอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณใหเด็ก
ไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ  สงเสริมใหเด็กสังเกต สํารวจ สรางสรรค เพราะจะเปนพื้นฐานที่ชวยเตรียมพร
อมใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียน และในชีวิตของเด็กตอไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.1) ซึ่ง
การส่งเสริมให้เด็กมีทักษะพื้นฐาน ที่จำเป็นและเอื้อต่อการเรียนรู้ที่สำคัญอย่างหนีง คือ ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ที่สำคัญและยังช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้
อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
ศาสตร์อื ่น ๆ ทั้งนี ้เพราะทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถที่จะนำความรู้ไป 
ประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้และนำไปประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวัน    ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2563, น.50) ที่ได้กล่าว
ไว้ว่าคณิตศาสตร์เป็นแนวทางที่สามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหาอย่างง่ายในชีวิตประจำวัน เป็นการให้
เหตุผลประกอบการตัดสินใจและ สรุปผลในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างง่าย รวมทั้งการเชื่อมโยง
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการเรียนรู้เรื่องอื่นได้อีกด้วย  
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ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นสิ่งที่จำเป็นในการพัฒนาเด็กปฐมวัย จึงควร
ส่งเสริมด้วยการจัดกิจกรรมให้เด็กช่วงวัยนี้ เพื่อให้มีความรู้และมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ มีเจตคติที่ดี
ต่อคณิตศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างเหมาะสมตามวัย รวมทั้งความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ด้านต่าง ๆ ซึ่ง สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2563, น.16) ได้กำหนด
สาระที่ควรเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัยไว้ 3 หัวข้อใหญ่ คือ 1) จำนวนและพีชคณิต 2) การวัด
และเรขาคณิต 3) สถิติและความน่าจะเป็น โดยสาระการเรียนรู้ในหัวข้อพีชคณิตจะส่งเสริมความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับแบบรูป และความสัมพันธ์ ซึ่งความสามารถด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ มีความสำคัญต่อเดก็
ปฐมวัยเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นความสัมพันธ์ที่แสดงลักษณะสำคัญร่วมกันของรูปร่างเรขาคณิต ขนาด สี 
หรือรูปแบบอ่ืน ๆ เช่นเสียง ท่าทาง ตำแหน่ง เหตุการณ์หรือเวลาที่มีความสมัพันธ์กันอย่างใดอย่างหน่ึง ด้วย
การนำสิ่งต่าง ๆ มาเรียงลำดับ ตามกฎเกณฑ์ เมื่อมองเห็นกฎเกณฑ์จากการสังเกตและวิเคราะห์แลว้สามารถ
คาดคะเนได้ว่าสิ่งต่อไปคืออะไร ซึ่งความสามารถด้านนี้ จะทำให้เด็กคิดเป็น คิดอย่างเป็นระบบ มีระเบียบ
แบบแผน เป็นคนมีเหตุผล ทำให้สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ในการดำรงชีวิตประจำวันและเป็นพื้นฐานในการ
เรียนรู้ระดับต่อไปได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (2563, น.106) จึงมคีวามจำเป็น
ที่ครูหรือผู้เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยควรที่จะจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบ
รูปและความสัมพันธ์ทั้งนี้เพราะ ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ 

การส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ สามารถทำได้หลายวิธี
ทั้งวิธีการที่ให้เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่น และการเล่นเกมต่าง ๆ รวมทั้งการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ซึ่งการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific inquiry) เป็นกระบวนการที่เริ่มต้น
จากการกำหนดปัญหาข้อสงสัยหรือคำถามที่เกิดจากการสังเกตสิ่งต่าง ๆ หรือสิ่งที่ต้องการรู้ วางแผน และ
ทำการรวบรวมข้อมูลโดยใช้กระบวนการต่าง ๆ เช่น การสังเกต การสำรวจ การทดลอง การสืบค้น การ
บันทึก จากนั้นจึงจัดกระทำและวิเคราะห์ข้อมูล ลงความคิดเห็น สร้างคำอธิบายเพื่อตอบคำถาม  หรือข้อ
สงสัย โดยการเชื่อมโยงคำอธิบายของตนเองกับคำอธิบายหรือผลการศึกษาค้นคว้าของผู้อื่น เพื่อตรวจสอบ
ความน่าเชื่อถือของคำอธิบายที่ตนสร้างขึ้น แล้วนำเสนอเผยแพร่ผลการศกึษา โดยอ้างอิงข้อมูลและหลักฐาน 
จากการศึกษา และเปิดให้มีการอภิปรายถกเถียงกันอย่างมีเหตุผล ผลที่ได้จากการสืบเสาะหาความรู้คือ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในรูปของข้อเท็จจริง แนวคิด กฎ หลักการ หรือทฤษฎี (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2563, น.106) กระบวนการการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยให้เด็กปฐมวัยได้ลงมือสืบเสาะหาความรู้สำหรับเด็กปฐมวัย สามารถแบ่งเป็นลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นนำ การมีส่วนร่วมในคำถาม ครูจัดสถานการณ์ เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้สังเกต 
รวบรวมข้อมูลเบื้องต้นเพื่อกระตุ้นให้เกิดคำถามนำไปสู่การสำรวจตรวจสอบ ลักษณะคำถามที่สามารถ
นำไปสู่การสำรวจตรวจสอบได้ 

2. ขั้นการเก็บข้อมูลหลักฐาน  เป็นขั้นที่ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รวบรวมหลักฐานผ่านการ
สำรวจตรวจสอบในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ การทดลอง การสำรวจ การ สังเกต การสร้างแบบจำลอง เพื่อนำ
ข้อมูลหรือหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีได้ไปอธิบายหรือตอบคำถามท่ีศึกษาได้ 

3. ขั้นอธิบายสิ่งที่พบ ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่รู ้อยู่แล้วกับสิ่งที่
สังเกตได้เพื่อเป็นการต่อยอดจากความรู้เดิมของผู้เรียนไม่จำเป็นที่ผู้เรียนจะต้องได้ผลการทดลองที่ถูกต้อง
ตามที่ควรจะเป็น และไม่จำเป็นต้องสร้างคำอธิบายที่ถูกต้องและสอดคล้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ แต่
ต้องเป็นคำอธิบายที่มีหลักฐานและเหตุผลสนับสนุน   
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4. ขั้นการเชื่อมโยงสิ่งที่พบกับสิ่งที่ผู้อื่นพบ เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนประเมินคำอธิบายกัน
และกัน รวมทั้งมีการเชื่อมโยงคำอธิบายท่ีผู้เรียนสร้างขึ้นไปสู่แนวคิดวิทยาศาสตร์ และคำศัพท์สำคัญต่าง ๆ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

5. ขั้นการสื่อสารและให้เหตุผล ครูให้ผู้เรียนซักถามและตอบคำถาม ตรวจสอบข้อมูล ให้
เหตุผล วิจารณ์และรับคำวิจารณ์เพื่อให้ได้แนวคิดหรอืมุมมองอื่นในการปรับปรุงคำอธิบาย  หรือการสำรวจ
ตรวจสอบท่ีสร้างขึ้นให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน และครูส่งเสริมให้มีการสื่อสารความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเขียน 
วาดภาพ วาดกราฟ ทำแผ่นพับประชาสัมพันธ์ ป้ายประกาศ จากกิจกรรมดังกล่าวจึงทำให้เด็กเกิดองค์
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ จากการศึกษาค้นคว้าสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ดังที่เอกรตัน์ 
ทานาค (2563, น.23) ได้กล่าวไว้ว่าว่า การสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการศึกษา 
และสร้างคำอธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติบนพื้นฐานของหลักฐาน ซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ได้ และประเทศ
ไทยก็ให้ความสำคัญกับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะเช่นเดียวกัน โดยสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้นำการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่บูรณาการ
เชื่อมโยง ระหว่างเนื้อหาสาระการเรียนวิทยาศาสตร์กับการพัฒนากระบวนการคิด การสำรวจตรวจสอบ
เพื่อการค้นพบ และการแก้ปัญหาซึ่งเป็นการปลูกฝังคุณลักษณะของนักวิทยาศาสตร์ ให้เกิดขึ้นในตัวเด็ก 
คือ "เด็กคิดเป็น ทำเป็น แก้ปัญหาเป็น" ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์
สามารถพัฒนาได้ฝึกให้เด็กคิดเป็น คิดอย่างเป็นระบบ มีระเบียบแบบแผน เป็นคนมีเหตุผล ทำให้สามารถ
แก้ปัญหาต่าง ๆ ในการดำรงชีวิตประจำวันและเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ระดับต่อไปได้ (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี, 2563, น.106) สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กนกวรรณ พิทยะภัทร์ 
(2556, น.4) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการที่ผู้เรียนสามารถเป็นศูนย์กลาง
ของการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ มีเหตุผล มุ่งให้ผู้เรียน รู้จักคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
แสวงหาความจริง จากการสืบเสาะหาขอมูล รู้จักการแก้ปัญหาด้วยตัวเอง รวมทั้งรู้จักทำงานร่วมกันเป็นหมู่
คณะ นำไปสู่ การเสริมสร้างพลังความสามารถของแต่ละบุคคลให้เต็มขีดความสามารถ ช่วยให้ผู้เรียน ได้
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถใช้เหตุผลในการคิด และพัฒนาความสามารถในการคิด นอกจากนี้ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ยังเป็นวิธีการที่ส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถวิเคราะห์สิ่งต่ าง ๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าอย่างละเอียด ทำให้สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยวิธีคิดอย่างมีเหตุผล จะเห็นได้
ว่าการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยให้เด็กได้พัฒนาการคิด ความมีเหตุผล ดังนั้น กระบวนการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ จึงน่าจะทำให้เกิดความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ได้ใน
ที่สุด  

จากความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยซึ่งเป็นอาจารย์ประจำสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย และเป็นผู้สอน
รายวิชา คณิตศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย และวิทยาศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย จึงมีความสนใจที่จะศึกษา
ความสามารถ ทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ ของนักเรียน ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ปฐมวัย) ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื ่อเป็นแนวทาง ในการจัดการเรียนรู ้ในรายวิชาที่สอน และเพื่อเป็นแนวทางสำหรับครูและ
ผู้เกี ่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย ได้ใช้เป็นแนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรม เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนต่อไป 
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วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ของนักเรียนช้ัน

อนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ปฐมวัย) ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ของนักเรียนช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ปฐมวัย) ก่อน และหลังได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
สมมติฐานการวิจัย 

หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ปฐมวัย) มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและ
ความสัมพันธ์สูงขึ้น 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
    

 

 
 
 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากร  
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน ชาย-หญิง อายุระหว่าง 5 - 6 ปี ที่กำลังศึกษาอยู่

ในชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา กรุงเทพมหานคร จำนวน 14 คน  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ ได้ค่าดัชนีความ

สอดคล้องความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ระหว่าง 0.67-1.00  
2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จำนวน 18 แผน  

ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ระหว่าง 0.67-1.00 
การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้    
1. กำหนดแบบแผนการวิจัย แบบแผนการวิจัยที่ใช้เป็นแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อน 

และหลังการทดลอง (the one group, pretest-posttest design)  
2. ดำเนินการทดสอบความสามารถด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปทีี่ 

3 จำนวน 14 คน ก่อนการทดลองเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ โดยใช้แบบทดสอบความสามารถด้าน
คณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ 

 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะหาความรู ้

 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

ความสามารถดา้นแบบรูปและ
ความสัมพันธ์ 
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3. ดำเนินการทดลอง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ทำการทดลองเป็นเวลา 6 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 30 นาที รวม 18 ครั้ง โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 

4. ดำเนินการทดสอบความสามารถด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ หลังการทดลอง กับ
นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 3 จำนวน 14 คน โดยใช้แบบทดสอบความสามารถด้านแบบรูป และความสัมพันธ์ 
ฉบับเดียวกับการทดสอบก่อนการทดลอง 

5. เมื่อสิ้นสุดการทดลองนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ทางสถิติโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการทดลองกับเกณฑ์ค่าเฉลี่ยที่กำหนดกับค่า
อันตรภาคชั้นที่คำนวณจากสูตร ค่าพิสัยหารด้วยจำนวนช่วงช้ันท่ีต้องการคือ 5 ช่วงช้ัน โดยช่วงช้ันที่นำมา
หาค่าอันตรภาคชั้น มีจำนวน 4 ช่วงชั้น ซึ่งค่าคะแนนต่ำสุดของคะแนนที่ผ่านคือ 9 คะแนน (คิดเป็นร้อย
ละ 50) ส่วนค่าคะแนนที่ต่ำกว่า 9 คะแนนอยู่ในช่วงช้ันท่ีอยู่ในระดับ ต้องปรับปรุง ดังนี ้

คะแนนระหว่าง 15.75 – 18.00  หมายถึง ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและ
ความสัมพันธ์อยู่ในระดับ ดีมาก 

คะแนนระหว่าง 13.50 – 15.74  หมายถึง ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและ
ความสัมพันธ์อยู่ในระดับ ดี 

คะแนนระหว่าง 11.25 – 13.49  หมายถึง ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและ
ความสัมพันธ์อยู่ในระดับ พอใช้ 

คะแนนระหว่าง  09.00 – 11.24  หมายถึง ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและ
ความสัมพันธ์อยู่ในระดับ อ่อน 

คะแนนระหว่าง 00.00 –  08.99  หมายถึง ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและ
ความสัมพันธ์อยู่ในระดับ ต้องปรับปรุง 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย  
1. สถิติการหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เพื่อหา   ความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของ แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูป และความสัมพันธ์ และ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

2. สถิติการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
2.1 ค่าเฉลี่ย (μ) 
2.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) 
2.3 ค่าเฉลี่ยของความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ ( D ) 

 
ผลการวิจัย 

ผลการศึกษาความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ของนักเรียนช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ปฐมวัย) ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีดังนี้ 
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ตารางที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ของนักเรียนช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3 ก่อน และหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

การทดสอบ 
ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ 

n μ σ  ระดับการแปลผล  

ก่อนได้รับการจัดกิจกรรม 14 4.64 2.50 
 

ต้องปรับปรุง 

ดีมาก 
 

หลังไดร้ับการจัดกิจกรรม 14 18.00 0.00 

 
จากตารางที่ 1 แสดงว่า ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ นักเรียนช้ันอนุบาลปี

ที่ 3 มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ อยู่ในระดับต้องปรับปรุง (μ = 4.64,  
σ = 2.50)  หลังได้ร ับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ นักเรียนชั ้นอนุบาลปีที ่ 3  
มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปอยู่ในระดับดีมาก (μ = 18.00, σ = 0.00) 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ของนักเรียนช้ัน

อนุบาล 3 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การทดสอบ 
ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ 

n         μ       σ    

ก่อนได้รับการจัดกิจกรรม 14         4.64       2.50 
 13.36  

หลังไดร้ับการจัดกิจกรรม 14       18.00       0.00 
 

จากตารางที่ 2 แสดงว่า ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ นักเรียนช้ันอนุบาลปี
ที่ 3  มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ อยู่ในระดับต้องปรับปรุง (μ = 4.64,  
σ = 2.50)  หลังได้ร ับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ นักเรียนชั ้นอนุบาลปีที ่ 3  
มีความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์สูงขึ้น ( D = 13.36) และอยู่ในระดับดีมาก  
(μ = 18.00, σ = 0.00)  

 

สรุปผลการวิจัย 
นักเร ียนชั ้นอนุบาลปีที ่ 3 ที ่ได ้ร ับการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้มี

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์สูงขึ้น ( D = 13.36) และอยู่ในระดับดีมาก (μ 
= 18.00,  σ = 0.00)  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาสรุปได้ว่า หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา (ปฐมวัย) มีความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม อยู่ในระดับดีมาก นั้นเป็น
เพราะลักษณะของกิจกรรมที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้เป็นกิจกรรมที่เอื ้อต่อการส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ ทั้งนี้สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี ้

1. หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูป และความสัมพันธ์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีคะแนนเท่ากับ 18 คะแนน
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ซึ่งเป็นคะแนนเต็ม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในการวิจัยครั้งนี้ มีนักเรียนที่เป็นประชากรเพียง 14 คน และมีครูถึง 
2 คน ซึ่งจะเห็นได้ว่า อัตราส่วนระหว่างครูกับเด็กมีอัตราส่วนไม่มาก จึงทำให้ครูสามารถดูแลเด็กอย่าง
ใกล้ชิด สามารถกระตุ้นให้เด็กสังเกต คิด และสร้างแบบรูปได้อย่างสัมพันธ์กัน นอกจากนี้การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ยังเป็นการจัดการเรียนรู้  ที่มุ่งให้เด็กสร้างองค์ความรู้ ด้วยการค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเองเป็นวิธีการจัดกิจกรรมที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลางของการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน
อย่างแท้จริง ความรู้ที่ได้ จะเกิดจากการค้นพบด้วยตัวของเด็กเองจากการลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะทำให้เด็กเกิด
ความเข้าใจ สามารถคิดเชื่อมโยงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังที่ บรูเนอร์ (Bruner, 
1968, p.161 อ้างถึงใน ปรมาภรณ์ ทองสุ , 2550, น.10) ได้กล่าวไว้ว่าการสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพและจะช่วยให้ผู้เรียนจดจำความรู้ได้ดีกว่าการ
เรียนรู ้ด้วยวิธีอื่น สอดคล้องกับงานวิจัย ของ กนกวรรณ พิทยะภัทร์ (2556 ,บทคัดย่อ) ที ่ได้ศึกษา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 หลังการจัดประสบการณ์ด้วยการสืบ
เสาะหาความรู้แบบ 5E พบว่ามีค่าเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เท่ากับ 22.13 ซึ่งสูงขึ้นอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบว่าจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์ด้วย
การสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ ่ในระดับดี และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ อร
พรรณ ภาคธรรม (2556, บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมการเคลือ่นไหวและจงัหวะที่มีต่อทักษะ
ทางคณิตศาสตร์ เรื่องแบบรูปและความสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย พบว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ มีคะแนนเฉลี่ยทักษะทางคณิตศาสตร์ เรื่องแบบรูปและความสัมพันธ์หลังการทดลอง
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่าง มีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งจะเห็นได้ว่า ทั้งกิจกรรมการเคลื่อนไหวและ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกิจกรรมที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติเช่นเดียวกัน จึงส่งผลให้เด็ก
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูป และความสัมพันธ์สูงขึ้น 

2. กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกิจกรรมที่เน้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ  ด้วย
ตนเองเด็กมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมทุกข้ันตอน เป็นไปตามหลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ที่กล่าวไว้ว่า
เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงผ่านการลงมือปฏิบัติ เป็นการเรียนรู้ที่เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม และบุคคลต่าง ๆ โดยเรียนรู้จากการสำรวจ สัมผัส ค้นคว้า เปรียบเทียบและหาความสัมพันธ์
ของสิ่งต่าง ๆ และเรียนรู้ ที่จะแก้ปัญหาด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัย และจะทำให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับคุณสมบัติของสิ่งต่าง ๆ ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการคิดเพื่อแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นจากการเล่นหรือทำกิจกรรม (รัศมี ตันเจริญ, 2561, น.49-50)  สอดคล้องกับหลักการเบื้องต้นใน
การส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัย ที่ระบุไว้ว่าควรให้เด็กได้
คิด และลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง (Hands-on   Minds-on) เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์
ตรง โดยยึดเด็กเป็นสำคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
(Facilitator) และคำนึงถึงความสนใจ และพัฒนาการตามวัยของเด็กเป็นสำคัญ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,2563, น.52) สอดคล้องกับ กนกวรรณ พิทยะภัทร์ (2556, น.4) ที่ได้กล่าวไว้
ว่า การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการที่ผู้เรียนสามารถเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ มีเหตุผล มุ่งให้ผู้เรียน รู้จักคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ แสวงหาความจริง 
จากการสืบเสาะหาขอมูล รู้จักการแก้ปัญหาด้วยตัวเอง รวมทั้งรู้จักทำงานร่วมกันเป็นหมู่คณะ นำไปสู่  
การเสริมสร้างพลังความสามารถของแต่ละบุคคลให้เต็มขีดความสามารถ โดยประยุกต์ใช้หลักการเรียนรู้ 
ด้วยการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองเน้นบรรยากาศในการเรียนการสอนให้ผู้เรียน มีอิสระในการคิด ช่วยให้
ผู้เรียน ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถใช้เหตุผลในการคิด และพัฒนาความสามารถในการคิด 
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นอกจากน้ี การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ยังเป็นวิธีการที่ส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถวิเคราะห์
สิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าอย่างละเอียด ทำให้สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยวิธีคิดอย่างมีเหตุผล 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กัญญพัฒน์ โพธินาม และ นนทชนนปภพ ปาลินทร (2562, บทคัดย่อ) ที่ได้
ศึกษาและเปรียบเทียบผลการจดัประสบการณ์เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5 E เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์วิทยากร 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 พบว่า หลังได้รับการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 E เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพิบูลมังสาหารวิภาคย์
วิทยากร สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3  มีคะแนนเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ ทั้งภาพรวม และรายด้าน สูงกว่า ก่อนได้รับการจัดกิจกรรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ทุกด้าน 

3. กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ที่ดำเนินการในการวิจัยครั้งนี ้ เป็นการเปิด
โอกาสให้เด็กได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง โดยครูจะเริ่มดำเนินกิจกรรมจากการเร้าความสนใจด้วยการ
นำสื่อหรืออุปกรณ์มาให้เด็กดู แล้วกระตุ้นให้เด็กสังเกตแบบรูป และความสัมพันธ์ที่ครูนำเสนอ เพื่อให้เด็ก
ตั้งคำถามเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของแบบรูปดังกล่าว จากนั้นครูจะแบ่งกลุ่มเพื่อให้เด็กหาข้อมูลตามคำถาม
ที่สงสัย ต่อมาครูจะให้เด็กแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายถึงสิ่งที่พบจากการสำรวจหาข้อมูลจากแบบรูปที่ครู
นำเสนอ โดยในช่วงสัปดาห์ที่ 1 - 2 ของการวิจัยครูจะให้เด็กสรา้งแบบรูปตามแบบรูป และความสัมพันธท์ี่
ครูนำเสนอ ต่อมา สัปดาห์ที่ 3 - 4 ครูสร้างแบบรูปให้เด็กดู 2 ชุด และให้เด็กสร้างแบบรูปของกลุ่มตนเอง 
1 ชุด และในสัปดาห์ที่ 5 - 6 ครูจะให้เด็กสร้างแบบรูป และความสัมพันธ์ด้วยตนเอง ขั้นต่อมาครูให้เด็ก
สนทนา และอธิบายแบบรูปของตนเองกับสมาชิกกลุ่มอื่นเพื่อเปรียบเทียบว่ามีความเหมือนหรือแตกต่าง
กันอย่างไร และขั้นตอนสุดท้าย จะเป็นขั้นตอนที่เด็กสรุปเหตุผล และความสัมพันธ์ของแบบรูปที่สมาชิก
ในกลุ่มสร้างขึ้น ซึ่งจากกิจกรรมดังกล่าว เป็นกระบวนการหรือขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี (2563, น.57) ที่ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่า ประกอบด้วย
กิจกรรม 5 ขั้นตอน ได้แก่ การมีส่วนร่วมในคำถาม การเก็บข้อมูลหลักฐาน การอธิบาย สิ่งที่พบ การ
เชื่อมโยงสิ่งท่ีพบกับสิ่งที่ผู้อื่นพบ และการสื่อสารและให้เหตุผล เด็กสื่อสารนำเสนอ การสำรวจตรวจสอบ 
จากการที ่เด็กลงมือปฏิบัต ิทำกิจกรรมดังกล่าว อย่างเป็นขั ้นตอน จึงทำให้เด็กได้รับการพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูปและความสัมพันธ์ ไปจนถึงขั้นสร้างแบบรูปด้วยตนเองซึ่งเป็น
พัฒนาการด้านแบบรูปขั้นสูงสุด โดยพัฒนาการด้านแบบรูปของเด็ก มี 4 ขั้น ได้แก่ การรับรู้แบบรูป 
(recognize) การอธิบายแบบรูป (describe) การต่อเติมแบบรูป (extend) และการสร้างแบบรูป 
(create) จึงเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้เด็กคิดอย่างมี
ระบบ ค้นพบความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ได้ ดังที่ ภพ เลาหะไพบูลย์ (2542, น.123) กล่าวว่า การสอน
แบบสืบเสาะความรู้เป็นการสอน ให้ผู ้เรียนค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทางความคิด เน้น
กระบวนการแสวงหาความรู้ที่จะให้ผู้เรียน ได้ค้นพบความจริงได้ด้วยตนเอง ได้ศึกษาวิธีการเรียนรู้อย่าง
เป็นระบบ มีการทดลอง และสรุปผล การทดลอง ด้วยตนเอง ครูจะสร้างสถานการณ์ยั่วยุให้ผู้เรียนได้
วางแผน และกำหนดวิธีการค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ และกระบวนการแสวงหาความรู้ หรือทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการสอนที่
เน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเองในที่สุด 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
1. การใช้กิจกรรมการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการส่งเสริมให้เด็กได้ใช้ความสามารถ 

ในการสังเกต และการคิด เพื่อสร้างแบบรูปของตนเองในที่สุด ครูควรใช้สื่อในรูปแบบที่น่าสนใจ ทั้งรูปภาพ ขนาด 
และความยาก ให้เหมาะสมกับเด็ก ท้ังนี้เพื่อทำให้เกิดความน่าสนใจและท้าทายที่จะแสวงหาคำตอบมากยิ่งขึ้น 

2. การใช้สื่อประกอบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ครูควรเริ่มต้นจากการใช้สื่อที่มี
มิติ เช่น ของจริง หรือของจำลอง เพื่อทำให้กิจกรรมน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การวิจัยในครั้งต่อไปควรเป็นการศึกษากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ

พัฒนาทักษะในด้านอื่น ๆ เช่น การคิดเชิงเหตุ หรือการคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ รวมทั้งพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านอื่น ๆ 

2. ควรศึกษาวิจัยเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านแบบรูป ด้วยวิธีการจัดกิจกรรม
วิธีอื่น เช่นกิจกรรมการทดลอง กิจกรรมศิลปะ เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อการพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน และ 2) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที ่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียน รู ้เชิงรุกแบบ
ผสมผสาน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวนประชากร 31 คน โดยการสุ่มแบบ  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 2. แบบทดสอบการฟังและพูด ใช้วัดผลก่อนเรียนและหลังเรียน 
จำนวน 1 ชุด  3. สื่อมัลติเมียเดีย  และ 4. แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ t-test, z-score, ค่าเฉลี่ย (%) และร้อยละ (�̅�) 

ผลการวิจัย พบว่า  
1) ผลจากการพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน  พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ทำให้ผลสัมฤทธ์ิพัฒนาขึ้นเป็นไปตามที่คาดหวัง 

2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู ้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู ้เชิงแบบผสมผสาน  
(Blended Active learning) ระดับ มากที่สุด โดยดูในรายละเอียดพบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับ
มากที่สุด 3 อันดับ คือ นักเรียนกล้าที่จะใช้ภาษาอังกฤษมากขึ้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบ
ผสมผสาน ทำให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานสนุกสนาน นักเรียนสามารถสนทนาประโยคภาษาอังกฤษ
ง่ายๆ ได้ ตามลำดับ ระดับความพึงพอใจที่น้อยที่สุด 3 อันดับ คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบ
ผสมผสาน ส่งเสริมให้ครูมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีนักเรียนสามารถสื่อสารกับชาวต่างชาติได้ การจัดกิจกรรมเชิงรุก
และผสมผสาน ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และประสบการณ์มากขึ้น ตามลำดับ 

 
12 ครูโรงเรียนอนุบาลบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
3  ผู้อำนวยการโรงเรียนอนุบาลบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
12 Techers of Anubanbanglamung School, Chonburi,  
3  Director of Anubanbanglamung School, Chonburi  
1  Corresponding author Email: pholthawin2021@gmail.com 

การพัฒนาทักษะการฟังและพดูภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน 
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Abstract  

This research aimed to 1) develop English listening and speaking skills of Grade 3 
students by using blended active learning activities. 2) study the student’s satisfaction by 
using blended active learning activities. The target group comprised 31 third-grade students 
of Anubanbanglamung School. Banglamung District, Chonburi Province, Chonburi Office of 
Primary Education Service Area, in the 1st semester of academic year 2022, obtained through 
cluster random sampling, The research instruments consisted of a lesson plan. 2. Listening 
and Speaking test, pre-test, and post-test 1 set 3. Multimedia 4. A satisfaction questionnaire. 
The statistics used in data analysis were t-test, z-score, percentage and mean. 

The research findings were as follow:  
1) The results of the development of English speaking and listening skills of Grade 

3 students through blended active learning revealed that the students' learning 
achievement was higher than before the study. Make sure that successes follow 
expectations. 

2) The students were satisfied with learning by using blended active learning 
activities at the highest level. The student had the highest level of satisfaction in the three 
ranks. Students have more courage to speak English. Blended active learning activities make 
the students have fun. Students can converse in simple English sentences. The lowest level 
of satisfaction in the three ranks. Blended active learning activities promote interaction 
between teachers and students, respectively. Students can communicate with foreigners. 
Blended active learning activities It gives students more experience learning English. 

 
Keyword: The Development of English Speaking and Listening skills, Student, Blended 

Active learning  
 
บทนำ 

ภาษาอังกฤษมีความสำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน เนื่องจากภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือหรือ
อุปกรณ์ที่ สำคัญต่อการติดต่อสื่อสาร เช่น ด้านการศึกษา ด้านการแสวงหาความรู้ ด้านการประกอบ
อาชีพ ด้านการสร้าง ความเข้าใจต่อประเพณีวัฒนธรรม ด้านการค้าขายและธุรกิจ ร่วมไปถึงด้านการ
ติดต่อสื่อสารกับกลุ่มประชาคมอาเซียนและต่างประเทศทั่วโลก ปัจจุบันเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทสำคัญ
ทางระบบการศึกษาเป็นอย่างมาก และการศึกษาคือเครื่องมือที่ กล่าวคือ ระบบการจัดการศึกษาจึงต้อง
แสดงบทบาทให้สอดคล้องกับภาวะความเป็นจริงของสังคม ซึ่งในปัจจุบันสังคมโลกกําลังก้าวเข้าสู่
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคเทคโนโลยีสารสนเทศที่ ผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้ได้อย่างเพิ่มขึ้นและ
รวดเร็ว การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 น้ันไม่ได้มีไว้สําหรับ ผู้เรียนเท่านั้น แต่ในความเป็นจริงแล้วมีไว้
พัฒนาครูผู้สอนและบุคลากรด้วย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างคนให้มี คุณภาพเป็นที่ยอมรับ สามารถ
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เรียน ทํางานและใช้ชีวิตในศตวรรษที่ 21 ได้ (สํานักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน, 
ม.ป.ป.)  กล่าวได้ว่า ผู้ที่มีความรู้ภาษาอังกฤษดี และสามารถใช้เทคโนโลยีได้ด้วยนั้นจะช่วยส่งเสริมให้การ
ติดต่อสื่อสารเป็นไปอย่างรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการ
สื่อสารในการจัดการศึกษาด้านภาษาอังกฤษน้ันผู้สอนหากลวิธีท่ีจะสามารถพัฒนาความสามารถทางด้าน
ภาษาของผู้เรียน เช่น การพัฒาทักษะการฟังและพูด (Listening and Speaking Skills ) และพยายามให้
มีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ( Life-Long Learning)   

ในบรรดาทักษะภาษาอังกฤษทั ้ง 4 ทักษะ ซึ ่งทักษะที ่สำคัญที ่ส ุดสำหรับเด็กช่วงช้ัน
ประถมศึกษาตอนต้นคือทักษะการฟังและพูด (Listening and Speaking Skills) เนื่องจากเป็นทักษะที่
เป็นการพัฒนาการทางด้านภาษา เด็กเรียนรู้จากการฟังและต่อยอดไปยังการพูด การพัฒนาด้านภาษา
ของมนุษย์ตั้งแต่แรกเกิด โดยได้รับข้อมูลทางภาษาจะเกิดการฟัง เมื่อได้รับการป้อนภาษามากเพียงพอจะ
เข้าใจภาษาจึงจะเริ่มพูด ทักษะการฟัง (Listening Skill) จึงเป็นทักษะสำคัญที่นำไปสู่การพัฒนาทักษะ
การพูด (Speaking Skill) และไม่สามารถแยกออกจากกันได้ เพื่อให้นักเรียนมีพื้นฐานสำคัญในด้านทักษะ
การฟังพูด (Listening and Speaking Skills) สามารถต่อยอดไปยังทักษะการอ่านและเขียน (Reading 
and Writing Skills)  ได้ ครูผู ้สอนต้องเข้าใจธรรมชาติการเรียนรู ้ภาษาของมนุษย์ Anderson and 
Lynch  (1998) และ Suwannasit (2019)  ได้อธิบายว่าการสื่อสารด้วยคำพูดที่มีประสิทธิภาพนั้นนำไปสู่
องค์ประกอบท่ีสำคัญคือ ทักษะการฟังและพูด (Listening and Speaking Skills) 

การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษในปัจจุบันมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถสื่อสารได้  แต่
ผู้วิจัยพบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ส่วนมากของนักเรียนโรงเรียนอนุบาลบางละมุง สำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 ขาดทักษะในการสื่อสารภาษาอังกฤษ บวกกับการมีเจตคติที่ไม่
ดีในการใช้ภาษา มีความเขินอายที่จะสื่อสารภาษาอังกฤษ ซึ่งสิ่งสำคัญในการสร้างเจตคติที่ดีในการใช้
ภาษาในการสื่อสารนั้น ผู้วิจัยมองว่าครูผู้สอนเป็นตัวกลางสำคัญในการสร้างผู้เรียนให้กล้าที่จะสื่อสาร โดย
สร้างสถานการณ์ สร้างกิจกรรม นวัตกรรมสื่อการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนกล้าที่จะใช้ภาษาเกิดการ
เรียนรู้ที่สนุกสนาน 

จากการที่ผู้วิจัยศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษทำให้
พบว่าวิชาภาษาอังกฤษนั้นจะพัฒนาทักษะการสื่อสารต้องเริ่มพัฒนาตามลำดับขั้นตอนของทักษะการฟัง
และพูด (Listening and Speaking Skills) เพื ่อที ่จะพัฒนาสู่ทักษะการอ่านและเขียน (Reading and 
Writing Skills)ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย จารุพร ตั้งพัฒนกิจ, (2563) ที่ได้ศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิด้าน
การฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านพอดคาสต์ การเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วย
เทคโนโลยีที ่ทันสมัย และเพื่อช่วยในการพัฒนาทักษะการฟังให้มีประสิทธิ ภาพนั้น เทคโนโลยีและ
อินเตอร์เน็ตจึงมีส่วนสำคัญและจำเป็นสำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 การใช้พอดคาสต์ (Podcast) 
ในการเรียนรู้ทักษะการฟังนั้นกำลังเป็นที่รู้จักและได้รับความนิยมมากขึ้นทุกวันเพราะเป็นเทคโนโลยีที่ใช้
งานง่ายและสะดวก (Jordan, 2007) การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษท่ีผ่านมา มุ่งเน้นให้ผู้เรียน
เรียนไวยากรณ์ทำให้ผู้เรียนไม่สามารถใช้สื่อสารได้ ผู้เรียนมีความรู้แต่ขาดทักษะการพูด สอดคล้องกับ
งานวิจัยของนิตยา หอมชาลี (2562) ได้วิจัยการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ซึ่งเป็นตัวอย่างหนึ่งของแนวทางการสอน
ต ่างประเทศซ ึ ่ งเน ้นการแสดงออก (Action) ให ้ได ้ม ีส ่วนร ่วม  (Participation) และความเข ้าใจ 
(Comprehension Approach) ซึ่งธรรมชาติการเรียนรู้ของผู้เรียน ก่อนที่จะสามารถพูดนั้นได้ต้องผ่าน
ประสบการณ์ในการฟังมาก่อน  
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การพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษนั้น ครูผู้สอนจำเป็นต้องศึกษาวิธีการที่มี
ความเหมาะสมในการพัฒนาทักษะของนักเรียน ซึ่งจากการสังเกตการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยวิธีเดิม ๆ  
ไม่สามารถทำให้นักเรียนสนใจและให้ร่วมมือในการจัดการเรียนการสอนเท่าที่ควร  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อรวรรณ แพงแก้วและคณะ (2562) การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้
เชิงรุกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งพบว่าการที่นักเรียนไม่กล้าแสดงออกและไม่สามารถนำเรื่องที่
เรียนไปประยุกต์ใช้ในชีวิต สอดคล้องกับการวิจัยของจิตติน เพลงสันเทียะ  (2564) พบว่าผลการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก เพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 
4 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียนโดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การใช้กิจกรรมเชิงรุก (Active learning) เพื่อส่งเสริมให้
ผู ้เรียนมีโอกาสได้ฝึกและเตรียมใช้ภาษาในการสื่อสารในสถานการณ์ที ่หลากหลาย  ทำให้เกิดความ
สนุกสนานในการเรียนช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ในการปฏิบัติตนในสังคมรวมทั้งใช้เทคโนโลยี
ร่วมด้วยนอกจากการใช้กิจกรรมเชิงรุก (Active learning) ในปัจจุบันต้องใช้เทคโนโลยีในการการเรียนรู้
จำเป็นต้องใช้การเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Active learning) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ควร
ใช้เครื่องมือช่วยสอนและเทคโนโลยีเพื่อสนับสนุนการการเรียนการสอนเป็นอย่างมาก  ไม่ว่าจะเป็นสื่อ
วิดีโอการเรียนต่างๆ ศิริรัตน์ เพชร์แสงศรี (2555) ได้สรุปความหมายของการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
(Blended Active learning)  ไว้ว่า คือการจัดสภาพการเรียนรู้แบบหลักหลายผนวกกับการใช้เทคโนโลยี
เป็นองค์ประกอบร่วม ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สูงสุดในยุคดิจทิัล
และเทคโนโลยีสารสนเทศ เกศรา อินทนนท์ (2564) ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการแบบผสมผสาน 
(Blended Active learning)  เพื่อส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสำหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยยะสัมพันธ์ทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นโดยนำ
กรอบแนวคิดการอ่านท่ีเน้นการสอนโดยใช้กลยุทธ์ที่หลากหลาย (Multiple strategies) 

ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จึงต้องมีการพัฒนา
ทักษะการฟังและพูดของนักเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active 
learning) ด้วยสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยี สารสนเทศสมัยใหม่ผสมผสานกับการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษ    
(ICT-Blended Learning) ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนสามารถนำเอาความรูป้ระสบการณ์
และทักษะต่างๆที่ได้รับการสอน ฝึกฝนและถ่ายทอดไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ต่อไป 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น  ผู ้ว ิจ ัยมีแนวคิดวิจ ัยเรื ่องการพัฒนาทักษะการฟังและพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่  3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู ้เชิงรุกแบบผสมผสาน 
(Blended Active learning ด้วยสื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่ ผสมผสานกับการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษ(ICT-Blended Learning) ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งผู้วิจัยเชื่อว่าสามารถเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนรู้และการประยุกต์ใช้นวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ แก้ไข
ปัญหาทักษะการฟังและพูดเพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาในการสื่อสารและยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค ์

1. เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) 
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2. เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรม การเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) มีวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี ้

1. ประชุมคณะครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และหัวหน้า
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เพื่อสำรวจสภาพปัจจุบัน ปัญหา และผลการจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สาระภาษาต่างประเทศ ของโรงเรียนอนุบาลบางละมุง จังหวัดชลบุรี  

2. นำข้อมูลเสนอผู้บริหารสถานศึกษาเพื่อรับทราบและให้ข้อเสนอแนะ รวมทั้งประชุมผู้ที่
เกี่ยวข้องเพื่อปรึกษาหารือและพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

3. ศ ึกษาหล ักส ูตรสถานศ ึกษาโรงเร ียนอนุบาลบางละม ุง กล ุ ่มสาระการเร ียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  (ภาษาอังกฤษ)  

4. ศึกษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และ
การพัฒนาทักษะการฟังและการพูด รวมทั้งศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

5. ศึกษาแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ และการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ Active Learning 

6. สร้างเครื่องมือ ท่ีใช้ในการดำเนินการวิจัย  
7. นำเครื่องมือที่สร้างขึ้น ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม ของ

เนื้อหาที่ใช้ในการสอนและการจัดกิจกรรม จากนั้นนำคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินมาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องได้ผลเท่ากับ 1.00 โดยใช้เกณฑ์ เมื่อค่า IOC เท่ากับ 0-0.5 ต้องปรับปรุง ยังใช้ไม่ได้ และเมื่อค่า 
IOC เท่ากับ 0.51-1.00 มีความเที่ยงตรง ใช้ได้ พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) 

8. ปรับปรุงแก้ไข เครื่องมือท่ีใช้ในการดำเนินการวิจัย ให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 
9. จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการฟังและการพูด วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3

ตามแผนการเรียนรู้และนวัตกรรมที่สร้างขึ้นในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 
10. สรุปผลและจัดทำรายงานผล 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลบางละมุง ปีการศึกษา 2565 

จำนวน 98 คน     
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนอนุบาลบางละมุง ปีการศึกษา 

2565 จำนวน 31 คน ซึ่งได้จากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster random sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้  จำนวน 5 แผน  12 ช่ัวโมง 
2. แบบทดสอบการฟังและพูดก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียน แบบทดสอบแบบข้อคำถาม

จำนวน 10 ข้อ ซึ่งนักเรียนสามารถฟังและตอบคำถามได้จะได้คะแนนในข้อนั้นๆ  
3. สื่อมัลติเมียเดีย  

3.1 ส ื ่อ PowerPoint ช่วยสอน ที ่ผ ู ้ว ิจ ัยสร้างขึ ้นม ีเน ื ้อหาเกี ่ยวกับบทสนทนาใน
ชีวิตประจำวัน โดยให้ผู้เรียนแสดงบทบาทสมมติจากบทเรียน 
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3.2 สื ่อช่องทาง YouTube ผู ้ว ิจ ัยสร้างคลิปการสอนแล้วอัปโหลดวีด ีโอลงในช่อง 
YouTube โดยให้ผู้เรียนได้ฝึกฟังและพูดในเวลาว่าง 

3.3 เกม application Wordwall วิจัยสร้างขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการฟังและพูด
จากการจัดกิจกรรมการเล่นเกม 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเร ียนที ่ม ีต ่อการพัฒนาทักษะการฟังและพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู ้เชิงรุกแบบผสมผสาน 
(Blended Active learning) ซึ่งผู้วิจัยอ่านเนื้อหาจากแบบประเมินให้นักเรียนฟัง 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
1. แผนการจัดการเรียนรู้ มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ รวมทั้งเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1.2 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ จากหนังสือและเอกสารต่าง ๆ 
1.3 ศึกษาและวิเคราะห์รายละเอียดของเนื้อหาสาระที่เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้และผล

การเรียนรู้ สาระสาคัญและการวัดประเมินผลของทักษะการฟังและการอ่านภาษาอังกฤษ 
1.4  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้สำหรับการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) 
1.5  ดำเนินการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยนำไปเสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

ประเมินค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลคือ ค่าเฉลี่ยรวมของแผนการจัดการเรียนรู้แผนที่ 1 คือ 
4.63 แผนที่ 2 คือ 4.62 แผนที่ 3 คือ 4.68 แผนที่ 4 คือ 4.60 แผนที่ 5 คือ 4.52  อยู่ระหว่าง 4.50-5.00 
สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 5 แผนมีค่าคุณภาพอยู่ในระดับ มาก 

1.6  นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู ้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3/1ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนการสร้างและ 
หาคุณภาพ ดังนี้ 

2.1 ศึกษาหลักการ เทคนิค และหลักเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบจากหนังสือ ตำราด้าน
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

2.2 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหา โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้  
2.2.1 Listening Section ประกอบด้วย 2 ส่วนย่อย ได้แก่ 

Part 1 Picture Description  
Part 2 Questions and Responses  

2.2.2 Speaking Section ประกอบด้วย 2 ส่วนย่อย ได้แก่  
Part 3 Short Conversations 
Part 4 Short Talks  

2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถทางการฟังและการพูดภาษาอังกฤษจำนวน  10 ข้อ  
2.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบคุณภาพและนำมา 

หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ของเครื่องมือ ได้ค่าดัชนี
ความสอดคล้องเฉลีย่รวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.83 แสดงว่าแบบทดสอบวัดความสามารถมีความเหมาะสม
สอดคล้องระหว่างจุดประสงค ์
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2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ไปทดลองใช้  
(Try Out) กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบคุณภาพ 

2.6 นำผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อเพื่อหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ ใช้
เกณฑ์ค่าความยากง่ายท่ียอมรับได้ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 โดยข้อสอบทุกข้อมีค่าอยู่ในช่วง 0.37-0.67 

2.7 หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ตามวิธีการของคูเดอร์-ริชาร์ดสันจากสูตร KR-20 ได้
เกณฑ์ค่าความเช่ือมั่นตั้งแต่ 0.75 ขึ้นไป และ ค่าความเชื่อมั่นทั้งชุดเท่ากับ 0.85 

2.8 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟังและพูดภาษาอังกฤษ ให้มีความ
สมบูรณ์ก่อนนำไปใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน 

2.9 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ไปใช้ทดสอบกับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการทดสอบด้วยแผนการสอน 

3. สื่อมัลติเมียเดีย  ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
3.1 ศึกษาหลักการ เทคนิค และหลักเกณฑ์ในการสร้างนวัตกรรมจากหนังสือ ตำรา      

ด้านการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ     
        3.2 กำหนดวัตถุประสงค์ เนื้อหาท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนวัตกรรมการเรียนการสอนที่จะสรา้งขึ้น    
        3.3  สร้างนวัตกรรมเครื่องมอืท่ีต้องใช้ประกอบการการเรียนการสอน 

3.3.1  สื่อ PowerPoint  
3.3.2  สื่อช่องทาง YouTube  
3.3.3  เกม application Wordwall  

3.4  นำนวัตกรรมที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ประเมินตรวจสอบคุณภาพและให้
ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงนวัตกรรมให้มีคุณภาพ  

3.5  นำนวัตกรรมที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู ้เชียวชาญแนะนำไปใช้กับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3/1ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 

4. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  ข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
4.1  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะการฟังและ

พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยใช้เป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale)  
4.2  ศึกษาวิธีการวัดแบบความพึงพอใจ  
4.3  สร ้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจจำนวน 10 ข้อโดยกำหนดข้อความใน

แบบสอบถามแต่ละข้อแสดงถึงความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เชิงรุกแบบ
ผสมผสาน (Blended Active learning) ของนักเรียนในด้านความรู้สึกความเชื่อมั่นและความเหมาะสม
ซึ่งเป็นไปตามแบบสอบถามมาตราส่วนเป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale ) 5 ระดับ  

4.4  นำแบบสอบถามที่สร้างเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
4.5  นำแบบสอบถามที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขและเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมที่ตรวจสอบ

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากบั 1.00 
4.6  นำแบบสอบถามที ่หาความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหาแล้วไปสอบถามกับนักเร ียน

กลุ่มเป้าหมายโดยให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจหลังการสอนต่อไปนี้และได้ค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.86 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู ้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active 
learning) โรงเรียนอนุบาลบางละมุง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 31 คน โดยดำเนินการ
ระหว่างเดือน มิถุนายน-กรกฎาคม พ.ศ. 2565 รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 6 สัปดาห์ โดยสอนสัปดาห์ละ 2 
ช่ัวโมง  และดำเนินตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. ทดสอบการฟังและพูดก่อนเรียนของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบการฟังและพูดก่อนเรียน  
(Pre-test) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  

2. ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้นวัตกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
3. เมื่อดำเนินการสอนครบทุกหน่วยแล้วทำการทดสอบการฟังและพูด โดยใช้แบบทดสอบการ

ฟังและพูดหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนเรียน 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ ร้อยละ (%) ค่าเฉลีย่ (�̅�)  t-score และ z-test 
 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) 
 
ตารางที่ 1 การคำนวณหาคะแนนทีเฉลี่ย (Average T score) ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอ่น
และหลังเรียน  โดยใช้กิจกรรมในการพัฒนาทักษะการฟังและพดูภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3/1  โดยใช้กิจกรรมการเรยีนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) 

คะแนนทีเฉลี่ยก่อนเรียน คะแนนทีเฉลี่ยหลังเรียน 
เลขที ่ คะแนน Z Score T Score เลขที ่ คะแนน Z Score T Score 

1 3 -1.65 33.46 1 7 0.20 52.02 
2 5 -0.73 42.74 2 7 0.20 52.02 
3 6 -0.26 47.38 3 8 0.67 56.66 
4 4 -1.19 38.10 4 8 0.67 56.66 
5 7 0.20 52.02 5 9 1.13 61.30 
6 6 -0.26 47.38 6 7 0.20 52.02 
7 5 -0.73 42.74 7 6 -0.26 47.38 
8 5 -0.73 42.74 8 6 -0.26 47.38 
9 5 -0.73 42.74 9 10 1.59 65.94 
10 3 -1.65 33.46 10 10 1.59 65.94 
11 2 -2.12 28.82 11 6 -0.26 47.38 
12 5 -0.73 42.74 12 7 0.20 52.02 
13 5 -0.73 42.74 13 6 -0.26 47.38 
14 4 -1.19 38.10 14 8 0.67 56.66 
15 4 -1.19 38.10 15 8 0.67 56.66 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) การคำนวณหาคะแนนทีเฉลี่ย (Average T score) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนและหลังเรียน  โดยใช้กิจกรรมในการพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3/1  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended 
Active learning) 

คะแนนทีเฉลี่ยก่อนเรียน คะแนนทีเฉลี่ยหลังเรียน 
เลขที ่ คะแนน Z Score T Score เลขที ่ คะแนน Z Score T Score 

        
16 5 -0.73 42.74 16 7 0.20 52.02 
17 3 -1.65 33.46 17 8 0.67 56.66 
18 6 -0.26 47.38 18 8 0.67 56.66 
19 3 -1.65 33.46 19 9 1.13 61.30 
20 2 -2.12 28.82 20 8 0.67 56.66 
21 4 -1.19 38.10 21 9 1.13 61.30 
22 3 -1.65 33.46 22 9 1.13 61.30 
23 7 0.20 52.02 23 8 0.67 56.66 
24 5 -0.73 42.74 24 9 1.13 61.30 
25 7 0.20 52.02 25 8 0.67 56.66 
26 6 -0.26 47.38 26 7 0.20 52.02 
27 7 0.20 52.02 27 10 1.59 65.94 
 28 7 0.20 52.02 28 10 1.59 65.94 
 29 6 -0.26 47.38 29 10 1.59 65.94 
 30 7 0.20 52.02 30 10 1.59 65.94 
 31 8 0.67 56.66 31 9 1.13 61.30 

ค่าเฉลี่ย 42.74 ค่าเฉลี่ย 57.26 
 

จากตารางที่ 1 ผลจากการโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active 
learning) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 สูงขึ้น   โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู ้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) ในการเสริมความรู้  ความเข้าใจ และ
ทักษะอื่นๆ เช่น  ทักษะการอ่าน (Reading skill) และทักษะการเขียน (Writing skill) ทำให้ผลสัมฤทธิ์
พัฒนาขึ้นเป็นไปตามที่คาดหวัง โดยผลทดสอบก่อนเรียนคิดร้อยละอยู่ท่ี 42.74  ผลทดสอบหลังเรียนอยู่ที่ 
57.26  และผลการพัฒนาเพิ่มขึ้นอยู่ที่ ร้อยละ 33.98 

 
2.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้ 

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) 
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ตารางที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3/1 ที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) 

ข้อ หัวข้อประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(�̅�) 
ระดับความ
พึงพอใจ 

ลำดับที ่

1. นักเรียนกล้าที่จะใช้ภาษาอังกฤษมากข้ึน 4.92 มากที่สุด 1 
2. นักเรียนสามารถสนทนาประโยคภาษาอังกฤษง่ายๆได้ 4.85 มากที่สุด 3 
3. นักเรียนสามารถสื่อสารกับชาวต่างชาติได้ 4.49 มาก 9 
4. การจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ เช ิงร ุกแบบผสมผสาน 

(Blended Active learning) ทำให้นักเรียนเกิดความ
สนุกสนาน  

4.91 มากที่สุด 2 

5. นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน 
(Blended Active learning)  

4.78 มากที่สุด 4 

6. 
 

 

การจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ เช ิงร ุกแบบผสมผสาน 
(Blended Active learning) ทำให้เรียนรู ้ได้ง่ายและ
จดจำได้นาน 

4.69 มากที่สุด 6 

7. กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended 
Active learning) ทำให้นักเรียนมีเพื ่อนมากขึ้นและ
เกิดความสามัคคีในห้องเรียน 

4.73 มากที่สุด 5 

8. การจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ เช ิงร ุกแบบผสมผสาน 
(Blended Active learning)  ส ่ ง เ ส ร ิ ม ให ้ ค ร ู แ ล ะ
นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี 

4.52 มากที่สุด 8 

9. การจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ เช ิงร ุกแบบผสมผสาน 
(Blended Active learning) ทำให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้และประสบการณ์มากขึ้น 

4.39 มาก 10 

10. นักเรียนอยากให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบ
ผสมผสาน (Blended Active learning) ไปเรื่อย ๆ 

4.63 มากที่สุด 7 

 รวม 4.69 มากที่สุด  
 

จากตารางที่ 2 พบว่า โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) ระดับ มากที่สุด (�̅�= 4.69) โดยดูในรายละเอียด
พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 3 อันดับ คือ นักเรียนกล้าที่จะใช้ภาษาอังกฤษมากขึ้น 
(�̅�= 4.92) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) ทำให้นักเรยีน
เกิดความสนุกสนาน (�̅�= 4.91) และ นักเรียนสามารถสนทนาประโยคภาษาอังกฤษง่ายๆได้ (�̅�= 4.85) 
ตามลำดับ ระดับความพึงพอใจที่น้อยที่สุด 3 อันดับคือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน 
(Blended Active learning) ส่งเสริมให้ครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี (�̅�= 4.52) นักเรียนสามารถ
สื่อสารกับชาวต่างชาติได้ (�̅�= 4.49) และ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended 
Active learning) ทำให้นักเรียนเกิดการประสบการณ์การเรียนรู้มากข้ึน (�̅�= 4.39) ตามลำดับ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยเกี ่ยวกับการพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที ่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning)  มี
ประเด็นท่ีน่าสนใจและนำมาอภิปรายผลดังนี้ 

1. ผลจากการพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) พบว่า นักเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  โดยผลทดสอบก่อนเรียนคิดร้อยละอยู่ท่ี 42.74 ผลทดสอบหลังเรียนอยู่ที่ 
57.26 และผลการพัฒนาเพิ่มขึ้นอยู่ที่ ร้อยละ 33.98 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจาก การใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพ มีขั้นตอนที่ส่งเสริม
การเรียนรู้ของผู้เรียน เป็นวิธีการที่เหมาะสมกับความรู้ความสามารถของผู้เรียน ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วม
และมีปฏิสัมพันธ์ในกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ เช่น การร้องเพลง การเล่น
เกม การฝึกทักษะการฟังและพูด กิจกรรมแต่ละกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนได้คิด วิเคราะห์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ภายในห้องเรียน ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิพัฒนาขึ้นเป็นไปตามที่คาดหวัง ซึ่งแนวคิดการจัดการเรียนการ
สอนในระดับประถมศึกษามุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐาน คือ ทักษะเบื้องต้นของการใช้ภาษาเพื่อการ
สื่อสาร  เน้นการฟังอย่างได้ผลจริงจัง แนวการสอนจึงเน้นการปฏิบัติด้วยตนเองคือการฝึกพูด และฟังใน
กลุ่มย่อยมากกว่าฝึกพร้อมกันทั้งชั้นเรียนสอดคล้องกับงานวิจัยของ วาสนา สิงห์ทองลา (2 555) การ
พัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ภาษาเพื่อการสื่อสาร และพุฒินาท ปัตฐานัง (2560) การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการ
เรียนรู ้แบบสะกดคำประกอบการเรียนรู ้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI การเรียนรู ้ภาษาอังกฤษด้วย
เทคโนโลยีที่ทันสมัย ในอีกด้านจากการวิเคราะห์ผู้เรียนรายบุคคุลของผู้เรียนที่มีคะแนนทดสอบหลังเรียน
อยู่ในช่วงที่น้อยกว่าคนส่วนมาก เนื่องจากปัจจัยภายใน คือนักเรียนฟังข้อคำถามในแบบทดสอบไม่ทัน 
หรือบางคำอาจแปลไม่ ปัจจัยภายนอก  สภาพแวดล้อมที่มีเสียงข้างห้องดัง ทำให้เด็กไม่มีสมาธิ   

2. ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน  
(Blended Active learning) อยู ่ในระดับ มากที ่ส ุด  โดยมีค่าเฉลี่ยอยู ่ที ่ 4.69  โดยดูใน

รายละเอียดพบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ นักเรียนกล้าที่จะใช้ภาษาอังกฤษ
มากขึ้น โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.92  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active 
learning) ทำให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.91 และ นักเรียนสามารถสนทนา
ประโยคภาษาอังกฤษง่ายๆได้ โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.85  ระดับความพึงพอใจท่ีน้อยที่สุด 3 อันดับ คือ  การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) ส่งเสริมให้ครูและนักเรียนมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดี โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.52 นักเรียนสามารถสื่อสารกับชาวต่างชาติได้โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 4.49 
และ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) ทำให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้และประสบการณ์มากขึ้น โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.39 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากการใช้ การจัด
กิจกรรมที่สนุกสนาน เน้นผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติทำให้นักเรียนกล้าพูด กล้าแสดงออก สังเกตได้จาก
นักเรียนมีความสุขและสนุกสนานกับการทำกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active 
learning) ขณะเดียวกันผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยใช้ภาษาที่ง่าย เหมาะสมกับ
วัยทำให้นักเรียนเกิดความมั่นใจไม่เขินอายที่จะใช้ภาษา นักเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู้มากขึ้น เกิดการ
พัฒนาตนเอง มีความมั่นใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้นและที่สำคัญ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น
กิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้เรียนสามารถอธิบาย  ซักถามปัญหา ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีการ



128 
ครุศาสตร์สาร | Journal of Educational Studies 

ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 | Vol. 17 No.2 July-December 2023 
 

ทบทวนบทเรียนอยู่ตลอดเวลา โดยการทำแบบฝึกทักษะทำให้นักเรียนเข้าใจและเรียนรู ้ได้เร็วขึ้น 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิยะพร เอื้ออนันต์ (2564) การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อ
ประสมการเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน 
  
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ที ่มีต่อการเรียนรู ้โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) นักเรียนกล้าที่จะใช้ภาษาอังกฤษ
มากขึ้นมีค่าเฉลี่ยอันดับที่หนึ่งดังนั้นครูผู ้สอนควรวิจัยนี้ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ห้องอื่นๆ ส่วนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended 
Active learning) ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และประสบการณ์มากขึ้น มีค่าเฉลี่ยอันดับสุดท้าย ดังนั้น
ครูผู้สอนควรให้ความสำคัญกับการเสริมสร้างประสบการณ์ให้กับผู้เรียนให้มากขึ้นเช่น พานักเรียนเรียนรู้
นอกห้องเรียนโดยการไปสนทนากับชาวต่างชาติเมื่อมีโอการซึ่งจะทำให้นักเรียนเกิดประสบการณ์โดยตรง 

2. ข้อคำถามของแบบทดสอบการฟังและพูดที่นักเรียนฟังไม่เข้าใจ ผู้วิจัยควรหาคลิปเสียงที่ใช้
น้ำเสียงท่ีฟังง่ายและไม่เร็ว เพื่อให้ผู้เรียนสามารถฟังและตอบคำถามได้ 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) และ

นำไปจัดประสบการณ์อื่นๆ และนักเรียนระดับชั้นอื่น 
2. ควรพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) ร่วมกับ

ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนรู้ได้ออกแบบกิจกรรมที่ตนเองสนใจ และเกิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความ

ต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารของผู ้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา 2) 
เปรียบเทียบความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมือง
พัทยา จำแนกตามเพศ วุฒิการศึกษา และสังกัดของผู้บริหารสถานศึกษา และ 3) ศึกษาแนวทางการ
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา โดยกลุ่มตัวอย่างเป็น
ผู้บริหารสถานศึกษา จำนวน 168 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จำนวน 34 คน สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 86 คน และ
สังกัดเทศบาลและเมืองพัทยา 48 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และสถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที ( t-test) แบบ 
Independent samples และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA)  

ผลการวิจัย พบว่า  
1) ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขต

เมืองพัทยาโดยรวมอยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.28) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก
เช่นเดียวกัน  เมื่อเรียงตามลำดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  ได้แก่ ด้านทักษะการฟัง  (�̅�= 4.42) ด้านทักษะ
การพูด (�̅�= 4.30) ด้านทักษะการอ่าน (�̅�= 4.26) และด้านทักษะการเขียน (�̅�= 4.14) ตามลำดับ 

2) เปรียบเทียบความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารของผู ้บริหาร
สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยาจำแนกตามเพศ วุฒิการศึกษา และสังกัดของผู้บริหารสถานศึกษา พบว่า ทั้ง
โดยรวมและรายด้าน แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ    

 
12  ผู้บริหารสถานศึกษาอนุบาลบางละมุง 
3  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
12  Administrators of Anubanbanglamung School 
3  Faculty of Education Burapha University  
1  Corresponding author Email: pholthawin@gmail.com 

การศึกษาความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ 
ผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา 

A Study of Needs for Developing Communicative English Skills  
of School Administrators in Pattaya City  
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3) แนวทางการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมือง
พัทยา มีดังนี้  

3.1 แนวทางการพัฒนาทักษะการฟัง ได้แก่ การพัฒนาการออกเสียงจากการฟังในห้องฝึก
ฟัง การฟังจากโปรแกรมสำเร็จรูป การฟังจากการสนทนากับเจ้าของภาษา การฝึกฟังจากการชม
ภาพยนตร์ การฟังข่าวสารจากรายการวิทยุโทรทัศน์ ฟังการสนทนากับการชาวต่างประเทศ ฟัง
ภาษาอังกฤษจากโปรแกรมสำเร็จรูป  ฟังการบรรยายทางวิชาการ การประชุมสัมมนาจากวิทยากร
ชาวต่างชาติ และการฟังการบรรยายจากการศึกษาดูงานท่ีเป็นภาษาอังกฤษ เป็นต้น 

3.2 แนวทางการพัฒนาทักษะการพูด ได้แก่ การพัฒนาการออกเสียง การฝึกพูดจากเทป 
หรือ โปรแกรมสำเร็จรูป การฝึกสนทนากับเจ้าของภาษา การฝึกสนทนากับครูภาษาอังกฤษที่เป็นคนไทย 
การอบรมการพูดในท่ีสาธารณะ   การสนทนาในชีวิตประจำวัน การพูดโทรศัพท์ การแสดงความคิดเห็นใน
ที่ประชุม การกล่าวต้อนรับ การแนะนำสถานศึกษา การนำเสนอผลงานทางการศึกษา การพูดเชิงวิชาการ 
และการเจรจาขอความช่วยเหลือ เป็นต้น 

3.3 แนวทางการพัฒนาทักษะการอ่าน ได้แก่ การฝึกอ่านในใจเพื่อเก็บใจความสำคัญ การ
ฝึกอ่านออกเสียง การฝึกหาความหมายของคำศัพท์จากพจนานุกรม การฝึกเดาความหมายของคำศัพท์ 
ประโยค ข้อความจากบริบท การอ่านป้ายประกาศ การอ่านเอกสารทางวิชาการ บทความทางวิชาการ
และรายงานการวิจัย การอ่านจดหมาย อ่านหนังสือพิมพ์     การอ่านข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต การอ่าน
ข้อความและเนื้อหาจากสื่อสังคมออนไลน์ เป็นต้น 

3.4 แนวทางการพัฒนาทักษะการเขียน ได้แก่ การพัฒนาความรู ้เกี ่ยวกับคำศัพท์ 
โครงสร้างประโยค ไวยากรณ์ การฝึกเลือกประโยคและสำนวนภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์ 
การจดบันทึกการบรรยายทางวิชาการ การเขียนจดหมาย การเขียนข้อมูลข่าวสารอิเลคทรอนิกส์ (E-Mail) 
และการกรอกแบบฟอร์มเอกสารต่าง ๆ เป็นต้น 
 
คำสำคัญ: ความต้องการในการพฒันา, ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร, ผู้บรหิารสถานศึกษาในเขต

เมืองพัทยา 
 
Abstract  

This research was a survey research. It aimed to 1) study the needs for 
developing communicative English skills of school administrators in Pattaya City 2) 
compare those needs as classified by gender, education level and administrator’s 
affiliation and 3) collect the guidelines for communicative English skills development. The 
168 samples consisted of 34 school administrators under OBEC, 86 administrators under 
private commission and 48 administrators under municipalities and Pattaya city. which 
were obtained by proportional stratified random sampling. The tools used in the research 
was a set of 5-rating scale questionnaires. The statistics used in the data analysis were 
frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test for independent Samples and 
One-Way ANOVA. 
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The research findings were as follows:  
1) The needs for developing communicative English skills of school 

administrators in Pattaya City as a whole was at a high level (�̅�= 4.28) ranking from high 
to low of mean scores; there were listening skill (�̅�= 4.42) speaking skill (�̅�= 4.30) reading 
skill (�̅�= 4.26) and writing skill (�̅�= 4.14) respectively.  

2) Comparison of needs for developing communicative English skills of school 
administrators in  

Pattaya City as classified by gender, education level and administrator’s 
affiliation, found that the differences were not statistically significant respectively. 

3) Guidelines for developing communicative English skills of school 
administrators in Pattaya City as follows; 

3.1 Guidelines for listening skill development included  the development of 
pronunciation from listening in the listening room, listening from the finished program, 
listening from conversations with native speakers, listening practice from watching movies, 
listening to news from television programs, listening to conversations with foreigners, 
listening to English from the finished program, listening to academic lectures Seminars 
from foreign speakers and listening to lectures from study visits in English, etc. 

3.2 Guidelines for speaking skill development, included the development of 
pronunciation, speaking practice from tapes or speaking Conversation programs, practice 
with native speakers, conversation practice with Thai as English teachers, public speaking 
training everyday conversation, phoning expressing opinions at the meeting, welcoming 
school introduction, educational presentations, academic speech and negotiating for help, etc.  

3.3 Guidelines for reading skill development included practicing reading for 
main ideas, practicing reading aloud, practicing finding the meaning of words from a 
dictionary, practicing guessing the meaning of words, sentences, texts from context, 
reading the cards, reading academic papers, academic articles and research reports, letter 
reading read newspapers, reading information from the internet, reading messages and 
content from social media, etc. 

3.4 Guidelines for writing skill development included developing of 
vocabulary knowledge, sentence structure, grammar, practicing in selecting correct 
sentences and suitable language expressions for  situations, taking notes of academic 
lectures letter, writing electronic news information (E-Mail) and filling out various 
document forms, etc. 

 
Keyword: Development needs, English Communication Skills, School Administrators  
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บทนำ 
กระแสโลกได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคมและการศึกษา 

ส่งผลให้เกิดความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการสมัยใหม่ เทคโนโลยี และการสื่อสาร สามารถเช่ือมโยงส่วน
ต่าง ๆ ของโลกเข้าเป็นหนึ่งเดียวกัน ประเทศไทยได้ดำเนินการพัฒนาตามกระแสโลกจนได้เข้าไปเป็นส่วน
หนึ่งของโลกาภิวัตน์ จะเห็นได้จากการที่ประเทศไทยได้เปิดเสรีทางการค้า การเงิน และการลงทุน 
จนกระทั่งปัจจุบันเป็นท่ียอมรับโดยทั่วกันแล้วว่าระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยได้เชื่อมโยงสัมพันธ์ และ
ต้องพึ่งพาระบบเศรษฐกิจโลก โดยมุ่งที่ใช้การศึกษาเป็นกลไกขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศให้เท่า ทัน
กระบวนการเปลี่ยนแปลง และยืนหยัดอยู่บนฐานของการพึ่งพาตนเองต่อไป การศึกษาจึงเป็นแนวทาง
สำคัญในการพัฒนาประเทศ และพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพและสามารถเกื้อหนุนการพัฒนา
ประเทศได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับการเปลี ่ยนแปลงในทุก ๆ ระดับ ดังนั ้นการศึกษาเป็น
กระบวนการที่ปลูกฝังถ่ายทอดความรู้ เจตคติ คุณลักษณะ ทักษะ และคุณภาพให้เกิดกับตัวผู้เรียน ทำให้
ผู้เรียนเกิดความเจริญงอกงาม นับเป็นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่ช่วยสร้างภูมิปัญญาแก่สังคม ดังนั้น
การศึกษาจึงเป็นรากฐานและเครื่องมือที่สำคัญในการพัฒนา เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมของประเทศ
ให้เจริญรุ ่งเรืองและก้าวหน้าต่อไป (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2554 : 7) เมื่อ
ประชาชนมีการศึกษาที่ดีจะนำไปสู่การเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ การพัฒนาประเทศเพื่อให้เท่าทันกระแส
โลกย่อมทำได้อย่างมีประสิทธิภาพ ระบบการศึกษาตามแผนการศึกษาแห่งชาติในปัจจุบันได้เปิดโอกาสให้
บุคคลเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองได้เหมาะสมกับวัย และระดับการศึกษา เป็นการศึกษาที่มุ่งเสริมการพัฒนา
คุณธรรมควบคู่กับการพัฒนาความรู้ ความสามารถ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และการประกอบการงาน
อาชีพ การมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาสังคม และประเทศ การมีความสามารถในการแสวงหาความรู้
และข้อมูลข่าวสาร เพื ่อพัฒนาคุณภาพชีว ิตได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ ระบบการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ได้เปิดโอกาสให้บุคคลได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่องและตลอดชีวิต
โดยอาศัยรูปแบบต่าง ๆ จากความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการและระบบสื่อสารรวม ทั้งการติดต่อสัมพันธ์
กับประชาคมโลกอย่างกว้างขวางในยุคโลกาภิวัตน์นี้ ทำให้เกิดความจำเป็นในการติดต่อสื่อสารด้วย
ภาษาต่างประเทศ ซึ่งภาษอังกฤษเป็นภาษากลางที่ใช้ในการสื่อสารในโลกปัจจุบัน  การพัฒนาความรู้และ
ทักษะภาษาอังกฤษของผู้บริหารและบุคลากรจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง องค์กรทุกประเภทไม่ว่าจะเป็นของ
รัฐหรือเอกชนผู้ที่มีบทบาทและมีความสำคัญต่อการดำเนินงานก็คือ ผู้บริหารองค์กรนั้น เพราะผู้บริหาร
เป็นผู้ดำเนินกิจการต่าง ๆ ในองค์กรรวมทั้งควบคุมบังคับบัญชา ติดต่อสื่อสาร ริเริ่มกิจการต่าง ๆ ผู้บริหาร
จะต้องเป็นผู้นำนโยบายและโครงการต่าง ๆ ไปสู่การปฏิบัติ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ คุณลักษณะ
และความสามารถของผู้บริหาร มีส่วนเกี่ยวข้องกับการดำเนินงาน ที่ส่งผลต่อความสำเร็จขององค์กร ถ้า
ผู้บริหารมีคุณลักษณะความสามารถที่เหมาะสมแล้ว จะได้รับความร่วมมือร่วมใจจากผู้ร่วมงานตลอดจน
ผู้เกี่ยวข้อง อันจะนำมาสู่ความเจริญก้าวหน้าขององค์กรนั้น  

การศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นการศึกษาที่มีความสำคัญยิ่ง เพราะเป็นการศึกษาที่มุ่งพัฒนาความ
เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งกาย ใจ คุณธรรม จริยธรรม คุณลักษณะอันประสงค์ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข และเป็นการศึกษาขั้นพื้นฐานที่คนในชาติจะได้รับอย่างเสมอภาคและทั่ วถึง โดยเฉพาะ
การจัดการศึกษาในยุคโลกาภิวัตน์ และประชาคมอาเซียนนั้น ผู้บริหารสถานศึกษานับว่ามีสำคัญต่อการ
พัฒนาความร่วมมือในการจัดการศึกษาและการติดต่อสื ่อสารเป็นภาษาอังกฤษ เพราะภาษาเป็น
ภาษากลางที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารในประชาคมอาเซียน (Working language) ผู้บริหารสถานศึกษาใน
ฐานะเป็นตัวจักรสำคัญในการจัดการศึกษาและติดต่อสื่อสาร สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นหรือประเทศอื่น 
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หากผู้บริหารสถานศึกษามีศักยภาพด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ย่อมส่งผลให้การจัดการศึกษา
ประสบผลสำเร็จได้มากข้ึน แต่จากข้อมูลที่ผ่านมาไม่ว่าจะเป็นผู้บริหารสถานศึกษาทั้งในประเทศไทยและ
ในกลุ่มประชาคมอาเซียน ต่างให้ความสำคัญในการพัฒนาความสามารถด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อจะได้
ใช้ภาษาในการติดต่อสื่อสารในประชาคมอาเซียน และยังคงมีความต้องการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และ
สำหรับผู้บริหารสถานศกึษาระดบัการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของประไทยนั้น ยังพบว่า ส่วนใหญ่ยังขาดศักยภาพ
และขีดความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ซึ่งมีสาเหตุหลายประการ อาทิ ไม่ได้จบ
การศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษ ขาดโอกาสการใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสารหรือการทำงาน เป็นต้น 
(เอกพจน์ สิงห์คำ. 2560 : 3-4) นอกจากนี้ผู ้บริหารยังต้องเป็นผู้มีความสามารถในการสื่อสารด้วย
ภาษาอังกฤษเพิ ่มเติมจากภาษาไทย เพื ่อประโยชน์ต่อการรับรู ้ข้อมูล และสารสนเทศ และติดต่อ
ประสานงานกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศ ทั้งนี้การที่ผู้บริหารที่จะมีความสามารถในการติดต่อสื่อสาร
หรือรับรู้ข่าวสารในกระแสโลกาภิวัตน์ได้นั้น ผู้บริหารจำเป็นต้องจะต้องมีทักษะภาษาอังกฤษ ได้แก่ ทักษะ
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานที่จำเป็นที่จะก่อให้เกิดการติดต่อสื่อสาร อัน
จะนำไปสู่การสร้างความเข้าใจ และความร่วมมือต่อมา ซึ่งจะเป็นการช่วยพัฒนาคุณภาพของโรงเรียนให้
สอดคล้องกับระบบเศรษฐกิจนานาชาติ ผู้บริหารจึงควรเร่งพัฒนาตนเองให้มีทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารเพื่อรองรับการปฏิบัติงานโดยเฉพาะเมืองเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวอย่างเช่น เมืองพัทยา 
(Pattaya City) 

เมืองพัทยา เป็นเขตการปกครองพิเศษ ตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีอำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี มีโรงเรียน
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานหลายสังกัดด้วยกันทั้งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สำนักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สังกัดเทศบาล และเมืองพัทยา ซึ่งมี
ทั้งโรงเรียนปกติและนานาชาติ ซึ่งผู้บริหารสถานศึกษามีหน้าที่กำหนดนโยบายการพัฒนาคุณภาพการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการของสังคม รวมทั้งความเปลี่ยนแปลง
ทางการศึกษาโดยเฉพาะการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) ตั้งแต่ปี พ.ศ.2558 เป็นต้น
มา จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้บริหารสถานศึกษาต้องมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารสำหรับการปฏิบัติงานและการมีส่วนร่วมทางการศึกษาในยุคประชาคมอาเซียนนี้ จากรายงานผล
การดำเนินงานของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 (2564 : 14) ได้สรุปผลการ
ดำเนินงานพัฒนาบุคลากรเพื่อนำไปสู่การปฏิบัติงานแบบมืออาชีพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคประชาคม
อาเซียนว่า ผู้บริหารสถานศึกษาส่วนใหญ่ยังขาดทักษะและความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ ทั้งในด้าน
ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ไม่สามารถสื่อสารโดยใช้ภาษาอังกฤษกับผู้อื่นได้ และไม่
สามารถฟัง พูด อ่าน และเขียนเชิงวิชาการได้ ทั้งในการฟัง การพูด การอ่านเอกสารทางวิชาการ บทความ
วิจัย และการเข้าร่วมประชุมสัมมนาท่ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อในการนำเสนอ รวมทั้งไม่กล้าที่จะสื่อสารกับ
ชาวต่างประเทศ หรือยังขาดทักษะการสื่อสาร ทำให้การสื่อสารไม่มีประสิทธิผลเท่าที่ควร (สำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3. 2564 : 15)ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะผู้บริหารสถานศึกษาในเขต
พื้นที่เมืองพัทยาคนหนึ่ง จึงสนใจสำรวจความต้องการของผู้บริหารสถานศึกษาในการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร และศึกษาข้อเสนอแนะหรือแนวทางการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อเป็น
ข้อมูลสำหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดทำหลักสูตรพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษสำหรับผู้บริหาร และ
การพัฒนาทักษะการใช้ภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื ่องของผู้บริหารอันจะนำไปสู่ความสำเร็จในการจัด
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานในยุคปัจจุบันต่อไป 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การสังเคราะห์และทบทวนวรรณกรรม ซึ่งได้สังเคราะห์องค์ประกอบและทบทวนวรรณกรรม

เกี่ยวกับภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษา โดยสังเคราะห์แนวคิดของนักวิชาการ จาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ Iftimie, N.-M. (2015), Marc J. Riemer (2016), 
Panida Karachedee (2017), รัชพินทร์ กิจนุสนธิ์ (2545) ภาพิมล ชาติพหล (2550) บุญเกิด กลมทุกสิ่ง 
(2557) พระมหาสังเวช ศรีโคตร และทวีศักดิ์ ชูมา (2559) ณฐพร มูลอำคา (2560) เอกพจน์ สิงห์คำ 
(2560) และวันวิสา วิเชียรรัตน์ (2561) และสามารถสรุปเป็นความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารสำหรับผู้บริหารสถานศึกษา ได้ดังนี้  1) ทักษะการฟัง  2) ทักษะการพูด  3) ทักษะการ
อ่าน  และ 4) ทักษะการเขียน เพื่อนำไปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยต่อไป 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งประชากร ได้แก่ ประชากร เป็นผู้บริหารสถานศึกษา จำนวน 
207 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน 
38 คน สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 110 คน และสังกัดเทศบาลและเมือง
พัทยา 59 คน กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้บริหารสถานศึกษา จำนวน 168 คน ตามตารางการกำหนดขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างของเครจซีและมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970) ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน 34 คน สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน 86 คน และสังกัดเทศบาลและเมืองพัทยา 48 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งช้ัน 
( Stratified random sampling) ต า ม ส ั ด ส ่ ว น  (Proportional Stratified Random Sampling) 
รายละเอียดดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

สังกัดของผู้บริหารสถานศึกษา ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
1.1 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) 
1.2 สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 
1.3 เทศบาลและเมืองพัทยา (อปท.) 

38 
110 
59 

34 
86 
48 

รวม 207 168 
  
 จากตารางที่ 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้บริหารสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) จำนวน 86 คน คิดเป็นร้อยละ 51.20 สังกัดเทศบาลและเมืองพัทยา 
(อปท.) จำนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 47.62 และสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(สพฐ.) จำนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 21.43 ตามลำดับ 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื ่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 

ระดับตามแนวทางของลิเคริ์ท (Likert) จำนวน 40 ข้อ และข้อคำถามปลายเปิด โดยแบบสอบถามได้รับ
การพัฒนาโดยใช้ความสอดคล้องของความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 คน ซึ่งค่า IOC ต้องมากกว่า
ร้อยละ 50 ขึ้นไป (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2550) จากการวิเคราะห์ข้อมูล มีค่า IOC อยู่ระหว่าง .80-1.00 และ
นำไปทดลองใช้เพื่อหาคุณภาพของแบบสอบถามจากผู้บริหารสถานศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 
คน จากนั้นนำมาวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach, 1990) จากการวิเคราะห์
ข้อมูลพบว่า แบบสอบถามมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยส่งแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ และผู้วิจัยไปรับคืนด้วยตนเอง ซึ่ง

เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยช่วงเดือน ตุลาคม-พฤศจิกายน 2565 
 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ

ทดสอบค่าที (t-test) แบบ Independent samples และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-
Way ANOVA)  
 

ผลการวิจัย 
1. ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขต

เมืองพัทยา ดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา 

ที ่ ด้าน 
n=168 ระดับ 

ความ
ต้องการ 

อันดับที่ 
�̅� S.D. 

1 ทักษะการฟัง 4.42 0.52 มาก 1 
2 ทักษะการพูด 4.30 0.58 มาก 2 
3 ทักษะการอ่าน 4.26 0.54 มาก 3 
4 ทักษะการเขียน 4.14 0.59 มาก 4 

 รวม 4.28 0.55 มาก  
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหาร
สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา โดยรวมอยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.28) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้าน
อยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน  เรียงตามลำดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  ได้แก่ ด้านทักษะการฟัง  (�̅�= 4.42) 
ด้านทักษะการพูด (�̅�= 4.30) ด้านทักษะการอ่าน (�̅�= 4.26) และอันดับสุดท้าย ได้แก่ ด้านทักษะการเขยีน 
(�̅�= 4.14) ตามลำดับ 
 

2. เปรียบเทียบความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหาร
สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา จำแนกตามเพศ วุฒิการศึกษา และสังกัดของโรงเรียน ดังตารางที่ 3-5 
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ตารางที่ 3 ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา 
จำแนกตามเพศ 

                 
ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาองักฤษ

เพื่อการสื่อสาร  

ชาย 
(n  =  72) 

หญิง 
(n   =  96) t p 

�̅� S.D. �̅� S.D. 

1 ทักษะการฟัง 4.44 0.52 4.39 0.48 2.184 .364 

2 ทักษะการพูด 4.34 0.46 4.30 0.44 1.216 .278 

3 ทักษะการอ่าน 4.26 0.48 4.24 0.46 2.244 .360 

4 ทักษะการเขียน 4.13 0.56 4.16 0.52 1.482 .422 

 รวม 4.29 0.51 4.27 0.48 1.824 .428 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหาร
สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา จำแนกตามเพศ โดยรวมและรายด้าน แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทาง
สถิติ  
 

ตารางที่ 4 ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา 
จำแนกตามวุฒิการศึกษา 

  
ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาองักฤษ 

เพื่อการสื่อสาร 

ปริญญาตร ี
(n  =  66) 

สูงกว่าปริญญาตรี   
(n   =  102) t p 

�̅� S.D. �̅� S.D. 

1 ทักษะการฟัง 4.42 0.44 4.36 0.42 2.148 .640 

3 ทักษะการอ่าน 4.34 0.46 4.30 0.45 1.546 .485 

4 ทักษะการเขียน 4.28 0.52 4.25 0.49 2.238 .352 

 รวม 4.35 0.46 4.31 0.45 1.829 .362 
 

จากตารางที่ 4 พบว่า ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหาร
สถานศึกษาในเขต เมืองพัทยา จำแนกตามวุฒิการศึกษา โดยรวมและรายด้าน แตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยสำคัญทางสถิติ  
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ตารางที่ 5  ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา 
จำแนกตามสังกัดของผู้บริหารสถานศึกษา 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
ระหว่างกลุม่ 2.36 2 1.96 5.92 .40 
ภายในกลุ่ม 68.46 165 .26   

รวม 70.82 167    
 

จากตารางที่ 5 พบว่า ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหาร
สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา จำแนกตามสังกัดของผู้บริหารสถานศึกษา โดยรวม แตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยสำคัญทางสถิติ  
 

3. แนวทางการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขต
เมืองพัทยามีดังนี้  

3.1 ความต้องการพัฒนาทักษะการฟัง ได้แก่ การพัฒนาการออกเสียงจากการฟังในห้อง
ฝึกฟัง การฟังจากโปรแกรมสำเร็จรูป การฟังจากการสนทนากับเจ้าของภาษา การฝึกฟังจากการชม
ภาพยนตร์ การฟังข่าวสารจากรายการวิทยุโทรทัศน์ ฟังการสนทนากับการชาวต่างประเทศ ฟัง
ภาษาอังกฤษจากโปรแกรมสำเร็จรูป  ฟังการบรรยายทางวิชาการ การประชุมสัมมนาจากวิทยากร
ชาวต่างชาติ และการฟังการบรรยายจากการศึกษาดูงานท่ีเป็นภาษาอังกฤษ เป็นต้น 

3.2 ความต้องการพัฒนาทักษะการพูด ได้แก่ การพัฒนาการออกเสียง การฝึกพูดจากเทป 
หรือ โปรแกรมสำเร็จรูป การฝึกสนทนากับเจ้าของภาษา การฝึกสนทนากับครูภาษาอังกฤษที่เป็นคนไทย 
การอบรมการพูดในท่ีสาธารณะ   การสนทนาในชีวิตประจำวัน การพูดโทรศัพท์ การแสดงความคิดเห็นใน
ที่ประชุม การกล่าวต้อนรับ การแนะนำสถานศึกษา การนำเสนอผลงานทางการศึกษา การพูดเชิงวิชาการ 
และการเจรจาขอความช่วยเหลือ เป็นต้น 

3.3 ความต้องการพัฒนาทักษะการอ่าน ได้แก่ การฝึกอ่านในใจเพื่อเก็บใจความสำคัญ 
การฝึกอ่านออกเสียง การฝึกหาความหมายของคำศัพท์จากพจนานุกรม การฝึกเดาความหมายของ
คำศัพท์ ประโยค ข้อความจากบริบท การอ่านป้ายประกาศ การอ่านเอกสารทางวิชาการ บทความทาง
วิชาการและรายงานการวิจัย การอ่านจดหมาย อ่านหนังสือพิมพ์ และอ่านข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

3.4 ความต้องการพัฒนาทักษะการเขียน ได้แก่ การพัฒนาความรู ้เกี ่ยวกับคำศัพท์ 
โครงสร้างประโยค ไวยากรณ์ การฝึกเลือกประโยคและสำนวนภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์ 
การจดบันทึกการบรรยายทางวิชาการ การเขียนจดหมาย การเขียนข้อมูลข่าวสารอิเลคทรอนิกส์ (E-Mail) 
และการกรอกแบบฟอร์มเอกสารต่าง ๆ เป็นต้น 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขต
เมืองพัทยาโดยรวมอยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.28) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก
เช่นเดียวกัน  เรียงตามลำดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  ได้แก่ ด้านทักษะการฟัง  (�̅�= 4.42) ด้านทักษะการ
พูด (�̅�= 4.30) ด้านทักษะการอ่าน (�̅�= 4.26) และอันดับสุดท้าย ได้แก่ ด้านทักษะการเขียน (�̅�= 4.14) 
ตามลำดับ 
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2. เปรียบเทียบความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสารของผู ้บริหาร
สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา จำแนกตามเพศ วุฒิการศึกษา และสังกัดของผู้บริหารสถานศึกษา พบว่า 
ทั้งโดยรวมและรายด้าน แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ    

3. แนวทางการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมือง
พัทยา มีดังนี้  

3.1 ความต้องการพัฒนาทักษะการฟัง ได้แก่ การพัฒนาการออกเสียงจากการฟังในห้อง
ฝึกฟัง การฟังจากโปรแกรมสำเร็จรูป การฟังจากการสนทนากับเจ้าของภาษา การฝึกฟังจากการชม
ภาพยนตร์ การฟังข่าวสารจากรายการวิทยุโทรทัศน์ ฟังการสนทนากับการชาวต่างประเทศ ฟัง
ภาษาอังกฤษจากโปรแกรมสำเร็จรูป  ฟังการบรรยายทางวิชาการ การประชุมสัมมนาจากวิทยากร
ชาวต่างชาติ และการฟังการบรรยายจากการศึกษาดูงานท่ีเป็นภาษาอังกฤษ เป็นต้น 

3.2 ความต้องการพัฒนาทักษะการพูด ได้แก่ การพัฒนาการออกเสียง การฝึกพูดจากเทป 
หรือ โปรแกรมสำเร็จรูป การฝึกสนทนากับเจ้าของภาษา การฝึกสนทนากับครูภาษาอังกฤษที่เป็นคนไทย 
การอบรมการพูดในท่ีสาธารณะ   การสนทนาในชีวิตประจำวัน การพูดโทรศัพท์ การแสดงความคิดเห็นใน
ที่ประชุม การกล่าวต้อนรับ การแนะนำสถานศึกษา การนำเสนอผลงานทางการศึกษา การพูดเชิงวิชาการ 
และการเจรจาขอความช่วยเหลือ เป็นต้น 

3.3 ความต้องการพัฒนาทักษะการอ่าน ได้แก่ การฝึกอ่านในใจเพื่อเก็บใจความสำคัญ 
การฝึกอ่านออกเสียง การฝึกหาความหมายของคำศัพท์จากพจนานุกรม การฝึกเดาความหมายของ
คำศัพท์ ประโยค ข้อความจากบริบท การอ่านป้ายประกาศ การอ่านเอกสารทางวิชาการ บทความทาง
วิชาการและรายงานการวิจัย การอ่านจดหมาย อ่านหนังสือพิมพ์ และอ่านข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

3.4 ความต้องการพัฒนาทักษะการเขียน ได้แก่ การพัฒนาความรู ้เกี ่ยวกับคำศัพท์ 
โครงสร้างประโยค ไวยากรณ์ การฝึกเลือกประโยคและสำนวนภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์ 
การจดบันทึกการบรรยายทางวิชาการ การเขียนจดหมาย การเขียนข้อมูลข่าวสารอิเลคทรอนิกส์ (E-Mail) 
และการกรอกแบบฟอร์มเอกสารต่าง ๆ เป็นต้น 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยเกี่ยวกับความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหาร
สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา มีประเด็นที่น่าสนใจและนำมาอภิปรายผลดังนี้ 

1. จากผลการวิจัยที่พบว่า ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ
ผู้บริหารสถานศึกษาในเขต เมืองพัทยา โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก เรียงตามลำดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียน ทั้งนี้เนื่องจาก
ผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยาเห็นความสำคัญและความจำเป็นในการเพิ่มพูนความสามารถด้าน
ภาษาเพื่อการสื่อสารเพื่อการติดต่อและสื่อสารกับผู้เกี่ยวข้อง และการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการค้นคว้า
ความรู้เพื่อนำไปใช้ในการปฏิบัติงานให้สอดคล้องกับยุคปัจจุบัน ดังนั ้น การพัฒนาความรู้และทักษะ
ภาษาอังกฤษของผู้บริหารสถานศึกษาจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง ผู้ที่มีบทบาทและมีความสำคัญต่อการ
บริหารงานเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ คุณลักษณะและความสามารถของผู้บริหารสถานศึกษาด้าน
ภาษาต่างประเทศ มีส่วนเกี่ยวข้องกับการดำเนินงาน ที่ส่งผลต่อความสำเร็จขององค์กร หากผู้บริหารมี
คุณลักษณะความสามารถที่เหมาะสมแล้ว จะสามารถนำทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารไปในการ
ติดต่อกับผู้เกี่ยวข้อง ครูต่างชาติ หรือแม้แต่การสืบค้นคว้าและการอ่านตำรา เอกสาร การวิจัยเพื่อนำ
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ความรู้เหล่านั้นมาประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการสถานศึกษาให้ประสบผลสำเร็จและก้าวหน้าต่อไปจึง
ส่งผลให้การวิจัยครั ้งนี ้พบว่า  ความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหาร
สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา โดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับผลการศึกษาของ
รัชพินทร์ กิจนุสนธิ์ (2545) ที่ได้ศึกษาความต้องการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาอังกฤษของผู้บริหาร
สถานศึกษา สังกัดกรมอาชีวศึกษา เขตการศึกษาที่  1 พบว่า ความต้องการพัฒนาทักษะการใช้
ภาษาอังกฤษของผู้บริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับมาก  สอดคล้องกับผลการวิจัยของณฐพร มูลอำคา 
(2560) ที่ได้ศึกษาความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้บู้ริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 ในภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับผล
การศึกษาของชนิกานต์ ป้องคูหลวง (2556) ที่ได้ศึกษาความต้องการการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของ
ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 เพื่อรองรับการเข้า
สู่ประชาคมอาเซียน ปี 2558 ที่พบว่า โดยภาพรวมทั้ง 4 ด้าน มีความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ
โดยรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องเอกพจน์ สิงห์คำ (2560) การศึกษาความต้องการจำเป็นและ
แนวทางในการพัฒนาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 1 อยู่ในระดับมาก เช่นเดียวกัน 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า มีประเด็นที่นำมาอภิปรายในด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดและตำ่สุด 
มีรายละเอียดดังนี้ 

1.1 ด้านทักษะการฟัง อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ทั้งนี้เนื่องจากทักษะการฟังเป็น
ทักษะแรกที่มนุษย์ทุกคนจะได้รับรู้ภาษาและเป็นทักษะสำคัญที่จะนำไปสู่การเรียนรู้ทักษะภาษาและ
ทักษะชีวิตด้านอื่น ๆ อีกด้วย ซึ่งผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยาได้เห็นความสำคัญของการพัฒนา
ทักษะภาษาเพื่อนำไปใช้ในเรียนรู้และปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น นอกจากนี้แล้วจะเห็นได้ว่าใน
ชีวิตประจำวันนั้นผู้บริหารสถานศึกษาจะใช้ทักษะการฟังมากกว่าทักษะอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็นการฟังรายการ
ข่าวสารจากวิทยุโทรทัศน์ การฟังรายการข่าวสารภาษาอังกฤษ การฟังความคิดเห็นของผู้อื่น การฟัง
บรรยายทางวิชาการ การฟังการนำเสนอภาษาอังกฤษ จึงส่งผลให้ค่าเฉลี่ยของความต้องการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา อยู่ในอันดับแรก ซึ่งผลการวิจัย
ครั ้งนี ้สอดคล้องกับผลการวิจัยของฐิตารีย์ จันทรวัทน์และสุทัศน์ เทียมกีรกุล (2552) ที่ศึกษาความ
ต้องการและเจตคติในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาอาชีวศึกษาพิษณุโลก พบว่า ความ
ต้องการในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักศึกษาอาชีวศึกษาพิษณุโลกด้านการฟังอยู่ในระดับ
มาก   

1.2 ด้านทักษะการเขียน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ทั้งนี้เนื่องจากทักษะการเขียน
เป็นอีกทักษะทางภาษาที่สำคัญที่จะสะท้อนถึงความสามารถและเชี่ยวชาญในภาษาอังกฤษ สามารถใช้
ภาษาได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว และสละสลวยจะทำให้มีศักยภาพในการพัฒนาด้านภาษาของตนอย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการและสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่ต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารให้กับนักเรียน และบุคลากรใน
สังกัดเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ แม้ว่าผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา ซึ่ง
ถือว่าเป็นเมืองท่องเที่ยว จะมีโอกาสติดต่อสื่อสารกับชาวต่างประเทศอยู่เสมอ ส่วนใหญ่จะใช้ทักษะการฟัง
และการพูด มากกว่าการอ่านและการเขียน รวมทั้งโอกาสที่จะใช้ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ก็น้อยกว่า
ทักษะการฟัง การพูด และการอ่าน จึงส่งผลให้การวิจัยครั ้งนี้ด้านทักษะการเขียนมีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด 
อย่างไรก็ตามผู้บริหารสถานศึกษาจึงมีส่วนสำคัญในการส่งเสริมพัฒนาการศึกษาในเขตเมืองท่องเที่ยวให้
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เจริญก้าวหน้าและสื่อสารภาษาอังกฤษได้อย่างครบถ้วน รวมทั้งทักษะการเขียนเพื่อการสื่อสารเป็น
ภาษาอังกฤษอีกด้วย ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับณฐพร มูลอำคา (2560) ที่ได้ศึกษาความต้องการ
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ร้อยเอ็ด เขต 3 ด้านการเขียน อยู่ในระดับมาก เช่นเดียวกัน 

2. ผลการเปรียบเทียบความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหาร
สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา จำแนกตามเพศ วุฒิการศึกษาและสังกัดของผู้บริหารสถานศึกษา พบว่า 
ผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยาเพศชาย เพศหญิง มีวุฒิการศึกษาปริญญาตรี สูงกว่าปริญญาตรี 
และทุกสังกัด มีความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้เนื่องมาจาก 
หน่วยงานต้นสังกัดของผู้บริหารสถานศึกษา ไม่ว่าจะเป็นสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
เทศบาลและเมืองพัทยา และสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ต่างกำหนดนโยบายและ
ส่งเสริมให้สถานศึกษามีการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและพัฒนาผู้บริหารสถานศึกษาให้มี
ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สำหรับการปฏิบัติงานและสื่อสารกับชาวต่างชาติอย่างต่อเนื่อง 
ดังนั้นผู้บริหารไม่ว่าจะสังกัดหน่วยงานใด มีวุฒิการศึกษาใด หรือ เพศใดก็ตาม ต่างก็ให้ความสำคัญกับการ
พัฒนาขีดความสามารถด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของตนเองเช่นเดียวกัน ซึ่งในพื้นที่เมือง
พัทยาเป็นเมืองอุตสาหกรรมท่องเที่ยวและบริการ ผู้บริหารสถานศึกษาจึงมีโอกาสติดต่อสื่อสารและใช้
ภาษาอังกฤษกับผู้ปกครอง ชุมชน และผู้มาติดต่อราชการกับสถานศึกษาอยู่เป็นประจำ ส่งผลให้มี ความ
ต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา โดยรวมและ
รายด้านไม่แตกต่างกัน  
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. ด้านทักษะการฟัง จากผลการวิจัยที่พบว่า มีค่าเฉลี่ยความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสารอยู่ในระดับมากเป็นอันดับแรก ความต้องการพัฒนาทักษะการฟัง ได้แก่ การพัฒนาการออก
เสียงจากการฟังในห้องฝึกฟัง การฟังจากโปรแกรมสำเร็จรูป การฟังจากการสนทนากับเจ้าของภาษา การฝึก
ฟังจากการชมภาพยนตร์ การฟังข่าวสารจากรายการวิทยุโทรทัศน์ ฟังการสนทนากับการชาวต่างประเทศ ฟัง
ภาษาอังกฤษจากโปรแกรมสำเร็จรูป ฟังการบรรยายทางวิชาการ การประชุมสัมมนาจากวิทยากรชาวต่างชาติ 
และการฟังการบรรยายจากการศึกษาดูงานที่เป็นภาษาอังกฤษ เป็นต้น 

2. ด้านทักษะการพูด จากผลการวิจัยที ่พบว่า มีค ่าเฉลี ่ยความต้องการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร อยู่ในระดับมากเป็นอันดับที่สอง ดังนั้นผู้บริหารสถานศึกษาควรพัฒนาทักษะ
การพูด อาจเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสมกับตนเอง เช่น การพัฒนาการออกเสียง การฝึกพูดจากเทป หรือ 
โปรแกรมสำเร็จรูป การฝึกสนทนากับเจ้าของภาษา การฝึกสนทนากับครูภาษาอังกฤษที่เป็นคนไทย การ
อบรมการพูดในที่สาธารณะ  การสนทนาในชีวิตประจำวัน การพูดโทรศัพท์ การแสดงความคิดเห็นในที่
ประชุม การกล่าวต้อนรับ การแนะนำสถานศึกษา การนำเสนอผลงานทางการศึกษา การพูดเชิงวิชาการ 
และการเจรจาขอความช่วยเหลือ เป็นต้น 

3. ด้านทักษะการอ่าน จากผลการวิจัยที ่พบว่า มีค่าเฉลี ่ยความต้องการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารอยู่ในระดับมากเป็นอันดับที่สาม ดังนั้นผู้บริหารสถานศึกษาควรพัฒนาทักษะ
การอ่าน อาจเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสมกับตนเอง เช่น การฝึกอ่านในใจเพื่อเก็บใจความสำคัญ การฝึกอ่าน
ออกเสียง การฝึกหาความหมายของคำศัพท์จากพจนานุกรม การฝึกเดาความหมายของคำศัพท์ ประโยค 
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ข้อความจากบริบท การอ่านป้ายประกาศ การอ่านเอกสารทางวิชาการ บทความทางวิชาการและรายงาน
การวิจัย การอ่านจดหมาย อ่านหนังสือพิมพ์ และการอ่านข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต การอ่านข้อความและ
เนื้อหาจากสื่อสังคมออนไลน์ เป็นต้น 

4. ด้านทักษะการเขียน จากผลการวิจัยที ่พบว่า มีค่าเฉลี ่ย ความต้องการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารอยู่ในระดับมากเป็นอันดับสุดท้าย  ดังนั้นผู้บริหารสถานศึกษาควรพัฒนา
ทักษะการเขียน อาจเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสมกับบริบทของตนเอง เช่น การพัฒนาความรู้เกี ่ยวกับ
คำศัพท์ โครงสร้างประโยค ไวยากรณ์ การฝึกเลือกประโยคและสำนวนภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับ
สถานการณ์ การจดบันทึกการบรรยายทางวิชาการ การเขียนจดหมาย การเขียนข้อมูลข่าวสาร
อิเลคทรอนิกส์ (E-Mail) และการกรอกแบบฟอร์มเอกสารต่าง ๆ เป็นต้น 

5. หน่วยงานต้นสังกัดของผู้บริหารสถานศึกษาควรมีการพัฒนาศักยภาพด้านภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารของผู้บริหารในสังกัดโดยจัดทำโครงการและกิจกรรมอยา่งหลากหลาย มีการกำกับ ติดตามและ
ประเมินผลการพัฒนาตนเองด้านภาษาอังกฤษของผู้บริหารอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 

 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาแนวทางการส่งเสริมและตอบสนองความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสารของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา  
2. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ของผู้บริหารสถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา 
3. ควรมีการศึกษารูปแบบการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสำหรับผู้บริหาร

สถานศึกษาในเขตเมืองพัทยา  
4. ควรมีการพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสำหรับผู้บริหาร

สถานศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและการบริหารจัดการในศตวรรษที่ 21 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสรมิ

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า สำหรับ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถใน
การแก้โจทย์ปญัหาวงจรไฟฟ้าระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ และ 3) เปรยีบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรยีนออนไลน์ ประชากร ได้แก่ นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (วัดสุนทรสถิต) ในราชูปถัมภ์ และโรงเรยีนวัด
ยกกระบัตร (ชุบราษฎร์นุสรณ์) จังหวัดสมุทรสาคร จำนวน 78 คน กลุ่มตัวอย่างถูกเลือกตามความสมัครใจ
จากโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (วัดสุนทรสถิต) ในราชูปถัมภ์ จำนวน 25 คน และจากโรงเรียนวัด
ยกกระบัตร (ชุบราษฎร์นสุรณ์) จำนวน 26 คน รวมทั้งสิ้น 51 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ บทเรียน
ออนไลน์ แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหาวงจรไฟฟ้า และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน การวิเคราะห์ข้อมลูและสถติทิี่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที
แบบกลุ่มตัวอยา่งไม่เป็นอิสระต่อกัน 

ผลการวิจัยพบว่า 
1) บทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิค

การติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ เป็นไป
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 88.71/83.07  

2) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  

3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

คำสำคัญ: บทเรียนออนไลน์, เทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า, การแก้โจทย์ปญัหาวงจรไฟฟ้า 
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การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า 
ด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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electrical circuit problems using voltage tracking and division techniques  
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Abstract  
The objectives of this research were to 1) develop and find the efficiency of     

e-learning lessons to promote the ability to solve electrical circuit problems using voltage 
tracking and division techniques for 9th grade students, to achieve the efficiency criteria of 
80/80, 2) compare the ability to solve electrical circuit problems between before and after 
studying with e-learning lessons, and 3) compare the learning achievement between 
before and after studying with e-learning lessons. The population comprised 78 students 
from 9th grade at Dipangkornwittayapat Under Royal Patronage School and Wadyokkrabat 
School, Samut Sakhon province. The sample was selected voluntarily from 
Dipangkornwittayapat Under Royal Patronage School for 25 students and from 
Wadyokkrabat School for 26 students, totaling 51 students. The research tools included 
e-learning lessons, a test to measure the ability to solve electrical circuit problems, and 
an academic achievement test. Data analysis and statistics used included the arithmetic 
mean, standard deviation, and t-test for dependent samples.  

The results were as follows: 
1 ) E-learning lessons to promote the ability to solve electrical circuit problems 

using voltage tracking and division techniques for 9th grade students were effective and 
met the standard criteria of 88.71/83.07. 

2) The ability to solve electrical circuit problems after studying was higher than 
before studying, with the statistical significance level of .01. 

3) The academic achievement after studying was higher than before studying, 
with the statistical significance level of .01. 
 
Keyword: e-learning lesson, voltage tracking and division techniques, electrical circuit problem 
 
บทนำ 

การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้เติบโตไปเป็นบุคลากรที ่มี
คุณภาพ เปรียบเหมือนดั ่งเข็มทิศชีวิตที ่คอยชี ้นำทางสว่างให้กับคนทุกคน ดังพระราชดำรัสของ
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ที่ได้พระราชทานไว้
เมื่อวันที่ 20 กันยายน 2527 เกี่ยวกับการศึกษาว่า “การให้การศึกษาที่ครบถ้วนทั้งทางด้านศีลธรรม
จรรยา วิชาสามัญ และวิชาชีพนั ้น เป็นการปูพื ้นฐานอย่างสำคัญในการพัฒนาคนให้เป็นคนดีมี
ความสามารถ ซึ่งจะเป็นกำลังในการสร้างเสริมความเจริญมั่นคงของบ้านเมืองต่อไปในวันข้างหน้า” 
สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติซึ่งมุ่งเน้น “การสร้างหลักประกันให้
ทุกคนได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพอย่างเสมอภาคและเท่าเทียม รวมถึงสนับสนุนโอกาสในการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต” (UNESCO, 2005) เป้าหมายดังกล่าวส่งผลทำให้ระบบการศึกษาทั่วโลกต้องทำการปรับตัวและจัด
การศึกษาให้ตรงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (สมศักดิ์ ดลประสิทธิ์ , 2564) ผนวกกับแผนการศึกษา
แห่งชาติฉบับปัจจุบัน ที่ให้ความสำคัญกับการพัฒนาประชากรในวัยเรียน โดยการสร้างโอกาส ความเสมอ
ภาค และความเท่าเทียมทางการศึกษาด้วยการใช้เทคโนโลยี อันจะช่วยให้นักเรียนทุกคน ทุกกลุ่ม ทุก
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พื้นที่ และทุกระดับการศึกษา ได้รับการศึกษาในรูปแบบที่เหมาะสมตามศักยภาพของตนในสถานศึกษาที่
มีมาตรฐานและคุณภาพทัดเทียมกัน (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2560) จากสิ่งที่กล่าวมานี้ 
ผู้วิจัยจึงสนใจและต้องการหาแนวทางในการช่วยเหลือนักเรียน โดยการนำเอาเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการ
จัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์  

จากการลงพื้นที่ทำบริการวิชาการเพื่อพัฒนาครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มโรงเรียนขยาย
โอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร ตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น พบว่า ครูผู้สอนเล็งเห็นถึงความสำคัญในการจัดการเรียนการสอนบทเรียน
ไฟฟ้าให้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 เนื ่องจากถูกบรรจุเป็นตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางของรายวิชาพื้นฐาน อีกทั้งยังมีประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตประจำวัน ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
หรือประกอบอาชีพที่ต้องใช้ทักษะการช่างเบื้องต้น แต่อย่างไรก็ตาม นักเรียนมักประสบปัญหาเมื่อเรียน
หัวข้อวงจรไฟฟ้า โดยขาดความเข้าใจในเนื้อหาและไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาดังกล่าวได้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยที่ระบุว่า วงจรไฟฟ้าเป็นหัวข้อที่ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นประสบปัญหาทั้งทางด้าน
ความเข้าใจในเนื้อหาและความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง โจทย์ปัญหาที่เกี่ยวข้อง
กับการต่อวงจรไฟฟ้าเมื่อมีตัวต้านทานทางไฟฟ้าต่อกันแบบอนุกรมและขนาน ซึ่งยากต่อความเข้าใจของ
ผู้เรียน โดยผู้เรียนไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้จากความเป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรมได ้ส่งผลกระทบโดยตรง
ต่อผู้เรียน เนื่องจากผู้เรียนจำเป็นต้องใช้สัญลักษณ์ในการคำนวณค่าต่าง ๆ ในสมการซึ่งเป็นไปตามกฎของ
โอห์ม (นิตยาภรณ์ ศรีภาแลว, 2557; ชาญวิทย์ คําเจริญ, 2565) ปัญหานี้นำไปสู่งานวิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนการสอน ได้แก่ สลิลทิพย์ บุญเลิศ (2562) ที่ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนเชิงรุก เพื่อแก้ปัญหาแนวคิด
คลาดเคลื่อนวิทยาศาสตร์ เรื่องวงจรไฟฟ้าเบื้องต้น สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า 
ภาพรวมของผลคะแนนทดสอบความเข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญ อภิรักษ์ กุลชุตินธร (2559) ที่ได้พัฒนาการเรียนรู้ วิชาวงจรไฟฟ้ากระแสตรง 
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนร้อยละ 80 มี
พัฒนาการการเรียนรู้สูงขึ้น นักเรียนร้อยละ 77 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ และความพึงพอใจ
โดยรวมของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ชเนษฎ์ วิชาศิลป์ (2560) ที่ได้พัฒนาชุดการทดลอง เรื่องอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์และวงจรไฟฟ้ากระแสตรง เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสหลาย ๆ ด้านร่วมกับ
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่
เรียนด้วยชดุการทดลองที่ได้พัฒนาขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 Aungtinee Kittiravechote (2019) ที่ได้พัฒนาเทคนิคการสอน ชื่อเทคนิคการ
ติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า เพื ่อแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า สำหรับนักศึกษาครู สาขาวิชา
วิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ผลการวิจัยพบว่า คะแนน
จากแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า ประกอบด้วย 
2 ส่วน ได้แก่ เทคนิคการติดตามแรงดันไฟฟ้า ดังภาพที่ 1 ซึ่งเป็นเทคนิคที่มุ่งหวังให้ผู้เรียนสามารถสร้าง
สมการให้สอดคล้องกับกฎของโอห์มได้ โดยคำนึงถึงแรงดันไฟฟ้า (หรือความต่างศักย์ไฟฟ้า) ระหว่างจุด 2 
จุดใด ๆ เป็นหลัก มีขั้นตอน 4 ขั้น คือ ประจุกระจายตัว ความหมายของความต่างศักย์ กระแสไฟฟา้ไหล 
และสร้างสมการ ส่วนเทคนิคการแบ่งแรงดันไฟฟ้า  ดังภาพที ่ 2 เป็นเทคนิคที ่มีการนำความรู ้ทาง
คณิตศาสตร์ หัวข้อ อัตราส่วน มาประยุกต์ใช้เพื่อตรวจสอบคำตอบที่ได้ว่าสมเหตุสมผลหรือไม่ ถึงแม้ว่า
งานวิจัยที่กล่าวมานี้จะช่วยพัฒนาแนวคิดที่ถูกต้องในเรื่องวงจรไฟฟ้า รวมไปถึงพัฒนาการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน อย่างไรก็ตาม ยังไม่มีงานวิจัยท่ีมุ่งศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า
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ของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเน้นหนักในเรื่องของการคำนวณ ด้วยเหตุที่กล่าวมานี้ ผู้วิจัยจึง
สนใจและต้องการหาแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาถูกศึกษาโดยให้นิยามและขั้นตอนต่าง ๆ มาตั้งแต่ปี ค.ศ. 
1976 โดยนักการศึกษาหลาย ๆ ท่าน ซึ่งความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา คือ ความสามารถของ
นักเรียนในการตอบโจทย์ คำถาม หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่มีข้อความและตัวเลขท่ีไม่สามารถหาผลลพัธ์ได้
ในทันทีทันใด ต้องอาศัยความหมายและการวิเคราะห์อย่างเป็นข้ันเป็นตอนและมเีหตุผลในการวางแผนหา
คำตอบของโจทย์ปัญหานั้น (หน่วยศึกษานิเทศก์, 2545; วีรดา ลิมปิสวัสดิ์, 2564; พัชรฎา พลเยี่ยม, 
2564) เกริก ศักดิ ์สุภาพ (2562) ได้รวบรวมและสรุปงานวิจัยที ่ศึกษาเกี ่ยวกับแนวทางเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ดังนี ้ Jill Larkin นำเสนอแนวทาง 3 ขั ้น ได้แก่ อธิบายปัญหา 
วางแผน และตรวจสอบ David Hestenes นำเสนอ 4 ขั้น ได้แก่ อธิบายปัญหา วางแผนกำหนดสูตรที่ใช้ 
หาผลลัพธ์ และตรวจสอบ Ning Ding นำเสนอ 5 ขั ้น ได้แก่ สำรวจปัญหา ประมวลความรู้ วางแผน
แก้ปัญหา ดำเนินการตามแผน และตรวจสอบคำตอบ และ Sergio Rojas นำเสนอ 6 ขั้น ได้แก่ ทำความ
เข้าใจกับปัญหา จัดเตรียมปริมาณที่ใช้ในการอธิบายปัญหา วางแผนแก้ปัญหา ดำเนินการตามแผน พิสูจน์
ความสอดคล้องของสมการ และตรวจสอบและประเมินคำตอบ เป็นต้น งานวิจัยเหล่านี้สร้างกรอบแนวคิด
ให้นักเรียนสามารถนำความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาเข้าไปแก้โจทย์ปัญหาที่เน้นการคำนวณได้อย่างเป็นข้ัน
เป็นตอน ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่สูงขึ ้น (วีรดา 
ลิมปิสวัสดิ์, 2564; พัชรฎา พลเยี่ยม, 2564) นั่นแสดงว่า การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นลำดับขั้นตอนช่วย
พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาได้ และดังที่ได้กล่าวมาแล้ว เทคนิคการติดตามและการแบ่ง
แรงดันไฟฟ้าก็เป็นเทคนิคท่ีมีลำดับขั้นตอนเช่นกัน ดังนั้น เทคนิคนี้ก็น่าจะช่วยพัฒนาความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนได้ แต่มีความแตกต่างจากเทคนิคอื่นตรงที่มุ่งเน้นการแก้โจทย์ปัญหาเฉพาะ
เรื่องวงจรไฟฟ้าเท่านั้น จะไม่นำประเด็นอื่น ๆ มาร่วมพิจารณา เช่น การอ่านจับใจความซึ่งเป็นส่วนของ
การทำความเข้าใจกับปัญหา หรือการแก้สมการทางพีชคณิตซึ่งเป็นส่วนของการดำเนินการตามแผน เป็น
ต้น อันจะมีประโยชน์ตรงที่สามารถช่วยเหลือนักเรียนเฉพาะกลุ่มที่เข้าใจกรอบแนวคิดอย่างเป็นลำดับ
ขั้นตอนแล้วว่าจะต้องดำเนินการอย่างไร แต่ก็ยังประสบปัญหากับการแก้โจทย์ปัญหานั้นจริง ๆ โดยไม่
เข้าใจว่าจะต้องทำโจทย์อย่างไร เริ่มต้นตรงไหน ซึ่งปัญหาดังกล่าวเป็นปัญหาในเชิงของความเข้าใจใน
เนื ้อหา ไม่สามารถเชื ่อมโยงเนื ้อหาในส่วนของการเห็นเป็นภาพ (Pictorial) ไปสู ่การใช้สัญลักษณ์ 
(Abstract) ส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถสร้างสมการตามกฎของโอห์มและแก้โจทย์ปัญหาให้สำเร็จลุล่วงได้ 
(Aungtinee Kittiravechote, 2019) 
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ภาพที่ 1 เทคนิคการติดตามแรงดนัไฟฟ้า (ที่มา Aungtinee Kittiravechote, 2019) 

 

 

ภาพที่ 2 เทคนิคการแบ่งแรงดันไฟฟ้า (ที่มา Aungtinee Kittiravechote, 2019) 
 

ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว นโยบายทางการศึกษาได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของการใช้เทคโนโลยีใน
การจัดการเรียนรู้ เพราะสามารถกระจายโอกาสทางการศึกษาให้คนทุกคนได้เรียนรู้อย่างเสมอภาคและ
เท่าเทียม ซึ ่งในปัจจุบันต่างก็มีช่องทางในการเข้าถึงการศึกษาได้หลากหลายแนวทาง ไม่ว่าจะเป็ น 
แพลตฟอร์มการเรียนรู ้ออนไลน์ เช่น Coursera, Udemy, edX แอปพลิเคชันการเรียนรู ้ เช่น Khan 
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Academy สื่อสังคมออนไลน์เพื่อการแบ่งปันเนื้อหา เช่น YouTube, Medium ระบบการสื่อสารออนไลน์
แบบถ่ายทอดสด เช ่น Zoom, Google Meet หร ือช ั ้นเร ียนออนไลน์ เช ่น Google Classroom, 
Microsoft Teams เป็นต้น โดยทุกช่องทางของการเข้าถึงความรู้นี้ต่างก็มีบทเรียนของครูผู้สอนซ่อนอยู่ 
บทเรียนที่ว่านี ้ถูกเรียกว่า บทเรียนออนไลน์ และในที่นี ้ ผู ้วิจัยได้เลือกช่องทางการเผยแพร่บทเรียน
ออนไลน์ด้วย Google Classroom ผู้วิจัยสามารถสร้างและจัดการเว็บไซต์เพื่อการเรียนการสอนออนไลน์
ได้ด้วยตนเอง มีความสะดวกสบายและง่ายต่อการใช้งาน ไม่ว่าจะเป็นเพิ่มจำนวนนักเรียนในชั้นเรียน 
อัปโหลดคลิปช่วยสอน แบ่งปันเอกสาร และมอบหมายงานต่าง ๆ รวมถึงสร้างแบบทดสอบออนไลน์ และ
ประเมินผลคะแนนของแบบทดสอบออนไลน์ได้อีกด้วย (สำนักงานเลขาธิการคุรุสภา, 2561) 

บทเรียนออนไลน์ หมายถึง การเรียนการสอนที่ใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
คอมพิวเตอร์ เครือข่ายอินเตอร์เน็ต และสัญญาณดาวเทียม เป็นต้น ในการถ่ายทอดความรู้เนื้อหา ซึ่งถูก
นำเสนอด้วยตัวอักษร ภาพนิ่งผสมผสานกับการใช้ภาพเคลือ่นไหว วีดิทัศน์ และเสียง ซึ่งสามารถจัดกระทำ
ร่วมกับระบบบริหารจัดการหลักสูตร เพื่อทำให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงความรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลา (ไพฑูรย์ ศรีฟ้า
, 2551; เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม, 2559; กรกนก ยงค์โภชน์, 2561) ความสำคัญของบทเรียนออนไลน์อยู่ที่
การให้โอกาสในการเรียนรู้ที่ยืดหยุ่นและเน้นการเรียนรู้แบบบุคคล ผู้เรียนสามารถเลือกการเรียนรู้ได้ตาม
อัธยาศัย รวมถึงสามารถทบทวนความรู้ด้วยการเรียนบทเรียนซ้ำได้ (จินตวีร์ คล้ายสังข์ , 2556) โดยมี
องค์ประกอบสำคัญอยู่ 4 ประการ ได้แก่ ความรู้เนื้อหาและสื่อการเรียนรู้ ซึ่งต้องออกแบบให้เข้าใจได้ง่าย
และเหมาะสมกับผู้เรียน โดยมีสาระสำคัญที่ถูกแบ่งเป็นหน่วยย่อย ๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และ
วัดผลความเข้าใจได้เป็นระยะ ๆ การจัดการชั้นเรียน ซึ่งต้องมีกิจกรรมหรือการทดลองที่ผู้เรียนสามารถทำ
ระหว่างการเรียนออนไลน์ได้ เช่น โจทย์ปัญหา เกมส์ และแบบทดสอบเพื่อทดสอบความเข้าใจ  เป็นต้น 
การติดต่อสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งต้องใช้ระบบการแสดงความคิดเห็นผ่านแชท เพื่อช่วยเหลือ
และแนะนำผู้เรียนเมื่อเกิดปัญหาหรือต้องการกำลังใจ และการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็น
ส่วนสำคัญในบทเรียนออนไลน์ ครูผู้สอนควรมีระบบการติดตามผลและการให้คำปรึกษาเพื่อการพัฒนาผล
การเรียนรู้ของผู้เรียนต่อไป (ฐาปนีย์ ธรรมเมธา, 2557; เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม, 2559; วัชราภรณ์ เพ็งสุข, 
2559; สำนักงานเลขาธิการคุรุสภา, 2561; กรรณิการ์ วงษ์พานิชย์, 2564; Rattanan Rodthong, 2022) 
บทเรียนออนไลน์ที่ดีสามารถส่งผลต่อผู้เรียนในหลาย ๆ ด้าน เช่น นาตยา ช่วยชูเชิด (2561) ที่ได้พัฒนา
บทเรียนออนไลน์ เรื ่อง แผ่นดินไหวและภูเขาไฟระเบิด โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึง
พอใจต่อบทเรียนออนไลน์อยู่ในระดับมาก อมรินทร์ อำพลพงษ์ (2562) ที่ได้พัฒนาบทเรียนออนไลน์ตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ วิชาการออกแบบและเทคโนโลยี ผลการวิจัยพบว่า ค่าประสิทธิภาพของ
บทเรียนออนไลน์สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ที่ 75/75 และนักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนเทียบผ่าน
เกณฑ์เฉลี่ย 3.5 สุมาลี สิกเสน (2562) ที่ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนออนไลน์ เรื่อง 
การสร้างภาพเคลื่อนไหว ร่วมกับการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ผลการวิจัยพบว่า ค่า
ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ที่ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด นาตยา ช่วยชูเชิด (2563) ที่ได้พัฒนาบทเรียนออนไลน์แบบสืบเสาะรว่มกับโปรแกรมมูเดลิ เรื่อง การ
แปรสัณฐานของแผ่นธรณี ผลการวิจัยพบว่า ค่าประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 
80/80 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความ
พึงพอใจต่อบทเรียนออนไลน์อยู่ในระดับมาก  
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ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาบทเรียนออนไลน์ หัวข้อวงจรไฟฟ้า เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิคการ
ติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า งานวิจัยนี้ไม่เพียงแต่จะช่วยส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
วงจรไฟฟ้าของนักเรียนเท่านั ้น แต่ยังสามารถบูรณาการกับการจัดการเรียนรู้ของครูผู ้สอนในหัวข้อ
ดังกล่าว เช่น ใช้ร่วมกับการสอนแบบปกติ ใช้เป็นบทเรียนเสริมหลักสูตร ใช้เป็นบทเรียนทบทวน หรือใช้
เป็นบทเรียนเพื่อแก้ไขปัญหาภาวะการเรียนรู้ถดถอยของนักเรียน อีกทั้ง ยังมีข้อดีในด้านของการลด
ข้อจำกัดที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากร เงินทุน และความเสี่ยงท่ีอาจเกิดขึ้นในกรณีเช่นเดียวกับการแพร่ระบาด
ของเชื้อโรค Covid-19 หรือภาวะฉุกเฉินต่าง ๆ 
 
วัตถุประสงค ์ 

1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 กำหนดเกณฑ์ผ่านไว้ที่ 80/80  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียนบทเรียนออนไลน์ด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หัวข้อวงจรไฟฟ้า ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน
บทเรียนออนไลน์ด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า  

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 จากกลุ ่มโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจังหวัดสมุทรสาคร จำนวน 2 โรงเรียน ที่สมัครเข้าร่วมการวจิยั
โดยความสมัครใจ จากโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (วัดสุนทรสถิต) ในราชูปถัมภ์ และโรงเรียนวัดยกกระบัตร 
(ชุบราษฎร์นุสรณ์) จำนวนรวมทั้งสิ้น 78 คน 

กลุ่มตัวอย่างถูกเลือกมาจากประชากรผ่านการเปิดรับสมัครนักเรียนเข้าร่วมโครงการวิจัยซึ่งเป็น
การสอนนอกเหนือเวลาเรียนตามปกติ โดยมีนักเรียนจากโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (วัดสุนทรสถิต) ใน
ราชูปถัมภ์ จำนวน 25 คน และจากโรงเรียนวัดยกกระบัตร (ชุบราษฎร์นุสรณ์) จำนวน 26 คน รวมทั้งสิ้น 
51 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
1. บทเรียนออนไลน์ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่ง

แรงดันไฟฟ้า  
1) วิเคราะห์จุดมุ่งหมายและเนื้อหาของบทเรียน หัวข้อวงจรไฟฟ้า 
2) วิเคราะห์กลุ่มตัวอย่าง สภาพแวดล้อม และปัญหาการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่าง 
3) กำหนดและเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่าง 
4) ออกแบบและวิเคราะห์บทเรียนให้ชัดเจน เพื่อกำหนดโครงสร้างการเรียนรู ้ ในที ่นี้ 

บทเรียนออนไลน์ ประกอบไปด้วยเนื้อหาจำนวน 15 ตอน ได้แก่ (1) วงจรไฟฟ้าเบื้องต้น (2) วงจรอนุกรม
และขนาน (3) โจทย์ปัญหา เรื่อง วงจรอนุกรมและขนาน (4) การหาค่าความต้านทานรวม (5) เทคนิคการ
ติดตามแรงดันไฟฟ้าในวงจรอนุกรม (6) โจทย์ปัญหา เรื่อง การคำนวณวงจรอนุกรม (7) เทคนิคการติดตาม
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แรงดันไฟฟ้าในวงจรขนาน (8) โจทย์ปัญหา เรื่อง การคำนวณวงจรขนาน (9) เทคนิคการแบ่งแรงดันไฟฟ้า
ในวงจรอนุกรม (10) โจทย์ปัญหา เรื ่อง การตรวจสอบคำตอบในวงจรอนุกรม  (11) เทคนิคการแบ่ง
แรงดันไฟฟ้าในวงจรขนาน (12) โจทย์ปัญหา เรื่อง การตรวจสอบคำตอบในวงจรขนาน (13) การวัดค่าความ
ต้านทานไฟฟ้า (14) การวัดค่ากระแสไฟฟ้า และ (15) การวัดค่าแรงดันไฟฟ้า 

5) นำโครงสร้างการเรียนรู้ไปปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ โดยผู้เชี่ยวชาญได้ให้คำแนะนำครอบคลุม
ทั้งชื่อตอน มาตรฐานการเรียนรู้ ความคิดรวบยอด ลำดับขั้นตอนการสอน ภาระงานของผู้เรียน เวลา และ
ความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) หัวข้อ วงจรไฟฟ้า 

6) เขียนแผนผังเรื่องราวท่ีใช้ในการนำเสนอบทเรียน (Story Board) ดังภาพท่ี 3 
7) จัดทำบทเรียนออนไลน์ด้วยการใช้โปรแกรมสำเร็จรูป ได้แก่ (1) Adobe Premiere Pro  

(2) Adobe Animate และ (3) Adobe Photoshop ดังภาพท่ี 4 
8) ทดสอบการทำงานของบทเรียนออนไลน์ว่าถูกต้อง ครบถ้วน และเล่นต่อเนื่องหรือไม่ 
9) ผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของบทเรียนออนไลน์ด้วยแบบประเมินชนิดมาตรา

ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ พบว่า ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของบทเรียนออนไลน์อยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅ = 
4.83 และ SD = 0.31) 

10) ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขบทเรียนออนไลน์ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

 
ภาพที่ 3 ตัวอย่างแผนผังเรื่องราวที่ใช้ในการนำเสนอบทเรียน (Story Board) 

 

 
ภาพที่ 4 ตัวอย่างการจัดทำบทเรยีนออนไลน์ด้วยการใช้โปรแกรมสำเร็จรปู 

 
11) นำบทเรียนออนไลน์ ไปทดลองใช้แบบเดี่ยวกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 3 คน โดยคละผลการเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 1 คน เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องและความเหมาะสมของเนื้อหา รวมถึงนำข้อบกพร่องที่พบมาปรับปรุงแก้ไข ผลจากการหา
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ประสิทธิภาพ พบว่า บทเรียนออนไลน์มีประสิทธิภาพ 62.22/55.56 ผู้วิจัยจึงทำการปรับปรุงโดยแก้ไขภาษา
ที่ใช้ เรียบเรียงลำดับขั้นตอนการนำเสนอบทเรียน และเพิ่มตัวอย่างการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า 

12) นำบทเรียนออนไลน์ ไปทดลองใช้แบบกลุ่มกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 9 คน โดยคละผลการเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ 3 คน เพื่อตรวจสอบ
ความสมบูรณ์อีกครั้งหนึ่ง ผลจากการหาประสทิธิภาพ พบว่า บทเรียนออนไลน์มีประสิทธิภาพ 78.59/74.81 
ผู้วิจัยจึงทำการปรับปรุงโดยเลือกใช้ศัพท์วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ที่เหมาะสมกับระดับการเรียนรู้ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

13) นำบทเรียนออนไลน์ ไปทดลองใช้แบบภาคสนามกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ ่งเป็นนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
จังหวัดสมุทรสาคร โดยมาจากโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (วัดสุนทรสถิต) ในราชูปถัมภ์ จำนวน 25 คน และ
จากโรงเรียนวัดยกกระบัตร (ชุบราษฎร์นุสรณ์) จำนวน 26 คน รวม 51 คน เพื่อหาค่าประสิทธิภาพ 𝐸1/𝐸2 
กำหนดเกณฑ์ผ่านไว้ที่ 80/80 

2. แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า ประกอบด้วย แบบทดสอบกอ่นเรียน 
(Pretest) และแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ซึ่งเป็นแบบเขียนตอบ จำนวน 10 ข้อ โดยแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนนั้นเป็นชุดเดียวกัน โดยมีกระบวนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ดังนี ้

1) วิเคราะห์จุดมุ่งหมายและเนื้อหาของบทเรียนเรื่อง วงจรไฟฟ้า 
2) กำหนดและเขียนจุดประสงค์การเรียนรู ้ของกลุ่มตัวอย่าง เพื่อสร้างตารางวิเคราะห์

ข้อสอบที่แสดงถึงความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า 
3) สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า โดยสร้างเป็นแบบเขียนตอบ 

จำนวน 20 ข้อ โดยนำมาใช้จริง 10 ข้อ ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 10 ข้อ ดังนี้ (1) รู้จักสัญลักษณ์ใน
วงจรไฟฟ้า รู้จักทิศทางการเคลื่อนที่ของกระแสไฟฟ้า อธิบายวงจรไฟฟ้าเปิดและวงจรไฟฟ้าปิด (2) อธิบาย
หลักการทำงานของวงจรไฟฟ้าในพัดลม (3) ออกแบบวงจรสำหรับการวัดกระแสไฟฟ้าและความต่างศักย์ (4) 
คำนวณหาค่าความต้านทานรวมของตัวต้านทานที่ต่อกันแบบอนุกรม ขนาน และผสม  (5) คำนวณหาค่า
ความต่างศักย์และกระแสไฟฟ้า ในวงจรอนุกรม (6) คำนวณหาค่าความต่างศักย์และกระแสไฟฟ้า ในวงจร
ขนาน (7) คำนวณหาค่าความต่างศักย์และกระแสไฟฟ้า ในวงจรผสม (8) คำนวณหาค่าความต้านทานที่ไม่รู้
ค่า จากวงจรไฟฟ้าอนุกรม (9) คำนวณหาค่าความต้านทานที่ไม่รู้ค่า จากวงจรไฟฟ้าขนาน (10) คำนวณหา
ค่าความต้านทานท่ีไม่รู้ค่า จากวงจรไฟฟ้าผสม 

4) นำไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
วงจรไฟฟ้า พร้อมทั้งหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและวัตถุประสงค์ ( Item-Objective 
Congruence: IOC) โดยผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์ผลประเมินที่มีค่าเฉลี่ย IOC +0.50 ขึ้นไป เนื่องจากข้อคำถาม
และจุดประสงค์การเรียนรู ้มีความสอดคล้องกัน ยอมรับได้ ผลการประเมินค่าเฉลี่ย  IOC ของแบบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ โดยทุกข้อมี
ค่าเฉลี่ย IOC เท่ากับ +1.00  

5) ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าให้
สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

6) นำแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า  ไปทดลองใช้กับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและเคยเรียนเนื้อหาวงจรไฟฟ้านี้มาแล้ว จำนวน 40 คน เพื่อ
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วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ รวมทั้งนำข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข ใน
ที่นี้ ผู้วิจัยได้ทำการเรียงลำดับคะแนนจากมากที่สุดไปน้อยที่สุด แล้วทำการแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม 
ประกอบด้วย กลุ่มเก่ง คือ นักเรียนที่มีคะแนนสูงเป็น 10 ลำดับแรก (คิดเป็น 25% ของนักเรียนทั้งหมด) 
กลุ่มอ่อน คือ นักเรียนที่มีคะแนนต่ำเป็น 10 ลำดับสุดท้าย (คิดเป็น 25% ของนักเรียนทั้งหมด) และกลุ่ม
ปานกลาง คือ นักเรียนท่ีเหลือจากกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน แล้วจึงนำผลคะแนนของนักเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่ม
อ่อนไปคำนวณหาค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า ข้อสอบทั้ง 20 ข้อผ่านเกณฑ์ มี
ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.48 – 0.57 และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้ออยู่ระหว่าง 0.74 – 1.00  

7) คัดเลือกข้อสอบจำนวน 10 ข้อ ให้ใช้เป็นแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
วงจรไฟฟ้า ซึ่งครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยข้อสอบทั้ง 10 ข้อ
นั้น มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.49 – 0.57 และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้ออยู่ระหว่าง 0.76 – 1.00 

8) นำแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้ามาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น
ทั้งฉบับ โดยใช้วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (-Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) ผลการวิเคราะห์
พบว่า ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับมีค่าเป็น 0.996 สรุปได้ว่า แบบวัดฉบับนี้มีคุณภาพด้านความเชื่อมั่นสูงมาก 
สามารถนำไปใช้เก็บข้อมูลจริงได้ 

9) จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถฉบับสมบูรณ์ และนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบทเรียนออนไลน์ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า

ด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า ประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และ
แบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ โดยแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียนนั้นเป็นชุดเดียวกันแต่สลับตัวเลือก ดังนี้ 

1) วิเคราะห์จุดมุ่งหมายและเนื้อหาของบทเรียน เรื่อง วงจรไฟฟ้า 
2) กำหนดและเขียนจุดประสงค์การเรียนรู ้ของกลุ่มตัวอย่าง เพื่อสร้างตารางวิเคราะห์

ข้อสอบซึ่งแบ่งพฤติกรรม 6 ด้าน ตามทฤษฎีการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยของบลูม (Bloom’s taxonomy) 
ประกอบด้วย ความรู้ความจำ ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า และการสร้างสรรค์ 

3) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 60 ข้อ นำมาใช้
จริง 30 ข้อ ให้ครอบคลุมเนื้อหา จุดประสงค์ และพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยมีสัดส่วนในแต่ละจุดประสงค์
การเรียนรู้ที่เท่ากัน 

4) นำไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พร้อม
ทั้งหาค่า IOC โดยผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์ผลประเมินที่มีค่าเฉลี่ย IOC +0.50 ขึ้นไป เนื่องจากข้อคำถามและ
จุดประสงค์การเรียนรู้มีความสอดคล้องกัน ยอมรับได้ ผลการประเมินค่าเฉลี่ย IOC ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ โดย 50 ข้อมีค่าเป็น +1.00 และ 10 
ข้อมีค่าเป็น +0.80  

5) ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญ  

6) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและเคยเรียนเนื้อหาวงจรไฟฟ้านี้มาแล้ว จำนวน 40 คน เพื่อวิเคราะห์หาค่าความ
ยากง่าย และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ รวมทั้งนำข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข ในที่นี้ ผู้วิจัยได้ทำการ
เรียงลำดับคะแนนจากมากท่ีสุดไปน้อยที่สุด แล้วทำการแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มเก่ง 
คือ นักเรียนท่ีมีคะแนนสูงเป็น 10 ลำดับแรก (คิดเป็น 25% ของนักเรียนท้ังหมด) กลุ่มอ่อน คือ นักเรียนที่มี
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คะแนนต่ำเป็น 10 ลำดับสุดท้าย (คิดเป็น 25% ของนักเรียนทั้งหมด) และกลุ่มปานกลาง คือ นักเรียนที่
เหลือจากกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน แล้วจึงนำผลคะแนนของนักเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนไปคำนวณหาค่า
ความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า ข้อสอบ 60 ข้อ มีผ่านเกณฑ์ 57 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์ 3 
ข้อ ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.50 – 0.80 และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้ออยู่
ระหว่าง 0.20 – 0.60  

7) คัดเลือกข้อสอบจำนวน 30 ข้อ ให้ใช้เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่ง
ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยข้อสอบทั้ง 30 ข้อนั้น มีค่าความ
ยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.50 – 0.80 และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้ออยู่ระหว่าง 0.20 – 0.60  

8) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดย
สูตร KR-21 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) ผลการวิเคราะห์พบว่า ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับมี
ค่าเป็น 0.842 สรุปได้ว่า แบบทดสอบฉบับนี้มีคุณภาพด้านความเชื่อมั่น สามารถนำไปใช้ในการเก็บข้อมูล
จริงได้  

9) จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับสมบูรณ์ และนำไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 

การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
1. ชี ้แจงวัตถุประสงค์และแนะนำขั ้นตอนการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ เพื ่อส่งเสริม

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า  
2. ก่อนดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยใช้แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าฉบับ

สมบูรณ์ 10 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับสมบูรณ์ 30 ข้อ วัดผลก่อนเรียนกับกลุ่ม
ตัวอย่าง 51 คน และบันทึกคะแนน 

3. ดำเนินการทดลอง โดยใช้บทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหา
วงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า  จำนวน 15 ตอน ๆ ละ 1.5 ชั่วโมง รวมเป็น 
22.5 ช่ัวโมง โดยแต่ละตอนมีวิธีดำเนินการ ดังนี้ 

3.1 ทดสอบก่อนเรียน 10 นาที เพื่อประเมินความรู้เดิมของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 10 ข้อ 
3.2 เตรียมความพร้อมผู้เรียน 5 นาที ช้ีแจงจุดประสงค์ของบทเรียนและการใช้งานบทเรียน

ออนไลน์ 
3.3 นำเสนอบทเรียนออนไลน์ 15 นาที  
3.4 ทำแบบฝึกหัดประกอบการเรียนบทเรียนออนไลน์ 40 นาที  
3.5 สรุปเนื้อหาและประเด็นสำคัญของบทเรียนออนไลน์ 10 นาที     
3.6 ทดสอบหลังเรียน โดยใช้ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน แต่สลับตัวเลือก 10 นาที 

4. หลังการทดลอง ผู้วิจัยใช้แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าฉบับสมบูรณ์ 
(ฉบับเดิม) จำนวน 10 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับสมบูรณ์ (ฉบับเดิม) จำนวน 30 
ข้อ วัดผลหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง 51 คน และบันทึกคะแนน 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย  
1. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า ก่อนและหลัง

การจัดการเรียนรู ้ด้วยบทเรียนออนไลน์ ด้วยสถิติการทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน   
(t - test for dependent samples) 
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2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนออนไลน์ ด้วยสถิติการทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน  (t - test for dependent 
samples) 

 
ผลการวิจัย 

ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
วงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า เป็นดังตารางที่ 1 

 

ตารางที ่1   ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า จากการทดลอง
ภาคสนาม 

จำนวนนักศึกษา 
(คน) 

คะแนนแบบฝึกหดั (เต็ม 150 คะแนน) คะแนนสอบหลังเรียน (เต็ม 30 คะแนน) 
ผลรวม เฉลี่ย ร้อยละ ผลรวม เฉลี่ย ร้อยละ 

51 6786 133.06 88.71 1271 24.92 83.07 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผลจากการทดลองหาประสิทธิภาพภาคสนาม โดยมีกลุ่มตัวอย่างจำนวน 
51 คน พบว่า บทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการ
ติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.71/83.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 
80/80 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า ระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการ
ติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า ของนักเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (วัดสุนทรสถิต) ในราชูปถัมภ์ และ
โรงเรียนวัดยกกระบัตร (ชุบราษฎร์นุสรณ์) จังหวัดสมุทรสาคร เป็นดังตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า ระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียนด้วย บทเรียนออนไลน์ โดยสถิติการทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน  
ที่ระดับนัยสำคัญ .01 

*p<.01 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า ระหว่าง
ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ โดยสถิติการทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน  
พบว่า ค่าทดสอบทีมีค่าเป็น 127.85 ที่ df = 50 ดังนั้น คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
วงจรไฟฟ้า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียน
ออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่ง

การทดสอบ 
คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า 

n �̅� S.D. df t p 
ก่อนเรียน 51 34.65 18.31 

50 127.85* .00 
หลังเรียน 51 85.92 20.91 
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แรงดันไฟฟ้า ของนักเรียนโรงเรียนทีปังกรวิทยาพัฒน์ (วัดสุนทรสถิต) ในราชูปถัมภ์ และโรงเรียนวัด
ยกกระบัตร (ชุบราษฎร์นุสรณ์) จังหวัดสมุทรสาคร เป็นดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยบทเรียน

ออนไลน์ โดยสถิติการทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน ที่ระดับนัยสำคัญ .01 

การทดสอบ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

n �̅� S.D. df t p 
ก่อนเรียน 51 14.10 7.85 

50 45.017* .00 
หลังเรียน 51 24.92 5.23 

*p<.01 
 
จากตารางที่ 3 พบว่า เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน

ด้วยบทเรียนออนไลน์ โดยสถิติการทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน พบว่า ค่าทดสอบทีมีค่า
เป็น 45.017 ที่ df = 50 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
สรุปผลและอภปิรายผล  

ผู้วิจัยสรุปผลการทดลอง ดังนี้ 
1. บทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิค

การติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ โดย 𝐸1/𝐸2 เท่ากับ 88.71/83.07 สูงกว่า
เกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80   

2. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยบทเรียนออนไลน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 127.85 ที่ df = 50, p = .00) 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 45.017 ที่ df = 50, p = .00) 

ผู้วิจัยอภิปรายผลการทดลอง ดังนี้ 
1. การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ พบว่า บทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า ที่ได้สร้าง
ขึ ้นนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ โดย 𝐸1/𝐸2 มีค่าเท่ากับ 88.71/83.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที ่กำหนดไว้ 
80/80 เนื่องจากมีการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอนตามที่ได้กำหนดไว้โดยผู้เชี่ยวชาญและมีการนำไปทดลองใช้
กับกลุ่มย่อยที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างด้วยการประเมินแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1:1) และการประเมิน
แบบหนึ่งต่อสาม (1:3) เลือกเกณฑ์ประสิทธิภาพ 𝐸1/𝐸2 ที่ 80/80 เพราะใช้สำหรับบทเรียนที่มีเนื้อหา
สาระไม่ยากมากนัก มุ่งแก้ไขหรือพัฒนาความสามารถของผู้เรียนที่มีลักษณะปานกลาง นอกจากน้ี เนื้อหา
ของบทเรียนออนไลน์ถูกเล่าผ่านตัวการ์ตูนแอนนิเมชั่น ซึ่งมีการใช้ภาพและเสียงเป็นองค์ประกอบร่วม ทำ
ให้นักเรียนให้ความสนใจและมีส่วนร่วมไปกับบทเรียน รวมถึงการฝังบทเรียนออนไลน์ไว้บนระบบ
เครือข่ายยังช่วยเพิ่มความสะดวกสบายในการเข้าถึงและทบทวนบทเรียนออนไลน์ ซึ่งสามารถเรียนรู้ได้ทุก
ที่ ทุกเวลา ตลอดจนสามารถเรียนรู้ในรูปแบบเร่งรัดหรือเรยีนรู้ในอัตราที่เหมาะสมกับตัวเองได้ด้วยเช่นกัน 
ในบทเรียนออนไลน์แต่ละบทจะประกอบไปด้วย วิดีโอแอนนิเมชั่นสำหรับการสอนเนื้อหา แบบฝึกปฏบิตัิ
เพื่อทบทวนความรู้เนื้อหา และแบบทดสอบหลังเรียน องค์ประกอบต่าง ๆ เหล่านี้สามารถช่วยให้ผู้เรียน
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เข้าใจและตัดสินใจในการเรียนรู้ได้ตามความต้องการของตัวเอง นำไปสู่การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากยิ่ง 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของนักการศึกษาหลายท่านที่ได้พัฒนาบทเรียนออนไลน์เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียน เช่น Barış Sezer (2017) นักการศึกษาของประเทศ
ตุรกี ที่พบว่า บทเรียนออนไลน์ช่วยสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมของห้องเรียนให้น่าเรียนและ
น่าสนใจได้อย่างรวดเร็ว สามารถพัฒนาการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างนักเรียนกับครูให้เพิ่มมากขึ้น และ
สามารถเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนให้กับนักเรียนได้สูงขึ้น ซึ่งจะส่งผลต่อการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แรงจูงใจในการเรียนที่สูงขึ้นด้วย Igor Chirikov และคณะ (2020) นักการศึกษาของประเทศรัสเซีย ที่
พบว่า การเรียนการสอนออนไลน์และแบบผสมผสานสามารถสร้างผลการเรียนรู ้ให้กับนักเรียนได้
เหมือนกันกับการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม แต่ใช้งบประมาณที่น้อยกว่า จึงมีประโยชน์สำหรับการสร้าง
แพลทฟอร์มการศึกษาออนไลน์เพื่อรองรับการขยายตัวทางการศึกษาของประเทศ โดยนักเรียนทุกคนที่
ต้องการเข้าถึงความรู้นี้ สามารถใช้แพลทฟอร์มการศึกษาออนไลน์ในการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองทุก
ที่ทุกเวลาตามที่ตนเองต้องการ นาตยา ช่วยชูเชิด (2561; 2563) นักการศึกษาของประเทศไทยท่ีได้พัฒนา
บทเรียนออนไลน์ เรื่อง แผ่นดินไหวและภูเขาไฟระเบิด โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ต่อมาก็ได้ศึกษาต่อโดย
นำเสนอผลการใช้บทเรียนออนไลน์แบบสืบเสาะร่วมกับโปรแกรมมูเดิล สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) และอมรินทร์ อำพลพงษ์ 
(2562) ได้พัฒนาบทเรียนออนไลน์ เรื่อง วิชาการออกแบบและเทคโนโลยีตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
สำหรับนักเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ไม่เพียงจำกัดแต่นักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาเท่านั้น แต่ยังได้พัฒนาสำหรับผู้เรียนระดบัสูงขึ้นไป เช่น สุมาลี สิกเสน (2562) ได้พัฒนา
บทเรียนออนไลน์ เรื่อง การสร้างภาพเคลื่อนไหวร่วมกับการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับดา้น 
สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม และ ศิรินทิพย์ ห่วงทอง (2563) ได้
พัฒนาบทเรียนออนไลน์แบบผสมผสานร่วมกับกระบวนการเรียนแบบฝึกปฏิบัติ วิชาหลักการพื้นฐานมวย
ไทยเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง งานวิจัยต่าง 
ๆ เหล่านี้ล้วนบ่งชี ้ถึงการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติที ่ดีของผู้เรียนผ่านการใช้บทเรียน
ออนไลน์ในการเรียนการสอน ทั้งนี้ การจัดการเรียนการสอนผ่านบทเรียนออนไลน์นี้นับเป็นการจัดการ
เรียนรู ้ที ่เน้นผู ้เรียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนจำเป็นต้องแสวงหาความรู้ด้วยตนเองผ่านการใช้อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นคอมพิวเตอร์หรือเครือข่ายอินเตอร์เน็ตในการถ่ายทอดความรู้เนื้อหา ซึ่ง
ถูกนำเสนอด้วยตัวอักษร ภาพนิ่ง ผสมผสานกับการใช้ภาพเคลื่อนไหว และเสียง อันจะทำให้ผู ้เรียน
สามารถสืบค้นความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยไม่จำเป็นต้องรอผู้สอน และหากต้องการพัฒนาให้บทเรียน
ออนไลน์นั้นมีประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้น อาจจะต้องพิจารณาถึงปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ การออกแบบ
เนื้อหาซึ่งต้องครอบคลุมถึงการมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เช่น  การให้กำลังใจ การสร้าง
แรงบัลดาลใจ และการช่วยเหลือผู้เรียน เป็นต้น การสร้างความรู้สึกเชิงบวกของชุมชนการเรียนรู้ออนไลน์ 
และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและความเร็วของอุปกรณ์ต่าง  ๆ (Anna Qian Sun และ Xiufang 
Chen, 2016) 

2. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยบทเรียนออนไลน์ เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 เนื่องจากบทเรียนออนไลน์ได้นำเสนอเทคนิค
สำหรับการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า ประกอบด้วย 1) เทคนิคการติดตามแรงดันไฟฟ้า ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีใช้
สำหรับการสร้างสมการตามกฎของโอห์มเพื่อแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า โดยคำนึงถึงแรงดันไฟฟ้า (ความ



158 
ครุศาสตร์สาร | Journal of Educational Studies 

ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 | Vol. 17 No.2 July-December 2023 
 

ต่างศักย์ไฟฟ้า) ระหว่าง 2 จุดใด ๆ เป็นหลัก ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้น 1 ประจุกระจายตัว 
ขั้น 2 ความหมายของความต่างศักย์ ขั้น 3 กระแสไฟฟ้าไหล และขั้น 4 สร้างสมการ และ 2) เทคนิคการ
แบ่งแรงดันไฟฟ้า ซึ่งเป็นเทคนิคที่มีการนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ หัวข้ออัตราส่วน มาประยุกต์ใช้กับกฎ
ของโอห์ม เพื่อหาหรือตรวจสอบคำตอบที่ได้ว่าสมเหตุสมผลหรือไม่ ซึ่งเทคนิคนี้สอดคล้องกับแนวปฏิบัติ
เพื่อการแก้โจทย์ปัญหาของ Rojas (2010 อ้างใน เกริก ศักดิ์สุภาพ, 2562) ดังนี้ 

1) ทำความเข้าใจกับปัญหา (Understand the Problem) โดยนักเรียนถูกมอบหมายให้
แก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า ซึ่งจำเป็นต้องใช้ความรู้ความเข้าใจเรื่องกฎของโอห์ม และการต่อตัวต้านทานใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น อนุกรม ขนาน และผสม เป็นต้น 

2) จัดเตรียมปริมาณที่ใช้ในการอธิบายปัญหา (Provide a Qualitative Description of 
the Problem) โดยนักเรียนต้องสร้างแผนภาพวงจรไฟฟ้าที่ใช้สำหรับแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้น
ด้วยเทคนิคการติดตามแรงดันไฟฟ้า ขั้น 1 ประจุกระจายตัว ขั้น 2 ความหมายของความต่างศักย์ และขั้น 
3 กระแสไฟฟ้าไหล 

3) วางแผนแก้ป ัญหา (Plan a Solution) โดยนักเร ียนต้องใช้เทคนิคการติดตาม
แรงดันไฟฟ้า ขั้น 4 สร้างสมการ พิจาณาว่าจะสามารถสร้างสมการตามกฎของโอห์มได้อย่างไร ซึ่งจะมี
ความแตกต่างกันสำหรับวงจรที่มีตัวต้านทานต่อกันแบบอนุกรม ขนาน และผสม 

4) ดำเนินการตามแผน (Carry out the Plan) โดยนักเรียนต้องแทนค่าตัวแปรต่าง ๆ 
และแก้สมการตามที่ได้กำหนดไว้ เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบของโจทย์ปัญหานั้น 

5)  พ ิ ส ู จน ์ความสอดคล ้องของสมการ ( Verify the Internal Consistency and 
Coherence of the Equations Used) โดยนักเรียนต้องใช้เทคนิคการแบ่งแรงดันไฟฟ้าเข้ามาตรวจสอบ
คำตอบท่ีคำนวณได้ว่าถูกต้องหรือไม่ หากไม่ มีความผิดพลาดในส่วนใด 

6) ตรวจสอบและประเมินคำตอบ (Check and Evaluate the Obtained Solution) 
โดยนักเรียนใช้เทคนิคการแบ่งแรงดันไฟฟ้าเข้ามาตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้ว่าสมเหตุสมผลเพียงใด  

นอกจากนี้ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่เพิ่มขึ้นนี้ก็ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ
นักการศึกษาหลายท่านที่ได้พยายามบูรณาการแนวปฏิบัติเพื่อการแก้โจทย์ปัญหาเข้ากับรูปแบบการ
เรียนรู ้ต่าง ๆ เช่น วีรดา ลิมปิสวัสดิ์ (2564) ที่ได้บูรณาการเทคนิคการแก้โจทย์ปัญหา 4 ขั ้น ได้แก่ 
พิจารณาโจทย์ปัญหา (Focus on the problem) วิเคราะห์และวางแผนแก้ปัญหา (Analyzation and 
plan the solution) ดำเนินการแก้ปัญหา (Execute the plan) และตรวจสอบคำตอบ (Validation the 
answer) เข้ากับรูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ได้แก่ ตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) เร้า
ความสนใจ (Engagement) สำรวจและค้นหา (Exploration) อธิบาย (Explanation) ขยายความคิด 
(Elaboration) ประเมินผล (Evaluation) และนำความรู้ไปใช้ (Extension) โดยนำเทคนิคการแก้โจทย์
ปัญหาเข้ามาเสริมในขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ในขั้นขยายความคิดและขั้นประเมินผล พัชรฎา พล
เยี่ยม (2564) ที่ได้บูรณาการกลวิธี STAR ได้แก่ ศึกษาโจทย์ปัญหา (Search the word problem: S) 
แปลงข้อมูลที่มีอยู ่ในโจทย์ (Translate the problem: T) หาคำตอบของโจทย์ปัญหา (Answer the 
problem: A) และทบทวนคำตอบ (Review the solution: R) ร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบนิรนัย 
ประกอบด้วย กำหนดขอบเขตของปัญหา แสดงและอธิบายทฤษฎีหรือหลักการ ใช้ทฤษฎีหรือหลักการ 
ตรวจสอบและสรุป และฝึกปฏิบัติ โดยนำ S มาใช้ในขั้นกำหนดขอบเขตของปัญหา นำ T และ A มาใช้ใน
ขั้นใช้ทฤษฎีหรือหลักการ และนำ R มาใช้ในขั้นตรวจสอบและสรุป   
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3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากบทเรียนออนไลน์ได้นำเสนอเทคนิคสำหรับการแก้โจทย์ปัญหา
วงจรไฟฟ้า อันประกอบด้วย 1) เทคนิคการติดตามแรงดันไฟฟ้า ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีใช้สำหรับการสร้างสมการ
ตามกฎของโอห์มเพื่อแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า โดยคำนึงถึงแรงดันไฟฟ้า (ความต่างศักย์ไฟฟ้า) ระหว่าง 
2 จุดใด ๆ เป็นหลัก ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้น 1 ประจุกระจายตัว ขั้น 2 ความหมายของ
ความต่างศักย์ ขั้น 3 กระแสไฟฟ้าไหล และขั้น 4 สร้างสมการ และ 2) เทคนิคการแบ่งแรงดันไฟฟ้า ซึ่ง
เป็นเทคนิคท่ีมีการนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ หัวข้ออัตราส่วน มาประยุกต์ใช้กับกฎของโอห์ม เพื่อหาหรือ
ตรวจสอบคำตอบท่ีได้ว่าสมเหตุสมผลหรือไม่ สอดคล้องกับผลการวิจัยของคณะผู้วิจัยเอง ที่ก่อนหน้านี้ได้
นำเสนอบทความว่าด้วยเรื ่องของการพัฒนาเทคนิคการสอน ชื ่อเทคนิคการติดตามและการแบ่ง
แรงดันไฟฟ้า เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าของนักศึกษาครู สาขาวิชา
ว ิทยาศาสตร ์ท ั ่วไป คณะครุศาสตร ์  มหาว ิทยาล ัยราชภัฏบ้านสมเด ็จเจ ้าพระยา (Aungtinee 
Kittiravechote, 2019) โดยใช้การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนแบบปกติ นอกจากนี้ บทเรียนออนไลน์ยังได้
ใช้แนวคิดอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับโจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้า ซึ่งโดยปกติแล้วนักเรียนมักจะประสบปัญหาด้าน
ความเข้าใจอยู่ตลอดเวลา เพราะเป็นความรู้เชิงนามธรรม จับต้องไม่ได้ ทำให้นักเรียนไม่สามารถมองเห็น
ภาพของปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในวงจรไฟฟ้า ไม่ว่าจะเป็นความหมายของความต่างศักย์ หรือ
ทิศทางการไหลของกระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้า เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของนักการศึกษาหลาย ๆ 
ท่านที่ได้หาแนวทางในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น อภิรักษ์ กุลชุตินธร 
(2559) ได้พัฒนาการเรียนรู้ วิชาวงจรไฟฟ้ากระแสตรง ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนศี
ลาจารพิพัฒน์ กรุงเทพมหานคร โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ชเนษฎ์ วิชาศิลป์ สุดาพร ต้นรัก และสมจิตร อิน
สองใจ (2560) ได้พัฒนาชุดการทดลอง เรื่องอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์และวงจรไฟฟ้ากระแสตรง ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสหลายด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู ้ 5E Tatiana Goris (2016) ได้ใช้การเปรียบเปรยกระแสไฟฟ้าด้วยแบบจำลองการไหลของ
กระแสน้ำ และ Pratim Sengupta (2016) ได้ใช้การเปรียบเปรยกระแสไฟฟ้าด้วยแบบจำลองภาคี โดย
จำลองผู้เรียนได้เห็นการเคลื่อนที่ของสารซึ่งเปรียบเสมือนเป็นกระบวนการสมมติของกระแสไฟฟ้า 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
1. บทเรียนออนไลน์ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าด้วยเทคนิคการ

ติดตามและการแบ่งแรงดันไฟฟ้า ที่ได้สร้างขึ้นนั้นมีค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ โดย 𝐸1/𝐸2 มีค่าเท่ากับ 
88.71/83.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80 ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจจึงสามารถนำบทเรียนออนไลน์นี้ไป
ใช้ได้โดยตรง หรือใช้ร่วมกับการสอนปกติ ใช้เป็นบทเรียนเสริมหลักสูตร ใช้เป็นบทเรียนทบทวน เป็นต้น 
เพื่อช่วยให้นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจในเนื้อหาหัวข้อวงจรไฟฟ้าได้ดียิ่งขึ้น รวมถึงสามารถทบทวนความรู้ด้วย
ตนเองได้ตลอดเวลาทุกที่ทุกเวลา 

2. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วย
บทเรียนออนไลน์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 บทเรียนออนไลน์นี้จึงเหมาะสมที่จะ
นำไปใช้ในโรงเรียนอื่น ๆ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวงจรไฟฟ้าและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน 
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ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. บทเรียนออนไลน์มีข้อจำกัดในเรื ่องของอุปกรณ์และระบบการทำงานบนอินเทอร์เน็ต 

เนื่องจากมีการใช้กูเกิลคลาสรูม (Google Classroom) ในการฝังเนื้อหาของบทเรียน รวมถึงการประเมิน
ความรู้ของนักเรียนหลังเรียนจบแต่ละบท หากระบบอินเตอร์เน็ตไม่เสถียรแล้ว บทเรียนออนไลน์ก็จะไม่
สามารถแสดงผลได้ ดังนั้น สำหรับการวิจัยครั้งต่อไปจึงควรศึกษาการใช้บทเรียนออนไลน์ในแพลทฟอร์มอื่น 
ๆ ร่วมด้วย เช่น การแสดงผลบนหน้าจอมือถือสมาร์ทโฟนผ่านแอพพลิเคชันไลน์ (Line Application) การ
ประเมินผ่านไลฟ์เวิร์กชีท (Live Worksheets) เป็นต้น  

2. บทเรียนออนไลน์นี้สามารถนำไปบูรณาการร่วมกับศาสตร์การสอนต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความคิด
หรือความสามารถด้านอื่น ๆ ของผู้เรียน ดังนั้น สำหรับการวิจัยครั้งต่อไปจึงควรศึกษาการใช้บทเรียน
ออนไลน์ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น หรือ 7 ขั้น การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิคคาดการณ์-สังเกต-อธิบาย เป็นต้น  
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) ประเมินความต้องการจำเป็นของการแก้ปัญหาด้วย

สารสนเทศ การสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและการยื่นคำขอรับสิทธิบัตรของนักศึกษาครู 2) วิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยันของความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา 3) พัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพื่อสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตร 4) 
ทดลองรูปแบบการเรียนการสอนฯ และ 5) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนฯ กลุ ่มตัวอย่างคือ 
นักศึกษาครู จำนวน 508 คนและกลุ่มทดลอง รวม 68 คน เครื่องมือที่ใช้คือ แบบสอบถาม รูปแบบการ
เรียนการสอนฯ แบบตรวจสอบรายการ และแบบประเมินนวัตกรรมทางการศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
การหาร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ความต้องการจำเป็น วิเคราะห์องค์ประกอบ
เชิงยืนยัน ค่าท ีและวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผลการวิจัยมีดังนี้  

1) ผลประเมินความต้องการจำเป็น พบว่า ลำดับความต้องการจำเป็นมากที ่ส ุด มีค่า 
PNIModified=0.142 คือ นักศึกษาครูสร้างนวัตกรรมและขอความคุ้มครองสิทธิบัตร (คาดหวัง �̅�  =3.88, 
SD=1.09 ปฏิบัติ �̅� =3.61, SD =1.12) 2) การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความสามารถด้านสร้าง
นวัตกรรมทางการศึกษา พบว่า องค์ประกอบทุกตัวแปรมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบ
มาตรฐานตั้งแต่ 0.53 - 0.75 โดยตัวแปรที่มากที่สุด คือ ทักษะด้านการประเมิน รองลงมา ตัวแปรทักษะ
การแก้ปัญหามีความแปรผันร่วมกับตัวแปรความสามารถการสร้างนวัตกรรมการศึกษาร้อยละ 86 3) ผล
การทดลองรูปแบบการเรียนการสอนฯ พบว่า การทดลองทั้ง 2 ครั้ง มีคะแนนวัดความรู้พื้นฐานนวัตกรรม
ทางการศึกษาและสิทธิบัตรไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยการ
ทดลอง 2 ครั้งนำนวัตกรรมทางการศึกษา จำนวน 15 ผลงานไปยื่นคำขอสิทธิบัตร คิดเป็นร้อยละ 37.50 
ของจำนวนนวัตกรรมทางการศึกษาทั ้งหมด 4) ผลการรับรองรูปแบบการเรียนการสอนฯ พบว่า 
องค์ประกอบและขั้นตอนการเรียนการสอนฯ มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด และ 5) รูปแบบการ
เรียนการสอนฯ มีองค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ คือ 1) เนื้อหาการเรียนรู้ 2) กลยุทธ์การเรียนการสอน 3) 
งบประมาณและเจ้าหน้าที่ด้านทรัพย์สินทางปัญญา 4) คุณลักษณะของผู้เรียน 5) สื่อการเรียนรู้ และ 6) 
การประเมินผล และกระบวนการ 6 ขั้นตอน คือ 1) รับความรู้ 2) กำหนดปัญหา 3) ค้นหาข้อมูลและ
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วางแผน 4) สร้างนวัตกรรมทางการศึกษา 5) ทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมทางการศึกษา และ 6) 
เตรียมเอกสารยื่นขอจดทะเบียนสิทธิบัตร 

 
คำสำคัญ: นวัตกรรมทางการศึกษา, สิทธิบัตร, นักศึกษาคร ู
 
Abstract  

The purposes of this research were to: 1) assess the need for information-based 
problem solving for creation of educational innovations and file patent applications for 
pre-service teachers 2) Analyze the confirmatory factor of the ability to create innovation 
in education 3) Create a teaching and learning model by solving problems with information 
to create educational innovations and file patent applications 4) implement the 
instructional model and 5) Develop the instructional model. The sample group consisted 
of 508 pre-service teachers and experimental groups totaling 68 preservice teachers. The 
research instruments were questionnaires, the instructional model, the item check form, 
and the educational innovation assessment form. The data was analyzed by %, �̅�, 
Standard Deviation (SD), Need Assessment, Confirmatory factor analysis (CFA), t-test and 
content analysis.  The research results are as follows. 

1) The results of the need assessment demonstrated that the most necessary 
with the highest PNIModified = 0.142, is the item ‘pre-service teachers create innovations and 
file for patent protection (Expectation; �̅� =3.88, SD =1.09 and Implementation; �̅� =3.61, 
SD =1.12) 2) Confirmatory factor analysis of educational innovation creating capability 
found that all variables had standard factor loading value ranging from 0.53 - 0.75 which 
were significant at the .01 level.  And the variable with the highest factor loading was 
‘assessment skills’ followed by the ‘problem-solving skills’ variable. There were 86 
percent of the variables associated with the variables in creating educational innovation. 
3) The results of the instructional model implementation indicated the scores on 
educational innovation and filing Thai patents’ basic knowledge after the implementation 
were statistical significantly higher than before implementation at the .05 level. In addition, 
from 2 implementations, preservice teachers successfully filed a patent for their 
innovations which represented 37.50 percent of the total number of educational 
innovations. 4) The certification results of the instructional model found that the 
components and processes of instruction were at the level of the most appropriate and 
5) instructional model consists of 6 components: 1) learning content, 2) teaching and 
learning strategies, 3) budget and intellectual property staff, 4) learner characteristics. 5) 
instructional materials and 6) Evaluation including a 6-step process: 1) Acquire knowledge 
2) Identify problems 3) Search information and plan 4) Create educational innovation 5) 
Implement and develop educational innovations and 6) Prepare documents for filing for 
patent registration. 
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บทนำ 

การพัฒนาผู้เรียนให้มีความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ท้าทาย  โดยครู อาจารย์หรือผู้สอนใน
ศตวรรษที่ 21 จึงจำเป็นต้องสร้างสรรค์กิจกรรรมการเรียนการสอนหรือนวัตกรรมทางการศึกษาที่
หลากหลายแปลกใหม่ ให้เอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยเน้นการเรียนรู้ด้วยตนเองให้มากที่สุด ผู้สอน
ต้องเป็นมากกว่าผู้ถ่ายทอดความรู้โดยตรงเพียงอย่างเดียว รวมทั้งผลักดันให้เกิดนวัตกรรมทางการศกึษา 
(Henriksen, Richardson, & Shack, 2020)  เพื่อให้สอดรับกับรัฐบาลไทยที่ให้ความสำคัญต่อการวิจัย 
การพัฒนาต่อยอด และการสร้างนวัตกรรม โดยหน่วยงานภาครัฐจึงเป็นผู้ขับเคลื่อนนโยบายในการสง่เสรมิ
การวิจัย พัฒนา และนวัตกรรมของประเทศ นอกจากจะเป็นการผลักดันงานวิจัยของภาครัฐไปสู่การใช้
ประโยชน์เชิงพาณิชย์แล้ว อันจะเป็นการช่วยฟ้ืนฟูเศรษฐกิจทำให้ประเทศไทยพัฒนาอย่างรวดเร็ว แต่การ
พัฒนาก็ยังไม่มีผลสำเร็จที่ชัดเจนเท่าที ่ควร อีกทั้งสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2558) 
กำหนดการได้รับสิทธิบัตรเป็นหนึ่งในเกณฑ์การประเมินคุณภาพภายในระดับอุดมศึกษาด้วย ดังนั้น 
สถาบันอุดมศึกษาหรือมหาวิทยาลัยต่าง ๆ จึงมีการบริหารจัดการด้านสิทธิบัตร 

โดยสิทธิในทรัพย์สินทางปัญญาจะได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายในประเทศไทยและ
ต่างประเทศ ดังนั้น หากนักศึกษามีความรู้ด้านทรัพย์สินทางปัญญาเพิ่มมากข้ึน รู้จักการดำเนินการเพื่อขอ
ความคุ้มครองนวัตกรรมทางการศึกษาที่ตนเองสร้างขึ้น และมีโอกาสนำนวัตกรรมทางการศึกษานั้นไปใช้
ประโยชน์เชิงพาณิชย์ เพราะนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีสร้างขึ้น เมื่อได้รับการคุ้มครองทรัพย์สนิทางปัญญา
ตามลักษณะของงาน สำหรับสิทธิบัตรสิ่งประดษิฐ์ มีระยะเวลาคุ้มครองสูงสุด 20 ปี สิทธิบัตรการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ มีระยะเวลาคุ้มครองสูงสุด 10 ปี และอนุสิทธิบัตร มีอายุการคุ้มครอง 6 ปี นับจากวันยื่นคำขอ 
สามารถต่ออายุได้ 2 ครั้ง ครั้งละ 2 ปี รวมเป็นมีอายุการคุ้มครองสูงสุด 10 ปี (กรมทรัพย์สินทางปัญญา, 
2557) หากนักศึกษาครูได้รับการสนับสนุนให้มีความคิดสร้างสรรค์และฝึกการสร้างนวัตกรรมทาง
การศึกษา รวมทั้งขอรับความคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา อาจเป็นประโยชน์ต่อการทำงานในอนาคต 

การส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์  อาจนำแนวคิดการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศมาใช้
ประโยชน์ โดยราชบัณฑิตยสถาน (2546) อธิบายสารสนเทศว่า หมายถึง ข่าวสาร การแสดงหรือชี ้แจง
ข่าวสารข้อมูลต่างๆ หรือข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ สารสนเทศมีอยู่ในฐานข้อมูล
ออนไลน์ ออฟไลน์เป็นจำนวนมาก แต่บางครั้งก็มากเกินไป จนไม่สามารถค้นหาสารสนเทศท่ีสอดคล้องกับ
ความต้องการได้ หรือมีสารสนเทศที่เป็นเท็จปะปนอยู่ในสิ่งที่เป็นจริง ตลอดจนสารสนเทศเป็นข้อมูลเก่า
จนไม่สามารถนำมาใช้ได้ จากการวิจัยของ Parissi, Komis, Lavidas, Dumouchel, & Karsenti (2019) 
พบว่า นักศึกษามหาวิทยาลัยหลังการเรียนรู้เรื ่องการใช้เครื ่องมือค้นหาข้อมูลมีความสามารถค้นหา
สารสนเทศที่ดีขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ดังนั้น เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ มี
นักวิชาการหลายคนได้คิดกระบวนการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศที่ช่วยแก้ปัญหาและพัฒนานวัตกรรมทาง
การศึกษาได้ จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่า นักวิชาการออกแบบกระบวนการแก้ปัญหาด้วย
สารสนเทศที ่แตกต่างกัน โดย Stadtler & Bromme (2008) ออกแบบกระบวนการแก้ปัญหาด้วย
สารสนเทศเป็น 5 ข้ันตอน ดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผนการวิจัย ขั้นตอนที่ 2 การเลือก ขั้นตอนท่ี 3 การ
ประเมิน ขั้นตอนที่ 4 การบูรณาการ และขั้นตอนที่ 5 การตรวจสอบ ส่วน Kuiper, Volman, & Terwel 
(2009) แบ่งกระบวนการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศออกเป็น 3 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนท่ี 1 การค้นหา  ขั้นตอน
ที่ 2 การอ่านและตีความ และขั้นตอนที่ 3 การวัดและประเมิน  จะเห็นได้ว่า มีขั้นตอนบางส่วนที่เหมือน
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และแตกต่างกัน แต่ล้วนมุ่งหวังให้สามารถแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศได้ ศราวุฒิ สมัญญา และธิดารัตน์ ตัน
นิรัตร์ (2563) พบว่า การพัฒนานักศึกษาครู เพื่อให้พร้อมในการทำงานในอนาคตเป็นสิ่งสำคัญ หลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิต/ศึกษาศาสตรบัณฑิตมีรายวิชาที่เปิดสอนเกี่ยวกับการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา หาก
มีการนำนวัตกรรมทางการศึกษาที่นักศึกษาพัฒนาขึ้นในรายวิชาที่เรียน ขอรับความคุ้มครองสิทธิบัตร จะ
เกิดประโยชน์กับทั้งนักศึกษา อาจารย์ และมหาวิทยาลัย  จากการทบทวนงานวิจัย พบว่า นักศึกษาครู
ควรต้องมีความสามารถในการเลือกหรือสร้างสรรค์สื่อการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน
ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Daud, Rahim, & Alimun, (2008) ที่วิจัยเรื ่อง การสร้างความรู้และ
นวัตกรรมในห้องเรียน พบว่า สถาบันอุดมศึกษามีการส่งเสริมให้นักศึกษาสร้างนวัตกรรม สอดคล้องกับ 
Zhou & Troyanskaya (2015) พบว่า การมีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างสมาชิกกลุ่มช่วยให้
สมาชิกแต่ละคนเรียนรู้ความรู้ใหม่ ๆ และเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งของปัญหาในมุมมองที่แตกต่าง หาก
รวมสมาชิกที่มีความเชี่ยวชาญประสบการณ์ตลอดจนความรู้ที่แตกต่างกันในหลาย ๆ สาขาวิชาจะช่วยให้
หาแนวทางการแก้ปัญหาใหม่ ๆ ที่มีประสิทธิภาพได้ และธิดารัตน์ ตันนิรัตร์, เนาวนิตย์ สงครามและใจ
ทิพย์ ณ สงขลา (2561) พบว่า นักศึกษาครูสร้างผลงานสร้างสรรค์เป็นงานเดี่ยว ได้ผลงานสร้างสรรค์ คิด
เป็นร้อยละ 100 แต่เมื่อพิจารณาผลงานสร้างสรรค์พบว่า มีนักศึกษาครูสร้างผลงานสร้างสรรค์ไม่เป็นไป
ตามเงื่อนไขที่กำหนด จำนวน 3 คน จาก 26 คน คิดเป็นร้อยละ 11.54 จากผลการวิจัยจึงมีข้อเสนอแนะ
ว่า ควรส่งเสริมให้นักศึกษาครูทุกคนได้สร้างสื่อการเรียนการสอนหรือผลงานใหม่ ๆ ด้วยตนเองก่อนสำเร็จ
การศึกษา เมื่อประกอบวิชาชีพครูจะสามารถแนะนำผู้เรียนได้มากกว่าครูที่ไม่เคยสร้างผลงานด้วยตนเอง
มาก่อนเลย และเพิ่มโอกาสในการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา โดยฝึกปฏิบัติในรายวิชาที่เกี ่ยวข้อง 
ภายใต้คำแนะนำของอาจารย์ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อตนเอง และสังคม อันจะทำให้เกิดความ
ภาคภูมิใจในตนเองด้วย (ธิดารัตน์ ตันนิรัตร์, 2562: 194, 2565: 245) แต่รูปแบบการเรียนการสอน
ดังกล่าว มีขั้นตอนค่อนข้างซับซ้อนเพราะใช้ตัวแปรต้นถึง 3 ตัวแปร เพื่อให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนที่
มีโอกาสได้ผลสำเร็จที่ค่อนข้างสูง  

จากข้างต้น ผู้วิจัยจึงทำวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วย
สารสนเทศ เพื่อสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตร อันจะเกิดประโยชน์กับทั้ง
นักศึกษา โดยนักศึกษามีความรู้ด้านนวัตกรรมทางการศึกษาและด้านทรัพย์สินทางปัญญาเพิ่มมากขึ้น 
รู ้จักการดำเนินการเพื่อขอความคุ้มครองผลงานที่ตนเองสร้างขึ ้น และมีโอกาสนำผลงานนั้น ไปใช้
ประโยชน์เชิงพาณิชย์ โดยในการวิจัยครั้งนี้ มุ่งศึกษาตัวแปรต้น คือแนวคิดการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ 
และตัวแปรตามคือนวัตกรรมทางการศึกษามายื่นขอรับสิทธิบัตร ซึ่งการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาเป็น
จุดประสงค์การเรียนรู้หนึ่งที่นักศึกษาครูจำเป็นต้องเรียนรู้ เพื่อประยุกต์ใช้ในการทำงานในอนาคต 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อประเมินความต้องการจำเป็นของการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ การสร้างนวัตกรรมทาง
การศึกษาและการยื่นคำขอรับสิทธิบัตรของนิสิต นักศึกษาครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ ระดับปริญญาบัณฑิต 

2. เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความสามารถด้านสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา 
3. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพื่อสร้างนวตักรรม

ทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตร 
4. เพื่อทดลองรูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศฯ 
5. เพื่อปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศฯ 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร คือ นักศึกษาครู ในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2564 สถิตินักศึกษาจากสำนักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา (2564) จำนวน 142,794 คน 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เนื่องจากขั้นตอนหนึ่งของการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครัง้นี้ใช้

การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันด้วยโปรแกรมลิสเรล ผู้วิจัยกำหนดขนาดของตัวอย่างโดยอาศัยกฎ
แห่งความชัดเจนตาม Hair et al., 1998 อ้างถึงใน นงลักษณ์ วิรัชชัย (2542) คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่างที่
เหมาะสมควรเป็น 10-20 คนต่อ 1 พารามิเตอร์ เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มีต่อตัวแปรในการวิจัยทั้งหมด 33 
พารามิเตอร์ ดังนั้น ตัวอย่างจึงควรมี 330-660 คน เพื่อชดเชยอัตราการตอบกลับ ร้อยละ 80 (ธิดารัตน์ 
ตันนิรัตร์, 2561) อีกทั้งการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของความสามารถในการสร้างนวัตกรรมทาง
การศึกษา ต้องเลือกผู้ตอบที่เคยสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาเท่านั้น ผู้วิจัยจึงวางแผนแจกแบบสอบถาม
เป็นจำนวน 600 ฉบับ สุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน โดยแบ่งกลุ่ม  (cluster sampling)  จำนวน 4 พื้นที่ 
ได้แก่ เขตภาคกลาง เขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เขตภาคเหนือ และเขตภาคใต้ แล้วสุ่มตัวอย่างโดยแบ่ง
ชั้น เป็นสถาบันอุดมศึกษาอย่างง่าย อย่างละ 1 แห่ง แต่ละมหาวิทยาลัย มีจำนวน 150 ฉบับ  และสุ่ม
ตัวอย่างโดยแบ่งชั้น (stratified random sampling) นักศึกษาครูที่กำลังเรียนตั้งแต่ชั้นปีที่ 3-4 ชั้นปีละ 
75 ฉบับและสุ่มอย่างง่ายเป็นสาขา/วิชาเอก 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
แบบสอบถามมีจำนวน 2 ตอน คือตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานและตอนที่ 2 ความคิดเห็นและ

สภาพปัจจุบันท่ีปฏิบัติ รูปแบบการตอบเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความ
คิดเห็นของตนเอง และส่วนท่ี 2 เป็นการกำหนดให้ผู้ตอบระบุว่าปัจจุบันปฏิบัติตามข้อย่อย 3 ข้อ มากกว่า
กัน โดยเลือกได้เพียง 1 ข้อ โดยตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผลการวิเคราะห์ค่า IOC จากผู้เช่ียวชาญ
จำนวน 5 คน มีค่าสูงกว่า 0.5 ทุกข้อ แสดงว่า แบบสอบถามฉบับนี้ มีความครอบคลุมของข้อคำถาม 
ความถูกต้องเหมาะสม ความชัดเจนของ ข้อคำถามรายข้อกับนิยามปฏิบัติการว่าสอดคล้องเหมาะสม ด้าน
ความเที่ยงเชิงความสอดคล้องภายใน ( internal consistency of reliability) โดยวิธีหาสัมประสิทธิ์
แอลฟาตามสูตรของครอนบาคได้ .94 แสดงว่า แบบสอบถามมีความเที่ยงเชิงความสอดคล้องภายใน 
สามารถนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลกับตัวอย่างด้วยแบบสอบถาม ซึ่งมีเอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษย์ โครงการวิจัย COA No. BSRU-REC 64070001 พร้อมทั้งชี้แจงให้ผู้ตอบแบบสอบถามทราบว่า 
ผลการวิจัยจะนำเสนอในลักษณะภาพรวมเท่านั้น โดยเก็บรวบรวมข้อมูลของนักศึกษาครูช่วงเดือน
สิงหาคม-ตุลาคม พ.ศ. 2564 ได้รับแบบสอบถามคืนที่ให้ข้อมูล จำนวน 508 ฉบับ ได้แบบสอบถามคืนคิด
เป็นร้อยละ 84.67 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย โดยวัตถุประสงค์ข้อ 1 ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและวิเคราะห์ความต้องการจำเป็น (PNIModified) วัตถุประสงค์ข้อ 2 
ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะห์ค่าที และ
วัตถุประสงค์ข้อที่ 4 ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและมีการวิเคราะห์เนื้อหา
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ในจากการสัมภาษณ์ความคิดเห็นการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ ของตัวอย่าง วัตถุประสงค์ข้อที่ 5 
ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยนำเสนอตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 5 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ผลประเมินความต้องการจำเป็นของการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ การสร้าง

นวัตกรรมทางการศึกษาและการยื่นคำขอรับสิทธิบัตรของนิสิต นักศึกษาครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ 
ระดับปริญญาบัณฑิต 
 

ผลประเมินความต้องการจำเป็นของการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ การสร้างนวัตกรรมทาง
การศึกษาและการยื่นคำขอรับสิทธิบัตรของผู้ตอบแบบสอบถามทุกคน พบว่า ลำดับความต้องการจำเป็น
มากที่สุด มีค่า PNIModified=0.142 คือข้อ 5 นักศึกษาครูสร้างนวัตกรรมและขอความคุ้มครองสิทธิบัตร 
(คาดหวัง �̅�  =3.88, SD =1.09 ปฏิบัติ  �̅�  =3.61, SD =1.12) ลำดับความต้องการจำเป็นรองลงมา มี
ค่า PNIModified=0.137 คือ ข้อ 7 นักศึกษาครูเข้าใจข้ันตอนการขอรับความคุ้มครองสิทธิบัตร (คาดหวัง �̅�  
=3.84, SD =1.14 ปฏิบัติ �̅� =3.58, SD =1.14) รายละเอียดดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1  ผลประเมินความต้องการจำเป็นของการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ การสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา
และการยื่นคำขอรับสิทธิบัตรของผู้ตอบแบบสอบถามทุกคน (508 คน) 

รายการ 
คาดหวัง ปฏิบัติ 

PNIModified ลำดับ  �̅� SD �̅� SD 
1. ท่านนำเสนอนวัตกรรมที่ได้ทำให้ผู้อื่นนำไปใช้

ประโยชน์ 
4.36 0.71 4.07 0.74 0.091 10 

2. ท่านตรวจสอบความใหม่ของนวัตกรรมที่สร้าง 4.35 0.72 4.07 0.76 0.094 7 
3. ท่านพยายามพัฒนานวัตกรรมที่ดีกว่าที่เคยมีมา

ก่อน 
4.37 0.73 4.08 0.76 0.094 7 

4 . ท่านม ีความร ู ้ เร ื ่องทร ัพย์ส ินทางปัญญา 
ประเภทสิทธิบัตร 

3.96 1.02 3.70 1.02 0.116 5 

5. ท่านสร้างนวัตกรรมและขอความคุ ้มครอง
สิทธิบัตร 

3.88 1.09 3.61 1.12 0.142 1 

6. ท่านนำนวัตกรรมที่สร้างขึ้นเผยแพร่ให้บุคคล
อื่นใช้ 

3.90 1.08 3.64 1.09 0.128 3 

7. ท่านเข้าใจขั้นตอนการขอรับความคุ้มครอง
สิทธิบัตร 

3.84 1.14 3.58 1.14 0.137 2 

8. ท่านทราบประโยชน์ของการขอร ับความ
คุ้มครองสิทธิบัตร 

3.90 1.07 3.64 1.07 0.118 4 

9. ท่านปฏิบัติตามความคิดสร้างสรรค์จนเกิดผล
สำเร็จที่เป็นรูปธรรม 

4.24 0.77 3.92 0.82 0.102 6 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) ผลประเมินความต้องการจำเป็นของการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ การสร้างนวัตกรรมทาง
การศึกษาและการยื่นคำขอรับสิทธิบัตรของผู้ตอบแบบสอบถามทุกคน (508 คน) 

รายการ 
คาดหวัง ปฏิบัติ 

PNIModified ลำดับ  �̅� SD �̅� SD 
10. ท่านทราบว่า ความล้มเหลวและความ

ผิดพลาดที ่เกิดขึ ้นบ่อย ๆเป็นโอกาสเรียนรู้
เพื่อท่ีจะนำไปสู่การสร้างนวัตกรรม 

4.35 0.73 4.05 0.78 0.092 9 

 
ตอนที ่ 2 ผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความสามารถด้านสร้างนวัตกรรมทาง

การศึกษา 
การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความสามารถด้านสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา  

เริ่มจากการทบทวนเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องของ Brand-Gruwel, Wopereis, & Walraven 
(2009), Caviglia & Delfino (2016), Birke, Rosman, Mayer, & Walter (2014), Rodicio (2015), 
Yeh, Hsu, Chuang, & Hwang (2014), Badia & Becerril (2015) และ  Safitri, & Anggara (2019 ) 
พบว่า ความสามารถด้านสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา  หมายถึง สิ ่งที ่สามารถสังเกตได้จากผู ้ที ่มี
ความสามารถด้านสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา มี  9 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ทักษะด้านการอ่าน (READ) 
2) ทักษะการคิดสร้างสรรค์ (CREA) 3) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ (COMP) 4) ทักษะการวิจัย (RESE) 5) 
ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ( INFO) 6) ทักษะการแก้ปัญหา (PROB) 7) ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
(CRIT) 8) ทักษะด้านการประเมิน (EVAL) ตัวแปรละ 3 ตัวแปรย่อยและ 9) ลักษณะนิสัย (LIKE) ตัวแปร
ละ 9 ตัวแปรย่อย รวม 33 ตัวแปร 

ผลการวิเคราะห์ค่าน้ำหนักองค์ประกอบแสดงให้เห็นว่าองค์ประกอบทุกตัวแปรมีนัยสำคัญที่
ระดับ .01 มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานตั้งแต่ 0.53 - 0.75 โดยตัวแปรที่มีน้ำหนักองค์ประกอบ
มาตรฐานมากที่สุด คือ ทักษะด้านการประเมิน มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานเท่ากับ 0.75 มีความ
แปรผันร่วมกับตัวแปรความสามารถการสร้างนวัตกรรมการศึกษาร้อยละ 56 รองลงมา ตัวแปรทักษะการ
แก้ปัญหา มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานเท่ากับ 0.65 มีความแปรผันร่วมกับตัวแปรความสามารถ
การสร้างนวัตกรรมการศึกษาร้อยละ 86 ดังแผนภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบโมเดลเชิงยืนยันความสามารถการสร้างนวัตกรรมการศึกษา 
 

ตอนที่ 3 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพ่ือ
สร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธบิัตร 

รูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพื่อสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา
และยื่นคำขอรับสิทธิบัตร หมายถึง แบบแผนการจัดการเรียนการสอนตามความเชื่อของปรัชญาพิพัฒนา
การนิยม ซึ่งเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการเรียนรู้ด้วยตนเองนี้คือการที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ตาม
ทฤษฎีสร้างความรู้ใหม่โดยผู้เรียน (Constructivism) และใช้หลักการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศมี 6 
ขั ้นตอน ได้แก่ 1) รับความรู้ 2) กำหนดปัญหา 3) ค้นหาข้อมูลและวางแผน 4) สร้างนวัตกรรมทาง
การศึกษา 5) ทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมทางการศึกษา และ 6) เตรียมเอกสารยื่นขอจดทะเบียน
สิทธิบัตร และมี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) เนื้อหาการเรียนรู้ 2) กลยุทธ์การเรียนการสอน 3) งบประมาณ
และเจ้าหน้าที่ด้านทรัพย์สินทางปัญญา 4) คุณลักษณะของผู้เรียน 5) สื ่อการเรียนรู ้ และ 6) การ
ประเมินผล ดังภาพท่ี 2 
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ภาพที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพื่อสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา
และยื่นคำขอรับสิทธิบัตร 

 
ตอนที่ 4 ผลการทดลองรูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพ่ือสร้าง

นวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตร 
ผลทดลองรูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพื่อสร้างนวัตกรรมทาง

การศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตร จำนวน 2 ครั้ง มีรายละเอียดดังนี้ 
การทดลองครั้งท่ี 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ตัวอย่างจำนวน 30 คน มีการ

สอบก่อนเรียนและหลังเรียนเกี ่ยวกับความรู ้พื ้นฐานนวัตกรรมทางการศึกษาและสิทธิบัตรไทย  มี
รายละเอียดดังนี้ 

 
 

เนื้อหาการเรียนรู ้

สื่อการเรียนรู ้

1.รับความรู ้

4. สร้างนวัตกรรมทางการศึกษา 

 

นวัตกรรมทางการศึกษาและ 

ยื่นคำขอรับสิทธิบัตร 
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดความรู้พื้นฐานนวัตกรรมทางการศึกษาและสิทธิบัตรไทยก่อน
และหลังเรียน การทดลองครั้งท่ี 1  

การทดสอบ  �̅� SD t df Sig  

ก่อนเรียน 8.47 1.28 20.219 * 29 0.000 
หลังเรียน 16.83 2.24 

* .05 
จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 8.47 คะแนน และมีคะแนนหลงั

เรียนเฉลี่ย  เท่ากับ 16.83 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้ง พบว่า  คะแนนวัด
ความรู้พื้นฐานนวัตกรรมทางการศึกษาและสิทธิบัตรไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

หลังการทดลอง นักศึกษาครู จำนวน 30 คน สร้างนวัตกรรมทางการศึกษาเป็นงานเดี่ยว 
จำนวน 30 ชิ้น คิดเป็นร้อยละ 100 และนักศึกษานำนวัตกรรมทางการศึกษา จำนวน 5 ผลงานไปยื่นคำ
ขอสิทธิบัตรออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 2 ผลงานและยื่นคำขออนุสิทธิบัตร จำนวน 3 ผลงาน คิดเป็นร้อย
ละ 16.67 ของจำนวนนวัตกรรมทางการศึกษาทั้งหมด 

การทดลองครั้งที่ 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ตัวอย่างจำนวน 38 คน มีการสอบก่อนเรยีน
และหลังเรียนเกี่ยวกับความรู้พื้นฐานนวัตกรรมทางการศึกษาและสิทธิบัตรไทย มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดความรู้พื้นฐานนวตักรรมทางการศึกษาและสิทธิบัตรไทยก่อน

และหลังเรียน การทดลองครั้งท่ี 2  

การทดสอบ  �̅� SD t df Sig  

ก่อนเรียน 7.89 2.24 19.200 * 37 0.000 
หลังเรียน 17.08 2.31 

* .05 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า  ผู้เรียนมีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 7.89 คะแนน และมีคะแนน
หลังเรียนเฉลี่ย  เท่ากับ 17.08  คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบท้ังสองครั้ง พบว่า  คะแนน
วัดความรู้พื้นฐานนวัตกรรมทางการศึกษาและสิทธิบัตรไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

หลังการทดลอง นักศึกษาครู จำนวน 38 คน 10 กลุ่ม สร้างนวัตกรรมทางการศึกษารวม
จำนวน 10 ชิ ้น คิดเป็นร้อยละ 100 และนำนวัตกรรมทางการศึกษาไปยื่นคำขอสิทธิบัตรออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ จำนวน 10 ผลงาน เป็นร้อยละ 100 ของจำนวนนวัตกรรมทางการศึกษาท้ังหมด 
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ตอนที่ 5 ผลการรับรองรูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ  เพ่ือ
สร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตร 

ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 คน ประเมิน 6 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหา
ด้วยสารสนเทศ เพื่อสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตร ได้แก่ เนื้อหาการเรียนรู้ กล
ยุทธ์การเรียนการสอน งบประมาณและเจ้าหน้าท่ีด้านทรัพย์สินทางปัญญา คุณลักษณะของผู้เรียน สื่อการ
เรียนรู้และการประเมินผลทุกองค์ประกอบมีค่าเฉลี่ย 4.80 แปลว่า องค์ประกอบมีความเหมาะสมในระดับ
มากที่สุด 
 
สรุปผลและอภิปรายผล  

1. จากผลการวิจัยพบว่า ผลประเมินความต้องการจำเป็นของการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ 
การสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและการยื ่นคำขอรับสิทธิบัตรของนิสิต นักศึกษา  ครุศาสตร์/
ศึกษาศาสตร์ ระดับปริญญาบัณฑิต พบว่า ลำดับความต้องการจำเป็นมากที่สุด มีค่า PNIModified=0.142 
คือ นักศึกษาครูสร้างนวัตกรรมและขอความคุ้มครองสิทธิบัตร โดย Ruder et al. (2021) แนะนำให้มีการ
นำการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐานมาใช้ในการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับผลวิจัยของ Michaelsen 
et al. (2014) ที่อธิบายว่า การผลักดันประสบการณ์การเรียนรู ้ส่งเสริมการทำงานเป็นทีมการค้นคว้าและ
คิดให้กับผู้เรียน จึงก่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารระหว่างบุคคล เพราะต้องมีการปรึกษา
เพื่อแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่ร่วมมือกันทำโครงงาน รวมทั้งฝึกการทำงานเป็นทีม โดยการมอบหมายงานเป็น
กลุ่ม ช่วยให้ผู้เรียนฝึกฝนการทำงานเป็นทีม ฝึกทักษะการฟังและการอ่านเนื้อหาบทเรียน และการวิจัย
พบว่า ประสบการณ์ช่วยให้ผู้ เร ียนสร้างนวัตกรรมได้ดีมากยิ่งขึ ้นด้วย โดยพฤติกรรมการเรียนรู ้มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับผลงานสร้างสรรค์ (รัฐสภา แก่นแก้ว ณรงค์ สมพงษ์ และณัฐพล รำไพ , 2563) 
ดังนั้น การมอบหมายให้ผู้เรียนสร้างผลิตภัณฑ์ที่มีความคิดสร้างสรรค์เป็นการฝกึฝนที่สำคัญ สอดคล้องกับ 
Miron-Spektor & Beenen (2015) พบว่า องค์กรต่าง ๆ ส่งเสริมและกระตุ ้นให้พนักงานในการ
พัฒนาการแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์ ในประเด็นเกี่ยวกับเรื่องการคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา สอดคล้องกับ
จากกรมทรัพย์สินทางปัญญา (2564) พบว่า มหาวิทยาลัยในประเทศไทยยื่นคำขอรับความคุ้มครอง
ประเภทสิทธิบัตรเพิ่มมากขึ้นเป็นลำดับ สอดคล้องกับ อรัญ วานิชกร (2560) อธิบายว่า สิทธิบัตรมี
ความสำคัญอย่างยิ่งจากการที่เป็นข้อกำหนดหนึ่งในการจัดอันดับมหาวิทยาลัย เพื่อต่อยอดการค้าเพื่อ
สร้างมูลค่ามหาศาลในเชิงพาณิชย์  

2. จากผลการวิจัยพบว่า การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความสามารถด้านสร้าง
นวัตกรรมทางการศึกษา พบว่า องค์ประกอบทุกตัวแปรมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบ
มาตรฐานตั้งแต่ 0.53 - 0.75 โดยตัวแปรที่มีน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานมากที่สุด คือ ทักษะด้านการ
ประเมิน มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานเท่ากับ 0.75 มีความแปรผันร่วมกับตัวแปรความสามารถการ
สร้างนวัตกรรมการศึกษาร้อยละ 56 รองลงมา ตัวแปรทักษะการแก้ปัญหา มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบ
มาตรฐานเท่ากับ 0.65 มีความแปรผันร่วมกับตัวแปรความสามารถการสร้างนวัตกรรมการศึกษาร้อยละ 
86 แสดงให้เห็นว่า ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะด้านการประเมินและทักษะการแก้ปัญหา สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Daud, Rahim & Alimun (2008) ที ่ศึกษาวิจัยเรื ่อง การสร้างความรู้และนวัตกรรมใน
ห้องเรียน สถาบันอุดมศึกษาส่งเสริมให้นักศึกษาสร้างนวัตกรรม มุ่งเน้นไปที่วิธีการในการเรียนการสอน
การสร้างความรู้และนวัตกรรมในชั้นเรียน พบว่า การประเมินผลและการแก้ปัญหาช่วยก่อให้เกิดความรู้
ใหม่ ๆ เพิ่มขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Zhou & Troyanskaya (2015) ที่พบว่า การมีปฏิสัมพันธ์

https://docs.google.com/document/d/1iSsNXK4fh_DW1mZS3x-mspKTb_89mwRp/edit#heading=h.2xcytpi
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แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างสมาชิกกลุ่มช่วยให้สมาชิกแต่ละคนเรียนรู้ความรู้ใหม่ ๆ และเกิดความเข้าใจ
อย่างลึกซึ ้งของปัญหาในมุมมองที่แตกต่าง หากรวมสมาชิกที่มีความเชี ่ยวชาญประสบการณ์ความรู้
แตกต่างกันในหลาย ๆ สาขาวิชา จะช่วยให้หาแนวทางการแก้ปัญหาใหม่ ๆ ที่มีประสิทธิ ภาพได้ โดย 
Lázaro-Cantabrana, Usart-Rodríguez, & Gisbert-Cervera (2019) พบว่า การประเมินเป็นทักษะ
จำเป็นของครู ทั ้งด้านการประเมินสิ่งที ่จำเป็นในการสอนและการประเมินผลงานของผู้เรียน ส่วน 
Nurkhin, & Pramusinto (2020) สนับสนุนให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ความคิดสร้างสรรค์ โดยผู้สอนสามารถนำการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) มาประยุกต์ใช้ร่วมกับกล
ยุทธ์การเรียนรู้แบบต่างๆ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนเพราะ
เป็นสิ ่งสำคัญสำหรับผู้เร ียน ที ่อาจต้องใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต ส่วน Yustina, Syafii, & 
Vebrianto (2020) พบว่า การเรียนรู้แบบผสมผสานและการเรยีนรู้ด้วยโครงงานมีอิทธิพลค่อนข้างมากใน
การเพิ่มความสามารถในการคิดเชิงสร้างสรรค์ของครู Bedir (2019) พบว่า นักศึกษาครูควรมีทักษะการ
เรียนรู้และนวัตกรรมในศตวรรษที่ 21 โดยเน้นเป็นพิเศษที่ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ความคิดสร้างสรรค์ 
การทำงานร่วมกัน และการสื่อสาร (4Cs) สอดคล้องกับ Yurayat & Seechaliao (2021) พบว่า นักศึกษา
ครูสามารถค้นหาความรู้ในสื่อโซเซียล เพื่อสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาได้ 

3. จากผลการวิจัยพบว่า คะแนนวัดความรู้พื้นฐานนวัตกรรมทางการศึกษาและสิทธิบัตรไทย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยการทดลองครั้งที่ 1 นักศึกษาครู 
จำนวน 30 คน สร้างนวัตกรรมทางการศึกษาเป็นงานเดี่ยวและกลุ่ม จำนวน 30 ชิ้น คิดเป็นร้อยละ 100 
และนักศึกษาจำนวน 7 คนนำนวัตกรรมทางการศึกษาไปยื่นคำขอสิทธิบัตร คิดเป็นร้อยละ 23.33 
นวัตกรรมทางการศึกษา จำนวน 5 ผลงานไปยื่นคำขอสิทธิบัตรออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 2 ผลงานและ
ยื่นคำขออนุสิทธิบัตร จำนวน 3 ผลงาน คิดเป็นร้อยละ 16.67 ของจำนวนนวัตกรรมทางการศึกษาทัง้หมด 
ส่วนการทดลองครั้งที่ 2 นักศึกษาครู จำนวน 38 คน สร้างนวัตกรรมทางการศึกษาเป็นงานกลุ่ม รวม
จำนวน 10 ชิ ้น คิดเป็นร้อยละ 100 และนำนวัตกรรมทางการศึกษาไปยื่นคำขอสิทธิบัตรออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ จำนวน 10 ผลงาน เป็นร้อยละ 100 ของจำนวนนวัตกรรมทางการศึกษาท้ังหมด โดย ธิดารัตน์ 
ตันนิรัตร์ (2561) มีผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนสร้างผลงานสร้างสรรค์และยื่นคำขอสิทธิบัตร คิดเป็นร้อยละ 
84.62 อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้ มีผลสำเร็จสูงมากกว่าการวิจัยในปี 2561 เนื่องมาจากมี
การชี้แจงรายละเอียดให้กับกลุ่มตวัอย่างก่อนการทดลอง อีกทั้งรายวิชาที่ทดลองรูปแบบการเรียนการสอน
ฯ มีกำหนดให้สร้างนวัตกรรมทางการศึกษา ซึ่งผลคะแนนจากนวัตกรรมทางการศึกษาเป็นส่วนหนึ่งใน
รายวิชา ทำให้ผู้เรียนสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาคิดเป็นร้อยละ 100 แต่ในการยื่นคำขอสิทธิบัตร ไม่มี
การบังคับให้ผู้เรียนดำเนินการ ทำให้การทดลองครั้งที่ 1 มีการยื่นคำขอสิทธิบัตรค่อนข้างน้อย ส่วนการ
ทดลองครั้งที่ 2 มีการยื่นคำขอสิทธิบัตร คิดเป็นร้อยละ 100 เนื่องจากผู้สอนมอบให้นักศึกษาครูทำงาน
เป็นกลุ่มและแจ้งให้นักศึกษาครูนำนวัตกรรมทางการศึกษาไปยื่นคำขอสิทธิบัตรเป็นส่วนหนึ่งในภาระงาน
ของรายวิชาที่เรียนด้วย และ Tannirat, Songkram, Dulyakorn, & Upapong (2022) และ Tannirat 
(2020) ทำการวิจัยพบว่า หากครูมีการนำนวัตกรรมทางการศึกษามาใช้จะช่วยให้ผู้เรียนสนใจและเข้าใจ
เนื้อหาได้มากยิ่งขึ้น 

4. จากผลการวิจัยพบว่า ผลการปรับปรุงองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการ
สอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพื่อสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตรที่ได้รับ
การรับรองจากผู้เชี่ยวชาญ มีองค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ คือ 1) เนื้อหาการเรียนรู้ 2) กลยุทธ์การเรียน
การสอน 3) งบประมาณและเจ้าหน้าที่ด้านทรัพย์สินทางปัญญา 4) คุณลักษณะของผู้เรียน 5) สื่อการ
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เรียนรู้ และ 6) การประเมินผล และกระบวนการ 6 ข้ันตอน คือ 1) รับความรู้ 2) กำหนดปัญหา 3) ค้นหา
ข้อมูลและวางแผน 4) สร้างนวัตกรรมทางการศึกษา 5) ทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมทางการศึกษา 
และ 6) เตรียมเอกสารยื่นขอจดทะเบียนสิทธิบัตร โดย ธิดารัตน์ ตันนิรัตร์ (2561) ทำการวิจัยพบว่า 1) 
นิสิต นักศึกษาครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ ระดับปริญญาบัณฑิตมีความต้องการจำเป็นในการทำความเข้าใจ
ขั้นตอนการขอรับความคุ้มครองสิทธิบัตร ในลำดับความต้องการมากที่สุดรองลงมาคือ มีความต้องการ
จำเป็นในการเขียนอธิบายผลงานที่สร้างขึ้น เพื่อร่างคำขอรับสิทธิบัตรได้ 2) รูปแบบการเรียนการสอนฯ 
เป็นการเรียนแบบผสมผสานทั้งออนไลน์และออฟไลน์ มี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) เนื้อหาการเรียนรู้ 2) 
กลยุทธ์การเรียนการสอน 3) บทบาทของอาจารย์ผู้สอน 4) คุณลักษณะของผู้เรียน 5) สื่อการเรียนการ
สอน และ 6) การประเมินผล ขั้นตอนการเรียนการสอน มี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) เกริ่นนำและให้ความรู้ 2) 
กำหนดปัญหาด้วยสารสนเทศ 3) ค้นหาข้อมูล 4) พิจารณาข้อมูล 5) นำข้อมูลไปใช้ในการสร้างผลงาน
สร้างสรรค์ และ 6) ร่างและยื่นเอกสารประกอบการขอรับสิทธิบัตร ซึ่งองค์ประกอบที่แตกต่างกันคือ 
บทบาทของอาจารย์ผู้สอนเปลี่ยนเป็นงบประมาณและเจ้าหน้าที่ด้านทรัพย์สินทางปัญญา เนื่องจากการ
วิจัยนี้ ลดตัวแปรต้นเหลือ 1 ตัวแปร คือ การแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ ซึ่งเป็นบทบาทของผู้เรียน และจาก
การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ พบว่า องค์ประกอบที่ช่วยให้สำเร็จคือ งบประมาณและ
เจ้าหน้าที่ด้านทรัพย์สินทางปัญญา เพราะงบประมาณในการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาอาจมีราคาสูง 
แต่ผู้เรียนยังไม่ได้ประกอบอาชีพ ทำให้งบประมาณที่ใช้ในการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา เป็นภาระ
ให้กับนักศึกษาครูได้ หรืออาจไม่มีงบประมาณเพียงพอในการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาที่สนใจได้ อีก
ทั้งนักศึกษาครูอาจไม่เคยมีประสบการณ์ด้านสิทธิบัตร (Tannirat, 2022) จึงควรให้ผู้สนับสนุนที่มีความรู้
เฉพาะด้านนั้นคือเจ้าหน้าที่ด้านทรัพย์สินทางปัญญา เพื่อให้การผู้เรียนมีความเข้าใจขั้นตอนการขอรับ
ความคุ้มครองสิทธิบัตรได้ ส่วน ธิดารัตน์ ตันนิรัตร์ (2562) พบว่า หากเปลี่ยนตัวอย่างที่ใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนฯ เป็นครูหรือผู้สอน อาจลดเนื้อหาเรื่องการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา เนื่องจากครูหรือ
ผู้สอนส่วนใหญ่มีความรู้ด้านนี้แล้ว 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการทำวิจัย  
1. จากผลการวิจัย ควรส่งเสริมให้นักศึกษาครูสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา เพื่อเป็นการ

ฝึกฝนก่อนประกอบอาชีพในอนาคตในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง การฝึกให้นักศึกษาครูได้ปฏิบัติจริงด้วยการ
สร้างนวัตกรรมทางการศึกษาด้วยตนเอง ปรับทัศนคติในการทำงานให้เป็นแง่บวก รวมถึงการแนะนำให้
เผยแพร่นวัตกรรมทางการศึกษาของตน เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อตนเอง และสังคม อันจะทำให้เกิด
ความภาคภูมิใจในตนเองด้วย 

2. จากผลการวิจัย ควรแนะนำให้นักศึกษาครู ทราบขั้นตอนการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา 
ตลอดจนการประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรมทางการศึกษาก่อนนำไปใช้ รวมถึงสร้างคู่มือการใช้ และ
ช้ีแจงทำความเข้าใจการใช้นวัตกรรมทางการศึกษา เพื่อท่ีจะได้ทราบขั้นตอนและวิธีการที่ถูกต้อง และช่วย
ป้องกันปัญหาในการใช้งาน หากนักศึกษาครูคนอื่น ๆ สนใจนำนวัตกรรมทางการศึกษาไปใช้ 

3. จากผลการวิจัย ควรเริ ่มจากการสนับสนุนของอาจารย์และมหาวิทยาลัยที่ส่งเสริมให้
นักศึกษาครู เกิดความรู้ในการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นขอจดทะเบียนสิทธิบัตร ให้มีความ
เชี่ยวชาญในการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นขอจดทะเบียนสิทธิบัตร และเข้าใจถึงความสำคัญ
ของการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นขอจดทะเบียนสิทธิบัตร ซึ่งจะนำไปสู่การปฏิบัติ 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรทำการวิจัยและพัฒนา รูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพื่อ
สร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตรในระบบออนไลน์ เพื่อเพิ่มจำนวนคนที่เข้าใช้ และ
เกิดความสะดวกในการติดต่อกันได้ทุกที่ทุกเวลา ตอบสนองต่อความต้องการของนักศึกษาครูได้มากยิ่งขึ้น 

2. ควรทำการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหาด้วยสารสนเทศ เพื่อ
สร้างนวัตกรรมทางการศึกษาและยื่นคำขอรับสิทธิบัตร สำหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา เพราะหาก
เปลี่ยนกลุ่มตัวอย่าง อาจต้องปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนฯ เพราะกลุ่มตัวอย่างอาจมีประสบการณ์
ในการทำงาน และการเรียนรู้การสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาที่แตกต่างกัน  
 
กิตติกรรมประกาศ 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ

นักศึกษา สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ช้ันปีท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2565 จำนวน 1 หมู่เรียน คือหมู่เรียน D1 รวมทั้งสิ้น 23 คน ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม
เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 2) แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แบบแผนการวิจัยที่ใช้เป็น
แบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังก่อนการทดลอง  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที  

ผลการวิจัยพบว่า หลังจากนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย 

1) นักศึกษามีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุก
ด้าน คือ ด้านความสำคัญ ด้านความสัมพันธ์ ด้านหลักการ 

2) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ( �̅�=4.32, S.D.=0.52)  

 
คำสำคัญ: ความคิดวิเคราะห์, การเรียนรู้แบบร่วมมือ, ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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Abstract  
The purposes of this research were to examine and compare the critical thinking 

of students in the Early Childhood Education program before and after receiving 
cooperative learning activities based on the philosophy of sufficiency economy, as well as 
to investigate student satisfaction with cooperative learning activities based on the 
philosophy of sufficiency economy. The samples used in this research were the third-year 
students from the Early Childhood Education Program, Faculty of Education, 
Bansomdejchaopraya Rajabhat University, in the first semester of the academic year 2022. 
One study group of students, which was group D1, in total of 23 people, was randomly 
selected by cluster random sampling. The instruments employed in the research were: 1) 
a cooperative learning activity plan according to the philosophy of sufficiency economy; 
2) an critical thinking test; and 3) a satisfaction survey towards the management of 
cooperative learning activities based on the sufficiency economy philosophy. The study 
used a single-group experimental design to collect data before and after the experiment 
(one pretest-posttest group). The statistics used to analyze the data were mean scores, 
standard deviations, and a dependent t-test. 

The research findings revealed that After the students of the Early Childhood 
Education Program were taught cooperative learning activities based on the philosophy of 
sufficiency economy, 

1) The students showed higher critical thinking at the.01 level in all areas, 
including importance, relationships, and principles;  

2) The students were satisfied with the cooperative learning activities based on 
the philosophy of sufficiency economy. It was at a high satisfactory level (�̅�= 4.32, S.D. = 
0.52). 
 
Keyword: Critical thinking, cooperative learning, philosophy of sufficiency economy  
 
บทนำ 

การศึกษาของประเทศไทยเมื่อได้รับการปฏิรูปการศึกษา ได้เริ่มให้ความสำคัญในการส่งเสริม
ความคิดให้แก่เด็กและเยาวชน โดยกำหนดพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติและกำหนดเป็นมาตรฐาน
การประกันคุณภาพการศึกษาอันจะส่งผลให้เด็กและเยาวชนมีคุณภาพมากขึ้น การมีความสามารถในการ
คิดจะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ จะทำให้สามารถแก้ปัญหา สามารถเลือก
ตัดสินใจได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล ในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศในปัจจุบันที่มีความเจริญก้าวหน้า
อย่างรวดเร็ว มีการแข่งขัน การสร้างพื้นฐานการคิดและส่งเสริมการคิดให้แก่เด็กและเยาวชนจึงเป็นสิ่งที่
สำคัญอย่างยิ่ง การได้รับการพัฒนาการคิดตั้งแต่วัยเยาว์จะช่วยพัฒนาการคิดให้ก้าวหน้า ส่งผลให้มี
สติปัญญาดี เป็นคนรอบคอบตัดสินใจได้ถูกต้อง สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตได้ดี เป็นบุคคลที่มี
คุณภาพ สามารถดำรงชีวิตในสังคมได้ 
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การคิดและการสอนคิดเป็นสิ่งสำคัญในการจัดการศึกษาเพื่อให้ผู้เรียนมีคุณภาพในทุก ๆ ด้าน 
ทั ้งทางด้านสติปัญญา คุณธรรมและเป็นพลเมืองที ่ดีของประเทศชาติ ซึ ่งสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ (กรมวิชาการ , 2545, น. 1) ได้ระบุว่าการจัดการศึกษาที่ผ่านมาพบว่าการพัฒนา
สติปัญญาของผู้เรียนยังทำได้ในขอบเขตที่จำกัดยังไม่ถึงเป้าหมายที่สูงสุดคือ ในส่วนท่ีต้องใช้ความคิดและ
เหตุผลผู้เรียนยังไม่สามารถทำได้ดี สอดคล้องกับผลจากการประเมินคุณภาพภายนอก (วิลาวัลย์ มาคุ้ม , 
2553, น. 36-37) มาตรฐานที่ 4 เรื่องการมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างมี
วิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ ซึ่งผลการประเมินปรากฎว่าการประเมิน
ในด้านนี้มีผลการประเมินที่ต่ำกว่าด้านอื่น ๆ เหตุนี้ทุกส่วนที่เกี่ยวข้องจึงได้ให้ความสำคัญต่อการศึกษา
เพื่อพัฒนาการคิดของผู้เรียน มีความพยายามเร่งเร้าให้มีการพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด
หลากหลายวิธีมาอย่างต่อเนื่อง ดังจะเห็นได้จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13   ได้
ระบุไว้ว่าเปิดโอกาสให้คนไทยทุกคนคิดเป็น มีเหตุผล และมีความคิดสร้างสรรค์ แผนพัฒนาการศึกษา
แห่งชาติ และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2562  มีการระบุว่าให้สถานศึกษาจัดการเรียนการ
สอนโดยฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้ป้องกัน
และแก้ปัญหา การจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนด้านพุทธพิสัย คือพฤติกรรมด้านสมองเป็นพฤติกรรม
เกี่ยวกับสติปัญญา ความรู้ ความคิด ความเฉลียวฉลาด ความสามารถในการคิดเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นความสามารถทางสติปัญญา โดยอาศัย ทฤษฎีการเรียนรู้ของจิตวิทยาพื้นฐานว่า
มนุษย์จะเกิดการเรียนรู้ และแบ่งพฤติกรรมที่เกี่ยวกับสติปัญญา ออกเป็น 6 ระดับตามความซับซ้อน 
ได้แก่ 1.การจดจำ 2.การทำความเข้าใจ 3.การประยุกต์ใช้ 4.การวิเคราะห์ 5.การประเมิน 6.การ
สร้างสรรค์ นักศึกษามีความสามารถที่ต้องได้รับการพัฒนาด้านการวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการ
แยกแยะข้อมูลที่นักศึกษาสามารถนำความรู้ที่ได้มาคิดอย่างลึกซึ้ง รวมทั้งหาความสัมพันธ์ เชื่อมโยงและ
เหตุผลได้ สามารถแก้ปัญหา ตรวจสอบได้ การแยกความรู้ออกเป็นส่วน ๆ โดยสามารถให้เหตุผลว่าความรู้
ส่วนย่อยที่แยกแต่ละส่วน มีความเกี่ยวข้องกับโครงสร้างของความรู้ทั้งหมดอย่างไร 

สำหรับการคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking)  เป็นการคิดที่มีความสลับซับซ้อนสูง ต้องอาศัย
พื้นฐานด้านทักษะการคิดหลาย ๆ ด้านเข้ามาผสมผสานกัน ดังนั้นการคิดแบบน้ีจึงมีข้ันตอนและความแยบ
ยล เมื่อคิดได้แล้วก็จะทำให้พบแนวทางแก้ไขปัญหาหรือคำตอบหรือข้อสรุปของความคิดในแต่ละครั้ง ซึ่ง
พอจะกล่าวได้ว่าการคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถของการคิดในการจำแนกแยกแยะข้อมูล องค์ประกอบ
ของสิ่งต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อย เพื่อค้นหาความจริง ความสำคัญ ความเป็นแก่นแท้ในองค์ประกอบหรือ
หลักฐานของเรื่องนั้น ๆ รวมทั้งความสามารถในการหาความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงของสิ่งต่าง ๆ ว่า
เกี่ยวพันกันอย่างไร อาศัยหลักการใด เพื่อค้นหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งที่เกิดขึ้น จนได้ความคิดที่นำไปสู่
การสรุป การประยุกต์ใช้ การทำนายหรือคาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ได้ถูกต้องแม่นยำ จนเกิดผลในทางปฏิบัติได้
เป็นอย่างเป็นผลดี การคิดวิเคราะห์จึงเป็นการคิดที่สำคัญต่อการเรียนรู้และการดำเนินชีวิต และเป็นแก่น
แท้ของศักยภาพของสมองและสติปัญญาของมนุษย์ไม่น้อยไปกว่ากระบวนการคิดแบบอื่น ๆ การคิด
วิเคราะห์นี ้ถือเป็นรากฐานสำคัญของการเรียนรู ้และการดำรงชีวิต โดยเฉพาะในโลกปัจจุบันผู ้ที ่มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์มาก ก็มักจะมีความสามารถด้านอ่ืน ๆ เหนือกว่าบุคคลอื่น ๆ ทั้งทางด้าน
สติปัญญาและการดำเนินชีวิตด้วย ซึ่งเป็นทักษะที่ทุกคนฝึกฝนได้ เรียนรู้ได้และการคิดวิเคราะห์ยังเป็น
พื้นฐานของการคิดทั้งมวล การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์นั้น ไ ด้มี
นักวิชาการหลายท่านเสนอวิธีการเรียนรู้ไว้ เช่น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ การ
จัดการเรียนรู้กิจกรรมกลุ่ม การจัดการเรียนรู้แบบแก้ปัญหา เป็นต้น โดยทิศนา แขมมณี (2562, น.15-16) 
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ได้กล่าวถึง การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดว่าประกอบด้วย สอนด้วยการตั้งคำถาม ทั้งคำถาม
เดียวและคำถามแบบชุด สอนโดยใช้แผนที่ความคิด (Mind Mapping) ฝึกการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
การเรียนรู้แบบปรึกษาหารือหรือบันทึกการเรียนรู้ บันทึกข้อสงสัย ความรู้สึกส่วนตัว ความคิดที่เปลี่ยนไป 
การถามตนเอง ในการวางแผน จัดระเบียบคิดไตร่ตรองในเรื่องการเรียนรู้ของตนเอง การประเมินตนเอง 
เพื่อประเมินความคิด และความรู้สึกของตนเอง ในการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดของผู้เรียนนั้น ผู้สอนจะต้องรู้และพัฒนาผู้เรียนในเรื่องทักษะการคิดไตร่ตรองและโครงสร้าง
กระบวนการคิดให้เกิดในตัวผู้เรียน สิ่งสำคัญคือผู้สอนต้องมีความเชื่อมั่นในความรับผิดชอบของผู้เรียนใน
การที่จะเรียนรู้ด้วยตนเองและเกิดความั่นใจว่าการมีส่วนร่วมของผู้เรยีนจะก่อให้เกิดความเพลดิเพลิน เห็น
คุณค่าในการเรียนรู้ เป็นหน้าที่ของผู้สอนที่จะจัดสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้เป็นชั้นเรียนที่ส่งเสริม 
กระตุ้นผู้เรียนให้ทำงานอย่างอิสระและร่วมกันทำงานทุกคน จัดวางรูปแบบการคิดและยุทธศาสตร์การคิด
ให้เหมาะสม.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได้แบ่งได้ 6 ขั้น 
ดังนี้ 1. ขั้นเตรียมความพร้อม โดยแบ่งกลุ่มนักศึกษาออกเป็นกลุ่มให้ภายในกลุ่มมีทั้งคนเก่ง ปานกลาง 
และอ่อนคละกัน พร้อมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค์และวิธีการเรียนและขั้นนี้เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน ด้วยการ
ทบทวนความรู้เดิมจากบทเรียนที่เรียนมาแล้ว 2. ขั้นเข้าใจกรอบเงื่อนไข  ได้จุดมุ่งหมาย เป็นการชี้แจง
จุดมุ่งหมายของบทเรียน เพื่อให้นักศึกษาได้ตั้งใจเรียน เมื่อจบบทเรียนแล้วนักศึกษาจะทดสอบความรู้ตาม
จุดมุ่งหมายที่เรียน 3. ขั้นนำเสนอบทเรียน โดยอาจารย์ให้ความรู้แก่นักศึกษาด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การ
บรรยายประกอบสื่อการสอน ศึกษาจากเอกสารและสื่อตา่ง ๆ ด้วยตนเอง สืบค้นด้วยตนเองเป็นรายบุคคล
หรือเป็นกลุ่ม โดยเลือกวิธีการให้เหมาะสมกับเนื้อหาที่ต้องการถ่ายทอดในแต่ละหัวข้อ 4 ขั้นการเรียนแบบ
ร่วมมือตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการนำเสนอเพื่อกระตุ้นความสนใจของนักศึกษา เป็นการ
ฝึกให้นักศึกษารู ้จักพอประมาณตามความสามารถของตนและความเหมาะสมกับเนื้อหา  5. ขั้นการ
เชื่อมโยงอย่างมีเหตุผล เป็นขั้นการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระกับการเรียนแบร่วมมือ โดยอธิบายให้ความรู้เชิง
กระบวนการ ช้ีแจงเหตุผล และวิธีการ ให้นักเรียนเข้าใจก่อนนำไปปฏิบัติ เพื่อเป็นการให้ฝึกนักศึกษาได้ใช้
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เรื่องราวต่าง ๆ ในบทเรียนได้อย่างมีเหตุผล สามารถเชื่อมโยงเนื้อหา
บทเรียนให้เข้ากับการเรียนแบบร่วมมือได้อย่างเหมาะสมในขั้นต่อไป  6. ขั้นร่วมกันสรุปกรอบความรู้  
สู่ภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว เป็นขั้นสุดท้ายที่อาจารย์และนักศึกษาต้องอภิปรายผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กับเนื้อหา สรุปความรู้ที่ได้เรียนรู้มา ยกย่องชมเชยผู้ที่ปฏิบัติได้ถูกต้อง ให้กำลังใจผู้ที่ปฏิบัติยังไม่ถูกตอ้ง 
และมอบหมายงานให้ปฏิบัติเป็นการให้ภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว 

การเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มหลายคนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยทำให้การ
ทำงานร่วมกันและบรรยากาศต่อการจัดการเรียนรู้ดีขึ้น ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือที่
ผู้เรียนได้ร่วมกันคิด ร่วมเรียนรู้ ร่วมสืบค้นเป็นกลุ่ม ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ มี การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ลงมือปฏิบัติ มีความรับผิดชอบร่วมกันในการทำงาน นั้นสามารถใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย  
ซึ่งทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เชื่อว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมี 3 ลักษณะคือ 1.ลักษณะแข่งขันกัน  
ในการศึกษาเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้ได้ดีกว่าคนอื่น เพื่อให้ได้คะแนนดี ได้รับการยก
ย่องหรือได้รับการตอบแทนในลักษณะต่าง ๆ 2.ลักษณะต่างคนต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างรับผิดชอบดูแล
ตนเองให้เกิดการเรียนรู้ไม่ยุ่งเกี่ยวกับผู้อื่น 3.ลักษณะร่วมมือหรือช่วยกันในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็
รับผิดชอบในการเรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยให้สมาชิกคนอื่นเรียนรู้ด้วย นอกจากนี้มี
การวิเคราะห์กระบวนการของกลุ่ม และมีการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบงานร่วมกัน ส่วนการประเมินผลการ
เรียนรู้ การประเมินทั้งทางด้านปริมาณและคุณภาพ โดยวิธีการที่หลากหลายและควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
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ในการประเมิน และครูให้ผู้เรียนมีเวลาในการวิเคราะห์การทำงานกลุ่มและพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม 
เพื่อให้กลุ่มมีโอกาสที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ยึดทางสายกลาง ที่ชี้แนวทางการดำรงอยู่ และ
การปฏิบัติของประชาชนในทุกระดับให้ดำเนินไปในทางสายกลาง มีความพอเพียง และมีความพร้อมที่
จัดการต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะต้องอาศัยความรอบรู้ รอบคอบและระมัดระวัง ในการ
วางแผนและดำเนินการทุกขั้นตอน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ทรงปรับปรุงพระราชทานเป็นที่มา
นิยาม 3 ห่วง 2 เงื ่อนไขที่คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง สำนักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาตินำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเผยแพร่ผ่านช่องทางสื่อต่าง ๆ 
ในปัจจุบัน ประกอบด้วยความพอประมาณ ความมีเหตุผลและการมีภูมิคุ้มกันบนเงื่อนไข ความรู้ และ
คุณธรรม (สำนักงานคณะกรรมการ, 2542, น.9) จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา ประธานคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้อธิบายถึงพัฒนาการตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงว่า เป็นการ
พัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยคำนึงถึงความพอประมาณ ความมี
เหตุผล และการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ ความรอบคอบและคุณธรรมประกอบการ
วางแผน การตัดสินใจและการกระทำต่าง ๆ ความพอประมาณหมายถึง ความพอดี ที่ไม่มากและไม่น้อย
จนเกินไป ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื ่น เช่นการผลิตและการบริโภคที่พอประมาณ ความมีเหตุผล 
หมายถึง การใช้หลักเหตุผลในการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ โดยพิจารณาจากปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนผลที่
คาดว่าจะเกิดขึ้นอย่างรอบคอบ การมีภูมิคุ้มกันที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับต่ อผลกระทบที่
เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงรอบตัว ปัจจัยเหล่านี้จะเกิดขึ้นได้นั้นต้องอาศัยความรู้ และคุณธรรม เป็น
เงื่อนไขพื้นฐานกล่าวคือ เงื่อนไขของความรู้ หมายถึง ความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังใน
การดำเนินชีวิตและการประกอบการงาน ส่วนเง่ือนไขคุณธรรม คือ การยึดถือคุณธรรมต่าง ๆ อาทิ ความ
ซื่อสัตย์สุจริต ความอดทน ความเพียร การมุ่งต่อประโยชน์ส่วนรวมและการแบ่งปัน (จิรายุ  อิศรางกูร ณ 
อยุธยา, 2542, น.9) ความมีเหตุผลในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการดำเนินชีวิตใน
สังคมปัจจุบันที่ความคิดและความต้องการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมก็คือการยึดเหตุและความถูกต้อง ปรับ
ความคิดความต้องการจากสิ่งที่เป็นคุณค่าเทียมซึ่งเกิดขึ้นจากความวิปริตผันผวนของสังคมและไม่คงทน
ยั่งยืน ให้กลับไปสู่การยอมรับนับถือคุณค่าแท้ตามธรรมชาติเดิมของสิ่งต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความดีงามใน
สังคม ความมีเหตุผลมาจากความรอบคอบระมัดระวังในการตัดสินใจในการเลือกเส้นทางของการกระทำ
โดยพิจารณาอย่างรอบด้าน ( พิพัฒน์  ยอด-พฤติการ, 2550 , น.11 ) 

จากเหตุผลดังท่ีกล่าวมา ทำให้ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นอาจารย์ผู้สอนนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จึงมีความสนใจที ่จะศึกษา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ โดยนำความรู ้และ
ประสบการณ์เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์

1.เพื่อศึกษาความสามารถในการคดิวิเคราะห์สำหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 3 ด้วยการจัดการเรยีนรู้
แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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2.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาช้ันปีท่ี 3 ก่อนและหลังไดร้ับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมือตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อส่งเสริมความคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ช้ันปี 3 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 2 หมู่เรียน 
รวมทั้งสิ้น 49 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ช้ันปี 3 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 หมู่เรียน 
คือหมู ่เร ียน D1 รวมทั ้งสิ ้น 23 คน โดยใช้วิธีการสุ ่มแบบแบ่งกลุ ่ม (Cluster Random Sampling) 
 มาจำนวน 1 หมู่เรียนจาก 2 หมู่เรียน 

สมมติฐานของการวิจัย 
นักศึกษาสาขาปฐมวัยชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์หลังการทดลองที่สูงข้ึน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จำนวน 

10 แผน มีค่าดัชนีความสอดคล้องความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ระหว่าง 0.67-1.00 
2. แบบทดสอบความคิดวิเคราะห์ที่มีค่าความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ได้ค่าดัชนี

ความสอดคล้องเป็นรายข้ออยู่ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.25-0.76 และค่าอำนาจ
จำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป มีค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบโดยใช้วิธี KR-20 ของ  
คูเดอร์ ริชาร์ดสัน มีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.89 มีข้อสอบจำนวน 30 ข้อ 

3. แบบสำรวจความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมีค่าดัชนีความสอดคล้องความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ระหว่าง 0.67-1.00 และค่าความ
เชื่อมั่นด้วยวิธีหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) เท่ากับ 0.87 

การเก็บและรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว

ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One-Group Pretest Posttest Design)  โดยดำเนินการทดลองใน
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ทำการทดลองเป็น จำนวน 10 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่วโมง มีขั้นตอนการ
ดำเนินการทดลอง ดังนี้ 

1. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และสภาพแวดล้อมท่ีจะใช้เป็นสถานท่ีทำการทดลองให้เหมาะสม 
2. ดำเนินการวัดความสามารถในการคิดว ิเคราะห์ของนักศึกษา ด ้วยแบบทดสอบ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาก่อนการทดลอง 
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3. ดำเนินการทดลองโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จำนวน 10 ครั้ง ครั้งละ 2 ช่ัวโมง 

4. ดำเนินการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาหลังการทดลอง ด้วย
แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษา โดยดำเนินการเช่นเดียวกับก่อนการทดลอง 
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ซึ่งมีการกำหนดเกณฑ์ระดับ
ความพึงพอใจ 

5. เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ผู้วิจัยนำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ เปรียบเทียบข้อมูลก่อน-
หลัง การทดลองด้วยการทดสอบที และวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมิน
ความพึงพอใจ 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
1. การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สำหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 3 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยาย ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการคดิวิเคราะห์ของนักศึกษาช้ันปีท่ี 3 ก่อนและหลังไดร้บั
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงการเปรียบเทียบวิเคราะห์ขอ้มูล
ด้วยสถิติทดสอบที t-test for dependent samples 

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยาย ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน      

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
1. สถิติการหาคุณภาพของเครื่องมือ ได้แก่ 

1.1 การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of Item- Objective Congruence) 
เพื่อความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดกิจกรรม และแบบประเมินความพึงพอใจ 

1.2 การหาค่าความยากง่าย (p) 
1.3 การหาค่าอำนาจจำแนก (r) 
1.4 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) วิธี KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
1.5 การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) เพื่อหาความเชื่อมั ่นของแบบ

ประเมินความพึงพอใจ 
2. สถิติการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

2.1 สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบื่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
2.2 สถิติในการทดสอบสมมุติฐาน คือ การทดสอบที (t-test for Dependent) 
 

ผลการวิจัย 
1. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีค่าเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์ด้านความสำคัญ  7.57 (S.D.=1.53) 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์ด้านความสัมพันธ์ 8.70 (S.D.=0.86) อยู่ในระดับมากที่สุด 
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มีค่าเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์ดา้นหลักการ 7.26 (S.D.=1.07) อยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์
รวม 23.52 (S.D.= 2.28) อยู่ในระดับมากท่ีสุด ดังค่าท่ีแสดงในตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 การศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การคิดวิเคราะห ์ n �̅� S.D. ระดับ 

ด้านความสำคัญ 23 7.57 1.53 มากที่สุด 
ด้านความสัมพันธ์ 23 8.70 0.86 มากที่สุด 
ด้านหลักการ 23 7.26 1.07 มากที่สุด 

รวม 23 23.52 2.28 มากที่สุด 
 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาชั้นปีที่ 3 พบว่าหลังการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งในภาพรวมและรายด้าน โดยในภาพรวมก่อนได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามีค่าเฉลี่ยความคิดวิเคราะห์ก่อนจัด
กิจกรรมรวมเท่ากับ 21 คะแนน (S.D.=2.8) แต่หลังได้รับการจัดกิจกรรมนักศึกษามีค่าเฉลี่ยความคิด
วิเคราะห์รวม23.52คะแนน (S.D.=2.28)  ในแต่ละด้านนักศึกษามีค่าเฉลี ่ยความคิดวิเคราะห์ด้าน
ความสำคัญเท่ากับ 6.83 คะแนน (S.D.=1.40) แต่หลังได้รับการจัดกิจกรรมนักศึกษามีค่าเฉลี่ยความคิด
วิเคราะห์ด้านความสำคัญเท่ากับ 7.57  (S.D.=1.53) ค่าเฉลี่ยความคิดวิเคราะห์ด้านความสัมพันธ์ของ
นักศึกษาก่อนได้รับการทำกิจกรรมเท่ากับ 7.65 (S.D.=1.13) แต่หลังได้รับการจัดกิจกรรมนักศึกษามี
ค่าเฉลี่ยความคิดวิเคราะห์ด้านความสัมพันธ์เท่ากับ 8.70 (S.D.=0.86) ส่วนค่าเฉลี่ยความคิดวิเคราะห์ด้าน
หลักการของนักศึกษาก่อนได้รับการจัดกิจกรรมเท่ากับ 6.52 (S.D.=1.18) แต่หลังได้รับการจัดกิจกรรม
นักศึกษามีค่าเฉลี่ยความคิดวิเคราะห์ด้านหลักการเท่ากับ 7.26 (S.D.=1.07) ดังค่าท่ีแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  

ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

การคิดวิเคราะห ์ n 
ก่อนจัดกิจกรรม 

ระดับ 
หลังจัดกิจกรรม 

ระดับ t p 
�̅� S.D. �̅� S.D. 

ด้านความสำคัญ 
ด้านความสัมพันธ์ 
ด้านหลักการ 

23 
23 
23 

6.83 
7.65 
6.52 

1.40 
1.13 
1.18 

มาก 
มาก 
มาก 

7.57 
8.70 
7.26 

1.53 
0.86 
1.07 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

5.15 
5.70 
3.51 

.00** 

.00** 

.00** 
รวม 23 21 2.8 มาก 23.52 2.28 มากที่สุด 8.04 .00** 

**p<.01 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนตามแนว
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ในระดับพึงพอใจมาก (�̅� =4.32, S.D.=0.52) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน พบว่า มีความพึงพอใจอยู ่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด คือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ (�̅� =4.75, 
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S.D.=0.46) และด้านบรรยากาศการเรียนรู้ (�̅�=3.89, S.D.=0.57) ในระดับความพึงพอใจมาก ดังที่แสดง
ในตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวหลักปรัชญา  

ของเศรษฐกิจพอเพียง 
รายการประเมิน n �̅� S.D. ความหมาย 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
ด้านบรรยากาศการเรยีนรู ้

23 
23 

4.75 
3.89 

0.46 
0.57 

พึงพอใจมากท่ีสุด 
พึงพอใจมาก 

รวม 23 4.32 0.52 พึงพอใจมาก 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สำหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ด้านความสำคัญ ด้าน
ความสัมพันธ์ ด้านหลักการ และรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

2. หลังนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 ทุกด้าน คือ ด้านความสำคัญ ด้านความสัมพันธ์ ด้านหลักการ 

3. หลังนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาสรุปได้ว่า หลังจากนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกด้าน คือ ด้านความสำคัญ ด้านความสัมพันธ์ และด้านหลัก การซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่วางไว้ และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับพึงพอใจมากนั้นเพราะลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัยครั้ง
นี้ส่งเสริมความคิดวิเคราะห์ และส่งผลให้นักศึกษามีความพึงพอใจมากด้วยเหตุผลดังนี ้

1. หลังจากนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนว
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นักศึกษามีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 ทุกด้าน คือ ด้านความสำคัญ ด้านความสัมพันธ์ และด้านหลักการ ทั้งนี้เนื่องจากลักษณะของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัยครั้งนี้ ส่งเสริมให้นักศึกษาทุกคนมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติตาม
แนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทุกครั้ง โดยมีทั้งกิจกรรมกลุ่ม และงานเดี่ยว โดยมีการร่วมกันอภิปราย
แสดงความคิดเห็นของตนเองและลงมือปฏิบัติ ซึ่ งกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มีความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ที่ไม่มากและไม่น้อยจนเกินไป ไม่เบียดเบียน
ตนเองและผู้อื่น ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ที่ไม่มากและไม่น้อยจนเกินไป ไม่เบียดเบียน
ตนเองและผู้อื่น ความมีเหตุผล หมายถึง การใช้หลักเหตุผลในการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ โดยพิจารณาจาก
เหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง การมีภูมิคุ้มกันที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับต่อผลกระทบที่เกิดขึ้นจาก
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การเปลี่ยนแปลงรอบตัว ปัจจัยเหล่านี้จะเกิดขึ้นได้นั้น จะต้องอาศัยความรู้ และคุณธรรม เป็นเงื่อนไข
พื้นฐานกล่าวคือ เงื่อนไขความรู้ หมายถึง ความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังในการดำเนิน
ชีวิตและการประกอบการงาน ส่วนเง่ือนไขคุณธรรม คือ การยึดถึงคุณธรรมต่าง ๆ ซึ่งต้องใช้การวิเคราะห์
ในการเรียนรู้ทำกิจกรรม ซึ่งทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เชื่อว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมี 3 ลักษณะ 
คือ 1. ลักษณะแข่งขันกัน 2. ลักษณะต่างคนต่างเรียน 3. ลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันหรือช่วยกันใน
การเรียนรู้มีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มและพฤติกรรมสมาชิกในกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มมีโอกาสที่ปรับปรุง
ส่วนบกพร่องของกลุ่มเดียว นอกจากจะทำให้เกิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์แลว้ ยังมีส่วนกระตุ้นให้
เกิดศักยภาพของนักศึกษาโดยเฉพาะอย่างยิ่งในความคิดวิเคราะห์ที่นำมาใช้ในขณะปฏิบัติกิจกรรม ทั้ง
ด้านความสำคัญ ด้านความสัมพันธ์ และด้านหลักการ ผ่านการจัดกิจกรรมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง จึงสามารถพัฒนาความคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาให้สงูขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของอัยรดา  
เรืองฤทธิ์ (2549) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาการคิดเชิงวิเคราะห์ของเยาวชน โดยผลการศึกษาพบว่า
กิจกรรมการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ทำให้เยาวชน มีการพัฒนาความคิดเชิงวิเคราะห์เพิ่มขึ้น และ
กิจกรรมการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ จากการทำกิจกรรมกลุ่มทำให้เยาวชนมีทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์
เพิ่มขึ้นมากกว่ากิจกรรมรายบุคคล และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของบุษบา แสนล้ำ (2555) ที่ได้ศึกษาวิจัย
เรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้
วิธีสอนแบบอุปนัย โดยผลการศึกษาพบว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบอุปนัยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของขวัญฤดี บุญแก้วสุข (2555) ที่ได้ศึกษาวิจัยการพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมชั้นปีท่ี 2 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ผลการวิจัย
พบว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้
แบบ 4MAT อยู่ในระดับดี คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 77.15 และนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
หลังที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งสอดคล้องกับปานรวี  ยงยุทธวิชัย (2552) ให้การคิดวิเคราะห์ มีความหมายและทักษะย่อย คือ 1)การ
รวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาจัดระบบหรือเรยีบเรยีงให้ง่ายแก่การทำความเข้าใจ 2)การกำหนดมิติหรือแง่มุมที่
จะวิเคราะห์โดย อาศัยความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมและ หรืออาศัยการค้นพบลักษณะ หรือคุณสมบัติ
ร่วมของกลุ่มข้อมูลบางกลุ่ม 3)การกำหนดหมวดหมู่ในมิติหรือแง่มุมที่จะวิเคราะห์ 4)การแจกแจงข้อมูลที่
มีอยู่ลงในแต่ละหมวดหมู่โดยคำนึงถึงความเป็นตัวอย่าง เหตุการณ์ การเป็นสมาชิก หรือความสัมพันธ์ที่
เกี่ยวข้องโดยตรง 5)การนำข้อมูลที่แจกแจงเสร็จแล้วในแต่ละหมวดหมู่มาจัดลำดับ เรียงลำดับ หรือ
จัดระบบให้ง่ายแก่การทำความเข้าใจ 6)การเปรียบเทียบข้อมูลระหว่างแต่ละหมวดหมู่ ในแง่ของความ
มาก-น้อย ความสอดคล้อง-ความขัดแย้ง ผลทางบวก-ผลทางลบ ความเป็นเหตุ-เป็นผล ลำดับความ
ต่อเนื่อง 

2.นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทำให้
นักศึกษาสนใจ ทั้งกิจกรรมเดี่ยวและกิจกรรมกลุ่ม นักศึกษามีความพึงพอใจในกิจกรรมแต่ละกิจกรรม เช่น 
การทำรายรับ รายจ่าย กระปุกออมสิน ตลาดนัดพอเพียง เป็นต้น  และส่งเสริมให้เกิดการคิดวิเคราะห์ 
โดยนักศึกษามีความใส่ใจในการร่วมกิจกรรมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยนักศึกษาแสดง
ความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า ต้องการให้นำกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพีย งมา
ประยุกต์ใช้ในรายวิชาต่าง ๆ  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของณรงค์วัฒน์  มิ่งมิตร (2553) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง
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ประสิทธิภาพของสถานศึกษาที่ดำเนินการตามโครงการจัดการเรียนการสอนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยผลการศึกษาพบว่าสถานศึกษาที่ดำเนินการตามโครงการจัดการเรียนการสอนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีประสิทธิผลอยู่ในระดับสูง และปัจจัยระดับนักเรียนพบว่า แรงจูงใจใน
การเรียนมีอิทธิพลทางตรงเชิงบวกต่อความสามารถในการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของนักเรียนรายคนมากที่สุด รองลงมือ คือ พฤติกรรมการเรียน เจตคติต่อการเรียน ความ
ภาคภูมิใจในตนเอง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีอิทธิพลทางตรงเชิงบวกต่อค่าเฉลี่ยความพึง
พอใจในงานของครูรายห้องเรียนมากที่สุด รองลงมา คือ พฤติกรรมการสอนของครู และการสนับสนุนทาง
สังคมของครู ขณะที่วุฒิการศึกษาของครูส่งผลทางอ้อมเชิงบวกผ่านแรงจูงใจในการทำงานของครูและ
พฤติกรรมทางการสอนของครูและส่งผลทางอ้อมเชิงลบผ่านความผูกพันต่อโรงเรียนของครูไปยังค่าเฉลี่ ย
ความพึงพอใจในงานของครูรายห้อง  มีอิทธิพลทางตรงเชิงบวกต่อค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในงานครูของครู
รายโรงเรียน   
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการทำวิจัย 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงควรเพิ่ม

กิจกรรมที่ทันสมัย เพื่อให้นักศึกษามีความสนใจในกิจกรรมที่จัดให้กับนักศึกษา และส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์ด้านต่าง ๆ ให้กับนักศึกษาด้วย 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถนำไปประยุกต์ใช้
ในการจัดกิจกรรมอื่น ๆ ได้ เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่ทำให้นักศึกษามีความรู้เรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และสามารถนำทฤษฎีลงสู่การปฏิบัติได้ด้วย 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรนำการสอนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจไปใช้อย่างต่อเนื่องเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพได้มาตรฐานต่อไป 
2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่มตี่อตัว

แปรอื่น ๆ เช่น ความคิดเชิงบูรณาการ ความคิดเชิงสังเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน

รายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา คุณค่าของความสุข และ เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา คุณค่าของความสุขให้ดีขึ้น กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักศึกษาที่
ลงทะเบียนเรียนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา คุณค่าของความสุข มหาวิทยาลัยสวนดุสิต จำนวน 222 
คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเป็นแบบสอบถาม จำนวน 4 ด้าน ประกอบไปด้วย ด้านวัตถุประสงค์ของการ
เรียนการสอน ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน ด้าน
คุณลักษณะของผู้สอน  

ผลการศึกษา พบว่า ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไปรายวิชาคุณค่าของความสุขในภาพรวมอยู่ในระดับมาก พิจารณาเป็นรายด้าน ด้านคุณลักษณะของ
ผู้สอน เป็นอันดับแรก อันดับรองมา คือด้านวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน และด้านการวัดและประเมินผล
การเรียนการสอน มาอันดับสุดท้าย โดยทั้งสี่ด้านอยู่ในระดับมากทุกด้าน สำหรับแนวทางการพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนโดยการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน ควรมีการนำ
ผู้เรียนไปทัศนศึกษาหอศิลป์ที ่ต่าง ๆ หรืองานแสดง เพื่อเพิ่มประสบการณ์ให้กับผู้เรียนเพิ่มขึ้น การวาง
โครงสร้างการทำงานกลุ่มและการสลับหมุนเวียนกันทุกครั้ง ต้องมีการรู้จักนักเรียน 

 
 

คำสำคัญ: การจัดการเรยีนการสอน, ความคิดเห็น, วิชาศึกษาทั่วไป, คุณค่าของความสุข 
 
Abstract  

Research article aims to study students' opinions on the teaching and learning 
of general education subjects. Courses The value of happiness and to find ways to improve 
the teaching and learning of general education subjects. Courses The value of happiness 
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ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน 
รายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา คุณค่าของความสุข 

Students' opinions on teaching and learning arrangements 
General Education Courses The Value of Happiness 
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is improved. The sample was students enrolled in general education courses. Courses The 
value of happiness Suan Dusit University 222 people The tool used in the study was a 
questionnaire. There are 4 aspects: objectives of teaching and learning, organization of 
teaching activities. Teaching and Learning Assessment Instructor Characteristics 

The study's findings reveal that students' opinions regarding the management of 
teaching and learning in general education subjects, specifically those related to the value 
of happiness, are generally quite favorable. When considering the various aspects, the 
characteristics of the teachers are of primary, Secondly, the aspect of learning objectives, 
and lastly, the aspect of assessment and evaluation of teaching and learning, with all four 
aspects being at a high level. As for the development guidelines for teaching and learning 
management, it is recommended to implement an integrated, student-centered teaching 
approach that aligns with the students' needs. It is advisable to take students on field trips 
to various art museums or exhibitions to enhance their learning experiences. The 
establishment of group work structures and regular rotation is necessary. Getting to know 
students individually and having essential information about them is crucial in improving 
the understanding of the students. 

 

Keyword: teaching, opinion, general Education, the Value of happiness 
 
บทนำ 

ปัจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะการก้าวเข้าสู่โลกยุคดิจิทัลอยา่ง
เต็มตัวประกอบกับรัฐบาลได้ประกาศนโยบาย Thailand 4.0 ซึ ่งมีหัวใจสำคัญคือ การปรับเปลี ่ยน
โครงสร้างเศรษฐกิจไปสู่เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม มีการขับเคลื่อนประเทศด้วยเทคโนโลยี
ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรมไปสู่ความ “มั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน” ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ในโลกยุค
ใหม่ จะต้องมีการปรับเปลี่ยนถ้าการเรียนการสอนของครูอาจารย์ยังคงเน้นการถ่ายทอดวิชาความรู้เป็น
ลักษณะสั่งสอน ความรู้ ความจำ เพื่อนำไปสอบย่อมส่งผลให้ผู้เรียนขาดทักษะด้านความคิดวิจารณญาณ 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดไม่เป็น และไม่สามารถแก้ปัญหาได้ (อรทัย รุ่งวชิรา และคณะ , 2564) ดังนั้น 
การจัดการเรียนรู้ในโลกยุคใหม่ไม่ใช่เป็นเพียงการให้ความรู้กับผู้เรียนเท่านั้น แต่เป็นการเตรียมมนุษย์ให้
เป็นมนุษย์ (สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2559: 10-11) การจัดการเรียนรู้จึงต้องพัฒนาทักษะ
ที่สำคัญในการดำเนินชีวิต และสร้างทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 และคุณลักษณะตามที่มาตรฐาน
การศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 กำหนดไว้ 

ซึ่งมหาวิทยาลัยสวนดุสิตเป็นหนึ่งในสถาบันการศึกษาที่มีการจัดการการเรียนการสอนใน
ระดับอุดมศึกษาที่มีการตอบสนองนโยบายของภาครัฐ โดยได้มีการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนา
ทักษะด้านความคิด ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และสามารถแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน โดยได้มี
การกำหนดโดยโครงสร้างหลักสูตรระดับปริญญาตรี ประกอบด้วยหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะ 
และหมวดวิชาเลือกเสรี ซึ่งหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปเป็นหมวดวิชาหนึ่งในโครงสร้างหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรีของมหาวิทยาลัย ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ซึ่งประกอบด้วยรายวิชาที่ส่งเสริมความเป็นมนุษย์ที่ดีและสมบูรณ์ โดยจัดการ
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เรียนการสอนควบคู่ไปกับรายวิชาต่าง ๆ ในหมวดวิชาเฉพาะ และหมวดวิชาเลือกเสรีตามหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรีทุกหลักสูตรของมหาวิทยาลัย (มหาวิทยาลัยสวนดุสิต , 2564) โดยวิชาศึกษาทั่วไป (General 
Education: GE) เป็นวิชาที่มุ่งเพื่อพัฒนาบัณฑิตให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี เก่ง และมีคุณภาพ รู้
จริงในสิ่งที่ทำ บุคลิกภาพเหมาะสม คิดแบบองค์รวมในเชิงตรรกะ แสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง เคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ มีความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม และ
เป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลกท่ีดีสามารถดำเนินชีวิตท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นได้ 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปมีหลากหลายวิชา ซึ่งรายวิชา คุณค่า
ของความสุขเป็นหนึ่งในรายวิชาของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปท่ีมุ่งให้เสริมสร้างศักยภาพความสุข การจัดการ
ทางอารมณ์ การสร้างความสุข การสร้างสัมพันธภาพอย่างยั่งยืน ศิลปะการใช้ชีวิตด้วยตนเอง ศิลปะการ
อยู่ร่วมกับผู้อื่น การพัฒนากรอบความคิดเชิงวิพากษ์ คิดวิเคราะห์ และคิดสร้างสรรค์และมุ่งพัฒนาให้
ผู้เรียนให้มีคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามอัตลักษณ์ของสถาบันฯ และสอดคล้องกับกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (Thai Qualifications Framework for Higher Education, 
TQF : HEd) 

คณะผู้วิจัยจึงทำการศึกษาประโยชน์และการนำไปใช้จากความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา คุณค่าของความสุขเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการ
จัดการเรียนการสอนในอนาคตอีกท้ังยังช่วยให้ผู้เกี่ยวข้องใช้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษานำไปใช้ในการพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนต่อไป 

 
วัตถุประสงค ์

งานวิจัยเรื่องความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน รายวิชาหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไป รายวิชา คุณค่าของความสุข มีวัตถุประสงค์การศึกษาดังต่อไปนี้ 

1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไป รายวิชา คุณค่าของความสุข 

2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา 
คุณค่าของความสุขให้ดีขึ้น 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรเป้าหมาย คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา 

คุณค่าของความสุข ตอนเรียน A1 จำนวน 312 คน  
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา 

คุณค่าของความสุข โดยขนาดของกลุ่มตัวอย่างคำนวณอิงหลักของ Yamane’s (1967) โดยใช้ความ
คลาดเคลื่อนการกำหนดตัวอย่างที่ระดับ .05 ได้กลุ่มตัวอย่างรวม จำนวน 222 คน จากนั้นดำเนินการแบบ
สะดวก เพื่อให้ได้จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

เคร่ืองมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
ในการวิจัยคณะผู้วิจัยได้กำหนดเครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ดังต่อไปนี้ 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเป็นแบบสอบถาม  (Questionnaire) เพื่อสำรวจความคิดเห็นของ

ผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา คุณค่าของความสุข โดยผ่าน
ระบบการประเมินเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการศึกษา มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ  (Check 
List) เกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถาม ดังนี้ มีความคิดเห็นมากที่สุด มีระดับคะแนนเท่ากับ 5 มีความ
คิดเห็นมาก มีระดับคะแนนเท่ากับ 4 มีความคิดเห็นปานกลาง มีระดับคะแนนเท่ากับ 3 มีความคิดเห็นนอย 
มีระดับคะแนนเท่ากับ 2 มีความคิดเห็นนอยท่ีสุด มีระดับคะแนนเท่ากับ 1 

การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. ศึกษาค้นคว้าเพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกับงานวิจัยจากหนังสือ งานวิจัย บทความ ตลอดจน

สารสนเทศในฐานข้อมูลและสารสนเทศบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต รวมทั้งศึกษาค้นคว้าจากเอกสารและตำรา
ต่าง ๆ ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

2. สร้างแบบสอบถามและให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบทั้งด้านเนื้อหาแบบสอบถามและความชัดเจน 
เหมาะสมด้านภาษาของข้อคำถามเพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 

3. นำแบบสอบถามที่ได้แก้ไขข้อบกพร่องเรียบร้อยแล้วไปทดสอบกับประชากรที่มีลักษณะที่
ใกล้เคียงกับประชาชนจริงท่ีใช้ในการวิจัย จำนวน 30 คน ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .78 

การรวบรวมข้อมูล 
การดำเนินการวิจัยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่

เป็นผู้เรียนที่ลงทะเบียนเรียนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชาคุณค่าของความสุข รวมจำนวน 222 คน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การดำเนินการตรวจสอบความสมบูรณ์ข้อมูลจากแบบสอบถาม (Editing) คณะผู้วิจัยจะทำ

การคัดแบบสอบถามที่ไม่สมบูรณ์ออก 
2. การใส่รหัสข้อมูล (Coding) คณะผู้วิจัยนำแบบสอบถามที่มีความถูกต้องสมบูรณ์มาลงรหัส

ตามที่ได้กำหนดไว้ 
3. การประมวลผลข้อมูล คณะผู้วิจัยนำแบบสอบถามที่ผ่านการลงรหัสเรียบร้อยแล้วมาบันทึก

ข้อมูลลงในเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปในการประมวลผลข้อมูล  
4. การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ดังนี้ สถิติพื้นฐาน ได้แก่ การหาค่าคะแนนเฉลี่ย 

(Mean) การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อใช้แปลความหมายของข้อมูลด้านต่าง ๆ 
โดยเกณฑ์การแปลผลข้อมูล มีดังนี้ คาเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 
หมายถึง ระดับน้อย ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง ระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง ระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง ระดับมากที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2560: 121) 
 
ผลการวิจัย 

จากการเก็บข้อมูล ผลการวิจัยข้อที่ 1 ศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา คุณค่าของความสุข พบว่า ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชาคุณค่าของความสุขในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
(�̅�= 4.45, S.D. = .35) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านคุณลักษณะของผู้สอน เป็นอันดับแรก อยู่
ในระดับมาก (�̅� = 4.48, S.D. = .76) อันดับรองมา คือด้านวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน อยู่ใน
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ระดับมาก (�̅�= 4.47, S.D. = .45) และด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนเป็นอันดับสุดท้าย 
อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.43, S.D. = .77) รายละเอียดดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา 

คุณค่าของความสุขในรายด้าน 

รายการประเมิน �̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 
อันดับ 

1. ด้านวัตถุประสงค์ของการเรยีนการสอน 4.47 .45 มาก 2 
2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.44 .79 มาก 3 
3. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 4.43 .77 มาก 4 
4. ด้านคุณลักษณะของผูส้อน 4.48 .76 มาก 1 

ค่าเฉลี่ยทุกด้าน 4.45 .35 มาก  
 
จากการเก็บข้อมูล พบว่า ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวด

วิชาศึกษาทั่วไปรายวิชาคุณค่าของความสุข ด้านวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนในภาพรวมอยู่ในระดบั
มาก (�̅�= .4,47 S.D. = .75) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีการแจ้งวัตถุประสงค์ของการสอนได้อยา่ง
ชัดเจนเป็นอันดับแรก อยู่ในระดับมากที่สุด (�̅�= 4.52, S.D. = .73) อันดับรองมา คือ มีการจัดสรรเวลา
ในแต่ละเนื้อหาได้อย่างเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (�̅�= 4.49, S.D. = .77) และมีการเตรียมการจัดกิจกรรม
สอดคล้องกับเนื้อหาที่สอนในแต่ละกิจกรรมาอันดับสุดท้าย อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.43, S.D. = .75) 
รายละเอียดดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา 

คุณค่าของความสุข ด้านวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน 

รายการประเมิน �̅� S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 
อันดับ 

1. ด้านวัตถุประสงค์ของการเรยีนการสอน  
1.1 มีการแจ้งวัตถุประสงค์ของการสอนได้อย่าง

ชัดเจน 
1.2 ม ีการเตร ียมเนื ้อหาที ่สอน สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 
1 .3 มีการเตรียมการจัดกิจกรรมสอดคล้องกับ

เนื้อหาท่ีสอนในแต่ละกิจกรรม 
1.4 มีการจัดสรรเวลาในแต่ละเนื ้อหาได้อย่าง

เหมาะสม 

4.52 
 

4.47 
 

.434  
 

4.49 

.73 
 

.76 
 

.75 
 

.77 

มากที่สุด 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 

1 
 
3 
 
4 
 
2 

ค่าเฉลี่ย 4.47 .75 มาก  
 

จากการเก็บข้อมูล พบว่า ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวด
วิชาศึกษาทั่วไปรายวิชาคุณค่าของความสุข ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในภาพรวมอยู่ในระดับ
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มาก (X̅ = 4.44, S.D. = .79) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ด้ายตนเองเป็นอันดับแรก อยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.49, S.D. = .78) อันดับรองมา คือ มีการใช้สื่อและ
อุปกรณ์การสอนได้เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.49, S.D. = 
.79) และมีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันเป็นทีมได้มาอันดับสุดท้าย อยู่ในระดับมาก (X̅ 
= 4.32, S.D. = .87) รายละเอียดดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา 
คุณค่าของความสุข ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

รายการประเมิน �̅� S.D. ระดับคุณภาพ อันดับ 
2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

2.1 มีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักศึกษามีส่วนร่วม
ในการเรียนการสอน 

4.47 .75 มาก 3 

2 .2 มีการจัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 

4.49 .78 มาก 1 

2 .3 มีการจัดกิจกรรมที ่ส ่งเสริมให้ผู ้เร ียนทำงาน
ร่วมกันเป็นทีมได้ 

4.32 .87 มาก 4 

2.4 มีการใช้สื่อและอุปกรณ์การสอนได้เหมาะสมกับ
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.49 .79 มาก 2 

ค่าเฉลี่ย 4.44 .79 มาก  
  

จากการเก็บข้อมูล พบว่า ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวด
วิชาศึกษาทั่วไปรายวิชาคุณค่าของความสุขด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (�̅�= 4.43, S.D. = .77) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้สอนมีการกำหนเกณฑ์ประเมินผล
การเรียนการสอนได้อย่างชัดเจนและมีความเหมาะสมกับเนื้อหาการเรียนเป็นอันดับแรก อยู่ในระดับมาก 
(�̅�= 4.45, S.D. = .75) อันดับรองมา คือ ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนที่หลากหลายอยู่ในระดับมาก 
(�̅�= 4.43, S.D. = .76) และผู้สอนมีการติดตามผลการการเรียนและการส่งผลงานของนักศึกษาเพื่อ
พัฒนาการเรียนของผู้เรียนมาอันดับสุดท้าย อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.41, S.D. = .80) รายละเอียดดังตาราง
ที่ 4  

 
ตารางที่ 4 ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา 

คุณค่าของความสุข ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
รายการประเมิน �̅� S.D. ระดับคุณภาพ อันดับ 

3. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน  
3.1 ผู้สอนมีการกำหนดเกณฑ์ประเมินผลการเรียน

การสอนได้อย่างชัดเจนและมีความเหมาะสมกับเนื้อหา
การเรียน 

.454  
 

.75 มาก 1 

3.2 ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนท่ีหลากหลาย 4.43 .76 มาก 2 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) ความคิดเห็นของผู้เรยีนที่มีต่อการจัดการเรยีนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป
รายวิชา คุณค่าของความสุข ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

รายการประเมิน �̅� S.D. ระดับคุณภาพ อันดับ 
3.3 ผู้สอนมีการติดตามผลการเรียนและการส่งผล

งานของนักศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนของผู้เรียน 
4.41 .80 มาก 3 

ค่าเฉลี่ย 4.43 .77 มาก  
 

จากการเก็บข้อมูล พบว่า ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวด
วิชาศึกษาทั่วไปรายวิชาคุณค่าของความสุข ด้านคุณลักษณะของผู้สอนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
(�̅�= 4.48, S.D. = .76) เมื ่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู ้สอนมีการใช้กิริยาวาจาและมารยาทที่เป็น
แบบอย่างที่ดีเป็นอันดับแรก อยู่ในระดับมากที่สุด (�̅�= 4.55, S.D. = .69) อันดับรองมา คือ ผู้สอนมี
ความสามารถอธิบายและถ่ายทอดความรู้เนื้อหา อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.49, S.D. = .78) และผู้สอนให้
คำแนะนำและดูแลเอาใจใส่ผู้เรียนอย่างทั่วถึงมาอันดับสุดท้าย อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.44, S.D. = .81) 
รายละเอียดดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา 

คุณค่าของความสุข ด้านคุณลักษณะของผู้สอน 
รายการประเมิน �̅� S.D. ระดับคุณภาพ อันดับ 

4. ด้านคุณลักษณะของผูส้อน  
4.1 ผู ้สอนมีความสามารถอธิบายและถ่ายทอด

ความรู้เนื้อหา 
4.2 ผู้สอนมีการใช้กิริยาวาจาและมารยาทที่เป็น

แบบอย่างท่ีดี 
4.3 ผู้สอนมีการเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสดงความ

คิดเห็นในระหว่างการเรียนการสอน 
4.4 ผู ้สอนให้คำแนะนำและดูแลเอาใจใส่ผู ้เรียน

อย่างทั่วถึง 

4.49 
 

4.55 
 

4.47 
 

4.44 

.78 
 

.69 
 

.78 
 

.81 

มาก 
 

มากที่สุด 
 

มาก 
 

มาก 

2 
 
1 
 
3 
 
4 

ค่าเฉลี่ย 4.48 .76 มาก  
 

ผลการวิจัยข้อที่ 2 แนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
รายวิชา คุณค่าของความสุขให้ดีขึ้น  

1. การเตรียมการจัดกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาที่สอนในแต่ละกิจกรรม  เช่น เนื ้อหาที่
เกี ่ยวข้องกับสุนทรียภาพควรมีการนำผู้เรียนไปทัศนศึกษาหอศิลป์ที ่ต่าง ๆ หรืองานแสดง เพื่อเพิ่ม
ประสบการณ์ให้กับผู้เรียนเพิ่มขึ้น 

2. การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันเป็นทีมได้โดยการผู้สอนมอบหมายให้
ผู ้เรียนได้ทำกิจกรรมกลุ่มจะต้องมีการวางโครงสร้างการทำงานกลุ่ม การแบ่งหน้าที่ และมีการสลับ
หมุนเวียนกันทุกครั้ง 
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3. ผู้สอนให้คำแนะนำและดูแลเอาใจใส่ผู้เรียนอย่างทั่วถึง ผู้สอนต้องมีการรู้จักนักเรียนเป็น
รายบุคคลการรู้ข้อมูลที่จำเป็นเกี่ยวกับผู้เรียนจึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้มีความเข้าใจผู้เรียนมากขึ้นซึ่งจะ
ทำให้คำปรึกษา อบรม สั่งสอนและคำแนะนำที่ถูกต้องเหมาะสมกับบุคคล 

 
สรุปผลและอภปิรายผล  

สรุปผลการวิจัย ตามวัตถุประสงค์งานวิจัยท่ีกำหนด ดังนี้ 
ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา

คุณค่าของความสุขในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านคุณลักษณะของ
ผู้สอน เป็นอันดับแรก อันดับรองมา คือด้านวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน และด้านการวัดและ
ประเมินผลการเรียนการสอน มาอันดับสุดท้าย 

ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา
คุณค่าของความสุข ด้านวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่า มีการแจ้งวัตถุประสงค์ของการสอนได้อย่างชัดเจนเป็นอันดับแรก อันดับรองมา คือ มีการ
จัดสรรเวลาในแต่ละเนื้อหาได้อย่างเหมาะสม และมีการเตรียมการจัดกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาที่สอน
ในแต่ละกิจกรรมาอันดับสุดท้าย 

ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา
คุณค่าของความสุข ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่า มีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นอันดับแรก อันดับรองมา คือ มีการ
ใช้สื่อและอุปกรณ์การสอนได้เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก และมี
การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันเป็นทีมได้มาอันดับสุดท้าย 

ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา
คุณค่าของความสุขด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ผู้สอนมีการกำหนดเกณฑ์ประเมินผลการเรียนการสอนได้อย่างชัดเจนและมีความ
เหมาะสมกับเนื้อหาการเรียนเป็นอันดับแรก อันดับรองมา คือ ผู ้สอนมีการประเมินผลการเรียนที่
หลากหลายอยู่ในระดับมาก และผู้สอนมีการติดตามผลการการเรียนและการส่งผลงานของนักศึกษาเพื่อ
พัฒนาการเรียนของผู้เรียนมาอันดับสุดท้าย 

ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา
คุณค่าของความสุข ด้านคุณลักษณะของผู้สอนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ผู ้สอนมีการใช้กิริยาวาจาและมารยาทที่เป็นแบบอย่างที่ดีเป็นอันดับแรก อันดับรองมา คือ  ผู ้สอนมี
ความสามารถอธิบายและถ่ายทอดความรู้เนื้อหา และผู้สอนให้คำแนะนำและดูแลเอาใจใส่ผู้เรียนอย่าง
ทั่วถึงมาอันดับสุดท้าย 

อภิปรายผล 
ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา

คุณค่าของความสุข ด้านวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนพบว่ามีการแจ้งวัตถุประสงค์ของการสอนได้
อย่างชัดเจน สอดคล้องกับพระมหาอัมราช อมรเสวี (2561) ด้านการจัดการเรียนการสอน พบว่า ครูแจ้ง
วัตถุประสงค์การเรียนให้นักเรียนได้ทราบทุกครั้ง เพื่อให้ผู้เรียนได้มีการตั้งเป้าหมายของการเรียนและ
วางแผนในการพัฒนาความรู้ของตนเองได้ ซึ่งจะส่งผลต่อการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา
คุณค่าของความสุข ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า มีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองสอดคล้องกับแนวคิดของรัศมี ศรีนนท์และคณะ (2561) การให้ผู้เรียนมีบทบาทในการ
แสวงหาความรู้และเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์จนเกิดความรู้ความเข้าใจนำไปประยุกต์ใช้สามารถวิเคราะห์
สังเคราะห์ประเมินค่าหรือ สร้างสรรค์สิ ่งต่างๆ และพัฒนาตนเองเต็มความสามารถ รวมถึงการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้เขาได้มีโอกาสร่วมอภิปรายให้มีโอกาสฝึกทักษะการสื่อสาร ทำให้ผลการเรียนรู้
เพิ่มขึ้น 

ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา
คุณค่าของความสุขด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน พบว่า มีการกำหนดเกณฑ์ประเมินผล
การเรียนการสอนได้อย่างชัดเจนและมีความเหมาะสมกับเนื้อหาการเรียนสอดคล้องกับพิมพฤทธิ์ เที่ยงภักดิ์ 
(2561) ที่ว่าความคิดเห็นของนักศึกษาต่อกระบวนการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรประกาศนียบัตร
บัณฑิตวิชาชีพครู วิทยาลัยบัณฑิตเอเชีย โดยรวมด้านการประเมินผลการเรียนการสอน อาจารย์ผู้สอนมี
ความยุติธรรมในการประเมินผล และอาจารย์ผู้สอนใช้การวัดและประเมินผลที่หลากหลายและเหมาะสม 
จะให้ได้มาซึ่งผลการเรียนรูท้ี่แท้จริงของนักเรียนนั้น ครูควรจะใช้วิธีการเก็บข้อมูลหลายๆ วิธีรวมกันเพื่อให้
ได้ข้อมูลที่หลากหลาย และครอบคลุมพฤติกรรมทุกด้าน รวมถึงมีเกณฑ์การประเมินชัดเจน และมีจำนวน
มากเพียงพอท่ีจะประเมินผลที่เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน 

ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปรายวิชา
คุณค่าของความสุข ด้านคุณลักษณะของผู้สอน พบว่า ผู ้สอนมีการใช้กิริยาวาจาและมารยาทที่เป็น
แบบอย่างท่ีดีสอดคล้องกับวิฆเนศวร ทะกองและคณะ (2562) พบว่าคุณภาพอาจารย์ผู้สอน อาจารย์เป็น
ผู้มีคุณธรรมและจติสำนึกในความเป็นคร ูคือ คุณลักษณะที่แสดงถึงพฤติกรรมที่เป็นประจักษ์น่าช่ืนชมและ
เป็นที่ยอมรับในการปฏิบัติหน้าที่ครู ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ด้วยคุณธรรม จริยธรรมและ
ความปรารถนาดี มีความเข้าใจที่จะพัฒนาศิษย์ตามศักยภาพด้วยความจริงใจเสียสละอย่างมีความสุข 

การเตรียมการจัดกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาที่สอนในแต่ละกิจกรรม เช่น เนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง
กับสุนทรียภาพควรมีการนำผู้เรียนไปทัศนศึกษาหอศิลป์ที่ต่าง ๆ หรืองานแสดง เพื่อเพิ่มประสบการณ์
ให้กับผู้เรียนเพิ่มขึ้นสอดคล้องกับ (Athman and Monroe, 2015: online) การทัศนศึกษาต้องบูรณา
การกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และสามารถทาให้การเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล การจัดกิจรรมทัศนศึกษาต้องมีความสัมพันธ์กับหลักสูตรสถานศึกษา และ
เป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้ รวมทั้งเป้าหมายของการปฏิรูปการศึกษาด้วย  

การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันเป็นทีมได้โดยการผู้สอนมอบหมายใหผู้้เรียน
ได้ทำกิจกรรมกลุ่มจะต้องมีการวางโครงสร้างการทำงานกลุ่ม การแบ่งหน้าท่ี และมีการสลับหมุนเวียนกัน
ทุกครั้ง และผู้สอนดูแลเอาใจใส่ผู้เรียนอย่างทั่วถึงสอดคล้องกับอรนุช ลิมตศิริ (2560) การออกแบบการ
สอนเพื่อให้นักเรียนฝึกทักษะการคิดเป็นคู่ ฝึกทักษะการสื่อสาร ได้ฝึกทักษะการคิดพื้นฐานและการคิด
ระดับสูงและเรียนรู้ที่จะทำงานร่วมกันเพื่อเป็นการฝึกทักษะที่สำคัญในการประกอบอาชีพในอนาคต 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
ข้อเสนอแนะเป็นผลมาจากการวิจยัซึ่งสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีเหตผุล เป็น

ข้อเสนอแนะที่สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรยีนการสอน ดังนี้ 
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1. ด้านวัตถุประสงค์ของการเรยีนการสอนในการเตรยีมการจัดกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาที่
สอนในแต่ละกจิกรรมโดยมีการจัดการเรยีนการสอนแบบบูรณาการเป็นการจัดการเรยีนการสอนที่เน้น
ผู้เรยีนเป็นสำคัญทีส่อดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนต้องใช้วิธีการที่หลากหลายด้วยการสรา้ง
บรรยากาศแห่งการเรียนรูศ้รัทธาและมีความเป็นมติรโดยจดักิจกรรมที่ให้ผู้เรยีนได้มีโอกาสสร้างปฏสิมัพันธ์
แลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกัน 

2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในการจดักิจกรรมที่ส่งเสรมิให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันเป็น
ทีมได้โดยจดัการเรียนเรียนรู้เชิงรกุ (Active Learning) ให้แลกเปลีย่นความคิดกับเพื่อนและได้ทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น 

3. ด้านคุณลักษณะของผูส้อนในการให้คำแนะนำและดูแลเอาใจใส่ผูเ้รียนอย่างทั่วถึงโดยการ
จัดทำระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนเป็นกระบวนการดำเนินงานดูแลช่วยเหลือนักเรยีนอย่างมีขั้นตอนเป็น
ระบบ พร้อมด้วยวิธีการและเครื่องมือ ท่ีมีระบบการทำงานท่ีชัดเจน 

4. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนโดยผูส้อนการมอบหมายงานให้ผู้เรียนทำภายใน
ห้องเรียนและดำเนินการส่งให้เรียบร้อยก่อนกลับบ้าน หรือให้ผู้เรียนได้สะสมเวลาส่งงานตรงเวลา ยิ่งสะสม
มาก ยิ่งมีสิทธ์ิมาก ผู้เรยีนสามารถเอาคะแนนท่ีตนเองสะสมได้รับมาใช้แลกของรางวัลที่เตรียมไว้ ทั้งนี้ผู้สอน
ต้องมีกติกาชัดเจนว่าสถานการณไ์หนจะได้รับคะแนน และสถานการณไ์หนจะโดนหักคะแนน เช่น ส่งงาน
ตรงเวลาจะได้รับเบี้ย แต่ถ้าส่งงานช้ากว่าท่ีกำหนด จะโดนหักคะแนน 

 
ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
จากข้อเสนอแนะการนำไปใช้ประโยชน์เพื่อเป็นการติดตามผลการนำไปใช้จึงนำมาซึ่ง

ข้อเสนอแนะการวิจยัในครั้งต่อไป 
1. การวัดประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการบรูณาการเป็นการจัดการ

เรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ 
2. การวัดประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดกิจกรรมการเรียนการสอนในการ

จัดกิจกรรมที่ส่งเสรมิให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันเป็นทีมไดโ้ดยจดัการเรยีนเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการรับรู้ความสามารถในการออกแบบการเรียนการ

สอนตามแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี  (TPACK) ของครูประจำการ และ 2) ศึกษา
ปัญหาและแนวทางการพัฒนาครูในการออกแบบการเรยีนการสอนตามแนวคิด TPACK ของครูประจำการ 
เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มครูจำนวน 70 คน ที่เข้าร่วมการสัมมนาทางวิชาการที่จัดโดยคณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2566 ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีความสนใจพัฒนาการเรียน
การสอนตามแนวคิด TPACK เป็นการสุ่มตัวอย่างแบบจำกัด (concentration sampling) เครื่องมือที่ใช้
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มุมมองของครูประจำการด้านการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความรู้เน้ือหา 
ผสานวิธีสอนและเทคโนโลย ี

In-service Teacher Perspective on Instructional Design Based on  
the Technological Pedagogical Content Knowledge Approach 
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คือแบบประเมินการรับรู้ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK แบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 30 ข้อ มีค่าความเช่ือมั่น 0.97 และคำถามปลายเปิด 2 ข้อ 

ผลการวิจัยพบว่า  
1) การรับรู ้ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK ของครู

ประจำการโดยรวมและรายด้านทั้งด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (PCK) ด้านเนื้อหาผสานเทคโนโลยี (TCK) 
ด้านเทคโนโลยีผสานวิธีสอน (TPK) และด้านความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPCK) อยู่ใน
ระดับมาก เมื ่อจำแนกตามกลุ่มประสบการณ์สอนพบว่าครูที ่มีประสบการณ์สอนไม่เกิน 1 ปี รับรู้
ความสามารถโดยรวมของตนเองในระดับมากท่ีสุด ส่วนกลุ่มอื่นนอกนั้นอยู่ในระดับมาก 

2) ปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK คือ บริบทโรงเรียนและ
นักเรียนที่มีข้อจำกัดของอุปกรณ์เทคโนโลยีและระบบอินเทอร์เน็ต ครูยังขาดประสบการณ์ในการใช้ 
TPACK ในชั้นเรียน และการเลือกเทคโนโลยีให้เหมาะสมกับบริบท ส่วนแนวทางการพัฒนาครูควรมุ่งเน้น
ความรู้วิธีสอนผสานเทคโนโลยี (TPK) เป็นหลัก 

 
คำสำคัญ: การออกแบบการเรียนการสอน, มุมมองของครู, ทีแพ็ค, ความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี 
 
Abstract  

This research aimed to study: 1) perception of abilities on instructional design 
based on the Technological Pedagogical Content Knowledge approach (TPACK) of in-
service teachers; and 2) problems and guidelines for teacher development in instructional 
design based on TPACK.  Data were collected from 70 in-service teachers who were 
interested in TPACK approach and attended an academic seminar organized by the Faculty 
of Education, Nakhon Pathom Rajabhat University on May 26, 2023, using concentration 
sampling. The research instruments employed were: 1) a perception of abilities evaluation 
form, 5 scales of rating scale, 30 items with reliability of 0.97; and 2) two opened questions. 
The findings were as follows:  

1) Perception of abilities on instructional design based on TPACK of in-service 
teacher as a whole and each aspect namely PCK TCK TPK and TPCK was at a high level: 
however, groups when the sampled teachers were classified by teaching experience, it 
was found that teachers with less than one year of experience as a whole showed the 
highest level as the other groups at a high level.   

2) Problems regarding instructional design based on the TPACK included 
insufficiency of school and student contexts in technology devices and internet systems, 
lackness of teacher experience in using TPACK in the classroom; and technology selection 
to suit the context; as for the teacher development guidelines focused on technological 
pedagogical knowledge (TPK). 

 
Keyword: instructional design, teacher perspective, TPACK, TPCK 
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บทนำ 
ศตวรรษที่ 21 เป็นศตวรรษของการเปลี่ยนแปลงความรู้และวิธีการแสวงหาความรู้ ความรู้ที่

อยู่ในรูปทฤษฎี หลักการ ข้อค้นพบจากการวิจัย กฎ ข้อบังคับ คำสั่ง คู่มือปฏิบัติ หรือกรณีตัวอย่างหรือ
กรณีศึกษาที่เคยเชื่อว่าเพียงพอแก่การใช้งานในชีวิตประจำวันนั้นกลับไม่เพียงพอหรือไม่เท่าทันต่อการ
ดำรงอยู่ท่ีไม่หยุดนิ่งของข้อมูลข่าวสาร ดังนั้นนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 ต้องสามารถดัดแปลงความรู้ สร้าง
ความรู้เพิ่มเติม หรือสร้างความรู้ใหม่ขึ้นมาใช้ อีกทั้งต้องมีทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การคิด
สร้างสรรค์ การสร้างนวัตกรรม การเรียนและการทำงานร่วมกันเป็นทีม การมีภาวะผู้นำ การสื่อสาร การ
ใช้ข้อมูลและสารสนเทศ การติดต่อสื ่อสารทางไกล การใช้คอมพิวเตอร์และปัญญาประดิษฐ์ การคิด
คำนวณ การสร้างอาชีพและการเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมไปถึงทักษะทางสังคม มีคุณธรรม จริยธรรม คารวะ
ธรรม สามารถสร้างเสริมสุขภาพอนามัยให้ตนเอง เป็นพลเมืองที่ดีของประเทศและของโลก สามารถ
จัดการเกี่ยวกับเศรษฐกิจของตนเองและครอบครัว สามารถพัฒนาตนเองเป็นผู้ประกอบการใหม่ รักษา
ผลประโยชน์ของส่วนรวม อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ป้องกันภาวะโลกร้อน และยึดมั่นในขนบธรรมเนยีม 
ประเพณี และวัฒนธรรมที่ดีงาม  ความคาดหวังที่มีต่อนักเรียนที่กล่าวมานี้ส่งผลให้ครูที่สอนเพื ่อให้
นักเรียนรู้ความจริง กระบวนการในการค้นหาความจริง ข้อที่ควรสงสัยเกี่ยวกับความจริง และกระบวนการ
ในค้นหาความจริงที่ดำเนินการมาในอดีต การคิดค้นกระบวนการใหม่ในการค้นหาความจริง การค้นหา
ความจริงใหม่ และความจริงใหม่ที่ค้นพบในขณะใดขณะหนึ่ง ทั้งความจริงที่อยู่ในรูปของทฤษฎี หลักการ 
ข้อค้นพบจากการวิจัย กฎ ข้อบังคับ คำสั่ง คู่มือปฏิบัติ กรณีตัวอย่างหรือกรณีศึกษา ไม่ว่าจะเป็นความจรงิ
เกี่ยวกับวิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา หรือวิชาอื่น และรวมทั้งวิชา
ที่พวกเรายังไม่เคยรู้จัก ณ วันนี้ จำเป็นต้องพัฒนาทางวิชาชีพเพื่อสามารถพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะ
ของคนในศตวรรษที่ 21 และสภาพการณ์ของความรู้และกระบวนการเรียนรู้ที่เปลี่ยนแปลงดังกล่าวได้ (ดิ
เรก พรสีมา, 2562) ประกอบกับปัจจุบันเป็นยุคของเทคโนโลยีรวมถึงมีการพัฒนาวิธีคิดและวิธีใช้
เทคโนโลยีในการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิผลซึ่งเป็นเรื่องที่ท้าทายความสามารถของครูในศตวรรษท่ี 
21 ครูจึงจำเป็นต้องมีแนวคิดและทักษะในการใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอน (Jalani, Hussain, Amin 
& Hussain, 2021) แนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีหรือทีแพ็คเป็นแนวคิดที่จะช่วย
พัฒนาครูให้สามารถใช้เทคโนโลยีในการออกแบบการเรียนการสอนและพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ดัง
จะเห็นได้จากหน่วยงานพัฒนาวิชาชีพครูและสถาบันการศึกษาที่ผลิตครูในประเทศไทยสนับสนุนให้ใช้
แนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) กับนักศึกษาครู (ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ 
และพรสุข ตันตระรุ่งโรจน์, 2558; ต้องตา สมใจเพ็ง, ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ และเอกภูมิ จันทรขันตี, 
2559; ลิลลา อดุลยศาสน์, 2561) และครูประจำการ (ศิริวรรณ ฉัตรมณีรุ่งเจริญ, 2559; วสุพงษ์ อิวาง, 
2566) อีกทั้งงานวิจัยด้านการศึกษาทั้งในประเทศไทย (ศิริวรรณ ฉัตรมณีรุ่งเจริญ, 2562; สุรัสวดี ควรหา 
และสุกัญญา แช่มช้อย, 2562; อรอุมา สิงห์สวัสดิ์, ศิริรัตน์ ศรีสะอาด และนาตยา ปิลันธนานนท์, 2565) 
และต ่างประเทศ (Jalani, Hussain, Amin & Hussain, 2021; Windianingsih, Susanti  & Alrizal, 
2023) มีการศึกษาการใช้แนวคิดดังกล่าวในหลากหลายลักษณะ 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราขภัฏนครปฐมเป็นสถาบันทางการศึกษาและพัฒนาครูโดยมี
พันธกิจในการผลิตบัณฑิตครูและบริการวิชาการให้แก่ครูประจำการในการพัฒนาวิชาชีพ โดยตระหนักถึง
ความสำคัญของการใช้แนวคิด TPACK ในการออกแบบการเรียนการสอน จึงได้จัดงานสัมมนาเรื ่อง 
TPACK: ประเด็นท้าทายสู่การพัฒนาสมรรถนะเด็กไทยในยุคดิจิทัล เมื่อวันท่ี 26 พฤษภาคม 2566 โดยมี
อบรมให้ความรู้ด้านการวิจัยและการใช้เทคโนโลยีในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดดังกล่าว
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และสัมมนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันกับกลุ่มครูผู้สอนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จำนวน 70 คน 
และเพื่อเป็นการพัฒนาครูได้อย่างต่อเนื่องตามความต้องการที่เป็นจริง คณะผู้วิจัยจึงเห็นความสำคัญใน
การประมวลข้อมูลการรับรู้ตนเองของครูจากการใช้แนวคิดเพื่อจัดการเรียนการสอนในสภาพปัจจุบัน 
รวมถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางเพื่อจะได้จัดหลักสูตรที่พัฒนาครูได้ตรงตามสภาพการณ์ที่
เป็นจริงและสะท้อนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อฝ่ายอื่นที่จะสนับสนุนให้ครูได้ใช้แนวคิดนี้ได้อย่างสัมฤทธิผล
ต่อไป  

ด้วยความสำคัญและเหตุผลดังกล่าว คณะผู้วิจัยจึงได้ทำการวิจัยเรื่องมุมมองด้านการออกแบบ
การเรียนการสอนตามแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) โดยมีความหมาย คือ 
การรับรู้ในด้านความสามารถของตนเองในการออกแบบการเรยีนการสอนตามแนวคิด TPACK และปัญหา
ที่ครูพบจากประสบการณ์ของตนเอง รวมถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาครูให้มีความสามารถ
ในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK ได้อย่างเหมาะสมยิ่งขึ้น การรับรู้ความสามารถใน
การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK หมายถึง ความคิดเห็นของครูที่แปลความหมายหรือ
ตีความจากข้อเท็จจริงที่รับเข้ามาจากประสบการณ์ปฏิบัติการสอนของตนเองผ่านการวิเคราะห์โดยอาศัย
การระลึกได้ร่วมกับความรู้เกี่ยวกับแนวคิด TPACK ในส่วนของปัญหาและแนวทางพัฒนา หมายถึง ความ
คิดเห็นของครูที่ได้จากการวิเคราะห์จากประสบการณ์ทำงานของครูในเรื่องดังกล่าว ทั้งนี้คณะผู้วิจัยได้
ทบทวนวรรณกรรมและขอนำเสนอเกี่ยวกับแนวคิด TPACK พอสังเขป ดังนี้ 

ความรู ้เนื ้อหาผสานวิธ ีสอนและเทคโนโลยีหรือทีแพ็ค (Technological Pedagogical 
Content Knowledge; TPACK; TPCK)  หมายถึง ความรู้เกี ่ยวกับการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการสอน
เนื้อหาสาระด้วยวิธีการต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์และผู้เรียนโดยสามารถปรับหรือประยุกต์
เทคโนโลยีที่มีอยู่ให้สามารถใช้งานได้อย่างเหมาะสมกับ บริบทและ วัตถุประสงค์ที่ต้องการ  เป็นหลักและ
แนวทางในการผสานความรู้ 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ด้านเนื้อหา ความรู้ด้านการสอนและความรู้ด้าน
เทคโนโลยีเพื่อช่วยให้การสอนโดยใช้เทคโนโลยีเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้
ดีและรวดเร็วขึ ้น ความรู้ด้านเนื้อหาคือความรู ้ความเข้าใจของครูผู ้สอนในวิชาที่สอนลักษณะและ
วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ในเนื้อหามโนทัศน์สำคัญหลักการทฤษฎีโครงสร้างและกรอบความคิดของ
เนื้อหาที่สอนรวมถึงข้อมูลหลักฐานกระบวนการสืบสวนและพัฒนาความรู้ในเนื้อหานั้น ความรู้ด้านการ
สอนเป็นความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผู้เรียนวัตถุประสงค์กลยุทธ์วิธีการและการจัดกิจกรรมการจัดการชั้น
เรียนจัดประสบการณ์เสริมการเรียนรู้และวัดประเมินผลการเรียนรู้ ความรู้ด้านเทคโนโลยีคือความรู้
เกี่ยวกับเทคโนโลยีแบบต่าง ๆ ทั้งในระบบแอนะล็อกและดิจิทัลรวมถึงการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อ
วัตถุประสงค์ต่าง ๆ รวมถึงความยืดหยุ่นและความคล่องตัวของการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศรวมถึงการใช้
ในชีวิตประจำวันได้ (สำนักงานราชบัณฑิตยสภา, 2558; 2565) แนวคิดนี้ให้ความสำคัญกับความรู้ใหม่ที่
เกิดจากการซ้อนทับของความรู้แต่ละเรื่องซึ่งปรากฏเป็นความรู้ใหม่ใน 4 ลักษณะ คือ 1) ความรู้ด้าน
เนื ้อหาผสานวิธีสอน (Pedagogical Content Knowledge: PCK)   2) ด้านเนื ้อหาผสานเทคโนโลยี 
(Technological Content Knowledge: TCK) 3) ด ้านเทคโนโลย ีผสานว ิธ ีสอน (Technological 
Pedagogical Knowledge: TPK) และ 4 )  ด ้ านความร ู ้ เ น ื ้ อหาผสานว ิ ธ ี สอนและ เทคโน โลยี
(Technological Pedagogical Content Knowledge: TPCK) แนวคิดนี้อาศัยองค์ประกอบพื้นฐานและ
การซ้อนทับกันขององค์ประกอบทำให้เกิดเป็นพื้นฐานของการสอนที่มีประสิทธิภาพด้วยเทคโนโลยีซึ่ง
จำเป็นต้องมีความเข้าใจในการนำเสนอตัวแทนของความคิดรวบยอดต่าง ๆ ด้วยการใช้เทคโนโลยี เทคนิค
การสอนที่ใช้เทคโนโลยีตามแนวทางที่สร้างขึ้นเพื่อสอนเนื้อหา ความรู้เกี่ยวกับสิ่งท่ีทำให้ความคิดรวบยอด
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นั้น ๆ ยากหรือง่ายต่อการเรียนรู้ และความรู้ว่าเทคโนโลยีจะสามารถช่วยแก้ปัญหาบางอย่างที่นักเรียน
เผชิญได้อย่างไร ความรู้เกี่ยวกับความรู้เดิมของนักเรียนและการแสวงหาความรู้ และความรู้เกี่ยวกับ
วิธีการที่เทคโนโลยีสามารถใช้ต่อยอดจากความรู้ที่มีอยู่ไปสู่การพัฒนาวิธีการใหม่ในการแสวงหาความรู้
หรือเสริมสร้างการแสวงหาความรู้แบบเดิม (Koehler, 2012) จากการทบทวนความหมายและกรอบ
แนวคิด ผู้วิจัยได้นำขอบเขตขององค์ประกอบซึ่งได้แก่ ด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (PCK) ด้านเนื้อหาผสาน
เทคโนโลยี (TCK) ด้านเทคโนโลยีผสานวิธีสอน (TPK) และ ด้านความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี 
(TPCK) ไปใช้เป็นกรอบในการศึกษาการรับรู้ของครูในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความรู้
เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) ของครูประจำการสำหรับการวิจัยครั้งนี้ 
 
วัตถุประสงค ์ 

1. ศึกษาการรับรู้ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความรู้เนื ้อหา
ผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) ของครูประจำการ 

2. ศึกษาปัญหาและแนวทางการพัฒนาครูในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 
TPACK ของครูประจำการ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั ้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ  (survey research) กลุ ่มที ่ใช้ในการวิจัยคือ กลุ่ม

ครูผู้สอนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน 70 คน ที่เข้าร่วมการสัมมนาทางวิชาการที่จัดโดยคณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เมื่อวันท่ี 26 พฤษภาคม 2566 ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีความสนใจพัฒนาการ
เรียนการสอนตามแนวคิด TPACK เป็นการสุ่มตัวอย่างแบบจำกัด (concentration sampling) (วันดี เสา
หิน, 2544) ซึ่งเป็นการสุ่มโดยไม่อาศัยความน่าจะเป็น 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 1 ชุด คือแบบประเมินการรับรู้ความสามารถของครูในการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี แบ่งเป็น 3 ตอน ตอนที่ 1 สอบถามข้อมูล
ส่วนบุคคลด้านระยะเวลาของประสบการณ์ในการทำงาน เป็นแบบตอบสั้น ตอนที่ 2 สอบถามการรับรู้
ความสามารถของตนเองในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีการ
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ ระดับ 5 (มากที่สุด) ระดับ 4 (มาก) ระดับ 3 (ปานกลาง) 
ระดับ 2 (น้อย) และระดับ 1 (น้อยที่สุด) จำนวน 30 ข้อ และตอนที่ 3 สอบถามปัญหาและแนวทางการ
พัฒนาครูในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK เป็นแบบตอบสั้นลงในกระดาษติดบอร์ด  

คณะผู้วิจัยสร้างเครื่องมือโดยทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด TPACK และงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องแล้วสร้างกำหนดนิยามศัพท์เฉพาะตามองค์ประกอบของแนวคิด TPACK และสร้างข้อคำถาม
จำนวน 30 ข้อ จากนั้นหาคุณภาพด้านความเที่ยงตรงโดยการประเมินความสอดคล้องของข้อคำถามกับ
นิยามศัพท์เฉพาะจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ได้ค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง .60-1.00 และหา
คุณภาพด้านความเช่ือมั่นของแบบประเมินในตอนท่ี 2 ด้านการรับรู้ความสามารถของตนเองในการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิด TPACK รวมทั้งฉบับจำนวน 30 ข้อ โดยนำข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบประเมินของครู
ที่เป็นกลุ่มที่ใช้ในการวิจัยที่มีข้อมูลการตอบท่ีสมบูรณ์ จำนวน 60 ชุด มาหาความเช่ือมั่นด้วยสัมประสิทธิ
อัลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient) มีค่าเท่ากับ .97 และค่าความเชื่อมั่นแยกราย
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ด้านคือ ด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (PCK) จำนวน 8 ข้อ มีค่าเท่ากับ .90 ด้านเนื้อหาผสานเทคโนโลยี (TCK) 
จำนวน 10 ข้อ มีค่าเท่ากับ .93 ด้านเทคโนโลยีผสานวิธีสอน (TPK) จำนวน 8 ข้อ มีค่าเท่ากับ .96 ด้าน
ความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลย ี(TPCK) จำนวน 4 ข้อ มีค่าเท่ากับ .97 แสดงให้เห็นว่าเครื่องมือ
มีความเช่ือมั่นสูงท้ังโดยรวมและรายด้าน 

การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
การเก็บรวบรวมข้อมูลดำเนินการเมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2566 ในการสัมมนาทางวิชาการ

เรื่อง “TPACK: ประเด็นท้าทายสู่การพัฒนาสมรรถนะเด็กไทยในยุคดิจิทัล” จัดโดยสาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จากกลุ่มครูจำนวน 70 คน ที่เข้าร่วมงานสัมมนา
โดยเริ่มจากวิทยากรอบรมให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีและการใช้แนวคิด TPACK ในการ
จัดการเรียนรู้และการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 จำนวน 6 ช่ัวโมง แล้วให้กลุ่มครูทำแบบ
ประเมินการรับรู้ความสามารถของครูในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและ
เทคโนโลยี 1 ฉบับ ตอนท่ี 1 และตอนท่ี 2 จากนั้นคณะผู้วิจัยจัดกิจกรรมอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเหน็
โดยใช้คำถาม 2 ข้อ (นำมาจากตอนที่ 3 ของเครื่องมือวิจัย) ได้แก่ 1) ที่ผ่านมาท่านพบปัญหาใดในการ
ออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK และ 2) ท่านคิดว่าควรได้รับการพัฒนาในเรื่องใดเพื่อ
สามารถออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK ได้อย่างเหมาะสม ดำเนินกิจกรรมโดยนำเสนอ
คำถามแก่กลุ่มครูด้วยวาจาให้ครูแต่ละท่านเขียนคำตอบของตนเองลงในกระดาษโน้ตทั้งนี้เป็นการเขียน
ตอบตามความสมัครใจ โดยแจกกระดาษโน้ต 2 สี คือสีเหลืองเขียนเกี ่ยวกับปัญหาและสีชมพูเขียน
เกี่ยวกับแนวทาง โดยเป็นการเขียนตอบตามความสมัครใจแล้วนำคำตอบมาติดบอร์ดหน้าห้องประชุมเพื่อ
อภิปรายความคิดเห็นร่วมกันอีกครั้ง จากนั้นคณะผู้วิจัยจัดกลุ่มคำตอบที่มีความหมายคล้ายกันแล้วอ่าน
คำตอบที่เหมือนและต่างจากพวกทีละคำตอบพร้อมสอบถามความคิดเห็นเพิ่มเติมจากกลุ่มครูและ
อภิปรายสรุปผลความคิดเห็นร่วมกัน 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย  
การวิเคราะห์ข้อมูลดำเนินการใน 2 ส่วน ดังนี ้
1. นำแบบประเมินการรับรู้ความสามารถของครูที่รวบรวมได้จากผู้เข้าร่วมงานสัมมนาจำนวน 

70 ชุด มาตรวจนับและคัดเลือกชุดข้อมูลที่มีการตอบสมบูรณไ์ด้จำนวน 60 ชุด บันทึกข้อมูลการตอบลงใน
โปรแกรมทางสถิติเพื่อทำการประมวลผลด้วยการหาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยกำหนดหลักเกณฑ์ในการจัดกลุ่มครูผู้ตอบแบบประเมินตามกลุ่มประสบการณ์
สอนเป็น 3 กลุ่ม โดยใช้หลักการแบ่งกลุ่มครูขั้นต่ำสุดคือหน่วยปีซึ่งครอบคลุมประสบการณ์สอนใน 2 ภาค
การศึกษา และในส่วนท่ีเหลือแบ่งจำนวนกลุ่มครูผู้ตอบแบบประเมินออกเป็นสองกลุ่มให้มีจำนวนใกล้เคียง
กัน จึงกำหนดกลุ่มประสบการณ์สอนได้ ดังนี้  

กลุ่ม 1 คือครูที่มีประสบการณ์สอนไม่เกิน 1 ปี (≤ 1 ปี) จำนวน 31 คน  
กลุ่ม 2 คือครูที่มีประสบการณ์สอนระหว่าง 1 ปีขึ้นไปถึง 5 ปี ( 1 – ≤ 5 ปี) จำนวน 14 คน  
กลุ่ม 3 คือครูที่มีประสบการณ์สอนมากกว่า 5 ปี ข้ึนไป  ( 5 ปี) จำนวน 15 คน  
 

กำหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ยของการรับรู้ความสามารถในการออกแบบ
การเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK ของครูออกเป็น 5 ระดับ โดยให้แต่ละระดับมีช่วงของค่าคะแนน
เท่ากัน ดังนี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 2561) 
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4.21 – 5.00 ความหมาย มากท่ีสดุ 
3.41 – 4.20 ความหมาย มาก  
2.61 – 3.40 ความหมาย ปานกลาง 
1.81 – 2.60 ความหมาย น้อย 
1.00 – 1.80 ความหมาย น้อยท่ีสดุ 

2. นำกระดาษโน้ตจากการเขียนตอบคำถาม 2 ข้อ จากข้อคำถามในตอนที่ 3 ของเครื่องมือวิจัย 
ที่ได้รับจากครูในกิจกรรมอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นด้านปัญหาและแนวทางทางการพัฒนาครูในการ
ออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK มาบันทึกลงในโปรแกรมแล้ววิเคราะห์เนื้อหาโดยใช้คำ
สำคัญและจัดกลุ่มของคำตอบที่มีคำสำคัญและใจความคล้ายคลึงกันทำการตรวจนับและใช้ค่าสถิติพื้นฐาน
ได้แก่ ความถี่และร้อยละ แล้วนำผลการวิเคราะห์จัดกลุ่มความคิดเห็นที่ได้ร่วมกับการจดบันทึกข้อมูลจาก
การอภิปรายร่วมกันเพื่อสรุปผลการวิจัย 
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยนำเสนอตามลำดับวัตถปุระสงค์การวิจัย ดังนี ้
1. ผลการศึกษารับรู้ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความรู้

เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) ของครูประจำการ  
 

ตารางที่ 1 ผลการศึกษาการรับรู ้ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความรู้
เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของครูประจำการโดยรวมและรายด้าน (N=60) 

การรับรู้ความสามารถ μ σ 
แปล

ความหมาย 
ด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (PCK)  4.19 .50 มาก 
ด้านเนื้อหาผสานเทคโนโลยี (TCK)  4.16 .71 มาก 
ด้านเทคโนโลยผีสานวิธีสอน (TPK)  4.17 .68 มาก 
ด้านความรูเ้นื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPCK) 3.75 .92 มาก 

รวมทุกด้าน 4.12 .59 มาก 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า การรับรู้ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
ความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของครูประจำการจำนวน 60 คน พบว่า ทั้งโดยรวมและราย
ด้านอยู ่ในระดับมาก โดยรวมมีค่าเฉลี ่ย 4.12 (σ = .59) ด้าน PCK มีค่าเฉลี ่ย 4.19 (σ = .50) TCK  
มีค่าเฉลี ่ย 4.16 (σ = .71)  TPK มีค่าเฉลี ่ย 4.17 (σ = .68) TPCK มีค่าเฉลี ่ย 3.75 (σ = .92) เมื่อ
พิจารณาค่าการกระจายพบว่าด้าน TCK ด้าน TPK และ TPCK มีการกระจายสูงกว่าด้านอื่นอย่างเห็นได้
ชัดแสดงว่ากลุ่มครูมีการรับรู้ความสามารถของตนเองในด้านดังกล่าวค่อนข้างแตกต่างกัน 
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ตารางที่ 2 ผลการศึกษาการรับรู้ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดความรู้เนื้อหา
ผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของครูประจำการจำแนกตามกลุ่มประสบการณ์สอน (N=60) 

ประสบการณ์
สอน 

การรับรู้
ความสามารถ 

กลุ่ม 1  (≤ 1 ปี) 
N = 31 

กลุ่ม 2  ( 1 – ≤ 5 ปี) 
N = 14 

กลุ่ม 3  ( 5 ปี) 
N = 15 

μ σ แปล
ความหมาย 

μ σ แปล
ความหมาย 

μ σ แปล
ความหมาย 

PCK 4.19 0.50 มาก 4.23 0.55 มากที่สุด 4.13 0.50 มาก 
TCK 4.25 0.59 มากที่สุด 4.30 0.62 มากที่สุด 3.82 0.93 มาก 
TPK 4.35 0.54 มากที่สุด 4.09 0.66 มาก 3.86 0.86 มาก 
TPCK 3.92 0.95 มาก 3.91 0.75 มาก 3.30 0.91 ปานกลาง 
รวมทุกด้าน 4.22 0.54 มากที่สุด 4.17 0.59 มาก 3.84 0.65 มาก 

 
จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการรับรู้ความสามารถในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด

ความรู ้เนื ้อหาผสานวิธ ีสอนและเทคโนโลยีของคร ูประจำการ จำนวน 60 คน จำแนกตามกลุ่ม
ประสบการณ์สอน 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม 1 ไม่เกิน 1 ปี จำนวน 31 คน กลุ่ม 2 ระหว่าง 1 ปีขึ้นไปถึง 5 ปี 
จำนวน 14 คน และ กลุ่ม 3 มากกว่า 5 ปี ข้ึนไป จำนวน 15 คน เมื่อพิจารณาเป็นรายกลุ่ม พบว่า กลุ่ม 1 
มีการรับรู้ความสามารถโดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย 4.22 (σ = 0.54) และมีด้าน TCK 
และ TPK อยู ่ในระดับมากที ่ส ุด ส ่วนด้าน PCK และ TPCK อยู ่ในระดับมาก กล ุ ่ม 2 ม ีการรับรู้
ความสามารถโดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.17 (σ = 0.59) และมีด้าน PCK และ TCK อยู่
ในระดับมากท่ีสุด ส่วนด้าน TPK และ TPCK อยู่ในระดับมาก กลุ่ม 3 มีการรับรู้ความสามารถโดยรวมทุก
ด้านอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.84 (σ = 0.65) และมีด้าน PCK TCK และ TPK อยู่ในระดับมาก ส่วน
ด้าน TPCK อยู่ในระดับปานกลาง 

การรับรู้ความสามารถของครูโดยรวมทุกด้านนั้น ครูกลุ่ม 1 อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 
4.22 (σ = 0.54)  ส่วนครูกลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 อยู่ในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ย 4.17 (σ = 0.54) และ 3.84 
(σ = 0.65) ตามลำดับ   เมื่อพิจารณาการรับรู้ความสามารถเป็นรายด้านโดยเปรียบเทียบ 3 กลุ่ม พบว่า 
ด้าน PCK กลุ่ม 2 อยู่ในระดับมากที่สุดส่วนกลุ่ม 1 และ 3 อยู่ในระดับมาก ด้าน TCK กลุ่ม 1 และ 2 อยู่
ในระดับมากท่ีสุด ส่วนกลุ่ม 3 อยู่ในระดับมาก ด้าน TPK กลุ่ม 1 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วนกลุ่ม 2 และ 3 
อยู่ในระดับมาก ด้าน TPCK กลุ่ม 1 และ 2 อยู่ในระดับมากส่วนกลุ่ม 3 อยู่ในระดับปานกลาง 

2. ผลการศึกษาปัญหาและแนวทางการพัฒนาครูในการออกแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิด TPACK ของครูประจำการ จากกระดาษโน้ตคำตอบด้านปัญหา จำนวน 28 แผ่น และด้านแนว
ทางการพัฒนา จำนวน 30 แผ่น ประกอบการอภิปรายร่วมกัน ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้  
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ตารางที่ 3 ผลการศึกษาปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK   
ปัญหา ความถี่ (f) ร้อยละ (%) 

1. ไม่มีปัญหา 11 39 
2. บริบทโรงเรยีนที่มีข้อจำกัดของอุปกรณ์เทคโนโลยีและระบบอินเทอร์เน็ต  7 25 
3. นักเรียนไมม่ีความพร้อมด้านอุปกรณ ์ 4 14 
4. ด้านช่วงวัยของนักเรียนท่ีใช้เทคโนโลย ี 4 14 
5. ครูไม่เข้าใจนวตักรรมและใช้เทคโนโลยีไมค่ล่อง 2 7 
6. รูปแบบเทคโนโลยีที่ครเูลือกใช้ไม่เหมาะกับบริบทโรงเรยีน 1 3.5 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า จากคำถามด้านปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 
TPACK พบว่า จากคำตอบจากกระดาษโน้ตทั้งหมดจำนวน 28 แผ่น (บางแผ่นเขียนมากกว่า 1 ประเด็น
คำตอบ) มีจำนวน 11 แผ่น (ร้อยละ 39) ที่ระบุว่าไม่มีปัญหา เมื่ออภิปรายร่วมกันในคำตอบนี้กลุ่มครูมี
ความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า ครูที่ไม่มีปัญหาในการออกแบบการสอนตามแนวคิด TPACK เนื่องมาจากบริบท
โรงเรียนที่มีสภาพความพร้อมของเครื่องมืออุปกรณ์เทคโนโลยีดิจิทัลและระบบอินเทอร์เน็ตที่สามารถ
สนับสนุนการจัดการเรียนการสอนของครูที่ออกแบบไว้ได้อย่างดี  ผลการอภิปรายร่วมกันของคำตอบนี้
พบว่าสอดคล้องกับคำตอบจำนวน 7 แผ่น (ร้อยละ 25) ที ่ระบุว่า ปัญหาของการใช้ TPACK ในการ
ออกแบบการเรียนการสอนคือบริบทโรงเรียนที่มีข้อจำกัดของอุปกรณ์เทคโนโลยีและระบบอินเทอร์เน็ต
ของทางโรงเรียนโดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กและบางโรงเรียนยังไม่มีอุปกรณพ์ื้นฐาน เช่น เครื่องฉายภาพ
โปรเจคเตอร์และจอประจำห้องเรียน นอกจากด้านบริบทโรงเรียนแล้วมีจำนวน 4 แผ่น (ร้อยละ 14) ที่
ระบุว่าปัญหาคือนักเรียนไม่มีความพร้อมด้านอุปกรณ์และอินเตอร์เน็ตที่ต้องใช้ร่วมในการทำกิจกรรม ผล
การอภิปรายร่วมกันของคำตอบนี้พบว่า ปัญหาของอุปกรณ์และอินเตอร์เน็ตของนักเรียนเป็นเรื ่องที่
นอกเหนือการดูแลจากทางโรงเรียนเพราะเกี ่ยวเนื ่องกับสภาพเศรษฐกิจของแต่ละครอบครัวซึ ่งการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนควรเอื้อให้นักเรียนทุกคนได้เข้าร่วมทำกิจกรรมไม่ได้หวังเพียงเฉพาะ
นักเรียนบางคนที่มีอุปกรณ์พร้อมเท่านั้น การอภิปรายผลนี้ยังสอดคล้องกับคำตอบที่เกี่ยวกับความพร้อม
ของนักเรียนในด้านอื่นนอกจากอุปกรณ์นั่นก็คือปัญหาด้านช่วงวัย โดยมีจำนวน 4 แผ่น (ร้อยละ 14) 
อธิบายถึงปัญหาการใช้เทคโนโลยีกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1-3 เมื่ออภิปรายร่วมกันใน
คำตอบนี้กลุ่มครูมีความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า แม้การใช้เทคโนโลยีจะช่วยดึงความสนใจ ทำให้เด็กเล็กตื่นเต้น 
สนุกสนาน แต่นอกจากเด็กไม่มีอุปกรณ์หรืออินเทอร์เน็ตเป็นของตนเองที่จะนำมาใช่ร่วมกิจกรรมที่ครู
ออกแบบแล้ว เด็กในวัยนี้ยังไม่สามารถใช้งานด้วยตนเองได้อย่างคล่องแคล่วและอีกทั้งนโยบายของบาง
โรงเรียนที่ไม่ให้นักเรียนนำสมาร์ทโฟนมาโรงเรียน มีจำนวน 2 แผ่น (ร้อยละ 7) ที่ระบุว่าปัญหาคือครูไม่
เข้าใจนวัตกรรมและใช้เทคโนโลยีไม่คล่อง เมื่ออภิปรายร่วมกันพบว่า ครูยังขาดประสบการณ์ในการใช้
เทคโนโลยีในห้องเรียนและไม่แน่ใจว่านวัตกรรมการเรียนการสอนที่นำมาใช้ในห้องเรียนร่วมกับแนวคิด 
TPACK ควรจะมีลักษณะเป็นอย่างไร มีจำนวน 1 แผ่น (ร้อยละ 3.5) ที่ระบุว่าปัญหานั้นขึ้นอยู่กับรูปแบบ
ที่เลือกใช้ เมื่ออภิปรายร่วมกันพบว่า หากครูเลือกใช้เทคโนโลยีที่เป็นโปรแกรมพื้นฐานเท่าที่ทางโรงเรียนมี
ให้จะทำให้ไม่เกิดปัญหา แต่หากเลือกใช้เทคโนโลยีที่นำสมัยหรือต้องอาศัยอุปกรณ์จำนวนมากทั้งครแูละ
นักเรียนโดยที่นักเรียนและโรงเรียนขาดความพร้อมจะทำให้การออกแบบการสอนตามแนวคิด TPACK 
เป็นไปได้ยาก 
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ตารางที่ 4 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาครูในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK   
แนวทางการพัฒนาครู ความถี่ (f) ร้อยละ (%) 

1. แนวทางด้านเทคโนโลยีผสานวธิีสอน (TPK)   25 84 
2. แนวทางด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (PCK) 3 9 
3. แนวทางด้านเนื้อหาผสานเทคโนโลยี (TCK) 1 3 
4. แนวทางด้านเนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPCK) 1 3 

 
จากตารางที่ 4 พบว่า จากคำถามด้านแนวทางการพัฒนาครูในการออกแบบการเรียนการสอน

ตามแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยีของครู พบว่า จากคำตอบทั้งหมดจำนวน 30 แผ่น 
มีจำนวน 25 แผ่น (ร้อยละ 84) ที่ระบุถึงแนวทางด้านเทคโนโลยีผสานวิธีสอน (TPK) โดยในคำตอบจะ
แสดงถึงความต้องการในการใช้ความรู้ด้านเทคโนโลยีเป็นหลักและมีความคิดเห็นเพิ่มเติมว่าต้องการ
นำไปใช้ในขั้นตอนต่าง ๆ อาทิ ดึงความสนใจผู้เรียน สร้างเกม ให้นักเรียนมีส่วนร่วม ใช้ในการวัดและ
ประเมินผล ใช้สำหรับนักเรียนที่ขาดเรียน ใช้สำหรับทบทวนบทเรียน ใช้ในขั้นจัดกิจกรรมเพิ่มความรู้ การ
จัดการเรียนรู้แบบ Hybrid learning และ Hy flex learning มีคำตอบจำนวน 3 แผ่น (ร้อยละ 9) ระบุถึง
แนวทางด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (PCK) โดยในคำตอบจะแสดงถึงความต้องการเลือกใช้วิธีสอนให้
เหมาะสมกับผู้เรียนเพื่อที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิด หรือแก้ปัญหาการเรียนรู้ มีคำตอบ
จำนวน 1 แผ่น (ร้อยละ 3) ระบุถึงแนวทางด้านเนื้อหาผสานเทคโนโลยี (TCK) โดยในคำตอบจะแสดงถึง
ความต้องการนำเนื้อหาเรื่องพยัญชนะไทยสร้างใช้สื่อการสอน PowerPoint  มีคำตอบจำนวน 1 แผ่น 
(ร้อยละ 3) ระบุถึงแนวทางด้านเนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPCK) ในคำตอบจะแสดงถึงความ
ต้องการในการออกแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามแนวคิด TPACK 
 
สรุปผลและอภิปรายผล  

จากการวิจัยสามารถสรุปและอภิปรายผลได้ดังนี้ 
1. การรับรู ้ความสามารถในการออกแบบการเร ียนการสอนตามแนวคิด TPACK ของครู

ประจำการโดยรวมและรายด้านทั้งด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (PCK) ด้านเนื้อหาผสานเทคโนโลยี (TCK) ด้าน
เทคโนโลยีผสานวิธีสอน (TPK) และด้านความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPCK) อยู่ในระดับมาก 
เมื่อจำแนกตามกลุ่มประสบการณ์สอนพบว่าครูที่มีประสบการณ์สอนไม่เกิน 1 ปี รับรู้ความสามารถโดยรวม
ของตนเองในระดับมากที่สุด ส่วนกลุ่มอื่นนอกนั้นอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Kaewsri, 
Sengsri, &  Kongmanus (2023) ซึ่งได้ทำการศึกษาผลการประเมินตนเองด้านความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอน
และเทคโนโลยี (TPACK) ของครูวิทยาศาสตร์สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากำแพงเพชร 
พบว่า ผลการประเมินตนเองในภาพรวมอยู่ในระดับมากและรายด้านทุกด้านอยู่ในระดับมาก และพบว่า 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดตามลำดับคือความรู้ด้านเนื้อหา (CK) รองลงมาคือ ความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอน 
(PCK) ด้านเนื้อหาผสานวิธีสอน (PCK) รองลงมากคือ ด้านเนื้อหาผสานเทคโนโลยี (TCK) ด้านเทคโนโลยี
ผสานวิธีสอน (TPK) และด้านเทคโนโลยี (TK) ตามลำดับ และนอกจากนี้เป็นไปได้ว่าครูที่มีประสบการณ์
สอนไม่เกิน 1 ปี เป็นครูที ่สำเร็จการศึกษาได้ไม่นานซึ่งในสถาบันการศึกษาให้ส่งเสริมให้ใช้เทคโนโลยี 
โปรแกรมและแอปพลิเคชันใหม่ในการจัดการเรียนการสอนอยู่อย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะอย่างยิ ่งในช่วง
สถานการณ์โรคระบาดโควิด 19 ที่ผ่านมา ทำให้แม้ว่าครูมีประสบการณ์สอนน้อยแต่รับรู้ถึงเทคโนโลยีการ
สอนใหม่และการใช้ตามแนวคิด TPACK ได้ในระดับมากท่ีสุด 
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ครูกลุ่ม 1 ที่มีประสบการณ์สอนไม่เกิน 1 ปี มีการรับรู้ความสามารถโดยรวมทุกด้านและมดี้าน 
TCK และ TPK อยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วนด้าน PCK และ TPCK อยู่ในระดับมาก ครูกลุ่ม 2 ที่มีประสบการณ์
สอนระหว่าง 1 ปีขึ้นไปถึง 5 ปี มีการรับรู้ความสามารถโดยรวมทุกด้านและด้าน TPK และ TPCK อยู่ใน
ระดับมาก มีด้าน PCK และ TCK อยู่ในระดับมากที่สุด  และครูกลุ่ม 3 ที่มีประสบการณ์สอนมากกว่า 5 ปี 
ขึ้นไป มีการรับรู้ความสามารถโดยรวมทุกด้านและด้าน PCK TCK และ TPK อยู่ในระดับมาก ส่วนด้าน 
TPCK อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาการรับรู้ความสามารถเป็นรายด้านโดยเปรียบเทียบ 3 กลุ่ม พบว่า 
ด้าน PCK กลุ่ม 2 อยู่ในระดับมากที่สุดส่วนกลุ่ม 1 และ 3 อยู่ในระดับมาก ด้าน TCK กลุ่ม 1 และ 2 อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ส่วนกลุ่ม 3 อยู่ในระดับมาก ด้าน TPK กลุ่ม 1 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วนกลุ่ม 2 และ 3 อยู่
ในระดับมาก ด้าน TPCK กลุ่ม 1 และ 2 อยู่ในระดับมากส่วนกลุ่ม 3 อยู่ในระดับปานกลาง จากผลการวิจัย
จะเห็นได้ว่าตัวแปรด้านอายุงานหรือประสบการณ์ทำงานมีผลต่อการรับรู้ความสามารถในการใช้แนวคิดนี้ซึ่ง
เกี่ยวข้องกับความรู้ที่มีเรื่องเทคโนโลยีเข้าไปเกี่ยวข้องสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Rolando, Salvador, 
Vasconcellos, & Luz (2021) ที่ช้ีให้เห็นว่ามีความสัมพันธ์เชิงบวกท่ีแข็งแกร่งระหว่างโครงสร้างความรู้ที่มี
ส่วนประกอบของเทคโนโลยี การวิเคราะห์เส้นทางยืนยันสมมติฐานที่ว่า TK มีอิทธิพลต่อ TPK และ TCK 
และโครงสร้างทั้งสองนี้มีอิทธิพลโดยตรงต่อ TPACK หลักฐานแสดงให้เห็นว่าตัวแปร "อายุ" และ "อายุงาน" 
มีอิทธิพลต่อการรับรู ้ของครู โดยเฉพาะอย่างยิ ่งโครงสร้างที่มีองค์ประกอบด้านเทคโนโลยี และจาก
ผลการวิจัยครั้งนี้ที่พบว่าครูกลุ่มที่ 2 และกลุ่ม 3 มีการรับรู้ถึง TPK อยู่ในระดับมากทั้งสองกลุ่มเหมือนกัน
แสดงให้เห็นว่าความรู้เทคโนโลยีมีผลต่อการประยุกต์ใช้แนวคิดสอดคล้องกับงานวิจัยของ Windianingsih, 
Susanti & Alrizal (2023) ที่พบว่าด้านการสอนและเนื้อหาไม่ได้มีอิทธิพลต่อความสามารถ TPACK ของครู
อย่างมีนัยสำคัญ ควรพัฒนาความสามารถทีแพ็คของครูโดยเฉพาะความรู ้ทางเทคโนโลยีเนื ่องจาก
ความสามารถของทีแพ็คของครูได้รับอิทธิพลอย่างมากจากความรู้ทางเทคโนโลยี และงานวิจัยของ Kaewsri, 
Sengsri, &  Kongmanus (2023) ที่พบว่าความรู้ด้านเทคโนโลยีผสานวิธีสอน (TPK) และด้านเทคโนโลยี 
(TK) ของครูอยู่ในระดับน้อยกว่าด้านอื่น 

2. ปัญหาในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK คือ บริบทโรงเรียนและนักเรียน
ที่มีข้อจำกัดของอุปกรณ์เทคโนโลยีและระบบอินเทอร์เน็ต ครูยังขาดประสบการณ์ในการใช้ TPACK ในช้ัน
เรียน และการเลือกเทคโนโลยีให้เหมาะสมกับบริบท สอดคล้องกับที่ Mishra (2019) ที่เป็นผู ้นำเสนอ
แนวคิดนี้ได้อธิบายถึงสิ่งที่ควรคำนึงถึงในการใช้แนวคิด TPACK ก็คือ ข้อจำกัดขององค์กรและสถานการณ์ที่
ครูทำงานอยู่ บ่อยครั้งที่ความสำเร็จจากความพยายามของครูในการใช้แนวคิด TPACK ในการเรียนการสอน
ไม่ได้ขึ้นอยู่กับความรู้เกี่ยวกับเนื้อหา วิธีสอน และเทคโนโลยี รวมถึงการทับซ้อนขององค์ประกอบดังกล่าว
มากนักแต่ขึ้นอยู่กับความรู้ในบริบทของโรงเรียน ประเด็นนี้ชี้ให้เห็นว่าสิ่งสำคัญมากกว่าการมองว่าครูเป็น
ผู้ออกแบบหลักสูตรแบบ TPACK ที่ใช้ภายในห้องเรียน ก็คือการตระหนักว่าองค์กรหรือโรงเรียนนั้นมรีะบบ
สนับสนุนอย่างไรและผู้มีอำนาจหน้าที่นั้นมีส่วนร่วมเพื่อทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้แนวคิด TPACK 
อย่างไรนั่นก็คือความรู้ด้านบริบท  จะเห็นได้ว่าปัญหาส่วนหน่ึงที่เกิดขึ้นและส่งผลต่อการให้แนวคิด TPACK 
ในการออกแบบและใช้ในห้องเรียนก็คือข้อจำกัดของอุปกรณ์เทคโนโลยีและระบบอินเทอร์เน็ตของ
สถานศึกษา ดังนั้นผู้บริหารโรงเรียนมีความจำเป็นที่จะต้องรู้และเข้าใจบริบทของโรงเรียนในศตวรรษที่ 21 
นี้เป็นอย่างดี รวมทั้งต้องมีความสามารถในการนำเทคโนโลยีเหล่านี้เข้าไปสู่ห้องเรียน และโรงเรียนได้อย่าง
เหมาะสม โดยเริ่มจากการยอมรับเทคโนโลยีและการเปลี่ยนแปลงตั้งแต่ในระดับบุคคล (Concerns-Based 
Adoption Model: CBAM) ของผู้บริหารและครู จากนั้นก็ส่งเสริมให้ครูบูรณาการความรู้ตามแนวคิด 
TPACK ให้มีประสิทธิภาพด้วยภาวะผู้ทำทางเทคโนโลยี (Technology Leadership) (สุกัญญา แช่มช้อย, 
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2558) ซึ่งในปัจจุบันในการบริหารสถานศึกษายังให้ความสำคัญกับภาวะผู้นำดิจิทัลของผู้บริหารเนื่องจาก
ส่งผลต่อการบริหารจัดการหลักสูตร (พลธาวิน วัชรทรธำรงค์ และศศินันท์ ศิริธาดากุลพัฒน์, 2565) และใน
ประเด็นนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของมะนาแซ มะเดหมะ และณัฐชัย วงศ์ศุภลักษณ์ (2565)  ที่พบว่า มี
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักการ TPACK ของผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนที่
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี อันได้แก่ 1) การสนับสนุนเชิงเทคโนโลยีและ
โครงสร้างพื้นฐาน 2) การใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน 3) จริยธรรมในการใช้เทคโนโลยี 4) การ
ใช้เทคโนโลยีพัฒนาความเป็นเลิศทางวิชาชีพ 5) การใช้เทคโนโลยีในการบริหารงาน 6) การมีวิสัยทัศน์ทาง
เทคโนโลยี และ 7) การใช้เทคโนโลยีในการวัดและประเมินผล 

แนวทางการพัฒนาครูควรมุ่งเน้นด้านเทคโนโลยีผสานวิธีสอน (TPK) เป็นหลัก ผู้วิจัยมีความเห็น
ว่าหน่วยงานพัฒนาวิชาชีพครูจำเป็นที่จะต้องปรับเปลี่ยนมุมมองของครูที่เห็นว่าบริบทของโรงเรียนที่มี
ข้อจำกัดด้านอุปกรณ์เทคโนโลยีและระบบอินเทอร์เน็ต  วัยของผู้เรียนที่ไม่พร้อมใช้เทคโนโลยี และการขาด
แคลนอุปกรณ์ของผู้เรียน เป็นสาเหตุที่ทำให้ครูไม่สามารถออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การพัฒนา TPK จำเป็นต้องสร้างความเข้าใจเรื่องข้อดีและข้อจำกัดของเทคโนโลยี
แต่ละประเภท การเลือกใช้เทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ จะต้องเลือกใช้ให้เหมาะกับประเภทของกิจกรรมการ
เรียนรู้รวมทั้งบริบทของการเรียนการสอนด้วย แนวทางในการปรับเปลี่ยนมุมมองของครูในการเลือกใช้
เทคโนโลยีผสานวิธีสอน คือการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้ครูมีความยืดหยุ่นที่สร้างสรรค์ (creative flexibility) 
ในการเลือกใช้อุปกรณ์เครื่องมือตามที่สามารถจัดหาได้เพื่อวางแผนที่จะใช้เทคโนโลยีนั้นให้เหมาะสมกับวิธี
สอน ความยืดหยุ่นที่สร้างสรรค์ในการใช้เครื่องมือต่าง ๆ ที่มีในบริบทของตนเองเป็นเรื่องที่สำคัญมาก
เนื่องจากมีเทคโนโลยีจำนวนมากที่พัฒนาขึ้นเพื่อวัตถุประสงค์อื่น ๆ ไม่ได้พัฒนาขึ้นมาเพื่อใช้ส ำหรับการ
เรียนการสอน อาทิ เทคโนโลยีบนเว็บ เช่น  บล็อก (blog) เว็บไซต์ที่ผู้อ่านและผู้เขียนสามารถแสดงความ
คิดเห็นโต้ตอบกันได้ตลอดเวลา พอดแคสต์ (podcast) ไฟล์เสียงดิจิทัลที่เผยแพร่ผ่านอินเตอร์เน็ต หากครูมี
ความยืดหยุ่นที่สร้างสรรค์ก็จะสามารถนำเครื่องมือเหล่านี้มาประยุกต์กับวิธีสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการ
จัดการเรียนการสอนได้ ซึ่งอาจเป็นการใช้เทคโนโลยีในรูปแบบที่ต่างจากที่ใช้ตามปกติ ความยืดหยุ่นที่
สร้างสรรค์ในการเลือกใช้เทคโนโลยีนั้นมิใช่เฉพาะการใช้เทคโนโลยีดจิิทัล แต่รวมถึงการใช้เทคโนโลยีพื้นฐาน
ให้เหมาะสมกับวิธีสอนภายใต้ข้อจำกัดและบริบทชั้นเรียนของตนเอง ยกตัวอย่าง การจัดกิจกรรมระดม
ความคิด (brainstorming) สำหรับชั ้นเรียนที ่มีความพร้อมด้านอุปกรณ์และอินเทอร์เน็ต ครูอาจใช้ 
Jamboard ส่วนช้ันเรียนที่ผู้เรียนไม่มีความพร้อมด้านอุปกรณ์ดังกล่าว ครูอาจให้ผู้เรียนได้เขียนแสดงความ
คิดเห็นร่วมกันบนกระดานไวท์บอร์ดหรือกระดานดำก็ได้ ประเด็นท่ีท้าทายในการพัฒนา TPK ของครูจึงเป็น
การส่งเสริมให้ครูมีความยืดหยุ่นที่สร้างสรรค์ (Harris, Mishra & Koehler, 2009) ผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่า 
การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน (Lesson Study : LS) เป็นกลวิธีที ่ควรนำมาใช้ในการพัฒนา TPK ของครู 
สามารถใช้ LS ในการส่งเสริมให้ครูมีความยืดหยุ่นที่สร้างสรรค์โดยการวิเคราะห์สถานการณ์การสอนของ
ตนเองร่วมกับเพื่อนครูซึ่งอาจมีข้อจำกัดและบริบทต่าง ๆ ของชั้นเรียนที่ใกล้เคียงกันเพื่อเลือกเทคโนโลยีที่
หลากหลายผสานกับวิธีสอนต่าง ๆ ในการสอนเนื้อหาที่เฉพาะนั้น   หน่วยงานพัฒนาวิชาชีพครูอาจนำ
กระบวนการพัฒนาบทเรียนร่วมกันซึ่งประกอบด้วย ขั้นวางแผน  (Plan) ขั้นปฏิบัติการ (See) ขั้นสะท้อนผล 
(Reflect) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555) มาประยุกต์ให้เหมาะสมกับการพัฒนา TPK โดยดำเนินการ 3 ขั้นตอน 
ได้แก่ ขั้นวางแผน (Plan) ครูวิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนรู้เนื้อหาของผู้เรียนที่เกิดขึ้นจริงในช้ันเรียนเพื่อ
ร่วมกันเลือกบทเรียนที่ต้องการพัฒนา และเลือกเทคโนโลยีผสานกับวิธีสอนต่าง ๆ ให้ได้มากที่สุดที่จะเป็นไป
ได้ภายใต้ข้อจำกัดและบริบทการสอนของตนเอง ขั้นลงมือปฏิบัติ  (Implement) ครูเลือกเทคโนโลยีผสาน
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กับวิธีสอนที่ตนเองเห็นว่าน่าจะมีประสิทธิผลมากที่สุดไปใช้ในชั้นเรียน และร่วมกันสังเกตการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน และขั้นไตร่ตรอง (Reflect) ครูร่วมกันสะท้อนคิดและปรับปรุงแก้ไข (re-design) เทคโนโลยีผสาน
กับวิธีสอนในการสอนเนื้อหาเรื่องนั้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการจัดกิจกรรมการฝึกอบรมโดยให้ครูได้พัฒนา
บทเรียนร่วมกันในลักษณะดังกล่าว นอกจากจะช่วยพัฒนา TPK ของครูแล้ว ยังจะช่วยส่งเสริม TCK ของครู
ควบคู่ไปด้วย ซึ่งองค์ประกอบย่อยท้ังสองด้านนี้จะช่วยให้ครูสามารถออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 
TPACK ได้ ดังเช่นผลจากการวิเคราะห์งานวิจัยจำนวน 16 เรื่องที่ทำการศึกษาการพัฒนา TPACK ของครู
โดยใช้การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน ในช่วงปี ค.ศ. 2015-2021 สรุปได้ว่า การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน เป็น
กรอบแนวคิดทั้งเชิงทฤษฎีและปฏิบัติในการฝึกอบรมที่ใช้บริบทการทำงานจริงตามความต้องการและความ
สนใจของครู LS ช่วยส่งเสริมการประเมินตนเองและสร้างแนวคิดใหม่เกี่ยวกับการสอนโดยการใช้เทคโนโลยี
ของครู (Jiménez Sierra, Ortega Iglesias, Cabero-Almenara & Palacios-Rodríguez, 2023) ผู้วิจัยมี
ความเห็นว่า นอกจาก LS จะช่วยพัฒนาครูในการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK แล้ว LS 
ยังเป็นกลวิธีที่จะช่วยให้ครูได้เรียนรู้ที ่จะแลกเปลี่ยน ให้ข้อมูลป้อนกลับ และยอมรับการวิพากษ์ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนการสอนสู่คุณภาพของผู้เรียนด้วย 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
1. ผู ้บริหารโรงเรียนควรกำหนดแนวทาง แผนการปฏิบัติงาน และงบประมาณสำหรับการ

พัฒนาการสอนตามแนวคิด TPACK ร่วมกับครูในโรงเรียนเพื่ออำนวยความสะดวกให้ครูได้ออกแบบการ
เรียนการสอนได้ตามเทคโนโลยีที่ทันยุคสมัย  

2. หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการพัฒนาวิชาชีพครูควรจัดหลักสูตรพัฒนาครูให้เหมาะสมกับกลุ่มครู
ตามกลุ่มประสบการณ์การทำงานและตามความต้องการโดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู้ด้านเทคโนโลยีผสานวิธี
สอนและการรับรู้ความสามารถในตนเองของครูเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TPACK ได้ตรงตาม
ความต้องการ 

 
ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการวิจัยพัฒนาด้านการบริหารสถานศึกษาด้ายการใช้ตัวแปรเกี่ยวกับภาวะผู้ทำทาง

เทคโนโลยีที่สนองตอบการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK เพื่อจะได้พัฒนาบริบทของสถานศึกษา
ที่ส่งเสริมการใช้แนวคิด TPACK ได้อย่างสัมฤทธิผล  

2. ควรมีการวิจัยสำรวจการรับรู ้ความสามารถของครูร่วมกับการสังเกตการปฏิบัติจร ิงใน
ห้องเรียนของครูในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด TPACK ที่จำแนกไปตามความพร้อมด้านบริบท
โรงเรียนด้านการบริหารจัดการที่อำนวยให้การใช้แนวคิด TPACK เพื่อจะได้แนวทางการปรับปรุงพัฒนา
สถานศึกษาควบคู่ไปกับการปฏิบัติงานของครูอย่างเหมาะสม 

 
เอกสารอ้างอิง 
ดิเรก พรสีมา. (2562). ทำอย่างไรประเทศของเรา จึงจะได้ครูที่ใช้ความรู้ทีพีซี (TPCK) ในการประกอบ

วิชาชีพ? : มติชนออนไลน์. เข้าถึงได้จาก 
https://www.matichon.co.th/columnists/news_1528204 วันท่ี 23 กรกฎาคม 2566 

https://www.matichon.co.th/
https://www.matichon.co.th/columnists/news_1528204%20วันที่


216 
ครุศาสตร์สาร | Journal of Educational Studies 

ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 | Vol. 17 No.2 July-December 2023 
 

ต้องตา สมใจเพ็ง, ชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ และเอกภูมิ จันทรขันตี. (2559). การรับรู ้ด้านความรู้และ
ความสามารถในการสอนเนื ้อหาวิชาเฉพาะโดยใช้เทคโนโลยี (TPACK) ของนิส ิตฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. วารสารศึกษาศาสตร์
ปริทัศน์, 31(1), 63-73.  

บุญชม ศรีสะอาด. (2561). การแปลผลเมื่อใช้เครื่องมือรวบรวมข้อมูลแบบมาตราส่วนประมาณค่า. การ
วัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2(1), 64-70. 

ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ และพรสุข ตันตระรุ่งโรจน์. (2558). ผลของการใช้คำถามประเมินตนเองและ
การประเมินโดยเพื่อนเพื่อเสริมสร้างการรับรู้ความสามารถ ของตนเองและความรู้บูรณาการ 
TPACK ด้านการออกแบบสื่อดิจิทัลของนิสิตครู. วารสารครุศาสตร์, 43(4), 129-145. 

พลธาวิน วัชรทรธำรงค์ และศศินันท์ ศิริธาดากุลพัฒน์. (2565). ภาวะผู้นำดิจิทัลของผู้บริหารสถานศึกษาที่
ส่งผลต่อการดำเนินงานประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา กลุ่มโรงเรียนบางละมุง 1 สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3. วารสารครุศาสตร์สาร, 16(2), 219-231. 

มะนาแซ มะเดหมะ และณัฐชัย วงศ์ศุภลักษณ์. (2565). ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
หลักการบูรณาการความรู้เทคโนโลยีกับวิธีการสอนและเนื ้อหา (TPACK) ของผู ้บริหาร
สถานศึกษาในโรงเรียนสังกัดสำนักงาน เขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี: การ
วิเคราะห์ไมมิค. วารสารครุศาสตร์สาร, 16(2), 265-281. 

ราชบัณฑิตยสถาน. (2555). พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพฯ: อรุณการพิมพ์. 
ลิลลา อดุลยศาสน์. (2561). ผลของการพัฒนาความรู้ในการบูรณาการเทคโนโลยีกับวิธีสอนและเนื้อหาท่ี

สอน (TPACK) ของนักศึกษาครูสาขาวิชาคณิตศาสตร์ที ่มีต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียน. วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, 13(1), 115-128. 

วสุพงษ์ อิวาง. (2566). การศึกษาความรู้เนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยีสำหรับครูสังกัดสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 4. วารสารการวิจัยการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 3(1), 
138-152.  

วันดี เสาหิน. (2544). เทคนิคการสุ่มตัวอย่างและการกำหนดขนาดตวัอย่าง. สุทธิปริทัศน,์ 15(47), 80-87. 
ศิริวรรณ ฉัตรมณีรุ่งเจริญ. (2559). ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีของครูวิทยาศาสตร์เพื่อ

การจัดการเร ียนรู ้บ ูรณาการบริบทชุมชนท้องถิ ่นและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง.  
วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต, 12(2), 107-139. 

ศิริวรรณ ฉัตรมณีรุ่งเจริญ. (2562).  ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีเพื่อการจัดการเรียนรู้สะ
เต็มศึกษาในประเทศไทย. วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน์, 34(1), 51-64. 

สำนักงานราชบัณฑิตยสภา. (2558). พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ร่วมสมัย ฉบับราชบัณฑิตยสภา . 
กรุงเทพฯ: สำนักงานราชบัณฑิตยสภา. 

สำนักงานราชบัณฑิตยสภา. (2565). พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ร่วมสมัย ชุดนวัตกรรมและเทคโนโลยี
ดิจิทัลทางการศึกษา ฉบับราชบัณฑิตสภา. กรุงเทพฯ: สำนักงานราชบัณฑิตยสภา. 

สุกัญญา แช่มช้อย. (2558).  ภาวะผู้นำทางเทคโนโลยี: การนำเทคโนโลยีสู่ห้องเรียนและโรงเรียนใน
ศตวรรษที่ 21. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. 17(4), 216–224. 

 
 



ครุศาสตร์สาร | Journal of Educational Studies 

ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 | Vol. 17 No.2 July-December 2023 
217 

 

สุรัสวดี ควรหา และสุกัญญา แช่มช้อย. (2562). การประเมินความต้องการจำเป็นของการพัฒนาครู
โรงเรียนสุนันทาวิทยา ตามแนวคิดความรู้เนื้อหาผสานวิธีสอนและเทคโนโลยี. An Online 
Journal of Education, 1 4 ( 2 ) , OJED1 4 0 2 0 0 1  ( 1 3  pages). Retrieved from 
https://so01.tci-thaijo.org/index.php /OJED/article/view /183266 

อรอุมา สิงห์สวัสดิ ์, ศิร ิร ัตน์ ศรีสะอาด และนาตยา ปิลันธนานนท์. (2565). TPACK ในการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์: TPACK ในฟิสิกส์. วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์, 9(1), 316-326. 

Harris, J. B., Mishra, P., & Koehler, M. (2009). Teachers' technological pedagogical content 
knowledge and learning activity types: Curriculum-based technology integration 
reframed. Journal of Research on Technology in Education, 41(3), 393-416. 

Jalani, G., Hussain, S., Amin, N., & Hussain, D. (2021). Self-Assessment of Prospective 
Teachers’ Technological Pedagogical and Content Knowledge (TPACK). Journal 
of Educational Sciences & Research, 8(1), 97–116. 

Jiménez Sierra, Á.A., Ortega Iglesias J.M., Cabero-Almenara J. & Palacios-Rodríguez, A. (2023) 
Development of the teacher’s technological pedagogical content knowledge 
(TPACK) from the Lesson Study: A systematic review. Frontiers in Education. 
https://doi.org/10.3389/ feduc.2023.1078913 

Kaewsri, T., Sengsri, S. & Kongmanus, K. (2023). A Study of the Results of Self-Assessment 
in Technological Pedagogical and Content Knowledge (TPACK) of Science 
Teachers of the Secondary Educational Service Area Office Kamphaeng Phet. 
Journal of Professional Routine to Research (JPR2R), 10(1), 11-18. 

Koehler, M. J. (2012). TPACK Explained. Retrieved from http://tpack.org/, July, 23 2023. 
Mishra, P. (2019). Considering Contextual Knowledge: The TPACK Diagram Gets an Upgrade. 

Journal of Digital Learning in Teacher Education.  
DOI: https://doi.org/10.1080/21532974. 2019.1588611 

Rolando, L. G. R., Salvador, D. F., Vasconcellos, R. F. R. R., & Luz, M. R. M. P. D. (2021). 
TPACK for Meaningful Learning Survey: “Paths” for Professional Development of 
Biology Teachers in Brazil. Turkish Online Journal of Educational Technology - 
TOJET, 20(2), 169–181. 

Windianingsih T., Susanti, N. & Alrizal, A. (2023). Analysis of TPACK (Technological 
Pedagogical and Content Knowledge) variables for middle school teachers 
through surveys in the Pasar Jambi district. Jurnal Riset Dan Kajian Pendidikan 
Fisika, 10(1), 1–9. https://doi.org/10.12928/jrkpf.v10i1.198 

 



218 
ครุศาสตร์สาร | Journal of Educational Studies 

ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 | Vol. 17 No.2 July-December 2023 
 

 
 
 
 

 
 

 
ณัฐธิดา นรสาร 1          Nattida  Norrasarn 1 
ลำไย สีหามาตย์ 2          Lumyai  Seehamat 2  
                                          

Received: August 23,2023   Revised: August 23,2023   Accepted: November 27,2023 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนกิจกรรมการสอนตามแนว

ทฤษฎีพหุปัญญาของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน
จับใจความสำคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลัง การใช้แผนกิจกรรมการสอนตาม
แนวทฤษฎีพหุปัญญา และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 หลังจากการใช้
แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา กลุ ่มเป้าหมายที ่ใช้ในการวิจ ัย คือ นักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านสวนหลวง (สวนหลวงวิทยายน) จำนวน 5 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 
ได้แก่ แผนกิจกรรมการสอนตามแนวคิดพหุปัญญา แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
สำคัญ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการบันทึกข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และประเภทนันพาราเมตริก Wilcoxon Signed Ranks Test 

ผลการวิจัยพบว่า  
1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา มคี่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67–1.00  
2. ผลคะแนนความสามารถดา้นการอ่านจับใจความสำคัญหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียั 

สำคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
3. ผลหลังจากจัดกิจกรรมการสอนด้วยแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
(�̅�=3.54, S.D.=0.56) 

 
คำสำคัญ: แผนกิจกรรมการสอน, ทฤษฎีพหุปัญญา, การอ่านจับใจความสำคญั 
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แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่าน 
จับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

Development of Teaching Activities Based on Intelligence Theory to  
Promote the Ability to Identify Key Information for Fifth Grade Students 
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Abstract  

The purpose of this study is 1) To find of efficiency teaching activities based on 
the Intelligence Theory of 5th grade students 2) To compare the ability of 5th grade 
students to identify key information before and after the use of teaching activities based 
on Intelligence Theory 3) To study the satisfaction of 5th grade students after using 
teaching activities based on Intelligence Theory. The target group in this study is 5th grade 
students of Baan Suan Luang School (Suan Luang Wittayayon), totaling 5 people.The tools 
used in the study are Teaching activities learning according to the concept of intelligence, 
Ability test to read key information and Satisfaction questionnaire The statistics used in 
data recording are percentage, mean, standard deviation, and nonparametric type 
Wilcoxon Signed Ranks  

The research found that 
1. The result find of efficiency teaching activities based on the Intelligence 

Theory were with the Index of Item-Objective Congruence (IOC) of 0.67-1.00 
2. The significant score for reading comprehension ability Students' scores after 

learning were higher than before learning Statistically significant at the .05 level.  
3. The After organizing teaching activities from teaching activities based on 

Intelligence Theory to promote the ability to identify key information students were highly 
satisfied (�̅�=3.54, S.D.=0.56).  
 
Keyword: Intelligence Theory, Key information reading, Teaching activities 
 
บทนำ 

แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 กล่าวว่า คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้
ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดำรงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
การเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ใ น
ศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย ทักษะและคุณลักษณะ 3 Rs ได้แก่ การอ่านออก (Reading) การเขียนได้ 
(Writing) และการคิดเลขเป็น (Arithmetic) ตามนโยบายปฏิรูปประเทศไทย ได้ประการยุทธศาสตร์ชาติ 
20 ปี (พ.ศ.2561-2580) นำไปสู่การยกระดับพัฒนาและเสริมสร้างทรัพยากรมนุษย์กำหนดให้มีการปฏิรูป
กระบวนการเรียนรู้เพื่อทันต่อศตวรรษที่ 21 โดยมีเป้าหมายให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานมีทักษะที่
จำเป็นรวมทั้งเป็นพลเมืองที่ดี มีสิทธิและหน้าท่ี มีความรับผิดชอบและมีจิตสาธารณะ ซึ่งเป็นกลไกท่ีสำคัญ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่สำคัญและจำเป็นมากในการดำรงชีวิตของคนในสังคมปัจจุบัน 
เพราะวิทยาการ และเทคโนโลยีต่าง ๆ ได้เปลี่ยนแปลงเจริญก้าวหน้า และเป็นไปอย่างรวดเร็วการ
ติดต่อสื่อสารก็ยิ่งเพิ่มความสำคัญในธุรกิจการงานมากขึ้น จนสภาพของสังคมกลายเป็นสังคมข่าวสาร 
(Information Society) เนื้อหาสาระทางวิชาการ รวมทั้งข้อมูลต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันจะต้องใช้การอ่าน
จึงจะสามารถเข้าใจ และสื่อความหมายได้อย่างถูกต้อง แม้จะมีการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการติดต่อสื่อสาร
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แต่ก็ไม่สามารถแทนการอ่านได้ ฉะนั้นทุกคนจำเป็นต้องมีทักษะในการอ่าน กล่าวคือ ต้องอ่านได้รวดเร็ว
และมีประสิทธิภาพ เพื่อเสาะแสวงหาความรู้ทั้งหลายจนสามารถเข้าใจ และติดตามการเปลี่ยนแปลง
ความก้าวหน้าทางวิทยาการ รวมทั้งข้อมูลข่าวสารเหล่านั้นได้ทันที เนื่องจากการอ่านเป็นการเรียนรู้ เมื่อ
อ่านมากก็ยิ่งรู้มาก (วรรณี โสมประยูร, 2553) 

จากข้อความดังกล่าวจึงแสดงให้เห็นว่าการอ่านมีความสำคัญต่อการพัฒนาการเรียนรู้ให้
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยพัฒนาให้เกิดความเจริญก้าวหน้าในสังคมได้ โดยการอ่านสามารถ
แบ่งตามประเภทได้ดังนี้ การอ่านแจกลูก การอ่านสะกดคำ การอ่านออกเสียงและการอ่านจับใจความ 
(สำลี รักสุทธี, 2553) ซึ่งการอ่านทุกประเภทมีความสำคัญต่อการสื่อสารและการพัฒนาศักยภาพการ
เรียนรู ้ โดยเฉพาะการอ่านจับใจความสำคัญเป็นการอ่านที่มีการตั้งจุดมุ ่งหมายในได้ชัดเจน สำรวจ
ส่วนประกอบของหนังสืออย่างคร่าว ๆ การทำความเข้าใจลักษณะของหนังสือว่าประเภทใด ใช้
ความสามารถทางภาษาในด้านการแปลความหมายของคำ ประโยค และข้อความต่าง ๆ อย่างถูกต้อง 
และใช้ประสบการณ์หรือภูมิหลังเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านมาประกอบจะทำความเข้าใจและจับใจความที่อ่านได้
ง่ายและรวดเร็วขึ ้น หลักในการอ่านจับใจความสำคัญ เป็นการอ่านอย่างละเอียด เพื่อพิจารณาหา
ข้อเท็จจริงที่นำเสนอ รวมถึงทรรศนะ ข้อคิดเห็น อารมณ์ น้ำเสียงของผู้เขียนที่มีต่อเรื่องที่นำเสนอ โดย
พิจารณาจาก ชื่อเรื่อง           ตั้งจุดมุ่งหมาย หาใจความสำคัญไปที่ละย่อหน้า ตัดรายละเอียดปลีกย่อย 
และใช้ความสามารถทางภาษาในการแปลความหมายของคำและประโยค เมื่ออ่านจบ ควรทบทวนหรือตั้ง
คำถามว่าใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ และอย่างไร 

จากข้อมูลของโครงการประเมินผลโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล 
(Programme for International Student Assessment หร ือ PISA) (2018) ผลการประเม ินของ
ประเทศไทย นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยในด้านการอ่านที่ต้องใช้ความคิดระดับวิจารณญาณ 393 คะแนน 
(ค่าเฉลี่ย OECD 487 คะแนน) ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับ PISA 2015 พบว่า คะแนนด้านการอ่านมีคะแนน
ลดลง 16 คะแนน นายชูกิจ ลิมปิจำนงค์ ผู้อำนวยการสสวท. กล่าวว่า จากการประเมินที่ผ่านมา นักเรียน
ไทยทั้งกลุ่มที่มีคะแนนสูงและกลุ่มที่มีคะแนนต่ำมีจุดอ่อนอยู่ที่ด้านการอ่าน แนวโน้มคะแนนการอ่านของ
ไทยลดลงอย่างต่อเนื่องระบบการศึกษาไทยจึงต้องยกระดับความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนอย่าง
เร่งด่วนและ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2563) เปิดเผยผลการประเมินความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาไทยของนักเรียนในหลายระดับช้ัน พบว่า ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
หรือ National Test (NT) ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2563 ได้คะแนนเฉลี่ยด้านภาษาไทย 
(Thai Language) ระดับประเทศร้อยละ 47.46 ตามลำดับ 

การดำเนินการพัฒนาผู้เรียนให้เต็มศักยภาพและเกิดความสมดุล ต้องคำนึงถึงหลักการพฒันา
สมองและพหุปัญญา ระบุสิ ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) โรงเรียนควร
สนับสนุนให้ครูจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมเชาวน์ปัญญาทุก ๆ ด้านของผู้เรียน และเอื้อให้ผู้เรียนได้รับ
การพัฒนา มีความคิด ทักษะ ค่านิยม วิธีการคิดของการแสดงออก และวิธีการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อให้
เกิดผลระยะยาว (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2564) 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นความสำคัญในการเรียนรู้ในยุคศตวรรษที่ 21 โดยนำทฤษฎีพหุปัญญามาใช้
ในการจัดกิจกรรมการสอน โดยผู้สอนได้ออกแบบกิจกรรมการสอนที่ทำให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ใน
ความคิดรวบยอดหลัก (Main concept) โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านกิจกรรมการสอนที่
ตอบสนองพหุปัญญาของผู้เรียน โดยกิจกรรมการสอนที่สอดคล้องกับพหุปัญญาของผู้เรียนจะช่วย
สนับสนุนให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการสอนอย่างมีความสุขและเกิดการเรียนรู้เชิงลึก ซึ่งนอกจากจะเป็น
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การพัฒนาผู้เรียนให้มีผลการเรียนรู้ที่ดีแล้ว ยังช่วยเสริมสร้างพหุปัญญาและสมรรถนะของผู้เรียนไปพร้อม
กัน (วิชัย วงษ์ใหญ่, และมารุต พัฒผล, 2564) นอกจากนี้ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) 
กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการสอนแบบบูรณาการสู่พหุปัญญา เป็นการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
ลักษณะเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้และความสามารถของผู้เรียนตามทฤษฎีพหุปัญญา
ของโฮวาร์ด การ์ดเนอร์ ซึ่งจำแนกไว้ 8 ด้าน ได้แก่ 

1. ปัญญาด้านภาษา (Linguistic Intelligence) 
2. ปัญญาด้านตรรกะ คณิตศาสตร์ (Logical Mathematical Intelligence) 
3. ปัญญาด้านมิติ (Spatial Intelligence) 
4. ปัญญาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว (Bodily Kinesthetic Intelligence) 
5. ปัญญาด้านดนตรี (Musical Intelligence) 
6. ปัญญาด้านมนุษยสัมพันธ์ (Interpersonal Intelligence) 
7. ปัญญาด้านเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
8. ปัญญาด้านนักธรรมชาติวิทยา (Naturalist Intelligence) (สำนักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2550) 
จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการสอนของผู ้เร ียน พบว่า นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านสวนหลวง (สวนหลวงวิทยายน) ยังขาดความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความสำคัญจากบทเรียน จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์การเรียนในรายวิชาภาษาไทยมีคะแนนค่อนข้างต่ำ 
ดังนั้นการนำแนวความคิดการจัดกิจกรรมการสอนโดยใช้แนวคิดพหุปัญญามาพัฒนาทักษะการอ่านจับ
ใจความสำคัญย่อมจะส่งผลให้ สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญได้อย่างถูกต้อง 
ชัดเจน และเพื่อเป็นแนวทางในการนำไปสู่การพัฒนาการเรียนในรายวิชาภาษาไทยต่อไป  ดังนั้น จาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบว่า การออกแบบแผนกิจกรรมการสอนและการพัฒนากิจกรรมการสอน
ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา สามารถพัฒนากิจกรรมการสอนภาษาไทยได้ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ 
สิปปกร บุนนาค (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับผังกราฟิก งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับผังกราฟิก และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับผังกราฟิก ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีพหุ
ปัญญาร่วมกับผังกราฟิก หลังการจัดกาเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาร่วมกับผังกราฟิกใน
ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก นอกจากน้ี มยุรีย์ แพงชัย (2558) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนตามทฤษฎีพหุปัญญาเรื ่อง ภูม ิใจภาษาไทยของเรา กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ภูมิใจภาษาไทยของเรา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรยีนและหลงัเรียนดว้ย
กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ภูมิใจภาษาไทยของเรา และศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง ภูมิใจภาษาไทย
ของเรา ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
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86.85/82.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุ
ปัญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปัญญา โดยรวม
อยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̅� = 4.81)  

จากเหตุผลและการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่กล่าวมากิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุ
ปัญญา จึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่ผู้วิจัยมีความสนใจนำมาเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการสอนเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญเพราะ การจัดกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุ
ปัญญา มีจุดเน้นที่สำคัญคือ การออกแบบกิจกรรมการสอนให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสใช้พหุปัญญาของ
ตนเองในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ ร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียน เพื่อนำไปสู่การสร้างสรรค์นวัตกรรม
ร่วมกันและเกิดสมรรถนะด้านต่าง ๆ อย่างบูรณาการ (วิชัย วงษ์ใหญ่, และมารุต พัฒผล, 2564) ซึ่งแผน
กิจกรรมการสอนที่สร้างขึ้นมีการจัดกิจกรรมการสอนที่นำแนวทฤษฎีพหุปัญญาทั้ง 8 ด้าน มาประยุกต์ใช้
ในการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญของผู้เรียนทุกคน โดยในแต่ละแผนกิจกรรม
การสอนให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการอ่านจับใจความสำคัญจากเนื้อหาในบทเรียนร่วมกับการใช้แนวทฤษฎีพหุ
ปัญญาทั้ง 8 ด้านในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถด้านการอ่าน การเขียน การ
พูด และการฟังจากเนื้อหาในบทเรียน มีการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาระหว่างการปฏิบัติกิจกรรม นำความรู้ที่
ได้จากการอ่านจับใจความสำคัญมาเขียนสรุปในรูปแบบของแผนผังความคิด มีการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม
เพื่อให้ผู้เรียนแสดงออกทางด้านความคิด ความรู้สึก สามารถเข้าใจผู้อื่นและยอมรับความคิดเห็นของกลุ่ม 
ผู้เรียนได้เข้าถึงสุนทรียภาพทางดนตรีในการฟังและสามารถจับใจความสำคัญจากเนื้อเพลงได้อย่างเข้าใจ 
และสามารถตระหนักรู้ในตนเอง รู้จักควบคุมการแสดงออกอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ รวมถึงการ
มองเห็นความแตกต่างในการเข้าใจธรรมชาติจากเนื้อหาในบทเรียนได้อย่างเข้าใจ อีกทั้งยังเป็นแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการสอนที่เป็นประโยชน์ให้แก่ครูผู้สอนภาษาไทยในโอกาสอีกต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื ่อหาประสิทธิภาพของแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

2. เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลัง การใช้แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังจากการใช้แผนกิจกรรม
การสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการพัฒนาแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อส่งเสริม

ความสามารถดา้นการอ่านจับใจความสำคญั ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
 
วิธีการดำเนินวิจัย 

การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยใช้กลุ่มตวัอย่างแบบหนึ่งกลุ่ม ทดสอบก่อนและหลงั 
(One-group pretest posttest design) (อรพินทร ชูชม, 2552) ซึ่งสอนตามแผนกิจกรรมการสอนตาม
แนวทฤษฎีพหุปัญญา โดยเก็บข้อมูลสองครั้ง คือ ครั้งก่อนเรียนและหลังเรียน ดังนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 2 แสดงรูปแบบแผนของการวิจัย 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้แทนในการทดลอง 
T1 แทน การทดสอบก่อนการสอนตามแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  
X แทน แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  
T2 แทน การทดสอบหลังการสอนตามแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 
กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้าน

สวนหลวง (สวนหลวงวิทยายน) ตำบลปงป่าหวาย อำเภอเด่นชัย จังหวัดแพร่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 จำนวน 5 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
1. เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย คือ แผนกิจกรรมการสอนที่สร้างขึ้นตามแนวคิด

พหุปัญญา จำนวน 5 แผน รวมเวลา 12 ช่ัวโมง พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.67-
1.00 และกิจกรรมการสอน ได้แก่  

แผนกิจกรรมการสอนที่ 1 เรื่อง ครอบครัวพอเพียง   จำนวน 4 ช่ัวโมง 
แผนกิจกรรมการสอนที่ 2 กำเนิดผิดพ้นคนท้ังหลาย  จำนวน 2 ช่ัวโมง 

แผนกิจกรรมการสอนตามแนวคิด 

ทฤษฎีพหุปัญญา 3 ขั้นตอน ได้แก ่
1.  ขั้นนำคือครูแจ้งจุดประสงค์การ      

เรียนรู้  
2.  ขั้นปฏิบัติคือข้ันสอน  
3.  ขั้นสรุปคือขั้นสรุปบทเรียนและ

ประเมินผลการทำงานกลุ่ม 

1.  ความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความ 

2.  ความพ ึ งพอใจ  หล ั งจ ากจัด 
ก ิ จกรรมการสอน จากแผน
กิจกรรมการสอนตามแนวคิด
ทฤษฎีพหุปัญญา 

T1 X T2 
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แผนกิจกรรมการสอนที่ 3 คนละไม้คนละมือ   จำนวน 2 ช่ัวโมง 
แผนกิจกรรมการสอนที่ 4 ภัยเงียบ   จำนวน 2 ช่ัวโมง 
แผนกิจกรรมการสอนที่ 5 กระเช้านางสีดา   จำนวน 2 ช่ัวโมง 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก ่
2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ใช้ทดสอบก่อนการจัด

กิจกรรมการสอน (Pre-test) และ หลังการจัดกิจกรรมการสอน (Post-test) เป็นแบบทดสอบฉบับ
เดียวกัน โดยเป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า มีค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.67-1.00 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ตามสูตร KR-20 เท่ากับ 
0.88 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.44-0.95  

2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจ หลังจากการใช้แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุ
ปัญญาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 24 ข้อ ประกอบด้วย 8 ด้าน ดังน้ี ด้านภาษา ด้านตรรกะคณิตศาสตร ์ด้านมิติ
สัมพันธ์ ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ด้านดนตรี ด้านมนุษยสัมพันธ์ ด้านการเข้าใจตนเอง และด้าน
การเข้าใจธรรมชาติ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.67-1.00 และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถาม (Reliability) โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach เท่ากับ 0.87 

การเก็บและรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยดำเนินการทดลองตามขั้นตอน โดยนำแผนกิจกรรมการสอนที่ได้รับการตรวจสอบและ

ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้สอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านสวนหลวง (สวนหลวงวิทยายน) 
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 

1. นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ เป็นแบบทดสอบ
ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน จากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านลงความเห็นว่า
มีความสอดคล้อง โดยมีค่าดัชนีสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.67-1.00 ก่อนการจัดกิจกรรมการสอนตามแนว
ทฤษฎีพหุปัญญา  

2. ดำเนินการสอนนักเรียนด้วยแผนกิจกรรมการสอน จำนวน 5 แผน โดยให้ความรู้แก่
นักเรียนและปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  

3. หลังจากสอนด้วยแผนกิจกรรมการสอนทั้ง 5 แผน ครบแล้ว จึงให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญหลังเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก เพื่อนำผลที่
ได้จากการประเมินไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  

4. เมื่อเสร็จสิ้นการทดลอง จึงทำการรวบรวมคะแนนท่ีได้จากการประเมินความสามารถด้าน
การอ่านจับใจจับใจความสำคัญ เพื ่อหาค่าเฉลี่ยและนำไปวิเคราะห์ ข้อมูลทางสถิติและตรวจสอบ
สมมติฐาน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้มาดำเนินการวิเคราะห์ทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานและเพื่อสรุปผลการ

ทดลอง ดังนี้ 
1. ศึกษาความสอดคล้องของแผนกิจกรรมการสอนเพื่อตรวจสอบคุณภาพและประสิทธิภาพ

ของแผนกิจกรรมการสอนโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
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2. ศึกษาความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 ที่ได้รับการสอนด้วยแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา ซึ่งวัดจากคะแนนแบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ใช้ค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

3. เปรียบเทียบผลการประเมินด้านการอ่านจับใจความสำคัญก่อนและหลัง การการสอนด้วย
แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา โดยใช้สถิติประเภทนันพาราเมตริก Wilcoxon Signed 
Ranks Test 

 
ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาแผนกิจกรรมการสอน ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อพัฒนาการอ่านจับ
ใจความสำคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แผนกิจกรรมการสอนที่ 1 ครอบครัวพอเพียง 
แผนกิจกรรมการสอนที่ 2 กำเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย แผนกิจกรรมการสอนที่ 3 คนละไม้ คนละมือ แผน
กิจกรรมการสอนที่ 4 ภัยเงียบ และแผนกิจกรรมการสอนที่ 5 กระเช้านางสีดา จำนวน 5 แผนการ
กิจกรรมการสอน มีความสอดคล้อง โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง (IOC) 0.67–1.00  

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนการจัดกิจกรรมการสอนมีค่าเฉลี่ย (�̅�=10.76) และคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย    
(�̅� =15.28) ผู้วิจัยได้นำคะแนนหลังเรียนและก่อนเรียนของนักเรียนทั้ง 5 คน พบว่าการใช้แผนกิจกรรม
การสอน ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื ่อพัฒนาการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 15.28 คะแนน ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและมี
คะแนนความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ        
ที่ระดับ .05 

 
ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ก่อนและหลังเรียนที่

ได้รับการสอนจากแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา  โดยใช้สถิติประเภทนัน
พาราเมตริก Wilcoxon signed rank test   

 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถ
ด้านการอ่านจับใจความสำคัญ 

N �̅� S.D. T* T- Z Sig 

ก่อนเรียน 5 53.80 11.12 
15 0 -2.032 0.042 

หลังเรียน 5 76.40 9.13 
*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากตารางที่ 1 พบว่าความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนจากแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา มีค่าเฉลี่ยหลัง
เรียนเท่ากับ 76.40 คะแนน ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน มีคะแนนความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความสำคัญ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากแผนกิจกรรมการสอน ตามแนวคิด
พหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวม 
เฉลี่ยทั้ง 24 ข้อ พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจมาก (�̅�=3.54 และ S.D.=0.56) และ
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เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า (�̅� อยู่ระหว่าง 2.60-4.80) พบว่าทุกข้อมีความเหมาะสมอยู่ในระดับพึง
พอใจปานกลางถึงมากที่สุด 

 
ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังจากการใช้แผน

กิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความ
สำคัญ 

 

ความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดพหุปัญญา 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1. ด้านภาษา    
1.1 ได้พูด ได้อ่าน ได้ฟัง ได้เขียน เรื่องราวท่ีสนใจ 3.60 0.89 พึงพอใจมาก 
1.2 ได้พูดนำเสนอและแลกเปลี ่ยนประสบการณ์กับ
เพื่อน ๆ 

4.00 0.71 พึงพอใจมาก 

1.3 ได้อ่านและเขียนหนังสือ บันทึกสั้น ๆ ที่น่าสนใจ 3.80 1.30 พึงพอใจมาก 
2. ด้านตรรกะคณิตศาสตร์    
2.1 ได้ใช้ทักษะการใช้เหตุผล การซักถามปัญหาให้
เหตุผลสนับสนุนทางความคิด 

3.40 0.89 พึงพอใจปานกลาง 

2.2 ได้ทำอะไรที่เป็นระบบระเบียบตามลำดับขั้นตอนที่
ชัดเจน 

4.00 0.71 พึงพอใจมาก 

2.3 ได้ค้นหาเหตุผลมาหักล้างหรือวิพากษ์วิจารณ์การ
กระทำของผู้อื่น 

3.40 1.34 พึงพอใจปานกลาง 

3. ด้านมิติสัมพันธ์    
3.1 ได้ทำกิจกรรมศิลปะ การวาดและตกแต่ง 2.60 1.34 พึงพอใจปานกลาง 
3.2 มีกิจกรรมให้ใช้ความสามารถเชิงศิลปะ 4.20 1.10 พึงพอใจมาก 
3.3 ได้เชื ่อมโยงความคิดเป็นและแสดงความสัมพันธ์
ระหว่างส่วนต่าง ๆ ท้ังหมด ออกมาเป็นภาพภาพเดียว 

3.80 1.30 พึงพอใจมาก 

4. ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว    
4.1 ได้ลงมือกระทำจริงมากกว่าการดูวิดีโอแนะนำ 3.00 1.22 พึงพอใจปานกลาง 

  4.2 ได้เคลื่อนไหวร่างกาย และปฏิบัติจริง 3.00 0.71 พึงพอใจปานกลาง 
  4.3 ได้เล่นเกม เดิน วิ่ง หรือทำกจิกรรมทีต่้องใช้การ                            

เคลื่อนไหวร่างกาย 
3.60 1.52 พึงพอใจมาก 

  5. ด้านดนตรี    
  5.1 ได้ร้องเพลงร่วมกับเพื่อนหรอืคุณคร ู 4.80 0.45 พึงพอใจมากท่ีสุด 
  5.2 ได้ใช้ความสามารถด้านการร้องเพลง 3.40 1.34 พึงพอใจปานกลาง 
  5.3 ชอบฟังเพลง แยกแยะเสียงต่าง ๆ ไดด้ ี 3.00 1.22 พึงพอใจปานกลาง 
  6. ด้านมนุษยสมัพันธ ์    
  6.1 ได้ทำงานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 3.60 0.55 พึงพอใจมาก 
  6.2 ได้ให้คำแนะนำเพื่อนท่ีมีปัญหา และชอบช่วยเหลือ  

เพื่อน 
2.80 0.84 พึงพอใจปานกลาง 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังจากการใช้
แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ 

ความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดพหุปัญญา 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
6.3 ได้เรียนรู้ร่วมกัน แก้ปญัหาร่วมกัน 4.00 0.71 พึงพอใจมาก 
7. ด้านการเข้าใจตนเอง    
7.1 ได้รู้จักและเข้าใจตนเอง บอกข้อดี ข้อเสียของตนเอง
ได ้

3.20 1.10 พึงพอใจปานกลาง 

7.2 ได้แสดงออกทางความคิดด้วยตนเอง 3.40 0.89 พึงพอใจปานกลาง 
7.3 ในขณะที่ได้รับมอบหมายงาน จะตั้งใจทำงาน ไม่ส่ง
เสียงดัง 

2.60 1.34 พึงพอใจปานกลาง 

8. ด้านการเข้าใจธรรมชาติ    
8.1 สภาพแวดล้อมในช้ันเรียนให้เอื้ออำนวยต่อการเรยีน
การสอน 

3.40 1.14 พึงพอใจปานกลาง 

8.2 ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมในห้องเรียนไดด้ี 3.80 0.84 พึงพอใจมาก 
8.3 ได้เรียนรู้ร่วมกันอยา่งมีความสุข 4.60 0.55 พึงพอใจมากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 3.54 0.56 พึงพอใจมาก 
 

จากตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 
หลังจากการใช้แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความสำคัญ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจมาก (�̅� =3.54 และ S.D.=0.56) และ
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า (�̅�อยู่ระหว่าง 2.60-4.80) พบว่าทุกข้อมีความเหมาะสมอยู่ในระดับพึง
พอใจปานกลางถึงมากที่สุด 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัย เรื ่อง แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความ 
สามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถนำประเด็นสำคัญมา
อภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. พัฒนาแผนกิจกรรมการสอน ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   

ผลการพัฒนาแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังจากท่ีให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบประสทิธิภาพ จำนวน 3 
ท่าน ได้ตรวจสอบประสิทธิภาพแล้ว พบว่า แผนกิจกรรมการสอนที่ 1 ครอบ ครัวพอเพียง แผนกิจกรรม
การสอนที่ 2 กำเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย แผนกิจกรรมการสอนที่ 3 คนละไม้ คนละมือ แผนกิจกรรมการ
สอนที่ 4 ภัยเงียบ และแผนกิจกรรมการสอนที่ 5 กระเช้านางสีดา จำนวน 5 แผนการกิจกรรมการสอน มี
ความสอดคล้องกัน ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาผ่านกระบวนการอย่างเป็นระบบ โดยการใช้หลักทฤษฎี
เอกสาร หลักสูตร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำมาพัฒนาแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุ
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ปัญญาและจัดกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความสำคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพ และการจัดกิจกรรมการสอนตามแนว
ทฤษฎีพหุปัญญา มีจุดเน้นที่สำคัญ คือ การพัฒนาทักษะและสมรรถนะที่หลายหลายของนักเรียน เปิด
โอกาสให้นักเรียนใช้พหุปัญญาของตนเองในการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียน สอดคล้องกับ 
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2564) ที่กล่าวว่า การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 จำเป็นต้อง
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีทักษะที่สำคัญในการรับมือกับความเปลี่ยนแปลงในอนาคตทั้งการดำรงชีวิต 
การประกอบอาชีพ การพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี การตระหนักในพหุปัญญาที่หลากหลาย
ของมนุษย์จึงมีความสำคัญในการพัฒนาทักษะและสรรถนะที่หลากหลายเพื่อสร้างสรรค์ การทำงาน การ
สื่อสาร การแก้ปัญหา และการประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตในโลกยุคใหม่ นอกจากนี้ยั งสอดคล้องกับ 
ปิลันธร ชินกร (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนสื่อความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยประยุกต์แนวคิดทฤษฎี
พหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนสื่อความ วิชาภาษาไทย ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น ได้แก่ 1. ขั้นสร้างความสนใจ 2. ขั้น
นำเสนอเนื้อหาใหม่ 3. ขั้นสรุปความคิดรวบยอดและฝกึทักษะ 4. ขั้นนำความรู้ไปใช้และ 5. ขั้นประเมินผล
การเรียนรู้ ซึ่งมีผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง
รายแผนและโดยรวมอยู่ในระดับมาก ผลการนำกระบวนการเรียนรู้ไปใช้กับนักเรียน พบว่า นักเรียนมี
โอกาสเรียนรู้ตามกิจกรรมที่กำหนด รวมทั้งได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่แตกต่างสอดคล้องกับพัฒนาการและ
ความต้องการของผู้เรียนที่หลากหลาย ส่งผลให้เกิดความคิดรวบยอดในบทเรียนอย่างถูกต้อง สามารถอ่าน
จับใจความและเขียนสื่อความข้อมูลเหตุการณ์ ควบคู่กับการฝึกและนำความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่ออธิบายใน
สถานการณ์อื่นด้วยความเข้าใจ เช่นเดียวกับ กาญจนา ไชยเสนา (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามาร
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิชาภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีพหุปัญญา ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
วิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
86.58/81.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80 

2. เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ของนักเรียนระดับชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการใช้แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนระดบัชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากผู้วิจัยจัดกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ซึ ่งเป็นการจัดกิจกรรมการสอนเชื ่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้และความสามารถทางการเรียนรู้ที่มีอยู่ในตัวนักเรียนตามแนวทฤษฎี
พหุปัญญาทั้ง 8 ด้าน ได้แก่ 1. ปัญญาด้านภาษา 2. ปัญญาด้านตรรกะ คณิตศาสตร์ 3. ปัญญาด้านมิติ 4. 
ปัญญาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว 5. ปัญญาด้านดนตรี 6. ปัญญาด้านมนุษยสัมพันธ์ 7. ปัญญาดา้น
เข้าใจตนเอง และ 8. ปัญญาด้านนักธรรมชาติวิทยา สอคล้องกับ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
(2560) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสู่พหุปัญญา เป็นการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน
ในลักษณะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้และความสามารถทางการเรียนรู้ที่มีอยู่ในตัว
ผู้เรียนตามทฤษฎี พหุปัญญาของโฮวาร์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner) ซึ่งจำแนกไว้ 8 ด้าน ได้แก่ 1. 
ด้านวาจาหรือภาษา 2. ด้านดนตรีหรือจังหวะ 3. ด้านตรรกะหรือคณิต ศาสตร์ 4. ด้านทัศนสัมพันธ์หรือ
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มิติสัมพันธ์ 5. ด้านร่างกายหรือการเคลื่อนไหว 6. ด้านธรรมชาติ 7.ด้านการรู้จักตนเอง และ 8. ด้าน
ความสัมพันธ์กับผู้อื่น โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแต่ละคนได้พัฒนาศักยภาพและความสามารถในการแก้ปญัหา
รวมถึงการสร้างผลงานและเกิดผลลัพธ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและยั่งยืน สอดคล้องกับ ชลิดา ฟักหว่าง 
(2558) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบพหุปัญญาที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการ
เรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ
นักเรียน ที่เรียนด้วยวิธีการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบพหุปัญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้กลุ่ม
สาระภาษาไทยสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 เช่นเดียวกับ 
สถาพร แก้วภูมิแห่ (2554) ได้ศึกษาผลการเรียนรู ้กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน
กลุ่มเป้าหมายที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญามีผลการเรียนรู้เท่ากับร้อยละ 
76.04 และมีจำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์เท่ากับร้อยละ 85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 70/70 และการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาทั้ง 8 ด้าน ได้แก่ 1. กิจกรรมด้านภาษา 2. กิจกรรม
ด้านตรรกะและคณิต ศาสตร์ 3. กิจกรรมด้านมิติสัมพันธ์ 4. กิจกรรมด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว 5. 
กิจกรรมด้านดนตรี 6. กิจกรรมด้านมนุษยสัมพันธ์ 7.กิจกรรมด้านการเข้าใจตนเอง และ 8.กิจกรรมด้าน
ธรรมชาติวิทยา สามารถส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีทักษะการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยไดเ้ป็นอย่างดี เพราะกิจกรรมด้านตา่ง ๆ ทำให้นักเรียนส่วนมากมีพฤติกรรมแสดงถึงความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู ้มีความสนุกสนานในการทำกิจกรรมมีทักษะการอ่านและการเขียนได้
คล่องแคล่วและรวดเร็ว มีพัฒนาการทางการคิดวิเคราะห์รู้จักสังเกตและพิจารณาด้วยเหตุผล รับรู้อารมณ์
ของตนเองและรู้จักวางตนเป็นผู้นำและผู้ตามในการร่วมกิจกรรมกับผู้อื่น มีสมาธิในการฟังการดูและใช้
ภาษาในพูดสื่อสารได้ถูกต้อง และสามารถเชื่อมโยงความรู้กระบวนการที่ได้ทำได้อย่างรวดเร็ว ทำให้
นักเรียนมีความชื่นชมและมีเจตคติที่ดีในการเรียนรู้ในกลุ่มสาระภาษาไทย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา จึงส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาทักษะทางภาษาและความสามารถทางปัญญาดีขึ้น
ตามลำดับ 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย  

ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับ

ใจความสำคัญ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความ
สำคัญและพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นครูผู้สอนสามารถนำแผน
กิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน 

2. การพัฒนาทฤษฎีพหุปัญญา ด้านการเข้าใจตนเอง ครูผู ้สอนควรสร้างความเชื ่อมั ่นใน
ความสามารถให้กับผู้เรียนและสร้างแรงจูงใจในการทำกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ทำงานตามลำพัง การสอนให้เห็นคุณค่าในตนเอง การจดบันทึกแสดงความคิดเห็นด้วยตนเอง เพื่อค้นหา
สิ่งที่ผู้เรียนสนใจและได้ใช้เวลาเรียนรู้ไปกับสิ่งนั้น จะทำให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาปัญญาด้านการเข้าใจ
ตนเองอย่างเต็มศักยภาพ 
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ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการพัฒนาแผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ด้านการอ่านจับใจความสำคัญ ในระดับชั้นอื่น ๆ และวิชาอ่ืน ๆ 
2. ควรนำรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เรื่อง แผนกิจกรรมการสอนตามแนวทฤษฎีพหุปญัญา

ไปพัฒนาทักษะด้านอื่น เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของ
โรงเรียน 2) เปรียบเทียบสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน โดยจำแนกตามสถานภาพ
และขนาดสถานศึกษา และ 3) ศึกษาปัญหาและแนวทางการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและครู 
จำนวน 344 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
สถิติที่ใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่าที การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว และการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า  
1) สภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษานครพนม โดยรวมและรายด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้าน
การบริหารจัดการสถานศึกษา และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

2) การเปรียบเทียบการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน จําแนกตามสถานภาพ
และขนาดสถานศึกษา โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน   

3) ปัญหาด้านการบริหารสถานศึกษา คือ งบประมาณไม่เพียงพอ แนวทางดำเนินงาน คือ 
สถานศึกษาควรกำหนดนโยบายของสถานศึกษาให้สอดคลอ้งกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ปัญหาด้าน
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน คือ วัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมยังขาดแคลน ไม่เพียงพอ แนว
ทางการดำเนินงาน คือ สถานศึกษาพัฒนาหลักสูตรให้ตรงหลักสูตรแกนกลางฯและตรงกับความต้องการ
ของท้องถิ่น ปัญหาด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน คือ มีกิจกรรมอื่นเข้ามาแทรกในช่วงกิจกรรม แนว
ทางการดำเนินงาน คือ สถานศึกษาควรสอนแทรกกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนในการใช้ชีวิตประจำวัน ปัญหา
ด้านการพัฒนาบุคลากร คือความแตกต่างของบุคคลด้านความคิดเห็นและนำไปปฏิบัติในกิจกรรมแตกต่าง
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กัน แนวทางการดำเนินงาน คือ สถานศึกษาควรลดภาระงานอื่นๆที่ไม่ใช่งานสอน ส่งเสริมให้บุคลากร
ได้รับการอบรมความรู้ใหม่ ๆ 

 
คำสำคัญ: สภาพ ปญัหา และแนวทางการดำเนินงาน , การบริหารสถานศึกษา , สถานศึกษาพอเพยีง ,

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม 
 
Abstract  

The objectives of this research were to 1 )  study the situations of sufficiency 
school. 2) compare the level of situations of sufficiency school as classified by status and 
school size.  and 3)  study problems and guidelines for the implementation of sufficiency 
school under Secondary Educational Service Area Office Nakhon Phanom.  The sample 
group consisted of 344 school’s administrators and teachers. The instruments used in this 
study were 5-level rating scale questionnaires, the statistics used were percentage, mean, 
standard deviation.  The hypothesis was tested using t- test, one- way analysis of variance 
(ANOVA) and content s analysis 

The results of the study revealed that ( 1)  the operating situations of the 
sufficiency school under Secondary Educational Service Area Office Nakhon Phanom 
overall and in each aspect, the average was at a high level . The highest average was 
educational institution management and the lowest average Including organizing student 
development activities .  (2)  the comparison of situations of sufficiency school classified 
by status and school size overall and each aspect was not different.  (3)  the problem of 
school administration was insufficient budget.  The operational guidelines are that 
educational institutions should set their policies in line with the Sufficiency Economy 
Philosophy. The problems of curriculum and teaching management are that materials and 
equipment for organizing teaching and learning activities are insufficient.  The operational 
guidelines are that educational institutions developing curriculum to meet the core 
curriculum and local needs.  The problem of organizing student development activities is 
that other activities are inserted during the activity.  The operational guidelines are that 
educational institutions should insert teaching activities to develop learners in daily life. 
the problems of personnel development is the difference of people in terms of opinions 
and practices in different activities.  The operational guidelines are that educational 
institutions should reduce the burden of other non- teaching workloads.  Encourage 
personnel to receive new knowledge training. 
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บทนำ  
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของโลกในปัจจุบันส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศใน 

อนาคตซึ่งสถานะการณ์ทางเศรษฐกิจของประเทศไทยได้สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาเชิงโครงสร้างของระบบ
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและการบริหารจัดการที่ไม่สมดุล โดยการพัฒนาประเทศไทยในปัจจุบันอยู่ใน
ห้วงเวลาของการปฏิรูปประเทศเพื่อแก้ปัญหาหลายๆด้านที่สั ่งสมมานานท่ามกลางสถานการณ์ โลกที่
เปลี่ยนแปลงรวดเร็วและมีการเชื่อมโยงกันใกล้ชิดมากขึ้น การแข่งขันด้านเศรษฐกิจมีความเข้มข้นมาก
ยิ่งขึ้น สังคมโลกมีความเชื่อมโยงใกล้ชิดกันมากขึ้นเป็นสภาพไร้พรมแดน การพัฒนาเทคโนโลยีจะมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่และการดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจเป็นอย่าง
มาก ในขณะที่ประเทศไทยมีข้อจำกัดของปัจจัยพื้นฐานเชิงยุทธศาสตร์เกือบทุกด้าน ส่งผลให้เกิดอุปสรรค
ต่อการพัฒนาประเทศอย่างเห็นได้ชัด เพื ่อให้บรรลุเป้าหมายในการพัฒนาประเทศระยะยาวตาม
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2559) มีหลักการ
สำคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ซึ ่งส่วนหนึ่งคือยึด “หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” ต่อเนื่องมาตั้งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 เพื่อให้เกดิบูรณา
การพัฒนาในทุกมิติอย่างสมเหตุสมผล มีความพอประมาณ มีระบบภูมิคุ้มกันและการบริหารจัดการความ
เสี่ยงที่ดี ซึ่งเป็นเงื่อนไขจำเป็นสำหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยมุ่งเน้นการพัฒนาคนให้มีความเป็นคนที่
สมบูรณ์ในสังคมไทยเป็นสังคมคุณภาพสร้างโอกาสและมีที่ยืนให้กับทุกคนในสังคมได้ดำเนินชีวิตที่ดีมี
ความสุขและอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์  

กระทรวงศึกษาธิการ (2560) นำยุทธศาสตร์ชาติมาเป็นกรอบสำคัญในการจัดทำแผนการ
ศึกษาแห่งชาติพ.ศ. 2560–2579 เพื่อท่ีจะให้คนไทยทุกคนต้องได้รับการศึกษา และเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่าง
มีคุณภาพดำรงชีวิตอย่างเป็นสุข ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อรองรับต่อการเปลี่ยนแปลง
ของโลกศตวรรษที่ 21 โดยนำมาพัฒนาระบบการบริหารการศึกษาให้ครอบคลุมในทุกๆ ด้าน เพื่อให้
สถานศึกษามีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลส่งผลต่อคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา และได้กำหนด
นโยบายการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาอย่างมีคุณภาพครบทุกแห่ง โดย
จัดทำยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาทุกโรงเรียนของสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยให้สถานศึกษาเป็นที่พัฒนาผู้เรียนให้เกิดกระบวนการคิดปลูกฝัง
การดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สถานศึกษาจึงมีการจัดการศึกษามุ่งส่ง เสริมการ
เรียนรู้ปลูกฝังและเสริมสร้าง ให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยให้มีความรู้ ความเข้าใจในสาระของปรัชญานั้นตระหนักในความสําคัญและทักษะ
พื้นฐานในการปฏิบัติตนและดําเนินชีวิตอย่างถูกต้องเหมาะสม สถานศึกษาควรมีการจัดระบบการบริหาร
จัดการภายในตามแนวของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เรื่องการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน 
การจัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา และการจัดระบบบริหารจัดการ โดยให้
ผู้ปกครองและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมมีการติดตาม และประเมินผลการจัดการศึกษาอยู่เสมอขั้นตอนใน
การดําเนินการ คือกําหนดนโยบายการจัดการศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นนโยบาย
สําคัญของสถานศึกษาพัฒนาบุคลากรทั้งผู้บริหาร ครูและ คณะกรรมการสถานศึกษาให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจและส่งเสริมให้ปฏิบัติตนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประชาสัมพันธ์เผยแพร่ความรู้ความ
เข้าใจแก่ผู้เกี่ยวข้องอื่นๆ ปรับปรุงโครงสร้างและพัฒนาการบริหารจัดการตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง จัดทําหรือเพิ่มเติมโครงการกิจกรรมและปรับแผนกลยุทธ์แผนปฏิบัติการของสถานศึกษา
ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษา เสริมสร้าง
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บรรยากาศและสภาพแวดล้อมให้เอื้อต่อการเรียนรู้ จัดระบบนิเทศ ติดตามประเมินผลและรายงานผลการ
ดําเนินการโดยให้ผู้ปกครองและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาในข้ันตอนสําคัญทุกขั้นตอน  

จากนโยบายการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาอย่างมีคุณภาพ
ครบทุกแห่งของกระทรวงศึกษาธิการ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม  (2565) ได้มี
นโยบายการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา เพื่อให้ผู ้บริหารสถานศึกษา ครูและ
บุคลากรทางการศึกษาและนักเรียน มีความรู้ความเข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถนำ
หลักคิดหลักปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการในการบริหารจัดการ การเรียนการ
สอนและสามารถในมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ก่อให้เกิดความตระหนักและนำไปปฏิบัติได้อย่าง
ยั่งยืน โดยทางสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม ได้กำหนดไว้ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 
การจัดการศึกษาเพื่อความมั่นคง และการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการพัฒนาที่สมดุลในทุกขั้นตอน ด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 ด้วยหลักการสำคัญ คือ 
“เมื่อพร่อง ต้องรู้จักเติม เมื่อพอ ต้องรู้จักหยุด เมื่อเกิน ต้องรู้จักปัน” ส่งเสริมสถานศึกษาด้วยโครงการ
การขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา โดยมี วัตถุประสงค์ (1) เพื่อให้ครูและ
บุคลากรทางการศึกษา นำหลักปรัชญาของเศษฐกิจพอเพียงมาเป็นส่วนหนึ่งในการทำงาน และการบูรณา
การในหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน (2) เพื่อให้ครูและบุคลากรทางการศึกษานำหลักปรัชญาของ
เศษฐกิจพอเพียงมาบริหารสถานศึกษา เครือข่ายและชุมชน (3) เพื่อพัฒนาผู้บริหาร ครู บุคลากรทางการ
ศึกษา และนักเรียนแกนนำ และสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียน สถานศึกษา เครือข่าย และชุมชน 
และ (4) เพื่อพัฒนาสถานศึกษาพอเพียง ฐานการเรียนรู้ให้เป็นแหล่งเรียนรู้สำหรับนักเรียน และชุมชน 
จากรายงานการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาของสำนักงานเขตพื ้นที่
การศึกษามัธยมศึกษานครพนม พบว่าโรงเรียนในสังกัด 51 โรงเรียนเป็นสถานศึกษาพอเพียงครบ 100 % 
ตั้งแต่ปีการศึกษา 2558 ปัจจุบันมีโรงเรียนที่พัฒนาตนเองเป็นศูนย์การเรียนรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้ 
โรงเรียนคำเตยอุปถัมภ์ และโรงเรียนวัดบึงเหล็ก ในพระบรมราชานุเคราะห์ ปี 2563-2564 นอกจากนี้มี
โรงเรียนขอพัฒนาตนเองเพื่อรับการประเมินเป็นศูนย์การเรียนรู้ จำนวน 15 โรงเรียน   

จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการดำเนินงานสถานศึกษา
พอเพียงของโรงเรียน ว่ามีการน้อมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในสถานศึกษามากน้อย
เพียงใด มีการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับใด เพื่อจะได้ทราบ
ความก้าวหน้าของการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะอย่างยิ่งระหว่าง
สถานศึกษาต้นแบบการจัดกระบวนการเรียนการสอนและการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ ่งได้รับโอกาสต่าง ๆ จากการขับเคลื่อนตามยุทธศาสตร์ขับเคลื่อนปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา (2550-2554) การจัดกระบวนการเรียนการสอนและการบริหารจัดการ
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับสถานศึกษาทั่วไปที่ไม่ได้เป็นสถานศึกษาต้นแบบการจัด
กระบวนการเรียนการสอนและการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงว่ามีการบริหาร
จัดการสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแตกต่างกันมากน้อยเพียงใดและผลที่ได้จาก
การศึกษาดังกล่าวจะเป็นข้อมูลพื้นฐานสำคัญสำหรับผู้ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารการศึกษาในการวางแผน
พัฒนาปรับปรุง แก้ไข หรือหาแนวทางสร้างความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในการ
บริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกต้องเพื่อที่จะนำไปสู่การปฏิบัติให้สามารถ
นาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปบูรณาการสู่การเรียนการสอน และการบริหารจัดการสถานศึกษา
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ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเกิดคุณภาพสูงสุดจนสามารถนำไปสู่ประสิทธิผลสูงสุดเพื่อให้ได้ข้อมูล
เป็นแนวทางในการ ปรับปรุงพัฒนาให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์ 

1. เพื่อศึกษาระดับการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษานครพนม 

2. เพื่อเปรียบเทียบการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษานครพนมโดยจำแนกตามสถานภาพและขนาดสถานศึกษา 

3. เพื ่อศึกษาปัญหาและแนวทางการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม 
 
สมมติฐานการวิจัย  

1. ผู้บริหารสถานศึกษาและครูที่มีสถานภาพแตกต่างกัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการ
ดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม
แตกต่างกัน 

2. ผู้บริหารสถานศึกษาและครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาขนาดแตกต่างกัน มีความคิดเห็น
เกี ่ยวกับสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครพนมแตกต่างกัน 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
1. ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา และครูในสถานศึกษา สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จาก 51 สถานศึกษา จำนวน 1,895 คน จำแนกเป็น
ผู้บริหารสถานศึกษา จำนวน 102 คน ครู จำนวน 1,793 คน  

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ผู้บริหารสถานศึกษาและครูในสถานศึกษาสังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จาก 51 โรงเรียน จำนวน 344 คน จำแนกเป็น
ผู้บริหารสถานศึกษา จำนวน 64 คน และครู จำนวน 280 คน โดยใช้เกณฑ์ร้อยละ ได้มาโดยการสุ่มแบบ
แบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็รวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม แบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklist) ประกอบด้วย สถานภาพ ผู้บริหารสถานศึกษา และครู จำนวน 344 คน  

ตอนที่ 2 แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยผู้ศึกษาได้สร้างและพัฒนาขึ้นภายใต้กรอบ 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ตามวิธี
ของ Likert ใน 4 ด้านประกอบด้วย 1) ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา 2) ด้านหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอน 3) ด้านการจัดกิจกรมพัฒนาผู้เรียน 4) ด้านการพัฒนาบุคลากรของสถานศึกษา 

ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิดปัญหาและแนวทางการดำเนินการสถานศึกษา
พอเพียงของโรงเรียน เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและเสนอข้อเสนอแนะได้อย่างอิสระ 
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การเก็บและรวบรวมข้อมูล 
1. ขอหนังสือจากงานบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม เพื่อขอความ

อนุเคราะห์และความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
2. นำส่งแบบสอบถาม จำนวน 344 ฉบับ ถึงสถานศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง  
3. เก็บรวบรวมแบบสอบถามกลับคืนมาจากสถานศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 344 ฉบับ 

คิดเป็นร้อยละ 100 พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิจัย 
1. บุญชม  ศรีสะอาด (2560) ได้กำหนดเกณฑ์การแปลความหมายเพื่อจัดระดับค่าเฉลี่ย

ออกเป็นช่วงดังต่อไปนี้  
4.51 - 5.00 หมายถึง มีการดำเนนิงาน อยู่ในระดับ มากที่สดุ 
3.51 - 4.50 หมายถึง มีการดำเนนิงาน อยู่ในระดับ มาก 
2.51 - 3.50 หมายถึง มีการดำเนนิงาน อยู่ในระดับ ปานกลาง 
1.51 - 2.50 หมายถึง มีการดำเนนิงาน อยู่ในระดับ น้อย 
1.00 - 1.50 หมายถึง มีการดำเนนิงาน อยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

2. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Contents analysis) 

3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ การทดสอบค่าที ( t-test แบบ Independent 
Samples) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) กรณีถ้าพบความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญ ทำการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธีการของ Scheffe' 
 
ผลการวิจัย  

ผลการวิจัยเรื่อง สภาพ ปัญหาและแนวทางการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม ผู้ศึกษาได้ผลการศึกษา ดังนี้ 

 

1. สภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที่
การศึกษามัธยมศึกษานครพนม ดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม โดยรวมและจำแนกเป็นรายด้าน 

การดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน  
ระดับการปฏิบตั ิ

อันดับ 
�̅� S.D. แปลผล 

(1)  ด้านการบริหารจดัการสถานศึกษา 
(2)  ด้านหลักสูตรและการจดัการเรียนการสอน 
(3)  ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน 
(4)  ด้านการพัฒนาบุคลากร 

4.12 
4.08 
4.06 
4.11 

.27 

.32 

.31 

.31 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

1 
3 
4 
2 

รวม 4.09 .30 มาก  
 

จากตารางที่ 1 พบว่า สภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
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อยู่ในระดับมากทุกด้าน ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา และด้านที่มีค่าเฉลี่ย
ต่ำสุด คือ ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  

2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จำแนกตามสถานภาพ โดยรวมและรายด้าน 
ดังตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จำแนกตามสถานภาพ โดยรวมและจำแนกเป็นรายด้าน 

สภาพการดำเนินงาน 
สถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน 

สถานภาพ 

t P 
ผู้บริหาร

สถานศึกษา 
คร ู

�̅� S.D. �̅� S.D. 
1. ด้านการบริหารจดัการสถานศึกษา 4.10 .27 4.13 .27 .76 .45 
2. ด้านหลักสตูรและการจัดการเรยีนการสอน 4.04 .33 4.09 .32 .36 .72 
3. ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 4.13 .31 4.06 .31 .39 .70 
4. ด้านการพัฒนาบุคลากร 4.09 .29 4.10 .31 .71 .48 

รวม 4.07 .29 4.10 .30 .19 .85 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า สภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จำแนกตามสถานภาพผู้บริหารสถานศึกษาและครู โดยรวมไม่
แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าแตกต่างกัน 

 
3. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จำแนกตามขนาดสถานศึกษา ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จำแนกตามขนาดสถานศึกษา โดยรวมและจำแนกเป็น
รายด้าน 

สภาพการดำเนินงาน
สถานศึกษาพอเพียง 

ของโรงเรียน 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

1. ด้านการบริหารจดัการ
สถานศึกษา 

ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

.39 
25.30 
25.69 

2 
341 
343 

.19 

.07 
2.63 .07 

2. ด้านหลักสตูรและการ
จัดการเรียนการสอน 

ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

.06 
35.78 
35.84 

2 
341 
343 

.03 

.11 
 

.30 .74 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) ผลการเปรียบเทียบสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม จำแนกตามขนาดสถานศึกษา โดยรวมและ
จำแนกเป็นรายด้าน 

สภาพการดำเนินงาน
สถานศึกษาพอเพียง 

ของโรงเรียน 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

3. ด้านการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 

ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

.04 
32.95 
32.99 

2 
341 
343 

.02 

.10 
 

.19 .83 

4. ด้านการพัฒนาบุคลากร ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

.17 
33.63 
33.80 

2 
341 
343 

.09 

.10 
.88 .42 

รวม ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

.11 
30.17 
30.28 

2 
341 
343 

.06 

.09 
.62 .54 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

จากตารางที่ 3 พบว่า สภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จำแนกตามขนาดสถานศึกษา ระหว่างสถานศึกษาขนาดเล็ก 
สถานศึกษาขนาดกลาง และสถานศึกษาขนาดใหญ่ โดยรวมไม่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่าไม่แตกต่างกัน 

 
4. ปัญหาและแนวทางการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม ทั้ง 4 ด้าน สรุปผลได้ ดังนี้ 
4.1 ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา พบว่า มีปัญหาทั้งหมดจำนวน 11 ข้อ เรียงลำดับ

จากค่าความถี่และร้อยละจากสูงไปหาต่ำ 3 ลำดับแรก ได้แก่ (1) งบประมาณไม่เพียงพอ (2) มีกิจกรรม
อื่นๆ และภาระงานมาก (3) การจัดกิจกรรมขาดความต่อเนื่อง  

แนวทางในการพัฒนาการบริหารจัดการสถานศึกษา ควรกำหนดนโยบายของสถานศึกษา
ให้สอดคล้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการบริหารอย่างมีส่วนร่วมและพัฒนาให้ตรงกับความ
ต้องการของผู้เรียน 

4.2 ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน มีปัญหาทั้งหมดจำนวน 7 ข้อ เรียงลำดับ
จากค่าความถี่และร้อยละจากสูงไปหาต่ำ 3 ลำดับ แรก ได้แก่ (1) วัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนยังขาดแคลน ไม่เพียงพอ (2) การดำเนินงานขาดความต่อเนื่องและการติดตามประเมินผล (3) 
บุคลากรยังขาดความรู้ความเข้าใจในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร   

แนวทางในการพัฒนาด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ควรพัฒนาหลักสูตรให้
ตรงหลักสูตรแกนกลางฯและตรงกับความต้องการของท้องถิ่น สอดคล้องกับยุคสมัยและบริบทของ
สถานศึกษา พัฒนาโดยยึดหลักการมีส่วนร่วม มีการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการโดยนำเทคโนโลยีมาใช้ 
และควรมีการนิเทศและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 
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4.3 ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีปัญหาทั้งหมดจำนวน 8 ข้อ เรียงลำดับจาก
ค่าความถี่และร้อยละจากสูงไปหาต่ำ 3 ลำดับแรก ได้แก่ (1) นักเรียนมีอุปกรณ์ไม่พร้อมสำหรับเข้าร่วม
กิจกรรม (2) มีกิจกรรมอื่นมาแทรกในช่วงกิจกรรมชุมนุม (3) ผู้เรียนเลือกกิจกรรมตามเพื่อน   

แนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเลือก
กิจกรรมตามความถนัด สนใจของตนเอง สอนแทรกกิจกรรมพัฒนาผู้เร ียนในการใช้ชีวิตประจำวัน 
ปรับปรุงพัฒนากิจกรรมให้สอดคล้องกับยุคสมัยและบริบท เพื่อให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาต่อยอดจนเกิด
เป็นอาชีพเพื่อสร้างรายได้เลี้ยงตนเองและครอบครัว 

4.4 ด้านการพัฒนาบุคลากร มีปัญหาทั้งหมดจำนวน 5 ข้อ เรียงลำดับจากค่าความถี่และ
ร้อยละจากสูงไปหาต่ำ 3 ลำดับ แรก ได้แก่ (1) ความแตกต่างของบุคคลด้านความคิดเห็นและการนำไป
ปฏิบัติในกิจกรรมแตกต่างกัน (2) ครูมีถาระงานนอกเหนือจากการสอน (3) บุคลากรไม่สามารถนความรู้
ความสามารถมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้เต็มที่  

แนวทางในการพัฒนาบุคลากร ควรลดภาระงานอื่นๆที่ไม่ใช่งานสอนนักเรียน พัฒนา
บุคลากรตามหลักเกณฑ์การประเมินเลื่อนเงินเดือนและการประเมินวิทยฐานะ โดยสำรวจความต้องการ
ของบุคลากรเพื่อจัดกลุ่มการพัฒนาและดำเนินการพัฒนา ส่งเสริมให้บุคลากรรับการอบรมความรู้ใหม่ๆ 

 
สรุปผลและอภปิรายผล  

จากการศึกษาสภาพ ปัญหาและแนวทางการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม อภิปรายผล ได้ดังนี้ 

1. สภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครพนม โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ได้แก่ ด้านการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม ส่งเสริมให้
สถานศึกษานำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนและ
พัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีความรู้และทักษะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้อย่างมีคุณภาพ ตามวิสัยทัศน์ของแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560–2579 ที่ว่าคนไทยทุกคนได้รับ
การศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดำรงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพัทธนันท์ 
เมตตา (2564) ที่ได้ศึกษา การพัฒนาแนวทางการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
สำหรับสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร พบว่า สภาพปัจจุบันของ
การบริหารสถานศึกษาตามตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสำหรับสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ในการปฏิบัติงานโดยรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของพิชญาดา สิงหเลิศ (2560) ที่ได้ศึกษา การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของโรงเรียนในสหวิทยาเขตระยอง เขต 2 สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 
พบว่า การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสหวิทยาเขตระยอง เขต 
2 สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 โดยรวมและรายด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จำแนกตามสถานภาพ ตามความคิดเห็นของผู้บริหาร
สถานศึกษาและครูต่อการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
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มัธยมศึกษานครพนม โดยภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเนื่องจากนโยบายการขับเคลื่อน
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาอย่างมีคุณภาพครบทุกแห่งของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ได้
กำหนดนโยบายด้านการศึกษาให้นำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการพัฒนา
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาในทุกระดับ เพื่อให้ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษา มีความรู้
ความเข้าใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสามารถนำมาบูรณาการในการบริหารจัดการ
สถานศึกษา และจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลต่อผู้เรียน ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของลวัณรัตน์ ชัยกิจธนาภรณ์ (2559) ที่ได้ศึกษา การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ตามทัศนะของผู้บริหารสถานศึกษาและครู สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท ผลการวิจัยพบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาและครูที่มีตำแหน่งต่างกัน มีทัศนะเกี่ยวกับ
การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยนาท ในภาพรวมไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของนพรัตน์ คำสุทธี  (2562) ที่ได้
ศึกษา การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบสภาพปัจจุบันของ
ผู้บริหารและครูผู้สอนต่อการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 จำแนกตามตำแหน่ง พบว่าโดยรวม
ไม่แตกต่างกัน  

3. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบสภาพการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม จำแนกตามขนาดสถานศึกษาตามความคิดเห็นคิดเห็น
ของผู้บริหารสถานศึกษาและครู โดยภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเนื่องจากนโยบายการ
ข ับเคล ื ่อนหลักปร ัชญาของเศรษฐกิจพอเพ ียงส ู ่สถานศึกษาอย่างม ีค ุณภาพครบทุกแห ่งของ
กระทรวงศึกษาธิการ (2555) กำหนดให้สถานศึกษาทุกแห่งนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และการบริหารจัดการสถานศึกษา เพื่อให้
เกิดผลในทางปฏิบัติในทุกระดับอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของชัยวัฒน์ 
ธีระกุลพิศุทธิ์, เสวียน เจนเขว้า, และ ระติกรณ์ นิยมะจันทร์  (2565) ที่ได้ศึกษา การบริหารสถานศึกษา
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียนกลุ่มกรุงเทพกลาง สังกัดกรุงเทพมหานคร พบว่า ผล
การเปรียบเทียบสภาพการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจําแนกตามขนาด
สถานศึกษา โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของของ ลวัณรัตน์ ชัยกิจธนาภรณ์ 
(2559) ที่ได้ศึกษา การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามทัศนะของผู้บริหาร
สถานศึกษาและครู สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ผลการวิจัยพบว่า ผู้บริหาร
สถานศึกษาและครูที่มีขนาดของสถานศึกษาที่สังกัดต่างกัน มีทัศนะเกี่ยวกับการบริหารสถานศึกษาตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยนาท ในภาพรวมไม่
แตกต่างกัน และสอดคล้องกับการศึกษาของอารีมาน สะมะแอ (2564) ที่ได้ศึกษา การบริหารสถานศึกษา
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนแกนนำสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ยะลา เขต 3 พบว่า ผลการเปรียบเทียบการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
โรงเร ียนแกนนำ สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 3 จำแนกตำแหน่ง 
ประสบการณ์ทำงาน และขนาดสถานศึกษา ภาพรวมไม่แตกต่างกัน 

4. ผลการวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม พบว่า 
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4.1 ด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา มีปัญหาคือ งบประมาณไม่เพียงพอ มีกิจกรรม
อื่นๆ และภาระงานมาก รวมถึงการจัดกิจกรรมขาดความต่อเนื่อง  ดังนั้น สถานศึกษาควรกำหนดนโยบาย
ของสถานศึกษาให้สอดคล้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการบริหารอย่างมีส่วนร่วมและพัฒนาให้
ตรงกับความต้องการของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนพรัตน์  คำสุทธี (2562) ที่ได้ศึกษา การ
บริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3  พบว่า แนวทางหรือวิธีการที่ทางโรงเรียนใช้ในการขับเคลื่อน
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาให้ประสบผลสำเร็จโดยโรงเรียนมีแนวทางหรือวิธีการ
ขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา กำหนดเป็น
นโยบายในการบริหารจัดการโดยกำหนดโครงการเศรษฐกิจพอเพียงเคียงคู่คุณธรรมเป็นโครงการพิเศษมี
การประชุมหารือและชี้แจงความสำคัญของโครงการกิจกรรม และมอบหมายการมีส่วนร่วมของบุคลากร
ทุกคนในการปฏิบัติงานมีการนิเทศกำกับติดและกิจกรรมในโครงการให้เป็นไปตามเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ของโครงการอย่างต่อเนื่องโดยมุ่งให้คณะครูนักเรียนและบุคลากรนำหลักความพอเพียง 
ภายใต้แนวทางการประพฤติตามหลักคุณธรรมมาใช้ในชีวิตอย่างพอเหมาะ 

4.2 ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน มีปัญหาคือ วัสดุอุปกรณ์ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนยังขาดแคลน ไม่เพียงพอ และการดำเนินงานขาดความต่อเนื่องและการติดตาม
ประเมินผล รวมถึงบุคลากรยังขาดความรู้ความเข้าใจในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร ดังนั้น ควรพัฒนา
หลักสูตรให้ตรงหลักสูตรแกนกลางฯและตรงกับความต้องการของท้องถิ่น สอดคล้องกับยุคสมัยและบริบท
ของสถานศึกษา พัฒนาโดยยึดหลักการมีส่วนร่วม มีการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการโดยนำเทคโนโลยีมาใช้ 
และควรมีการนิเทศและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพิรัญญา พันธุศิริ และ
จิรวัฒน์ วรุณโรจน์ (2564) ที่ได้ศึกษา แนวทางการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 พบว่า ด้านหลักสูตรและ
การจัดการเรียนการสอน 1. สถานศึกษารายงานผลการประเมิน และนำมาปรับปรุง/พัฒนา การจัด
กิจกรรม การเรียนการสอนที่บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางดังนี้ 1) จัดทำ
รายงานผลการประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ให้ผู ้เรียนได้รับทราบ 2) นำรายงานผลการประเมินฯให้ผู ้บริหารผู้ปกครอง
กรรมการสถานศึกษาทราบ 3) นำผลการประเมินฯ ไปปรับปรุง พัฒนา กิจกรรมการเรียนการสอนที่ 
บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 2. สถานศึกษามีการนิเทศ/
ติดตาม/ประเมินผล การนำหน่วยการเรียนรู้ปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน มีแนวทางดังนี้ 1) จัดทำหน่วยการเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อไปใช้ในการจัดการเรียน
การสอน โดยผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 2) จัดทำแผนและเครื่องมือ บันทึกผลการดำเนินงาน การ
ใช้หน่วยการเรียนรู้ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ต่อผู้บริหาร 3) ปรับปรุง พัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนหน่วยการเรียนรู้ปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง อย่างสม่ำเสมอ 3. สถานศึกษามีคุณภาพของแผน
จัดการเรียนรู้ที่บูรณาการหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ มีแนวทาง
ดังนี้ 1) ประชุมและจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการหลักปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง ที่มี
คุณภาพ อย่างถูกต้องและสมบูรณ์ 2)อบรมการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจ พอเพียงและการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างถูกต้อง
และสมบูรณ์ 
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4.3ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีปัญหาคือ นักเรียนมีอุปกรณ์ไม่พร้อมสำหรับเข้า
ร่วมกิจกรรม และมีกิจกรรมอื่นมาแทรกในช่วงกิจกรรมชุมนุม รวมถึงผู้เรียนเลือกกิจกรรมตามเพื่อน  
ดังนั้นสถานศึกษาควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเลือกกิจกรรมตามความถนัด สนใจของตนเอง สอนแทรก
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนในการใช้ชีวิตประจำวัน ปรับปรุงพัฒนากิจกรรมให้สอดคล้องกับยุคสมัยและบริบท 
เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถพัฒนาต่อยอดจนเกิดเป็นอาชีพเพื่อสร้างรายได้เลี ้ยงตนเองและครอบครัว ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของพิรัญญา พันธุศิริ และ จิรวัฒน์ วรุณโรจน์ (2564) ที่ได้ศึกษา แนวทางการ
บริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 พบว่า ด้านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 1. สถานศึกษามีแผนงาน ส่งเสริม
กิจกรรมนักเรียนให้อยู่อย่างพอเพียง มีแนวทาง คือ จัดประชุม เพื่อร่วมแสดงความคิดเห็นในการจัดทำ
แผนงาน กิจกรรมตลอดภาคการศึกษาและสอดคล้อง กับสภาพภูมิสังคมและบริบทของสถานศึกษา 2. 
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา/พัฒนาสถานศึกษา/ชุมชน ด้านเศรษฐกิจ/สังคม/สิ่งแวดลอ้ม/วัฒนธรรม 
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางดังนี้ 1) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา
หรือพัฒนา สถานศึกษา/ชุมชน ด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ ่งแวดล้อม หรือวัฒนธรรม ตามความสนใจ
สอดคล้องกับความจำเป็นและ ความต้องการตามความเป็นจริง อย่างสร้างสรรค์และชัดเจน 2) มีการ
พัฒนากิจกรรมจิตอาสาหรือกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 3) จัดให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัด
แสดงเผยแพร่ประกวด และแลกเปลี่ยน เรียนรู้ผลงานท่ีเกิดจากการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกต์ใช้ซึ่งกันและกัน 3. สถานศึกษามีกิจกรรมแนะแนว และระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียน เพื่อ
สนับสนุน การดำเนินชีวิตที่สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางดังนี้ 1) จัดทำแนว
ปฏิบัติของระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนโดยให้สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) จัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ที่มีความพอประมาณมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีเช่น ค่าย
คุณธรรม จริยธรรม การแข่งขันกีฬาภายใน การเล่นดนตรีไทย หรือดนตรีสากล เป็นต้น 3) จัดกิจกรรมที่มี
การส่งเสริมระเบียบวินัย เช่น กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน การอบรมวินัยจราจร กิจกรรมวันต่อต้านยาเสพ
ติด เป็นต้น  

4.4 ด้านการพัฒนาบุคลากร มีปัญหาคือ ความแตกต่างของบุคคลด้านความคิดเห็นและ
การนำไปปฏิบัติในกิจกรรมแตกต่างกัน และครูมีภาระงานนอกเหนือจากการสอน รวมถึงบุคลากรไม่
สามารถนำความรู้ความสามารถมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้เต็มที่ ดังนั้นสถานศึกษาควรลด
ภาระงานอ่ืนๆที่ไม่ใช่งานสอนนักเรียน พัฒนาบุคลากรตามหลักเกณฑ์การประเมินเลื่อนเงินเดือนและการ
ประเมินวิทยฐานะ โดยสำรวจความต้องการของบุคลากรเพื่อจัดกลุ่มการพัฒนาและดำเนินการพัฒนา 
ส่งเสริมให้บุคลากรรับการอบรมความรู้ใหม่ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธงชัย  ดีมูลพันธ์ (2565) ที่ได้
ศึกษา การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสถานศึกษาในสหวิทยศึกษาวังสี
ทา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 พบว่า ด้านการพัฒนาบุคลากร ควรมี
การส่งเสริมบุคลากรในสถานศึกษาให้สามารถสร้างนวัตกรรมการเรียนรู ้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง และเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจให้บุคลากรในสถานสึกษาสามารถพัฒนาตนเองเพื่อเป็น
วิทยากรด้านการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเพ่ือนำผลการศึกษาไปใช้ 
ผลการศึกษาสภาพ ปัญหาและแนวทางการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงของโรงเรียน สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน ดังนั้น โรงเรียนควรมีแผนงานและการจัดกิจกรรมแนะแนวให้ผู้เรียนได้รู้จักการวางแผนชีวิตตนเอง 
โดยมีระบบดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้สามารถแก้ปัญหาและพัฒนาตนเองได้อย่างสอดคล้องกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจ จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้องกับ ความต้องการ/ความจำเป็น ของโรงเรียน/คนใน
ชุมชน และเหมาะสมกับภูมิประเทศ สภาพแวดล้อม และความคิด ความเชื่อ วิถีชีวิต โดยกิจกรรมต่ างๆ 
ต้องส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียนมีความรอบรู้มากยิ่งขึ้น เปิดโอกาสให้ได้มีการพัฒนาทักษะในด้านต่างๆ 
สนับสนุนให้เกิดจิตอาสาและมีส่วนร่วมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์ มีคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
1. จากตารางที่ 1 ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ดา้นการจดักิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน (�̅�=4.06) ควร

มีการศึกษาที่ลึกซึ้งข้ึน เพื่อให้ได้รายละเอียดและสามารถหาแนวทางในการดำเนินงานเพื่อพัฒนาการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้สูงขึ้น   

2. ควรศึกษาการดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงในโรงเรียน  โดยใช้ระเบียบวิธีการเชิง
คุณภาพ เพื่อให้ได้รายละเอียดแตล่ะประเด็นครบถ้วนสมบูรณ์มากยิง่ขึ้น 

3. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลให้การดำเนินงานสถานศึกษาพอเพียงในโรงเรียนประสบ
ผลสำเร็จ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่จะนำพัฒนาสถานศึกษาจากสถานศึกษาพอเพียงสู่ศูนย์การเรียนรู้สถานศึกษา
พอเพียงด้านการศึกษา  
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ด้านทักษะการอ่าน 
การพูด และการเขียนภาษาไทย 2) วัดประสิทธิภาพของกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการอ่าน การพูด และ
การเขียนภาษาไทยแก่นักเรียนโรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว  แม่
แจ่ม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ที่เป็น
นักเรียนชาติพันธ์ุและมีปัญหาด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย จำนวน 21 คน เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย 
2) แบบทดสอบการวัดความรู้พื้นฐานการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สถิติ
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีสำหรับ
กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน โดยมีผลการหาคุณภาพเครื่องมือแผนการจัดการเรียนรู้ดัชนีความ
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Srinakharinwirot University, Maechaem   
1  Corresponding author Email: Laddawanma@g.swu.ac.th 

การออกแบบกระบวนการเรียนรู้สำหรับปรับพื้นฐานการอ่าน การพูด และการเขียน
ภาษาไทย แก่นักเรียนชาติพันธุ์ มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า  
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สอดคล้อง (IOC) โดยได้ค่า IOC ที่  0.95   และแบบทดสอบการวัดความรู้พื้นฐานการเรียนรู้ของผู้เรียน
วิเคราะห์ดัชนี ความสอดคล้อง (IOC)  โดยได้ค่า IOC ที่ 0.80 

ผลการวิจัยพบว่า 
1) ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย 

จำนวน 16 แผน  
2) ผลการประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะด้านการอ่าน การพูด และการเขียน

ภาษาไทย ที่ผ่านการจัดกระบวนการการเรียนรูแ้ล้ว มีผลการประเมินสูงกว่าก่อนเข้ารว่มกระบวนการ  การจัดการ
เรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
คำสำคัญ: พื้นฐานการเรียน, นักเรียนชาติพันธ์ุ, การออกแบบกระบวนการเรียนรู ้
 
Abstract  

The objectives of this research involve 1) Study the design of learning activities 
of Thai language learning skills in reading, speaking and writing 2) to evaluate the efficiency 
of the activities to improve the Thai language learning skills in reading, speaking and writing 
for students at Somdejya demonstration community school, College of Creative 
Agriculture for Society, Srinakharinwirot University, Maechaem. The population sample 
consisted of 21 ethnic students (Grade 7) that have problems of Thai language skills in 
reading, speaking, and writing in Somdejyademonstration community school, College of 
Creative Agriculture for Society, Srinakharinwirot University, Maechaem, in the academic 
year 2021. The research instruments consisted of 1) Learning activity plans for Thai 
language skills in reading, speaking, and writing 2) The pre-test and post-test for evaluating 
the fundamental learning of students. Additionally, statistic data were analyzed in terms 
of percentage, mean, standard deviation and dependent samples t-test. The results for 
finding the quality of the learning activity plan tools, Index of Item – Objective Congruence 
(IOC), with an IOC value of 0.95, and a test to measure students' basic learning knowledge, 
analyzing with an IOC value of 0.80. 

The findings revealed as follows: 
1) 16 of the learning activity plans to develop Thai language skills in reading, 

speaking and writing. 
2) Results of evaluating the effectiveness of promotional activities of Thai 

language skills in reading, speaking, and writing was significantly higher after students 
participated in the learning management process with the statistical data at level .01. 

 
Keyword: basic learning, ethnic students, learning process design 
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บทนำ 
โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม เป็นโรงเรียน

สาธิตแห่งเดียว และแห่งแรกในประเทศไทยที่จัดตั้งขึ้นบนพื้นที่สูงที ่อยู่ห่างไกลความเจริญ และเป็น
โรงเรียนสาธิตแบบพักนอน ซึ่งมีความแตกต่างจากโรงเรียนสาธิตอื่นๆ ทั้งในด้านพื้นที่  ด้านผู้เรียนซึ่ง
นักเรียนส่วนใหญ่เป็นชาติพันธุ์ (ปกาเกอะญอ) ด้านจำนวนผู้เรียนเนื่องจากเป็นโรงเรียนขนาดเล็กที่มกีาร
จัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-5 มีจำนวนนักเรียนทั้งหมด 79 คน ด้านหลักสูตร
เดิมโรงเรียนใช้หลักสูตรสถานศึกษาควบคู่ไปกับการศึกษานอกระบบและการศึกษาทางเลือกและอยู่
ระหว่างการปรับปรุงหลักสูตรตามมาตรฐานโรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ จะใช้จัดการ
เรียนการสอนในปีการศึกษา 2564  และจากการรับสมัครนักเรียนปีการศึกษา 2564 พบว่านักเรียนที่จะ
เข้าศึกษาต่อในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย 
มศว แม่แจ่ม  

ปีการศึกษา 2564 ส่วนใหญ่ จบช้ันประถมศึกษาจากโรงเรียนในสงักัดสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานประมาณร้อยละ 86.15 และจบการศึกษาจากศูนย์การจัดการศึกษาสำหรับชุมชนบน
พื้นที่สูง (ศศช.) คิดเป็นจำนวนประมาณร้อยละ 13.85 ทั้งนี้จากการทดสอบวัดระดับพ้ืนฐานการเรียนของ
นักเรียนพบว่าพื้นฐานการเรียนของนักเรียนที่มาจากศูนย์การจัดการศึกษาสำหรับชุมชนบนพื้นที่สูง 
(ศศช.)จะมีพื้นฐานการเรียนรู้ที่แตกต่างกันกับนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.)ซึ่งจะส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนได้  

เนื่องจากส่วนใหญ่นักเรียนโรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย 
มศว แม่แจ่ม เป็นนักเรียนชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ นักเรียนจะใช้ภาษาปกาเกอะญอในชีวิตประจำวันทั้งที่
บ้านและที่โรงเรียน การคุยกับเพื่อน แต่จะใช้ภาษาไทยในการพูดคุยกับครูเท่านั้น จึงทำให้นักเรียนเกิด
ปัญหาการสื่อสาร การพูดออกเสียงรวมไปถึงอ่านและเขียนสะกดคำภาษาไทยไม่ถูกต้อง สอดคล้องกับ  
(ศรชัย มุ่งไธสง, 2561) ที่ศึกษาเกี่ยวกับสภาพและปัญหาของการจัดการศึกษาด้านภาษาไทยของนักเรียน
ในพื้นที่สูงและสอดคล้องกับ (สายฝน แสนใจพรม, 2565) ที่พบว่าการใช้ภาษาในการสื่อสาร และการ
ดำเนินชีวิตในสังคมชุมชนของนักเรียนชาติพันธุ์ ที่ผู้ปกครองส่วนใหญ่ให้ความสำคัญในการประกอบ
สัมมาชีพเพื่อหาเลี ้ยงชีพมากกว่าการสร้างโอกาสทางการศึกษาให้แก่บุตรหลาน ส่งผลต่อโอกาสทาง
การศึกษาของเด็กและกระทบต่อกระบวนการจัดการเรียนการสอนเป็นอย่างมาก เด็กจึงไม่สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ได้ 
สถานศึกษาสามารถเก็บรวมรวมข้อมูลปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้จากผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  จากการเก็บรวมรวมข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผู้เรียนด้วยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ปี
การศึกษา 2564 พบว่าโรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม มี
คะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 39.05 ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน โดยเฉพาะสมรรถนะด้านการอ่าน การพูด และการ
เขียนภาษาไทย ที่มีผลการทดสอบต่ำกว่ามาตรฐานระดับประเทศ ประกอบด้วยการอ่านภาษาไทยมีผลต่ำ
กว่าเกณฑ์มาตรฐานระดับประเทศอยู ่ 11.52 คะแนน การเขียนคำในภาษาไทยมีผลต่ำกว่าเกณฑ์
มาตรฐานระดับประเทศอยู่ 2.89 คะแนน การใช้ภาษาในการพูดและการสื่อสารมีผลต่ำกว่าเกณฑ์
มาตรฐานระดับประเทศอยู่ 8.35 คะแนน นักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 83 ของนักเรียนทั้งหมด
ในโรงเรียน และรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ปี
การศึกษา 2564 ระบุว่าสาระที่โรงเรียนควรได้รับการพัฒนาอย่างเร่งด่วนเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของ
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โรงเรียนต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ประกอบด้วยเรื่อง  1) วรรณคดีและวรรณกรรม 2) การฟัง 
การดู และการพูด 3) การเขียน 4) หลักการใช้ภาษาไทย และ 5) การอ่าน อย่างไรก็ดีนักเรียนชาติพันธ์ุบน
พื้นที่สูงควรได้รับการพัฒนาทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา มีทักษะในการคิดแก้ปัญหารวมถึงการมี
คุณธรรมจริยธรรม สร้างพื้นฐานความมั่นคงในชีวิตดำรงชีวิตอย่างมีศักดิ์ศรีและอยู่ร่วมกับผู้อื่นอยา่งสันติ
สุข (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 2552) ซึ่งปัญหาการจัดการศึกษาของนักเรียนชาติ
พันธุ์บนพื้นที่สูงดังกล่าวสอดคล้องกับการรายงานผลของสำนักงานบริหารยุทธศาสตรแ์ละบูรณาการศึกษา
ที่ 1 กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนบนที่ระบุว่าปัญหาการจดัการศึกษาของสถานศึกษาในเขตพื้นท่ีสูงมีดงันี้ 1) 
ส่วนใหญ่ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานลดลง 2) ครูและบุคลากรทางการศึกษาขาดแคลน 
3) ขาดความพร้อมด้านระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ ไม่มีความทันสมัย  4) อาคารสถานท่ี ห้องปฏิบัติ และ
ครุภัณฑ์ไม่พร้อมหรือมีอายุการใช้งานมาก 5) มีการโยกย้ายบุคลากรครูบ่อยเนื่องจากบุคลากรครูมีวฒุไิม่
ตรงกับภาระงานและขาดการพัฒนาที่ต่อเนื่อง 6) นโยบายสถานศึกษาไม่ต่อเนื่องเพราะมีการโยกย้าย
ผู้บริหารสถานศึกษาบ่อย  7) โรงเรียนขนาดเล็กมีจำนวนนักเรียนมากส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา 8) การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของผู้ปกครองและชุมชนน้อย เพราะต้องหาเลี้ยงชีพ
เนื่องจากฐานะยากจน (สำนักบริหารยุทธศาสตร์และบูรณาการที่ 1, 2554)  

ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญของปัญหาที่ส่งผลต่อการพัฒนาการเรียนรู้ที่แตกต่าง
ของผู้เรียน 3 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทยที่เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ใน
ทุกรายวิชาสอดคล้องกับ (กรมวิชาการ, 2546) ได้ประเมินสภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยใน
โรงเรียนประถมศึกษาแล้วพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับ
ค่อนข้างต่ำ สมรรถภาพที่มีปัญหาได้แก่ ทักษะการอ่านและการเขียน ปัญหา คือการออกเสียงพยัญชนะ 
สระ คำควบกล้ำไม่ชัดเจน การแจกลูกสะกดคำ การใช้หลักภาษาไทยไม่ถูกต้อง การแจกลูกสะกดคำเป็น
เรื่องจำเป็นมากสำหรับผู้เริ่มเรียน หากครูไม่ได้สอนแจกลูกสะกดคำแก่นักเรียนในระยะเริ่มเรียน การอ่าน
ของนักเรียนจะขาดหลักเกณฑ์การประสมคำ เมื่ออ่านหนังสือมากขึ้นทำให้สับสนอ่านหนังสือไม่ออก  
เขียนหนังสือผิด ซึ่งเป็นปัญหามากของนักเรียนไทยในปัจจุบัน ผลจากการอ่านหนังสือไม่ออก เขียนไมไ่ด้ 
ย่อมส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอนในวิชาอื่น ๆ ด้วย เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือสำหรับการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง จึงมีความสนใจและความต้องการร่วมกันที่จะทำการศึกษาวิจัยโดยใช้การจัดการเรยีน
การสอนที่ส่งเสริมทักษะด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย ค้นหากิจกรรมการเรียนรู้และการ
วัดการประเมินผลที่ส่งผลต่อพัฒนาการความรู้พื้นฐานวิชาภาษาไทย ได้แก่ ทักษะการอ่าน การพูด และ
การเขียนภาษาไทย  ให้แก่นักเรียนโรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว 
แม่แจ่ม ซึ่งเป็นการแสวงหาแนวทางการพัฒนาผู้เรียนท่ีมีความรู้พื้นฐานในการเรียนรู้ที่แตกต่างและต่ำกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนและสถานศึกษาที่มีนักเรียนชาติพันธุ์เป็นส่วนใหญ่ โดย
ดำเนินการกำหนดแผนงาน ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ รวมถึงการวัดและประเมินผล เพื่อพัฒนาทักษะ
การอ่าน การพูด และเขียนภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิ
วิชชาลัย มศว แม่แจ่ม 
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วัตถุประสงค ์ 
1. เพื ่อศึกษาการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ด้านทักษะการอ่าน การพูด และการเขียน

ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชาติพันธุ์โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว 
แม่แจ่ม 

2. เพื่อวัดประสิทธิภาพของกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย
แก่นักเรียนโรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจ ัยครั ้งนี ้ เป็นการวิจ ัยในรูปแบบการวิจ ัยเช ิงทดลองใช้แบบแผนการวิจ ัยแบบ  
Pre Experimental Research Design แบบ One Group Pretest-Posttest Design มีกรอบแนวคิดอยู่
บนแนวคิดที่ต้องการเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ สำหรับนักเรียนชาติพันธ์ุที่มีสถานการณ์ทักษะการอ่าน การพูด 
และการเขียนภาษาไทยที่ต่ำกว่ามาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางที่กำหนด เพื่อให้นักเรียนมี
ทักษะการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทยตามมาตรฐานหลักสูตรแกนกลาง  ดังภาพที่ 1  โดย
ดำเนินการกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จำนวน 21 คนที่เป็นนักเรียนชาติพันธุ์และมีปัญหาด้านการ
อ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 (ระหว่างเดือน พฤษภาคม 
2564-ตุลาคม 2564 ) โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู ้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิ ชชาลัย มศว แม่แจ่ม  
คณะผู้วจิัยประกอบด้วยครูผู้สอนวิชาภาษาไทยจำนวน 2 คน และคณะครูผู้ร่วมจัดกิจกรรมจำนวน 9 คน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 กระบวนการจัดการเรียนรู้สำหรับพัฒนาทักษะด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย ของ
นักเรียนชาติพันธุ์โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
การออกแบบและการสร้างเครื่องมือ โดยออกแบบและสร้างเครื่องมือการออกแบบกระบวนการ

เรียนรู้สำหรับปรับพื้นฐานการเรียนแก่นักเรียน 2 ชนิด ได้แก่  
ชนิดที่ 1  แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย จำนวน 16 แผนการ

เรียนรู้ โดยแผนการเรียนรู้ประกอบด้วย วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกหัดการอ่าน การพูด และการเขียน

สถานการณ์ทักษะการอ่าน 
การพ ูด และการเข ี ยน
ภาษาไทยของนักเรียนชาติ
พันธุ์โรงเรียนสาธิตชุมชน
การเร ียนร ู ้ สมเด ็ จย่ า 
ว ิทยาล ัยโพธ ิว ิชชาลัย 
มศว แม ่ แจ ่ม ต ่ ำกว่ า
มาตราฐานและตัวชี ้วัด
ของหลักสูตรแกนกลางที่
กำหนด 

ปรับพ้ืนฐานทางภาษาไทย   3 ด้าน 
1. การอ่าน สามารถอ่านออกเสียง
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ มาตรา
ตัวสะกดอ่านออกเสียงคำ คำคล้อง
จองและประโยคสั้น  ๆได้ 
2. การพูด สามารถพูดสรุปพูดแสดง
ความคิดเห็นและความรู ้ส ึกจาก
เรื่องที่อ่านได้ 
3. การเขียน สามารถเขียน พยัญชนะ 
สระ วรรณยุกต์ มาตราตัวสะกดและ
เขียนสรุปจากเรื่องที่อ่านได้ 

 

การออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้ 

ขั้นเตรียมการ 
 

ประเมินผล          ขั้นออกแบบ 
 

ขั้นทดลอง 
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ภาษาไทย แล้วเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน  และวิเคราะห์ดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) โดยได้ค่า IOC ที่  0.95  ก่อนนำไปทดลองใช้ (Try Out)   

ชนิดที่ 2   แบบทดสอบการวัดความรู้พื้นฐานการเรียนรู้ของผู้เรียนด้านการอ่าน การพูด และการ
เขียนภาษาไทย โดยการศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ เกณฑ์การให้คะแนน เนื้อหาด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย ตามมาตรฐานตัวชี ้วัด
หลักสูตรแกนกลาง แล้วสร้างแบบทดสอบเสนอต่อปรึกษางานวิจัย ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน และวิเคราะห์ดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC)  โดยได้ค่า IOC ที่ 0.80  ก่อนนำไปทดลองใช้ (Try Out)  

การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
1. ขั้นเตรียมการ   
ประชุมคณะผู้วิจัย เพื่อชี้แจง วางแผนการดำเนินงาน ศึกษาข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้อง และกำหนด

ขอบเขตเนื้อหาการพัฒนาทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ด้านภาษาไทยตามมาตรฐานตัวชี้วัดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 นอกจากนี้คณะผู้วิจัยได้ชี้แจงรายละเอียดของโครงการวิจัยแก่นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม 

2. ขั้นออกแบบ 
2.1 การจัดเตรียมโครงการวิจัย โดยมีการประชุมทีมวิจัยและที่ปรึกษาโครงการเพื่อทบทวนทำ

ความเข้าใจโครงการ วางแผน ศึกษาข้อมูล เอกสารที่เกี่ยวข้อง และกำหนดขอบเขตเนื้อหาการพัฒนาทักษะ
พื้นฐานการเรียนรู้ด้านภาษาไทยตามมาตรฐานตัวชี้วัดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 โดยเขียนเป็นโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ครอบคลุม 4 กลุ่มสาระ ดังนี้  

สาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย และ สาระที่ 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม และนำมาออกแบบกระบวนการเรียนรู้โดยกำหนดแผนการสอน 3 หน่วยการเรียนรู้ 
คือ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สะกดคำ จำขึ้นใจ  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 อ่านคล่อง ร้องเล่น และหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
พูดร้อยเรียง เสียงเสนาะ  

2.2 การออกแบบและการสร้างเครื ่องมือ โดยออกแบบและสร้างเครื ่องมือการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้สำหรับปรับพื้นฐานการเรียนแก่นักเรียน 2 เครื่องมือ ได้แก่  

1) แผนการจัดการเรียนรู ้ด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย จำนวน 16 
แผนการเรียนรู้ แล้วเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ผู้ทรงคุณวุฒิ และวิเคราะห์ดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ก่อนนำไปทดลองใช้ (Try Out)  

2) แบบทดสอบการวัดความรู้พื้นฐานการเรียนรู้ของผู้เรียนด้านการอ่าน การพูด และการ
เขียนภาษาไทย โดยการศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ เกณฑ์การให้คะแนน เนื้อหาด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย ตามมาตรฐานตัวชี้วัด
หลักสูตรแกนกลาง แล้วสร้างแบบทดสอบเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ และวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ก่อน
นำไปทดลองใช้ (Try Out)  

3. ขั้นทดลอง 
ผู้วิจัยดำเนินการช้ีแจงวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้สำหรับปรับพื้นฐานการเรียนแก่นักเรียนโดยให้

นักเรียนทำแบบทดสอบการวัดความรู้พื้นฐานการเรียนรู้ของผู้เรียนที่เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดทักษะการอ่าน 
การพูด และการเขียนภาษาไทย เพื่อวัดประสิทธิภาพก่อนเรียน (Pre-test) จำนวน 5 ข้อ จากนั้นจึงดำเนินการ
สอนตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้จนครบทั้ง 16 แผนการเรียนรู้ โดยทำการสอนเป็น
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ระยะเวลา 1 เดือน  คาบเรียนละ 60 นาที รวม 20 คาบเรียน แล้วทำแบบทดสอบแบบอัตนัยเพื ่อวัด
ประสิทธิภาพหลังเรียน (Post-test) จำนวน 5 ข้อ (ข้อสอบชุดเดิม) 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย   
1. การเปรียบเทียบข้อมูลต่อหนึ่งร้อย ซึ่งเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติร้อยละ  
2. เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเข้าร่วมกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยการรวมผลการวัด

ทั้งหมด หารด้วยจำนวนประชากรที่นำมาศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย  
3. เปรียบเทียบการกระจายของข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลด้วยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
4. เปรียบเทียบก่อนและหลังการทดลองของผู้เรียนกลุ่มเดียวกัน เพื่อทดสอบประสิทธิภาพในการ

ทำงานวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการทดสอบ t-test for dependent samples 
 

ผลการวิจัย 
1. ผลกระบวนการออกแบบกิจกรรม    
กระบวนการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับพัฒนาทักษะการอ่าน การพูด และการเขียน 

ภาษาไทย ประกอบด้วยการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลการทดสอบมาตรฐานการเรียนรู้รายวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม ก่อนเข้า
ร่วมกิจกรรมกับมาตรฐานหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 เพื่อวิเคราะห์ความแตกต่างของพื้นฐาน
ทักษะด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทยและกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สามารถพัฒนาทักษะ
ด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทยของนักเรียนได้  

1.1 การวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลการทดสอบมาตรฐานการเรียนรู ้รายวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม ก่อนเข้า
ร่วมกิจกรรมกับมาตรฐานหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 เพื่อวิเคราะห์ความแตกต่างของพื้นฐาน
ทักษะด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทยผู้เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไม่บรรลุ
ทักษะการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทยตามมาตรฐานตัวชี ้วัดของระดับชั้นประถมศึกษา ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปี 2551  เพื่อกำหนดเนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
ขั้นตอนถัดไป 

1.2 การกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการกำหนดโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้และแผนการ
จัดการเรียนรู้ เพื่อให้สอดรับกับตัวชี้วัดที่ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สะกดคำจำขึ้นใจ จำนวน  11 
แผน ตามตัวชี้วัดที่  ท 4.1 ป.1/1, ท 4.1 ป.1/2, ท 4.1 ป.2/1, ท 4.1 ป.3/1,  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 อ่าน
คล่อง  ร้อง เล่น จำนวน  3 แผน ตามตัวช้ีวัดที่ ท1.1 ป.1/3, ท 1.1 ป.2/3, ท 1.1 ป.4/3, ท 2.1 ป.5/3, ท 
2.1 ป.6/2, ท 4.1 ป.1/2, ท 4.1 ป.3/1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พูดร้อยเรียง เสียงเสนาะจำนวน  2  แผนตาม
ตัวช้ีวัดที่ ท5.1 ป5/1, ท5.1 ป3/3, ท5.1 ป6/1 

1.3 การนำไปใช้และปรับปรุงโดยการนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองสอนกับนักเรียน  
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ต่างสถานศึกษาที่มีบริบทใกล้เคียงกับโรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จยา่ 
วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม จากนั้นทำการวิเคราะห์ ประเมินกิจกรรมการเรียน รู้เพื่อนำมาปรับ
กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตชุมชน
การเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม ในระหว่างทำกิจกรรมการเรียนการสอนได้มีการ
ประเมินและปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมอย่างต่อเนื่อง 

2. ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทักษะการอ่าน พูด และเขียนภาษาไทย 
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ตารางที่ 1 ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย
แยกตามหน่วยการเรียนรู้    

หน่วยการเรียนรู้ กิจกรรม 
พัฒนาทักษะ 

การอ่าน การพูด การเขียน 

 
1 

สะกดคำ 
จำขึ้นใจ 

 
 

พยัญชนะ  สระและวรรณยุกต์ 
กิจกรรมกลุ่ม ใช้บัตรภาพ อ่านออกเสียง ✓   

การแจกลูกคำ 
อ่านบัตรพยัญชนะ เล่นเกม  อ่านตารางแจกลูกคำ ✓   

มาตราตัวสะกด แม่ ก กา 
อ่านคำประพันธ์ เลือกสัตว์ท่ีชอบในบทประพันธ์เขียนหน้า
กระดาน 

✓  ✓ 

มาตราตัวสะกด แม่กก 
เกมปริศนาคำทาย เกมทายภาพ เขียนคำศัพท์ อ่านมาตรา
ตัวสะกด แม่กก 

✓ ✓ ✓ 

มาตราตัวสะกด แม่กด 
รูปภาพ บัตรคำ อ่านออกเสียง เขยีน รายงาน ทำ
แบบทดสอบ 

✓ ✓ ✓ 

มาตราตัวสะกดแม่ กบ 
กิจกรรมกลุ่ม เกม การต่อจิ๊กซอว์รปูภาพ เขียนใต้
ภาพ อ่าน เขียน และสะกดคำ 

 ✓ ✓ 

มาตราตัวสะกดแม่ กน        
กิจกรรมเล่นเกม เขียนคำศัพท์ อ่านออกเสียง 

✓ ✓ ✓ 

มาตราตัวสะกดแม่ กง 
อ่าน พูด ออกเสียงบัตรภาพ กิจกรรมกลุ่ม 

✓  ✓ 

มาตราตัวสะกดแม่ กม 
กิจกรรมกลุ่ม เกมบิงโก อ่านสะกดคำ แต่งประโยค 

✓ 
 
 ✓ 

มาตราตัวสะกดแม่เกย 
บัตรคำ เล่นเกม ดูภาพ เขียนภาพ อภิปราย 
ยกตัวอย่าง 

 ✓ ✓ 

มาตราตัวสะกดแม่เกอว 
กิจกรรมเล่นเกม  บัตรคำ เติมคำ เขียน แต่งประโยค 
อภิปราย 
 

 ✓ ✓ 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่ส่งเสริมทักษะการอ่าน การพูด และการเขียน
ภาษาไทยแยกตามหน่วยการเรียนรู้      

หน่วยการเรียนรู้ กิจกรรม 
พัฒนาทักษะ 

การอ่าน การพูด การเขียน 

2 
อ่านคล่อง 
ร้อง เล่น 

การอ่านออกเสียงคำ ประโยค และบอกความหมาย 
กิจกรรมปริศนาคำทาย  กิจกรรมหมวกคำศัพท์ 

✓ ✓  

ตอบคำถามจากเร่ืองท่ีอ่าน        
กิจกรรมการตอบคำถามจากนิทาน อ่านแล้วจับ
ประเด็น                           

 ✓ ✓ 

เขียนสรุปความจากเร่ืองสัน้  นิทาน 
อ่านเรื่องสั้น เลา่เรื่องสั้น คำถามกระตุ้น ตอบคำถาม
จากนิทาน กิจกรรม think pair share เขียนแผนผัง
ความคิด 

✓ ✓ ✓ 

3 
พูดร้อยเรียง 
เสียงเสนาะ 

พูดสรุปจากเร่ืองท่ีอ่าน 
วิเคราะหเ์รื่องจากการฟัง อ่านนิทาน แลกเปลีย่น พูด
สรุปเรื่องที่อ่าน 

✓ ✓  

การพูดแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกจากเร่ืองท่ี
อ่านอ่านนิทาน เรื่องสั้น แสดงความคิดเห็น นำเสนอ
เขียนแบบร่าง 

✓ ✓ ✓ 

 
3. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลการสอบก่อนและหลังเข้าร่วมกระบวนการการจัดการเรียนรู้แบ่งตาม

ทักษะการอ่าน การพูดและการเขียนภาษาไทย 

ทักษะ 
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยก่อน 
เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู ้

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลัง 
เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้น 

การอ่าน 67.74 79.70 11.96 
การพูด 14.20 57.20 43.00 

การเขียน 50.67 66.67 16.00 
 

ผลการทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเพิ่มทักษะการอ่าน การพูด และการเขียน 
ภาษาไทยของนักเรียนจำนวน 21 คน พบว่านักเรียนมีทักษะการอ่านคิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
67.74 มีทักษะการพูดคิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 14.20 และมีทักษะการเขียนคิดเป็นร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ย 50.67 และหลังเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเพิ่มทักษะการอ่าน การพูด และการเขียน 
ภาษาไทยของนักเรียนจำนวน 21 คน พบว่านักเรียนมีทักษะการอ่านคิดเป็นร้อยละ 79.70 มีทักษะการ
พูดคิดเป็นร้อยละ 57.20 และมีทักษะการเขียนคิดเป็นร้อยละ 66.67 

เมื่อได้คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมกระบวนการ
การจัดการเรียนรู ้แล้ว คณะวิจัยได้นำข้อมูลทั้ง pre-test และ post-test มาหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่า
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เบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation, S.D.) รวมถึงหาค่าสถิติการทดสอบที แบบกลุ่มไม่อิสระ  
(t-test for dependent samples) ของคะแนน จากแบบทดสอบชุดเดียวกัน จำนวน 5 ข้อ 35 คะแนน 
ที ่ผ ่านการประเมินค่าความสอดคล้องจากผู ้เชี ่ยวชาญแล้ว จากผลการทดสอบพบว่าหลังเข้าร่วม
กระบวนการการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงขึ้น โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเข้าร่วม
กระบวนการการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 20.52 คะแนน และค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเข้าร่วมเท่ากับ 26.38 
คะแนน  แสดงว่าการเข้าร่วมกระบวนการการจัดการเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรม กระบวนการเรียนรู้
และเครื่องมือวัดประเมินผล สำหรับปรับพื้นฐานการเรียนรู้ ช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน การพูด และการ
เขียนภาษาไทย ของนักเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

จากนั้นเปรียบเทียบประสิทธิภาพทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วมกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ วิเคราะห์โดยใช้สถิติการทดสอบที แบบกลุ่มไม่อิสระ (t-test for dependent samples) 
สรุปผลดังแสดงในตาราง 3 ดังนี ้

 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพทางการเรียนของนักเรียนที่เข้าร่วมกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

การทดสอบ n �̅� S.D. t-test Sig 
ก่อนเข้าร่วม 21 20.52 6.79 -7.38 .000** 
หลังเข้าร่วม 21 26.38 6.64 

.000** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่าประสิทธิภาพทางการเรียนของนักเรียน มีค่าทดสอบหลังเรียนมากกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 
 
สรุปผลและอภปิรายผล  

จากผลการวิจัย การออกแบบกระบวนการเรียนรู้สำหรับปรับพื้นฐานการอ่าน การพูด และ
เขียนภาษาไทย  แก่นักเรียนชาติพันธุ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า 
วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม จำนวน 21 คน สรุปได้ดังนี้ 

1. ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 จำนวน 11 แผน เป็นการ
พัฒนาทักษะด้านการพูด และการเขียนภาษาไทย หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 จำนวน 3 แผน เป็นการพัฒนาทักษะ 
ด้านการอ่านและการพูดภาษาไทย และหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 จำนวน 2 แผน เป็นการพัฒนาทักษะ ด้านการ
พูด การอ่าน และการเขียนภาษาไทย 

2. ประสิทธิภาพทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้ร่วมกิจกรรมส่งเสริม
ทักษะการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเข้าร่วมกิจกรรม เท่ากับ 20.52 และมี
คะแนนเฉลี่ยหลังเข้าร่วมกิจกรรม เท่ากับ 26.38 พบว่าคะแนนหลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วม
กิจกรรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
ผลการวิจัยมีประเด็นสำคัญนํามาอภิปรายผล ดังนี้ 
1. ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อปรับพื้นฐานในการเรียนรู้ทักษะการอ่าน การพูด 

และการเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชาติพันธุ์โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัย                   
โพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้สามารถพัฒนาทักษะ
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ทักษะการพูดเพิ่มขึ้นมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 43.00 รองลงมา คือ ทักษะการเขียนมีคะแนนเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น
คิดเป็นร้อยละ 16.00 และทักษะการอ่านมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 11.96  แสดงให้เห็นว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนภาษาไทยที่ออกแบบบนพื้นฐานทฤษฎี การสร้างองค์ความรู้ แนวคิดการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ และแนวคิดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานเป็นฐาน แต่ละแนวคิดล้วนมี จุดเด่นที่ส่งผลต่อ
การเรียนรู้ของผู้เรียนทำให้เกิดการเรียนรู้ทั้งทักษะด้านการอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทย ตาม
หลักการของแต่ละแนวคิด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Piaget (Brown. 1980) ที่เห็นว่า การเรียนรู้ของ
ผู้เรียนที่มีคุณภาพนั้นจะต้องมีเง่ือนไขของความสามารถในการรู้คิด หากผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดภาวะ
ขัดแย้งทางปัญญาในการรู้คิดเมื่อใด ผู้เรียนจะมีความกระตือรือร้นในการค้นคว้าหาคำตอบ หรือแก้ไขส
ถาณการณ์ด้วยตนเองจนบรรลุเป้าหมาย ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพต้องมีการจัดโอกาสที่
เอื้อให้ผู้เรียนมีความพร้อมที่จะปรับเปลี่ยนเงื่อนไข และข้อจำกัดของตนเองให้เข้ากับเหตุการณ์ โดย
ธรรมชาติของการเรียนรู ้ผู ้เรียนจะนำกระบวนการ การสร้างความสมดุลด้านการรู ้คิด (Process of 
Equilibration)            ที่เชื่อมโยงกับการตอบสนอง เพื่อรับรู้และปรับข้อมูลชุดความรู้ (Assimilation) 
ไว้ในหน่วยโครงสร้างข้อมูลทางสมองเพื่อแปรผลหน่วยข้อมูลที่ได้รับให้สอดรับกับข้อมูลความรู้ใหม่ 

2. ประสิทธิภาพทางการเรียนของนักเรียนชาติพันธุ์โรงเรียนสาธิตชุมชนการเรียนรู้สมเด็จย่า 
วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้ร่วมกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่าน การพูด 
และการเขียนภาษาไทย มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเข้าร่วมกิจกรรม เท่ากับ 20.52 โดยส่วนใหญ่มีพื้นฐานการ
เรียนรู้อยู่ในระดับพอใช้-ปานกลาง เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่ใช้ภาษาถิ่นของตนเองเป็นภาษาหลัก            
จึงไม่สามารถสื่อสารและออกเสียงภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง สอดคล้องกับงานวิจัยของอภิรดี ไชยกาล 
(2561, หน้า 110) ได้อธิบายว่าปัญหาเด็กที่ใช้ภาษาถิ่นของตนเองเป็นภาษาหลัก โดยใช้ภาษาไทยเป็น
ภาษาที่สองนั้นส่วนใหญ่มักจะประสบปัญหาในการสื่อสารภาษาไทยท้ังในด้านทักษะการฟัง พูด อ่าน และ
เขียน เพราะนักเรียนที่ใช้ภาษาต่างไปจากภาษาไทยที่ใช้สื่อสารในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน            
เด็กมักจะฟัง อ่านคำหรือประโยคในหนังสือเรียนไม่เข้าใจ ส่งผลต่อการออกเสียงพูดคำในภาษาไทยบางคำ
ไม่ชัดเจนตามมา จนเกิดเป็นปัญหาในการติดต่อสื ่อสารกับผู ้อื ่นในชั ้นเรียน แต่หลังจากเข้าร่วม
กระบวนการการจัดการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีประสิทธิภาพทางการเรียนสูงขึ้นโดยมีคะแนนเฉลี่ยหลัง     
เข้าร่วมกิจกรรม เท่ากับ 26.38  แสดงว่าการออกแบบกระบวนการเรียนรู้และเครื่องมือวัดประเมินผล 
สามารถนำมาใช้ในการพัฒนาพื้นฐานการเรียนรู ้ของนักเรียนได้ เนื ่องจากนักเรียนได้ทราบหลักการ                 
สะกดคำ การออกเสียงที่ถูกต้องทั้งการออกเสียงสระ พยัญชนะ การเน้นเสียง รวมถึงการได้ฝึกใช้อวัยวะ
ส่วนต่างๆ ในการออกเสียงแต่ละเสียง ทำให้นักเรียนสามารถออกเสียงชัดเจนและเขียนภาษาไทยได้
ถูกต้องมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ อาภาภรณ์ ดิษฐเล็ก (2556, หน้า 24) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างแบบฝึก
ทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ในแบบเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชาวจีน กรณีศึกษานักเรียน
วิทยาลัยการท่องเที่ยวและการอาชีพ มณฑลยูนนาน ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ผลการศึกษาพบว่า
การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงคำศัพท์ในแบบเรียนวิชาภาษาไทยของนักเร ียนชาวจีน                         
มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงคำศัพท์ดีขึ้นโดยเฉพาะการพูดแสดงความคิดเห็น
และความรู้สึกจากเรื ่องที่อ่าน ที่มีมาตรฐานการเรียนรู ้ที ่เพิ ่มขึ ้นสูงที ่สุด เนื ่องจากนักเรียนได้ผ่าน
กระบวนการการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการฝึกออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ อีกทั้งนักเรียนยังมี
ความกล้าแสดงออกและมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมมากยิ่งขึ้นด้วย  
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
1. ครูผู้สอนสามารถพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อช่วยให้การใช้แบบเรียน

การอ่าน การพูด และการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชาติพันธุ์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตชุมชน
การเรียนรู้สมเด็จย่า วิทยาลัยโพธิวิชชาลัย มศว แม่แจ่ม  ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เช่น กิจกรรมกลุ่มที่
สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้ กิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม เพื่อเพิ่มทักษะความรู้เกี่ยวกับ
คำศัพท์การอ่านและการเขียนภาษาไทยท่ีมากขึ้น 

2. ควรปรับปรุงกิจกรรมในแบบฝึกให้มีความหลากหลายยิ่งขึ้นเพื่อให้นักเรียนมีแรงจูงใจ เกิด
ความสนุกสนาน สนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนมากยิ่งข้ึน   

3. ควรมีการปรับปรุงแบบฝึกหัดให้อยู่ในรูปแบบฝึกทักษะสัมพันธ์กล่าวคือมีกิจกรรมครบทั้ง              
4 ด้าน ได้แก่ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาไทย เพื่อผู้เรียนจะได้ใช้ภาษาได้ใกล้เคียง
กับการนําไปใช้ในชีวิตจริงมากยิ่งข้ึน   

4. ครูผู้สอนควรมีการจัดอบรมเพื่อเผยแพร่ความรู้ในการสร้างเทคนิควิธีสอนการจัดการเรียนรู้
และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาควรมีความยืดหยุ่นเรื่องเวลาที่ใช้ในการจัดการสอนได้บ้างตาม
ความเหมาะสมเนื่องจากมีขั้นตอนและกิจกรรมที่หลายหลาย   

ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบวิธีการสอนและเครื่องมือทางเทคโนโลยีที่เหมาะสม

ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยสำหรับนักเรียนชาติพันธ์ุในอนาคต 
2. ควรมีการศึกษาวิจัยในการนำกิจกรรมจากงานวิจัยครั้งนี้บูรณาการการเรียนรู้กับวิชาอื่น เช่น 

ภาษาอังกฤษ เป็นต้น เพื่อสร้างประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ดียิ่งข้ึน 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้จัดทำขึ้นเพื่อศึกษาคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นพลเมืองของผู้เรียนทุกช่วง

ชั ้นที ่กำล ังศ ึกษาอยู ่ในระดับชั ้นประถมศึกษา ม ัธยมศึกษา อาชีวศ ึกษา ในสถานศึกษาสังกัด
กระทรวงศึกษาธิการ และระดับอุดมศึกษา ในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ 
วิจยัและนวัตกรรม ประจำปีการศึกษา 2564 รวม 6 ภูมิภาค โดยการวิจัยนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) ซึ่งมีการใช้ตัวแบบสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi - Stage Random 
Sampling) และกำหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้ตารางสำเร็จรูปของศิริชัย กาญจนวาสี และคณะ เพื่อให้
ได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่างผู้เรียนทุกช่วงช้ันในสถานศึกษาทั่วประเทศ จำนวนท้ังสิ้น 5,040 คน 

โดยผลการวิจัยพบว่าค่าเฉลี่ยจากการประเมินคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของ
ผู้เรียนมีความแตกต่างกันตามระดับชั้นของผู้เรียน และส่วนใหญ่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ 
และจากผลการประเมินผู้เรียนที่อยู่ในระดับชั้นเดียวกัน เมื่อพิจารณาโดยจำแนกตามเพศและภูมิภาคที่
ต่างกัน พบว่าผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองที่แตกต่างกัน ซึ่งผลการวิจัยนี้อาจไม่
สามารถตีความได้ว่าคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนต่ำกว่าเกณฑ์เนื่องจากการเรียน
การสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นพลเมือง หากแต่อาจมีตัวแปรอื่นท่ีส่งผลต่อแนวคิดของ
ผู้เรียนได้ อาทิ สิ่งแวดล้อมด้านครอบครัว ด้านสังคมการเมือง ซึ่งไม่ใช่เป็นเพียงการแก้ปัญหาดังกล่าวใน
เชิงการศึกษาเท่านั้น อาจจำเป็นต้องมีการบูรณาการของหน่วยงานรัฐทั้งหมดเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ทาง
คุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองที่สังคมต้องการและเป็นบุคลากรที่มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21  

อย่างไรก็ตามปัญหาดังกล่าวเป็นความท้าทายของทุกหน่วยงานที่จะต้องบูรณาการกันในทุก
มิติ ทั้งในแง่ของการดำเนินการในระดับนโยบาย ระดับอำนวยการ และระดับปฏิบัติเพื่อให้เกิดแนวคิดดา้น
คุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนที่ดีในอนาคตต่อไป 
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Abstract  

This research aimed to study the morality ethics and citizenship of students 
from primary school, secondary school, and vocational education under the Ministry of 
Education authority, and higher education academies under the Ministry of Higher 
Education, Science, Research, and Innovation authority in the fiscal year 2021. There are a 
total of six regions. Due to this research is quantitative research, and there is used the 
Multi - Stage Random Sampling method and sample size determination method from Mr. 
Kanchanavasri S. et al. for 5,040 student samples.  

The findings are as follows. The average of morals Ethics and Citizenship of 
Student assessment There are differences according to the level of the student. and most 
of them had an average level below the normal level. and from the assessment results 
of students in similar grade levels when considered by gender and different regions. It was 
found that the learners had different morals, ethics, and citizenship. Those findings cannot 
be interpreted as morals, ethics, and citizenship curriculum. But other factors may affect 
morals, ethics, and citizenship student concept, for example, Family atmosphere social or 
politics. Education has no one choice for solving this problem. Nevertheless, the 
government agency should be integrated for the good result of morals, ethics, and 
citizenship student concept and prepare for 21st-century populations.  

However, this problem has challenges for all state agencies that should be 
integrated into all dimensions of the policy level administrative level, and practice level 
to create concepts of morality, ethics, and citizenship of good population in the future. 

 
Keyword: All students in every level, Citizenship, Ethics, Morality 
 
บทนำ 

คุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมือง เป็นพื้นฐานสำคัญของการพัฒนาบุคลากรให้มี
คุณภาพในอนาคต โดยปัจจุบันที่สภาวการณ์ด้านคุณธรรมและจริยธรรมถูกตั้งคำถามจากสังคมในหลาย
กรณี อาทิ การทำร้ายร่างกาย หรือ การแพร่ระบาดของยาเสพติดในสถานศึกษา ได้สร้างผลกระทบต่อ
สังคมเป็นวงกว้าง โดยเฉพาะกับเยาวชนที่จะเป็นกำลังสำคัญของชาติ จึงจำเป็นจะต้องมีการสร้างเสริม
คุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองให้แก่ประชากรตั้งแต่วัยเรียนเพื่อให้เป็นวัคซีนในการตัดสินใจ
ในการกระทำสิ่งใด รู้จักยับยั้งช่ังใจในการกระทำสิ่งท่ีไม่ดี และส่งเสริมการกระทำในสิ่งท่ีดีที่เป็นประโยชน์ 
และรู ้หน้าที ่ที ่จำเป็นต่อสังคม ซึ ่งสำหรับกระบวนการการสร้างคุณธรรมจ ริยธรรมการศึกษาเป็น
กระบวนการหนึ่งที่สำคัญในการพัฒนาองค์ความรู้แก่เยาวชนเพื่อให้เติบโตเป็นกำลังของชาติในอนาคตได้
อย่างมีประสิทธิภาพทั้งด้านความรู้ความสามารถ และด้านจิตใจ 

โดยรัฐบาลที่เป็นผู้กำหนดนโยบายได้กำหนดให้มีการจัดทำแผนเพื่อสร้างการพัฒนาให้แก่
ประเทศตามแนวทางหลักความเช่ือมโยงความสัมพันธ์เชิงเหตุและผล (XYZ) ซึ่งมียุทธศาสตร์ชาติ  
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(พ.ศ. 2561 - 2580) เป็นแผนระดับท่ี 1 (ผลลัพธ์สุดท้าย : Z) ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันท่ี 4 ธันวาคม 
2560 (สำนักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี, 2560) มีเป้าหมายที่เกี่ยวข้องกับการที่ประเทศมีกำลังแรงงานที่มี
คุณภาพทักษะในศตวรรษที่ 21 ทุกภาคส่วน รวมถึงสามารถพัฒนาศักยภาพในทุกด้านภายในระยะเวลา 
20 ปี ตามวิสัยทัศน์ของยุทธศาสตร์ชาติ คือ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศท่ีพัฒนา
แล้วด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  

ในส่วนของแผนระดับที่ 2 (ผลผลิต : Y) ที่เกี่ยวข้องคือ 1) แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ
ประเด็น การปรับเปลี่ยนค่านิยมและวัฒนธรรม ในแผนย่อยที่ 1 การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม 
และการเสริมสร้างจิตสาธารณะและการเป็นพลเมืองที่ดี (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2562) และ 2) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) ได้มี
การวางกรอบในด้านการศึกษาในหมุดหมายที่ 12 ไทยมีกำลังคนสมรรถนะสูงมุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตอบ
โจทย์การพัฒนาแห่งอนาคต ในเป้าหมายระดับหมุดหมาย เป้าหมายที่ 1 คนไทยได้รับการพัฒนาอย่างเตม็
ศักยภาพในทุกช่วงวัย มีสมรรถนะที่จำเป็นสำหรับ โลกยุคใหม่ มีคุณลักษณะตามบรรทัดฐานที่ดีของสังคม 
มีคุณธรรม จริยธรรม และมีภูมิคุ ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลงอย่างพลิกโฉมฉับพลันของโลก สามารถ
ดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมได้อย่างสงบสุข (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2565) 
และแผนระดับกระทรวง ซึ่งเป็นแผนระดับที่ 3 (ผลผลิต : X) ได้มีจุดเน้นในด้านคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นพลเมืองจาก 1) แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 ยุทธศาสตร์ที่ 5 การจัดการศึกษา
เพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) และ 2) 
แผนปฏิบัติราชการระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566 - 2570) ของสำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ในประเด็น
ยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนาและเสริมสร้างทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ (สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 
2565) 

จากบริบทของคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นพลเมืองในปัจจุบันรวมถึงนโยบายหรือแผนที่
เกี่ยวข้องในด้านการส่งเสริมการสร้างคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมือง (อรทัย ทองฤกษ์ฤทธิ์ 
และคณะ, 2561) โดยในปีงบประมาณพ.ศ. 2565 สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ได้ประเมิน
คุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนทุกช่วงชั้นในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 เพื่อให้ได้
ข้อมูลสำคัญที ่เป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษาทุกสังกัด สำหรับนำไป
ประกอบการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้ และการบริหารจัดการสถานศึกษา เพื่อส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนทุกช่วงชั้นได้อย่างเหมาะสม กระทรวงศึกษาธิการได้จัดทำ
แผนปฏิบัติราชการที่สนับสนุนการสร้างเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนที่
กระทรวงศึกษาธิการกำกับดูแล จึงได้กำหนดตัวชี้วัด และเครื่องมือในการประเมิน “ร้อยละคะแนนเฉลี่ย
ของผู้เรียนทุกระดับการศึกษาที่มีคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นพลเมือง” เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการ
กำหนดแนวทางที่เหมาะสม เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะพึงประสงค์ที่มีคุณธรรม จริยธรรมและความเป็น
พลเมืองของผู้เรียนให้เป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศต่อไป 

 
วัตถุประสงค ์

1. เพื่อประเมินคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียน ในระดับชั้นประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา โดยชุดเครื่องมือมาตรฐาน 

2. เพื่อเสนอข้อเสนอแนะเชิงนโยบายต่อคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรยีน 
ในระดับชั้นประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา โดยชุดเครื่องมือมาตรฐาน 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที ่ใช้ในการศึกษาครั ้งนี ้ เป็นผู ้เร ียนที ่กำลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษา 

มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา ในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ และระดับอุดมศึกษา ในสถานศึกษาสังกัด
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ประจำปีการศึกษา 2564 รวม 6 ภูมิภาค จำนวน
ทั้งสิ้น 3,028,969 คน และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา เป็นผู้เรียนที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา อาชีวศึกษาในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ และระดับอุดมศึกษา ในสถานศึกษาสังกัด
กระทรวงการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ประจำปีการศึกษา 2564 ในสถานศึกษาทั่วประเทศ 
จำนวนทั้งสิ ้น 5,040 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random 
Sampling) และกำหนดขนาดตัวอย่าง โดยใช้ตารางสำเร็จรูปของศิริชัย กาญจนวาสี และคณะ ที่ระดับ
ความเช่ือมั่น 95% ความคลาดเคลื่อน 5% (ศิริชัย กาญจนวาสี และคณะ, 2554) ทำให้ได้กรอบของขนาด
ตัวอย่างสำหรับการวิจัยอย่างน้อย 1,600 คน และเพื่อเป็นการป้องกันข้อมูลสูญหายและเพื่อให้ผลการ
วิเคราะห์มีความน่าเชื่อถือ จึงได้มีการกำหนดขนาดตัวอย่างของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้นเพิ่มขึ้นเป็น
ระดับชั้นละ 720 คน จำแนกเป็นภูมิภาคละ 120 คน ซึ่งการศึกษาครั้งนี้เก็บข้อมูลกับผู้เรียน 6 กลุ่ม 
ได้แก่ ผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประถมศึกษาปีที่ 6 มัธยมศึกษาปีที่ 3 มัธยมศึกษาปีที่ 6 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 3 ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงช้ันปีที่ 2 และระดับปริญญาตรีปี 2  

 
ตารางที่ 1 จำนวนหน่วยตัวอย่างในการประเมินคณุธรรม จรยิธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียน 

ระดับ 
ภูมิภาค 

รวม 
กลาง ใต้ ใต้ชายแดน ตะวันออก 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

เหนือ 

ประถมศึกษาปีที่ 3  120 120 120 120 120 120 720 
ประถมศึกษาปีที่ 6  120 120 120 120 120 120 720 
มัธยมศึกษาปีที่ 3  120 120 120 120 120 120 720 
มัธยมศึกษาปีที่ 6  120 120 120 120 120 120 720 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3  120 120 120 120 120 120 720 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 120 120 120 120 120 120 720 
ปริญญาตรีปี 2 120 120 120 120 120 120 720 

รวม 840 840 840 840 840 840 5,040 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์ สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ในฐานะฝ่ายเลขานุการฯ 

จัดทำหนังสือเรียนถึงศึกษาธิการจังหวัดทุกจังหวัด เพื่อขอความอนุเคราะห์ดำเนินการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล
กับผู้เรียนในเขตพื้นที่บริการของสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดแต่ละแห่ง พร้อมแนบชุดเครื่องมือและคู่มือการ
ดำเนินงานจัดส่งทางไปรษณีย์ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ กำหนดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ผู้เรียนระดับประถมศึกษา ด้วยแบบประเมินผ่านรูปแบบ On hand และกลุ่มผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา ระดับ
อาชีวศึกษา และระดับอุดมศึกษา จัดเก็บด้วยแบบประเมินผ่านรูปแบบออนไลน์  

2. ผู้แทนสำนักงานศึกษาธิการจังหวัด ประสานสถานศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และดำเนินการ
จัดเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนหรือนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ตามจำนวนที่กำหนดไว้  
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3. สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดแต่ละแห่ง รวบรวมแบบประเมินระดับประถมศึกษา และส่งกลับ
มายังสำนักนโยบายและยุทธศาสตร์ สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ภายในระยะเวลาที่กำหนด  

4. สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์ สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ โดยกลุ่มยุทธศาสตร์
การวิจัยและพัฒนา ดำเนินการตรวจสอบความถูกต้อง และครบถ้วนสมบูรณ์ของการตอบกลับแบบ
ประเมินเพื่อเตรียมการสำหรับการดำเนินงานในข้ันตอนต่อไป 

ตัวแปรที่ศึกษา  
1. คุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งแบ่งออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความซื่อสัตย์ 2) ด้านความ

เสียสละ 3) ด้านความอดทนอดกลั้น 4) ด้านความรับผิดชอบ 5) ด้านความพอเพียง และ 6) ด้านความมี
ระเบียบวินัย 

2. ความเป็นพลเมือง ซึ่งแบ่งออกเป็น 6 ด้าน 1) ด้านการมีอิสรภาพและพึ่งตนเองได้ 2) ด้านการ
เห็นคนเท่าเทียมกัน 3) ด้านการยอมรับความแตกต่าง 4) ด้านการเคารพสิทธิผู้อื่น 5) ด้านความรับผิดชอบต่อ
สังคม และ 6) ด้านความเข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) แบบประเมินคุณธรรมจริยธรรมของ

ผู้เรียนทุกช่วงช้ัน และ 2) แบบประเมินความเป็นพลเมืองของผู้เรียนทุกช่วงช้ัน ซึ่งเป็นชุดข้อมูลเครื่องมือ
มาตรฐานที่พัฒนาโดยสำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการร่วมกับมหาวิทยาลัยศรีนคริ นทรวิโรฒ ใน
ปีงบประมาณ 2561 สำหรับประเมินคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนในระดับช้ัน
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษาและอุดมศึกษา จำนวนทั้งสิ้น 12 ฉบับ ตามจำนวนกลุ่มของผู้เรียน 
ซึ ่งคำถามจะมีลักษณะเป็นข้อคำถามเชิงสถานการณ์และมีตัวเลือกของข้อคำถามที่สร้างตามทฤษฎี 
การพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก (Kohberg’s Moral Development) โดยเครื่องมือมาตรฐาน
สำหรับประเมินคุณธรรมจริยธรรม ประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ ด้านความซื่อสัตย์สุจริต ด้านความเสียสละ 
ด้านความอดทนอดกลั้น ด้านความรับผิดชอบ ด้านความพอเพียง และด้านความมีระเบียบวินัย และ
เครื่องมือมาตรฐานสำหรับประเมินความเป็นพลเมือง ประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ ด้านการมีอิสรภาพและ
พึ่งตนเองได้ ด้านการเห็นคนเท่าเทียมกัน ด้านการยอมรับความแตกต่าง ด้านการเคารพสิทธิผู้อื่น ด้านความ
รับผิดชอบต่อสังคม และด้านความเข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม โดยเครื ่องมือแต่ละชุดมี
รายละเอียด ดังน้ี 

1. เครื ่องมือมาตรฐานระดับชาติ สำหรับการประเมินคุณธรรมจริยธรรม จำนวน 6 ฉบับ 
ประกอบด้วย 1) เครื่องมือมาตรฐานวัดคุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 24 ข้อ 
ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.736 2) เครื่องมือมาตรฐานวัดคุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 
6 จำนวน 30 ข้อ ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.862 3) เครื่องมือมาตรฐานวัดคุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียนระดบัช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 30 ข้อ ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.890 4) เครื่องมือมาตรฐานวัดคุณธรรม จริยธรรมของ
ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 30 ข้อ ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.876 5) เครื่องมือมาตรฐานวัด
คุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียนระดับอาชีวศึกษา จำนวน 30 ข้อ ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.860 และ 6) เครื่องมือ
มาตรฐานวัดคุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียนระดับอุดมศึกษา จำนวน 30 ข้อ ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.883   

2. เครื่องมือมาตรฐานระดับชาติ สำหรับการประเมนิความเป็นพลเมอืง จำนวน 6 ฉบับ ประกอบดว้ย 
1) เครื่องมือมาตรฐานวัดความเป็นพลเมืองของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 24 ข้อ ค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากับ 0.793 2) เครื่องมือมาตรฐานวัดความเป็นพลเมืองของผู้เรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน 
30 ข้อ ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.914 3) เครื่องมือมาตรฐานวัดความเป็นพลเมืองของผู้เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
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ปีที่ 3 จำนวน 30 ข้อ ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.930 4) เครื่องมือมาตรฐานวัดความเป็นพลเมืองของผู้เรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 30 ข้อ ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.873 5) เครื่องมือมาตรฐานวัดความเป็น
พลเมืองของผู้เรียนระดบัอาชีวศึกษา จำนวน 30 ข้อ ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.883 และ 6) เครื่องมือมาตรฐานวดั
ความเป็นพลเมืองของผู้เรียนระดับอุดมศึกษา จำนวน 30 ข้อ ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.917   

 

 

ตารางที่ 2 รายละเอียดของเครื่องมือมาตรฐานวัดคุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียน 
เครื่องมือ
มาตรฐาน 

วัดคุณธรรม 
จริยธรรม 
ของผู้เรียน 

จำนวน
ตัวเลือก 

จำนวนข้อคำถาม 

ค่าความ 
เชื่อมั่น 

ด้าน
ความ

ซ่ือสัตย์
สุจริต 

ด้าน 
ความ

เสียสละ 

ด้าน 
ความ
อดทน 
อดกลั้น 

ด้าน 
ความ

รับผิดชอบ 

ด้าน
ความ

พอเพียง 

ด้าน 
ความมี
ระเบยีบ
วินัย 

รวม 

ประถมศึกษาปีที ่3 4 4 4 4 4 4 4 24 0.74 
ประถมศึกษาปีที ่6 4 5 5 5 5 5 5 30 0.86 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 6 5 5 5 5 5 5 30 0.89 
มัธยมศึกษาปีที่ 6 6 5 5 5 5 5 5 30 0.88 
อาชีวศึกษา 6 5 5 5 5 5 5 30 0.86 
อุดมศึกษา 6 5 5 5 5 5 5 30 0.88 

 
ตารางที่ 3 รายละเอียดของเครื่องมือมาตรฐานวัดความเป็นพลเมืองของผู้เรียน 

เครื่องมือ
มาตรฐาน 

วัดความเป็น
พลเมือง 

ของผู้เรียน 

จำนวน
ตัวเลือก 

จำนวนข้อคำถาม 

ค่าความ 
เชื่อมั่น 

ด้าน 
การมี

อิสรภาพ 
และ 

พึ่งตนเอง
ได้ 

ด้าน 
การ 

เห็นคน 
เท่าเทียม

กัน 

ด้าน 
การ

ยอมรับ 
ความ 

แตกต่าง 

ด้าน 
การเคารพ 
สิทธิผู้อื่น 

 

ด้าน 
ความ

รับผิดชอบ 
ต่อสังคม 

ด้าน 
ความเข้าใจ 

ระบอบ 
ประชาธิปไตย 
และมีส่วนร่วม 

รวม 

ประถมศึกษาปีท่ี 3 4 4 4 4 4 4 4 24 0.79 
ประถมศึกษาปีท่ี 6 4 5 5 5 5 5 5 30 0.91 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 6 5 5 5 5 5 5 30 0.93 
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 6 5 5 5 5 5 5 30 0.87 
อาชีวศึกษา 6 5 5 5 5 5 5 30 0.88 
อุดมศึกษา 6 5 5 5 5 5 5 30 0.92 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลจากการประเมินคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนใน

ระดับช้ันประถมศึกษามัธยมศึกษา อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา โดยชุดเครื่องมือมาตรฐาน วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
สถิติพื้นฐาน ได้แก่ คะแนนต่ำสุด คะแนนสูงสุด ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) แล้วเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผู้เรียน ด้วยสถิติอ้างอิง ได้แก่ t-test for independent 
samples, การวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance : ANOVA) และการทดสอบภายหลังเพื่อ
เปรียบเทียบเป็นรายคู่ โดยใช้สูตรของ Scheffe 
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ผลการวิจัย 
ผลการประเมินคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนในระดับช้ันประถมศกึษา 

มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา ด้วยชุดเครื ่องมือมาตรฐาน และผลการเปรียบเทียบระดับ
คุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียน จำแนกตามเพศและภูมิภาคของผู้เรียน มีดังน้ี 

1. ผลการประเมินคุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียนทุกช่วงชั้น  
1.1 ระดับประถมศึกษา  

1) ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ในภาพรวมได้คะแนนคุณธรรม จริยธรรมเฉลี่ย 
77.99 คะแนน จากคะแนนเต็ม 96 คะแนน โดยพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านความเสียสละ และ
น้อยที่สุดคือด้านความซื่อสัตย์สุจริต และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า คุณธรรม
จริยธรรมทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 อันดับ
แรก คือ ความซื่อสัตย์สุจริต ด้านความอดทนอดกลั้น และด้านความมีระเบียบวินัย ตามลำดับ  

2) ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ในภาพรวมได้คะแนนคุณธรรม จริยธรรมเฉลี่ย 
104.18 คะแนนจากคะแนนเต็ม 120 คะแนน โดยพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านความเสียสละ และ
น้อยที่สุดคือด้านความพอเพียง และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า คุณธรรมจริยธรรมทุก
ด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 อันดับแรก คือ ด้าน
ความพอเพียง ด้านความรับผิดชอบ และด้านความอดทนอดกลั้น ตามลำดับ 

1.2 ระดับมัธยมศึกษา  
1) ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ในภาพรวมได้คะแนนคุณธรรม จริยธรรมเฉลี่ย 

134.56 คะแนน จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน โดยพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือดา้นความเสียสละ และ
น้อยที่สุดคือด้านความซื่อสัตย์สุจริต และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า คุณธรรม
จริยธรรมทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 อันดับ
แรก คือ ด้านความเสียสละ ด้านความอดทนอดกลั้น และด้านความรับผิดชอบ ตามลำดับ  

2) ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 ในภาพรวมได้คะแนนคุณธรรม จริยธรรมเฉลี่ย 
140.71 คะแนน จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน โดยพบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านความเสียสละ และ
น้อยที่สุดคือด้านความมีระเบียบวินัย และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า คุณธรรม
จริยธรรมทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 อันดับ
แรก คือ ด้านความมีระเบียบวินัย ด้านความเสียสละ และด้านความพอเพียง ตามลำดับ 

1.3 ระดับอาชีวศึกษา  
1) ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 ในภาพรวมได้คะแนน

คุณธรรมจริยธรรมเฉลี่ย 127.52 คะแนน จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน โดยด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้าน
ความอดทนอดกลั้น และน้อยที่สุดคือด้านความซื่อสัตย์สุจริต และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) 
พบว่า คุณธรรมจริยธรรมทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำกวา่เกณฑ์
ปกติใน 3 อันดับแรก คือ ด้านความอดทนอดกลั้น ด้านความพอเพียง และด้านความมีระเบียบวินัย 
ตามลำดับ 2) ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั ้นปีที่ 2  ในภาพรวมได้คะแนน
คุณธรรมจริยธรรมเฉลี่ย 135.06 คะแนน จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า
ด้านที ่มีค่าเฉลี ่ยสูงสุดคือด้านความเสียสละ และน้อยที ่ส ุดคือด้านความมีระเบียบวินัย และเมื่อ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า คุณธรรมจริยธรรมทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่า
เกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 อันดับแรก คือ ด้านความรับผิดชอบ ด้านความ
อดทนอดกลั้น และด้านความพอเพียง ตามลำดับ 
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1.4 ระดับอุดมศึกษา ในภาพรวมผู้เรียนระดับปริญญาตรี ได้คะแนนคุณธรรม จริยธรรม
เฉลี่ย 134.80 คะแนน จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดคือด้านความเสียสละ และน้อยที่สุดคือด้านความมีระเบียบวินัย และเมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
คุณธรรมจริยธรรมกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า คุณธรรม จริยธรรมทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่า
เกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 อันดับแรก คือ ด้านความอดทนอดกลั้น ด้านความ
รับผิดชอบ และด้านความเสียสละ ตามลำดับ 

2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียน จำแนกตามเพศ 
2.1 ระดับประถมศึกษา ในภาพรวมผู้เรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีเพศต่างกัน มี

ค่าเฉลี่ยของคุณธรรม จริยธรรมทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้านไม่แตกต่างกัน และในภาพรวมผู้เรียน
ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีเพศต่างกัน มีค่าเฉลี่ยของคุณธรรมจริยธรรมทั้งในภาพรวมและรายด้านทุก
ด้านไม่แตกต่างกัน 

2.2 ระดับมัธยมศึกษา ในภาพรวมผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีเพศต่างกัน มีค่าเฉลี่ย
ของคุณธรรมจริยธรรมทั้งในภาพรวมและรายด้าน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านความซื่อสัตย์สุจริต ด้านความเสียสละ 
ด้านอดทนอดกลั้น ด้านความรับผิดชอบ และด้านความพอเพียง แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 โดยเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยของคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวมและรายด้าน 5 ด้านดังกล่าว สูงกว่าเพศชาย 
ส่วนด้านความมีระเบียบวินัย ไม่แตกต่างกัน และในภาพรวมผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีเพศต่างกัน 
มีค่าเฉลี่ยของคุณธรรม จริยธรรมทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  โดยเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยของคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวมและรายด้านทุกด้านสูงกว่าเพศชาย 

2.3 ระดับอาชีวศึกษา ในภาพรวมผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 
ที่มีเพศต่างกัน โดยเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยของคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวมและรายด้านทุกด้านสูงกว่าเพศ
ชาย และในภาพรวมผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 2 ที่มีเพศต่างกัน เพศหญิง
มีค่าเฉลี่ยของคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวมและรายด้านทุกด้านสูงกว่าเพศชาย 

2.4 ระดับอุดมศึกษา ในภาพรวมผู้เรียนระดับปริญญาตรี ที ่มีเพศต่างกัน มีค่าเฉลี่ยของ
คุณธรรมจริยธรรมทั้งในภาพรวมและรายด้าน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านอดทนอดกลั้น ด้านความรับผิดชอบ ด้าน
ความพอเพียง และด้านความระเบียบวินัยแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดบั .05 โดยเพศหญิงมี
ค่าเฉลี่ยของคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวมและรายด้าน 4 ด้านดังกล่าว สูงกว่าเพศชาย  ส่วนด้านความ
ซื่อสัตย์สุจริต และด้านความเสียสละ ไม่แตกต่างกัน 

3. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคุณธรรม จริยธรรมของผู้เรียน จำแนกตามภูมิภาค 
3.1 ระดับประถมศึกษา  

1) ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวม 
เท่ากับ 77.99 คะแนน โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ภาคกลาง (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
80.37) ขณะที่ผู้เรียนในภาคใต้ มีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมต่ำที่สุด (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 76.08) 

2) ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า คะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวม 
เท่ากับ 104.18 คะแนน โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ภาคตะวันออก (คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 107.16) ขณะที่ผู้เรียนในภาคเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
101.43) 
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3.2 ระดับมัธยมศึกษา  
1) ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวม 

เท่ากับ 134.56 คะแนน โดยภูมิภาคที่ผู้เรยีนมีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจรยิธรรมสูงสุด คือ ภาคตะวันออก (คะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 142.01) ขณะที่ผู้เรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมต่ำสุด 
(คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 127.37) 

2) ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวม 
เท่ากับ 140.71 คะแนน โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมสูงสุด คือ ภาคเหนือ (คะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 144.23) ขณะที่ผู้เรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมต่ำสุด 
(คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 133.87) 

3.3 ระดับอาชีวศึกษา  
1) ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั ้นปีที ่ 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ย

คุณธรรมจริยธรรมในภาพรวม เท่ากับ 127.52 คะแนน โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรม
สูงสุด คือ ภาคเหนือ (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 133.83) ขณะที่ผู้เรียนในภาคใต้ชายแดน มีคะแนนเฉลี่ย
คุณธรรม จริยธรรมต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 118.11) 

2) ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 2 พบว่า มีคะแนน
เฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมในภาพรวม เท่ากับ 135.06 คะแนน โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรม
จริยธรรมสูงสุด คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 138.77) ขณะที่ผู้เรียนในภาคกลางมี
คะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 130.28) 

3.4 ระดับอุดมศึกษา ผู้เรียนระดับปริญญาตรี พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมใน
ภาพรวม เท่ากับ 134.80 คะแนน โดยภูมิภาคที่ผู ้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมจริยธรรมสูงสุด คือ 
ภาคเหนือ (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 142.78) ขณะที่ผู ้เรียนในภาคใต้ชายแดนมีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรม
จริยธรรมต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 128.79) 

4. ผลการประเมินความเป็นพลเมืองของผู้เรียนทุกช่วงชั้น 
4.1 ระดับประถมศึกษา  

1) ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ในภาพรวมได้คะแนนเฉลี่ย 71.92 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 96 คะแนน โดยพบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านการเคารพสิทธิของผู้อื่น และน้อยที่สุดคือ
ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า ความเป็นพลเมืองทุก
ด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 อันดับแรก คือ ด้าน
การมีอิสรภาพและพึ่งตนเองได้ ด้านความเข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม และด้านการเห็นคน
เท่าเทียมกัน ตามลำดับ  

2) ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาพรวมได้คะแนนเฉลี่ย 105.05 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 120 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านการเห็นคนเท่าเทียมกัน 
และน้อยที่สุดคือด้านการยอมรับความแตกต่าง และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า ความ
เป็นพลเมืองทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 
อันดับแรก คือ ด้านการมีอิสรภาพและพึ่งตนเองได้ ด้านความเข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม 
และด้านการเห็นคนเท่าเทียมกัน ตามลำดับ 
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4.2 ระดับมัธยมศึกษา  
1) ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาพรวมคะแนนเฉลี่ย 136.88 คะแนน จากคะแนนเต็ม 

180 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านความเข้าใจระบอบประชาธิปไตย
และมีส่วนร่วม และน้อยที่สุดด้านการเคารพสิทธิของผู้อื่น และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) 
พบว่า ความเป็นพลเมืองทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์
ปกติใน 3 อันดับแรก คือ ด้านความรับผิดชอบต่อสังคมด้านความเข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วน
ร่วม และด้านการยอมรับความแตกต่าง ตามลำดับ  

2) ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในภาพรวม ได้คะแนนเฉลี่ย 137.31 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 180 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านความรับผิดชอบ
ต่อสังคม และน้อยที่สุดคือด้านการยอมรับความแตกต่าง และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) 
พบว่า ความเป็นพลเมืองทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์
ปกติใน 3 อันดับแรก คือ ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ด้านการยอมรับความแตกต่างและด้านการเคารพ
สิทธิของผู้อื่น ตามลำดับ 

4.3 ระดับอาชีวศึกษา  
1) ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 ในภาพรวมได้คะแนน

เฉลี่ย 123.42 คะแนน จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดคือด้านการมีอิสรภาพและพึ่งตนเองได้ และน้อยที่สุดคือด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และเมื่อ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า ความเป็นพลเมืองทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์
ปกติ ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 อันดับแรก คือ ด้านการเห็นคนเท่าเทียมกัน ด้านการมี
อิสรภาพและพึ่งตนเองได้ และด้านการยอมรับความแตกต่าง ตามลำดับ  

2) ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ ๒ ในภาพรวมได้คะแนน
เฉลี่ย 132.27 คะแนน จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดคือด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และน้อยที่สุดคือด้านความเข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วน
ร่วม และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า มีเพียง 1 ด้าน ที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูงกว่า
เกณฑ์ปกติ คือ ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ส่วนด้านท่ีเหลือมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่ง
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 อันดับแรก คือ ด้านการมีอิสรภาพและพึ่งตนเองได้ ด้านการเห็น
คนเท่าเทียมกัน และด้านการยอมรับความแตกต่าง ตามลำดับ 

4.4 ระดับอุดมศึกษา ผู้เรียนระดับปริญญาตรี ในภาพรวมได้คะแนนเฉลี่ย 135.27 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านความรับผิดชอบ
ต่อสังคม และน้อยที่สุดคือด้านการเห็นคนเท่าเทียมกัน และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (Norm) พบว่า 
ความเป็นพลเมืองทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ปกติใน 3 
อันดับแรก คือ ด้านการเห็นคนเท่าเทียมกัน ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และด้านการเคารพสิทธิของผู้อื่น 
ตามลำดับ 

5. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองของผู้เรียน จำแนกตามเพศ 
5.1 ระดับประถมศึกษา ในภาพรวมผู้เรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีเพศต่างกัน มี

ค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองทั้งในภาพรวมและรายด้าน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการเห็นคนเท่าเทียมกัน ด้านการ
ยอมรับความแตกต่าง ด้านการเคารพสิทธิของผู้อื่น ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และด้านความเข้าใจ
ระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม โดยเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองทั้งในภาพรวมและราย       
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5 ด้านดังกล่าว สูงกว่าเพศชาย ส่วนด้านการมีอิสรภาพและพึ่งตนเองได้ ไม่แตกต่างกัน และผู้เรียนระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีเพศต่างกัน มีค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้านไม่
แตกต่างกัน 

5.2 ระดับมัธยมศึกษา ในภาพรวมผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที ่มีเพศต่างกัน มี
ค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้านแตกต่างกัน โดยเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยของ 
ความเป็นพลเมืองทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้านสูงกว่าเพศชาย และในภาพรวมผู ้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีเพศต่างกัน มีค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้าน
แตกต่างกัน โดยเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้านสูงกว่าเพศชาย  

5.3 ระดับอาชีวศึกษา ในภาพรวมผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 
ที่มีเพศต่างกัน มีค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้านแตกต่างกัน โดยเพศ
หญิงมีค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้านสูงกว่าเพศชาย และในภาพรวม
ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 2  ที่มีเพศต่างกัน มีค่าเฉลี่ยของความเป็น
พลเมือง ทั้งในภาพรวมและรายด้านทุกด้านแตกต่างกัน โดยเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองทั้ง
ในภาพรวมและรายด้านทุกด้านสูงกว่าเพศชาย  

5.4 ระดับอุดมศึกษา ในภาพรวมผู้เรียนระดับปริญญาตรี ที่มีเพศต่างกัน มีค่าเฉลี่ยของ
ความเป็นพลเมือง ในภาพรวมและรายด้าน 5 ด้าน แตกต่างกัน โดยเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยของความเป็น
พลเมืองในภาพรวมและรายด้าน 5 ด้านดังกล่าว สูงกว่าเพศชาย ส่วนด้านความรับผิดชอบต่อสังคมของ
เพศชายและเพศหญิงไม่แตกต่างกัน 

6. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของความเป็นพลเมืองของผู้เรียน จำแนกตามภูมิภาค 
6.1 ระดับประถมศึกษา  

1) ผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองใน
ภาพรวม เท่ากับ 71.92 โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองสูงสุด คือ ภาคกลาง (คะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 74.97) ขณะที่ผู้เรียนในภาคเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 69.43) และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นรายภูมิภาค พบว่า ผู้เรียนภาค
กลางมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองในภาพรวมสูงกว่าผู้เรียนภาคใต้และภาคเหนือ  

2) ผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองใน
ภาพรวม เท่ากับ 105.05 โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองสูงสุด คือ ภาคตะวันออก 
(คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 107.63) ขณะที่ผู้เรียนในภาคใต้ชายแดน มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองต่ำสุด (คะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 102.13) และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นรายภูมิภาค พบว่า ผู้เรียนใน
ภูมิภาคที่ต่างกัน มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองในภาพรวมแตกต่างกัน แต่เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็น
รายคู่ พบว่า ไม่มีคู่ใดท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

6.2 ระดับมัธยมศึกษา  
1) ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองใน

ภาพรวม เท่ากับ 136.88 โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองสูงสุด คือ ภาคตะวันออก 
(คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 149.46) ขณะที่ผู้เรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมือง
ต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 126.51) และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นรายภมูิภาค 
พบว่า ผู้เรียนภาคตะวันออกมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองในภาพรวมสูงกว่าผู้เรียนภาคกลางภาคใต้
ชายแดน และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ส่วนผู้เรียนภาคใต้และภาคเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมือง
ในภาพรวมสูงกว่าผู้เรียนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
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2) ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองใน
ภาพรวม เท่ากับ 137.32 โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองสูงสุด คือ ภาคตะวันออก  
(คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 139.53) ขณะที่ผู้เรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมือง
ต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 129.63) และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นรายภูมิภาค พบว่า 
ผู้เรียนภาคตะวันออก ภาคใต้ ภาคใต้ชายแดน และภาคกลาง มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองในภาพรวมสูงกว่า
ผู้เรียนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

6.3 ระดับอาชีวศึกษา  
1) ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 3 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ย

ความเป็นพลเมืองในภาพรวม เท่ากับ 123.42 โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองสูงสุด 
คือ ภาคเหนือ (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 130.75) ขณะที่ผู้เรียนในภาคใต้ชายแดน มีคะแนนเฉลี่ยความเป็น
พลเมืองต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 106.05) และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นราย
ภูมิภาค พบว่าผู ้เรียนภาคกลาง ภาคใต้ ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ มี
คะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองในภาพรวมสูงกว่าผู้เรียนภาคใต้ชายแดน  

2) ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีที่ 2 พบว่า มีคะแนน
เฉลี่ยความเป็นพลเมืองในภาพรวม เท่ากับ 132.27 โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมือง
สูงสุด คือ ภาคใต้ (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 138.69) ขณะที่ผู้เรียนในภาคใต้ชายแดน มีคะแนนเฉลี่ยความเป็น
พลเมืองต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 122.60) และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นราย
ภูมิภาค พบว่า ผู้เรียนภาคใต้ ภาคตะวันออก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมือง
ในภาพรวมสูงกว่าภาคใต้ชายแดน  

6.4 ระดับอุดมศึกษา พบว่า ผู้เรียนระดับปริญญาตรี มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองใน
ภาพรวมเท่ากับ 132.27 โดยภูมิภาคที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองสูงสุด คือ ภาคใต้ (คะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 138.69) ขณะที่ผู้เรียนในภาคใต้ชายแดน มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมอืงต่ำสุด (คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 122.60) และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นรายภูมิภาค พบว่า ผู้เรียนใน
ภาคใต้ ภาคตะวันออกและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีคะแนนเฉลี่ยความเป็นพลเมืองในภาพรวมสูงกว่า
ผู้เรียนภาคใต้ชายแดน 

 
การอภิปรายผล 

จากการที่ภาครัฐเห็นความสำคัญและได้มีนโยบายที่เน้นการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและความ
เป็นพลเมืองแก่เยาวชน ดังนี้ 1) ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 – 2580 ที่มีเป้าหมายหนึ่งของการพัฒนา
เกี่ยวข้องกับการที่ประเทศมีกำลังแรงงานที่มีคุณภาพ มีทักษะในศตวรรษที่ 21 ทุกภาคส่วน รวมถึงการ
พัฒนาศักยภาพในทุกด้าน 2) แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ ประเด็นการปรับเปลี่ยนค่านิยมและ
วัฒนธรรม และการเสริมสร้างจิตสาธารณะและการเป็นพลเมืองที่ดี  3) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับท่ี 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) ด้านการศึกษาเพื่อให้คนไทยได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ
ในทุกช่วงวัย มีสมรรถนะที่จำเป็นสำหรับโลกยุคใหม่ มีคุณลักษณะตามบรรทัดฐานที่ดีของสังคม มี
คุณธรรม จริยธรรม และมีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลงอย่างพลิกโฉมฉับพลันของโลก 4) แผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 การจัดการศึกษาเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และ 
5) แผนปฏิบัติราชการระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566 - 2570) ของสำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ใน
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนาและเสริมสร้างทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ โดยนโยบายและแนวทางการ
พัฒนาดังกล่าว ล้วนมีเป้าหมายหลักเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมให้กำลังคนของประเทศเกิดคุณธรรม จริยธรรม 
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และมีความเป็นพลเมืองที่พึงประสงค์ในแบบของไทย และสามารถอยู่ร่วมกับบริบทโลกได้อย่างมีความสุขและ
มีคุณภาพ  

จากผลการศึกษาจะพบว่าผลการประเมินด้านคุณธรรมจริยธรรมในทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
ต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ (Norm) โดยอาจมีความสืบเนื่องจากสภาพทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม วัฒนธรรม หรือ
อาจลงลึกไปถึงสภาพของชุมชนและครอบครัวที่มีความแตกต่างหลากหลาย โดยความท้าทายที่เกิดขึ้นอาจ
ต้องมีวิธีการที่ชัดเจนในการส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์สู่ทุกระดับทุกช่วงวัย อาทิ รูปแบบการจัด
กิจกรรมที่เหมาะสมตามภูมิสังคม หรือการปรับบทบาทของผู้สอน ผู้บริหาร หรือผู้ออกแบบนโยบายให้
สอดคล้องกับบริบทระดับสากล และสำหรับการดำเนินงานของคณะผู้เขียน ข้อมูลด้านคุณธรรม จริยธรรม 
และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนทุกช่วงชั้นที่ได้วิเคราะห์และสังเคราะห์ในครั้งนี้ ได้นำไปเป็นข้อมูลเผยแพร่
ต่อองคาพยพด้านการศึกษาที่เกี่ยวข้องเพื่อให้นำไปพัฒนาการดำเนินงานด้านคุณธรรม จริยธรรม และความ
เป็นพลเมืองในสถานศึกษาหรือหน่วยงานตามบริบทที่เหมาะสม รวมถึงการนำข้อมูลผลการศึกษานี้อ้างอิง
ประกอบการจ ัดทำแผนงานด ้านการส ่งเสร ิมค ุณธรรมจร ิยธรรม และความเป ็นพลเม ืองของ
กระทรวงศึกษาธิการเพื่อให้เกิดความชัดเจนและเหมาะสมต่อไป 

 
สรุป 

จากการอภิปรายผลจะสามารถสะท้อนได้ว่าค่าเฉลี่ยของการประเมินคุณธรรม จริยธรรม และ
ความเป็นพลเมืองของผู้เรียนมีความแตกต่างกันตามระดับชั้นของผู้เรียน และส่วนใหญ่มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับต่ำกว่าเกณฑ์ปกติ (Norm) และผลการประเมินผู้เรียนที่อยู่ในระดับชั้นเดียวกัน เมื่อพิจารณาโดย
จำแนกตามเพศและภูมิภาคที่ต่างกัน พบว่า ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองที่แตกต่าง
กัน ที่อาจจะส่งผลต่อคุณภาพด้านคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของเยาวชนในอนาคต ซึ่ง
ผลการวิจัยนี้อาจไม่สามารถตีความได้ว่าคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนต่ำกว่า
เกณฑ์ปกติ (Norm) เนื ่องจากการเรียนการสอนเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นพลเมือง 
หากแต่อาจมีตัวแปรอื่นท่ีร่วมส่งผลต่อแนวคิดและพฤตกิรรมของผู้เรียนได ้อาทิ สิ่งแวดล้อมด้านครอบครวั 
ด้านสังคมการเมือง ซึ่งไม่ใช่เป็นเพียงการแก้ปัญหาดังกล่าวในแง่มิติทางการศึกษาเท่านั้น อาจจำเป็นต้องมี
การบูรณาการของหน่วยงานรัฐทั้งหมดเพื่อให้เกิดการแก้ปัญหาแบบองค์รวม โดยข้อมูลที่ได้จะนำไปสู่การ
จัดทำนโยบายหรือยุทธศาสตรท์ี่ส่งเสริมคณุธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนทุกช่วงวัยใน
ระยะต่อไป เพื่อขัดเกลาเยาวชนให้เป็นกำลังคนที่มีคุณภาพทั้งในด้านองค์ความรู้ ความประพฤติ และ
คุณธรรม จริยธรรมในอนาคตตามที่ยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ. 2561 - 2580) ได้กำหนดเป้าหมายไว้ และ
ตอบสนองกับการเป็นบุคลากรที่มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 ต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

สำหรับการประเมินคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมืองของผู้เรียนทุกช่วงวัยใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 สำนักนโยบายและยุทธศาสตร์ สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ มี
ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 
ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการประเมินคุณธรรม จริยธรรมและความเป็นพลเมืองไปใช้ 
1. ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับโรงเรียน ระดับชุมชน ไปจนถึงระดับ

นโยบาย ควรมีการส่งเสริมคุณลักษณะพึงประสงค์ของผู้เรียนในแต่ละระดับช้ัน โดยเฉพาะในด้านท่ีต่ำกว่า
ด้านอื่น ๆ ให้มีแนวโน้มการพัฒนาที่ดีขึ้น โดยให้ความสำคัญและเริ่มต้นตั้งแต่เด็กเล็กระดับประถมศกึษา 
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ดำเนินการอย่างต่อเนื่องไปจนถึงระดับอุดมศึกษา และอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย ทั้งการให้ความรู้ 
ทักษะ และประสบการณ์ผ่านการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งในและนอกสถานศึกษา การ
ดูแลเอาใจใส่ การช้ีแนะให้คำปรึกษา และการประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน 

2. ผู้ที่เกี่ยวข้องควรออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสม โดยต้องคำนึงถึงบริบทและความแตกต่าง
ระหว่างเพศ ตลอดจนความแตกต่างทางวัฒนธรรม ความเป็นอยู่ และสภาพสังคมของแต่ละพื้นที่เป็น
สำคัญ นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสและกระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม
ทั้งในและนอกสถานศึกษา ด้วยวิธีการที่หลากหลายโดยยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ 

ข้อเสนอแนะสำหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 
1. ควรมีกระบวนการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความเป็นพลเมือง

ของผู้เรียนที่เหมาะสมตามแต่ละระดับชั้น โดยจัดลำดับความสำคัญและเน้นพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 
และความเป็นพลเมืองในด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำ ก่อนเป็นลำดับแรก 

2. ควรมีการพัฒนาเกณฑ์ปกติให้สอดคล้องกับสภาพสังคม วัฒนธรรม ที่มีการเปลี่ยนแปลงไป
อย่างเป็นพลวัต เพื่อให้เกณฑ์ปกติมีความเป็นปัจจุบันและสะท้อนระดับคุณธรรม จริยธรรม และความเป็น
พลเมืองของผู้เรียนได้อย่างถูกต้องแม่นยำ 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานท่ี
และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 2) เปรียบเทียบความพึงพอใจต่อการ
ให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยจำแนก
ตามปัจจัยส่วนบุคคล และ 3) ศึกษาแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการให้บริการของกองอาคาร
สถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา และเป็นการวิจัยเชิงสำรวจโดยใช้
วิธีการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ บุคลากรและนักศึกษาท่ีมาใช้บริการในด้านต่าง ๆ 
ของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม ประจำปีการศึกษา 2565 ได้มาโดยการเลือกตัวอย่างแบบบงัเอิญ 
จำนวน 400 คน สถิติที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (X̅) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD.) และใช้ t-test ในการเปรียบเทียบและ One-way ANOVA ใช้ในการหาค่าความแตกต่าง
โดยใช้สูตรแบบ LSD ในการตรวจสอบความแตกต่าง 

ผลการศึกษา พบว่า ความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก เมื่อพิจารณาความพึง
พอใจอยู ่ในระดับมากทุกด้านจากค่าเฉลี่ยสูงสุดไปหาน้อยที ่สุดจากทั้งหมด 3 ด้าน ดังนี้ ด้านงาน
บริหารงานทั่วไป ด้านงานรักษาความปลอดภัย จราจร และยานพาหนะ ด้านงานสาธารณูปโภคและซอ่ม
บำรุง ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างการได้รับบริการของผู้ขอใช้บริการกับกองอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ขอใช้
บริการ เช่น เพศ อาย ุระดับการศึกษา ตำแหน่งสถานะ และรายได้ต่างกันมีความคิดเหน็ต่อความพึงพอใจ
การให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน แต่ผู้ขอใช้บริการที่มีความถี่ในการ
ติดต่อขอใช้บริการเดือนละครั้งมีความคิดเห็นต่อความพึงพอใจการให้บริการของกองอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดล้อมแตกต่างไปจากความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการนาน ๆ ครั้ง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
1 กองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม สำนักงานอธกิารบดี มหาวิทยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
1 Building, Premises and Environment Division office of the president Bansomdejchaopraya  
  Rajabhat University 
1 Corresponding author Email: niwat.ja@bsru.ac.th 
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 ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ พบว่า ผู้บริหารควรมีนโยบายปรับปรุงและพัฒนาในด้าน
ปัญหาความล่าช้าในงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง  เนื่องจากผู้ใช้บริการมีความคาดหวังที่จะได้รับ
บริการที่รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ความล่าช้าในการให้บริการสามารถทำให้ผู้ใช้บริการรู้สึกไม่พึงพอใจ
และมีผลต่อภาพลักษณ์ขององค์กร ความเสียหายต่อส่วนราชการ แนวทางแก้ไขควรมีการวางแผนและ
การจัดทำโปรแกรมการบำรุงรักษา สร้างแผนการบำรุงรักษาที่เป็นระยะยาวและระยะสั้น วางท่าทางการ
จัดทำโปรแกรมตรวจสอบและบำรุงรักษาเป็นประจำ นำเทคโนโลยีมาช่วยในการตรวจสอบและรักษา
ปัญหา การใช้ระบบการแจ้งเตือนแบบอัตโนมัติสามารถช่วยลดเวลาล่าช้า การดำเนินการเหล่านี้สามารถ
ช่วยลดปัญหาความล่าช้าในงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง นอกจากนี้ยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
ให้บริการและสร้างความพึงพอใจต่อผู้ใช้บริการ 
 
คำสำคัญ : การให้บริการ, แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการให้บริการ, ผู้รับบริการ 
 
Abstract 

This research aims to: 1) study the satisfaction with the services provided by the 
Buildings and Environment Division of Bansomdejchaopraya Rajabhat University, 2 ) 
compare satisfaction with the services provided by the Buildings and Environment Division 
of Bansomdejchaopraya Rajabhat University, categorized by demographic factors, and 3 ) 
investigate improvement directions for the services provided by the Buildings and 
Environment Division of Bansomdejchaopraya Rajabhat University. The research is a survey 
using a questionnaire as a data collection method. The sample group includes staff and 
students who have used various services of the Buildings and Environment Division during 
the academic year 2 0 22.  The sample size is 4 0 0  individuals, selected randomly. The 
statistical measures used in the research include percentage, mean (X̅), standard deviation 
(SD.), t-test for comparison, and One-way ANOVA for detecting differences using the LSD 
formula to examine specific differences. 

The study found that overall satisfaction with the services provided by the 
University of Ratchaphat Bansomdej Chaopraya's Facilities and Environment Department 
is high. When considering satisfaction across all aspects, it ranges from high to low based 
on the highest to lowest average scores in the three areas: General Management, Security, 
Traffic, and Transportation; Public Utilities and Maintenance. The results of the 
comparative analysis of service received by service users with the Facilities and 
Environment Department reveal no significant differences in satisfaction based on personal 
factors such as gender, age, education level, position, and income. However, users who 
frequently contact the service monthly express different opinions regarding satisfaction 
with the services provided by the Facilities and Environment Department compared to 
those who contact the service infrequently. This difference is statistically significant at the 
.05 level. 

Recommendations from this research suggest that administrators should 
implement policies to address delays in public services and maintenance. Service users 
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expect prompt and efficient service, and delays can lead to dissatisfaction and impact the 
organization's image and government sector. To address this, planning and maintenance 
programs should be established, incorporating both long-term and short-term plans. 
Regular inspection and maintenance programs should be implemented, utilizing 
technology to identify and address issues promptly. The use of automatic notification 
systems can help reduce delays, improving efficiency and user satisfaction. These 
measures can contribute to minimizing delays in public services and maintenance. 
Additionally, they enhance service efficiency and foster user satisfaction. 
 
Keywords: Service Delivery, Guidelines for Service Improvement and Development,          

Service Recipients 
 
บทนำ 

การให้บริการด้านกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อมเป็นกระบวนการที่มุ่งเน้นการดูแลและ
รักษาความสะดวกสบายและความปลอดภัยของผู้ใช้บริการในสถานที่ต่าง ๆ รวมถึงการรักษาและจัดการ
สิ่งแวดล้อมในพื้นที่นั้น ๆ ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การบริหารจัดการสถานที่และการวางแผนพื้นที่ ให้
เหมาะสมกับการใช้งาน การดูแลรักษาความสะอาดและความเรียบร้อยของสถานที่ การบริหารจัดการ
อุปกรณ์และสิ่งอำนวยความสะดวก และด้านความปลอดภัยการให้บริการระบบรักษาความปลอดภัย เช่น 
ระบบ CCTV และระบบดับเพลิง การสร้างและปรับปรุงนโยบายความปลอดภัย การจัดอบรมและการ
ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับความปลอดภัย การรักษาสิ่งแวดล้อม การให้บริการในการจัดการน้ำ การจัดการ
ขยะ และการลดการใช้พลังงาน การทำนุบำรุงรักษาสวนและพื้นที่เขียวมีบทบาทสำคัญในการสร้างที่อยู่
อาศัยและทำงานท่ีมีคุณภาพสูงสุดสำหรับผูใ้ช้บริการ (อ้างอิงจาก กิตติศัพท์ ขจรอำไพสุข, 2552, หน้า 50 
และ รุจิเรข กันทะใจ, 2562, หน้า 31) การวางแผนอาคารสถานที ่ในสถานศึกษามีความสำคัญต่อ
สถาบันอุดมศึกษา โดยเฉพาะที่เป็นมหาวิทยาลัยที่มีขนาดใหญ่ ซึ่งต้องมีการดำเนินการการบริหารจัดการ
เกี่ยวกับการวางแผนอาคารสถานท่ีให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยบรรลุเป้าหมายตามนโยบายที่กำหนดไว้ ซึ่ง
ต้องอาศัยความร่วมมือของทุกฝ่าย มีการจัดแบ่งหน้าที่ให้ถูกต้อง มีการวางแผนแบ่งสายงานการบริหาร 
พร้อมทั้งให้มีหน่วยงานรับผิดชอบในแต่ละฝ่ายอย่างเห็นชัดเจน ทั้งนี้เพื่อความสะดวกในการบริหารงาน 
ดังนั้นงานฝ่ายอาคารสถานที่จึงถือว่าเป็นงานสำคัญงานหนึ่งที่ผู้บริหารต้องให้ความสนใจเอาใจใส่ดูแล
อย่างใกล้ชิด (อ้างอิงจาก พณกฤษ บุญพบ, 2558, หน้า 2387) วัฒนพงษ์ รัตนะวิศ (2560, หน้า 1-3) ได้
กล่าวถึงการพัฒนาอาคารภูมิทัศน์ ระบบสาธารณูปโภค และสิ่งแวดล้อมของหน่วยงานอาคารสถานที่
มหาวิทยาลัย ซึ่งรวมถึง การประปาและบำรุงรักษาระบบคูคลอง เช่น การติดตั้งอุปกรณ์ประปา การ
ตรวจสอบและซ่อมแซมท่อประปาที่ชำรุด การตรวจสอบและซ่อมแซมอุปกรณ์ประปา การตรวจสอบและ
จัดทำสถิติการใช้น้ำประปา รายงานการควบคุมคุณภาพน้ำส่ง การพัฒนาปรับปรุงระบบคูคลอง การ
ระบายน้ำในคูคลอง และผิวจราจร การพัฒนาระบบการจ่ายน้ำประปาและการใช้น้ำจากคูคลอง เพื่อการ
ควบคุมและมาตรการอนุรักษ์ทรัพยากร การบำบัดน้ำเสีย เช่น การดูแลและบำรุงรักษาคุณภาพน้ำในคู
คลอง การดูแลระบบระบายน้ำทิ้งของอาคาร การดูแลและบำรุงรักษาเครื่องกรองน้ำ การตรวจสอบ และ
ซ่อมบำรุงรักษาระบบบำบัดน้าเสียส่วนกลาง ให้ข้อมูลเพื่อการศึกษาด้านการบำบัดน้าเสีย ไฟฟ้าและ
ระบบปรับอากาศ เช่น การดำเนินการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า และไฟฟ้าแสงสว่างสำรวจและซ่อมแชม
อุปกรณ์ไฟฟ้าให้ใช้งานได้ตามปกติ การดูแลและบำรุงรักษาระบบไฟฟ้า มิเตอร์ไฟฟ้าตรวจสอบ และจัดทำ
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สถิติการใช้กระแสไฟฟ้าอาคาร บริการติดตั้งระบบไฟฟ้าสำหรับกิจกรรมของมหาวิทยาลัยและงานพิธี 
จัดทำข้อกำหนดในการจ้างเหมาบำรุงรักษาเครื่องปรับอากาศ และการจ้างเหมาเกี่ยวกับระบบไฟฟ้าอ่ืน ๆ 
ที่เกี่ยวข้อง ตรวจสอบและประสานงานเกี่ยวกับระบบปรับอากาศ 

การบริการที่เกี่ยวข้องกับกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา ทีก่ำลังเผชิญกับหลายปัญหาที่มีผลต่อความพึงพอใจของผู้ใช้บริการและประสิทธิภาพของการ
ดำเนินงานบางปัญหาที่พบทั่วไป ได้แก่ ปัญหาการบำรุงรักษาที่ไม่ได้รับการดูแลอย่างเพียงพอสามารถ
ส่งผลให้สถานที่ดูเหมือนไม่ดีและมีความผิดสภาพ ปัญหาความปลอดภัยที่เกี่ยวข้องกับการดูแลรักษา
ระบบรักษาความปลอดภัย ปัญหาการจัดการสถานที่ที ่ทำให้เกิดความเสี ่ยงต่อความปลอดภัยของ
ผู้ใช้บริการ ปัญหาการใช้พลังงานที่ไม่มีประสิทธิภาพและการสูญเสียพลังงาน ความไม่มีความรับผิดชอบ
ในการลดการใช้พลังงานที่สามารถทำได้ และการจัดการขยะที่ไม่เหมาะสมขาดความรับผิดชอบในการ
แยกประเภทขยะและการลดปริมาณขยะ รวมไปถึงการแก้ไขปัญหาและการตอบสนองต่อความต้องการ
และข้อร้องเรียนของผู ้ใช้บริการ การแก้ไขปัญหาที ่เกิดขึ ้นในส่วนของงานกองอาคารสถานที ่และ
สิ่งแวดล้อมต้องการการวางแผนและการปรับปรุงกระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้การบริการดำเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและทันสมัย  

จากสิ่งที่กล่าวมาข้างต้นกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา จึงเป็นหน่วยงานที่สำคัญหน่วยงานหนึ่งของมหาวิทยาลัย จึงต้องมีการศึกษาความพึงพอใจใน
การให้บริการภายในองค์กรและมุ่งมั่นพัฒนางานในด้านการให้บริการ เพื่อตอบสนองภารกิจหลักของ
มหาวิทยาลัย ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความพึงพอใจต่อการให้บริการในด้านต่าง  ๆ ทั้งนี้
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่จะใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการให้บริการในด้านต่าง  ๆ ของกอง
อาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาใหด้ียิ่งขึ้น 

 
วัตถุประสงค ์ 

1. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานที ่และสิ ่งแวดล้อม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

2. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

3. เพื่อศึกษาแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการให้บริการของกองอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ขอใช้บริการ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ตำแหน่งสถานะ รายได้
และความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการต่างกันมีความพึงพอใจการให้บริการของกองอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดล้อมแตกต่างกัน 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษา เรื ่อง การศึกษาความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาตามแนวคิด ทฤษฎีของ 
Parasuraman, Zeithaml, and Berry (1990) ได้นำเสนอแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพ
การบริการที่เรียกว่า "SERVQUAL" แนวคิดนี้มีพื้นฐานบนหลักการที่สามารถให้บริการที่ดีได้มีคุณภาพท้ัง



ครุศาสตร์สาร | Journal of Educational Studies 

ปีท่ี 17 ฉบับท่ี 2 เดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2566 | Vol. 17 No.2 July-December 2023 
277 

 

ด้านทางประสบการณ์และทางเศรษฐกิจ SERVQUAL กำหนดหลักทฤษฎีที่ประกอบด้วย 5 มิติ หลักที่ใช้
เพื ่อประเมินความพึงพอใจต่อการบริการ และ ณัฐวุฒิ อินทรักษ์  (2560) ได้นำ SERVQUAL มาใช้ใน
งานวิจัยเพื่อวัดความพึงพอใจต่อความคาดหวังของของผู้ใช้บริการอาคารเรียนรวมและปฏิบัติการ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี โดยสร้างและใช้เครื่องแบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ
ที่เรียกว่า “Servqual” (Service quality) ซึ่งผู ้วิจัยสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการสร้างเป็นกรอบ
แนวคิด ดังนี ้
 

  ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการ

ให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม ของมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในด้าน
งานบริหารงานทั่วไป งานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง การรักษาความปลอดภัย จราจรและยานพาหนะ 
เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ต่อผู้มารับบริการโดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามที่มี
รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร คือ บุคลากรและนักศึกษาที่มาใช้บริการในด้านต่าง ๆ ของกองอาคารสถานที่และ

สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในปีการศึกษา 2565 
กลุ่มตัวอย่าง คือบุคลากรและนักศึกษาที่มาใช้บริการในด้านต่าง ๆ ของกองอาคารสถานที่

และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในปีการศึกษา 2565 ถูกเลือกจากการใช้วิธี
แบบบังเอิญ (Accidental Sampling) โดยจำนวนตัวอย่างทั้งหมดมีจำนวน 400 คน การกำหนดกลุ่ม
ตัวอย่างนี้โดยใช้สูตรการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างที่มีความเชื่อมั่นระดับ 95% และความคลาดเคลื่อนที่
ยอมรับได้ .05 ตามสูตรของ Yamane (1967) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึ้นเพื่อศึกษาคุณภาพการให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม  มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้าน
สมเด็จเจ้าพระยา โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้

ปัจจัยสว่นบุคคล 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. ระดับการศึกษา 
4. ตำแหน่งสถานะ 
5. รายได้ 
6. ความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการ 

ความพึงพอใจต่อการให้บริการ 
1. ด้านงานบริหารงานทั่วไป  
2. ด้านงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง 
3. ด้านงานรักษาความปลอดภยั จราจรและงานยานพาหนะ 

แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการให้บริการของกอง
อาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏบา้นสมเด็จเจ้าพระยา 
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ตอนที่ 1 สอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา ตำแหน่งสถานะ รายได้ และความถี่ในการติดต่อใช้บริการ 

ตอนที่ 2 สอบถามเกี ่ยวกับความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานที ่และ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ซึ่งสอบถามถึงการให้บริการในด้านต่างๆ รวม 3 
ด้าน ได้แก่ 

1. ด้านงานบริหารงานทั่วไป  
2. ด้านงานงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง 
3. ด้านการรักษาความปลอดภัย จราจรและยานพาหนะ 

โดยใช้มาตราส่วนแบบสอบถามความพึงพอใจกำหนดรูปแบบของแบบสอบถามเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert) มีเกณฑ์ ดังนี้  

ระดับ 5 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด  
ระดับ 4 หมายถึง พึงพอใจมาก  
ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง  
ระดับ 2 หมายถึง พึงพอใจน้อย  
ระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจน้อยท่ีสุด 

ตอนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการให้บริการของกองอาคารสถานท่ี
และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
ผู ้วิจัยใช้แบบสอบถามเป็นเครื ่องมือในการหาข้อมูลที ่จะนำมาวิเคราะห์  ซึ ่งมี

รายละเอียดของขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ ดังต่อไปนี้ 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องในเรื ่องความพึงพอใจต่อการ

ให้บริการ จากนั้นนำมากำหนดขอบเขตที่ใช้ในการทำวิจัย กำหนดนิยามเพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสอบถาม 

2. สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคาร
สถานที ่และสิ ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  และตรวจสอบเนื ้อหาของ
แบบสอบถามว่าครอบคลุมวัตถุประสงค์หรือไม่ จากนั้นนำไปให้ผู้เชี ่ยวชาญตรวจสอบตรงเชิงเนื ้อหา 
(Content validity) แล้วนำมาปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญท่าน ได้แก่  อาจารย์ ดร. สุรศักดิ์ 
เครือหงษ์ ผู้ช่วยอธิการบดี ฝ่ายอาคารสถานที่ฯนางสาววรรณดี   อัศวศิลปกุล ผู้อำนวยการสำนักงาน
อธิการบดี และนายสุวิทย์  มุดทะเล รักษาการผู้อำนวยการกองอาคารสถานท่ีฯ 

3. ผู้วิจัยหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยการหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content 
Validity) และมีความเช่ือมั่น (Reliability) ดังนี ้ 

3.1 การหาความเที ่ยงตรงตามเนื ้อหาโดยผู ้ เช ี ่ยวชาญ  3 คน เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) การหาค่าดัชนีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content 
Validity) หรือ Index of Item - Objective Congruence (IOC) โดยกำหนดคะแนนให้กับข้อคำถามให้
ผู้เชี่ยวชาญที่เป็นผู้รับผิดชอบในการประเมินให้คะแนน  
 +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงตามเนื้อหา   
 0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงตามเนื้อหา 
 -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ไม่ตรงตามเนื้อหา  
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 การตีความผล IOC มีค่าตั้งแต่ 0.50 - 1.00 แสดงว่าข้อคำถามมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและ
ใช้ได้แต่ถ้า IOC มีค่าน้อยกว่า 0.50 แสดงว่าข้อคำถามต้องปรับปรุงหรือควรตัดทิ้ง ผลการตรวจสอบพบว่า
มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 จำนวน 16 ข้อ แสดงว่าคำถามมีคุณภาพเป็นค่าที่มีความเหมาะสมและ
สามารถนำไปใช้ได้  

3.2 ผู้วิจัยนำแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ 
(Try Out) กับที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน และนำข้อมูลที่ได้มาใช้วิเคราะห์หาความเชื่อถือได้ของ
แบบสอบถาม โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha - coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค 
(Cronbrach) ทั้งรายด้านและโดยรวม ที่ค่าระดับความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเท่ากับ 0.96 ซึ่งถือได้ว่า
อยู่ในระดับดีมาก  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามออนไลน์ โดยใช้ Google form และสร้าง QR Code แจก

แบบสอบถามให้กับผู้มาขอใช้บริการกับกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม  มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้าน
สมเด็จเจ้าพระยา จำนวน 400 คน หลังจากนั้นทำการตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล และวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์หลังจากได้ทำการเก็บรวบรวม

ข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม จากนั้นจึงนำ
ข้อมูลมาประมวลและวิเคราะห์ผลด้วยการใช้คอมพิวเตอร์ในการประมวลผลค่าทางสถิติ สำหรับสถิติที่ใช้
วิเคราะห์ มีดังนี ้

1. ข้อมูลทั่วไปเกี ่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล คือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ตำแหน่ง
สถานะ รายได้ และความถี่ในการติดต่อใช้บริการ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) โดย
ใช้ค่าร้อยละ (Percentage) บรรยายลักษณะส่วนบุคคล นำเสนอในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย 

2. เป็นแบบสอบถามระดับความพึงพอใจต่อการให้บริการซึ ่งผู ้ศึกษาสร้างขึ้น 
ประกอบด้วยการให้บริการ 3 ด้าน โดยอธิบายระดับความคิดเห็นของผู้รับบริการที่มีต่อความพึงพอใจการ
ให้บริการของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ประกอบด้วย 
ด้านงานบริหารงานทั่วไป ด้านงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง ด้านการรักษาความปลอดภัย จราจรและ
ยานพาหนะ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) คือ ค่าเฉลี่ย (X̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD.) 

3. ทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) คือ t-test ใช้ใน
การเปรียบเทียบตัวแปรอิสระที่มีสองกลุ่มกับค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นของผู้รับบริการที่มีต่อความพึง
พอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
และ One-way ANOVA ใช้ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบตัวแปรอิสระที่มีมากกว่าสองกลุ่มขึ ้นไปกับ
ค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นของผู้รับบริการที่มีต่อความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที่
และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา เมื่อพบว่ามีความแตกต่างกัน ผู้วิจัยทำการ
ทดสอบหาความแตกต่างเป็นรายคู่ โดยใช้วิธี LSD เพื่อตรวจสอบคู่ที่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

เกณฑ์การแปลผล 
ผู้วิจัยได้รับแบบสอบถามที่ตรวจความสมบูรณ์แล้ว  และให้ค่าน้ำหนักแล้วนำไป

วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยเครื ่องคอมพิวเตอร์  และได้นำค่าคะแนนเฉลี ่ยรายข้อและรายด้านมา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ ดังนี ้(สมนึก ภัททิยธนี, 2544) และ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
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4.51-5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด  
3.51-4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก  
2.51-3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง  
1.51-2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย  
1.00-1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยท่ีสุด 

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยเกี่ยวกับความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ได้นำเสนอข้อมูลที่ได้มาจากการวิเคราะห์คะแนนของ
ผู้ใช้บริการ โดยแบ่งข้อมูลตามประการต่าง ๆ ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล 

 
ภาพที ่2 เพศของผู้ขอใช้บริการ 

 
เพศของผู้ขอใช้บริการ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 54.50 และเป็นเพศชาย

คิดเป็นร้อยละ 45.50  

 
ภาพที ่3 ช่วงอายุของผูข้อใช้บริการ 

 
อายุของผู้ขอใช้บริการ พบว่า ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 31 - 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 33.00 

รองลงมามีอายุระหว่าง 21 - 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 30.00 มีอายุไม่เกิน 20 ปี คิดเป็นร้อยละ 20.80 และมี
อายุระหว่าง 41 - 50 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 16.20 ตามลำดับ 

เพศชาย
45.50%

เพศหญิง
54.50%

เพศ

อายุ 31 - 40 ปี
33%

อายุ 21 - 30 ปี
30%

อายุไม่เกิน 20 ปี
20.80%

อายุ 41 - 50 ปีขึ้นไป
16.20%

อายุ
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ภาพที ่4 ระดับการศึกษาของผูข้อใช้บริการตาม 

 
ระดับการศึกษาของผู้ขอใช้บริการ พบว่า ส่วนใหญ่สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเป็น

ร้อยละ 54.50 รองลงมาสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 21.50 สำเร็จการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 20.50 และสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก คิดเป็นร้อยละ 
3.50 ตามลำดับ 

 
ภาพที ่5 ตำแหน่งสถานะของผู้ใช้บริการ 

 
ตำแหน่งสถานะของผู้ใช้บริการ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเจ้าหน้าที่ คิดเป็นร้อยละ 63.00 รองลงมา

เป็นนักศึกษา คิดเป็นร้อยละ 20.80 และเป็นอาจารย์ คิดเป็นร้อยละ 16.20 ตามลำดับ 

 
ภาพที ่6 รายได้ของผูข้อใช้บริการ 

 
รายได้ของผู้ขอใช้บริการ พบว่า ส่วนใหญ่มีรายได้อยู่ในช่วง 20,001-30,000 บาท คิดเป็นร้อย

ละ 55.00 รองลงมา มีรายได้มากกว่า 31,001 บาทขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 24.20 และมีรายได้ไม่เกิน 10,000 
บาท คิดเป็นร้อยละ 20.80 ตามลำดับ 

มัธยมศึกษา/
เทียบเท่า
20.50%

ปริญญาตรี
54.50%

ปริญญาโท
21.50%

ปริญญาเอก
3.50%

ระดับการศึกษา

นิสิต/นักศึกษา
20.80%

เจ้าหน้าที่
63%

อาจารย์
16.20%

ต าแหน่งสถานะ

รายได้ 20,001 
- 30,000 บาท

55%รายได้ 31,001 
บาทขึ้นไป
24.20%

รายได้ไม่เกิน 
10,000 บาท

20.80%

รายได้ 
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ภาพที ่6 ความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการ 

 
ความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการของผู้ขอใช้บริการ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นผู้ขอใช้บริการที่ติดต่อ

นานๆ ครั้งคิดเป็นร้อยละ 57.20 รองลงมา เป็นผู้ขอใช้บริการที่ติดต่อสัปดาห์ละครัง้ คิดเป็นร้อยละ 35.30 
และเป็นผู้ขอใช้บริการที่ติดต่อเดือนละครั้ง คิดเป็นร้อยละ 7.50 ตามลำดับ 
 

ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับความพึงพอใจในการให้บริการของผู้ขอใช้บริการ
ของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลนี้ได้มาจากการนำข้อมูลจากแบบสอบถาม 400 คนมาวิเคราะห์ โดยใช้วิธี
สถิติ เช่น ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี ่ย (Mean) และค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) เพื่อจัดเก็บและสรุปข้อมูลที่ได้ในแต่ละประการต่าง ๆ ข้างต้น 

 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผู้ขอใช้บริการที่มีต่อความพึงพอใจในการให้บริการ

ของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในการ
บริการด้านงานบริหารงานทั่วไป  

(n = 400) 
รายการ (𝐗) (SD.) แปลความ อันดับ 

1. ความสะดวกรวดเร็วในการรับ-ส่งเอกสาร 3.91 0.99 พึงพอใจมาก 4 
2. ระยะเวลาและขั้นตอนในการจัดทำบัตรผ่านเข้า-ออก 3.95 0.82 พึงพอใจมาก 3 
3. ความชัดเจนและครบถ้วนในการให้ข้อมูลของ

เจ้าหน้าท่ี 
4.17 0.91 พึงพอใจมาก 1 

4. การให้บริการของเจา้หน้าท่ีมีความสุภาพอ่อนน้อม
และมมีนุษยสมัพันธ์ 

4.04 0.86 พึงพอใจมาก 2 

สรุป 4.02 0.90 พึงพอใจมาก  
จากตารางที่ 1 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที ่และ

สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในการบริการด้านบริหารทั่วไป พบว่า โดย
ภาพรวมการบริการด้านงานบริหารงานทั่วไป ผู้ขอใช้บริการได้รับการให้บริการอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
(X̅ = 4.02, SD. = 0.90) เมื่อจำแนกตามรายการคำถาม พบว่า มีความพึงพอใจในระดับมากทุกรายการ 

 

นานๆ ครั้ง
57.20%

สัปดาห์ละครั้ง
35.30%

เดือนละครั้ง
7.50%

ความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการ
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ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผู้ขอใช้บริการที่มีต่อความพึงพอใจในการให้บริการ
ของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในการ
บริการด้านงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง                                                                                                           

(n = 400) 
รายการ (𝐗) (SD.) แปลความ อันดับ 

1. ความสะดวกรวดเร็วในการให้บริการซ่อมแซม
ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง 

4.07 0.82 พึงพอใจมาก 1 

2. ความสะดวกรวดเร็วในการให้บริการซ่อมแซม
ระบบประปา 

4.03 0.94 พึงพอใจมาก 2 

3. ความสะดวกรวดเร็วในการให้บริการซ่อมแซม
ระบบเครื่องปรับอากาศ 

3.76 1.05 พึงพอใจมาก 5 

4. ความสะดวกรวดเร็วในการให้บริการซ่อมแซม
ระบบลิฟท ์

3.98 0.92 พึงพอใจมาก 3 

5. การให้บริการของเจา้หน้าท่ีมีความสุภาพอ่อนน้อม
และมมีนุษยสมัพันธ์ 

3.94 0.89 พึงพอใจมาก 4 

สรุป 3.96 0.92 พึงพอใจมาก  
 
จากตารางที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที ่และ

สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในการบริการด้านงานสาธารณูปโภคและซ่อม
บำรุง พบว่า โดยภาพรวมการบริการด้านงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง ผู ้ขอใช้บริการได้รับการ
ให้บริการอยู่ในระดับพึงพอใจมาก (X̅ = 3.96, SD. = 0.92) เมื่อจำแนกตามรายการคำถาม พบว่า มีความ
พึงพอใจในระดับมากทุกรายการ 

 

ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผู้ขอใช้บริการที่มีต่อความพึงพอใจในการให้บริการ
ของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในการ
บริการด้านการรักษาความปลอดภัย จราจรและยานพาหนะ                                                                                       

 (n = 400) 
รายการ (𝐗) (SD.) แปลความ อันดับ 

1. การควบคุมการผ่านเข้า-ออกภายใน มหาวิทยาลัย 4.07 0.88 พึงพอใจมาก 2 
2. ความคล่องตัวของการจราจรภายในมหาวิทยาลยั 3.82 0.98 พึงพอใจมาก 7 
3. การจัดเวรยามดูแลความปลอดภัยของอาคารต่างๆ 3.92 0.95 พึงพอใจมาก 6 
4. การจัดที่จอดรถยนตเ์ป็นสดัส่วน 4.02 0.86 พึงพอใจมาก 3 
5. สัญลักษณ์และป้ายจราจรภายในมหาวิทยาลัยมี

ความเหมาะสม 
4.14 0.97 พึงพอใจมาก 1 

6. การให้บริการของเจา้หน้าท่ีรักษาความปลอดภัย
และ รปภ. มีความสุภาพ 

3.98 0.91 พึงพอใจมาก 5 

7. ความเพียงพอของรถยนต์ส่วนกลางในการ
ให้บริการ 

4.00 0.85 พึงพอใจมาก 4 

สรุป 3.99 0.91 พึงพอใจมาก  
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จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที ่และ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจา้พระยา ในการบริการด้านการรักษาความปลอดภยั จราจร
และยานพาหนะ พบว่า โดยภาพรวมการบริการด้านการรักษาความปลอดภัย จราจรและยานพาหนะ ผู้
ขอใช้บริการได้รับการให้บริการอยู่ในระดับพึงพอใจมาก (X̅ = 3.99, SD. = 0.91) เมื่อจำแนกตามรายการ
คำถาม พบว่า มีความพึงพอใจในระดับมากทุกรายการ 

 

การวิเคราะห์การทดสอบสมมติฐาน 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที ่และสิ ่งแวดล้อม   

มหาวิทยาลัย ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยจำแนกตามเพศ 
ด้านการประเมิน เพศ n (X̅) (SD.) t Sig. 

1. ด้านงานบริหารทั่วไป 
ชาย 182 3.98 0.83 

0.93 0.36 
หญิง 218 4.05 0.76 

2. ด้านงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง 
ชาย 182 3.78 0.78 

0.91 0.36 
หญิง 218 3.85 0.68 

3. ด้านการรักษาความปลอดภัย จราจร
และยานพาหนะ 

ชาย 182 3.94 0.81 
0.83 0.41 

หญิง 218 4.01 0.73 
จากตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที่และ

สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จำแนกตามเพศ โดยการทดสอบสมมติฐานด้วย
ค่าสถิติ t-test พบว่า ทุกด้านมีความพึงพอใจแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงว่าเพศชายแล
เพศหญิงมีความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน 
 

ตารางที่ 5 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการให้บริการ
ของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา โดยจำแนก
ตามอายุ 

ด้านการประเมิน df SS MS F Sig. 
1. ด้านงานบริหารทั่วไป Between Groups 3 1.75 0.58 

0.93 0.43 Within Groups 396 248.05 0.63 
Total 399 249.81   

2. ด้านงานสาธารณูปโภค
และซ่อมบำรุง 

Between Groups 3 0.99 0.33 
0.63 0.60 Within Groups 396 208.81 0.53 

Total 399 209.80   
3. ด้านการรักษาความ

ปลอดภัย จราจรและ
ยานพาหนะ 

Between Groups 3 1.25 0.42 
0.70 0.55 Within Groups 396 234.89 0.59 

Total 399 236.14   
จากตารางที่ 5 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการ

ให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จำแนกตาม
อาย ุ โดยการทดสอบสมมติฐานด้วย One-way ANOVA พบว่า ทุกด้านมีความพึงพอใจแตกต่างกันอย่างไม่
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มีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงว่าอายุที่แตกต่างกันมีความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน 
 

ตารางที่ 6 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการให้บริการ
ของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา โดยจำแนก
ตามระดับการศึกษา 

ด้านการประเมิน df SS MS F Sig. 
1. ด้านงานบริหารทั่วไป Between Groups 3 3.06 1.02 

1.64 0.18 Within Groups 396 246.75 0.62 
Total 399 249.81   

2. ด้านงานสาธารณูปโภคและ
ซ่อมบำรุง 

Between Groups 3 2.48 0.83 
1.58 0.20 Within Groups 396 207.33 0.52 

Total 399 209.80   
3. ด้านการรักษาความ

ปลอดภัย จราจรและ
ยานพาหนะ 

Between Groups 3 2.55 0.85 
1.44 0.23 Within Groups 396 233.60 0.59 

Total 399 236.14   
 
จากตารางที่ 6 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการ

ให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จำแนกตาม
ระดับการศึกษา  โดยการทดสอบสมมติฐานดว้ย One-way ANOVA พบว่า ทุกด้านมีความพึงพอใจแตกต่าง
กันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงว่าระดับการศึกษาที่แตกต่างกันมีความพึงพอใจต่อการให้บริการของ
กองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน 

 

ตารางที่ 7 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการให้บริการ
ของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา โดยจำแนก
ตามตำแหน่งสถานะ 

ด้านการประเมิน df SS MS F Sig. 
1. ด้านงานบริหารทั่วไป Between Groups 2 1.53 0.76 

1.22 0.30 Within Groups 397 248.28 0.63 
Total 399 249.81   

2. ด้านงานสาธารณูปโภคและ
ซ่อมบำรุง 

Between Groups 2 0.47 0.24 
0.45 0.64 Within Groups 397 209.33 0.53 

Total 399 209.80   
3. ด้านการรักษาความ

ปลอดภัย จราจรและ
ยานพาหนะ 

Between Groups 2 0.73 0.36 
0.61 0.54 Within Groups 397 235.42 0.59 

Total 399 236.14   
จากตารางที่ 7 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการ

ให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จำแนกตาม
ตำแหน่งสถานะ  โดยการทดสอบสมมติฐานด้วย One-way ANOVA พบว่า ทุกด้านมีความพึงพอใจแตกต่าง
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กันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงว่าตำแหน่งสถานะที่แตกต่างกันมีความพึงพอใจต่อการให้บริการของ
กองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน 

 

ตารางที่ 8 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการให้บริการ
ของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา โดยจำแนก
ตามรายได้ 

ด้านการประเมิน df SS MS F Sig. 
1. ด้านงานบริหารทั่วไป Between Groups 2 2.02 1.01 

1.62 0.20 Within Groups 397 247.79 0.62 
Total 399 249.81   

2. ด้านงานสาธารณูปโภคและ
ซ่อมบำรุง 

Between Groups 2 0.60 0.30 
0.57 0.57 Within Groups 397 209.20 0.53 

Total 399 209.80   
3. ด้านการรักษาความปลอดภัย 

จราจรและยานพาหนะ 
Between Groups 2 0.89 0.44 

0.75 0.48 Within Groups 397 235.26 0.59 
Total 399 236.14   

จากตารางที่ 8 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการ
ให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จำแนกตาม
รายได้  โดยการทดสอบสมมติฐานด้วย One-way ANOVA พบว่า ทุกด้านมีความพึงพอใจแตกต่างกันอย่าง
ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงว่ารายได้ที่แตกต่างกันมีความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานท่ี
และสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน 
 

ตารางที่ 9 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการให้บริการ
ของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา โดยจำแนก
ตามความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการ 

ด้านการประเมิน df SS MS F Sig. 
1. ด้านงานบริหารทั่วไป Between Groups 2 3.91 1.95 

3.16 0.044* Within Groups 397 245.90 0.62 
Total 399 249.81   

2. ด้านงานสาธารณูปโภคและ
ซ่อมบำรุง 

Between Groups 2 3.26 1.63 
3.13 0.045* Within Groups 397 206.54 0.52 

Total 399 209.80   
3. ด้านการรักษาความปลอดภัย 

จราจรและยานพาหนะ 
Between Groups 2 3.62 1.81 

3.09 0.047* Within Groups 397 232.52 0.59 
Total 399 236.14   

*p<.05 
จากตารางที่ 9 การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างความพึงพอใจในการ

ให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จำแนกตาม
ความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการ  โดยการทดสอบสมมติฐานด้วย One-way ANOVA พบว่า ทุกด้านมีความ
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พึงพอใจแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการที่
แตกต่างกันมีความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมระหว่างกลุ่มแตกต่างกัน 
จึงทำการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ด้วยสูตร LSD ได้ผลวิเคราะห์ดังตารางที่ 10 

 

ตารางที่ 10  ความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยจำแนกตามความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการ ในการหาค่าความ
แตกต่างโดยใช้สูตรแบบ LSD ตรวจสอบความแตกต่าง 

ความถี่ในการติดต่อขอ
ใช้บริการ 

n (�̅�) สัปดาห์ละ
คร้ัง 

เดือนละคร้ัง นานๆ คร้ัง 

สัปดาหล์ะครั้ง 141 3.8125 - 0.165188  
เดือนละครั้ง 30 3.6473   -0.298149* 
นานๆ ครั้ง 229 3.9455 0.132961   
Total 400 3.8763    

จากตารางที่ 10 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่แบบ LSD พบว่า ผู้ขอใช้บริการที่มี
ความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการเดือนละครั้งได้รับการให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ต่างไปจากความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการนาน ๆ ครั้ง 
 
อภิปรายผล 

การอภิปรายผลการวิจัยเรื่อง การศึกษาความพึงพอใจให้บริการของกองอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ผู้วิจัยอภิปรายผลในประเด็นท่ีสำคัญดังต่อไปนี้ 

ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการให้บริการของกองอาคารสถานที ่และสิ ่งแวดล้อม  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา แสดงให้เห็นถึงความพึงพอใจของผู้ขอใช้บริการในด้านต่าง ๆ 
โดยภาพรวมผู้ใช้บริการมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก การที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื่องจากกองอาคาร
สถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ได้มีการศึกษาความพึงพอใจของ
ผู้ใช้บริการอย่างต่อเนื่องเป็นประจำทุกปี และทุกภาคการศึกษาโดยมุ่งการศึกษาความพึงพอใจตามจุด
บริการที่กองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อมให้บริการ โดยได้นำผลการวิจัยมาจัดทำแผนปฏิบัติงานเพื่อ
แก้ไขปัญหาการให้บริการเพื่อให้เกิดคุณภาพสูงสุดต่อผู้ใช้บริการตลอดจนการดำเนินงานกลุ่มงานต่าง ๆ 
ได้มีการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาคุณภาพบริการ 
เนื่องจากคุณภาพของการบริการและความพึงพอใจของผู้ใช้บริการมีความสัมพันธ์กัน ดังผลการวิจัยของ 
ไอ-หมิง หวัง และ ชิช-เจน ซี (I-Ming Wang and Chich-Jen Shieh. 2006) ที่ได้การศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างคุณภาพบริการและความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ : กรณีศึกษาห้องสมุดมหาวิทยาลัยฉางตุง คริส
เตียน ผลการศึกษาพบว่า คุณภาพการบริการส่งผลทางด้านบวกอย่างมีนัยสำคัญต่อความรู้สึกพึงพอใจ
ผู้ใช้บริการ ซึ่งนอกจากนี้กองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม สำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา ยังมีคณะกรรมการพัฒนาบริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อมเพื่อช่วย
ดูแลและให้คำปรึกษาในการพัฒนาอย่างชัดเจน ตลอดจนดำเนินงานตอบสนองต่อนโยบายการ  
บริหารงานของมหาวิทยาลัย เมื่อพิจารณารายด้านสามารถสรุปได้ดังนี้ 

ด้านงานบริหารทั่วไป ขั้นตอนกระบวนการให้บริการโดยรวมอยู่ในระดับมาก พบว่าผู้ใช้บริการมี
ความพึงพอใจต่อความชัดเจนและครบถ้วนในการให้ข้อมูลของเจ้าหน้าที ่ในการติดต่อขอใช้บริการ 
รองลงมา ได้แก่ การให้บริการของเจ้าหน้าที่มีความสุภาพอ่อนน้อมและมีมนุษยสัมพันธ์ในการใช้บริการ  
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ระยะเวลาและขั้นตอนในการจัดทำบัตรผ่านเข้า-ออก และความสะดวกรวดเรว็ในการรับ-สง่เอกสาร การที่
ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื ่องจากกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม  มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยาได้มีการดำเนินงานตามระบบมีกระบวนการให้บริการอย่างชัดเจน  เพื่ออำนวยความสะดวก
ให้กับผู ้ใช้บริการในลักษณะศูนย์บริการแบบเบ็ดเสร็จ ซึ ่งสอดคล้องกับ ปิยะนุช สุจิต ( 2553) ได้
ทำการศึกษา ความพึงพอใจในการใช้บริการศูนย์วิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา ผล
การศึกษาพบว่า ผู้ใช้บริการมีความพึงพอใจในระดับมากในด้านกระบวนการขั้นตอนการให้บริการ  

ด้านงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก พบว่าผู้ใช้บริการมีความพึง
พอใจต่อความสะดวกรวดเร็วในการให้บริการซ่อมแซมระบบไฟฟ้าแสงสว่าง รองลงมา ได้แก่ ความสะดวก
รวดเร็วในการให้บริการซ่อมแซมระบบประปา ความสะดวกรวดเร็วในการให้บริการซ่อมแซมระบบลิฟท์ 
การให้บริการของเจ้าหน้าที่มีความสุภาพอ่อนน้อมและมีมนุษยสัมพันธ์ และความสะดวกรวดเร็วในการ
ให้บริการซ่อมแซมระบบเครื่องปรับอากาศ การที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื่องจากกองอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดล้อม สำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาได้มีการประชุม อบรม 
การศึกษาดูงานด้านการบริการ อย่างต่อเนื่อง ทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย อีกทั้งยังมีการจัดการ
และแลกเปลี่ยนความรู้ที่ เกี่ยวข้องกับการบริการจากบุคลากรที่มีโอกาสไปศึกษาอบรมจากภายนอก เพื่อ
ปรับปรุงและพัฒนา คุณภาพการบริการให้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุวารี มณีเนตร และเฉลมิ
ชัย เอื้อวิริยะวิทย์ (2553) ที่ได้ทำการศึกษาความคาดหวังและความพึงพอใจของบุคลากรในการใช้บริการ
อาคารสถานท่ี คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสน พบว่า 
ด้านกระบวนการให้บริการมีความคาดหวังเฉลี่ย 3.894 ความพึงพอใจเฉลี่ย 3.266 เมื่อการวิเคราะห์
จัดลำดับความสำคัญความต้องการจำเป็นพบว่า ความคาดหวังในด้านความสุภาพของเจ้าหน้าที่ซ่อมบำรุง
มีความคาดหวังสูงสุด และมีความพึงพอใจต่ำสุดในด้านเจ้าหน้าที่มีความตรงต่อเวลาในการนัดหมาย
ให้บริการ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ น้ำลิน เทียมแก้ว (2561) ได้ทำการศึกษาความพึงพอใจต่อ
คุณภาพการให้บริการ สำนักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประจำปีการศึกษา 2560 ด้าน
บุคลากรผู้ให้บริการ พบว่าผู ้ใช้บริการมีความพึงพอใจต่อบุคลากรที ่มีความรู้ความสามารถในการ
คำแนะนำและช่วยเหลือ และมีบุคลิกภาพกิริยามารยาทและการสื่อสารที่เหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
รองลงมา ได้แก่ บุคลากรให้บริการด้วยอัธยาศัยไมตรีมีมนุษยสัมพันธ์ท่ีดี อาจกล่าวได้ว่า บุคลากรที่ให้บริการ
มีความรู้ความเข้าใจในระบบด้านงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุงเป็นอย่างดี มีความสามารถในการช่วยเหลือ
แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วใส่ใจในทุกปัญหาที่เกิดขึ ้นรวมถึงมีการพัฒนาระบบการดูแลระบบ
สาธารณูปโภคต่าง ๆ ให้พร้อมใช้งานและมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

ด้านการรักษาความปลอดภัย จราจรและยานพาหนะ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก พบว่า  
ผู้ใช้บริการมีความพึงพอใจต่อสัญลักษณ์และป้ายจราจรภายในมหาวิทยาลัยมีความเหมาะสมอีกทั้งได้
ดำเนินการจัดทำป้ายทั้งที่เป็นภาษาอังกฤษและภาษาไทยเพื่อให้ผู้ใช้บริการมองเห็นอย่างเด่นชัดและ
เข้าถึงทรัพยากรสารสนเทศได้รวดเร็วยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ ปิยะนุช สุจิต (2553) ได้ทำการศึกษาความ
พึงพอใจในการใช้บริการศูนย์วิทยบริการ มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา ผลการศึกษาพบว่าผู้ใช้บริการ
มีความพึงพอใจในด้านสิ่งอำนวยความสะดวกอยู่ในระดับมาก รองลงมา ได้แก่ การควบคุมการผ่านเข้า-
ออกภายในมหาวิทยาลัย การจัดที่จอดรถยนต์เป็นสัดส่วน ความเพียงพอของรถยนต์ส่วนกลางในการ
ให้บริการ การให้บริการของเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยและ รปภ. มีความสุภาพ การจัดเวรยามดูแลความ
ปลอดภัยของอาคารต่างๆ และความคล่องตัวของการจราจรภายในมหาวิทยาลัย  

การศึกษาเปรียบเทียบความพึงพอใจในการให้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา พบว่า เพศ อาย ุระดับการศึกษา ตำแหน่งสถานะ และรายได้
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ต่างกันมีความคิดเห็นต่อความพึงพอใจการให้บริการของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ณัฐวุฒิ อินทรักษ์ (2560) ได้
ทำการศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช่บริการอาคารเรียนรวมและปฏิบัติการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลธัญบุรี พบว่า บุคคลมีเพศต่างกัน มีความพึงพอใจในการใช้บริการอาคารเรียนรวมและปฏิบัติการไม่
แตกต่างกัน แต่ผู้ขอใช้บริการที่มีความถี่ในการติดต่อขอใช้บริการต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความพึงพอใจ
การให้บริการของกองอาคารสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการให้บริการของกองอาคารสถานที ่และสิ ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาสามารถทำได้ตามแนวทาง ดังนี้ 

1. การสำรวจความคิดเห็นและความพึงพอใจของนักศึกษา บุคลากร หรือผู้ใช้บริการท่านอื่น ๆ 
เกี่ยวกับบริการและสิ่งแวดล้อมท่ีมหาวิทยาลัยมีอยู่ นี้จะช่วยให้ทราบถึงพื้นท่ีที่ต้องปรับปรุงและพัฒนาใน
บริการและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ อย่างถูกต้อง 

2. การวางแผนการปรับปรุงที่ชัดเจนและเน้นไปที่พื้นที่ที่ต้องการการพัฒนามากที่สุดกำหนด
วัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ชัดเจน เช่น เพิ่มความสะดวกสบายในการให้บริการ ลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม เป็นต้น 

3. การให้ความสำคัญต่อความยืดหยุ่นและการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็น
การปรับเปลี่ยนในความต้องการของผู้ใช้บริการ หรือเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลง 

4. การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใช้ในการพัฒนาบริการ และปรับปรุงสิ่งแวดล้อม เช่น    
การใช้ระบบอัตโนมัติในการจัดการอาคาร การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการปรับปรุงการสื่อสาร เป็นต้น 

5. การส่งเสริมการเรียนรู้และการสร้างสรรค์ในกลุ่มงานที่เกี่ยวข้อง ทั้งนักศึกษาและบุคลากร 
เพื่อให้พนักงานมีความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาบริการและสิ่งแวดล้อม 

6. การติดตามผลการปรับปรุงและพัฒนาบริการและสิ่งแวดล้อม ประเมินผลต่อความพึงพอใจ
ของผู้ใช้บริการและผลกระทบต่อการให้บริการ 

7. การสร้างความร่วมมือกับผู้ใช้บริการ และกลุ่มผู้สนใจที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้ความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะที่มีประสิทธิภาพ 

8. การสร้างระบบตรวจสอบและการบริหารที่เป็นประจำ เพื่อรักษาคุณภาพของบริการและ
สิ่งแวดล้อมในระยะยาว  

การปรับปรุงและพัฒนาการให้บริการของกองอาคารสถานที ่และสิ ่งแวดล้อมต้องเป็น
กระบวนการต่อเนื่องที่ให้ความสำคัญกับความต้องการและความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ และนำเสนอการ
แก้ไขท่ีเหมาะสมตามผลการประเมินและการสำรวจความคิดเห็น 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 
ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัยมีความหลากหลายและส่งเสริมการปรับปรุงคุณภาพการบริการ

ของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยแบ่งออกเป็นดา้น
ต่างๆ ดังน้ี 

1. ด้านงานบริหารทั่วไป ลดขั้นตอนในการจัดทำบัตรผ่านและสติ๊กเกอร์เข้า-ออก เพื่อ
ทำให้ง่ายต่อการใช้บริการ โดยใช้ระบบสารสนเทศของกองอาคารสถานท่ี 
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2. ด้านงานสาธารณูปโภคและซ่อมบำรุงปรับปรุงความสะดวกรวดเร็วในการให้บริการ
ซ ่อมแซมระบบเคร ื ่องปร ับอากาศต้องปร ุงการดำเน ินงานด ้านการให ้บร ิการซ่อมแซมระบบ
เครื่องปรับอากาศให้รวดเร็วยิ่งขึ้น 
     3. ด้านรักษาความปลอดภัย จราจร และยานพาหนะ เพิ่มประสิทธิภาพในการทำงาน
ของเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย , เพิ ่มกล้องวงจรปิด, และตรวจสอบการจอดรถและเข้า-ออกของ
บุคคลภายนอก เพื่อเพ่ิมความปลอดภัยและประสิทธิภาพในการจราจรภายในมหาวิทยาลัย 
    ข้อเสนอแนะเหล่านี้จะช่วยในการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการบริการของกองอาคารสถานที่
และสิ่งแวดล้อม ในมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา และเพิ่มความพึงพอใจของผู้ใช้บริการทุกคน 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
เพื ่อพัฒนาการวิจัยในครั ้งต่อไปเพื ่อเพิ ่มความเข้าใจและปรับปรุงคุณภาพการ

ให้บริการของกองอาคารสถานที ่และสิ ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยามี
ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. การศึกษาปัจจัยที่มีผลในการติดสินใจของผู้ใช้บริการ ศึกษาและวิเคราะห์ปัจจัยที่
ส่งผลต่อการตัดสินใจของผู้ใช้บริการในการเลือกใช้บริการของกองอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม อาจ
รวมถึงปัจจัยทางการเงิน การสื่อสาร ความสะดวกสบาย เป็นต้น 

2. การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของผู้ขอใช้บริการ ศึกษาและวิเคราะห์
สภาพปัญหาที่ผู้ขอใช้บริการเผชิญหน้า รวมถึงการสำรวจความต้องการและความพึงพอใจของพวกเขาใน
ด้านคุณภาพการให้บริการ 

3. การศึกษาปัจจัยที่ส่งเสริมและจูงใจให้ผู้ขอใช้บริการ ศึกษาและวิเคราะห์ปัจจัยที่
ส่งเสริมและกระตุ้นให้ผู้ขอใช้บริการมีความสนใจและมีแรงจูงใจในการใช้บริการของกองอาคารสถานที่
และสิ่งแวดล้อม 
  การดำเนินการตามข้อเสนอแนะนี้จะช่วยให้การวิจัยเป็นไปอย่างครอบคลุมและ
สามารถนำไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงบริการในอนาคตได้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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