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วารสารครุศาสตรสารเปนวารสารวิชาการ ราย 6 เดือน (ปละ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน  
ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม) มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมและเผยแพรองคความรู ทางดานวิชาการ  
ใหแกผูนิพนธทั้งภายใน และภายนอก มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษหลากหลายศาสตรท่ีเก่ียวของกับการศึกษา อาทิ การบริหารการศึกษา ภาษาและการสื่อสาร 
เพื่อการศึกษาสังคมศาสตร เพื่อการศึกษาวิทยาศาสตร เพื่อการศึกษาคณิตศาสตร เพื่อการศึกษาศิลปะ 
วัฒนธรรม ดนตรี เทคโนโลยี คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา การวัดผลและประเมินผลทางการศึกษา และ
งานวิจัยหรือวิชาการสนับสนุนทางการศึกษา เปนตน ตลอดจนเปนการนำเสนอองคความรู  และ           
ขอคนพบจากการศึกษาและวิจัยทางดานการศึกษาบทความหรือขอคิดเห็นตาง ๆ ซึ่งในวารสารเลมนี้ได
ผ านการกลั ่นกรองคุณภาพ จากผู ทรงคุณวุฒิในสาขาที ่เก่ียวของ และไดร ับความเห็นชอบจาก             
กองบรรณาธิการ โดยเนื้อหาที่ปรากฏอยูในวารสารเลมนี้ถือวาเปนความคิดเห็นสวนตัวของผูนิพนธ
บรรณาธิการและกองบรรณาธิการ ไมจำเปนตองเห็นพองและไมถือเปนความรับผิดชอบ หากตรวจสอบ
แลวพบวาผูนิพนธมีการคัดลอกผลงานหรือผิดลิขสิทธ์ิใด ๆ จะถือเปนความรับผิดชอบของผูนิพนธ 
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จริยธรรมการตีพิมพ (Publication Ethics) 
 

 

บทบาทและหนาท่ีของผูนิพนธ (Duties of Authors)  

ผูนิพนธตองดำเนินการดังตอไปน้ี  

1. รับรองวาผลงานท่ีสงมาน้ันเปนผลงานใหมและไมเคยตีพิมพท่ีใดมากอน  

2. รายงานขอเท็จจริงท่ีเกิดข้ึนจากการทำวิจัยไมบิดเบือนขอมูลหรือใหขอมูลท่ีเปนเท็จ  

3. อางอิงผลงานของผูอื ่น หากมีการนำผลงานเหลานั ้นมาใชในผลงานตัวเองรวมทั้งจัดทำ

รายการอางทายบทความ  

4. เขียนบทความใหถูกตองตามรูปแบบท่ีกำหนดไวใน “ขอกำหนดการเตรียมตนฉบับ" 

5. ช่ือท่ีปรากฏอยูในบทความทุกคนตองเปนผูท่ีมีสวนในการดำเนินการจริง  

6. ระบุแหลงทุนท่ีสนับสนุนในการเขียนบทความน้ี  

7. ระบุผลประโยชนทับซอน (หากมี)  
 

บทบาทและหนาท่ีของบรรณาธิการวารสาร (Duties of Editors)  

บรรณาธิการตองดำเนินการดังตอไปน้ี  

1. มีหนาท่ีพิจารณาคุณภาพของบทความเพ่ือตีพิมพเผยแพรในวารสารท่ีตนรับผิดชอบ  

2. ไมเปดเผยขอมูลของผู นิพนธและผูประเมินบทความแกบุคคลอื่น ๆ ที ่ไมเกี ่ยวของใน        

ชวงระยะเวลาของการประเมินบทความ  

3. ตัดสินใจคัดเลือกบทความมาตีพิมพหลังจากผานกระบวนการประเมินบทความแลวโดยพิจารณา

จากความสำคัญความใหมความชัดเจนและความสอดคลองของเน้ือหากับนโยบายของวารสารเปนสำคัญ  

4. ไมปฏิเสธการตีพิมพบทความเพราะความสงสัยหรือไมแนใจ โดยใหผูนิพนธตองหาหลักฐาน

มาพิสูจนขอสงสัยน้ัน ๆ กอน  

5. ไมมีผลประโยชนทับซอนกับผูนิพนธ ผูประเมินและคณะผูบริหาร  

6. มีการตรวจสอบบทความในดานการคัดลอกผลงานผูอื่น (Plagiarism) อยางจริงจังโดยใช

โปรแกรมท่ีเช่ือถือได เพ่ือใหแนใจวาบทความท่ีลงตีพิมพในวารสารไมมีการคัดลอกผลงานของผูอ่ืน และไม

ตีพิมพบทความท่ีเคยตีพิมพท่ีอ่ืนมาแลว 

7. หากตรวจพบการคัดลอกผลงานของผูอื่นในกระบวนการประเมินบทความบรรณาธิการตอง

หยุดกระบวนการประเมินและติดตอผูนิพนธหลักทันทีเพื่อขอคำชี้แจงเพื่อประกอบการ“ ตอบรับ” หรือ 

“ ปฏิเสธ” การตีพิมพบทความน้ัน ๆ  

8. การพิจารณาผูทรงคุณวุฒิในการประเมินคุณภาพบทความวิจัยหรือบทความวิชาการโดยคณะ

ผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาน้ันๆหรือสาขาวิชาท่ีเก่ียวของ (peer reviewer) ท่ีมาจากหลากหลายสถาบัน ใน

ฐานขอมูลท่ี ก.พ.อ. กำหนด 
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บทบาทและหนาท่ีของผูประเมินบทความ (Duties of Reviewers)  

ผูประเมินบทความตองดำเนินการดังตอไปน้ี  

1. รักษาความลับและไมเปดเผยขอมูลบางสวนหรือทุกสวนของบทความท่ีสงมาเพ่ือพิจารณาแก

บุคคลอ่ืน ๆ ท่ีไมเก่ียวของในชวงระยะเวลาของการประเมินบทความ (Confidentiality)  

2. หลังจากไดรับบทความ หากผูประเมินบทความตระหนักวาตนเอง อาจมีผลประโยชนทับซอน

กับผูนิพนธเชนเปนผูรวมโครงการหรือรูจักผูนิพนธเปนการสวนตัวหรือเหตุผลอื่น ๆ ที่ทำใหไมสามารถให

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอยางอิสระได ตองแจงใหบรรณาธิการทราบ เพ่ือเปลี่ยนผูประเมินบทความ 

3. ประเมินบทความในสาขาวิชาที่ตนมีความเชี่ยวชาญโดยพิจารณาความสำคัญของเนื้อหาใน

บทความที่จะมีตอสาขาวิชานั้น ๆ คุณภาพของการวิเคราะหและความเขมขนของผลงานไมควรใชความ

คิดเห็นสวนตัวท่ีไมมีขอมูลรองรับมาเปนเกณฑในการตัดสินบทความวิจัย  

4. หากมีสวนใดของบทความท่ีมีความเหมือนหรือซ้ำซอนกับผลงานช้ินอ่ืน ๆ ผูประเมินบทความ

ตองแจงใหบรรณาธิการทราบดวย เพ่ือแจงผูนิพนธ 
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บรรณาธิการ 

วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยาเปนวารสารปที ่ 18 ฉบับที่ 1 

ประกอบไปดวย บทความวิจัย จำนวน 19 บทความ และบทความวิชาการ จำนวน 1 บทความ มี

วัตถุประสงคเพื ่อเปนศูนยกลางการเผยแพรบทความวิจัยและบทความวิชาการใหแกบุคลากรทาง

การศึกษา นักวิชาการและผูที ่สนใจทั้งภายในและภายนอก จากแนวคิดการเริ ่มตนการทำวารสาร          

ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยานี้ เกิดขึ้นจากการเปนศูนยกลางใหแกอาจารยและ

นักศึกษาภายในคณะครุศาสตรไดทำการเผยแพรบทความ ซึ่งในคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบาน

สมเด็จเจาพระยานั้น มีสาขาวิชาอยูหลากหลายสาขาวิชา อาทิ จิตวิทยา เทคโนโลยีทาง  การศึกษา การ

วิจัยทางการศึกษา สังคมศึกษา อังกฤษ คณิตศาสตร ภาษาไทย พลศึกษา ปฐมวัยศึกษา การประถมศึกษา 

คอมพิวเตอรศึกษาเปนตน ดวยความหลากหลายสาขาวิชาของคณะครุศาสตร จึงมีบทความวิจัยและ

บทความวิชาการทางการศึกษาที่มีความนาสนใจจำนวนมากทุก ๆ บทความที่สงมา  กองบรรณาธิการ

ไดรับเกียรติจากผูทรงคุณวุฒิที่มีเช่ียวชาญใน แตสาขาวิชามารวมพิจารณาบทความ อยางเขมขนและ

ชัดเจน อีกทั้งกองบรรณาธิการทั้งภายในและภายนอกไดประชุมปรึกษาหารือรวมกันพรอมกับที่ปรึกษา

เปนอยางดี ท้ังน้ีเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดในการเผยแพรงานวิจัยทางกองบรรณาธิการไดทำงานกันอยาง

เขมแข็ง เพื่อใหงานวารสารมีความเปนมาตรฐานตามระเบียบของศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย TCI 

(Thai Journal Citation Index Centre) ใหมีคุณภาพและไดรับการยอมรับตอสังคมวิชาการและสังคม

ทั่วไป ซึ่งทางมหาวิทยาลัยมีนโยบายเผยแพรวารสารนี้ทั้งในรูปแบบเปนเลมและรูปแบบออนไลนเพื่อให

สะดวกตอการสืบคนรวมท้ังการจัดเก็บแบบแฟมขอมูลอิเล็กทรอนิกส 

กอนการตีพิมพผลงานทุกชิ้นจะไดรับการกลั่นกรองจากผูทรงคุณวุฒิในสาขานั้น ๆ เพื่อให

เชื่อมั่นวาเปนผลงานที่มีคุณภาพสมควรไดรับการตีพิมพ สามารถนำไปอางอิงทางวิชาการไดซึ่งเนื้อหา

สาระในวารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยานั้น ครอบคลุมถึงรูปแบบการเรียน

การสอนการพัฒนาการสอน การวิจัยทางดานการศึกษา เศรษฐกิจ สังคมโลกที่เปนประโยชนตอผูที่สนใจ

งานวิจัยทางมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร โดยมีความคาดหวังวาผลงานเหลานี ้จะไดรับการพัฒนา     

ตอยอดไปเปนองคความรูของประเทศอันจะนำไปสูการพึ่งพาตนเองไดในระดับชาติและสามารถกาวตอ  

ในระดับ ACI ตอไป 

ในโอกาสนี้ บรรณาธิการขอกราบขอบพระคุณที่ปรึกษา กองบรรณาธิการ ผูทรงคุณวุฒิและ     

ผูสงบทความทุกทานเปนอยางยิ่งในการมีสวนรวมสรางสรรควารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ    
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา 
ส ังก ัดกร ุงเทพมหานคร 2) ศ ึกษาความสุขในการทำงานของคร ู ส ังก ัดกร ุงเทพมหานคร และ                    
3) หาความสัมพันธระหวางภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุขในการทำงาน
ของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางคือ ครู สังกัดกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2566 โดยกำหนด
ขนาดกลุมตัวอยางจากการเปดตารางสำเร็จรูปของโคเฮน ไดกลุมตัวอยางจำนวน 370 คน ใชวิธีการสุม
กลุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิจากนั้นสุมกลุมตัวอยางอยางงายตามสัดสวนของขนาดโรงเรียน เครื่องมือท่ี 
ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุข
ในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร สถิติที่ใชในการวิจัย คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson's Product–Moment Correlation Coefficient) 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1) ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม
และรายดานอยู ในระดับมาก เรียงลำดับคาเฉลี ่ยจากมากไปนอย ไดแก ดานการมีอิทธิพลอยางมี
อุดมการณ ดานกระตุนทางปญญา ดานการสรางแรงบันดาลใจ และดานการคำนึงถึงความเปนปจเจก
บุคคล ตามลำดับ 
 2) ความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมและรายดานอยูในระดบั
มาก เรียงลำดับคาเฉลี ่ยจากมากไปนอย ไดแก ดานความรักในการทำงาน ดานความสำเร็จในงาน       
ดานการติดตอสัมพันธ และดานการเปนท่ียอมรับ ตามลำดับ 
 3) ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุขในการทำงานของครู สังกัด
กรุงเทพมหานคร มีความสัมพันธกันทางบวกอยูในระดับปานกลาง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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Abstract 
 This objectives of this research were 1) to study the transformational leadership 
of school administrators under the supervision of Bangkok Administration, 2) to study the 
happiness in working of teachers under the supervision of Bangkok Administration, and      
3) to find the relationship between the transformational leadership of school 
administrators and the happiness in working of teachers under the supervision of Bangkok 
Administration. The sample group consisted of 370 teachers under the supervision of 
Bangkok Administration in the academic year 2023. The sample size was determined based 
on the tables of Cohen. The Stratified Random Sampling and the Simple Random Sampling 
were employed. The research instrument was a questionnaire on the transformational 
leadership of school administrators and the happiness in working of teachers under the 
supervision of Bangkok Administration. The statistics applied in the research included 
mean, standard deviation and Pearson’s Product–Moment Correlation Coefficient.      
 The research findings are as follows:   
 1) The transformational leadership of school administrators under the supervision 
of Bangkok Administration for overall and in each aspect is at the high level. The 
descending order of mean from the high to the low level is influence with ideology, 
intellectual stimulation, inspiration creation, consideration of individuality, respectively.  
 2) The happiness in working of teachers under the supervision of Bangkok 
Administration for overall and in each aspect is at the high level. The descending order of 
mean from the high to the low level is love of work, success in work, relationships, 
acceptance, respectively.  
 3) The transformational leadership of school administrators and the happiness in 
working of teachers under the supervision of Bangkok Administration has the positive 
relationship at the moderate level with statistical significance at the .01 level. 
 
Keywords: Transformational leadership, happiness in working of teachers, school 
administrators  
 

บทนำ 
 การศึกษาเปนเครื่องมือสำคัญในการสรางคน สรางสังคม และสรางชาติ เปนกลไกหลักใน    
การพัฒนากำลังคนใหมีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิตอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมไดอยางเปนสุขในกระแส
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากการศึกษามีบทบาทสำคัญในการสรางความ
ไดเปรียบของประเทศ เพ่ือการแขงขันและยืนหยัดในเวทีโลกภายใตระบบเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปนพลวัต 
หลายประเทศท่ัวโลกจึงใหความสำคัญและทุมเทกับการพัฒนาการศึกษา เพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษยของ
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ตนใหสามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาค และของโลก 
ควบคูกับการธำรักษาอัตลักษณของประเทศ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หนา 1)  
 ภาวะผูนำที่มีความเหมาะสมกับยุคการเปลี่ยนแปลงเชนยุคปจจุบันคือ แนวคิดภาวะผูนำการ
เปลี่ยนแปลง เปนทฤษฎีภาวะผูนำแนวใหมหรือกระบวนทัศนใหมเปนการเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศนไปสู
ภาวะผูนำที่มีวิสัยทัศน มีการกระจายอำนาจหรือการเสริมสรางพลังงานใจเปนผูมีคุณธรรมและมีการ
กระตุนผูตามใหมีความเปนผูนำ ผูบริหารท่ีมีภาวการณเปลี่ยนแปลงสามารถทำใหประสิทธิผลของงานและ
องคการสูงขึ้น แมวาสภาพขององคการจะมีขอจำกัดตาง ๆ เพียงใด (รัตติกรณ จงวิศาล 2556, หนา 15) 
ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงตามทฤษฎีของแบสและอโวลิโอ เปนกระบวนการท่ีผูนำมีอิทธิพลตอผูรวมงาน
และผู ตามโดยเปลี ่ยนแปลงความพยายามของผู ร วมงานและผู ตามใหสูงขึ ้นกวาที ่คาดหวัง พัฒนา
ความสามารถและศักยภาพของผูรวมงานและผูตามไปสูระดับที่สูงขึ้น ตระหนักรูในภารกิจ วิสัยทัศนของ
องคการและจูงใจผูตามใหบรรลุเปาหมายที่เกินกวาที่คาดหวังไว พฤติกรรมภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงมี
องคประกอบ 4 ประการ คือ การสรางบารมี การสรางแรงบันดาลใจ การกระตุนเชาวปญญา และการ
คำนึงถึงเอกบุคคล (Bass & Avolio, 1994) ดังนั้นภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงจึงเปนสิ่งสำคัญที่ผูบริหาร
ตองคำนึงถึงเพื่อทราบถึงบทบาทของตนและนำไปสูการพัฒนาใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และทำให
ผูรวมงานเกิดแรงจูงใจและมีความสุขในการปฏิบัติงาน เพื่อที่จะนำพาองคการไปสูเปาหมายรวมกับการ
สรางความสุขในการทำงานของครู เพราะครูที่เปนพลังขับเคลื่อนใหองคการบรรลุเปาหมายจึงตองให
ความสำคัญตอความสุขของครู 
 ความสุขในการทำงานเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นกับบุคคลทำงานใดงานหนึ่งแลวมีความสุขกับการ
ทำงานที่ตนเองรับผิดชอบ มีความรูสึกดีกับงานที่ตนเองทำ สภาพแวดลอมของงาน ผลของงานที่เกิดข้ึน
และมีความรู สึกดีกับงานที่ไดรับมอบหมาย ทำใหงานเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลที่ตรงตาม
เปาหมายที่ไดตั้งไว (กฤตัชญ สุริยนต, 2562, หนา 22) องคประกอบของความสุขในการทำงานตาม
แนวคิดของ Manion (2003) ประกอบดวย 4 ดาน คือ ดานการติดตอสัมพันธที่ดี ดานความรักในงาน 
ดานความสำเร็จในงาน และดานการเปนที่ยอมรับ มีสวนชวยใหผูบริหารสามารถนำไปพิจารณาในการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการบริหารท่ีสงเสริมใหบุคลากรเกิดความรูสึกอยากทำงาน จากสภาพแวดลอมจูงใจให
อยากท่ีจะทำงาน ซึ่งมีผลใหบุคลากรเกิดความยินดีในงานท่ีทำ มีสวนรวมในงานและเกิดความสุขในงาน
ตามมา นอกจากนี้ความสุขยังเปนพลังของอารมณในทางบวก ความรูสึกสดชื่น มีชีวิตชีวาประสบการณ
ความสุขความสนุกสนานในการทำงานเปนสวนสำคัญในการทำงาน ผลที่ตามมาของความสุขในการ
ทำงาน คือ ผลงานบรรลุตามเปาหมายที่วางไว บุคลากรมีความตั้งใจปฏิบัติงานใหมีคุณคาและมี
ประสิทธิภาพ (Manion, 2003, p. 3) กลาววา ความสุขในการทำงานเปนผลที่เกิดจากการเรียนรูซึ่งเปน
ผลตอบสนองจากการกระทำการสรางสรรคของตนเอง มีความปลาบปลื้มใจนำไปสูการปฏิบัติงานอยางมี
ประสิทธิภาพ บุคลากรมีความผูกพันและมีความพึงพอใจที่ไดปฏิบัติงานรวมกัน เกิดสัมพันธภาพที่ดีในท่ี
ทำงาน ปฏิบัติงานดวยความรูสึกอยากท่ีจะทำงาน มีความผูกพันในงานและทำใหคงอยูในองคการตอไป 
 สํานักการศึกษา (2566, หนา 23-24) มีอํานาจหนาท่ีเก่ียวกับงานดานการจัดการศึกษาข้ัน
พื้นฐานประเภทสามัญศึกษาของกรุงเทพมหานคร มีโรงเรียนในสังกัด จํานวน 437 โรงเรียน กระจายใน
พ้ืนท่ี 50 สํานักงานเขต ดําเนินการเปดสอนและจดัการเรียนการสอนอยางมีคุณภาพในระดับการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน ไดวิเคราะหสภาพการจัดการศึกษา พบวายังมีจุดออนในการการจัดการศึกษาหลายดาน ทั้งดาน
ครูมีภาระงานนอกเหนือจากการสอน ขาดแรงจูงใจในความกาวหนาทางวิชาชีพ การเลื่อนวิทยฐานะ 
สิ่งจูงใจ และการสนับสนุนการปฏิบัติงานอื่น การลาออกและการโอนกลับภูมิลําเนาของครูสงผลกระทบ
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ตอการขาดแคลนครู บุคลากรเฉพาะทางไมเพียงพอ โครงสรางในการบริหารงานมีหลายระดับทำให    
การสื่อสารภายในองคการเกิดความลาชา ไมทันตอสถานการณที่เกิดขั้น ขาดการเตรียมความพรอมใน  
การปองกันหรือรับรองความเสี่ยงแบบไมคาดคิด และขาดนโยบายสงเสริมการจัดการทรัพยากรมนุษยท่ีมี
ความสามารถพิเศษ อีกท้ังครูไมสามารถเลือกการอบรมตามความสนใจของตนเองได จากเหตุผลดังกลาว 
ผู บริหารจึงเปนผู ที ่ม ีบทบาทความสำคัญในการขับเคลื ่อนสถานศึกษา ซึ ่งการบริหารที ่ดีสงผลตอ
บรรยากาศการทำงานก็จะมีความสุขพรอมท่ีจะสรางสรรคผลงานใหมีประสิทธิภาพ 
 ดังนั ้น ผู วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวิจัยความสัมพันธระหวางภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของ
ผูบริหารสถานศึกษากับความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งเปนองคการที่มุงเนน
พัฒนาผูบริหาร ครู บุคลากรทางการศึกษา ใหมีคุณภาพตามมาตรฐานกาวทันกับการเปลี่ยนแปลงและ
การปรับตัวในการปฏิบัติงานของครูอยางมีความสุข และปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของอันนำไปสูแนวทางในการ
พัฒนาภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงและความสุขในการทำงานของครูใหมีประสิทธิภาพสูงสุด 
   

วัตถุประสงค  
 1. เพ่ือศึกษาภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 2. เพ่ือศึกษาความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 3. เพ่ือหาความสัมพันธระหวางภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุข
ในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุขในการทำงานของครู สังกัด
กรุงเทพมหานคร มีความสัมพันธกัน 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยไดศึกษาและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหาร
สถานศึกษากับความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยองคประกอบภาวะผูนำการ
เปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา 4 ดาน ไดแก 1) ดานการมีอิทธิพลอยางมีอุดมการณ 2) ดานการสราง
แรงบันดาลใจ 3) ดานการกระตุนทางปญญา และ 4) ดานการคำนึงถึงความเปนปจเจกบุคคล องคประกอบ
ความสุขในการทำงานของครู 4 ดาน ไดแก 1) ดานการติดตอสัมพันธ 2) ดานความรักในการทำงาน 3) ดาน
ความสำเร็จในงาน และ 4) ดานการเปนท่ียอมรับ เพ่ือนำมาใชเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครู สังกัดกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2566 จำนวน 
12,936 คน  

2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ ครู สังกัดกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2566 โดยการ
กำหนดขนาดกลุมตัวอยางจากการเปดตารางสำเร็จรูปของโคเฮน (Cohen, Manion and Morrison, 
2011) ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 ไดกลุมตัวอยางจำนวน 370 คน เมื่อไดขนาดของกลุมตัวอยางแลว 
ใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ตามขนาดของโรงเรียน ไดแก 
โรงเรียนขนาดเล็ก โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ จากน้ันใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางอยางงาย 
(Simple Random Sampling) ตามขนาดของโรงเรียน โดยคำนวณตามสัดสวนของประชากร 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนแบบสอบถามเก่ียวกับความสัมพันธระหวางภาวะผูนำการ

เปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยแบง
ออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบสำรวจรายการ (Checklist) 
ไดแก ระดับการศึกษา ประสบการณการทำงานและขนาดโรงเรียน  

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา สังกัด
กรุงเทพมหานคร มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 23 ขอ 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร มีลักษณะ
เปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 27 ขอ 

เมื ่อใหผู เชี ่ยวชาญจำนวน 5 ทาน พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) 
ประเมินความสอดคลองระหวางขอคำถามกับนิยามศัพทเฉพาะ โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of 
item objective congruence : IOC) โดยมีคาอยู ระหวาง 0.80 – 1.00 และนำไปทดลองใชเพื ่อหา
คุณภาพของแบบสอบถามจากครูที่ไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน จากนั้นนำมาวิเคราะหหาคาความ
เชื ่อมั ่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยวิเคราะหคาสัมประสิทธิแอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับ เทากับ 0.97  

การเก็บและรวบรวมขอมูล  
1. ผูวิจัยขอหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลจากบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง ไปยังผูอำนวยการสถานศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยาง  
2. ผูวิจัยเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางในรูปแบบออนไลน (Online) ระหวางวันที่ 24 – 30 

พฤศจิกายน 2566 ไดรับแบบสอบถามกลับคืน จำนวน 370 ชุด คิดเปนรอยละ 100 
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย  
ผูวิจัยนำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ ดังน้ี 
1. วิเคราะหขอมูลเกี ่ยวกับสถานภาพของผู ตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถ่ี 

(frequency) และหาคารอยละ (percentage) 
2. วิเคราะหขอมูลเกี ่ยวกับภาวะผู นำการเปลี ่ยนแปลงของผู บริหารสถานศึกษา สังกัด

กรุงเทพมหานคร โดยหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD)  
3. วิเคราะหขอมูลแบบสอบถามเกี่ยวกับความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร 

โดยหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD)  
4. วิเคราะหความสัมพันธภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุขในการ

ทำงานครู สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยใชคาสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธเพียรสัน (Pearson's Product-
Moment Correlation Coefficient) 
  
ผลการวิจัย 
 จากผลการวิเคราะหขอมูลเกี ่ยวกับความสัมพันธภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหาร
สถานศึกษากับความสุขในการทำงานครู สังกัดกรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 
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ตารางที่ 1 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการวิเคราะหภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหาร

สถานศึกษา โดยภาพรวมและรายดาน 

ดานท่ี 
ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของ 

ผูบริหารสถานศึกษา 
ความคิดเห็นของคร ู

ลำดับท่ี �̅�𝑥 SD ระดับ 
1 ดานการมีอิทธิพลอยางมีอุดมการณ 4.26 0.54 มาก 1 
2 ดานการสรางแรงบันดาลใจ 4.22 0.55 มาก 3 
3 ดานกระตุนทางปญญา 4.23 0.52 มาก 2 
4 ดานการคำนึงถึงความเปนปจเจกบุคคล 4.17 0.58 มาก 4 

 รวม 4.21 0.50 มาก  
 
จากตาราง 1 พบวา ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร 

โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥 = 4.21) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากทุก

ดาน โดยเรียงลำดับจากมากไปนอย คือ ดานการมีอิทธิพลอยางมีอุดมการณ (�̅�𝑥= 4.26) รองลงมา คือ 

ดานกระตุนทางปญญา �̅�𝑥 = 4.23) ดานการสรางแรงบันดาลใจ (�̅�𝑥 = 4.22) และนอยสุดดานการคำนึงถึง

ความเปนปจเจกบุคคล (�̅�𝑥 = 4.17) ตามลำดับ  
 

ตารางที่ 2 คาเฉลี ่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการวิเคราะหความสุขในการทำงานของครู โดย

ภาพรวมและรายดาน 

ดานท่ี ความสุขในการทำงานของคร ู
ความคิดเห็นของคร ู

ลำดับท่ี �̅�𝑥 SD ระดับ 
1 ดานการตดิตอสัมพันธ 4.32 0.53 มาก 3 
2 ดานความรักในการทำงาน 4.37 0.51 มาก 1 
3 ดานความสำเรจ็ในงาน 4.33 0.48 มาก 2 
4 ดานการเปนท่ียอมรับ 4.31 0.52 มาก 4 

 รวม 4.35 0.45 มาก  
 

จากตาราง 2 พบวา ความสุขในการทำงานของครู โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥= 4.35) เมื่อ
พิจารณาเปนรายดาน พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากทุกดาน โดยเรียงลำดับจากมากไปนอย ดานที่มี

คาเฉลี่ยสูงสุด คือ ดานความรักในการทำงาน (�̅�𝑥= 4.37) รองลงมา คือ ดานความสำเร็จในงาน (�̅�𝑥= 

4.33) ดานการติดตอสัมพันธ (�̅�𝑥= 4.32) และนอยสุดดานการเปนท่ียอมรับ (�̅�𝑥= 4.31) ตามลำดับ  
 
 
 
 



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

7 

 

ตารางที ่ 3 คาสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธของเพียร ส ัน (Pearson's Product-Moment Correlation 

Coefficient) ระหวางภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุขในการ

ทำงานของคร ู

ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของ
ผูบริหารสถานศึกษา 

ความสุขในการทำงานของคร ู

𝑌𝑌1 𝑌𝑌2 𝑌𝑌3 𝑌𝑌4 𝑌𝑌𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡 
𝑋𝑋1 0.61** 0.48** 0.57** 0.53** 0.60** 

𝑋𝑋2 0.62** 0.51** 0.64** 0.57** 0.65** 

𝑋𝑋3 0.62** 0.52** 0.63** 0.60** 0.65** 

𝑋𝑋4 0.60** 0.53** 0.62** 0.58** 0.64** 

𝑋𝑋𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡 0.67** 0.55** 0.67** 0.62** 0.69** 

**p < .01 

 จากตารางท่ี 3 พบวา ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา (𝑋𝑋𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡 ) กับความสุข

ในการทำงานของครู (𝑌𝑌𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡 ) สังกัดกรุงเทพมหานคร มีความสัมพันธกันทางบวกอยูในระดับปานกลาง 
(𝑟𝑟𝑥𝑥𝑥𝑥 = 0.69**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาความสัมพันธรายดานของภาวะผูนำ

การเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุขในการทำงานของครู พบวา ดานกระตุนทางปญญา 

(𝑋𝑋3) มีความสัมพันธกันทางบวกอยูในระดับปานกลาง (𝑟𝑟𝑥𝑥𝑥𝑥 = 0.65**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 ดานการสรางแรงบันดาลใจ (𝑋𝑋2) มีความสัมพันธกันทางบวกอยูในระดับปานกลาง (𝑟𝑟𝑥𝑥𝑥𝑥 = 0.65**) 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดานการคำนึงถึงความเปนปจเจกบุคคล (𝑋𝑋4) มีความสัมพันธกัน
ทางบวกอยูในระดับปานกลาง (𝑟𝑟𝑥𝑥𝑥𝑥 = 0.64**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และดานการมี

อิทธิพลอยางมีอุดมการณ (𝑋𝑋1) มีความสัมพันธกันทางบวกอยูในระดับปานกลาง (𝑟𝑟𝑥𝑥𝑥𝑥 = 0.60**) อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาความสัมพันธระหวางภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับ
ความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร อภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี 

1. ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม
และรายดานอยู ในระดับมาก เรียงลำดับคาเฉลี ่ยจากมากไปนอย ไดแก ดานการมีอิทธิพลอยางมี
อุดมการณ ดานกระตุนทางปญญา ดานการสรางแรงบันดาลใจ และดานการคำนึงถึงความเปนปจเจก
บุคคล ตามลำดับ ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร มีอิทธิพลตอการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและเจตคติของครู แสดงใหเห็นถึงการใชอำนาจในการบริหารงานในทางที่ดี
เหมาะสม ทำใหครูรูสึกไววางใจ ตระหนักรูในภารกิจ วิสัยทัศน สรางแรงบันดาลใจใหครูเกิดความตองการ
และความพึงพอใจในระดับท่ีสูงข้ึน โดยคำนึงถึงประโยชนและเปาหมายขององคการเปนสำคัญ สอดคลอง
กับแนวคิดของ Bass & Avolio (1994, p.2) ท่ีกลาววา ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงเปนลักษณะของผูนำท่ี
มีการกระตุนใหผูรวมงานและผูตามเกิดความสนใจ มีมุมมองในการทำงานในแงมุมใหม ๆ ทำใหตระหนักรู
ในภารกิจและวิสัยทัศนของทีมและขององคการ มีการพัฒนาความสามารถของผูรวมงานและผูตาม มอง
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ใหไกลกวาความสนใจของพวกเขาเอง นำไปสูสิ่งที่ทำใหกลุมไดประโยชน ผูนำการเปลี่ยนแปลงจะชักนำ
ผูอื่นใหทำมากกวาที่ตั้งใจไวตั้งแตตน และบอยครั้งที่พวกเขาคิดวามันจะเปนไปได ผูนำจะมีการทาทาย
ความคาดหวังและนำสูการบรรลุถึงผลงานที่สูงขึ้น และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ พีรวัฒน ศีติสาร 
(2565) ศึกษาความสัมพันธระหวางภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับการเปนองคกร
แหงการเรียนรูของสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในกลุมเครือขายแกลงบูรพา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 2 ผลการวิจัยพบวา ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก 

1.1 ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ดานการ
มีอิทธิพลอยางมีอุดมการณ อยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูบริหารสถานศึกษาประพฤติตนเปน
แบบอยางที่ดี ทำใหครูเกิดความภาคภูมิใจเปนที่เคารพยกยองไววางใจ ผูบริหารมีความเชื่อมัน่ในตนเอง
สามารถเปลี่ยนแปลงแกไขปญหาความขัดแยงได แสดงใหเห็นถึงความคาดหวังที่มีตอการปฏิบัติงานที่มี
คุณภาพ สอดคลองกับ รัตติกรณ จงวิศาล (2556, หนา 259) กลาววา การที่ผู นำประพฤติตนเปน
แบบอยางจะเปนที่ยกยอง เคารพศรัทธา ไววางใจ มีวิสัยทัศน และสามารถถายทอดไปยังผูตาม สามารถ
ควบคุมอารมณไดในสถานการณวิกฤติ เปนผูที่มีศีลธรรมและมีจริยธรรมสูง หลีกเลี่ยงการใชอำนาจเพ่ือ
ผลประโยชนสวนตัวแตจะประพฤติตนเพื่อใหเกิดประโยชนแกผูอื่นหรือกลุมหรือองคการ ดานการมี
อิทธิพลอยางมีอุดมการณนี้เปนองคประกอบแรกหรือองคประกอบพื้นฐานท่ีมีความสำคัญที่จะทำใหผูนำ
กลายเปนผูนำการเปลี่ยนแปลงที่แทจริงและการที่ผูบริหารสถานศึกษาประพฤติตนใหเปนแบบอยาง
ในทางที่ดี ประพฤติตนเพื่อใหเกิดประโยชนแกผูอื่นหรือกลุมหรือองคการ ดำเนินการตามเปาหมายและ
วิสัยทัศนที่ตั้งไว ก็จะทำใหผูรวมงานเกิดความเลื่อมใสในตัวผูบริหารสถานศึกษา และยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของ อานนท แสนภูวา (2565) ศึกษาความสัมพันธระหวางภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของ
ผูบริหารโรงเรียนกับประสิทธิผลการปฎิบัติงานของครู สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 3 ผลการวิจัยพบวา ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา ดานการมีอิทธิพล
อยางมีอุดมการณ อยูในระดับมาก 

1.2 ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ดานการ
สรางแรงบันดาลใจ อยูในระดับมาก ท้ังน้ีอาจเปนเพราะผูบริหารสถานศึกษาแสดงถึงความสามารถในการ
สรางแรงจูงใจใหเกิดแรงบันดาลใจ สรางขวัญกำลังใจใหครูเกิดความกระตือรือรนเห็นคุณคาในการ
ปฏิบัติงาน สรางความเชื่อมั่นวาจะสามารถปฏิบัติงานใหบรรลุเปาหมายได สงเสริมสนับสนุนใหครูสราง
ผลงานตามความรู  ความถนัดและความสนใจ ทำใหครูเกิดแรงบันดาลใจที่จะปฏิบัติงานใหประสบ
ความสำเร็จ สอดคลองกับแนวคิดของ Hoy & Miskel (2001, p. 415) กลาววา การสรางแรงบันดาลใจ
เปนพฤติกรรมที่ผูบริหารเปลี่ยนความคาดหวังของสมาชิกในองคการ เพื่อใหเชื่อวาปญหาขององคการ
สามารถแกไขไดแสดงบทบาทท่ีสำคัญในการพัฒนาวิสัยทัศนท่ีจะนำทางไปสูเปาประสงคขององคการ และ
ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทราพร แมนผล (2564) ศึกษาความสัมพันธระหวางภาวะผูนำการ
เปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับการมีสวนรวมในการบริหารงานวิชาการของครูในสถานศึกษา
สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต 3 ผลการวิจัยพบวา ภาวะผู นำการ
เปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา ดานการสรางแรงบันดาลใจ อยูในระดับมาก 

1.3 ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ดาน
กระตุนทางปญญา อยูในระดับมาก ทั้งนี ้อาจเปนเพราะผูบริหารสถานศึกษามีการกระตุนความคิด
สรางสรรคของครูใหเห็นวิธ ีการหรือแนวทางใหม ๆ ในการแกปญหาอยางมีระบบ ดึงศักยภาพ
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ความสามารถมาใชอยางเต็มที่ เชื่อมั่นและศรัทธาในความสามารถของครูบนพื้นฐานของหลักการและ
เหตุผล สอดคลองกับแนวคิดของ Bass & Avolio (1994, p.32) ไดกลาวถึง การกระตุนทางปญญาไววา
พฤติกรรมที่ผูบริหารทำความเขาใจตอปญหาไดดีจนสามารถทำใหผูตามมองปญหาดังกลาวจากมุมมอง
ใหมของตนเองได และสอดคลองกับงานวิจัยของ อภิชาติ คงเพชร (2565) ที่ศึกษาความสัมพันธระหวาง
ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครู สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ผลการวิจัยพบวา ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหาร
สถานศึกษา ดานกระตุนทางปญญา อยูในระดับมาก 

1.4 ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ดานการ
คำนึงถึงความเปนปจเจกบุคคล อยูในระดับมาก ทั้งนี ้อาจเปนเพราะผูบริหารสถานศึกษามุ งสราง
ความสัมพันธกับคร ูดูแล เอาใจใสสงเสริมสนับสนนุ คำนึงถึงความตองการ ความสามารถ ความแตกตาง
ระหวางบุคคล เปนพ่ีเลี้ยงใหคำแนะนำ สงเสริมสนับสนุนใหครูพัฒนาตนเองเรียนรูสิ่งใหม ๆ สอดคลองกับ
รัตติกรณ จงวิศาล (2556, หนา 254) กลาววา การท่ีผูนำมีความสัมพันธเก่ียวของกับบุคคลใหการดูแลเอา
ใจใสผูรวมงานเปนรายบุคคล ทำใหผูรวมงานรูสึกมีคุณคามีความสำคัญ ผูนำเปนโคชและที่ปรึกษาของ
ผูรวมงานแตละคนเพ่ือการใหคำแนะนำการสนับสนุนพัฒนาผูรวมงาน เอาใจใสเปนพิเศษในความตองการ
ของเอกบุคคล เพื่อผลสัมฤทธิ์และการเติบโตของแตละคน พัฒนาศักยภาพของผูรวมงานใหสูงขึ้น มีการ
ปฏิบัติตอผูรวมงานโดยการใหโอกาสในการเรียนรูสิง่ใหม ๆ สรางบรรยากาศของการใหการสนับสนุน และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ อรวรรณ ภัทรดำเนินสุข (2564) ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารกับ
แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา
สมุทรสงคราม ผลการวิจัยพบวา ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา ดานการคำนึงถึง
ความเปนปจเจกบุคคล อยูในระดับมาก 

2. ความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมและรายดานอยูในระดับ
มาก เรียงลำดับคาเฉลี่ยจากมากไปนอย ไดแก ดานความรักในการทำงาน ดานความสำเร็จในงาน ดาน
การติดตอสัมพันธ และดานการเปนท่ียอมรับ ตามลำดับ ท้ังน้ีอาจเปนเพราะครูรับรูถึงความรูสึกท่ีเกิดข้ึน
ของบุคคลที่ตอบสนองตอเหตุการณที่เกิดขึ้นในการทำงาน มีความพึงพอใจและความกระตือรือรนในการ
ทำงาน สามารถพัฒนาศักยภาพและสมรรถนะในการทำงานใหถึงจุดสูงสุดได มีความรูสึกดีตอเพื ่อน
รวมงานและงานที่ไดรับมอบหมาย สอดคลองกับแนวคิดของ Manion (2003) กลาววา ความสุขในการ
ทำงานเปนการกระทำท่ีเกิดจากการเรียนรูพฤติกรรม การแสดงออก และความคิดสรางสรรคของตนเอง มี
พลังการแสดงออกไดทั้งทางรางกายและคำพูดการแสดงออกเต็มไปดวยพลังและความตื่นเตนความสุขใน
การปฏิบัติงานเกิดขึ้นเมื่อมีการมองเห็นคุณคาในตัวบุคคล ใหการยอมรับนับถือทำใหบุคคลเกิดความ
ภาคภูมิใจพึงพอใจที่ไดปฏิบัติงาน รูสึกรักและอยากที่จะทำงานนั้นใหสำเร็จไดผลดี และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ นิภาพร หาญยิ่ง (2565) ศึกษาการใชอำนาจของผูบริหารท่ีสัมพันธกับความสุขในการทำงาน
ของครูโรงเรียนโนนสูงศรีธานี จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิจัยพบวา ความสุขในการทำงานของครู โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก 

2.1 ความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร ดานการติดตอสัมพันธ อยูใน
ระดับมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะครูรับรูถึงความสุขที่เกิดจากการทำงานรวมกับผูอื่น การมีสัมพันธภาพที่ดี
กับบุคคลท่ีตนปฏิบัติงาน การใหความรวมมือชวยเหลือซึ่งกันและกัน เกิดมิตรภาพระหวางการปฏิบัติงาน 
และความรูสึกเปนสุข ตลอดจนรับรูวาไดอยูทามกลางเพื่อนรวมงานที่มีความรักและความปรารถนาดีตอ
กัน สอดคลองกับแนวคิดของ รวมศิริ เมนะโพธิ (2550) กลาววา ความสัมพันธกับเพ่ือนรวมงานเปนการมี
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ปฏิสัมพันธกันในท่ีทำงานระหวางเพ่ือนรวมงานดวยกัน โดยลักษณะของความสัมพันธดังกลาวน้ัน จะตอง
มีความผูกพันที่แนนแฟนภายในกลุมและกลุมใหการยอมรับซึ่งกันและกัน และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ครรชิต ชำนิประโคน (2560) ศึกษาความสัมพันธระหวางการใชอำนาจของผูบริหารสถานศึกษากับ
ความสุขในการทำงานของครู สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1ผลการวิจัย
พบวา ความสุขในการทำงานของครู ดานการติดตอสัมพันธ อยูในระดับมาก  

2.2 ความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร ดานความรักในการทำงาน อยู
ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะครูรับรูถึงความสุขที่เกิดจากความภูมิใจในงาน เห็นคุณคาของงาน มี
ความรูสึกรักและผูกพันอยางเหนียวแนนกับงาน รับรูถึงเปาหมายการทำงานใหสำเร็จ มีความยินดีในสิ่งท่ี
เปนองคประกอบของงาน กระตือรือรน เพลิดเพลิน มีความสุขเมื่อไดทำงานและปฏิบัติงานดวยความเต็ม
ใจ สอดคลองกับแนวคิดของ Manion (2003) ที่กลาววา ความรักในการทำงานเปนการรับรูถึงความรูสึก
รักและผูกพันอยางเหนียวแนนกับงาน รับรูวาตนมีพันธกิจในการทำงานใหสำเร็จ มีความยนิดีในสิ่งที่เปน
องคประกอบของงาน กระตือรือรน ตื่นเตน ดีใจ เพลิดเพลินในการที่จะปฏิบัติงานและปรารถนาที่จะ
ปฏิบัติงานดวยความเต็มใจ รูสึกเปนสุขเมื่อไดทำงาน มีความภูมิใจที่ตนมีหนาที่รับผิดชอบในงาน เกิด
ความรูสึกในทางบวกท่ีไดทำงาน สนุกสนานรูสึกภูมิใจท่ีไดทำงาน และสอดคลองกับงานวิจัยของ ธารินทร 
ระศร (2560) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสุขในการทำงานของครู สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 21 ผลการวิจัยพบวา ความสุขในการทำงานของครู ดานความรักในการทำงาน อยูใน
ระดับมาก  

2.3 ความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร ดานความสำเร็จในงาน อยูใน
ระดับมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะครูรับรูถึงความสุขที่เกิดจากความสำเร็จในการทำงาน การปฏิบัติหนาท่ี
เปนไปตามเปาหมายที่กำหนดไว ไดรับการสงเสริมสนับสนุนใหมีความเจริญกาวหนา ไดรับโอกาสให
ทำงานที่ทาทายความสามารถของตนเอง มีอิสระในการทำงาน และมีความภาคภูมิใจที่มีสวนรวมในการ
ทำใหองคการมีการพัฒนาและเจริญกาวหนา สอดคลองกับแนวคิดของ Manion (2003) กลาววา 
ความสำเร็จในงานเปนการรับรูวาไดปฏิบัติงานบรรลุตามเปาหมายท่ีกำหนดไวโดยไดรบัความสำเร็จในการ
ทำงาน ไดรับมอบหมายใหทำงานท่ีทาทายใหสำเร็จ มีอิสระในการทำงานเกิดความสำเร็จ รูสึกวามีคุณคา
ในชีว ิตเกิดความภาคภูมิใจในการพัฒนาและเปลี ่ยนแปลงสิ ่งตาง ๆ เพื ่อปฏิบัต ิงานใหสำเร็จ มี
ความกาวหนาและทำใหองคกรเกิดการพัฒนา และสอดคลองกับงานวิจัยของ กฤตัชญ สุริยนต (2562) 
ศึกษาความสัมพนัธระหวางความสุขในการทำงานของครูกับประสิทธิผลของโรงเรียนในเครือสวนกุหลาบ
วิทยาลัย สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ีนฐาน ผลการวิจัยพบวา ความสุขในการทำงานของ
ครู อยูในระดับมาก 

2.4 ความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร ดานการเปนที่ยอมรับ อยูใน
ระดับมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะครูรับรูถึงความสุขที่เกิดจากการไดรับความเชื่อถือ ความยินดี การยอมรับ
ดานความรู ความสามารถ และความไววางใจจากผูบังคับบัญชาและเพื่อนรวมงานในการปฏิบัติงาน 
แลกเปลี่ยนประสบการณกับเพ่ือนรวมงานและใชความรูอยางตอเน่ือง สอดคลองกับแนวคิดของ Manion 
(2003) ท่ีกลาววา การเปนท่ียอมรับของบุคคลอ่ืนเปนการรับรูวาตนเองไดรับการยอมรับและความเช่ือถือ
จากผูรวมงาน ไดรับรูถึงความพยายามเก่ียวกับเรื่องงานท่ีไดปฏิบัติของตน ไดรับการยอมรับจากผูรวมงาน 
ผูบังคับบัญชาในการปฏิบัติงาน ไดรับความคาดหวังที่ดีและความไววางใจจากผูรวมงาน รวมแลกเปลี่ยน
ประสบการณกับผูรวมงานตลอดจนไดใชความรูอยางตอเน่ือง และสอดคลองกับงานวิจัยของ ฉัตรชัย รอดแกว 
(2564) ศึกษาความสัมพันธคาโนนิคัลระหวางการบริหารงานวิชาการของผูบริหารกับความสุขในการ
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ทำงานของครูโรงเรียนสุรนารีวิทยา จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิจัยพบวา ความสุขในการทำงานของครู 
ดานการเปนท่ียอมรับ อยูในระดับมาก  

3. ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษากับความสุขในการทำงานของครู สังกัด
กรุงเทพมหานคร มีความสัมพันธกันทางบวกอยูในระดับปานกลาง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้ผูบริหารสถานศึกษาจะตองแสดงภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงท่ี
สามารถกระตุนความสุขในการทำงานของครู ควรมีความตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของ
โลกในยุคปจจุบันที่มีการสั ่งนโยบายตาง ๆ จากหนวยงานตนสังกัดผู บริหารสถานศึกษาควรมีการ
ปรับเปลี่ยนการบริหารงานของตนเองใหมีภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงมากข้ึน เพ่ือใหสอดคลองกับนโยบาย
ของหนวยงานตนสังกัดในการบริหารสถานศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน ซึ่งครูคือบุคคลสำคัญท่ีจะชวย
ขับเคลื่อนนโยบายการศึกษา เมื่อผูบริหารสถานศึกษาตั้งใจ ทุมเทในการทำงานตามภารกิจ มีวิสัยทัศน มี
ความเสียสละ คำนึงถึงความเปนปจเจกบุคคล ทำใหครูเกิดความไววางใจ เกิดความยอมรับใน
ความสามารถของผูบริหารสถานศึกษา และผูบริหารควรเปดโอกาสใหครูมีสวนรวมในการวางแผน ทำให
ครูเห็นถึงความสำคัญในตนเองจนเกิดความรักในการทำงาน และปฏิบัติงานดวยความตั ้งใจ เกิด
สัมพันธภาพที่ดีตอเพื่อนรวมงาน อีกทั้งผูบริหารสถานศึกษายังตองสรางขวัญกำลังใจของครู เพื่อใหเกิด
ความสุขในการปฏิบัติงาน ซึ่งสงผลใหสถานศึกษาสามารถขับเคลื่อนการศึกษาตามเปาหมายอยางมี
ประสิทธิภาพมากยิ ่งขึ ้น สอดคลองกับ นิลาวัลณ จันทะรังษี (2565, 16) กลาววา ภาวะผู นำการ
เปลี่ยนแปลงมีความสำคัญและมีอิทธิพลอยางยิ ่งตอความสำเร็จหรือความลมเหลวของสถานศึกษา 
ผูบริหารสถานศึกษาท่ีประสบความสำเร็จตองมีคุณลักษณะ ศักยภาพ ความรูความสามารถท้ังศาสตรและ
ศิลปในการบริหาร เพื่อสรางความสมบูรณใหกับสวนรวมเปนผูนำทางการเปลี่ยนแปลง มุงพัฒนาตนเอง
และพัฒนาครูเพื่อใหสถานศึกษาบรรลุเปาหมาย สอดคลองกับแนวคิดของ รวมศิริ เมนะโพธิ (2550) 
กลาววา องคประกอบของความสุขในการทำงาน คือ ผูบริหารหรือหัวหนางานในระดับองคการ ที่มี
ลักษณะสำคัญในสงเสริมหรือสรางใหพนักงานภายใตการปกครองเกิดการทำงานอยางมีความสุขโดยผูนำ
ในแบบดังกลาวจะมีลักษณะที่จะตองสงเสริมและสรางทีมงานภายใตบังคับบัญชา มีการสรางแรงจูงใจ 
สนับสนุน สรางความรูสึกตระหนักสรางแรงปรารถนาในการทำงานอยางสม่ำเสมอนอกจากนี้ ผูบริหารมี
การสื่อสารแบบสองทางเพื่อใหเกิดการสื่อสารอยางโปรงใสในขณะเดียวกัน ผูนำตองอุทิศตนเองเพื่อสวน
รวม เพ่ือสรางความรูสึกท่ีดีใหเกิดข้ึนกับผูใตบังคับบัญชา สอดคลองกับงานวิจัยของ ภานุมาศ พิลาจันทร 
(2561) ศึกษาภาวะผูนำแหงการเปลี่ยนแปลง ความสุขในการทำงานและพฤติกรรมการทำงานตามเกณฑ
มาตรฐานสถานศึกษาในระดับสากลของ WASC ผลการวิจัยพบวา ภาวะผูนำแหงการเปลี่ยนแปลงมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับความสุขในการทำงาน สอดคลองกับงานวิจัยของ อรวรรณ ภัทรดำเนินสุข 
(2564) ศึกษาภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารกับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในสถานศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสงคราม ผลการวิจัยพบวา ภาวะผู นำการ
เปลี่ยนแปลงของผูบริหารมีความสัมพันธกับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในสถานศึกษา อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ในระดับปานกลาง ในลักษณะคลอยตามกัน และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ภูมิวิทย ศาลารัตน (2560) ศึกษา ความสัมพันธระหวางการบริหารความขัดแยงของผูบริหารสถานศึกษา
กับความสุขในการทำงานของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 
ผลการวิจัยพบวา การบริหารความขัดแยงของผูบริหารสถานศึกษา มีความสัมพันธทางบวกอยูในระดับ
ปานกลางกับความสุขในการทำงานของครู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช  
ภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษา 
1. ดานการมีอิทธิพลอยางมีอุดมการณ ผูบริหารสถานศึกษาควรสรางความเชื่อมั่นในตนเองทำให

ครูเกิดความไววางใจ สามารถแกปญหาความขัดแยงในโรงเรียนได 
2. ดานการสรางแรงบันดาลใจ ผู บริหารสถานศึกษาควรสรางแรงจูงใจ เพื ่อทำใหครูเกิดแรง

บันดาลใจ มีการสรางขวัญกำลังใจอยางสม่ำเสมอ สนับสนุนครูในการสรางสรรคผลงานตามความถนัดตนเอง 
3. ดานการกระตุนทางปญญา ผูบริหารสถานศึกษาควรสงเสริมครูใหเกิดความคิดสรางสรรถชค 

กระตุนใหครูดึงศักยภาพมาใชอยางเต็มท่ี  
4. ดานการคำนึงถึงความเปนปจเจกบุคคล ผูบริหารสถานศึกษาควรคำนึงถึงความตองการและ

ความแตกตางของครูเปนรายบุคคล สงเสริม สนับสนุนใหคำแนะนำช้ีแนะครูในการพัฒนาตนเอง เปดโอกาส
ใหครูเรียนรูสิ่งใหม ๆ 

ความสุขในการทำงานของครู 
1. ดานการติดตอสัมพันธ ผูบริหารสถานศึกษาควรสรางความสัมพันธที่ดีในการทำงานรวมกับคร ู

ทำใหครูเกิดความสุขเมื่อไดปฏิบัติงานรวมกัน มีการรวมมือรวมใจชวยเหลือซึ่งกันและกัน ทำใหครูรูสึกวา
ตนเองทำงานอยูทามกลางเพ่ือนรวมงานท่ีมีความรักและความปรารถนาดีตอกัน 

2. ดานความรักในการทำงาน ผู บริหารสถานศึกษาควรทำใหครูเกิดความภาคภูมิใจในการ
ปฏิบัติงาน มีความรักและความผูกพันกับงานท่ีทำ ปฏิบัติงานใหประสบผลสำเร็จไดอยางมีความสุข  

3. ดานความสำเร็จในงาน ผูบริหารสถานศึกษาควรสงเสริมสนับสนุนความเจริญกาวหนาในการ
ทำงานของครู เปดโอกาสใหครูไดทำงานที่ทาทายความสามารถ และมีอิสระในการตัดสินใจเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติงาน 

4. ดานการเปนท่ียอมรับ ผูบริหารสถานศึกษาควรใหความไววางใจครูในการปฏิบัติงาน ยอมรับใน
ความสามารถของครู สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการปฏิบัติงาน และรวมยินดีเมื่อครูปฏิบัติงาน
สำเร็จ 

ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรศึกษาปจจัยสภาพแวดลอมภายในและภายนอกที่สงผลตอภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของ

ผูบริหารสถานศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร 
2. ควรศึกษาปจจัยการบริหารท่ีสงผลตอความสุขในการทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร 
3. ควรศึกษาปจจัยภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลงของผูบริหารสถานศึกษาที่สงผลตอความสุขในการ

ทำงานของครู สังกัดกรุงเทพมหานคร 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั ้งนี ้ มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาระดับพฤติกรรมการตัดสินใจของผู ้บร ิหาร
สถานศึกษา ตามความคิดเห็นของครู สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร  
เขต 2 และ2) เปรียบเทียบพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บรหิารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของครู สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 โดยจำแนกตามวุฒิการศึกษา ตำแหน่ง 
และประสบการณ์ในการทำงาน กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูที่สอนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 ที่ปฏิบัติการสอนในปีการศึกษา 2566 จำนวน 357 คน ได้มาโดยการ
กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามตารางของโคเฮนและคณะ (Cohen, Manion, and Morrison) เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.987 สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว และการ
เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ผลการศึกษาระดับพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของ
ครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก
และรายด้านอยู่ในระดับมากและมากที่สุด  
 2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของ
ครู สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 พบว่า ครูที่มีวุฒิการศึกษา
ตำแหน่ง และประสบการณ์ในการทำงานต่างกัน มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร
สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 โดยภาพรวมและ  
รายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
12 สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง   
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Abstract 
 This objectives of this research are 1) to level study the decision-making behavior 
of school administrators according to teacher’s opinions in schools under the Bangkok 
Secondary Educational Service Area Office 2, and 2) to compare the decision-making 
behavior of school administrators according to teacher’s opinions in schools under the 
Bangkok Secondary Educational Service Area Office 2. The study categorizes participants 
based on their education qualifications, position, and work experiences. The sample group 
consists of 357 teachers teaching in schools under the Bangkok Secondary Educational 
Service Area Office 2, during the 2023 academic year. The sample size is determined using 
Cohen’s table (Cohen, Manion, and Morrison). The research instrument is a questionnaire 
with the reliability of 0.987. The statistics used in the data analyses include frequency 
distribution, standard deviation, T-test, One-way ANOVA, and Scheffe’s Multiple 
Comparison Method. 
 The research findings are as follows:   
 1 .  The level study on the decision-making behavior of school administrators, 
according to teachers’ opinions in schools under the Bangkok Secondary Educational 
Service Area Office 2 for overall indicates a high level. In each aspect, it indicates the high 
and the highest level.  
 2. The comparative results of decision-making behavior of school administrators, 
according to teachers’ opinions in schools under the Bangkok Secondary Educational 
Service Area Office 2  show that teachers with different educational qualifications, 
positions, and work experiences have different opinions on the decision-making behavior 
of school administrators under the Bangkok Secondary Educational Service Area Office 2 
for overall and in each aspect with statistical significance at the .05 level. 
 
Keywords: decision-making behavior, opinions , school administrators         
 
บทนำ 
 การศึกษาถือเป็นกลไกหลักในการพัฒนาประเทศ คนไทยทุกคนสามารถเข้าถึงโอกาสและความ
เสมอภาคในการศึกษาที่มีคุณภาพ โดยมีการจัดทำแผนยุทธศาสตร์ชาติ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ และนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการกำหนด ผู ้ที ่มีบทบาทสำคัญที ่สุด ในการขับเคลื่อน
การศึกษาตามนโยบายต่าง ๆ คือ ผู้ที่มีตำแหน่งเป็น ผู้บริหารสถานศึกษา เนื่องจากในภาคปฏิบัติจะเป็น
ตัวการและเป็นกลไกหลักในการกำหนดนโยบาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจ ต้องทำหน้าที่และรับผิดชอบ
โดยตรงในการดูแล ควบคุม กำกับและส่งเสริม สนับสนุนการจัดการเรียนการสอน และการทำงานในส่วน
ต่างๆ ของสถานศึกษาให้การดำเนินงานเป็นไปตามนโยบายที่ได้วางไว้ ดังนั้น ความก้าวหน้าหรือความ  



วารสารครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี 18 ฉบับท่ี 1 เดือน มกราคม-มิถุนายน 2567 

17 

 

ล้าหลังของสถานศึกษาและคุณภาพของนักเรียน จะขึ้นอยู่กับความเป็นผู้นำและความสามารถของ
ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นหลัก 
 ไซมอน 1976, p.8 อ้างถึงใน ศิริพร  ทองดอนน้อย, 2560: 2 กล่าวว่า การบริหารก็คือ การ
ตัดสินใจ เป็นพฤติกรรมหลักของการบริหาร และเป็นเสมือนเครื่องมือทดสอบความสามารถของผู้บริหาร
ด้วย ดังนั้น พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา จึงเป็นเรื่องสำคัญ เพราะทิศทางการพา
องค์กรไปสู่ความสำเร็จขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษาเป็นหลัก ผู้ที่จะสามารถแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษาได้ดีที่สุด คือ ครูผู้ปฏิบัติหน้าที่การสอนใน
โรงเรียนแห่งนั้น 
 จากการศึกษารายงานผลการสังเคราะห์การประเมินตนเองของสถานศึกษา ปีการศึกษา 2564 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 ปัญหาที่พบ คือ ด้านคุณภาพของผู้เรียน 
เช่น การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย การมีสุขภาวะทางร่างกายและลักษณะ
จิตสังคม มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ เช่น จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริงและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตได้  
การใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศและแหล่งเรียนรู้ที่เอื ้อต่อการเรียนรู้  (สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2.,2564). ซึ่งปัญหาต่าง ๆ ดังที่กล่าวไปแล้วนั้น ล้วนเกิดจากการ
ตัดสินใจในการบริหารงานของผู้บริหารสถานศึกษาท้ังสิ้น 
 จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาดังกล่าวข้างต้น พบว่า พฤติกรรมการตัดสินใจของ
ผู้บริหาร มีความสำคัญในการบริหารงานภายในสถานศึกษาเป็นอย่างยิ่ง ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษา
เรื ่องพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา เพื่อจะได้นำผลจากการวิจัยไปใช้ เพื ่อ พัฒนา
พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษาต่อไป 
   

วัตถุประสงค ์ 
 1. เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของครู
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 
 2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของครู
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 โดยจำแนกตามวุฒิการศึกษา 
ตำแหน่ง และประสบการณ์ในการทำงาน 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 ครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 ที่มีวุฒิการศึกษา 
ตำแหน่ง และประสบการณ์ในการทำงานต่างกัน  มีความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมการตัดสนิใจของ
ผู้บริหารสถานศึกษาแตกต่างกัน 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั ้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) เพื ่อศึกษาระดับพฤติกรรมการ
ตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 2 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ซึ่งได้ตรวจสอบความ
เท ี ่ ย งตรง เช ิ ง เน ื ้ อหา  (Content Validity)  และนำมาหาค ่ าด ั ชน ีความสอดคล ้อง ( Index of  
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Item – Objective Congruency: IOC) ได้ค่าระหว่าง 0.80 - 1.00 จากนั้นนำแบบสอบถามไปทดลองใช้ 
(Try Out) กับครูในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ซึ่งมีบริบท
ใกล้เคียงกันและเป็นประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน ได้ค่าความเชื่อมั่นแบบสอบถามเท่ากับ 
0.987 จากนั้นดำเนินการจัดทำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง เพื่อนำมา
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป ซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างต่อไป  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูที่สอนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 ท่ีปฏิบัติการสอนในปีการศึกษา 2566 จำนวน 6,036 คน 
กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูที่สอนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกยากรุงเทพมหานคร เขต 2 ที่ปฏิบัติการสอนในปีการศึกษา 2566 จำนวน 357 คน ได้มาโดยการ
กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามตารางของ โคเฮนและคณะ (Cohen, Manion, and Morrison, 2011: 
147)  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งน้ีเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire)  
ตอนที ่ 1 แบบสอบถามข้อมูลพื ้นฐานเกี ่ยวกับสถานภาพของผู ้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่  

  1. วุฒิการศึกษา 
  1.1 ปริญญาตรี 
  1.2 สูงกว่าปริญญาตรี  
 2. ตำแหน่ง 
  2.1 ไม่มีวิทยฐานะ 
  2.2 มีวิทยฐานะ 
   3. ประสบการณ์ในการทำงาน 
  3.1 น้อยกว่า 5 ป ี
  3.2 5-10 ปี 
  3.3 10 ปีข้ึนไป  
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของครูต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร

สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  มี 7ด้าน  ได้แก่  
1) ตัดสินใจเองแล้วแจ้งให้ทราบ   2) ตัดสินใจแล้วโน้มน้าวให้ผู้ใต้บังคับบัญชา 3) ตัดสินใจแล้วขอความ
คิดเห็นจากผู ้ใต้บังคับบัญชาแต่ไม่เปลี ่ยนแปลงการตัดสินใจ 4) ตัดสินใจแล้วขอความคิดเห็นจาก
ผู้ใต้บังคับบัญชาและเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจ  5) เสนอปัญหาแล้วขอคำแนะนำจากผู้ใต้บังคับบัญชา  
6) ช้ีการตัดสินใจภายในขอบเขตและ  7) มอบให้ผู้ใต้บังคับบัญชาตัดสินใจ  จำนวนทั้งหมด 70 ข้อ 

ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับตามแนวคิดของ
ลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยกำหนดระดับคะแนนไว้ ดังนี้ซึ่งกำหนดคะแนนแบ่งเป็น 5 ระดับ ดังน้ี 

5 คะแนน หมายถึง ครูมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร ระดับมากที่สุด 
4 คะแนน หมายถึง ครูมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร ระดับมาก 
3 คะแนน หมายถึง ครูมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร ระดับปานกลาง 
2 คะแนน หมายถึง ครูมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร ระดับน้อย 
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1 คะแนน หมายถึง ครูมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร ระดับน้อยที่สุด 
การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามครั้งนี ้ ผู ้วิจัยดำเนินการ โดยมีขั ้นตอนดังต่อไปนี้  

 1. ผู้วิจัยขอหนังสืออนุญาตจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคำแหงถึงผู ้อำนวยการ
สถานศึกษา โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 เพื่อแจ้ง 
ให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย และขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย  
 2. ผู้วิจัยส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลพร้อมแบบสอบถามไปยัง
ผู้บริหารสถานศึกษาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากครูที่ปฏิบัติหน้าที่ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  ที ่เป็นกลุ่มตัวอย่างจำนวน 357 คน โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลจาก
แบบสอบถามในระบบออนไลน์ 

3. นำข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามที่สมบูรณ์มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติต่อไป 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลในการคำนวณหาค่าทางสถิติดังกล่าว โดยอาศัยการคำนวณ
จากโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ ดังนี้ 
 1. ข้อมูลเกี ่ยวกับข้อมูลทั ่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะตรวจสอบเป็นรายการ 
(Checklist) ว ิ เคราะห ์  โดยการแจกแจงความถ ี ่  ( frequency) และหาค ่าร ้อยละ (percentage) 
 2. ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของครูต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษาสังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  ซึ่งมีลักษณะเป็น มาตราส่วนประมาณ
ค่า 5 ระดับ (Likert Scale) หาค่าเฉลี่ย (�̅�) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยกำหนดเกณฑ์การแปล
ความหมายค่าเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด,2545) ดังนี ้
 4.51 - 5.00 หมายถึง ครูมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร ระดับมากท่ีสุด 
 3.51 - 4.50 หมายถึง ครูมีความคดิเห็นต่อพฤติกรรมการตดัสินใจของผู้บริหาร ระดับมาก 
 2.51 - 3.50 หมายถึง ครูมีความคดิเห็นต่อพฤติกรรมการตดัสินใจของผู้บริหาร ระดับปานกลาง 
 1.51 - 2.50 หมายถึง ครูมีความคดิเห็นต่อพฤติกรรมการตดัสินใจของผู้บริหาร ระดับน้อย 
 1.00 - 1.50 หมายถึง ครูมีความคดิเห็นต่อพฤติกรรมการตดัสินใจของผู้บริหาร ระดับน้อยท่ีสุด 
 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของ
ครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 โดยจำแนกตามวุฒิการศึกษา 
ตำแหน่ง ใช้การทดสอบค่าที (t-test) 
 4. วิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของ
ครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 โดยจำแนกตามประสบการณ์
ในการทำงาน ด้วยการทดสอบค่าเอฟ (F- test) โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว (One - 
Way Analysisof Variance) และเมื่อพบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทำการ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ตามวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe's post hoc comparison method) 
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
  1.1 การแจกแจงความถี่ (frequency) 
  1.2 ค่าร้อยละ (percentage) 
  1.3 ค่าเฉลี่ย (�̅�) 
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  1.4 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
 2. สถ ิต ิท ี ่ ใช ้ ในการทดสอบสมมต ิฐานเก ี ่ยวก ับพฤติกรรมการต ัดส ินใจของผ ู ้บร ิหาร      
สถานศ ึกษาสังก ัดสำนักงานเขตพื ้นท ี ่การศ ึกษามัธยมศึกษากร ุงเทพมหานคร  เขต 2 ได ้แก่ 
             2.1 เปรียบเทียบความแตกต่างตามวุฒิการศึกษาและตามตำแหน่งด้วยการทดสอบ 
ค่าที (t-test ) 
  2.2 เปรียบเทียบความแตกต่างตามประสบการณ์ในการทำงานด้วยการทดสอบค่า
เอฟ (F-test) โดยใช้สถิติการวิเคราะห์การแปรปรวนทางเดียว (One - way analysis of variance) และ
เมื ่อพบความแตกต่าง ทำการเปรียบเทียบค่าเฉลี ่ยรายคู ่ตามวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe's post hoc 
comparison method) 
 
ผลการวิจัย   
ตารางท ี ่  1 แสดงค ่าเฉล ี ่ยและส ่วนเบ ี ่ยงเบนมาตรฐานความค ิดเห ็นของคร ูต ่อพฤต ิกรรมการ 
                  ตัดสินใจของผ ู ้บร ิหารสถานศึกษา ส ังก ัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา   
                 กรุงเทพมหานคร เขต 2 ในภาพรวมและรายด้าน ดังนี้ 

ด้าน
ที ่

พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา                     
ความคิดเห็นของครู 

�̅� SD ระดับ 
1 ตัดสินใจเองแล้วแจ้งให้ทราบ                                        4.13 0.43 มาก 
2 ตัดสินใจแล้วโน้มนา้วให้ผู้ใต้บังคับบัญชา                   4.41 0.57 มาก 
3 

 
ตัดสินใจแล้วขอความคดิเห็นจากผู้ใต้บังคับบัญชา
แต่ไมเ่ปลี่ยนแปลงการตัดสินใจ  

4.53 0.63 มากที่สุด 

4 ตัดสินใจแล้วขอความคดิเห็นจากผู้ใต้บังคับบัญชา
และเปลี่ยนแปลงการตดัสินใจ       

4.61 0.64 มากที่สุด 

5 เสนอปัญหาแล้วขอคำแนะนำจาก
ผู้ใต้บังคับบัญชา       

4.61 0.65 มากที่สุด 

6 ช้ีการตัดสินใจภายในขอบเขต 4.24 0.49 มาก 
7 มอบให้ผู้ใต้บังคับบัญชาตัดสินใจ 4.10 0.47 มาก 
 รวม 4.38 0.50 มาก 

 
จากตารางที่ 1 พบว่า ครูมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา 

สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  
และเมื ่อพิจารณารายด้านพบว่า มีค ่าเฉลี ่ยสูงที ่ส ุด คือ ด้านตัดสินใจแล้วขอความคิดเห็นจาก
ผู้ใต้บังคับบัญชาและเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจ ด้านเสนอปัญหาแล้วขอคำแนะนำจากผู้ใต้บังคับบัญชา
และด้านตัดสินใจแล้วขอความคิดเห็นจากผู้ใต้บังคับบัญชาแต่ไม่เปลี่ยนแปลงการตัดสินใจ ส่วนด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ด้านมอบให้ผู้ใต้บังคับบัญชาตัดสินใจ                                                                            
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาสถานศึกษา  
              สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  จำแนกตามวุฒิ  
              การศึกษา ในภาพรวมและรายด้าน 

 
 

พฤติกรรมการตัดสินใจของ
ผู้บริหารสถานศึกษา 

             วุฒิการศึกษา  
 
t 

 
 
P 

ปริญญาตรี 
(n= 257) 

สูงกว่าปริญญา
ตรี 

(n= 100) 
x  SD x  SD 

1. ด้านตัดสินใจเองแล้วแจ้งให้ทราบ                     4.12 0.48 4.15 0.29 -.747* .000 
2. ด้านตัดสินใจแล้วโนม้น้าวให้
ผู้ใต้บังคับบัญชา                     

4.36 0.60 4.54 0.45 -3.070* .000 

3. ด้านตัดสินใจแล้วขอความคดิเห็น   
จากผู้ใต้บังคับบัญชาแต่ไม่
เปลี่ยนแปลงการตดัสินใจ   

4.48 0.63 4.68 0.60 -2.875* .000 

4. ด้านตัดสินใจแล้วขอความคดิเห็น
จากผู้ใต้บังคับบัญชาและ
เปลี่ยนแปลงการตดัสินใจ                    

4.55 0.64 4.78 0.61 -3.099* .000 

5. ด้านเสนอปัญหาแล้วขอคำแนะนำ
จากผู้ใต้บังคับบัญชา                     

4.55 0.63 4.76 0.67 -2.686* .001 

6. ด้านชี้การตัดสินใจภายในขอบเขต                    4.22 0.49 4.28 0.50 -.998* .006 
7. ด้านมอบให้ผู้ใต้บังคับบญัชา
ตัดสินใจ              

4.10 0.47 4.11 0.46 -.261* .007 

รวม 4.34 0.50 4.47 0.47 -2.320* .000 
* แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05  

จากตารางที่ 2 พบว่า ครูที่มีวุฒิการศึกษาต่างกัน มีความเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของ
ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  โดย
ภาพรวมและรายด้าน  แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 โดยครูที่มีวุฒิการศึกษาสูงกว่าปริญญา
ตรี มีความคิดเห็นสูงกว่าครูที่มีวุฒิการศึกษาปริญญาตรีทุกด้าน 
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ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู ้บริหาสถาน  
               ศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  จำแนกตาม                    
               ตำแหน่ง ในภาพรวมและรายด้าน 

 
 

พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร
สถานศึกษา 

               ตำแหน่ง  
 
t 

 
 
P 

ไม่มีวิทยฐานะ                
(n= 227)                         

มีวิทยฐานะ 
(n= 130)                         

x  SD x  SD 
1. ด้านตัดสินใจเองแล้วแจ้งให้ทราบ                     4.11           0.49 4.15 0.30 -.841*          .000 
2. ด้านตัดสินใจแล้วโนม้น้าวให้
ผู้ใต้บังคับบัญชา                     

4.36           0.61 4.51 0.48 -2.474*          .000 

3. ด้านตัดสินใจแล้วขอความคดิเห็นจาก
ผู้ใต้บังคับบัญชาแตไ่มเ่ปลี่ยนแปลงการ
ตัดสินใจ   

4.47 0.63 4.64 0.61 -2.503*          .001 

4. ด้านตัดสินใจแล้วขอความคดิเห็นจาก
ผู้ใต้บังคับบัญชาและเปลี่ยนแปลงการ
ตัดสินใจ                    

4.54 0.64 4.74 0.61 -2.817*           .004 

5. ด้านเสนอปัญหาแล้วขอคำแนะนำจาก
ผู้ใต้บังคับบัญชา                     

4.55 0.62 4.72 0.68 -2.338*          .036 

6. ด้านชี้การตัดสินใจภายในขอบเขต                    4.22 0.50 4.28 0.48 - 1.035*          .004 
7. ด้านมอบให้ผู้ใต้บังคับบญัชาตัดสินใจ              4.10 0.49 4.10 0.43 .139*          .005 

รวม 4.34 0.51 4.45 0.48 -2.026*         .002 
* แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที ่3  พบว่า ครูที่มีตำแหน่งต่างกัน มีความเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บรหิาร
สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  โดยภาพรวมและ  
รายด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 โดยครูที่มีตำแหน่งมีวิทยฐานะส่วนใหญ่ มีความคิดเห็น
สูงกว่าครูที่มีตำแหน่งไม่มีวิทยฐานะ  
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ารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของครูต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาสถานศึกษา  
              สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  จำแนกตาม       
              ประสบการณ์ในการทำงาน ในภาพรวมและรายด้าน 

 
 
พฤติกรรมการตัดสินใจของ

ผู้บริหารสถานศึกษา 

    ประสบการณ์ในการทำงาน  
น้อยกว่า 5 ปี 

(n= 69) 
5 - 10 ปี 
(n= 231) 

10 ปีขึ้นไป 
(n= 57) 

 
F 

 
P 

x  SD x  SD x  SD 
1. ด้านตัดสินใจเองแล้วแจ้งให้
ทราบ                     

3.98 0.60 4.16 0.39 4.16 0.30 5.094* .007 

2. ด้านตัดสินใจแล้วโนม้น้าว
ให้ผู้ใต้บังคับบัญชา                     

4.06 0.74 4.51 0.48 4.46 0.52 18.484*       .000 

3. ด้านตัดสินใจแล้วขอความ
คิดเห็นจากผู้ใต้บังคับบัญชา
แต่ไมเ่ปลี่ยนแปลงการ
ตัดสินใจ   

4.14 0.68 4.64 0.53 4.57 0.73 18.762*     .000 

4. ด้านตัดสินใจแล้วขอความ
คิดเห็นจากผู้ใต้บังคับบัญชา
และเปลี่ยนแปลงการตดัสินใจ                    

4.17 0.74 4.73 0.52 4.66 0.71 23.184*      .000 

5. ด้านเสนอปัญหาแล้วขอ
คำแนะนำจาก
ผู้ใต้บังคับบัญชา                     

4.23 0.69 4.73 0.54 4.61 0.82 17.196*      .000 

6. ด้านชี้การตัดสินใจภายใน
ขอบเขต                    

4.03 0.62 4.30 0.40 4.23 0.59 8.478*      .000 

7. ด้านมอบให้
ผู้ใต้บังคับบัญชาตดัสินใจ              

3.93 0.59 4.16 0.39 4.06 0.55 7.091*     .001 

รวม 4.08 0.59 4.46 0.41 4.39 0.56 17.332*    .000 

 * แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  

 จากตารางที่ 4  พบว่า ค่า F มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในภาพรวมและรายด้าน แสดงว่า 
ครูที่มีประสบการณ์ในการทำงานต่างกัน มีความเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  โดยภาพรวมและรายด้านต่างกัน  
จึงทำการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี ่ยรายคู ่ โดยวิธ ีการของเชฟเฟ่ ( Scheffe's post hoc 
comparison method) (ตาราง 5) 
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ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของครูต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร 
              สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  โดย  
              ภาพรวม จำแนกตามประสบการณ์ในการทำงาน 

ประสบการณ์              
ในการทำงาน 

 น้อยกว่า 5 ปี 5 - 10 ปี 10 ปีขึ้นไป 
x  4.08 4.46 4.39 

1. น้อยกว่า 5 ปี                                  4.08  * * 
2.  5 - 10 ปี 4.46    
3. 10 ปีข้ึนไป   4.39    

 จากตารางที่ 5 พบว่า ครูที ่มีประสบการณ์ในการทำงาน 5 - 10 ปี มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็น  
ต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 2  สูงกว่าครูที่มีประสบการณ์ในการทำงาน น้อยกว่า 5 ปีและครูที่มีประสบการณ์
ในการทำงาน 10 ปีขึ้นไป มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็น ต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2  สูงกว่าครูที่มีประสบการณ์ในการ
ทำงาน น้อยกว่า 5 ปี                               

 
สรุปผลและอภปิรายผล  
 ผลการวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของครู
สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 มีประเด็นสำคัญที ่นำมา 
อภิปรายผล ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของครู
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 พบว่า ครูมีความคิดเห็นต่อ
พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  เนื่องจากการตัดสินใจ 
เป็นพฤติกรรมหลักของการบริหาร และเป็นเสมือนเครื่องมือทดสอบความสามารถของผู้บรหิารด้วย ดังนั้น 
การตัดสินใจจึงเป็นเรื่องสำคัญ โดยเฉพาะการตัดสินใจของผู้บริหารที่จะทำให้องค์การไปสู่ความสำเร็จ  
ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของกริฟฟริน(Griffiths,1959)  ที ่กล่าวว่า การตัดสินใจถือได้ว่าเป็นหัวใจของ
องค์การและกระบวนการบริหาร หรืออาจจะกล่าวได้ว่า การตัดสินใจเป็นหน้าที่ท่ีสำคัญที่สุดของผู้บริหาร  
และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสุนิษา  การพานิช (2561) ศึกษาเรื ่อง ความคิดเห็นของครูที ่มีต่อ
พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดจันทบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 ผลการวิจัยพบว่า  ความคิดเห็นของครูที่มีต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของ
ผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดจันทบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายแบบ พบว่า อยู่ในระดับมากทุกแบบ  
 2. ผลการเปรียบเทียบ พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา ตามความคิดเห็นของ
ครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 โดยจำแนกตามวุฒิการศึกษา 
ตำแหน่ง และประสบการณ์ในการทำงาน สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 2.1 ข้าราชการครูที ่มีวุฒิการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของ
ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 โดยภาพรวม
และรายด้านทุกด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .05 เนื่องจาก ผู้บริหารได้ให้ครูที่มีวุฒิ
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การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรีได้รับมอบหมายงานที่ต้องใช้ความรู้ความสามารถสูง โดยจะได้รับตำแหน่ง
หัวหน้างานท่ีสำคัญ ๆ และต้องประสานงานกับผู้บริหารสถานศึกษา ในการพัฒนาสถานศึกษา จึงทำให้ครู
ที่มีวุฒิการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรีได้เห็นรูปแบบพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร สถานศึกษาอยู่
บ่อยครั ้ง ทำให้มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู ้บริหารสถานศึกษามากกว่าครูที ่มี  
วุฒิการศึกษาปริญญาตรี  ซึ่งตรงกับแนวคิดของเฮอร์เซย์ (Hersey, 1972, p. 3) กล่าวว่า  การบริหารเป็น
การทำงานท่ีให้บุคลากรหรือกลุ่มคนดำเนินการให้สำเรจ็ตามเป้าหมายขององค์การ ผู้บริหารจึงเลือกครูที่มี
วุฒิสูงกว่าปริญญาตรีเป็นหัวหน้างานและประสานงานกับผู้บริหารอยู่เสมอ และยังสอดคล้องกับงานวจิัย
ของกิตติมา  มณีโชติ (2557) ที ่ศึกษาเรื ่องพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมการ
ตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2 
จำแนกตามระดับการศึกษามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2.2 ข้าราชการครูที่มีตำแหน่งต่างกัน มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหาร
สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 โดยภาพรวมและ 
รายด้านทุกด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของครูที่มี
ตำแหน่งมากกว่าครูที่ไม่มีตำแหน่ง เนื่องจากผู้บริหารเปิดโอกาสให้ครูที่มีตำแหน่งได้เข้าร่วมวางแผนการ
พัฒนาสถานศึกษา ร่วมปรึกษาหารือเกี่ยวกับนโยบายของโรงเรียน และนำความรู้ที่ได้จากการทำงาน
ตั้งแต่ไม่มีตำแหน่ง จนถึงระดับที่มีตำแหน่งมาร่วมอภิปรายกับผู้บริหาร  ทำให้ครูที่มีตำแหน่งได้เห็น
รูปแบบพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บรหิารเป็นประจำ สามารถอธิบายเหตุผลการตัดสนิใจของผู้บริหารได ้ 
จึงทำให้ครูที่มีตำแหน่งมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษามากกว่าครูที่ไม่มี
ตำแหน่ง ซึ่งตรงกับแนวคิดของปีเตอร์ เอฟ ดรักเกอร์ (Drucker, P. F., 1998 : 10) กล่าวว่า การบริหาร 
คือ ศิลปะในการทำงานให้บรรลุเป้าหมายร่วมกับผู้อื่น การทำงานต่าง ๆ ให้ลุล่วงไปโดยอาศัยคนอื่นเป็น
ผู้ทำภายในสภาพองค์การทรัพยากรด้านบุคคลจะเป็นทรัพยากรหลกัขององค์การที่เข้ามาร่วมกันทำงานใน
องค์การ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพงษ์นรินทร์ เจริญรัมย์(2558)  ที่ศึกษาเรื่องการตัดสินใจของ
ผู้บริหารสถานศึกษาของโรงเรียนวัดนางสาว (ถาวรราษฎร์บำรุง) สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสมุทรสาคร ผลการวิจัยพบว่า การตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษาของโรงเรียนวัดนางสาว 
(ถาวรราษฎร์บำรุง) สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรสาคร จำแนกตามตำแหน่ง  
มีความแตกต่างกัน   
 2.3 ข้าราชการครูที่มีประสบการณ์ในการทำงานต่างกัน มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการ
ตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 
โดยภาพรวมและรายด้านทุกด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยความ
คิดเห็นของครูที่มีประสบการณ์ในการทำงาน 5 – 10 ปีมากกว่าครูประสบการณ์ในการทำงานน้อยกว่า 5 
ปีและ 10 ปีขึ้นไป เนื่องจาก ครูที่มีประสบการณ์ในการทำงาน5 – 10 ปี เป็นช่วงเวลาที่ครูมีการพัฒนา
ตนเองสูง เพราะอยู่ในช่วงที่จะประเมินวิทยฐานะทั้งวิทยฐานะชำนาญการและวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ 
ซึ่งผู้บริหารจะเปิดโอกาสให้ครูที่มีประสบการณ์ในการทำงาน 5 – 10 ปี ได้แสดงความสามารถของตนเอง 
โดยผู้บริหารจะให้ตำแหน่งหัวหน้างานหรือโครงการสำคัญ ๆ กับครูที่อยู่ในช่วงประสบการณ์ทำงานนี้   
ครูจึงได้ร่วมทำงาน ประชุม อภิปรายเกี่ยวกับการบริหารงานในโรงเรยีนของผู้บริหาร  ทำให้เห็นพฤติกรรม
การตัดสินใจของผู ้บริหารแต่ละคน ซึ ่งตรงกับแนวคิดของศิริ ถีอาสนา (2557 : 8) ได้ให้กล่าวว่า  
การบริหารเป็นกิจกรรมของกลุ่ม ตั้งแต่สองคนขึ้นไป ร่วมมือกันจัดการทรัพยากร ที่เหมาะสมเพื่อได้บรรลุ
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วัตถุประสงค์ร่วมกัน ใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์จัดการกระบวนการบริหารหรือหน้าที่การบริหาร จึงทำใหเ้ห็น
ว่าผู้บริหารต้องกระจายอำนาจให้ครูในการบริหารงาน และสอดคล้องกับงานวิจัยของชมัยภรณ์  ตันฮะเส็ง
(2553) ที่ศึกษาเรื ่อง พฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารโรงเรียนสังกัดเทศบาลจังหวัดฉะเชิงเทรา 
ผลการวิจัย พบว่าพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารโรงเรียนสังกัดเทศบาลจังหวัดฉะเชิงเทรา จำแนก
ตามประสบการณ์ในการทำงาน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย  
1. มอบให้ผู้ใต้บังคับบัญชาตัดสินใจ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาหรือหน่วยงานต้นสังกัดควรจัด

อบรมหลักสูตรเกี ่ยวกับการบริหารสถานศึกษาด้านการมอบหมายงานให้ผู ้ใต้บังคับบัญชาและการ
ตระหนักถึงการมอบให้ผู้ใต้บังคับบัญชาได้ตัดสินใจงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยให้ผู้บริหารทุกโรงเรียนเข้า
ร่วมอบรม และนำมาเป็นแนวปฏิบัติ ซึ ่งผู ้บริหารควรเป็นเพียงผู้กำหนดขอบเขตของงาน และให้
ผู้ใต้บังคับบัญชาได้วิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาเอง ผู้บริหารควรยอมรับการตัดสินใจนั้น ซึ่งอาจจะทำให้
ค่าเฉลี่ยในด้านนี้สูงข้ึน 

2. ตัดสินใจเองแล้วแจ้งให้ทราบ  ผู ้บริหารเปิดโอกาสให้ผู ้ใต้บังคับบัญชาร่วมวางแผนและ
พิจารณาปัญหาต่าง ๆ ในโรงเรียนร่วมกับผู้บริหาร รวมถึงเสนอข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจใน
การบริหารสถานศึกษาให้ไปสู่ความสำเร็จ 

3.  ตัดสินใจแล้วโน้มน้าวให้ผู้ใต้บังคับบัญชา ผู้บริหารเปิดโอกาสให้ผู้ใต้บังคับบัญชาร่วมกำหนด
รายละเอียดการปฏิบัติงาน และอธิบายเหตุผลในสิ่งที่ให้ผู้ใต้บังคับบัญชายอมรับการตัดสินใจของตน 

 4. ตัดสินใจแล้วขอความคิดเห็นจากผู ้ใต้บังคับบัญชาแต่ไม่เปลี ่ยนแปลงการตัดสินใจ   
ก่อนตัดสินใจผู้บริหารขอความเหน็จากผูใ้ต้บังคับบัญชา  นำข้อเสนอแนะของผู้ใต้บังคับบัญชามาแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

5. ตัดสินใจแล้วขอความคิดเห็นจากผู้ใต้บังคับบัญชาและเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจ  ผู้บริหาร
เห็นว่าการให้ความเห็นและการตัดสินใจเป็นหน้าที่ของทุกคน ผู้บริหารควรเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจใหม่ 
เมื่อพบข้อมูลใหม่ท่ีดีกว่า เปิดโอกาสให้ผู้ใต้บังคับบัญชาท่ีมีความรู้ความสามารถให้ข้อมูลในการตัดสินใจ 

6. เสนอปัญหาแล ้วขอคำแนะนำจากผ ู ้ ใต ้บ ั งค ับบ ัญชา  ผ ู ้บร ิหารเสนอปัญหาและ  
ให้ผู้ใต้บังคับบัญชาแสดงความคิดเห็นแล้วตัดสินใจร่วมกัน  รวมถึงการแก้ไขปัญหาตามสถานการณ์ภายใต้
ความร่วมมือจากผู้ใต้บังคับบัญชา 

7. ชี้การตัดสินใจภายในขอบเขต  ผู้บริหารกำหนดขอบเขตอำนาจ ชี้ข้อจำกัดในการตัดสินใจ  
และการดำเนินงานให้ผู้ใต้บังคับบัญชาทำหน้าท่ีภายในขอบเขต 

ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมอบให้ผู้ใต้บังคับบัญชาตัดสินใจเอง สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 
2. ควรศึกษาวิจัยเปรียบเทียบพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษาระหว่างผู้บริหาร

สถานศึกษาโรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนเอกชน  ในเขตพื ้นที่ส ังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 

3. ควรศึกษาวิจัยพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริหารสถานศึกษาส่งผลต่อความไว้วางใจของครู
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั ้งนี ้ม ีว ัตถุประสงคเพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบความคิดรวบยอดพื ้นฐานทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
(ปฐมวัย) กอนและหลังท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลน ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันอนุบาล
ปที่ 1/1 ที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จ
เจาพระยา (ปฐมวัย) สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา กรุงเทพมหานคร จำนวน 17 คน 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร และ
แผนการจัดกิจกรรมการเลน โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการ
ทดลอง สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และคารอยละ (Percentage) ของคาคะแนนเฉลี่ย และคาเฉลี่ยความแตกตางระหวางคะแนน
แตละคู 

ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนมีความคิดรวบยอดพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรสูงขึ้น (𝑫𝑫�  = 16.06) และอยูในระดับดีมาก (𝜇𝜇 = 23.65, σ = 0.97) เมื่อพิจารณาเปนราย

 
1 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 

2 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏับานสมเด็จเจาพระยา 
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3 Demonstration School (Early Childhood) , Bansomdejchaopraya Rajabhat University  
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ความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเลน  

Early Mathematics Concepts of Kindergarten 1 room 1 Students of 
Bansomdejchaopraya Rajabhat University Demonstration School  

(Early Childhood) through Play Activities 



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

29 

 

ดาน พบวา มีความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรสงูขึ้นและอยูในระดับดีมากทุกดาน ซึ่งไดแก ดาน

การจับคูหน่ึงตอหน่ึง (𝑫𝑫�  =5.18, 𝜇𝜇 =5.94 คิดเปน 99.02% และ 𝜎𝜎 =0.24) ดานการจำแนก (𝑫𝑫�  =4.53,  

𝜇𝜇 =6 คิดเปน 100% และ 𝜎𝜎 =0) ดานการเปรียบเทียบ (𝑫𝑫�  = 1.95, 𝜇𝜇 =5.71 คิดเปน 95.10%   และ 𝜎𝜎 

=0.82) และดานการเรียงลำดับ (𝑫𝑫�  =4.41,  𝜇𝜇 =6 คิดเปน 100% และ 𝜎𝜎 =0)  
 
คำสำคัญ: ความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร,เด็กปฐมวัย,กิจกรรมการเลน 
 

Abstract 
The aim of this research was to investigate and compare the early mathematics 

concepts of kindergarten 1 room 1 students of Bansomdejchaopraya Rajabhat University 
Demonstration School (Early Childhood) before and after their exposure to play activities. 
The research participants consisted of 17 male and female students aged 3 to 4 years old, 
enrolled in kindergarten 1 room 1, Semester 2, of the academic year 2023 at 
Bansomdejchaopraya Rajabhat University Demonstration School, affiliated with 
Bansomdejchaopraya Rajabhat University, located in Bangkok. The research employed the 
early mathematics concepts test and play activities learning lesson plans, utilizing a One-
Group Pretest-Posttest design. Data analysis included the calculation of means, standard 
deviations, and mean difference between scores of each pair. 
 The results showed that the kindergarten 1 room 1 Students who underwent play 
activities exhibited significantly higher early mathematics concepts (𝐷𝐷� = 16.06) . Their 

performance reached an excellent level (𝜇𝜇 = 23.65, percentage = 98.53%, σ = 0.97). When 
examining specific aspects of early mathematics concepts, it was observed that the 
students' performance significantly improved, and they reached an excellent level in all 

aspects, which include: one-to-one correspondence (𝑫𝑫�  =5.18, 𝜇𝜇 =5.94, percentage 

=99.02%, 𝜎𝜎 =0.24), classifying (𝑫𝑫�  =4.53,  𝜇𝜇 =6, percentage =100% ,𝜎𝜎 =0), comparing (𝑫𝑫�  

= 1.95, 𝜇𝜇 =5.71 , percentage = 95.10% ,𝜎𝜎 =0.82), and seriation (𝑫𝑫�  =4.41,  𝜇𝜇 =6 percentage 

=100% , 𝜎𝜎 =0) 
  
Keywords: early childhood, early mathematics concepts, play activities 
 
บทนำ 

คณิตศาสตรชวยใหมนุษยมีความคิดริเริ่มสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางรอบคอบและถ่ีถวน ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ 
แกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม และสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ี
คณิตศาสตรยังเปนเครื ่องมือ ในการศึกษาดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และศาสตรอื ่น ๆ ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรเปนความสามารถที่จะนำความรูไปประยุกตใช ในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ เพื่อให
ไดมาซึ่งความรูและนำไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ ไดแก การใชความรูทาง
คณิตศาสตรในการแกปญหาอยางงายในชีวิตประจำวันดวยตนเอง การใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจและ
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สรุปผลในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางงาย ๆ การใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรใน        
การสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนำเสนอ เพ่ือถายทอดความคิดทางคณิตศาสตรของตนเองใหผูอ่ืน
เขาใจดวยวิธีตาง ๆ การเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตรไปใชในชีวิตประจำวันและเชื่อมโยงความรูทาง
คณิตศาสตรในการเรียนรูเรื่องอ่ืน ๆ รวมไปถึงการคิดสรางสรรคในการขยายแนวคิดหรือสรางแนวคิดใหม             
เพ่ือปรับปรุง พัฒนาความรู  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี2560: 50) คณิตศาสตร                 
จึงมีบทบาทอยางยิ่งในชีวิตประจำวันของมนุษยไมวาจะอยูในสังคมใดก็ตาม เด็กหรือผูใหญอยูที่ใด หรือ
สถานการณใดการติดตอสื่อสารดวยขอมูลหรือการประกอบกิจกรรมประจำวัน คณิตศาสตรจะเปนสวนหน่ึงใน
ชีวิตประจำวันของเราทั้งสิ้น จึงสามารถกลาวไดวาประสบการณในชีวิตประจำวันของเราเกี่ยวของกับ
คณิตศาสตรและจำเปนตองใชคณิตศาสตรอยูเสมอ (เพ็ญจันทร เงียบประเสริฐ. 2542: 1) 

เด็กปฐมวัยควรไดรับการสงเสริมพฒันาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรอยางเหมาะสม
ตามวัย ไดแก การแกปญหาตามวัย การใหเหตุผลงาย ๆ การสื ่อสารและการสื ่อความหมายทาง
คณิตศาสตรเพื ่อถายทอดใหผู อื ่นเขาใจดวยวิธีตาง ๆ การเชื ่อมโยงความรู ทางคณิตศาสตรไปใชใน
ชีวิตประจำวันและเช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตรในการเรียนรูเรื่องอ่ืน ๆ รวมไปถึงการคิดสรางสรรคในการ
ขยายแนวคิดหรือสรางแนวคิดใหม เพ่ือปรับปรุงพัฒนาความรู การสงเสริมความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร 
เด็กปฐมวัยจำเปนตองไดรับการพัฒนาความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร (Early Mathematics 
concepts) เพื่อเปนการเตรียมความพรอมกอนการเรียนรูในดานความคิดรวบยอดซึ่งมีความซับซอน   
มากขึ ้น ทั ้งนี ้ ความคิดรวบยอดพื ้นฐานทางคณิตศาสตร ไดแก การจับคูหนึ ่งตอหนึ ่ง การจำแนก          
การเปรียบเทียบ และการเรียงลำดับ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2560: 67) 

ผูวิจัยในฐานะนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู ไดฝกปฏิบัติการสอนในระดับชั้นอนบุาลปท่ี 
1/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2566 พบวา นักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1/1 สวนใหญยังขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับการจับคูหน่ึงตอหน่ึง 
การจำแนก การเปรียบเทียบ และการเรียงลำดับ ซึ่งเปนความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร จาก
ปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจที่ศึกษาคนควาเอกสารแนวคิดและนวัตกรรมที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรม
เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่สอดคลองกับพัฒนาการและธรรมชาติของเด็ก
ปฐมวัย ซึ่งการเรียนรูคณิตศาสตรจำเปนตองใชในสถานการณในชีวิตประจำวันของเด็กมาเปนพื้นฐานใน
การพัฒนาความรูและความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางดานคณิตศาสตรโดยการวางแผน เพ่ือไดเปดโอกาสใหเด็ก
ไดลงมือปฏิบัติจริงชวยพัฒนาความคิดของเด็กใหเปนคนคิดอยางมีเหตุผลมีระเบียบ มีความละเอียดถี่ถวน
รอบคอบ ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตาง ๆ ทั้งทางดานเทคโนโลยี วิทยาศาสตร วิศวกรรม 
การแพทยและอื่น ๆ ซึ่งในทุกดานตองอาศัยหลักการคิดคณิตศาสตรเขามาชวยถือเปนเครื่องมือสำหรับ
การเรียนและคณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่จำเปนในการดำรงชีวิตประจำวันของเด็ก เชน การซื้อขาย การ
ใชเวลาเลน การเดินทาง (วรรณี โสมประยูร, 2551: 15 อางถึงใน สถาบันราชานุกูล, 2557: 11 ) 

เด็กปฐมวัยมักจะเรียนรูไดดีหากไดลงมือปฏิบัติหรือทำกิจกรรมตาง ๆ ซึ่งเด็กจะมีความกระตือรือรน
และสนใจในการทำกิจกรรมเปนอยางมากถาเด็กไดมีสวนรวมในการสงเสริมการเรียนรูคณิตศาสตรเราสามารถ
บูรณาการความรูหรือทักษะตาง ๆ ผานกระบวนการเลนและทำกิจกรรมของเด็ก ซึ่งกิจกรรมการเลนเปน
กิจกรรมการแสดงออกของเด็กอยางอิสระตามความตองการ และจินตนาการสรางสรรคของตนเอง เปน
การสะทอนพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กในชีวิตประจำวัน จากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ บุคคล 
และสิ่งแวดลอมรอบตัว การเลนทำใหเกิดความสนุกสนานผอนคลายและสงเสริมพัฒนาการทั้งดาน
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก การเลนของเด็กปฐมวัยจัดเปนหัวใจสำคัญของการ
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จัดประสบการณการเรียนรูที ่เหมาะสม (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2561: 6) กิจกรรม      
การเลนซึ่งไดรับการออกแบบและวางแผนเพื่อสงเสริมความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการจับคูหนึ่งตอหน่ึง        
การจำแนก การเปรียบเทียบ และการเรียงลำดับ ที่ครูสอดแทรกกิจกรรมเสริมความคิดรวบยอดพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร โดยครูจะสาธิตขั้นตอนการเลนใหเด็กดู จากนั้นใหเด็กทำกิจกรรมการเลน โดยมีครูคอย
ดูแลและใหคำแนะนำจึงเปนกิจกรรมหน่ึงท่ีนาจะชวยพัฒนาความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1/1 ได 

จากเหตุผลดังกลาว จึงทำใหผูวิจัยซึ่งเปนนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูที่ปฏิบัติการสอน
อยูในชั้นอนุบาลปที่ 1/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) ตอเนื่อง
จนถึงภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 จึงมีความสนใจที่จะศึกษาและเปรียบเทียบความคิดรวบยอด
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จ
เจาพระยา (ปฐมวัย) กอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลน ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้นอกจากจะชวย
พัฒนาความคิดรวบยอดพื ้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั ้นอนุบาลปที ่ 1/1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) แลวยังจะเปนแนวทางสำหรับครูและผูเกี่ยวของกับ
การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยไดใชเปนแนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรม เพื่อสงเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนตอไป 
 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือศึกษาความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1/1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลน 
2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลน 
 

สมมติฐานการวิจัย  
 นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) ท่ี

ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนมีความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดกจิกรรมสูงกวา
กอนไดรับการจัดกิจกรรม 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากร 
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 ที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
กรุงเทพมหานคร จำนวน 17 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
1. แบบทดสอบความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 

               แบบทดสอบความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร เปนแบบทดสอบภาคปฏิบัติเพื่อวัด
ความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช
ภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) ประกอบดวยแบบทดสอบ จำนวน 4 ชุด คือ 

 ชุดที่ 1 แบบทดสอบความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง (One-
to-one correspondence) จำนวน 6 ขอ 
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 ชุดที่ 2 แบบทดสอบความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการจำแนก (Classifying) 
จำนวน 6 ขอ 

 ชุดท่ี 3 แบบทดสอบความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบ (Comparing)                
จำนวน 6 ขอ 

 ชุดที่ 4 แบบทดสอบความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการเรียงลำดับ (Seriation) 
จำนวน 6 ขอ 
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
 นำแบบทดสอบไปใหครูพี่เลี้ยงและอาจารยนิเทศกตรวจเพื่อใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง
แกไข หลังจากปรับปรุงแกไขแลว ผูวิจัยนำแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบความ
เหมาะสมความสอดคลองของขอสอบแตละขอกับจุดประสงคการเรียนรู  ดวยการหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC: Index of Item - Objective Congruence) โดยกำหนดเกณฑคาดัชนีความสอดคลอง
ที่ใชไดที่ 0.50 ขึ้นไป ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.67-1.00 จากนั้นก็นำแบบทดสอบมาปรับปรุง
ตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ  

2. แผนการจัดกิจกรรมการเลน   
    แผนการจัดกิจกรรมการเลน ชั้นอนุบาลปที่ 1/1 จำนวน 18 แผน เปนแผนการจัดกิจกรรม

การเลนที่ผูวิจัยสอดแทรกความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรทั้ง 4 ดาน คือ 1) ดานการจับคูหน่ึง
ตอหนึ่ง จำนวน 4 กิจกรรม 2) ดานการจำแนก จำนวน 4 กิจกรรม 3) ดานการเปรียบเทียบ จำนวน 5 
กิจกรรม และ 4) ดานการเรียงลำดับ จำนวน 5 กิจกรรม รวมทั้งสิ้น 18 กิจกรรม โดยมีขั้นตอนการจัด
กิจกรรม 3 ข้ัน คือ 
 2.1 ขั้นนำ นำเขาสูบทเรียนดวยการสนทนารวมกับเด็กเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติตนในการเลน
รวมกับเพ่ือน และวัสดุอุปกรณท่ีใชในการเลน 
 2.2 ขั้นดำเนินกิจกรรม ครูอธิบายขั้นตอนตาง ๆ ในการเลนตามแผนการจัดกิจกรรมการ
เลน         ที่สอดแทรกกิจกรรมเสริมความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร โดยครูจะสาธิตขั้นตอน
การเลนใหเด็กดู จากน้ันใหเด็กทำกิจกรรมการเลน โดยมีครูคอยดูแลและใหคำแนะนำ 
 2.3 ขั้นสรุป ครูและเด็กรวมกันสนทนาเก่ียวกับกิจกรรมการเลนท่ีทำไป โดยใชคำถามกระตุนให
เด็กคิดและรวมกันสรุปเก่ียวกับความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท่ีเด็กไดเรียนรู 
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
 การตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดกิจกรรม ดำเนินการดังน้ี 
 ผูวิจัยนำแผนการจัดกิจกรรมไปใหครูพ่ีเลี้ยงและอาจารยนิเทศกตรวจเพ่ือใหขอเสนอแนะใน
การปรับปรุงแกไข หลังจากปรับปรุงแกไขแลว ผูวิจัยนำแผนการจัดกิจกรรมไปใหผูเช่ียวชาญจำนวน 3 คน เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองของแผนการจัดกิจกรรม รวมท้ังความสอดคลองระหวางองคประกอบของแผนการ
จัดกิจกรรมและตรวจสอบความเปนไปไดของแผนการจัดกิจกรรม ความเหมาะสมของระยะเวลาของการจัด
กิจกรรม ผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน ใหคะแนนโดยใชเกณฑคาดัชนีความสอดคลอง (IOC: 
Index of Item - Objective Congruence) และกำหนดเกณฑคาดัชนีความสอดคลองที่ใชไดที่ 0.50 ขึ้นไป 
ไดคาดัชนีความสอดคลองความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ระหวาง 0.67-1.00 

การเก็บและรวบรวมขอมูล  
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ตามข้ันตอน ดังตอไปน้ี 
 1. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณและสภาพแวดลอมท่ีจะใชเปนสถานท่ีทำการทดลองใหเหมาะสม 
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 2. กำหนดแบบแผนการวิจัย แบบแผนการวิจัยที่ใชเปนแบบกลุมทดลองกลุมเดียว วัดผลกอน
และหลังการทดลอง (The one group, Pre-test, Post-test design) 
 3. ดำเนินการทดสอบความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1/1 จำนวน 
17 คนกอนการทดลองเปนระยะเวลา 1 สัปดาห โดยใชแบบทดสอบความคิดรวบยอดพื ้นฐานทาง
คณิตศาสตร 
 4. ดำเนินการทดลอง ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 ทำการทดลองเปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาห
ละ 3 วันวันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 30 นาที รวม 18 ครั้ง โดยจัดกิจกรรมการเลน 
 5. ดำเนินการทดสอบความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรหลังการทดลองกับนักเรียน
ชั้นอนุบาลปที่ 1/1 จำนวน 17 คน โดยใชแบบทดสอบความคดิรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรฉบับเดียวกัน
กับการทดสอบกอนการทดลอง 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย  
1. หาคาสถิติของความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) กอนและหลังการทดลอง โดยนำขอมูลไปหา
คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และคารอยละ (Percentage) 
ของคาคะแนนเฉลี่ยแลวนำไปจัดระดับความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร โดยใชเกณฑการแปล
ความหมายคะแนน ท่ีผูวิจัยเทียบคาคะแนนเฉลี่ยเปนคะแนนรอยละดังตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1 เกณฑการแปลความหมายคะแนน 

ระดับคะแนนรอยละ ระดับความสามารถทางคณิตศาสตรดานการวัด 
80.00-100.00 ดีมาก 
65.00-79.99 ดี 
50.00-64.99 พอใช 
0.00-49.99  ปรับปรุง 

 
2. วิเคราะหเปรียบเทียบคาคะแนนเฉลี่ยความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ช้ันอนุบาลปท่ี 1/1 โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) ท้ังภาพรวมและจำแนก
รายดาน กอนและหลังการทดลอง โดยนำคาคะแนนเฉลี่ย (Mean)ไปหาคาความแตกตาง (Difference score) 
ระหวางคะแนนแตละคู 
 

ผลการวิจัย 
การนำเสนอผลการวิจัย ผูวิจัยใชสัญลักษณท่ีใชในการนำเสนอผลการวิจัย ดังน้ี 

   𝑁𝑁 แทน     จำนวนเด็ก 

   𝜇𝜇 แทน     คะแนนเฉลี่ย 

   𝜎𝜎 แทน     คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   𝐷𝐷� แทน     คาคะแนนเฉลี่ยของความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
   % แทน     คาจำนวนรอยละของคะแนนเฉลี่ย 
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 1. ผลการศึกษาความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเลน ปรากฏ
ดังตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2 ผลการศึกษาระดับความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) กอนและหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเลน 

ความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

𝜇𝜇 𝜎𝜎 % ระดับ 𝜇𝜇 𝜎𝜎 % ระดับ 

1. ดานการจับคูหน่ึงตอหน่ึง 0.76 1.48 12.75 ปรับปรุง 5.94 0.24 99.02 ดีมาก 
2. ดานการจำแนก 1.47 1.46 24.51 ปรับปรุง 6.00 0.00 100 ดีมาก 
3. ดานการเปรียบเทียบ 3.76 1.06 62.75 พอใช 5.71 0.82 95.10 ดีมาก 
4. ดานการเรียงลำดับ 1.59 1.46 26.47 ปรับปรุง 6.00 0.00 100 ดีมาก 

รวม 7.59 3.38 31.62 ปรับปรุง 23.65 0.97 98.53 ดีมาก 
 

N=17 
 

 จากตารางที่ 2 แสดงวา กอนไดรับการจัดกิจกรรมการเลน นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 มีระดับ

ความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรอยูในระดับปรับปรุง (𝜇𝜇 =7.59 คิดเปน 31.62% และ 𝜎𝜎 =3.38) เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา ความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรอยูในระดับปรับปรุงเปนสวนใหญ 

ไดแก ดานการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง (𝜇𝜇 =0.76 คิดเปน 12.75% และ 𝜎𝜎 =1.48) ดานการจำแนก (𝜇𝜇 =1.47 

คิดเปน 24.51% และ 𝜎𝜎 =1.46) และดานการเรียงลำดับ (𝜇𝜇 =1.59 คิดเปน 26.47% และ 𝜎𝜎 =1.46) มี

เพียงความคิดรวบยอดดานการเปรียบเทียบที่อยู ในระดับพอใช (𝜇𝜇 =3.76 คิดเปน 62.75% และ 𝜎𝜎 
=1.06) แตหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลน พบวา นักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1/1 มีระดับความคิดรวบยอด

พื้นฐานทางคณิตศาสตรอยูในระดับดีมาก (𝜇𝜇 =23.65 คิดเปน 98.53% และ 𝜎𝜎 =0.97) เมื่อพิจารณาเปน
รายดาน พบวา มีความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรอยูในระดับดีมากทุกดาน ซึ่งไดแก ดานการจับคู

หน่ึงตอหน่ึง (𝜇𝜇 =5.94 คิดเปน 99.02% และ 𝜎𝜎 =0.24) ดานการจำแนก (𝜇𝜇 =6 คิดเปน 100% และ 𝜎𝜎 

=0) ดานการเปรียบเทียบ (𝜇𝜇 =5.71 คิดเปน 95.10% และ 𝜎𝜎 =0.82) และดานการเรียงลำดับ (𝜇𝜇 =6 

คิดเปน 100% และ 𝜎𝜎 =0.00) 
 

2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาลป
ที่ 1/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) กอนและหลังไดรับการจัด
กิจกรรมการเลน ดังแสดงในตารางท่ี 3 
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ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาล  
ปที่ 1/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) กอนและหลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเลน 

N=17 
 

จากตารางที่ 3 แสดงวา หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลน นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 มีคา
คะแนนเฉลี่ยความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเลน (𝑫𝑫�  
=16.06) และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา คาคะแนนเฉลี่ยความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร
หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลนสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเลนทุกดานเรียงตามลำดับ คือ 
ความคิดรวบยอดดานการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง(𝑫𝑫�  =5.18) ความคิดรวบยอดดานการจำแนก (𝑫𝑫�  =4.53) 
ความคิดรวบยอดดานการเรียงลำดับ (𝑫𝑫�  =4.41) และความคิดรวบยอดดานการเปรียบเทียบ (𝑫𝑫�  =1.95) 
 
สรุปผลและอภปิรายผล 

นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนมีความคิดรวบยอดพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรสูงขึ้น (𝑫𝑫�  = 16.06) และอยูในระดับดีมาก (𝜇𝜇 = 23.65, 𝜎𝜎 = 0.97) เมื่อพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา มีความคิดรวบยอดพื้นฐาน ทางคณิตศาสตรสูงขึ้นและอยูในระดับดีมากทุกดาน ซึ่งไดแก ดาน

การจับคูหน่ึงตอหน่ึง (𝑫𝑫�  =5.18, 𝜇𝜇 =5.94 คิดเปน 99.02% และ 𝜎𝜎 =0.24) ดานการจำแนก (𝑫𝑫�  =4.53, 

𝜇𝜇 =6 คิดเปน 100% และ 𝜎𝜎 =0) ดานการเปรียบเทียบ (𝑫𝑫�  = 1.95, 𝜇𝜇 =5.71 คิดเปน 95.10% และ 𝜎𝜎 

=0.82) และดานการเรียงลำดับ (𝑫𝑫�  =4.41,𝜇𝜇 =6 คิดเปน 100% และ 𝜎𝜎 =0) ทั้งนี้สามารถอภิปราย
ผลการวิจัย ไดดังน้ี 

เด็กนักเรียนระดับชั้นอนุบาล 1 เปนเด็กปฐมวัยซึ่งมีความสนใจสิ่งตาง ๆ รอบตัว มีคำถาม
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมหรือสถานการณตาง ๆ ที่พบ อยากคนหาคำตอบในสิ่งที่สงสัย หาเหตุผลและคำอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งที ่สงสัยชอบการเลนเกมที่ทาทายการคิดและการแกไขปญหา มีความตองการที่จะรวมทำ
กิจกรรมตาง ๆ กับผูใหญหรือลงมือทำดวยตนเอง (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยศาสตรและเทคโนโลยี 
2560: 45) เด็กในวัยน้ีชอบเลน ซึ่งการเลนมีความสำคัญเปนอยางยิ่งตอชีวิตวัยเด็กนอกจากเด็กจะไดรับความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน สงเสริมพัฒนาการดานตาง ๆ  และเกิดการเรียนรูแลว เด็กจะไดรับการพัฒนาทักษะ
ดานตาง ๆ อีกนานัปการ อันจะทำใหเด็กเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพในอนาคตตอไปขางหนา (ปทมาวดี 
เลหมงคล 2556 : 1-9) 

ความคิดรวบยอดพ้ืนฐาน          
ทางคณิตศาสตร 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
 

𝐷𝐷� 

𝜇𝜇 𝜎𝜎 𝜇𝜇 𝜎𝜎 

1. ดานการจับคูหน่ึงตอหน่ึง 0.76 1.48 5.94 0.24 5.18 

2. ดานการจำแนก 1.47 1.46 6.00 0.00 4.53 

3. ดานการเปรียบเทียบ 3.76 1.06 5.71 0.82 1.95 

4. ดานการเรยีงลำดบั 1.59 1.46 6.00 0.00 4.41 

รวม 7.59 3.38 23.65 0.97 16.06 



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

36 

 

การจัดกิจกรรมการเลนที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนกิจกรรมที่ผูวิจัยไดออกแบบใหเด็กไดเลนโดย
สอดแทรกการเรียนรูเก่ียวกับการจับคูหน่ึงตอหน่ึง การจำแนก การเปรียบเทียบ และการเรียงลำดับ ดวย
การจัดกิจกรรมที่เด็กไดรับประสบการณตรงผานการเลน การลงมือปฏิบัติ ทำใหเด็กเกิดการเรียนรูและ
แลกเปลี่ยนประสบการณเก่ียวกับความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรท้ังในดานการจับคูหน่ึงตอหน่ึง 
การจำแนก การเปรียบเทียบ และการเรียงลำดับ ตัวอยางเชน 1) ดานการจับคูหนึ่งตอหน่ึง เด็กจะไดทำ
กิจกรรมการเลนท่ีเปดโอกาสใหเดก็ไดลงมือปฏิบัตผิานสถานการณการเลน โดยใหเด็กไดเลนจับคูสิ่งตาง ๆ 
2 สิ่ง ท่ีมีลักษณะเหมือนกัน หรือไมเหมือนกันก็ได แตเมื่อนำสิ่งของอยางละ 1 ช้ิน มาจับรวมกันแลวจะได
เปนคู เชน กิจกรรมคูของฉันอยูไหนเอย (จับคูไมบล็อกกับตัวตอของเลน) เด็กไดจับคูระหวางไมบล็อกกับตัว
ตอของเลน แบบหนึ่งตอหนึ่ง เมื่อจับคูครบแลวเด็กสามารถบอกไดวาไมบล็อกกับตัวตอของเลนมีจำนวน
เทากัน 2) ดานการจำแนก กิจกรรมสีอะไรเอย (คัดแยกลูกบอลสี) เด็กไดคัดแยกลูกบอลสีตาง ๆ ชวยทำให
เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับการจำแนกสีไดมากยิ่งขึ้น 3) ดานการเปรียบเทียบ กิจกรรมเทาไหรดีนะ(เปรียบเทียบ
ปร ิมาณของล ูกบอลส ี )  เด ็กได ลองทำก ิจกรรมผ  านการเล นต ักล ูกบอล แล วนำล ูกบอล 
ที่ตักไดมานับจำนวนและเปรียบเทียบปริมาณ 4) ดานการเรียงลำดับ กิจกรรมเรียงดีดีนะ (เรียงลำดับ
ขนาดลูกบอลท่ีโยนลงหวง) เด็กเลนลูกบอลแลวนำลูกบอลมาเรียงลำดับขนาดตามเกณฑที่ครูกำหนด และนำ
ลูกบอลไปโยนใหลงหวงนอกจากจะชวยใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับการเรียงลำดับตามเกณฑที่กำหนดแลวยัง
ชวยใหเด็กมีสมาธิในการโยนบอลเพ่ือจะใหลงหวงดวย ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการเลนเพ่ือการเรียนรูของ ปท
มาวดี เลหมงคล (2556 : 1-6) ท่ีกลาววา การเลนเปนการเรียนรูท่ีดีของเด็ก การเลนชวยใหเด็กไดเรียนรูสิ่ง
ตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัว เมื่อเด็กเลนเด็กไดสัมผัสวัตถุสิ่งของตาง ๆ ดวยตัวของเด็กเอง เด็กไดเรียนรูถึง รูปราง 
ขนาด สี น้ำหนัก สี ความหยาบละเอียดของวัตถุไดสังเกตความแตกตางและเหมือนกันหรือคลายคลึงกัน
ของสิ่งของ ซึ่งสิ่งเหลานี้จะเปนการปูพื ้นฐานการเรียนรู รับรู จากรูปธรรมไปหานามธรรมตามลำดับ
ข้ันตอนมากข้ึน และสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีของเพียเจทท่ีเช่ือวา การเลนจะพัฒนาความคิด และเปน
วิถีทางที่เด็กจะสรางองคความรูในโลกของเด็ก โดยเด็กจะเรียนรูดานเหตุผลเชิงคณิตศาสตรเกี่ยวกับ 
ตัวเลข อนุกรมการจัดอันดับ เวลา พ้ืนท่ีและจำนวน (เยาวพา เดชะคุปต 2546: 35-36) 

จากการทำกิจกรรมการเลนที่เกี่ยวของกับการเรียนรูเรื่อง การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง การเปรียบเทียบ 
การจำแนกและการเรียงลำดับ ตลอดระยะเวลา 6 สัปดาหของการทดลอง ทำใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับสื่อ ไดลง
มือปฏิบัติผานการเลนจึงชวยสงเสริมความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตร ทั้งในดานการจับคูหน่ึง      
ตอหนึ่ง ดานการเปรียบเทียบดานการจำแนก และดานการเรียงลำดับ สอดคลองกับที่ชญาภา สิงหมหา 
(2560: 32) ไดกลาวถึง การเตรียมความพรอมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย วาตองใหเด็กมี
โอกาสกระทำกับสื่อ อุปกรณ สำรวจ คนพบ และ มีประสบการณตรงทางคณิตศาสตรที ่สอดคลองกับ
ชีวิตประจำวัน มุงพัฒนาความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรสำหรับเด็กปฐมวัย ไดแก การสังเกต 
การเปรียบเทียบ การจำแนก การจัดหมวดหมู การนับ การวัด ขนาด รูปราง น้ำหนัก ระยะทาง จำนวน 
ลำดับ และความสัมพันธตาง ๆ โดยเนนใหเด็กเกิดกระบวนการเรียนรู และสอดคลองกับผลการวิจัยของ 
พัทยา เชี ่ยววิชา (2557: บทคัดยอ) ที ่ไดศึกษาการใชกิจกรรมการเลนเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กออทิสติก พบวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กออทิสติกดานการนับจำนวน 
1-10 และการรูจักตัวเลข 1-5 สูงขึ้นกวากอนการทดลอง เพราะเด็กไดเลนและทำกิจกรรมดวยตนเอง 
เชนเดียวกับกิจกรรมการเลนท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี จึงสรุปไดวา ความคิดรวบยอดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา (ปฐมวัย) หลัง
ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนสูงข้ึนกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีวางไว 
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช  
1. ในการจัดกิจกรรมการเลน ครูจะตองศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเลน และแผนการจัดกิจกรรม

อยางละเอียด เพ่ือจะไดมีความรู ความเขาใจในการจัดกิจกรรมการเลนใหเหมาะสมกับเด็ก โดยใหเด็กไดเกิด
การเรียนรูและเกิดความคิดรวบยอดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 

2. ครูควรเลือกใชวัสดุ อุปกรณประกอบการเลนใหเหมาะสม มีความปลอดภัย และมีจำนวนท่ี
เพียงพอกับเด็กโดยครูตองคอยกระตุนและดำเนินกิจกรรมดวยการยืดหยุนเวลาและดูแลเด็กอยางใกลชิด 

ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรศึกษากิจกรรมการจัดกิจกรรมการเลนท่ีสงเสริมความคิดรวบยอดดานทางคณิตศาสตรดาน

อ่ืน ๆ เชน จำนวนและการดำเนินการ แบบรูปและความสัมพันธ การวัด และเรขาคณิต 
2. ควรศึกษาวิจัยเพื่อสงเสริมความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นอนุบาล 1 

ดวยการจัดกิจกรรมอื่น ๆ เชน กิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง กิจกรรมการ
เลนกลางแจง 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาผลการเรียนรู 2) ศึกษาความกาวหนาทางการเรยีน 
และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง 
นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 
ประชากรประกอบดวย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566  
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/1 จำนวน 40 คน ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster 
random sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) ชุดเนื้อหาสาระกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง นาฏย
ศัพท 2) แผนการจัดการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD 3) แบบทดสอบวัดผล
การเรียนรู และ 4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และความกาวหนา 

ผลการวิจัยพบวา  
1) ผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัด         

การเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกวาเกณฑ มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 25.08 คิดเปนรอยละ 
83.58  

2) ความกาวหนาทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดย
ใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกวาเกณฑ โดยมีความกาวหนาทางการเรียน

เทากับ 0.74 (<ℊ> = 0.74) 
3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป           

เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD เรื่องนาฏยศัพท ในภาพรวมอยูใน
ระดับมาก  
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1 Corresponding Author E-mail: 6533200017@bkkthon.ac.th 
 

การพัฒนาผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป 
เร่ือง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
Development learning outcomes Art and Thai dance learning group  

about Natayasab by using cooperative STAD techniques  
with Prathomsuksa 4 students. 



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

39 

 

 
คำสำคัญ: การเรียนรูแบบรวมมือ, เทคนิค STAD, ผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

 
Abstract 

The objectives of this research were: 1) to develop learning outcomes 2) to 
determine learning enhancement; and 3) to determine students’satisfaction toward 
learning by using cooperative STAD techniques for Prathomsuksa 4 students. Research 
methodology was quasi -experimental research. The population, Prathomsuksa 4 students 
in the second semester of the academic year 2023 Samples, Prathomsuksa 4/1 students 
totaling 40, were obtained via simple random sampling method. The instruments used for 
data collection were: 1) content of Thai dance about Natayasab; 2) lesson plan;                   
3) achievement test; and 4) questionnaire of students’ satisfaction. Statistics used for data 
analysis were percentage, mean, Standard Deviation, and class normalized gain. 

The result of research were as follows: 
1) learning outcomes of Art and Thai dance learning group about Natayasab by using 

cooperative STAD techniques After studying above, the standard was 25.08 , amounts to 
83.58%. 

2) learning enhancement of Art and Thai dance learning group about Natayasab 
by using cooperative STAD techniques After studying above, the standard was 0.74 ( <ℊ> 
= 0.74). 

3) Students’ satisfaction toward learning by using group relations techniques, 
overall and in every aspect, was at high level. 

 
Keywords: Cooperative Learning, STAD Technique, Learning Outcomes Art 
 
บทนำ 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (แกไขเพ่ิมเติม ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22     

การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรยีนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมี

ความสำคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติอยาง

เต็มศักยภาพ มาตรา 23 การจัดการศึกษาท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม

อัธยาศัย ตองเนนความสำคัญท้ังความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความเหมาะสม

ของแตละระดับการศึกษาใหมีความรูเรื่องเกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม ไดแก 

ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรูเก่ียวกับประวัติศาสตรความเปนมาของสังคมไทยและ

ระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและ

ทักษะดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี รวมทั้งความรูความเขาใจและประสบการณเรื่องการจัดการ การ

บำรุงรักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน มีความรู

เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทย และการประยุกตใชภูมิปญญา มีความรูและ
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ทักษะดานคณิตศาสตร มีความรูดานภาษา เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง มีความรูและทักษะในการ

ประกอบอาชีพ และการดำรงชีวิตอยางมีความสุข ดวยทั้งนี้พระราชบัญญัติชี้แนะใหเห็นถึงความสำคัญ

ของการพัฒนาบุคลิกภาพและคุณลักษณะทั่วไปของผูเรียนในทุกดาน เพื่อใหเกิดประชาชนที่มีความรู

ความสามารถ มีคุณธรรมที ่น านับถือ และสามารถรวมสรางสรรคส ังคมที ่ย ั ่งย ืนได (สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ     

เกิดความซาบซึ้งใจในคุณคาของศิลปะ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระในศิลปะแขนงตาง ๆ 

ซึ่งกลุมสาระการเรียนรูศิลปะนั้นยังเปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค มี

จินตนาการทางศิลปะ ซึ่งกิจกรรมทางศิลปะนั้นมีสวนชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา 

อารมณ สังคมตลอดจนการนำไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อัน

เปนพื้นฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได ซึ่งสามารถแบงองคประกอบของกลุมสาระการเรยีนรู

ศิลปะได 3 สาระ คือ สาระศิลปะ สาระดนตรี และสาระนาฏศิลป ซึ่งสาระนาฏศิลปนั้นชวยใหผูเรียนเกิด

ความรู ความเขาใจในองคประกอบของนาศิลป สามารถแสดงออกทางนาฏศิลปไดอยางอิสระและ

สรางสรรค มีความรูเบื้องตนเกี่ยวกับศัพททางนาฏศิลป สามารถวิเคราะห วิพากษ วิจารณ ถายทอด

ความรูสึกผานการเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ และนำมาประยุกตใชในชีวิตประจำวันได เพื่อใหเขาใจถึง

ความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตร เห็นคุณคาของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม     

ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 182-183) 

นาฏศิลปไทยเปนวัฒนธรรมแขนงหนึ่งที่สามารถถายทอดวิถีการดำเนินชีวิตของคนไทยออกมา

ในรูปแบบของการละครซึ่งเปนศิลปะที่มีความประณีตงดงาม โดยแทจริงแลวการฟอนรำ คือ ศิลปะของ

การเคลื่อนไหวอวัยวะตาง ๆ ของมนุษย ดวยเหตุนี้ธรรมชาติที่เปนพื้นฐานเบื้องตนของการฟอนรำจึงมา

จากกิริยาบทตาง ๆ ของมนุษยหรือนาฏยศัพทของนาฏศิลปไทย ซึ ่งยังคงมีความสำคัญและมีความ   

จำเปนตอชีวิตมนุษยเปนอยางยิ่ง ปจจุบันวิชานาฏศิลปเปดสอนอยูในสถาบันการศึกษาเกือบทุกระดับ        

(พิมพพรลภัส ลักษณะวิเชียรและพิชญาภา ยวงสรอย, 2562: 67) โดยนาฏศิลปไทยนั ้นเปนวิชาท่ี

การศึกษาขั้นพื้นฐานบรรจุลงในหลักสูตร เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาเลาเรียนวัฒนธรรมประจำชาติ อีกท้ัง

สามารถตอยอดความรูไปจนถึงระดับอุดมศึกษาข้ันสูงสุด รวมถึงดานธุรกิจตาง ๆ ก็เชนกัน ไดมีการนำการ

แสดงนาฏศิลปเขามามีสวนรวมในการสรางบรรยากาศและความนาสนใจแกผู รับบริการ แตปญหาท่ี

นาฏศิลปไทยหลีกไมพน คือ ความสนใจและความใสใจของเยาวชนคนไทยทุก ๆ คนที่จะใหความสำคัญ

และใหความสนใจเพียงเฉพาะกลุมเทาน้ัน ดวยสภาพของสังคมในปจจุบันท่ีมีวัฒนธรรมของตางชาติเขามา

มีอิทธิพลอยางมากมายในทุก ๆ สังคม ทุกเพศทุกวัย ดังน้ันความสนใจในเรื่องของนาฏศิลปไทยจึงมีเฉพาะ

กลุม แตหากยังคงเปนนาฏศิลปไทยท่ีเปนมาตรฐานตามแบบแผนในรูปแบบเดิม ความนิยมยอมลดนอยลง

อยางท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน (ภาณุรัชต บุญสง, 2560: 107) 

การจัดการศึกษาในสาระนาฏศิลปที่ผานมา ในอดีตสอดคลองตามหลักปรัชญานิรันตรนิยม 

(Perennialism) ที่เนนครูเปนสำคัญ เนื่องจากวิชาความรูทั้งหมดทั้งสิ้นยอมเกิดมาจากตัวครู เพราะ

นาฏศิลปถายทอดความรูโดยการสืบทอดจากตัวบุคคลมากกวาตำราตาง ๆ ดังนั้นยอมมีแบบแผนและ
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ระเบียบกฎเกณฑตาง ๆ อยูมากท่ีในวงการของนาฏศิลปจะเรียกวา "จารีตนาฏศิลป" ที่ผูเรียนจะตองพึง

ระลึกและปฏิบัติตามอยูเสมอ หากไมปฏิบัติยอมเกิดผลเสียแกตนเอง นาฏศิลปไทยจึงสืบทอดกันมาเปน

แบบแผนจากแผนดินอยุธยาสืบจนปจจุบัน แตเมื่อสังคมเปลี่ยนแปลงไปการศึกษาเกิดการพัฒนา ทำให

การสืบทอดของนาฏศิลปไทยมีระบบการศึกษาเขามามีอิทธิพลในการสืบสาน จึงเกิดการเปลี่ยนการจัด

การศึกษาทางนาฏศิลปไทยที่จากเดิมผูเรียนปฏิบัติตามกรอบของครูผู ถายทอดใหเพียงอยางเดียวท่ี  

เรียกวานาฏศิลปไทยอนุรักษ แตในปจจุบันที่มีการใชเทคโนโลยีเขามาและการเนนผูเรียนเปนสำคัญ            

(ภาณุรัชต บุญสง, 2560: 115) ดังนั้นผูสอนควรที่จะออกแบบรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับ

ผูเรียนในรูปแบบตาง ๆ เกี่ยวกับความรูพื้นฐานทางนาฏศิลปไทยที่มีความนาสนใจเพื่อพัฒนาอยางมี

ประสิทธิภาพ 

การจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ ดวยตนเอง ทั้งจาก

ความ รวมมือและความชวยเหลือจากเพื่อน ๆ รวมทั้งไดพัฒนาทักษะทางสังคมตาง ๆ เชน ทักษะการ

สื่อสาร ทักษะการทำงานรวมกับผูอ่ืน ทักษะการสรางความสัมพันธ ทักษะการแสวงหาความรู และทักษะ

การคิดการแกปญหา โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนทีส่งเสรมิการเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งมีหลายรูปแบบ 

คือ รูปแบบจิ๊กซอว (Jigsaw), รูปแบบ STAD, รูปแบบ TAI,  รูปแบบ TGT, รูปแบบ L.T., รูปแบบ G.I., 

รูปแบบ CIRC, และ รูปแบบคอมเพล็กซ (Complex Instruction) ซึ ่งการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ

สามารถทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากความรวมมือและการชวยเหลือจากเพื่อน ๆ ภายใน

หองเรียน ทำใหเกิดทักษะดานตาง ๆ โดยเฉพาะทักษะการทำงานรวมกับผูอื่น หากนำการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือไปปรับใชในการจัดการเรียนรูอยางเหมาะสมกับจุดมุงหมายของแตละรูปแบบก็จะสามารถทำ

ใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น มีโอกาสพัฒนาความสามารถของผูเรียนมากขึ้นและเกิดการ

พัฒนาอยางรอบดาน (ทิศนา แขมมณี, 2563: 266) 

จากเอกสารงานวิชาการของโรงเรียนวัดโปง (2564: 127) แสดงใหเห็นวาคะแนนในกลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท ของนักนักเรียนประจำปการศึกษา 2564-2565 ของ
นักเรียน   น้ันต่ำกวาเกณฑท่ีโรงเรียนกำหนด ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาผลการเรียนรู กลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง เพื่อนำผลการวิจัยมาปรับปรุงและพัฒนาผลการเรียนรู 
เรื่อง นาฏยศัพท ของนักนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง ใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การพัฒนาผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใช        
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD มีวัตถุประสงค ดังน้ี 

1. เพ่ือพัฒนาผลการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป โดยใช     
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  

2. เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท 
โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
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3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียน กลุมสาระการเรียนรู ศิลปะ สาระ
นาฏศิลปเรื ่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4  
 
สมมติฐานการวิจัย  
           การพัฒนาผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใช         
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD มีสมมติฐาน ดังน้ี 

1. ผลการเรียนรูทางการเรียน เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค 
STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดรอยละ 80 
           2. นักเรียนที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัด        
การเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีความกาวหนาทางการเรียน
มากกวารอยละ 50   
 

วิธีดำเนินการวิจัย  

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2566 โรงเรียนวัดโปง จำนวน 2 หอง หองเรียนละ 40 คน รวมจำนวนท้ังหมด 80 คน โดยจัดนักเรียนของ
แตละหองแบบคละความสามารถ 
    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2566 โรงเรียนวัดโปง จำนวน 1 หอง รวมทั้งหมด 40 คน โดยการสุมแบบกลุม (Cluster 

random sampling)  

ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรตน (Independent Variable) ไดแก การจัดการเรียนรูกลุ มสาระการเรียนรู ศิลปะ 
สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ประกอบดวย 1) ข้ัน
เตรียมการ 2) ขั้นกิจกรรมการสอน 3) ขั้นการทำงานเปนกลุม 4) ขั้นทดสอบ และ 5) ขั้นการตระหนักถึง
ความสำเร็จ 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก  
1) ผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  
2) ความกาวหนาทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดย

ใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  
3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนสาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท กลุมสาระการ

เรียนรูศิลปะ โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ดัง
แผนภาพท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีมี 4 ชนิด ประกอบดวย  
1. ชุดเน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท  
2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD  
3. แบบทดสอบผลการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค 

STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  
4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ที่มีตอการเรียนรู กลุมสาระ      

การเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD 
การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ  
1. ชุดเน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท 

1.1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรังปรุง พ.ศ. 
2560) และศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อศึกษามาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด เนื้อหา จุดประสงคการ
เรียนรู และกำหนดรูปแบบของกิจกรรม เรื่อง นาฏยศัพท สาระนาฏศิลป กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

1.2. สรางชุดเน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรยีนรู เรื่อง นาฏยศัพท เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรู   
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ี 4 เสนอตอผูเช่ียวชาญ 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหาท่ี
จัดทำข้ึน โดยไดผลการวิเคราะห ความเหมาะสมของชุดเน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียนรูโดยรวมอยูใน
ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด (คาเฉลี่ยเทากับ 5.00) ตามเกณฑของ บุญชม ศรีสะอาด (2560)  

  1.3. ปรับปรุงและแกไขชุดเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท เพ่ือนำมากำหนด
ขอบเขตในแตละชุดเน้ือหาสำหรับการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท  
2.1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรังปรุง พ.ศ. 

2560) และศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อนำขอมูลมาเปนแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู 
และจัดทำแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ทั้งหมด 4 แผนการจัดการ
เรียนรู ดังน้ี แผนที่ 1 เรื่อง ความหมายนาฏยศัพท แผนที ่2 เรื่อง นาฏยศัพทสวนศีรษะและลำตัว แผนท่ี 
3 เรื่อง นาฏยศัพทสวนมือ และ แผนท่ี 4 เรื่อง นาฏยศัพทสวนขาและเทา 

2.2. นําแผนการจัดการเรียนรู เรื ่อง นาฏยศัพท ทั้งหมด 4 แผนการจัดการเรียนรู เสนอ
ผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมวาเหมาะสมกับการนำไปใชในการจัดการเรียนรู

ตัวแปรตน 

การจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD  

ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียมการ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันกิจกรรมการสอน 

ข้ันท่ี 3 ข้ันการทำงานเปนกลุม 

ข้ันท่ี 4 ข้ันทดสอบ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันการตระหนักถึงความสำเร็จ 

ตัวแปรตาม 

1. ผลการเรียนรูสาระนาฏศิลป เรือ่ง 
นาฏยศัพท  
2. ความกาวหนาทางการเรยีนสาระ
นาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ
เรียน สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท  
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ตามเน้ือหาและวัตถุประสงคท่ีกำหนดไวหรือไม โดยไดผลการวิเคราะหความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรูโดยรวมอยูในระดับเหมาะสมมากที่สุด (คาเฉลี่ยเทากับ 4.93) ตามเกณฑของ บุญชม ศรีสะอาด 
(2560)    

2.3. ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเร ียนรู ตามคำแนะนำและตามความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญในหัวขอตาง ๆ ท่ีไดกำหนดในแบบประเมินและนำไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตอไป 

3. แบบทดสอบผลการเรียนรู เร่ือง นาฏยศัพท กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป 

โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
  3.1 ศึกษาเอกสารชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู ทฤษฎีการเรียนรู และงานวิจัยตาง 

ๆ ที่เกี่ยวของกับรูปแบบการสอนและขั้นตอนการออกแบบ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู โดยใชการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD เพื่อเปนแนวทางในสรางแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู เรื่อง 

นาฏยศัพท ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

3.2 สรางแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู แบบเลือกตอบ (ปรนัย 4 ตัวเลือก) โดยกำหนดให

แบบทดสอบในขอที่ถูกตองมีคาคะแนนเทากับ 1 คะแนน และคาคะแนนขอที่ผิดเทากับ 0 คะแนน 

จากนั้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ไดคา

ดัชนีความสอดคลองของขอคำถามกับวัตถุประสงค (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ได

คา IOC ทุกขอมีคาเทากับ 1.00 คาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.26 – 0.66 คาอำนาจจำแนก (r) อยู

ระหวาง 0.23 - 0.77 และคาความเช่ือมั่นแบบ KR-20 เทากับ 0.96    

  3.3 ปรับปรุงแกไขขอคำถามของแบบทดสอบใหมีความสมบูรณสำหรับนำไปใชจริงตอไป 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีตอการเรียนรู เรื่อง นาฏย

ศัพท กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD                                                                                                                                                   

4.1 ศึกษาชุดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรูที่เกี่ยวของตามเนื้อหาที่กำหนดไว รวมถึง

วิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจเพ่ือกำหนดเปนกรอบในการสรางขอคำถาม 

4.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยสรางแบบสอบถาม

ความคิดเห็นดานความพึงพอใจของนักเรียนที่ไดรับการสอน จากนั้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพ่ือ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) มีคาดัชนีความสอดคลองของขอคำถามกับ

วัตถุประสงค (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ไดคา IOC ทุกขอมีคาเทากับ 1.00 คา

ความเช่ือมั่น (r) เทากับ 0.79 

4.3 ปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือนำไปใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูลครั้งตอไป              

การเก็บรวบรวมขอมูล 
      เพ่ือใหการเก็บรวบรวมขอมูลและการทดลองงานวิจัยเปนไปตามข้ันตอน ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บ
รวบรวมขอมูลตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 

1. ขอหนังสืออนุญาตจากคณะศึกษาศาสตร ดำเนินการขออนุญาตเพื่อทำการทดลองและการ

วิจัย 

2. ทำความเขาใจกับนักเรียนถึงวิธีการดำเนินการทดลอง จุดประสงคการทดลอง และวิธีการ

ประเมินผลการเรียน 
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3. ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ เทคนิค 

STAD แกนักเรียนท่ีเปนกลุมทดลอง 

4. ใหนักเรียนใชแบบทดสอบผลการเรียนรูหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับกอน

เรียน เรื่อง นาฏยศัพท ซึ่งเปนแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึน และตรวจสอบคุณภาพโดยผูเช่ียวชาญ 

5. ใหนักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการเรียนรู  เรื่อง นาฏยศัพท กลุมสาระ

การเรียรูศิลปะ สาระนาฏศิลป โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD  

6. นําขอมูลและคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลตามวิธีการทางสถิติ ไดแก คารอยละคาเฉลี่ย 

และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และความกาวหนา โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  

7. สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคท่ีกำหนดไว 

8. นําเสนอผลการวิจัยและจัดทำรูปเลม  

การวิเคราะหขอมูล 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลและการทดลองงานวิจัย ผูวิจัยไดดำเนินการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
1. ผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยการหาคารอยละ และคาเฉลี่ย �̅�𝑥 
2. กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 วิเคราะหโดยใชสูตรการหาความกาวหนาตาม
วิธี Normalized Gain  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ที่มีตอการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD วิเคราะหโดย

การหาคาเฉลี่ย �̅�𝑥 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป 
 

สถิติท่ีใชในการวิจัย 
สถิติท่ีใชในการวิจัยในการหาคุณภาพเครื่องมือและการวิเคราะหขอมูลมีดังน้ี 
1. สถิติการหาคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก  

1.1. การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC: Index of Item- Objective Congruence)  
1.2. การหาคาความยากงาย (p)  
1.3. การหาคาอำนาจจำแนก (r)  
1.4. การหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) วิธี KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน   
1.5. การหาคาสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha Coefficient) เพื ่อหาความเชื ่อมั ่นของแบบ

ประเมินความพึงพอใจ 
2. สถิติการวิเคราะหขอมูล ไดแก   

2.1. สถิติพื้นฐาน ไดแก รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) และความกาวหนา (Normalized gain) 
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ผลการวิจัย 
จากการดำเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังกลาว สามารถสรุปผลการวิจยัไดดังน้ี 
1. ผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

โดยรวมเทากับ 25.08 คิดเปนรอยละ 83.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวรอยละ 80 ดังตารางท่ี 1  

 

ตางรางที่ 1 ตารางแสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ และระดับคุณภาพของคะแนนผล

การเรียนรูกอนและหลังเรียน เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค 

STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

คาเฉลี่ยคะแนนผลการเรียนรู เร่ืองนาฏยศัพท (คะแนนเต็ม = 30 ) 
การทดสอบ n �̅�𝑥 S.D. รอยละ 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

40 
40 

11.40 
25.08 

4.77 
7.08 

38.00 
83.58 

จากตารางที่ 1 พบวา คะแนนระหวางการทดลองโดยใชชุดเนื้อหา เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยรวมไดคะแนนโดยเฉลี่ย

รวมเทากับ 11.40 คิดเปนรอยละ 38.00 และหลังการทดลองไดคะแนนโดยเฉลี่ยรวมเทากับ 25.08 คิด

เปนรอยละ 83.58 ดังนั้นชุดเนื้อหา เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่สรางขึ้นสามารถใชพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียนได รอยละ 

83.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวรอยละ 80 ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

2. ผลความกาวหนาทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท      
โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 จำนวน 40 คน ซึ่ง
ใชแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูทดสอบกอนเรียน จากน้ันดำเนินการสอนดวยวิธีการจัดการเรียนรู โดยใช        
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD และทำแบบทดสอบหลังเรียน จากนั้นนำคะแนนที่ไดมา
วิเคราะหหาความกาวหนาทางการเรียน ดวยวิธี Normalized gain พบวา มีคาความกาวหนาทางการ
เรียนเทากับ 0.74 (<ℊ >= 0.74) อยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 74 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  ดัง
ตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 ตารางแสดงคะแนนทดสอบกอนการทดลอง คะแนนทดสอบหลังการทดลองและ
ความกาวหนาทางการเรียน เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค 
STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

 
 
 
n 

คะแนนทดสอบผลการเรียนรู  
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

ความกาวหนาทางการเรียน  
วิธี Normalized Gain 

คะแนนกอนเรียนโดยรวม คะแนนหลังเรียนโดยรวม 
คะแนนเฉลีย่ % Pretest คะแนนเฉลีย่ % Posttest < ℊ> รอยละ ระดับ 

40 11.40 38.00 25.08 83.58 0.74 74 สูง 
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จากตารางที่ 2 พบวา จากผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 นักเรียนที่เขารับการทดลองจำนวน 40 คน ทำ
แบบทดสอบผลการเรียนรูซึ่งมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน ทั้งกอนและหลังการจัดการเรียนรู นักเรียนมีผล
คะแนนกอนเรียนโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 11.40 คิดเปนรอยละ 38.00 (% Pre-test) และผลคะแนนหลัง
เรียนโดยรวมเฉลี ่ยเทากับ 25.08 คิดเปนรอยละ 83.58 (% Post-test) เมื ่อนำมาคำนวณโดยใชวิธี 
Normalized Gain พบวา มีคาความกาวหนาทางการเรียนเทากับ 0.74 (<ℊ> = 0.74) ซึ่งอยูในระดับ
มาก คิดเปนรอยละ 74 ซึ่งเปน ไปตามสมติฐานท่ีตั้งไว 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ที่มีตอการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท โดยใช
การจัดการเร ียนรู แบบรวมมือ เทคนิค STAD จำนวน 40 คน ภายหลังการจัดการเรียนรู โดยใช
แบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งแบงออกเปน 4 ดานคือ ดานสภาพแวดลอม ดานการเรียนการสอน ดาน

สื่อ/นวัตกรรมการสอน และดานประโยชนที่ไดรับ ในภาพรวมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥= 4.35, S.D. = 0.69) 
ดังตารางท่ี 3 

ตารางที ่ 3  ตารางแสดงคาเฉลี ่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเร ียน                

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD 

ความพึงพอใจ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  
เทคนิค STAD 

ระดับความพึงพอใจ 

                                                   𝒙𝒙�          S.D. 

1. ดานสภาพความแวดลอม 4.04 0.69 มาก 
2. ดานการเรียนการสอน 4.42 0.60 มาก 
3. ดานสื่อ / นวัตกรรมการสอน 4.40 0.63 มาก 
4. ดานประโยชนท่ีไดรับ 4.33 0.76 มาก 

รวม 4.35 0.69 มาก 

จากตารางที่ 3 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD หลังจากการ

ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนที่เขารับการทดลองมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥= 
4.35, S.D. = 0.69) เมื่อพิจารณาแตละดานพบวาอยูในระดับมากทุกดาน โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 

1) ดานการเรียนการสอน (�̅�𝑥 = 4.42, S.D. = 0.60) 2) รองลงมา คือ ดานสื่อ/นวัตกรรมการสอน (�̅�𝑥 = 4.40, 

S.D. = 0.63) 3) ดานประโยชน    ท่ีไดร ับ (�̅�𝑥 = 4.33, S.D. =0.76) และคาเฉลี ่ยต่ำที ่ส ุดคือ 4) ดาน

สภาพแวดลอม (�̅�𝑥 = 4.04, S.D. =0.69)  
 

อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง นาฏย
ศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 สามารถ
อภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี  
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1. ผลการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 25.08 คิดเปนรอยละ 83.58 สูงกวา
เกณฑที่กำหนดไวรอยละ 80 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้ผลการศึกษาดังกลาวอาจเนื่องมาจาก 
ครูนั้นไดเปดโอกาศใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ ดวยตนเองและดวยความรวมมือ รวมถึงความ
ชวยเหลือจากเพื่อน ๆ ขอสังเกตที่ไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค STAD ผูวิจัยไดดำเนินการจัดกิจกรรมเปนขั้นตอนไดแก ขั้นท่ี 1 การเตรียมการ ขั้นท่ี 2 การจัด
กิจกรรมการสอน ขั ้นท่ี 3 การทำงานเปนกลุ ม ขั ้นท่ี 4 การทดสอบ และขั ้นท่ี 5 การตระหนักถึง
ความสำเร็จของกลุม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วัลยลดา สีงาม และ คำรณ สุนทรานนท (2567: 100-
101) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปชุดรำวงมาตรฐาน สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมที่สอนแบบปกติ พบวา 1) 
นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.01 2) นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานความรูสงูกวานักเรียนกลุมควบคุม
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ Aslan Berzener (2021: 90) ผล
การเรียนรูแบบรวมมือที่ตอความสำเร็จของผูเรียน EFL ในการอานเพื่อความเขาใจ: การศึกษาเชิงทดลอง
โดยใชวิธี STAD ของ Slavin วัตถุประสงคการวิจัย คือ เพื่อสำรวจผลของการเรียนรูแบบรวมมือตอความ
เขาใจในการอานของผูเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา ผลลัพธทางสถิติเผยใหเห็นวากลุม
ทดลองมีความกาวหนาไดดีกวากลุมควบคุม โดยมีนัยสำคัญเทากับ 0.05 ซึ่งบงชี้วาวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือมีประสิทธิผลตอความสำเร็จในการอานเพ่ือความเขาใจของผูเรียน EFL มากกวาวิธีแบบดั้งเดิม 

2. ผลการศึกษาความกาวหนาทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป เรื่อง 
นาฏยศัพท โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 พบวา 
มีคาความกาวหนาทางการเรียนเทากับ 0.74 (<ℊ > = 0.74) ซึ่งอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 74 ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวมากกวารอยละ 50 ขึ้นไป ทั้งนี้การจัดกาเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD 
สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะตาง ๆ เพราะนักเรียนทุกคนรูสึกวาตนเองมีกลุม มีเพ่ือนท่ีคอยชวยเหลือกัน ทำ
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองและดวยความรวมมือ ซึ่งสอดคลองกับ รุงนภา ชุมประเสริฐ และ จุ
ไรศิริ ชูรักษ (2565: 204) การจัดการเรียนรู   โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮรโรวรวมกับการ
ใชสื่อประสมที่มีตอทักษะการปฏิบัติทางนาฏศิลปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค 1) เพื่อสรางแผนการจัดการเรียนรู 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏบิัติทางนาฏศิลป และ 
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตอการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติแฮรโรวรวมกับการใชสื่อประสม พบวา 1) คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูมีคาความ

เหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสดุ (�̅�𝑥= 4.93, S.D. = 0.26) 2) ทักษะการปฏิบัติทางนาฏศิลปของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู คิดเปนรอยละ 94.12 สูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิตีที่ระดับ.01 และ 3) ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับปานกลาง (�̅�𝑥= 2.84, S.D. = 
0.24) 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีตอการเรียนรู เรื่อง นาฏย
ศัพท กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD พบวา 

นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥= 4.35, S.D. = 0.69) เมื่อพิจารณาแตละดานพบวา
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อยูในระดับมากทุกดาน โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 1) ดานการเรียนการสอน (�̅�𝑥= 4.42, S.D. = 

0.60) 2) รองลงมา คือ ดานสื่อ/นวัตกรรมการสอน (�̅�𝑥= 4.40, S.D. = 0.63) 3) ดานประโยชนที ่ไดรับ 

(�̅�𝑥= 4.33, S.D. =0.76) และคาเฉลี ่ยต่ำที ่ส ุดคือ 4) ดานสภาพแวดลอม (�̅�𝑥= 4.04, S.D. =0.69) 
ตามลำดับ โดยคะแนนความพึงพอใจทุกดานอยูในระดับมากทั้งหมด ทั้งนี้เพราะการจัดกาเรียนรูแบบ
รวมมือ เทคนิค STAD ซึ่งการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ประกอบดวย 5 ขั้น ไดแก ข้ัน
เตรียมการ ขั้นกิจกรรมการสอน ขั้นการทำงานเปนกลุม ขั้นทดสอบ ขั้นการตระหนักถึงความสำเร็จ
สอดคลองกับการวิจัยของ วิไลลักษณ ลบลาย และ จุไรศิริ ชูรักษ (2567: 112-113) การพัฒนาหนวยการ
เรียนรูนาฏศิลปพื ้นบานภาคใต : ซัมเปง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวรนารีเฉลิม 
จังหวัดสงขลา การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาหนวยการเรียนรูนาฏศิลปพื้นบานภาคใต 2) 
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานความรูของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู 3) เปรยีบเทียบทักษะปฏิบัติ
ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู กับเกณฑรอยละ 70 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
การจัดการเรียนรู พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานความรูของนักเรียนหลงัการจัดการเรยีนรูสงูกวากอน
การจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติการ
แสดงซัมเปง หลังการจัดการเรียนรูในภาพรวมผานเกณฑที่กำหนด รอยละ 70 และความพึงพอใจของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยรวมอยูในระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

1. จากผลการวิจัยพบวา ผลการเรียนรู  เรื่อง นาฏยศัพท สูงกวาเกณฑที่กำหนดรอยละ 80 ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ดังน้ีนครูผูสอนสามารถนำการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ไปใช
เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท กับนักเรียนระดับชั้นอื่นตอไป เพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรู
อยางมีประสิทธิภาพ  

2. จากผลการวิจัยพบวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD สงผลตอความกาวหนา
ทางการเรียน เรื่อง นาฏยศัพท ดังนั้นครูผูสอนควรนำการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD นำไป
ปฏิบัติอยางตอเน่ือง ซึ่งจะชวยพัฒนาดานความคิดของนักเรียนไดหลากหลาย จากการทำงานแบบรวมมือ
กันและพัฒนาใหความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนอยูในเกณฑระดับสูงข้ึนตอไป 

3. จากผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เรื่อง นาฏยศัพท 
โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ในภาพรวมอยูในระดับมาก ดังน้ันครูผูสอนสามารถนำ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD มาชวยสรางบรรยากาศท่ีดี ท่ีเนนผูเรียนเปนผูเปนศูนยกลาง
ในการเรียนการสอน ซึ่งสงผลใหผูเรียนไดปรับเปลี่ยนมุมมองและทัศนคติท่ีดีตอการเรียนมากยิ่งข้ึน            

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรศึกษาวิจัยโดยการนำกระบวนการจัดการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท กลุมสาระการเรียนรู

ศิลปะ สาระนาฏศิลป โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ไปใชจัดการเรียนรูใหกับ
นักเรียนในระดับชั ้นอื ่น ๆ เพื ่อศึกษาและพัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห และสรางสรรค โดยผูเรียน
สามารถสรางสรรคผลงานไดดวยตนเอง  

2. โรงเรียนควรสงเสริมใหครูผูสอนนำวิธีการการจัดการเรียนรู ที่สงเสริมความสามารถของ
ผูเรียนเพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผูเรียน โดยจัดอบรมใหความรูกับครูผูสอน 
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3. ควรศึกษาวิจัยเพื่อเปรียบเทียบตัวแปรอื่น ๆ โดยใชการจัดเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD 
ซึ่งจะชวยเสริมสรางพัฒนาการใหผูเรียนไดเห็นผลลพัธการเรยีนรูอยางเปนรูปธรรมระหวางเรียนไดมากข้ึน 

4. ควรศึกษาวิจัยการทดลองเปรียบเทียบกับผูเรียนในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ใหหลากหลาย
กลุม โดยใชการจัดเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD และศึกษาพัฒนาแนวทางที่เหมาะสมตอการพัฒนา
ทักษะตาง ๆ ของผูเรียนในการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพท และสามารถแกไขปญหาของผูเรียนแตละคนได 
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรูแบบรวมมอืโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขัน    
รวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปท่ี 2 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี กับเกณฑรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม รูปแบบการวิจัยเปน
การวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน มีแบบแผนการทดลองเปนแบบศึกษากลุมเดียว โดยกลุมตัวอยาง ไดแก 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนวมินทราชนิูทิศ หอวัง นนทบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 
จํานวน 1 หองเรียน 37 คน ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม ซึ่งใชหองเรียนเปนหนวยสุม เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูเรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง โดยใช
เทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดีย่ว 2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง การ
แยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติการ
ทดสอบคาทีแบบกลุมเดียว แบบทดสอบมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.67-1.00 คาความ
ยากงายอยูระหวาง 0.31-0.75 คาอำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.25-0.75 และคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.93 
  ผลการวิจัย พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนนวมนทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี              
มีผลการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง โดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขัน
รวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว สูงกวาเกณฑรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05     

 
1 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนบานชองตะเคียน  
2 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี 

3 สาขาวิชาคณิตศาสตร คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัจันทรเกษม  
1 Mathematics Subject Group, Ban Chong Takian School 
2 Mathematics Subject Group, Nawamintharachinuthid Horwang Nonthaburi School 
3 Program of Mathematics, Faculty of Science, Chandrakasem Rajabhat University 

3 Corresponding author Email: supaporn.s@chandra.ac.th 
 

ผลการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขัน 
รวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว เร่ือง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี 

The Cooperative Learning Outcome using Team Games Tournament 
Technique with Team Pair Solo Technique on Factorization of Second 
Degree Polynomials of Secondary 2 Students Nawamintharachinuthid 

Horwang Nonthaburi School 
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Abstract 
 The objective of this research was to compare the cooperative learning outcome 
using team games tournament technique with team pair solo technique, on factorization 
of second degree polynomials of Secondary 2 students at Nawamintharachinuthid 
Horwang Nonthaburi school with the 60% criteria. The research design is an experimental 
research. There is an experimental design as the one-group posttest design. The sample 
group is Secondary 2 students at Nawamintharachinuthid Horwang Nonthaburi School in 
the first semester of the academic year 2022, consisted of 1 classroom with 37 students, 
obtained by cluster random sampling which used the classroom as the sampling unit. The 
research tools consisted of a learning management plan and a cooperative learning test. 
The statistics used in the data analysis were percentage, mean, standard deviation and t-
test for one sample. The test has an index of item objective congruence (IOC) between 
0.67-1.00, an index of difficulty between 0.31-0.75, an index of discrimination between 
0.25-0.75, and an index of reliability between 0.78-0.95. 
  The results of the research showed that the cooperative learning outcome using 
team games tournament technique with team pair solo technique, on factorization of 
second degree polynomials of Secondary 2 students at Nawamintharachinuthid Horwang 
Nonthaburi school was higher than the 60% criteria, at a significant level of .05 
 

Keywords: Factorization of second degree polynomials, Team games tournament 
technique, Team pair solo technique 
 

บทนำ 
 สาระการเรียนรูคณิตศาสตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กำหนด
คุณภาพผูเรียน เมื่อผูเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ป ผูเรียนจะตองมีความเขาใจเนื้อหาสาระวิชา
คณิตศาสตร มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร มีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร ตระหนักในคุณคาของ
คณิตศาสตร ตลอดจนสามารถนำความรูทางคณิตศาสตรไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูคณิตศาสตรและ
เปนพ้ืนฐานในการเรียนระดับสูง ดังน้ัน การจัดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรตองมีทิศทางและ
วางแผน  ในกระบวนการเรียนรูตองจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ ความถนัด 
และความแตกตางของผูเรียน ฝกทักษะ กระบวนการคิด ทำใหผูเรียนมีพัฒนาการ สงผลตอการประสบ
ความสำเร็จในการสอนคณิตศาสตร การสอนคณิตศาสตรคงไมใชเรื ่องยากถาผู เรียนทั้งหมดมีพ้ืน
ฐานความรูเทากัน มีความสามารถเทาเทียมกัน และพรอมจะเรียนรูไดจากวิธีการสอนของครูคนเดียวได
ทุกเวลา แตในความเปนจริงผูเรียนทั้งชั้น มีความรูความสามารถพื้นฐานแตกตางกัน จึงมักเกิดปญหาใน
การเรียนการสอน ครูจึงควรเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสมกับผูเรียน โดยครูตองพยายามคิดคนวิธีสอน สื่อ 
ตลอดจนเครื่องมือใหมๆ มาชวยในการเรียนการสอน  เพ่ือแกปญหาและพัฒนาคุณภาพของผูเรียน ดังน้ัน 
การสอนคณิตศาสตรใหไดผลลัพธที ่ด ีนั ้น ครูควรศึกษาหลักการสอนและเทคนิคการสอนซึ ่งมีอยู
หลากหลาย และเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมกับผูเรียน เพื่อใหกระบวนการสอนและการเรียนรูของผูเรียน
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เกิดประสิทธิภาพสูง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551; กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  การจัดการเรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี มีปญหาท่ีพบ คือ นักเรียนขาดทักษะพ้ืนฐานการคิดคำนวณการ
วิเคราะหเนื้อหา ขาดกระบวนการคิดแกไขปญหา ขาดทักษะกระบวนการทำงานกลุม และจากการศึกษา
รายงานผลการทดสอบกลางภาคเรยีน พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/3 จำนวน 37 คน มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไมผานเกณฑเกินรอยละ 50 
  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนทำงานรวมกัน 
เปนกลุมเล็กๆ โดยท่ัวไปมีสมาชิกกลุมละ 4 คน สมาชิกในกลุมมีความสามารถในการเรียนตางกัน สมาชิก
จะมีความรับผิดชอบในสิ่งที่ไดรับการสอน และชวยเหลือเพื่อนสมาชิกใหเกิดการเรียนรูดวย โดยมีการ
ชวยเหลือซึ่งกันและกัน และมีเปาหมายในการทำงานรวมกัน คือ เปาหมายของกลุม ซึ่งรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีสงเสริมการเรยีนรูแบบรวมมอืมีหลายรปูแบบ ไดแก รูปแบบจิ๊กซอร (JIGSAW) รูปแบบ เอส. ที. 
เอ. ดี. (STAD) รูปแบบ ที.เอ.ไอ. (TAI) รูปแบบ ที.จี.ที. (TGT) รูปแบบ แอล.ที. (LT) รูปแบบ จี.ไอ. (GI)   
รูปแบบ กลุม คู  เดี ่ยว (Team Pair Solo) การจัดการเรียนรูแบบเกมกลุมแขงขัน (TGT) เปนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยจัดผูเรียนเปนกลุม ๆ ท่ีคละความสามารถและเพศ การเขารวมกลุมมีลักษณะถาวร 
โดยสมาชิกแตละคนของกลุมหนึ่งตองแขงขันกันตอบคำถามกับสมาชิกของกลุมอื่นเปนรายสัปดาห โดย
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ระดับเดียวกันจะแขงขันกัน เพื่อทำคะแนนใหกลุมของตน การจัดการเรียนรูแบบ 
กลุม คู เดี่ยว (Team Pair Solo) เปนเทคนิคท่ีครูกำหนดปญหาหรืองานให แลวนักเรียนทำงานรวมกันท้ัง
กลุมจนงานสำเร็จ จากนั้นจะแยกทำเปนคูจนงานสำเร็จ สุดทายนักเรียนแตละคนแยกมาทำเองจนสำเร็จ
ไดดวยตนเอง แบงการเรียนรูออกเปน 3 ข้ัน ไดแก ข้ันกลุม (Team)  ข้ันคู (Pair) และข้ันเดี่ยว (Solo) ซึ่ง
วิธีการจัดการเรียนรูและเทคนิคการสอนเหลานี้ มุงใหผูเรียนเกิดการพัฒนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร และดานคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยผูสอนทำหนาท่ีเปนเพียง
ผูใหคำปรึกษาและชี้แนะแนวทางใหแกนักเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (อุไร เปรมทา เจริญวิชญ 
สมพงษธรรม วรรษิษฐา อัครธนยานนท และปาริชาติ สุภิมารส, 2564) ท่ีไดศึกษาผลการเรียนรูกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง การคูณ โดยใชแบบฝกทักษะในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ Team Pair 
Solo ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 โดยสรุปผลไว 4 ดาน ไดแก ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
การคูณ ดานทักษะการทำงานกลุม ดานความมีวินัย และดานความพึงพอใจในการเรียน ทั้ง 4 ดานน้ี   
เมื่อทดสอบแลวสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นอกจากนี้ ผลการเปรียบเทียบผล
การเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง การคูณ โดยใชแบบฝก
ทักษะรวมกับการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ Team Pair Solo ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 4 
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนพบวานักเรียนมีผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน     
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
   จากปญหาท่ีกลาวมาขางตนและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ คณะผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาผลการเรียนรู
แบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุ
นามดีกรีสอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี เพื่อเปนการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนของนักเร ียน และพัฒนาการจัดการเรียนรู ว ิชาคณิตศาสตรใหมี
ประสิทธิภาพตอไป 
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วัตถุประสงค  
 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู 
เดี่ยว เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนนวมินท
ราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี กับเกณฑรอยละ 60 
 

สมมติฐานการวิจัย  
 ผลการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว เรื่อง การ
แยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง 
นนทบุรี สูงกวาเกณฑรอยละ 60 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี 13 หอง 

จํานวน 522 คน 
กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนนวมิ

นทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี 1 หองเรียน จำนวน 37 คน ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางแบบกลุม โดยใช
หองเรียนเปนหนวยสุม  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง 

การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง จำนวน 20 ขอ มีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังน้ี 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และศึกษาทฤษฎี 
หลักการ วิธีการสรางแบบทดสอบ จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  2. วิเคราะหเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 ดังตารางตอไปน้ี 
ตารางท่ี 1 การวิเคราะหขอสอบตามพฤติกรรมการเรียนรู เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 

   พฤติกรรมการเรียนรู 
 
เน้ือหา รู-

จำ
 

เข
าใ

จ 

นำ
ไป

ใช
 

วิเ
คร

าะ
ห 

สัง
เค

รา
ะห

 

ปร
ะเ

มิน
คา

 

รวม 

1. การแยกตัวประกอบโดยใชสมบัติการแจกแจง - 2 1 2 - - 5 

2. การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองตัวแปรเดียว 
กรณี a เทากับ 1 

- 2 - 2 1 - 5 

3. การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองตัวแปรเดียว 
กรณี a ไมเทากับ 1 

- 3 - 1 - - 4 

4. การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองที่อยูในรูป
กำลังสองสมบูรณ 

- 3 - 2 - - 5 

5. การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองท่ีอยู
ในรูปผลตางกำลังสอง 

- 2 - 2 - - 4 

รวม - 12 1 9 1 - 23 
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  3. สรางแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 23 ขอ 
  4. นำแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนเสนอตอท่ีปรึกษางานวิจัยเพ่ือตรวจสอบความถูกตอง การใช
ภาษา แลวเสนอตอผูเช่ียวชาญ 3 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา จากน้ันนำมา
หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามและจุดประสงคการเรียนรู (IOC) ขอสอบที่มีคาดัชนีความ
สอดคลองตั ้งแต 0.5 ขึ ้นไป ถือวายอมรับได ซึ ่งแบบทดสอบที่สรางขึ ้น มีคาดัชนีความสอดคลองอยู
ระหวาง 0.67-1.00 ซึ่งผานเกณฑท้ัง 23 ขอ  
  5. นำแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/2 โรง
เรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี จำนวน 30 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง และเคยเรียนเรื่องน้ีมากอนจาก
การทำแบบฝก เพ่ือหาคาคุณภาพของแบบทดสอบ  
  6. ตรวจใหคะแนน โดยให 1 คะแนน สำหรับขอท่ีตอบถูก และให 0 คะแนน สำหรับขอท่ี
ตอบผิด แลวนำผลที่ไดมาวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ เพื่อตรวจสอบหาคาความยากงาย (p) คาอำนาจ
จำแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (reliability) โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.20 – 
0.80 คาอำนาจจำแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และคาความเชื่อมั่น ตั้งแต 0.78 ขึ้นไป จำนวน 20 ขอ ซึ่ง
แบบทดสอบที่สรางขึ้นมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.31-0.75 คาอำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.25-0.75 
และคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.93 
  7. นำแบบทดสอบท่ีเหมาะสม จำนวน 20 ขอ ไปใชกับกลุมตัวอยาง 

เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขัน
รวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง จำนวน 5 แผน แผนละ 2 
ช่ัวโมง รวมเปน 10 ช่ัวโมง 

มีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังน้ี 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เพ่ือทำความเขาใจ
จุดประสงคการเรียนรู สาระสำคัญ หลักการและเน้ือหา และศึกษาเอกสารและหนังสือท่ีเก่ียวของกับ เรื่อง 
การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 
  2. วิเคราะหเน้ือหาวิชาใหเหมาะสมกับเวลาเรียน 
  3. ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันและเทคนิคกลุม คู 
เดี่ยว จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  4. จัดทำแผนการจัดการเรียนรู ดังตารางตอไปน้ี 
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ตารางท่ี 2 แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว 
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรสีอง   

แผนการจัดการเรียนรูท่ี เรื่อง 
จำนวน
ชั่วโมง 

1 การแยกตัวประกอบโดยใชสมบัติการแจกแจง 2 
2 การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองตัวแปรเดียว กรณี a เทากับ 1 2 

  3   การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองตัวแปรเดียว กรณี a ไมเทากับ 1 2 
4 การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองท่ีอยูในรูปกำลังสองสมบูรณ 2 
5 การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองท่ีอยูในรูปผลตางกำลังสอง 2 
 รวม 10 

  5. เสนอแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นตอที่ปรึกษางานวิจัย เพื่อพิจารณาตรวจสอบ
ความถูกตอง และความเหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล 
แลวเสนอแผนการจัดการเรียนรูตอผูเชี่ยวชาญ    3 คน จากนั้นนำมาหาคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู โดยใชการประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ และใชเกณฑการประเมนิ
คะแนนเฉลี่ยของ Likert ผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน พบวา แผนการจัดการเรียนรู         
มีคะแนนเฉลี่ย 4.75 ซึ่งสามารถนำไปใชได 
  6. นำแผนการจัดการเรียนรู จำนวน 5 แผน ไปใชกับกลุมตัวอยาง 

การเก็บและรวบรวมขอมูล  
1. รูปแบบการทดลอง 
   คณะผูวิจัยดำเนินการทดลองโดยใชรูปแบบของ Campbell และ Stanley ซึ่งเปนรูปแบบ

การทดลองแบบกลุมทดลองกลุมเดียว วัดผลหลังการทดลอง  
 
 

 เมื่อ E หมายถึง กลุมทดลอง 
             X หมายถึง การจัดการเรียนรู แบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับ

เทคนิคกลุม คู เดี่ยว 
             T หมายถึง การทดสอบหลังเรียน (Posttest)   
2. ข้ันตอนการดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล     

2.1 ทำความเขาใจกับครูและนักเรียน แจงวัตถุประสงคกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 2.2 ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู จากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช

เทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ท่ีสราง
ข้ึนท้ังหมด จํานวน 5 แผน  

 2.3 หลังการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู  จากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช
เทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ทั้ง 5 
แผน แลว ดําเนินการทดสอบวัดผลการเรียนรูแบบรวมมือหลังเรียน (posttest) กับกลุมตัวอยาง โดยใช
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง จากน้ันตรวจให

E                  X                  T 
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คะแนนแบบทดสอบแลวนำผลการทดลองที่เก็บรวบรวมไวมาวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีทางสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย  
1. การศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือหลังเรียน วิเคราะหขอมูลดวยสิถิติรอยละ คาเฉลีย่ และ

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
2. การเปรียบเทียบผลการเรียนรูแบบรวมมือหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 วิเคราะหขอมูลดวย

สถิติทดสอบคาทีแบบ   กลุมเดียว (one sample t-test) 
 
ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือหลังเรียน เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรี
สอง จากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สรุปเปนรอยละของจำนวนนักเรียนที่สอบผานเกณฑและไมผานเกณฑรอย
ละ 60 ดังตารางตอไปน้ี 

ตารางท่ี 3 รอยละของจำนวนนักเรียนท่ีสอบผานเกณฑและไมผานเกณฑรอยละ 60  

เกณฑรอยละ 60 จำนวนนักเรียน (37) รอยละ (100) 

ผานเกณฑ 29 78.38 

ไมผานเกณฑ 8 21.62 

 จากตารางท่ี 3 พบวา มีนักเรียนท่ีมีคะแนนสอบหลังเรียนผานเกณฑรอยละ 60 จำนวน 29 คน 
คิดเปนรอยละ 78.38 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด และมีนักเรียนที่มีคะแนนสอบหลังเรียนไมผานเกณฑ
รอยละ 60 จำนวน 8 คน คิดเปนรอยละ 21.62 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด 
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนสอบหลังเรียน เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับ
เทคนิคกลุม คู เดี่ยว กับเกณฑรอยละ 60 สรุปไดดังตารางตอไปน้ี 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคะแนนสอบหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม โดยการทดสอบ
คา t (One sample t-test) 

การทดสอบ 𝑛𝑛 
คะแนน

เต็ม 
รอยละ 60 𝑥𝑥 𝑆𝑆.𝐷𝐷. 𝑑𝑑𝑑𝑑 𝑡𝑡 𝑝𝑝 

หลังเรียน 37 20 12 13.81 2.81 36 3.942* 0.00 

* มีคานัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 จากตารางท่ี 4 พบวา คะแนนตามเกณฑรอยละ 60 คือ 12 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
เมื ่อทดสอบสถิติคาทีแบบกลุมเดียว (one sample  t-test) พบวา คาสถิติ t เทากับ 3.942 และคา      
p-value เทากับ 0.00 สรุปไดวา ผลการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรี
สอง จากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 สูงกวาเกณฑรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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สรุปผลและอภปิรายผล  
 จากการวิจัยเรื่อง ผลการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู 
เดี่ยว เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนวมินท
ราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี สามารถอภิปรายผลได ดังน้ี 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี มีผลการเรียนรูแบบ
รวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนาม
ดีกรีสอง สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
เน่ืองดวยคณะผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม 
คู เดี่ยว โดยแบงผูเรียนเปนกลุม กลุมละ 5-6 คน แบบคละความสามารถ ดานผลการเรียนรู แตละกลุมมี
นักเรียนที่มีความสามารถเกง ปานกลาง และออน และสมาชิกทุกคนภายในกลุมมีความรวมมือกันในการ
ทำงาน ใหความชวยเหลือ และแลกเปลี่ยนประสบการณความคิดเห็นซึ่งกันและกัน สามารถทำใหนักเรียน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตรสูงข้ึน ดังเชนผลงานวิจัยของ พณพร นันทสุวรรณ (2559) ท่ี
ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) สมุทรปราการ และชลธิชา ตอจรัส 
(2557) ที่ไดศึกษาผลการใชสื่อประสมประกอบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบ
ของพหุนามดีกรีสอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผลสัมฤทธิ์ดานการคิดคำนวณ ดานทักษะการ
แกปญหา ดานทักษะการทำงานกลุม และดานเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ไดผลสรุปสอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของ อุไร เปรมทา เจริญวิชญ สมพงษธรรม วรรษิษฐา อัครธนยานนท และ ปาริชาติ สุภิมารส 
(2564) ที่ไดศึกษาผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง การคูณ โดยใชแบบฝกทักษะใน
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ Team Pair Solo ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่  4 ซึ่งผลสรุปดาน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การคูณ ดานทักษะการทำงานกลุม ดานความมีวินัย และดานความพึงพอใจ
ในการเรียน สูงกวาเกณฑอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 มีเจตคติที ่ดีตอวิชาคณิตศาสตร             
ดังเชนผลงานวิจัยของ ชลธิชา ตอจรัส (2557) ที่ไดศึกษาผลการใชสื่อประสมประกอบการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตร เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทําให
นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนมีความกระตือรือรนในการปรับปรุงพฤติกรรรมในทางที่ดีขึ้น ซึ่ง
ชวยพัฒนาผลการเรียนรูของนักเรียนอีกทางหนึ่ง การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุม
แขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว มุงเนนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเปน
กลุมคละความสามารถ โดยเริ่มตนกระบวนการจากการทํางานกลุมซึ่งเปนการระดมความคิดในกลุม     
แลวตอยอดไปยังการทํางานเปนคูที่จะเปนการกระตุนใหผูเรียนพัฒนาทักษะทางดานการคิดและการ
แสดงออกมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังเปนการใหความสําคัญกับ ผูเรียนในขั้นตอนสุดทาย คือ การทํางาน
เดี่ยว เพื่อการฝกฝนใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทางดานความคิด เพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวันได และยัง
สงเสริมการมีมนุษยสัมพันธที่ดีภายในกลุมไดเปนอยางดี การจัดกิจกรรมเกมการแขงขันจึงทำใหกิจกรรม
การจัดการเรียนรูไมนาเบ่ือ สนุกสนาน ตื่นเตน ผูเรียนจึงเกิดความสนใจอยากท่ีจะเรียนรูและรวมกิจกรรม 
โดยนักเรียนในแตละกลุมท่ีมีความสามารถเกง ปานกลาง และออน จะแขงขันกัน และชวยเหลือสมาชิกใน
กลุมและทำใหกลุมของตนเองไปสูเปาหมายความสำเร็จอยางเทาเทียม ซึ่งสอดคลองกับ อดิวัฒน เรือนรื่น 
(2563) ที่ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง จำนวนเต็ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 โรงเรียนบานหนองเค็ด โดยใชวิธีการสอนแบบ TGT ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑ   
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รอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กลาวไดวา การเรียนรูแบบรวมมือเปนการจัดการเรียน
การสอนท่ีแบงผูเรียนออกเปนกลุมเล็กๆ แบบคละความสามารถในการเรียน ใหชวยเหลือกันในการทำงาน
กลุม แกปญหารวมกันภายในกลุมโดยนำความรู ท่ีมีอยูเดิมผสมผสานกับความรูใหมเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย
รวมกัน ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ เฉลิม เพิ่มนาม (2560) ที่ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง การเขียนสะกดคำและทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับแบบฝก และ สหรัฐ ลักษณะสุต (2563) ที่ไดศึกษาผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคเกมกลุมแขงขันเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ
ของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช  
1. ควรช้ีแจงรายละเอียดกิจกรรมแตละข้ันตอนใหเขาใจชัดเจน และควบคุมกิจกรรมใหเปนไปตาม

เวลาท่ีกำหนด 
2. ควรนำเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว ไปใชในการจัดการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรในเรื่องอ่ืนๆ เชน จำนวนเต็ม เลขยกกำลัง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
3. ควรจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันรวมกับเทคนิคกลุม คู เดี่ยว เพ่ือ

พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานตางๆ เชน ทักษะการแกปญหา ทักษะการสื่อสาร ทักษะ
การใหเหตุผล  

ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการศึกษาเพื่อพัฒนาผลการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันและเทคนิค

กลุม คู เดี่ยว ในวิชาคณิตศาสตรเพ่ือมุงเนนการเรียนรูแบบเปนกลุมคละความสามารถ 
2. ควรมีการศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันและเทคนิคกลุม คู เดี่ยว 

เพ่ือพัฒนาผลการเรียนรูทางคณิตศาสตรในระดับช้ันอ่ืนๆ ตอไป 
3. ควรมีการศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคเกมกลุมแขงขันและเทคนิคกลุม คู เดี่ยว 

เพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานตางๆ 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคดังน้ี (1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใช
การคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบ        
ฮิวริสติกส กับเกณฑรอยละ 60 (3) เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริ
สติกส และ (4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนวัดสุทธิวราราม จำนวน 1 
หอง รวมท้ังสิ้น 33 คน ซึ่งไดมาดวยวิธีการสุมอยางงายโดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม เครื่องมือท่ีใช
ในการวิจัย ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบสมการ  
เชิงเสนสองตัวแปร จำนวน 8 แผน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน
สองตัวแปร จำนวน 15 ขอ มีคาความยากงาย (p) ตั้งแต 0.57 ถึง 0.76 มีคาอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต 
0.21 ถึง 0.58 และมีคาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.90 และ (3) แบบวัดความ  
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ผลการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน 

สองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
Effects of Learning Management by Using Heuristics Problem Solving 

ApproachAffecting Achievement and Retention in Mathematics Learning  
on Linear Equation System with Two Variables of Mathayomsuksa 3 Students 
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พึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส จำนวน 15 ขอ และสถิติที่ใชใน

การวิจัย ไดแก คาเฉลี่ย (�̅�𝑥) คารอยละ (P) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) และทดสอบสมมติฐานโดยใช คาที 
(t-test) 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียน
โดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียน
โดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 
 4. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูในระดับมากท่ีสุด 
 
คำสำคัญ:  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร, การคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส,  
              ความคงทนในการเรียนรู 
Abstract 
 The purposes of this research were (1) to compare the mathematics learning 
achievement on linear equation systems with two variables of mathayomsuksa 3 students 
before and after studying by using heuristic problem solving (2) to compare the 
mathematics learning achievement on linear equation systems with two variables of 
mathayomsuksa 3 students with criterion 60% (3) to study the retention in mathematics 
learning on linear equation systems with two variables of mathayomsuksa 3 students after 
studying by using heuristic problem solving and (4) to study satisfaction toward the learning 
management by using heuristics problem solving on linear equation systems with two 
variables of mathayomsuksa 3 students. The sample consisted of 33 students who were 
studying in the mathayomsuksa 3 students of Watsuthiwararam school in the second 
semester of 2022 academic year. The samples were selected by simple random sampling. 
The research instruments consisted of (1) 8 the lesson plans using heuristics problem 
solving on linear equation systems with two variables. (2) the achievement test on linear 
equation systems with two variables which are 15 items and it is found that the difficulty 
(p) was from 0.57 to 0.76, the discrimination (r) was from 0.21 to 0.58 and the reliability of 
test was totally 0.90 and (3) the satisfaction questionnaire toward the mathematics 
learning by using heuristics problem solving on linear equation systems with two variables 

which are 15 items. The data was analyzed by mean ( �̅�𝑥) , percentage (P), standard 
deviation (S) and t-test. 
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 The research findings revealed that: 
1.  The mathematics learning achievements on linear equation systems with two 

variables after studying by using heuristic problem solving was higher than before, at .05 
level of significance. 
 2.  The mathematics learning achievements on linear equation systems with two 
variables after studying by using heuristic problem solving was higher than the criterion of 
60%, at .05 level of significance. 
 3. The mathayomsuksa 3 students have the retention in learning mathematics on 
linear equation systems with two variables after studying using heuristic problem solving 
 4.  The satisfaction toward the learning management by using heuristics problem 
solving on linear systems with two variables of mathayomsuksa 3 students was in the 
highest level. 
 
Keywords: learning achievements, linear equation systems with two variables,  
                heuristics problem solving, retention in learning. 
 
บทนำ 
 คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ ่งตอความสำเร็จในการเรียนรูสำหรับยุคปจจุบันน้ี เนื ่องจาก
คณิตศาสตรชวยใหมนุษยมีความคิดริเริ่มสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางรอบคอบ อีกทั้งยังชวยคาดการณ วางแผน ตัดสินใจแกปญหา 
และสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือใน
การศึกษาดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และศาสตรอ่ืนๆ อันเปนรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของ
ชาติใหมีคุณภาพ และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหทัดเทียมกับนานาชาติ ดังน้ัน การศึกษาคณิตศาสตร
จึงมีความจำเปนท่ีตองไดรับการพัฒนาอยางตอเนื ่อง เพื่อใหทันยุคทันสมัย และสอดคลองกับสภาพ
เศรษฐกิจ สังคม ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เจริญกาวหนาอยางรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 1) ดังนั้น ผูวิจัยคิดวา ในยุคปจจุบันน้ี มนุษยทุกคนจึงจำเปนจะตองมกีาร
ยอมรับกับสภาพปญหา และพัฒนาทักษะที่จำเปน เพื่อปรับตัวในการดำรงชีวิตอยางมีความสุข ตลอดจน
สามารถอยูในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปอยางรวดเร็ว 
 ถึงแมวาคณิตศาสตรจะเปนวิชาพื้นฐานที่มีความสำคัญอยางมาก แตถาหากเราพิจารณาจาก
รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยรายวิชาคณิตศาสตร โดยพบวา ในปการศึกษา 2561 มีคาเฉลี่ยคือ 30.04 ป
การศึกษา 2562 มีคาเฉลี่ยคือ 26.73 ปการศึกษา 2563 มีคาเฉลี่ยคือ 25.46 และปการศึกษา 2564 มี
คาเฉลี่ยคือ 24.47 จากขอมูลท่ีกลาวมาขางตน พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนสอบรายวิชาคณิตศาสตรมีการ
ลดลงอยางตอเน่ือง (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.), 2566, ออนไลน) 
 การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันนั้น ครูควรมุงเนนที่การสงเสริมใหนักเรียนไดเปนบุคคลที่มี
เครื่องมือในการสรางความรูดวยตนเองเปนหลัก มีความสามารถในการสกัดและคัดกรองขอมูลที่ควร
เรียนรู ครูจึงควรมุงสอนเกี่ยวกับกระบวนการแสวงหาความรู เพื่อใหนักเรียนมีความอยากที่จะเรียนรูท่ี
เรียกวา มีจิตแหงวิทยาการ เกิดการรูคิด สอนเก่ียวกับการคิดข้ันสูง การคิดเชิงวิพากษ การแกปญหา การ
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จัดการแกไขปญหา การสังเคราะห การคิดสรางสรรค และการทำงานเปนทีมรวมกับผูอ่ืน (ชัยวัฒน  สุทธิรัตน, 
2558: 3) และผูวิจัยไดสังเกตเห็นวา นักเรียนในช้ันเรียนบางสวนยังขาดความคงทนในการเรียนรู นักเรียน
ไมสามารถที่จะนำเอาความรูที่เคยไดรับมาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตรได ซึ่ง วิโรจน เดนวานิช 
(2560 : 2) ไดกลาววา ความคงทนในการเรียนรู หมายถึง ความสามารถของสมองในการจดจำสิ่งที่ได
เรียนรูมา หรือจากประสบการณที่รับรูมาแลว หลังจากทิ้งไวระยะเวลาหนึ่งสามารถระลึกได หรือคนควา
มาใชในสถานการณท่ีจำเปน หรือกลาววาคือ ความจำของนักเรียนน่ันเอง ดังน้ันครูผูสอนสามารถทราบถึง
ความเหมาะสมในการจัดการเรียนรูวาทำใหนักเรียนมีความเขาใจอยางแทจริงหรือมีความคงทนในการ
เรียนรูมากนอยเพียงใด การที่นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู จะชวยสงเสริมใหนักเรียนมองเห็น
ความสัมพันธของเนื้อหาตางๆ ในคณิตศาสตร ตลอดจนแนวคิดทางคณิตศาสตรรวมกับศาสตรอื่น ๆ จะ
ทำใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาทางคณิตศาสตรไดลึกซึ้ง อีกทั้งยังชวยใหนักเรียนเห็นวา คณิตศาสตรมีคุณคา 
นาสนใจ และสามารถนำไปใชประโยชนในชีวิตจริงได  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกสนั ้น เปนการจัดกิจกรรม        
การเรียนรูที่ทำใหนักเรียนสามารถคิดวิเคราะห แยกแยะ และเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล เพื่อที่จะ
หาทางเลือกใหมๆ ในการแกปญหาจนสามารถหาคำตอบไดดวยตนเอง ทำใหนักเรียนเกิดความคงทนใน
การเรียนรู ซึ่งนับเปนกระบวนการที่ทำใหนักเรียนเกิดการคิดแกปญหา และยังเปนการเรียนรูที ่เนน       
การเช่ือมโยงขอมูล หรือแนวคิดท่ีสัมพันธกันใหอยูในลักษณะท่ีเปนระบบ โดยการหาความสัมพันธระหวาง
ขอมูลท่ีตองการเรียนรูหรือปญหาท่ีตองการแก การฝก ทักษะน้ีเปนประโยชนตอนักเรียนอยางมาก โดยครู
จะตองฝกใหนักเรียนเริ่มตนจากสิ่งงายไปสูสิ่งที่ซับซอนมากขึ้น ทำใหนักเรียนสามารถนำไปแกปญหาได 
จากที่กลาวมา จะเห็นไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส จะทำใหนักเรียนได
คนพบความรูดวยตนเองและเปนการสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู การคิดแกปญหา และสามารถหา
คำตอบไดอยางเปนเหตุเปนผล โดยผูวิจัยไดพิจารณาจากผลสรปุท่ีไดไปยังสิ่งท่ีกำหนดใหการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (heuristics) ซึ่งมีรากฐานมาจากแนวคิดของ ไซมอนและนีเวล (Simon 
and Newell, 1971 : 1 - 5 อางถึงใน ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2558 : 396) ประกอบกับ อรีนา ปดตาล (2562 
: 17) ไดกลาวไววา วิธีการทั่วไปในการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส คือ การสอน
เสมือนกับวามันเปนแนวคิดทางคณิตศาสตร หรือกลาวไดวา ทักษะการสอนแบบฮิวริสติกสในแตละครั้ง 
ครูจะใหโจทยปญหากับนักเรียน โดยนักเรียนจะสามารถแกปญหาไดดวยการเรียนรู โดยใชการคิด
แกปญหาและอาศัยการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางเนื้อหาที่เคยเรียนมาแลวกับเนื้อหาใหม ดังน้ัน   
การท่ีผูสอนเลือกรูปแบบของการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาน้ีจะเปนประโยชนตอนักเรียนอยาง
มากในอนาคต 
 ดังเหตุผลท่ีกลาวมาขางตน จึงทำให ผูวิจัยสนใจท่ีจะเลือกการจัดการเรยีนรูวิชาคณติศาสตรโดยใช
การคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู ซึ่งผูวิจัยคาดวา การเลือกใชรูปแบบการ
เรียนรูชนิดน้ีจะสามารถพัฒนานักเรียนใหมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสงูข้ึน และมีความคงทนในการเรยีนรู 
ซึ่งหมายถึง ความรูที่นักเรียนไดรับหลังจัดการเรียนรูผานไประยะเวลาหนึ่ง โดยระยะเวลาที่เหมาะสมคือ 
ตั้งแต 2 สัปดาห จนถึง 4 สัปดาห (นูรมา อาลี, 2559 : 35) ตลอดจนนักเรียนสามารถนำไปตอยอดองค
ความรู และประยุกตใชในชีวิตประจำวันอยางเหมาะสม รวมทั้งครูก็จะสามารถนำผลท่ีไดจากการวิจัยใน
ครั้งน้ีไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอไปในอนาคต 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส  
2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กับเกณฑรอยละ 60  
3. เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส  
4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง 

ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
สมมติฐานการวิจัย  

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวากอนเรียน 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวาเกณฑรอยละ 60 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 

4. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูในระดับมากข้ึนไป 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 

โรงเรียนวัดสุทธิวราราม กรุงเทพมหานคร จำนวน 12 หองเรียน รวมท้ังหมด 417 คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/11 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2565 โรงเรียนวัดสุทธิวราราม รวมทั้งหมด 33 คน ซึ่งไดมาดวยวิธีการสุมอยางงายโดยใชหองเรียนเปน
หนวยในการสุม 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัว
แปร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จำนวน 8 แผน โดยผูวิจัยไดดำเนินการสรางตามข้ันตอน ดังน้ี 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
และหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนวัดสุทธิวราราม เกี่ยวกับตัวชี ้วัด 
สาระสำคัญ คำอธิบายรายวิชา และขอบเขตเน้ือหารายวิชา 
  1.2 ศึกษาสาระการเรียนรูและสรางจุดประสงคการเรียนรู เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัว
แปร จากหนังสือแบบเรียน และคูมือครูรายวิชาคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เลม 2 
  1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ขั้นตอน และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชการคิด
แกปญหาแบบฮิวริสติกส จากเอกสารตางๆ ท่ีเก่ียวของ 
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  1.4 ดำเนินการจัดทำแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเสนสองตัวแปร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จำนวน 8 แผน ซึ่งแตละแผนการสอนจะมีขั้นตอนของ
การคิดแกปญหาแบบฮิวริสตกิส จำนวน 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันท่ีหน่ึง คือ ระบุเปาหมายเชิงเน้ือหา ข้ันท่ีสอง 
คือ วิเคราะหวิธีการนำไปสูเปาหมายหรือผลลัพธ ขั้นที่สาม คือ พิจารณาผลลัพธหรือผลสรุปไปยังสิ ่งท่ี
กำหนดให และข้ันท่ีสี่ คือ พิจารณาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดในการแกปญหา 
  1.5 นำแผนจัดการเรียนรูเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบคุณภาพและ
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู โดยใชแบบประเมินคุณภาพและความเหมาะสม ซึ่งเปนมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ แลวนำไปวิเคราะหขอมูล โดยพบวา แผนการจัดการเรียนรูมีคาเฉลี่ยโดยรวม 
เทากับ 4.87 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.34 ซึ่งสามารถนำไปใชในการจัดการเรียนรูได 
  1.6 นำแผนการจัดการเรียนรูฉบับสมบูรณท่ีไดปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญไป
ใชจัดการเรียนการสอนกับกลุมตัวอยาง 
 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ซึ่งเปนขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 15 ขอ โดยผูวิจัยไดดำเนินการสรางตาม
ข้ันตอน ดังน้ี 
  2.1 ศึกษาหลักสูตร คูมือครู หนังสือเรียนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
เลม 2 และเอกสารอื ่นๆ ที ่เกี ่ยวของ เพื ่อใชเปนแนวทางในการสรางตารางวิเคราะหเนื ้อหา และ
จุดประสงคการเรียนรู  
  2.2 ดำเนินการจัดทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสอง
ตัวแปร ซึ่งเปนขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ขอ 
  2.3 นำแบบทดสอบเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความ
เหมาะสม และหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอสอบแตละขอกับจุดประสงคการเรียนรู โดยพบวา 
ขอสอบแตละขอ มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.67 ถึง 1.00 ทุกขอ 
  2.4 นำแบบทดสอบที่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับ
นักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคาความยากงาย (p) และคาอำนาจจำแนก (r) ของขอสอบแตละขอ  
  2.5 คัดเลือกขอสอบแตละขอที่มีคาความยากงาย (p) ตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 และมีคาอำนาจ
จำแนก (r) ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป จำนวน 15 ขอ โดยพบวา ขอสอบแตละขอท่ีคัดเลือกไว มีคาความยากงาย 
(p) ตั้งแต 0.57 ถึง 0.76 และมีคาอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต 0.21 ถึง 0.58 
  2.6 นำขอสอบที่คัดเลือกไว จำนวน 15 ขอ มาคำนวณคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบท้ัง
ฉบับ โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน โดยพบวา แบบทดสอบทั้งฉบับมีคาความเชื ่อมั่น (rtt) 

เทากับ 0.90 ซึ่งสามารถนำแบบทดสอบไปใชวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได 
  2.7 นำแบบทดสอบฉบับสมบูรณที่ไดปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญไปใชกับ
กลุมตัวอยาง 
 
 3. แบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จำนวน 15 ขอ โดยผูวิจัยไดดำเนินการสรางตาม
ข้ันตอน ดังน้ี 
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  3.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวัดความพึงพอใจ การสรางแบบวัดความพึง
พอใจ และวิธีการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  3.2 กำหนดจุดประสงคในการสรางแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชการ
คิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 
  3.3 ดำเนินการจัดทำแบบวัดความพึงพอใจ จำนวน 15 ขอ โดยเปนขอคำถามแตละขอเปน
มาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ 
  3.4 นำแบบวัดความพึงพอใจเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบคุณภาพและ
ความเหมาะสมของแบบวัดความพึงพอใจ โดยใชแบบประเมินคุณภาพและความเหมาะสม ซึ่งเปนมาตรา
สวนประมาณคา5 ระดับ แลวนำไปคำนวณคาเฉลี่ยของระดับคะแนนความเหมาะสม โดยพบวา แบบวัด
ความพึงพอใจมีคาเฉลี่ยโดยรวม เทากับ 4.60 ซึ่งมีคุณภาพและความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก 
  3.5 นำแบบวัดความพึงพอใจฉบับสมบูรณท่ีไดปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญไป
ใชสอบถามกับกลุมตัวอยาง 
 การเก็บและรวบรวมขอมูล  
 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดำเนินการดังน้ี 
 1. ผู ว ิจัยไดขอหนังสือความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย จากคณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา นำไปสง ผูอํานวยการ โรงเรียนวัดสุทธิวราราม 
 2. ผูวิจัยปฐมนิเทศนักเรียน ชี้แจงวัตถุประสงคการวิจัย เพื่อใหนักเรียนทราบและเขาใจบทบาท
ของนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 
 3. ผูวิจัยนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน
สองตัวแปร จำนวน 15 ขอ ไปทดสอบกอนเรียนกับกลุมตัวอยาง โดยใชเวลาทดสอบ 1 คาบ 
 4. ผูวิจัยดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร จำนวน 8 คาบ 
 5. ผูวิจัยนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน
สองตัวแปร จำนวน 15 ขอ ไปทดสอบหลังเรียนกับกลุมตัวอยาง โดยใชเวลาทดสอบ 1 คาบ 
 6. ผูวิจัยนำแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ไปสอบถามกับกลุมตัวอยาง 
 7. ผูวิจัยนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน
สองตัวแปร จำนวน 15 ขอ ไปทดสอบหลังเรียนอีกครั้งหลังผานไป 2 สัปดาห เพื่อศึกษาความคงทนใน
การเรียนรู โดยใชเวลาทดสอบ 1 คาบ 
 8. ผู วิจัยนำขอมูลที่ไดจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบวัดความพึงพอใจ มา
วิเคราะหขอมูล โดยใชคาทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย 
 1. วิเคราะหคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) คาความยาก
งาย (p) คาอำนาจจำแนก (r) และคาความเช่ือมั่น ( ttr )  

 2. วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย (�̅�𝑥) คารอยละ (P) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) 
 3. ทดสอบสมมติฐานการวิจัยดวยคาสถิติ คือ คาที t-test for dependent และ t-test for one 
sample 
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ผลการวิจัย 
 ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
         ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสอง
ตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 
(ดังปรากฏผลในตารางท่ี 1) 

ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน 
สองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหา
แบบฮิวริสติกส 

กลุมตัวอยาง n df คะแนนเต็ม 
กอนเรียน หลังเรียน 

t �̅�𝑥 P S �̅�𝑥 P S 

นักเรียน 33 32 15 5.18 34.53 3.15 10.00 66.67 3.34 7.08* 

*คา t มีนัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ( .05, 32t = 1.6939 )  

 จากตารางที่ 1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื ่อง ระบบสมการเชิงเสน 
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 5.18 และหลังเรียนโดยใชการ
คิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส มีคาเฉลี่ยเทากับ 10.00 โดยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 1 
   
         ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสอง
ตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เทียบกับเกณฑ
รอยละ 60 (ดังปรากฏผลในตารางท่ี 2) 
 
ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน 

สองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 
เทียบกับเกณฑรอยละ 60 

กลุมตัวอยาง n df คะแนนเต็ม 0m  
หลังเรียน 

t �̅�𝑥 P S 
นักเรียน 33 32 15 9 10.00 66.67 3.34 1.72* 

*คา t มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( .05, 32t = 1.6939 ) 

 จากตารางที่ 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื ่อง ระบบสมการเชิงเสน 
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส มีคาเฉลี่ย
เทากับ 10.00 โดยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร 
หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 2 
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 ตอนที่ 3 การศึกษาความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสอง
ตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส (ดังปรากฏผล
ในตารางท่ี 3) 
 
ตารางท่ี 3 แสดงผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัว

แปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 

กลุม
ตัวอยาง n df คะแนนเต็ม 

หลังเรียน 
หลังเรียน 

ผานไป 2 สัปดาห t 
�̅�𝑥 P S �̅�𝑥 P S 

นักเรียน 33 32 15 10.00 66.67 3.34 9.85 65.67 4.30 0.24 

*คา t มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( .05
, 32

2

t = 2.0369 ) 

 จากตารางที่ 3 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน 
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส มีคาเฉลี่ย
เทากับ 10.00 และหลังเรียนผานไป 2 สัปดาห มีคาเฉลี่ยเทากับ 9.85 โดยพบวา ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนและ
หลังเรียนผานไป 2 สัปดาห มีคาเฉลี่ยไมแตกตางกัน จึงสรุปไดวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความ
คงทนในการเรียนรู วิชาคณิตศาสตร เรื ่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนโดยใชการคิด
แกปญหาแบบฮิวริสติกส ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 3 
 
 ตอนท่ี 4 การศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ดังปรากฏผลในตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4  แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชการคิดแกปญหาแบบ            

ฮิวริสติกส เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

รายการประเมิน �̅�𝑥 S แปลผล 
1. ครูจัดบรรยากาศหองเรียนเอ้ือตอการจัดการเรียนการสอน 4.70 0.81 มากท่ีสุด 
2. ครูใชเน้ือหาการสอนท่ีทันสมัยสามารถนำไปใชไดจริง 4.73 0.52 มากท่ีสุด 

3. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูอยางชัดเจน 4.76 0.44 มากท่ีสุด 

4. ครูจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนสอดคลองกับจดุประสงคการ
เรียนรู 

4.79 0.42 มากท่ีสุด 

5. ครูจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนสนุกและนาสนใจ 4.76 0.56 มากท่ีสุด 

6. ครูเปดโอกาสใหนักเรยีนซักถามปญหาตางๆ 4.79 0.48 มากท่ีสุด 

7. ครูใชวิธีการสอนท่ีเหมาะสมและใชสื่อการสอนอยางหลากหลาย 4.85 0.36 มากท่ีสุด 

8. ครูรับฟงและยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน 4.85 0.44 มากท่ีสุด 
9. ครูใหความสนใจแกนักเรียนอยางท่ัวถึงขณะสอน 4.82 0.46 มากท่ีสุด 

 



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

70 

 

ตารางที่ 4  (ตอ) แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบ            
ฮิวริสติกส เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

รายการประเมิน �̅�𝑥 S แปลผล 

10. ครูตั้งใจสอน ใหคำแนะนำ ชวยเหลือ อำนวยความสะดวก 
4.76 0.50 มากท่ีสุด 

     แกนักเรียนในการทำกิจกรรม 

11. ครูมีบุคลิกภาพ การแตงกาย และการพูดจาเหมาะสม 4.79 0.42 มากท่ีสุด 

12. ครูเขาสอนและออกจากหองสอนตรงเวลา 4.82 0.39 มากท่ีสุด 

13. ครูวัดและประเมินผลการสอบอยางยุติธรรม 4.70 0.47 มากท่ีสุด 

14. นักเรียนทราบเกณฑในการประเมินผลลวงหนา 4.82 0.39 มากท่ีสุด 

15. นักเรียนเรียนดวยเทคนิคการสอนน้ีอยางมีความสุข ทำให
เขาใจเน้ือหา 

4.79 0.42 มากท่ีสุด 

ผลการประเมินความพึงพอใจโดยรวม 4.78 0.48 มากท่ีสุด 

 จากตารางที่ 4 พบวา ความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริ

สติกส เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคาเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 

4.78 แสดงวา นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวม อยูในระดับมากท่ีสุด และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวามี

คาเฉลี่ยอยูในระดับดีมากทุกรายการ โดยรายการท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสดุ ไดแก ครูใชวิธีการสอนท่ีเหมาะสมและ

ใชส ื ่อการสอนอยางหลากหลาย (�̅�𝑥 = 4.85) และครูรับฟงและยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน            

(�̅�𝑥 = 4.85) และรายการท่ีมีคาเฉลี่ยต่ำสุด คือ ครูจัดบรรยากาศหองเรียนเอ้ือตอการจัดการเรียนการสอน 

(�̅�𝑥 = 4.70) และนักเรียนทราบเกณฑการประเมินผลลวงหนา (�̅�𝑥 = 4.70) ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการ

วิจัยขอท่ี 4 

 

สรุปผลและอภปิรายผล  
 สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนโดย
ใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนโดย
ใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส 
 4. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูในระดับมากท่ีสุด 
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 อภิปรายผล 
 จากการศึกษา เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเสนสองตัวแปร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยขออภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 5.18 และหลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส มี
คาเฉลี่ยเทากับ 10.00 ซึ่งพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสอง
ตัวแปร หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 ทั้งนี้เนื่องจาก การจัดการเรียนรูโดยใชการคิด
แกปญหาแบบฮิวริสติกสนั้นเปนการจัดการเรียนรูที่ทำใหนักเรียนสามารถคิดวิเคราะหและเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูล เพื่อที่จะหาทางเลือกใหม ๆ ในการแกปญหาจนสามารถหาคำตอบไดดวยตนเอง 
ทำใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาในเรื่องท่ีเรียนไดมากยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เกริกเกียรติ  สรอยบุด
ดา (2561 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการคิดแบบฮิวริสติกสรวมกับเทคนิค STAD ที่มี
ผลตอเจตคติทางการเรียนทักษะการแกโจทยปญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การคิดแบบฮิวริสติกสรวมกับเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิตทีิ่ระดับ 
.05 อีกทั้งยังสอดคลองกับงานวิจัยของ รัตนติยากร  ยตะโคตร (2561 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาการจัดการ
เรียนรูแบบเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เพ่ือสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สมการและการแกสมการ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง สมการและ
การแกสมการ หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบการเนนการคิดแบบฮิวริสติกส สูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ี .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ อรีนา ปดตาล (2562 : บทคัดยอ) ท่ีไดศึกษาการ
พัฒนาทักษะการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง การเรียงสับเปลี่ยน ท่ีเนนการคิดแบบฮิวริสติกสรวมกับ
เทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง 
การเรียงสับเปลี่ยน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนท่ีเนนการคิดแบบฮิวริสติกสรวมกับเทคนิค
เพ่ือนคูคิด สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05  
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที ่ 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส มีคาเฉลี ่ยเทากับ 10.00 เมื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนกับเกณฑรอยละ 60 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส สูงกวาเกณฑ   
รอยละ 60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 2 ท้ังน้ีเน่ืองจาก 
การจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกสนั้น เปนการจัดการเรียนรูที่ทำใหนักเรียนที่ให
นักเรียนไดสรุปองคความรูดวยตนเอง ซึ่งมีครูเปนผูเสริมเน้ือหาความรูท่ีนักเรียนสรุปไดไมครบถวน เพ่ือให
นักเรียนไดรับความรูที่ถูกตองและครบถวน ทำใหนักเรียนสวนใหญ สามารถแกปญหาไดอยางถูกตอง ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ สุภารัตน  กัทลีรัตน (2564 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการ BBL (Brain Based Learning) รวมกับแนวคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) ในการพัฒนา
ทักษะ กระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง รอยละ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง รอยละ ของ
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นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ หลังเรียนโดยใชกระบวนการการเรียนรู แบบ BBL รวมกับ
แนวคิดแบบฮิวริสติกส สูงกวาเกณฑรอยละ 75 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส มีคาเฉลี่ยเทากับ 10.00 และหลังเรียน
ผานไป 2 สัปดาห มีคาเฉลี่ย เทากับ 9.85 เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนกับหลังเรียนผานไป        
2 สัปดาห พบวา ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนและหลงัเรียนผานไป 2 สัปดาห มีคาเฉลี่ยไมแตกตางกัน จึงสรุปได
วา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน
สองตัวแปร หลังเรียนโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3 
ทั้งนี้เนื่องจาก การจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกสนั้น มีการจัดการเรียนรูโดยเนนให
นักเรยีนไดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห และแกปญหาดวยตนเองกอนท่ีจะมาสรุปทางเลือกรวมกัน ทำให
นักเรียนเกิดความจำที่คงทนมากกวาการจัดการเรียนรูแบบบรรยายเพียงอยางเดียว ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ กัญจนาพร  บุตรศรีเมือง (2565 : บทคัดยอ) ท่ีไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน
การคิดแบบฮิวริสติกสรวมกับการใชคำถามปลายเปดท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถใน
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวนและรอยละ 
หลังเรียนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสรวมกับการใชคำถามปลายเปด 
 4. ความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเสนสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคาเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.78 แสดงวา 
นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวม อยูในระดับมากท่ีสุด ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยขอที่ 4 ทั้งน้ี
เน่ืองจาก การจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกสน้ัน เปดรับความคิดเห็นของนักเรียน มี
การสุมถามนักเรียน ทำใหนักเรียนเกิดความตื่นเตน สนุกสนาน ทำใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูไมนาเบ่ือ 
นักเรียนจึงมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อรีนา  ปดตาล (2562 : 
บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง การเรียงสับเปลี่ยน ที่เนนการคิด
แบบฮิวริสติกสรวมกับเทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 6 มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด อยูใน
ระดับมากที่สุด และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุภารัตน  กัทลีรัตน (2564 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผล    
การจัดการเร ียนรู ด วยกระบวนการ BBL (Brain Based Learning) ร วมกับแนวคิดแบบฮิวริสติกส 
(Heuristics) ในการพัฒนาทักษะ กระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง รอยละ ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใช
กระบวนการการเรียนรูแบบ BBL รวมกับแนวคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง รอยละ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 อยูในระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช 
 1. ในการจัดการเรียนรูน้ี ครูผูสอนควรตองอธิบายในข้ันตอนการจัดการเรียนรูใหนักเรียนในหองมี
ความเขาใจตรงกัน เนื่องจาก ถานักเรียนไมเขาใจขั้นตอนในการจัดการเรียนรู จะทำใหการจัดการเรียนรู
น้ันขาดความราบรื่น และอาจทำใหนักเรียนไมเขาใจบทเรียน 
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 2. ในการจัดการเรียนรูน้ี ครูควรสรางบรรยากาศในหองเรียน ใหนักเรียนมีความกลาในการตอบ
คำถาม หรือแสดงความคิดเห็นมากยิ่งขึ้น ควรเสริมแรงทางบวกใหกับนักเรียน ซึ่งเปนสิ่งที่จำเปนในการ
จัดการเรียนรูใหประสบผลสำเร็จ 
 3. ในการจัดการเรียนรูน้ี ครูควรสุมถามนักเรียนหลายๆ คน ไมควรถามคนเดิม ครูควรแสดงโจทย
ปญหาใหนักเรียนทราบกอน เพ่ือนักเรียนจะไดมีเวลาในการคิดคำนวณ ซึ่งจะทำใหนักเรียนมีความกลาใน
การตอบคำถามมากข้ึน 
 4. ในการจัดการเรียนรูน้ี ขั้นสรุปองคความรู ครูควรใหนักเรียนรวมกันสรุปความรูเปนของตนเอง 
และแลกเปลี่ยนเรียนรู แลวครูคอยเสริมความรูเพิ่มเติม เพื่อใหนักเรียนสามารถนำความรูมาเชื่อมโยงกัน 
สรุปเปนองคความรูท่ีมีสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
 ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรนำเทคนิคการจัดการเรียนรูรูปแบบอ่ืนๆ มาใชรวมกับการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส เชน 
การใชเกม หรือการใชคำถามปลายเปด เพื่อทำใหบรรยากาศการจัดการเรียนรู มีความนาสนใจ หรือการ
นำเอาเทคนิคการจัดการเรียนรูแบบกลุมมาใช เพื่อใหนักเรียนสามารถชวยกันแกปญหาได เนื่องจาก
นักเรียนแตละคนมีความรูพ้ืนฐานไมเทากัน เปนตน 
 2. ควรนำการจัดการเรียนรูโดยใชการคิดแกปญหาแบบฮิวริสติกส ไปทดลองกับเนื้อหาอื่น ๆ 
เพ่ือท่ีจะไดศึกษาผลการวิจัย เน่ืองจากเทคนิคน้ียังไมมีการใชในการวิจัยอยางแพรหลาย  
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา ปที ่ 2 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI เทียบกับเกณฑรอยละ 70        
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 
ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานสี่
แยกสมเด็จ ตำบลสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2566 จำนวน 1 
หองเรียน นักเรียนจำนวน 30 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือแผนการ
จัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ และ แบบวัดความพึงพอใจ คาสถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล ไดแก 
รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบคาที 

 ผลการวิจัยพบวา 
1) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI คิดเปน      

รอยละ 75.33 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 
2) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.26 

 
คำสำคัญ: :  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, เทคนิค TAI, การคูณ 
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการคูณ สำหรับนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI 

The Comparison of Mathematics Learning Achievement on  
Multiplicationfor Prathomsuksa 2 Students Using  

Cooperative Learning with TAI Technique 
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Abstract 
 The objectives of this research are to 1) compare learning achievement of 
Prathomsuksa 2 students after receiving learning management using cooperative learning 
with TAI technique with a criterion of 70 percent, 2) compare learning achievement of 
Prathomsuksa 2 students before and after receiving learning management using 
cooperative learning with TAI technique, and 3) study the satisfaction of Prathomsuksa 2 
students towards learning management. The sample group used in the research consisted 
of 30 Prathomsuksa 2students from Ban Si Yaek Somdet School, Somdet Subdistrict, 
Somdet District, Kalasin Province, in the first semester of the academic year 2023, selected 
by cluster random sampling. The instruments include lesson plans, achievement test, and 
a satisfaction test. Statistical analysis utilised percentage, mean, standard deviation, and 
hypothesis t-test statistics. 

The research results found that: 
1) The learning achievement after using cooperative learning with TAI technique 

was 75.33%, which is higher than the specified criteria. 
2) The learning achievement after learning was significantly higher than before 

learning at a significance level of .05.  
3) The students' satisfaction with the learning management was high, with an 

average score of 4.26.  
 

Keywords: Learning achievement, TAI Technique , Multiplication 
 

บทนำ 
คณิตศาสตรเปนสิ ่งสำคัญยิ่งตอการเรียนรู ในโลกปจจุบันเพราะมันชวยใหเราคิดอยาง        

ชาญฉลาด แกปญหา และตัดสินใจไดดี การเรียนรูคณิตศาสตรทำใหเรามีความคิดสรางสรรค วางแผนสิ่ง

ตาง ๆ และเขาใจโลกรอบตัวเราไดดข้ึีน ซึ่งเปนทักษะท่ีมีประโยชนในชีวิตประจำวัน และชวยใหเราปรับตวั

เขากับการเปลี่ยนแปลงในสังคมและสิ่งแวดลอม ดังนี้การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรจะตองสงเสริมให

นักเรียนมีทักษะที่จำเปนสำหรับการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เปนสำคัญ ซึ่งสงผลใหนักเรียนรูเทาทันการ

เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดลอม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

และการสอนคณิตศาสตรในยุคปจจุบันมีความสำคัญอยางมากเนื่องจากคณิตศาสตรเปนพื้นฐานที่สำคัญ

ในการพัฒนาทักษะคิดคำนวณและการแกปญหาในชีวิตประจำวัน ซึ่งการสอนคณิตศาสตรไมเพียงแคเนน

การสอนทฤษฎีและการแกปญหาเทานั้น แตยังตองเนนการสรางประสบการณการเรียนรูที่นาสนใจและมี

ประสิทธิภาพ โดยการใชเทคโนโลยีในการสอนเพ่ือเสริมสรางการเรียนรูท่ีมีความสมดุลระหวางทฤษฎีและ

ปฏิบัติ นอกจากน้ียังควรเนนการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรและการคิดวิเคราะหในการแกปญหาใหกับ

นักเรียน เพ่ือใหพรอมท่ีจะเผชิญกับความทาทายในยุคปจจุบันได (ธนัชยศ จําปาหวาย, 2559) 

คณิตศาสตรจึงเปนวิชาที่มีความสำคัญเปนอยางมากตอการเรียนรูในอดีต ปจจุบัน และอนาคต 

การจัดการเรียนการสอนในหองเรียนยังพบวาผลการเรียนของนักเรียนยังไมผานเกณฑที่กำหนดไวใน
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หลายประเด็น รวมถึงผลการทดสอบเรื่อง การคูณ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ปการศึกษา 2566 

โรงเรียนบานสี่แยกสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ พบวา นักเรียนมีคะแนนไมผานเกณฑรอยละ 50 เนื่องจาก

นักเรียนไมสามารถหาผลคูณระหวางจำนวนสองจำนวนได และจากการสังเกตและศึกษาปญหาในช้ันเรียน

ของผูวิจัย พบวา การจัดการเรียนการสอนที่ผานมาเปนลักษณะการบรรยายหนาชั้นเรียนและใหนักเรียน

ลงมือทำแบบฝกหัดดวยตนเอง ตามหนังสือเรียน ซึ่งลักษณะการจัดการเรียนการสอนดังกลาวพบวาครู

เปนศูนยกลางในการจัดการหองเรียนและนักเรียนไมไดมีปฏิสัมพันธกันในระหวางที่มีการจัดการเรียนรู 

ทำใหคนเกงกับคนท่ียังมีคะแนนไมผานเกณฑยงัมีลักษณะคะแนนท่ีเหมือนเดมิ และคนท่ีไมผานเกณฑจะมี

ความเบื่อหนายตอการเรียนและไมอยากฝกทำโจทยที่ครูมอบหมาย ดังนั้นผูวิจัยคิดวาการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือจะชวยทำใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกันในระหวางการจัดการเรียนรู ทำใหคนเกงชวยเหลือคน

ท่ีออนกวาในกลุม และชวยเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได 

การเรียนรูแบบรวมมือเปนรูปแบบการจัดการเรยีนการสอนท่ีใหผูเรียนไดทำงานรวมกันเปนกลุม

เล็กๆ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยเหลือซึ่งกันและกัน และรวมมือกันในการแกปญหาหรือปฏิบัติ

ภารกิจตางๆ เพ่ือใหบรรลุเปาหมายการเรียนรูรวมกัน การจัดการเรียนรูในรูปแบบน้ีไดรับความนิยมอยาง

แพรหลายทั้งในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและอุดมศึกษา ซึ่งการจัดการเรียนรูดังกลาวเปดโอกาสให

ผูเรียนไดฝกปฏิบัติงานและเขาสังคมขนาดเล็ก ซึ่งจะเปนประโยชนตอการทำงานอยางแทจริง และยังชวย

ใหผูเรียนไดฝกรับฟงความคิดเห็นรูจักใหความชวยเหลือผูอื่น (เรวดี ศรีสุข, 2562 : 11) หลายงานวิจัยใน

ประเทศไทยชี้ใหเห็นถึงความสำคัญและประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เชน งานวิจัยของ 

พงษนรินทร ศาลางาม, ขจรศักดิ์ สงวนสัตย, และ นุชจรี บุญเกต(2566) นักเรียนท่ีเรียนรูดวยรูปแบบการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิสูงกวาเกณฑรอยละ 70 นอกจากน้ี เกศินี โสขุมา และคณะ 

(2567) ไดการพัฒนาบทเรียนออนไลนรวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีดี

ข้ึนหลังไดรับการจัดการเรียนรู 

การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI (Team Assisted Individualization) เปนรูปแบบการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือชนิดหน่ึงท่ีไดรับความนิยมอยางแพรหลายในการสอนวิชาคณิตศาสตร เทคนิคน้ี

มีจุดเดนในการผสมผสานการเรียนรู แบบรายบุคคลและการเรียนรู รวมกันเปนกลุมเขาดวยกัน โดย

ประกอบดวยขั้นตอนสำคัญ ไดแก การทดสอบกอนเรียน การสอนแบบรายบุคคล การเรียนรูรวมกันเปน

กลุม การสอบยอย การคะแนนพัฒนาการของกลุม และการสรุปบทเรียนรวมกัน (Slavin, 1984) โดยมี

เปาหมายเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการถายทอดความรูของ

ผูเรียน และ ฒิชากร ปริญญากาญจน และ ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2562) ยังกลาวไววา เทคนิค TAI 

คือ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ เนนพัฒนาศักยภาพผูเรียนตามความสามารถและ

ความถนัดของตนเอง ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นนำเขาสูบทเรียน ขั้นการจัดการเรียนรูและฝก

ทักษะ ข้ันการทดสอบยอย ข้ันทดสอบประจำหนวย และข้ันการใหคะแนนและความสำเร็จของกลุม ซึ่งทำ

ใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรู ทำใหเกิดความเขาใจมากข้ึน  

จากเหตุผลและงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีกลาวมาขางตนผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค TAI  เรื่อง การคูณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนคณิตศาสตร และผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาการทำวิจัยในครั้งน้ีจะเปนประโยชนตอการ

พัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรและสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

   

วัตถุประสงค  
1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การคูณ 

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI เทียบกับเกณฑรอยละ 70  
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การคูณ 

กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI  
3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 

2566 โรงเรียนบานสี่แยกสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ จำนวน 2 หอง จำนวน 60 คน และกลุม

ตัวอยางจำนวน  30 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 3 ชนิด ไดแก 

1. แผนการจัดการเรียนรูจำนวน 10 แผน มีข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพดังน้ี 

1.1 กำหนดจุดมุ งหมาย ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เรื่องการคูณ สำหรับช้ันประถมศึกษาปท่ี 2  

1.2 วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดท่ีสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรูตามกรอบ

เน้ือหางานวิจัยท่ีไดกำหนด 

1.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 10 แผน แผนละ 60 นาที สัปดาหละ 5 แผน รวม 2 

สัปดาห และสรางสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรู ไดแก ใบความรู ใบกิจกรรม แบบทดสอบทายแผน 

ทุกแผนการจัดการเรียนรูจะเสริมดวยกิจกรรมตาง ๆ ไดแก บัตรคำ ใบงาน เกม เปนตน 

1.4 ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู พบวา 

แผนการจัดการเรียนรูทุกแผนมีคาความเหมาะสมอยูในระดับมากขึ้นไป ผูวิจัยดำเนินการปรับปรุงตาม

ขอเสนอแนะและนำไปใชในการทดลอง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่องการคูณ เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 3 

ตัวเลือก ผูวิจัยไดดำเนินการสรางและหาคุณภาพตามลำดับดังน้ี 

2.1 กำหนดจุดมุ งหมาย ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) เพื่อใหทราบเนื้อหาสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด โครงสราง เวลาเรียน คำอธิบายรายวิชา การวัดและประเมินผล  

2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการคูณ ใหครอบคลุมขอบขายเน้ือหาท่ี
กำหนดข้ึน จำนวน 30 ขอ ใชจริงท้ังหมด 20 ขอ โดยมลีักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย 3 ตัวเลือก 

2.3 นำแบบทดสอบที่สรางขึ ้นใหผู เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา 
ความสอดคลองระหวางขอสอบกับตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรู พบวาคา IOC อยูระหวาง 0.67 – 1.00 
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2.4 นำแบบทดสอบท่ีผานการประเมินจากผูเช่ียวชาวไปปรับปรุงแลวนำไปทดสอบกับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานสี่แยกสมเด็จ ท่ีเคยผานการเรียนรูในเนื้อหา เรื่อง การคูณ มาแลว 
เพ่ือนำคะแนนท่ีไดมา วิเคราะหรายขอ เพ่ือหาคาความยากงายและคาอำนาจจำแนก ไดคาความยากงาย
อยูระหวาง 0.50 – 0.75 คาอำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.33 – 1.00 

2.5 นำแบบทดสอบท่ีเขาเกณฑมาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช 

KR-20 ไดคาความเช่ือมั่น 0.88 

3. แบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดดำเนินการสรางและหาคุณภาพ

เครื่องมือดังน้ี  

3.1 ศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎี ที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ และวิธีการสรางแบบวัดความ     

พึงพอใจ เก็บรวบรวมขอมูลประเภทสอบถามจากเอกสารท่ีเก่ียวของ 

3.2 กำหนดนิยามความพึงพอใจเพื ่อใชเปนกรอบในการกำหนดรายการสอบถามของ

แบบสอบถามและออกแบบโครงสรางแบบสอบถามตามชนิดของแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีเลือกใช 

3.3 กำหนดรายการสอบถามและสรางแบบสอบถามความพึงพอใจตามโครงสรางของ

แบบสอบถามชนิดมาตรประมาณคา  

3.4 ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาพบวาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
รายขอมีคาอยูระหวาง 0.67-1.00 ปรับปรุงตามขอเสนอแนะแลวนำไปใชกับกลุมตัวอยาง 

การเก็บและรวบรวมขอมูล  
ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดทำการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมท่ีใชในการศึกษา มีข้ันตอน ดังน้ี   

1. ผูวิจัยดำเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการคูณ จำนวน 20 ขอ เพื่อเก็บ

ขอมูลไวเปรียบเทียบกับคะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู  

2. ผูวิจัยไดดำเนินการจัดกิจกรรม โดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้น จำนวน 10 แผน 

โดยสัปดาหละ 5 แผน แผนละ 60 นาที รวมเปน ระยะเวลา 2 สัปดาห 

3. เมื่อสิ้นสุดการทดลองผูวิจัยดำเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในชุดเดียวกันกับ

กอนการทดลอง  

4. หลังเสร็จสิ ้นกิจกรรมผูวิจัยไดดำเนินการแจกแบบวัดความพึงพอใจใหนักเรียนตอการ

จัดการเรียนรู เพ่ือนำไปวิเคราะหขอมูลตามรายวัตถุประสงคท่ีกำหนด 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย  
การวิเคราะหขอมูลในครั้งน้ีผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหดังตอไปน้ี  

1. การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูกับ

เกณฑรอยละ 70 โดยใชสถิติพ้ืนฐาน และสถิติทดสอบคาที (t-test for One Sample) 

2. การวิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังไดรับการ

จัดการเรียนรูใชสถิติทดสอบที (t-test for Dependent Samples) 

3. วิเคราะหผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนการจัดการเรียนรูโดยใชสถิติพื้นฐาน 
คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจยั 
1. การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค TAI กับเกณฑรอยละ 70 แสดงไดดังตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 70  

การทดสอบ n คะแนน
เต็ม 

𝑥𝑥 S.D. รอยละ t df p  

หลังเรียน 30 20 15.07 2.32 75.33 2.52* 29 .00 

*ระดับนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

  จากตารางที่ 1 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 15.07 และสวน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.32 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ 70 พบวา คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวา

เกณฑท่ีกำหนดรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. การวิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู 

แสดงไดดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  

กลุม
ตัวอยาง 

จำนวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

𝑥𝑥 S.D. t p 

กอนเรียน 30 20 7.27 2.84 
16.74* .00 

หลังเรียน 30 20 15.07 2.32 
* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

จากตารางท่ี 2 พบวา ผลการทดสอบกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.27 คะแนน และมี

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 15.07 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนสอบทั้งสองครั้ง พบวา  

คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

3. การวิเคราะหผลความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู จำนวน 15 รายการขอ

คำถามสามารถแสดงไดดังตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู 

ท่ี ขอคำถาม 𝒙𝒙 S.D. 
ระดับ

ความพึง
พอใจ 

1 
นักเรียนมีความสุขเมื่อไดทำกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมรวมมือกับ
เพ่ือน ๆ 

3.83 1.07 มาก 

2 นักเรียนประทับใจท่ีไดแลกเปลี่ยนความรูและความคิดกับเพ่ือน 4.47 0.67 มาก 

3 
กิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนเกิดความสามัคคแีละมีความ
กระตือรือรนในการทำงาน 

4.37 1.02 มาก 

4 กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนเขาใจเน้ือหางายข้ึน 4.57 0.72 มากท่ีสุด 

5 กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนไดฝกทักษะตาง ๆ มากข้ึน 4.53 0.72 มากท่ีสุด 

6 นักเรียนสนุกสนานกับการรวมทำกิจกรรมการเรียนรู 4.23 0.92 มาก 

7 นักเรียนช่ืนชอบท่ีไดสรางความรูรวมกันและทำไดดวยตัวเอง 4.40 0.88 มาก 

8 
นักเรียนพึงพอใจท่ีไดฝกการคิดอยางเปนข้ันตอน และเปนระบบ
มากข้ึน 

4.13 0.81 มาก 

9 นักเรียนไดฝกทักษะตาง ๆ จนมีความมั่นใจและกลาแสดงออก 4.17 0.69 มาก 

10 
นักเรียนพอใจท่ีไดทำกิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรยีนรูกับเพ่ือน และ
ทำงานไดสำเร็จ 

4.03 0.84 มาก 

11 นักเรียนภมูิใจท่ีมีสวนรวมในการทำกิจกรรมการเรียนรู 4.17 1.13 มาก 

12 
กิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผชวยเหลือ
ซึ่งกันและกัน 

4.40 0.88 มาก 

13 กิจกรรมการเรียนรูชวยใหมคีวามรับผิดชอบตอการเรียนมากข้ึน 4.33 0.75 มาก 

14 กิจกรรมการเรียนรูทำใหนักเรียนนำไปใชประโยชนในเรื่องอ่ืน ๆ ได 4.17 0.69 มาก 

15 
กิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคในการ
แกปญหา 

4.13 0.92 มาก 

รวม 4.26 0.85 มาก 

จากตารางที่ 4 พบวา ความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยรวมอยูในระดับมาก     

(𝒙𝒙 = 4.26,S.D.=0.85) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูทำให

นักเรียนเขาใจเน้ือหางายข้ึน ระดับมากท่ีสุด (𝒙𝒙= 4.57, S.D.= 0.72) รองลงมา คอื กิจกรรมการเรียนรูทำ

ใหนักเรียนไดฝกทักษะตาง ๆ มากข้ึน (𝒙𝒙 = 4.53, S.D.= 0.72) และลำดับท่ี 3 คือนักเรียนประทับใจท่ีได

แลกเปลี่ยนความรูและความคิดกับเพ่ือน (𝒙𝒙 = 4.47, S.D.= 0.67)  
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สรุปผลและอภปิรายผล  
การวิจัยครั้งน้ีสามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีนของนักเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 15.07 จาก

คะแนนเต็ม 20 คะแนนซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไวรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่เปน

เชนนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูในรูปแบบน้ีเปนการจัดการเรียนการสอนเปนกลุมยอยแบบคละ

ความสามารถโดยภายในกลุมจะมีนักเรียนท่ีเรียนเกง ปานกลาง และเรียนออนภายในกลุม ทำใหนักเรียน

ที่เรียนเกงจะคอยชวยเหลือเพื่อนที่เรียนออน เพื่อใหกลุมบรรลุเปาหมายของกิจกรรม อีกทั้งยังทำให

ผู เรียนไดชวยเหลือกัน และตรวจสอบความเขาใจในเน้ือหาของบทเรียนได อีกทั้งผู วิจัยไดออกแบบ

กิจกรรมที่เพิ ่มความสนใจของผูเรียน ดวยกิจกรรมใหม ๆ ทำใหผู เรียนมีความสนุกสนานมากยิ่งข้ึน        

เลยสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุจิตรา แทนมืด 

และสมภพ แซลี้ (2564) ไดการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค TAI พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวาเกณฑที่ไดกำหนดไวอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับกาญจนาพร จันทรฤทธ์ิ (2565) ท่ีไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการแกโจทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมอื

เทคนิค TAI รวมกับแบบฝกทักษะ พบวาคะแนนที่เกิดขึ้นในระหวางการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคน้ีทำ

ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนมีคาสูงกวาเกณฑที่กำหนด และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ        

พัชรินทร ทิตะยา (2562) ไดพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยใชกระบวนการ

แกปญหาของโพลยารวมกับการเรียนรูแบบรวมมือTAI พบวานักเรียนทุกคนมีคะแนนไมต่ำกวารอยละ 80  

ซึ่งแบบฝกทักษะที่จัดทำขึ้นมีสีสันสวยงามดึงดูดใหผูเรียนอยากที่จะทำแบบฝกทักษะ ใหผูเรียนมีความ

สนใจท่ีอยากจะเรียนรูเพ่ิมมากข้ึน 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  เน่ืองจากการจัดการเรียนรูน้ีชวยใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ

ชวยเหลือซึ่งกันและกัน อีกทั้งการแบงกลุมเล็ก ๆ ที่คละความสามารถของผูเรียนนั่นยิ่งสงผลใหคนเกง

ชวยเหลือคนท่ีออนในกลุม รวมถึงการท่ีครูเปดโอกาสใหกับผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรู และยังการมีสอน

ซอมเสริมรายบุคคล จึงสงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของซึ่ง

สอดคลองกับ งานวิจัยของ ชิษณุพงศ เงินแจม (2563) ไดวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หนวยการเรียนรูโจทยปญหาและพฤติกรรมการทำงานกลุม ของนักเรียน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 และสอดคลองกับ

ปรียาพรรณ  พระชัย (2560) ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแกโจทยปญหา

โดยใชการจัดการเรียนรู แบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับแบบฝกทักษะ เร ื ่อง การคูณ ของช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ.05 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
การเทคนิคน้ีทำใหผูเรียนไดทำกิจกรรมกลุมรวมกับสมาชิกทุกคนในกลุม และไดมีการชวยเหลือซึ่งกันและ
กัน เพื่อใหกลุมของตนเองประสบความสำเร็จตามเปาหมายที่ตั้งไว รูปแบบดังกลาวชวยสงเสริมดาน     
การทำงานเปนทีมใหกับผูเรียน อีกทั้งยังมีกิจกรรมที่หลากหลายมากกวาการสอนแบบปกติทำใหผูเรียน   
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มีความสนใจ กระตือรือรน และมีความสุขและสนุกระหวางการจัดการเรยีนรู ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ณัฐวุฒิ บุตตะวงษ (2560) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณติศาสตร ดวยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบกลุมรวมมือโดยใชเทคนิค TAI เรื่อง สถิติและความนาจะเปนเบื้องตน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา 
นักเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมอยูในระดับมาก และสอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทรลดา ประมาณพล 
(2560) ที่ไดทำการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง จำนวนนับ และการบวก การลบ การคูณ การหาร สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชเทคนิค TAI ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุด
กิจกรรมอยูในระดับมาก นอกจากน้ียังสอดคลองกับ อนุตรา อินทสอน และ ดุจเดือน ไชยพิชิต (2564) ได
ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ดวยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 5 ขั้น (5E) 
รวมกับเทคนิค TAI ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรู
ในอยูระดับมากท่ีสุด 

 
ขอเสนอแนะ 
         ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังนี้ 

            การจัดการเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือเทคนิค TAI ในชวงเวลาแรก ๆ นักเรียน

ยังไมเขาใจเกี่ยวกับการปฏิบัติในขั้นตอนการจัดการเรียนรู ดังนั้นครูจึงตองมีการชี้แจงวิธีดำเนินการ การ

จัดการเรียนการสอนและคอยชวยเหลืออยางใกลชิด 

        ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
         ควรนำแนวทางในการศึกษาครั้งนี้ไปทำวิจัยในการเรียนการสอนระดับอื่น ๆ และรวมกับเทคนิค

อ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะทางดานคณิตศาสตร 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด     
คอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็มในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 2) เพื่อศึกษาผลการใช
รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็มในการสงเสริมทักษะ   
การคิดอยางมีวิจารณญาณ และ 3) เพื่อประเมินและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็มในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ กลุมตัวอยาง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานหนองกุง กลุมโรงเรียนตำบลกวางโจน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2565 จำนวน 27 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ รูปแบบการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติว ิสตร วมกับโฟรแมทซิสเต็มในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณ แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคา ∝=0.89 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร มีคา ∝=0.95 แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู มีคา 

∝=0.93 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ t-test 
 ผลการวิจัยพบวา 

1) รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็มใน

การสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา ความเหมาะสมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥= 4.44, S.D. = 0.58) 
2) การใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็ม

ในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความพึง

พอใจตอรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็มในการ

สงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ อยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥= 4.32, S.D.=0.46)   

 
1 โรงเรียนบานหนองกุง สังกัดสำนกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2  
1 Bannongkung School, Chaiyaphum Primary Education Service Area Office 2. 
1 Corresponding author Email: Supaluk.ooye@gmail.com 
 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
รวมกับโฟรแมทซิสเต็มในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมโรงเรียนตำบลกวางโจน  
The Development of a Mathematics Learning Management Model Based  
on Constructivist Concepts Combined with the 4MAT System to Promote 

 Critical Thinking Skills for Grade 3 Students  
in Kwang Jon Subdistrict School Group 
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3) ผูทรงคุณวุฒิใหการรับรองรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร พบวา มีคาดัชนีความสอดคลอง 

(IOC) เฉลี่ยเทากับ 0.82 ถือวามีความเหมาะสมและสามารถนำไปใชได  

 
คำสำคัญ: รูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร, ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต, การจัดการเรียนรูรูปแบบ

โฟรแมทซิส, การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
Abstract 

The research objectives were 1) to develop a mathematics learning management model 
based on constructivist concepts combined with the 4MAT system to promote critical thinking skills; 
2) to study the results of using a mathematics learning management model based on constructivist 
concepts combined with the 4MAT system to promote critical thinking skills, and 3) to evaluate 
and improve a mathematics learning management model based on constructivist concepts 
combined with the 4MAT system to promote critical thinking skills. The sample group consisted of 
27 students in grade 3 at Ban Nong Kung School, Kwang Jon subdistrict school group, in the first 
semester of the academic year 2022, obtained through cluster random sampling. The research 
instruments were a mathematics learning management model based on constructivist concepts 
combined with the 4MAT system to promote critical thinking skills, a critical thinking assessment 
with a reliability of 0.89, a mathematics achievement test with a reliability of 0.95, and a satisfaction 
questionnaire on learning with the model with a reliability of 0.93. The statistics used for data 
analysis were mean, standard deviation, and t-test. 

The research findings were as follows: 
1)  A mathematics learning management model based on constructivist concepts 

combined with the 4MAT system to promote critical thinking skills was found to have a high level 

of appropriateness.  (�̅�𝑥= 4.44, S.D. = 0.58). 
2)  The use of a mathematics learning management model based on constructivist 

concepts combined with the 4MAT system to promote critical thinking skills resulted in higher 
post-study critical thinking skills and learning achievement than pre-study at a statistical 
significance level of.05. The students had the highest level of satisfaction with a mathematics 
learning management model based on constructivist concepts combined with the 4MAT system 

to promote critical thinking skills.  (�̅�𝑥= 4.32, S.D.=0.46). 
3) Experts certified a mathematics learning management model based on constructivist 

concepts combined with the 4MAT system to promote critical thinking skills, finding that it had 
an average Index of Item-Objective Congruence (IOC) of 0.82, indicating that it was appropriate 
and could be used. 
 

Keyword: A mathematics learning management model, Constructivist, 4MAT System,  

 Critical Thinking 

 



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

87 

 

บทนำ 
ในยุคปจจุบันที่ความรูและเทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การพัฒนาทักษะการคิด

อยางมีวิจารณญาณเปนสิ่งสำคัญที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเผชิญกับความทาทายและแกไขปญหาตางๆ 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ เน่ืองจากเปนวิชาท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา การวิเคราะห และการตัดสินใจอยางมีเหตุผล 
อยางไรก็ตาม การจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรในปจจุบันยังไมสามารถตอบสนองตอการพัฒนาทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณไดอยางเต็มที่ ซึ่งสะทอนใหเห็นจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน (NT) ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2562-2564 ของกลุมโรงเรียนตำบลกวางโจน ท่ี
พบวา ความสามารถดานภาษา ดานคำนวณ และดานเหตุผล รวม 3 ดาน มีคะแนนลดลงในปการศึกษา 
2564 (สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2, 2564) ดังนั้น การพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรที่สงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนสิ่งจำเปน เพื่อยกระดับ
คุณภาพการศึกษาและพัฒนาความสามารถของผูเรียนใหสอดคลองกับความทาทายในยุคปจจุบัน 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเปนทฤษฎีการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง ผานการลง

มือปฏิบัติและการสะทอนคิดจากประสบการณที่ไดรับ (สุมาลี ชัยเจริญ, 2559) ซึ่งสอดคลองกับการพัฒนา

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ตองอาศัยการลงมือปฏิบัติและการสะทอนคิดเปนสำคัญ ในขณะเดียวกัน

การจัดการเรียนรูรูปแบบโฟรแมทซิสเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูผานประสบการณ

ตรง การสะทอนคิด การสรางองคความรู และการประยุกตใชความรู ซึ่งเปนกระบวนการที่สงเสริมการพัฒนา

ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณไดเปนอยางดี  (McCarthy, 1990) 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ว ิชาคณิตศาสตรเพื ่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูรูปแบบโฟรแมทซิสสำหรบันักเรียน จึง
เปนการวิจัยที่มีความสำคัญและจำเปนอยางยิ่งในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเตรียมความพรอม
ใหแกผูเรียนในการเผชิญกับความทาทายในอนาคต แมวาจะมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรยีนรูวิชา
คณิตศาสตรโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (เพ็ญประภา อุดมฤทธ์ิ, 2558) และการจัดการเรียนรูรูปแบบ
โฟรแมทซิส (นิตยา ฉิมวงศ, 2551) แตยังไมมีการศึกษาวิจัยท่ีนำท้ังสองแนวคิดมาบูรณาการรวมกันในการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในบริบทของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ดังนั้น การวิจัยครั้งนี้จึงเปนการเติมเต็มชองวางทางการ
วิจัยท่ียังขาดอยู ผลการวิจัยท่ีไดจะเปนประโยชนตอการพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรท่ี
มีประสิทธิภาพและสามารถนำไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนอื ่นๆ ไดอยาง
กวางขวางตอไป 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ

โดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูรูปแบบโฟรแมทซิสสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา     

ปที ่ 3 ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต 2 จึงเปนการวิจัยที ่มีความสำคัญ         

และจำเปนอยางยิ ่งในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเตรียมความพรอมใหแกผู เรียนในการเผชิญกับ             

ความทาทายในอนาคต ผลการวิจัยที ่ไดจะเปนประโยชนตอการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ว ิชา

คณิตศาสตรท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถนำไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนอ่ืน ๆ ได

อยางกวางขวางตอไป 
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วัตถุประสงค  
  1. เพื ่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู คณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับ        
โฟรแมทซิสเต็มในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุม
โรงเรียนตำบลกวางโจน  
 2. เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟร
แมทซิสเต็มในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมโรงเรียน
ตำบลกวางโจน ดังน้ี 
  2.1 เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
กลุมโรงเรียนตำบลกวางโจน กอนและหลังเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอน
สตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็ม 
 2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
กลุมโรงเรียนตำบลกวางโจน กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด
คอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็ม 
 2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 กลุมโรงเรียนตำบลกวางโจนท่ี
มีตอการจัดการเรียนรูรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิส
เต็ม 
 3. เพื่อประเมินและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต

รวมกับโฟรแมทซิสเต็มในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
กลุมโรงเรียนตำบลกวางโจน  
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมโรงเรียนตำบลกวางโจน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2565 จำนวน 131 คน  
 กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานหนองกุง กลุมโรงเรียนตำบลกวางโจน   
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 27 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling) 

เคร่ืองมือการวิจัย   
1. รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็มใน     

การสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 และเอกสารประกอบการใช
รูปแบบ ไดแก แผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3   

2. แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผานการประเมินโดยผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน มีคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.73-1.00 และมคีาความเช่ือมั่น เทากับ 0.89 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ผานการประเมินโดยผูเช่ียวชาญจำนวน 
3 ทาน มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.80-1.00 และมคีาความเช่ือมั่น เทากับ 0.95 
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  4. แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็ม ผานการประเมินโดยผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน มีคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.80-1.00 และมคีาความเช่ือมั่น เทากับ 0.93 
 เก็บและรวบรวมขอมูล 

ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (Research R1) ขั้นตอนนี้เปนการวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน (Analysis: A) 
การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู มีรายละเอียดดังน้ี 
 ศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับแนวคิด หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ือนำมาเปนขอมูล สำหรับการพัฒนาสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
โดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  
 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) เปนการออกแบบและพัฒนา (Design and 
Development: D & D) การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยมีรายละเอียดดังน้ี  
 1) สังเคราะหขอมูลท่ีไดจากข้ันตอนท่ี 1  
 2) ตรวจสอบคุณภาพเพ่ือยืนยันความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยแบบประเมิน 
ความเหมาะสม/สอดคลองโครงสรางจากผูเช่ียวชาญ  
 3) ตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู จากการทดลองใช (Try out) ของ
นักเรียนกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานบัวพักเกวียน กลุมโรงเรียนตำบล
กวางโจน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 16 คน  
 4) ตรวจสอบความตรงของเน ื ้อหา (Content Validity) และความตรงตามโครงสร าง 
(Construct Validity) โดยใชแบบประเมินความเหมาะสม/สอดคลองโครงสรางจากผูเช่ียวชาญ  
 5) ตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชแบบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  
 6) ตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากผูเช่ียวชาญ 
 7) ตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจจากผูเช่ียวชาญ 
 ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) เปนการนําไปใช (Implementation: I) การทดลองใช
รูปแบบการจัดการเรียนรู  

ทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิสเต็ม
ในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และศึกษาผลการใช
รูปแบบการเรียนการสอน โดยการทดสอบนักเรียนดวยแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียน  
 ขั ้นตอนที ่ 4 การพัฒนา (Development: D2) เปนการประเมินผล (Evaluation: E) การ
ประเมินและปรับปรุงแกไขรูปแบบการจัดการเรียนรู 
 ผูวิจัยนําผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นในขั้นตอนที่ 3 มาวิเคราะหเพ่ือ
เปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 ขั้นตอนที่ 5 รับรองและนําเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร (R3) เพื่อสงเสริมทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็มสำหรับนักเรยีนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 
 ผูวิจัยนําเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรูแกผูทรงคุณวุฒิในการรับรองรูปแบบ โดยมีรายละเอียดดังน้ี
 1. สงหนังสือขอความอนุเคราะหและเอกสารรูปแบบการจัดการเรียนรู ใหผูทรงคุณวุฒิเพ่ือ
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พิจารณารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็มสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  
 2. ปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
 การวิเคราะหขอมูล และสถิติท่ีใชในการวิจัย 

การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ประกอบดวยการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ ดังน้ี 
 ข้ันตอนท่ี 1 การวิจัย (Research R1) การวิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณมา
สังเคราะหขอมูลตามประเด็นท่ีกําหนด  
 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Development: D1) การวิเคราะหขอมูลโดยใชเกณฑในการแปล
ความหมายคาเฉลี่ย 5 ระดับ ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2550) 
   คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  
   คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
   คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมนอย 
   คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมนอยท่ีสุด 
 ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research: R2) วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย, คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน, 
สถิติ t-test  
 ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (Development: D2) การวิเคราะหขอมูลโดยใชเกณฑในการแปล
ความหมายคาเฉลี่ย 5 ระดับ ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2550) 
   คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  
   คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
   คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมนอย 
   คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมนอยท่ีสุด 
 ขั้นตอนที่ 5 รับรองและนําเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร (R3) การวิเคราะหขอมูลจาก
การรับรองรูปแบบโดยผูทรงคุณวุฒิ และปรับปรุงรูปแบบให สอดคลองกับความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 
โดยยึดหลักเกณฑ IOC โดยเปนการคำนวณผลและนําคา IOC ที่เหมาะสมในแตละองคประกอบที่มีคา
ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป ซึ่งแปลความหมายวารูปแบบมีความเหมาะสม 
  
ผลการวิจัย 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต
รวมกับโฟรแมทซิสเต็มในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา 
ปท่ี 3 กลุมโรงเรียนตำบลกวางโจน  ผูวิจัยไดดำเนินการสรุปผลตามวัตถุประสงคดังตอไปน้ี 
 1. รูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใช
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตร วมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 3 มี                
4 องคประกอบ คือ 1) วัตถุประสงคของรูปแบบการสอน 2) กิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบ           
3) สภาพแวดลอมในการเรียนการสอนโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม         
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4) กระบวนการเรียนการสอนประกอบดวย 3 ข้ันตอนหลัก ไดแก ข้ันปฐมนิเทศ ข้ันดำเนินกิจกรรมการเรียน
การสอน และข้ันวัดและประเมินผล  
 

ตารางท่ี 1 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนเพ่ือเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดย

ใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

รายการประเมิน �̅�𝑥 S.D. ความเหมาะสม 

1. วัตถุประสงคของรูปแบบการสอน    
1.1 ความชัดเจนของวัตถุประสงค 4.40 0.55 มาก 
1.2 ความสอดคลองกับเน้ือหา 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
1.3 ความเหมาะสมกับระดับของผูเรยีน 4.20 0.45 มาก 
2. กิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบ    
2.1 ความหลากหลายของกิจกรรม 4.00 0.71 มาก 
2.2 ความสอดคลองกับวัตถุประสงคและเน้ือหา 4.40 0.55 มาก 
2.3 การสงเสรมิการมีสวนรวมของผูเรียน 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
2.4 ความเหมาะสมของระยะเวลาในแตละกิจกรรม 4.20 0.84 มาก 
3. สภาพแวดลอมในการเรียนการสอน    
3.1 ผูสอนเนนผูเรียนเปนสำคญั 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3.2 ผูสอนเปนผูสนับสนุนสงเสริมในการเรียนรู อำนวยความ
สะดวก ใหคำแนะนํา ช้ีแนะ 

4.60 0.55 มากท่ีสุด 

3.3 ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสมเพ่ือใหผูเรยีน
บรรลุวัตถุประสงค 

4.40 0.55 มากท่ีสุด 

3.4 ผูเรียนปฏบัิติกิจกรรมตามลำดับข้ันตอนการเรียนการสอน
เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค 

4.20 0.84 มาก 

4. กระบวนการเรียนการสอน    
4.1 ข้ันปฐมนิเทศ 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4.2 ข้ันดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 4.40 0.55 มาก 
4.3 ข้ันวัดและประเมินผล 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

รวมเฉลี่ย 4.44 0.58 มาก 
 

จากตารางที่ 1 พบวา ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

อยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 พบวา รูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥= 4.44, S.D. = 

0.58)  
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ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ n �̅�𝑥 S.D. df t 

กอนเรียน 27 12.89 2.42 
26 5.106* 

หลังเรียน 27 16.00 2.11 
*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

 

 จากตารางที่ 2 พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จำนวน 27 

คน กอนเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 12.89 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.42 คะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย

เทากับ 16.00 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.11 และเมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียนและหลัง

เรียน พบวา คะแนนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

อยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

ตารางที่ 3  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบ

โฟรแมทซิสเต็ม  

ท่ี รายการ 𝒙𝒙� S.D. ระดับความพึง
พอใจ 

1 ครูจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนท่ีสงเสริมการเรียนรูผาน
การกระตุนใหผูเรียนแตละคนแสดงความคิดเห็น 

4.37 0.49 มาก 

2 ครูมีเทคนิคในการต้ังคําถามหรือสรางสถานการณใหผูเรียนมี
ความสนใจ 

4.67 0.51 มากท่ีสุด 

3 ครูทำหนาท่ีเปนผูอำนวยความสะดวกและใหคำแนะนำใน
การเรียนรู 

4.53 0.51 มากท่ีสุด 

4 ครูใชวิธีการเสริมแรงที่เหมาะสมเพื่อสรางแรงจูงใจในการ
เรียนรูและทำกิจกรรมของผูเรียน 

4.27 0.45 มาก 

5 ผู เร ียนไดทำกิจกรรมรายบุคคลและกิจกรรมกลุ มอยาง
เหมาะสมและมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอกัน 

4.53 0.48 มากท่ีสุด 

6 ผูเรียนไดมีโอกาสทำกิจกรรมเดี่ยวและกิจกรรมกลุมอยาง
เหมาะสมและมีปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางกัน 

4.76 0.41 มากท่ีสุด 

7 ผูเรียนไดสรุปผลการเรียนรูและนําเสนอผลงานจาก 
การทำกิจกรรมไดดวยตนเอง  

4.23 0.43 มาก 

8 ระยะเวลาท่ีใชในการทำกิจกรรมในแตละขั้นตอนมี 
ความเหมาะสม  

4.77 0.41 มากท่ีสุด 

9 มีกิจกรรมมีความพอเหมาะไมงายหรอืยากเกินไป 4.43 0.43 มาก 
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ท่ี รายการ 𝒙𝒙� S.D. ระดับความพึง
พอใจ 

10 เรียงลำดับเน้ือหาและกิจกรรมอยางเหมาะสม 4.53 0.38 มากท่ีสุด 
11 กิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมทุกขั้นตอน 4.59 0.47 มากท่ีสุด 
12 มีการจัดลำดับเน้ือหาและกิจกรรมไดอยางเหมาะสม 4.53 0.51 มากท่ีสุด 
13 กิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมทักษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณใหกับผูเรียน 
4.86 0.67 มากท่ีสุด 

14 มีการสะทอนผลจากการเรียนรูท้ังจากครูผูสอนและผูเรียน 4.59 0.45 มากท่ีสุด 
15 มีการประเมินผลยอนกลับจากการเรียนรูท้ังในมุมมองของ

ครูผูสอนและผูเรียน 
4.56 0.78 มากท่ีสุด 

รวมเฉล่ีย 4.55 0.49 มากท่ีสุด 
 

  จากตารางท่ี 3 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพ่ือ

สงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 อยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥= 4.55, S.D.=0.49) 

 3. ผูทรงคุณวุฒิในการรับรองรูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

อยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3  
 

ตารางท่ี 4 การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพ่ือสงเสริมทักษะ 

  การคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

ขอท่ี รายการประเมิน คา IOC สรุปผล 
1 รูปแบบมีองคประกอบของการจัดการเรียนรูครบถวนสัมพันธกัน 1.00 เหมาะสม 

2 รูปแบบมีความสอดคลองกับทฤษฎีพ้ืนฐานท่ีใชในการพัฒนา 0.80 เหมาะสม 
3 รูปแบบมีความเหมาะสมกับวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรู 0.60 เหมาะสม 
4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูมีความชัดเจนและสามารถนำไปปฏิบัติไดจริง 1.00 เหมาะสม 
5 กิจกรรมการเรียนรูในแตละขั้นตอนมีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 0.80 เหมาะสม 

6 ส่ือและแหลงการเรียนรูมีความหลากหลายและกระตุนการคิดของผูเรียน 0.80 เหมาะสม 
7 การวัดและประเมินผลมีความสอดคลองกับจุดมุงหมายของการเรียนรู 0.80 เหมาะสม 
8 รูปแบบการจัดการเรียนรูสามารถพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ของผูเรียน 
0.60 เหมาะสม        

9 รูปแบบสงเสริมใหผูเรียนมีบทบาทสำคัญในการสรางองคความรูดวยตนเอง 0.80 เหมาะสม 
10 รูปแบบการจัดการเรียนรูสามารถนำไปใชไดจริงและเกิดประโยชนตอการ

พัฒนาผูเรียน 1.00 เหมาะสม 

รวมเฉล่ีย 0.82 เหมาะสม 
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จากตารางที ่ 4 สรุปผลการประเมินโดยผู เชี ่ยวชาญ พบวา รูปแบบการจัดการเรียนรู ว ิชา

คณิตศาสตรเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรปูแบบโฟร

แมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 มีความเหมาะสมในภาพรวม โดยมีคาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) เฉลี่ยเทากับ 0.82 ซึ่งถือวารูปแบบมีความเหมาะสมสามารถนำไปใชได 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
โดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สำหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัย
นําเสนอ 
การอภิปรายผลการวิจยัดังน้ี 
  2.1 รูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดย

ใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 3 มี            

4 องคประกอบ คือ 1) วัตถุประสงคของรูปแบบการสอน 2) กิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบ           

3) สภาพแวดลอมในการเรียนการสอนโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม          

4) กระบวนการเรียนการสอนประกอบดวย 3 ข้ันตอนหลัก ไดแก ข้ันปฐมนิเทศ ข้ันดำเนินกิจกรรมการเรียน

การสอน ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการเชื่อมโยงเขากับความรูเดิม (Bridge) 2) ขั้นการแลกเปลี่ยน

ความรู (Exchange) 3) ขั้นการไตรตรองสะทอนความคิด (Reflection) 4) ขั้นการประยุกตใชความรู (Apply) 

และ 5) ขั้นการแสดงใหเห็นผลงาน (Exhibit) และขั้นวัดและประเมินผล โดยมีคาเฉลี ่ยเทากับ 4.44 สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.58 ท้ังน้ีเน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนรูผูวิจัยไดใหความสำคัญกับการกระตุน

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตโดยการใชคําถาม การนําเสนอเนื้อหา การจัดประสบการณการเรียนรู และการจดั

กระบวนการเรียนรูแบบโฟรแมทซิสเต็มสงเสริมกระบวนการคิดข้ันสูงดานการคิดอยางมีวิจารณญาณใหผูเรียน

ไดเรียนรูแนวคิด ฝกกระบวนการคิด สรางสังคมของการเรียนรู การแลกเปลี่ยนเรียนรู ชวยใหเกิดมโนทัศน 

แนวคิด มุมมองท่ีหลากหลาย สอดคลองกับงานวิจัยของญาสุมน พรหมพิทยาจารย (2556) ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการสอนโดยใชใชรูปแบบการเรียนรูแบบโฟรแมทท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตรรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม มีจำนวนรอยละ 80 ของนักเรียนท้ังหมด 

  2.2  ผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิส

เต็มในการสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมโรงเรียนตำบล

กวางโจน ผลปรากฏดังน้ี 

   2.2.1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ี 3 มีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนการสอนมีขั้นตอนการ

ปฐมนิเทศเพ่ือเตรียมความพรอมของนักเรียนกอนเริ่มเขาสูบทเรียน และในข้ันดำเนินกิจกรรมการเรียนการ

สอนยังมีกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อใหบรรลุผลของการเรียน เชน กิจกรรมการตั้งคำถามปลายเปดเพ่ือ

กระตุนใหนักเรียนคิดวิเคราะหและแสดงความคิดเห็น กิจกรรมการระดมสมองเพื่อใหนักเรียนฝกการคิด

อยางหลากหลายและแลกเปลี่ยนมุมมอง กิจกรรมการอภิปรายกลุมเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูการคิดวิเคราะห

ประเด็นตางๆ รวมกัน และกิจกรรมการทดลองและสรุปผลเพื่อใหนักเรียนฝกทักษะการคิดเชิงตรรกะและ

สรุปขอมูลที่ได โดยรูปแบบการจัดการเรียนรูยังใชหลักการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูท่ี 
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กลาวคือ เปนกระบวนการที่ผูเรียนจะตองจัดกระทำกับขอมูล ไมใชเพียงผูรับขอมูลเขามา และนอกจาก

กระบวนการเรียนรูจะเปนกระบวนการปฏิสัมพันธภายในสมองแลวยังเปนกระบวนการทางสังคมอีกดวย 

การสรางความรู จึงเปนกระบวนการทั ้งทางดานสติปญญาและสังคมควบคู กันไป (Fosnot, 1996) 

สอดคลองกับผลการวิจัยพชรภรณ เชียงสิน (2561) พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังใชรูปแบบ

การจัดการเรียนรู ที ่เสริมสรางการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรมีคาเฉลี ่ยการคิดอยางมี

วิจารณญาณทางคณิตศาสตรสูงกวากอนใชร ูปแบบการจัดการเรียนรู ที ่เสริมสรางการคิดอยางมี

วิจารณญาณทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

        2.2.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีเน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนรูไดรวมเอาหลักการสอนตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและโฟรแมทซิสเต็ม มาปรับใชในการจัดการเรียนการสอน เชน กิจกรรมที่เนน

ประสบการณตรง (Concrete Experience) อาทิ การเลนเกม กิจกรรมการสังเกตอยางไตรตรอง 

(Reflective Observation) เชน การจดบันทึก อภิปรายสิ ่งที ่ไดเร ียนรู  ก ิจกรรมการสรางแนวคิด 

(Abstract Conceptualization) เชน การสรุปเปนหลักการ ทฤษฎี ส ูตรตางๆ เพื ่อนำแนวคิดไป

ประยุกตใชในสถานการณใหมๆ ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน ใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูตามศักยภาพที่ตนเองมีอยู ซึ่งกระบวนการเรียนรูแบบและโฟรแมทซิสเต็ม นั้นคำนึงถึงผูเรียนที่มี

ความสามารถทางพหุปญญาตางกัน ซึ่งแมคคารธี (McCarthy, 1990) ไดพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม

เรียนรู แบบ 4 MAT นี ้ โดยไดร ับอิทธิพลแนวคิดจากทฤษฎีการเร ียนรู ของคอลม (Kolb) ที ่เสนอ

แนวความคิดเรื่องรูปแบบการเรียนรูวาการเรียนรูเกิดจากความสัมพันธ 2 มิติคือ การรับรู (perception) 

และกระบวนการจัดการขอมูล (processing)  มาประกอบกับแนวคิดเกี่ยวกับการทำงานของสมองท้ัง     

2 ซีก ทำใหเกิดเปนแนวคิดทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชคําถามหลัก 4 คําถาม กับผูเรียน 4 แบบ 

อีกท้ังทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตท่ีมุงเนนการสรางความรูใหมอยางเหมาะสมของแตละบุคคล และสิ่งแวดลอม

มีความสำคัญในการสรางความหมายตามความจริง เปนวิธีการที่นำมาใชในการจัดการเรียนรูมีหลักการท่ี

สำคัญวาในการเรียนรู มุงเนนใหผูเรียนลงมือกระทำในการสรางความรูหรือการเรียนรู ซึ่งสิ่งสำคัญคือ   

การจัดเตรียมสิ่งแวดลอมที่นาสนใจที่จะกระตุนใหผู เรียนเปนผู สรางความรู ดวยตนเองอยางตื ่นตัว      

(สุมาลี ชัยเจริญ, 2559)  จงึทำใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน สอดคลองกับ

งานวิจัยของอมรรัตน มุสิกะโรจน (2559) ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT หลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2.2.3 นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 นักเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการจัดการเรียนรู

วิชาคณิตศาสตรเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรปูแบบ

โฟรแมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.55 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เทากับ 0.49 อยูในระดับมากท่ีสุด ท้ังน้ีเน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีใหความสำคัญกับ

ความแตกตางระหวางผูเรียนแตละคน และมีกระบวนการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีความกระตือรือรนท่ี

จะแสวงหาคำตอบ นําเสนอ วิธีการแกปญหาจากสถานการณปญหาที่ผูสอนกําหนดใหจากความรูเดิมท่ี

ตนเองมีอยู และการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันกับสมาชิกภายในกลุม จึงทำใหกระบวนการเรียนรูไมนาเบ่ือ
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หนายและผูเรียนเกิดความสนุกสนานในระหวางปฏิบัติกิจกรรมอยูเสมอ สอดคลองกับผลการวิจัยของ

กัญญา ศรีสุข (2558) ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของผูเรียนตอชุดการสรางความรูตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต เรื่อง การสะกดคำในคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ภาพรวมมีความ

พึงพอใจอยูในระดับมาก 

 2.3 ผูทรงคุณวุฒิในการรับรองรูปแบบการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

อยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 มีความเหมาะสมในภาพรวม โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เฉลี่ยเทากับ 0.82 ซึ่งถือ

วารูปแบบมีความเหมาะสมสามารถนำไปใชไดทั้งนี้เนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ือ

สงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม 

สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 3 ที ่ผ ู ว ิจัยพัฒนาขึ้นไดผานกระบวนการสรางและพัฒนาที่มี

ประสิทธิภาพ ถูกตองตามขั้นตอนของการวิจัยและพัฒนามีการวิจัยที่หลากหลายทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ

และการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อใหไดขอมูลที่หลากหลายครบถวนนำไปสูการสรางและพัฒนารูปแบบให

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ทั้งในแตละระยะของการวิจัย ไดรับความอนุเคราะหจากผูทรงคุณวุฒิและ

ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบ ใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงองคประกอบ กระบวนการและกิจกรรมการ

เรียนการสอนของรูปแบบใหมีความเหมาะสม โดยขั้นดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบยัง

พัฒนามาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต รวมกับรูปแบบโฟรแมทซิสเต็ม ที่ใหความสำคัญกับความแตกตาง

ของผูเรียน จึงทำใหรูปแบบท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีความเหมาะสมและสามารถนำไปใชได  
 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช  
1. สำหรับโรงเรียนรูปแบบการจัดการเรียนรูคณติศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสตรวมกับโฟร

แมทซิสเต็ม เปนรูปแบบหน่ึงท่ีจะนำไปประยุกตใชผนวกกับกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมท่ัวไป
ตาง ๆ ของโรงเรียนไดเปนอยางดี เปนการสรางมาตรฐานหนึ่งสำหรับการประกันคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษา 

ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร เพื่อเสริมสรางความสามารถดานการคิดอยางมี

วิจารณญาณสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ในดานอื่น ๆ เชน ดานคุณธรรม ดานคุณลักษณะอันพึง

ประสงค เปนตน 

  2. ควรมีการนําการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตรวมกับโฟรแมทซิส

เต็มไปใชกับกลุมตัวอยางระดับช้ันอ่ืน ๆ 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องอัตราสวนกอน
และหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน  2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องอัตราสวน
หลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานกับเกณฑรอยละ 70 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ตอจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนอูทอง สุพรรณบุรี จำนวน 1 หองเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 39 
คน ไดมาจากการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู  แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ 
คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติทดสอบที (t–test) 

ผลการวิจัย   
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานสูงกวาเกณฑ

รอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
3. ความพึงพอใจทางการเรียนของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานโดยเฉลี่ยอยู

ในระดับมากท่ีสุด   
  

คำสำคัญ:  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, อัตราสวน, การเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน   
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องอัตราสวน ดวยการจัดการเรียนรู       
โดยใชเกมเปนฐาน ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

Development of academic achievement in Ratio by using  
Games  based  learning of Mathayom 1 students 
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Abstract 

The purpose of this research were as follows: 1)  To compare the academic 
achievement in ratio before and after the game-based learning management, 2) to 
compare the academic achievement in mathematics after using game based learning on 
the subject of ratio of Mathayom 1  students to the 70 %  criterion, 3)  to find out the 
students’ satisfaction after using the AL together with game-based learning. The research 
sample consisting of 3 9  students from 1 Mathayom-Seuksa-1  classrooms of U-Thong 
School Suphan Buri in the second semester of academic year 2566 was selected by the 
method of Simple Random Sampling using a classroom as the sampling unit. The research 
instruments were composed of lesson plans, a learning achievement test and satisfaction 
questionnaire. The statistics used in the data analysis were percentage, mean, standard 
deviation and test the hypothesis using the t-test statistic. 

The research results were as follows:  
1)  The students’ average learning achievement after using the AL together with 

Game base was significantly (p<.05) higher than the students’ average learning 

achievement before using the AL together with Game base. 

 2) The students’ average learning achievement using the AL together with Game 

base was significantly (p<.05) higher than the criterion of 70%.  

 3) The students’ average overall satisfaction after using the AL together with Game 

base was at the highest level.  
 

Keywords: Academic Achievement , Ratio, Game base 
 

บทนำ 
คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยเหตุผล กระบวนการคิดและการแกปญหา ซึ่งมีบทบาทสำคัญตอ

การพัฒนาความคิดมนุษย ทำใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ 
แกปญหา และนำไปใชในชีวิตประจำวันไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือ
ในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตรอื่น ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดำเนิน
ชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2551) การเปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ สงเสริมแสดงความคิดเห็นและนําความรูของตนเองไปใช
ในการแกปญหา สงเสริมการพัฒนาทักษะทางสังคมและพัฒนาทักษะการคิดสรางสรรคเปนรูปแบบเนน
การทำงานเปนกลุมสมาชิกในกลุมตองชวยเหลือซึ ่งกันและกัน นักเรียนเกงชวยเหลือสมาชิกในกลุม       
ทั้งระดับปานกลางและออน ทำใหนักเรียนทุกคนไดเรียนรูการแกปญหาและมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
สรางความสัมพันธภายในกลุม ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  ทำใหเกิดการแกปญหาอยางเปนระบบ
มากข้ึน 
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 การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 มุงเนนที่การมีสวนรวมของผูเรียนในชั้นเรียนดวย  
การสราง แรงจูงใจและแรงบันดาลใจใหกับผูเรียนเพื่อทำใหเกิดการเรียนรู ที่ยั ่งยืนและมีความหมาย 
สำหรับแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน ทิศนา แขมมณี (2555) ไดใหความหมายของวิธีการ
สอนใชเกม ไววา วิธีการสอนโดยใชเกม คือ กระบวนการท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคที่กำหนด โดยการใหผูเรียนเลนเกมตามกติกา และนำเนื้อหาและขอมูลของเกม พฤติกรรม
การเล น ว ิธ ีการเล น และผลการเลนเกมของผู  เร ียนมาใชในการอภิปรายเพื ่อสรุปการเร ียนรู              
(นลินี ดวงเนตร, 2564:36) ความสำคัญตอการเรียนรูของนักเรียน คือ เสริมสรางบรรยากาศการเรยีนรู ให
เกิดความสนุกสนานและผอนคลาย เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ สงเสริมแสดงความคิดเห็นและ
นําความรูของตนเองไปใชในการแกปญหาสงเสริมการพัฒนาทักษะทางสังคมและพัฒนาทักษะการคิด
สรางสรรค ซึ ่งการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ตามแนวคิดการเร ียนรู โดยใชเกมเปนฐานมี 3 ขั ้นตอน 
ประกอบดวย ขั้นกอนใชเกม เปนขั้นสำหรับเตรียมความพรอมนักเรียนทั้งความรูพื้นฐานการอธิบาย
ลักษณะของเกม จุดประสงคของเกม วิธีการเลน การสาธิตการทำกิจกรรม หรือการศึกษาขั้นตอนจากใบ
ความรูที่ไดรับและทำความเขาใจเพื่อใหบรรลุเปาหมายของเกม ขั้นระหวางใชเลนเกม เปนขั้นตอนที่ให
นักเรียนมีอิสระในการคิดและลงมือทำดวยตัวเอง ซึ่งครูจะเปนผูสนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียนทำ
กิจกรรมสำเร็จ เพื่อบรรลุเปาหมายของเกม และขั้นหลังใชเกมเปนขั้นตอนท่ีนักเรียนและครูรวมกันสรุป
วิธีการทำกิจกรรม เพ่ือบรรลุเปาหมายของเกม การแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายความรูท่ีไดรับจากการ
ทำกิจกรรม การแกไขขอผิดพลาดหรือขอความรูท่ีเกิดข้ึนระหวางทำกิจกรรม การทำแบบฝกหัด แบบสอบ 
หรือการตอบคําถามเพ่ือประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี ่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน พบวา แนวคิดน้ี
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรได โดยงานวิจัยของ นลินี ดวงเนตร (2564) ไดศึกษา
ผลการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานที่มีตอการคิดเชิงคำนวณของ
นักเรียนประถมศึกษาผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดการ
เรียนรูโดยใชเกมเปนฐานมีคาเฉลี่ยคะแนนการคิดเชิงคำนวณหลังเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรู แบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานมีคาเฉลี่ยคะแนนการคิดเชิงคำนวณหลังเรียนสูงกวา
คาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ฐิตา วัจนาคมกุล (2555) พบวา การ
จัดการเรียนรูโดยใชเกมการศึกษาทำใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ .05 ชนะชัย โลหะการก (2559) พบวา การจัดการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรโดยใชเกมประกอบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ .05  สำนวน คุณพล (2564). ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน พบวา
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชเกมเปนฐานหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
Ramli, I, S, M., Maat, S. M. & Khalid, F. (2022) ไดศึกษาเกี่ยวกับการออกแบบการจัดการเรียนรูโดย
ใชเกมเปนฐาน พบวา มีนักเรียนรอยละ 90.53 ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยใชอุปกรณเทคโนโลยีท่ี
ทันสมัย เชน สมารทโฟนและแล็ปท็อป เปนตน มีนักเรียนรอยละ 98.88 ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยใช
แอพพลิเคชั่นเกม และการเรียนจัดการรูโดยใชเกมเปนฐานชวยเพิ่มแรงจูงใจรวมถึงประสิทธิภาพในการ
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เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน อีกทั้งยังชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนใหดียิ่งข้ึน  
 จากหลักการและเหตุผลดังกลาวแสดงใหเห็นวาการเรียนการสอนในปจจุบันที่ผูเรียนตองการ
รูปแบบการเรียนรูที่มีความนาสนใจ แปลกใหมและหลากหลาย การจัดการเรียนรูโดยใชการจัดกิจกรรม
เกมเปนฐาน เปนกระบวนการที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กำหนด 
โดยการใหผูเรียนเลนเกมตามกติกา และนำเนื้อหา ขอมูลของเกม พฤติกรรมการเลน วิธีการเลน และ   
ผลการเลนเกมของผูเรียนมาใชในการอภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู  ซึ่งมีความสำคัญตอการเรียนรูของ
นักเรียน คือเสริมสรางบรรยากาศการเรียนรู ใหเกิดความสนุกสนานและผอนคลาย เปดโอกาสใหนักเรียน
ไดลงมือปฏิบัติ สงเสริมแสดงความคิดเห็นและนําความรู ของตนเองไปใชในการแกปญหา สงเสริม       
การพัฒนาทักษะทางสังคมและพัฒนาทักษะการคิดสรางสรรคตอไป ผู วิจัยจึงจัดทำการวิจัย เรื ่อง       
การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง อัตราสวน ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 เพ่ือจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ 
เสริมสรางแรงจูงใจในการเรียนรู สงเสริมผูเรียนใหเกิดการเรียนรูควบคูไปกับความสนุกสนาน และเกิด
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียน และเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ทักษะการคิด การทำงาน
เปนทีมท่ีดี ตลอดจนมีเจตคติท่ีดีในการเรียนคณิตศาสตรอันจะนำไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนตอไป 

 

วัตถุประสงค 
1)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรู

โดยใชเกมเปนฐาน เรื่องอัตราสวน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกม

เปนฐาน เรื่องอัตราสวน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กับเกณฑรอยละ 70 
3)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน  

 
สมมติฐานการวิจัย 

1). ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานสูงกวากอนการจัดการเรียนรู  

2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน สูงกวาเกณฑท่ีรอยละ 70 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากรของการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จำนวน 14 หองเรียน  

จำนวนนักเรียน 538 คน โรงเรียนอูทอง สุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 
กลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/3 จำนวนนักเรียน 

39 คน โรงเรียนอูทอง สุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย ดวยวิธี
จับสลากโดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม  
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การเก็บและรวบรวมขอมูล 
การเก็บและรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดำเนินการดังน้ี 
1. ผูวิจัยสรางความคุนเคย  สรางบรรยากาศที่จูงใจตอการจัดการเรียนรู และชี้แจงจุดประสงค

การเรียนรูใหผูเรียนทราบ 
2. ผูวิจัยทำการทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน   
3. ผูวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน เรื่องอัตราสวน 

โดยกิจกรรมตาง ๆ ในหองเรียน ซึ ่งเนนใหผูเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรู ที่หลากหลาย มีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนรู มีปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียนกับผูสอนและผูเรียนกับผูเรียนดวยกัน ผูเรียนสรางองค
ความรูดวยตนเอง มีความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมและการแสวงหาความรู การฝกการทำงาน
เปนทีมและพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง โดยมีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังน้ี ข้ันนำเขาสูบทเรยีน 
ขั้นนำเขาสูกิจกรรมการเรียนรูขั้นดำเนินการกิจกรรมการเรียนรู ขั้นสรางองคความรู และขั้นสรุป องค
ความรู จำนวน 7 แผน รวมท้ังสิ้น 9 ช่ัวโมง  

 แผนท่ี 1  เรื่องอัตราสวน a ตอ b เขียนและอานวาอยางไร และอัตราสวนท่ีเทากันหา
ไดอยางไร เกม “กลองสุมนักสำรวจตรวจสอบอัตราสวน” 

 แผนท่ี 2  เรื่องการตรวจสอบการเทากันของอัตราสวน เกม “กลองสุมนักสำรวจ
ตรวจสอบอัตราสวน” 

แผนที่ 3  เรื่องอัตราสวนของจำนวนหลาย ๆ จำนวน เกม “ปริศนาหาอัตราสวนของ
จำนวนหลาย ๆ จำนวน” 

แผนท่ี 4  เรื่องสัดสวน เกม “ว่ิงพิชิตสัดสวน” 
แผนท่ี 5  เรื่องการแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวน เกม “ถามปุบ ตอบปบ” 
แผนท่ี 6  เรื่องการแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวน เกม “สวนของราชินี”    
แผนท่ี 7  เรื่องการแกโจทยปญหาโดยใชสัดสวน เกม “สวนของราชินี” 

4. หลังจากผูวิจัยดำเนินการสอนจบครบ ผูวิจัยทำการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบชุดเดิม  
5. ประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนโดยใชเกมเปนฐาน แลวนำไปวิเคราะหผล  
6. นำคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนบันทึกผล แลวนำไป

วิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใช
เกมเปนฐานเรื่อง อัตราสวน จำนวน 7 แผนการจัดการเรียนรู โดยมีข้ันตอนการดำเนินการสราง ดังน้ี 

1.1 ศึกษาหลักการและแนวคิดท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูดวยการใชเกมเปนฐาน 
1.2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู หลักสูตร คูมือครู หนังสือแบบเรียน เพื่อกำหนดขอบเขต

ดานเน้ือหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
1.3 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง อัตราสวน โดยใชเกมเปนฐาน ใหสัมพันธกับเน้ือหา  

จำนวน 7 แผน 
       1.4 พิจารณารูปแบบของเกมที ่ตองการสรางใหมีความสอดคลองกับเนื ้อหา เรื ่อง 
อัตราสวน  

      1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง อัตราสวน โดยใชเกมเปนฐานที่สรางขึ้นผานอาจารยท่ี
ปรึกษาใหขอเสนอแนะ เสนอผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความ
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สอดคลองและความเปนไประหวางจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการ
วัดผลประเมินผลโดยใหผูเช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

5     คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพมากท่ีสุด 
4     คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพมาก 
3     คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพปานกลาง 
2     คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพนอย 
1     คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพนอยท่ีสุด 

กำหนดเกณฑโดยใชคาเฉลี่ยเพื่อนำผลที่ไดมาเทียบกับเกณฑของระดับ ดังนี้ (Likert 1971อางถึงใน 
บุญชม ศรีสะอาด 2545) ดังน้ี 

คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด 
  คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับนอยท่ีสุด 
เมื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความสอดคลองและความเปนไประหวางจุดประสงคการเรียนรู 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอนและนำมาวิเคราะหไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.71 ซึ่งมีคุณภาพอยูในระดับ       
มากท่ีสุด 

     1.6  นำแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขเปนฉบับสมบูรณพรอมผลการวิเคราะห
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูเสนอตอผูเช่ียวชาญอีกครั้งกอนนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อัตราสวน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เปนขอสอบแบบปรนัย มีขันตอนดังน้ี 

2.1 ศึกษาทฤษฎีและหลักการสรางวัดแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.2 ศึกษาเนื ้อหา จุดประสงคการเรียนรู  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน
พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรยีนรูและตวัช้ีวัด ฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เรื่อง อัตราสวน ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 

2.3 สรางตารางวิเคราะหขอสอบ โดยวิเคราะหเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และ

จุดประสงคการเรียนรู เรื่อง อัตราสวน ระดับพฤติกรรมในการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ไดแก ดานความรู ความเขาใจ การนำไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และประเมินคา 

2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน 

เรื่องอัตราสวน จำนวน 1 ฉบับ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ  

2.5 นำจุดประสงคการเรียนรู  และแบบทดสอบที ่สรางขึ ้นผานอาจารยที ่ปรึกษาให
ขอเสนอแนะ และเสนอตอผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ทานตอไป เพื ่อตรวจสอบความตรงตามเนื ้อหา 
โครงสราง พิจารณาวาขอสอบแตละขอวัดตามจุดประสงค การเรียนรูที่ระบุไวหรือไม โดยใหผูเช่ียวชาญ
พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

ใหคะแนนเปน  +1   เมื่อแนใจวาขอสอบน้ีวัดไดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
ใหคะแนนเปน   0   เมื่อไมแนใจวาขอสอบน้ีวัดไดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
ใหคะแนนเปน   -1   เมื่อแนใจวาขอสอบน้ีวัดไดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
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นำคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of ltem objective Congruence: IOC) โดยมีคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ทุกขอ 

    2.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช (Try 0ut) กับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 50 คน เพื่อคัดเลือกและปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการ
วิเคราะหขอสอบรายขอเพ่ือหาคาความยาก และคาอำนาจจำแนกแลวนำขอท่ีผานตามเกณฑไปทดลองใช
เพ่ือหาคาความเท่ียงตอไป 

    2.7 นำแบบทดสอบมาวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ ดังน้ี 
 1. คาความยาก (p) ของแบบทดสอบพิจารณาความยากของแบบทดสอบโดย

พิจารณาเปนรายขอ ใชเกณฑในการทดสอบที่มีคาความยากอยูระหวาง 0.20-0.80 ซึ่งมีคาความยากอยู
ระหวาง 0.25-0.75 

2. คาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบโดยพิจารณาเปนรายขอใชเกณฑในการ
ทดสอบท่ีมีอำนาจจำแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ซึ่งมีคาอำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.21-1.00  

   3. เล ือกขอสอบจากการปรับปรุงในขอ 1 และขอ 2 จำนวน 10 ขอ สรางเปน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนนำไปทดลองใช (Try out) ครั ้งที ่ 2 กับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 50 คน เพื่อหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบโดยวิธีครอนบาคแอลฟาคำนวณ
คาโดยโปรแกรมสำเร็จรูปซึ่งมีคาความเที่ยงขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคาเทากับ 0.76 ใน
การนำมาใชเปนเครื่องมือสำหรับการวิจัยตอไป 

3.  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ เรื่องอัตราสวน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดย
ใชเกมเปนฐาน จำนวน 1 ฉบับ ประกอบดวย 4 ดาน คือ ดานเน้ือหา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดาน
สื่อการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผลรวมจำนวน 20 ขอ เปนแบบประเมินแบบมาตราประมาณคา 
(Rating Scale)  มี 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยท่ีสุด  มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

     3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจเพ่ือเปนกรอบในการสรางคำถาม 
     3.2 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใชขอคำถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  

ระดับ   5   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจมากท่ีสุด        
ระดับ   4   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจมาก  
ระดับ   3   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจปานกลาง           
ระดับ   2   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจนอย 
ระดับ   1   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจนอยท่ีสุด 

กำหนดเกณฑโดยใชคาเฉลี่ยเพื่อนำผลที่ไดมาเทียบกับเกณฑของระดับ ดังนี้ (Likert 1971 อางถึงใน   
บุญชม ศรีสะอาด 2545) ดังน้ี 

คาเฉลี่ย  4.51-5.00   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉลี่ย  3.51-4.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
คาเฉลี่ย  2.51-3.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย  1.51-2.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ย  1.00-1.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

    3.3 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่สรางขึ้นผานอาจารยที่ปรึกษาใหขอเสนอแนะ เสนอ
ผูเชี ่ยวชาญจำนวน 3 ทาน เพื ่อตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสมของแบบสอบถาม พิจารณาลง
ความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 
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ใหคะแนนเปน   +1   เมื่อเห็นวาเหมาะสมและสอดคลอง 
ใหคะแนนเปน     0   เมื่อไมแนใจวาเหมาะสมและสอดคลอง 
ใหคะแนนเปน    -1   เมื่อแนใจวาวาไมเหมาะสมและสอดคลอง   

นำคะแนนที ่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of ltem objective Congruence: IOC) โดยมี    
คาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ทุกขอ 

    3.4 นำไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะไดแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแกไขแลว
จำนวน 20 ขอ นำไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

สถิติท่ีใชในการวิจัย  
1. วิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน โดยใชคารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
            2. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติทดสอบที (t-test) ทดสอบคาทีแบบไมอิสระตอ

กัน (t-test for dependent samples)  

 
ผลการวิจัย 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องอัตราสวนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใช

เกมเปนฐาน  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลงัการจัดการเรยีนรูโดยใชเกมสเปนฐาน 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  

* sig<.05 
จากตารางท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนกับหลังเรียน

พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน มีคะแนนเฉลี่ย ( )x

เทากับ 7.590 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  เทากับ 1.681 สูงกวากอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ย ( )x
เทากับ 3.154  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 1.182  อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องอัตราสวนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปน 
ฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กับเกณฑรอยละ 70 

 
 
 
 
 

 

การทดสอบ 
 

n 
 

คะแนนเต็ม 
 

x  
 

S.D. 
 

t 
 

sig. 
 

กอนเรียน 39 10 3.154 1.182  
22.122 

 
.000* หลังเรียน 39 10 7.590 1.681 
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ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องอัตราสวนหลังการจัดการเรียนรูโดย
ใชเกมเปนฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 กับเกณฑรอยละ 70 

* sig<.05 
จากตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 

70 พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน มีคะแนนเฉลี่ย 
( )x  เทากับ 7.590 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 1.681 สูงกวา เกณฑรอยละ 70  อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
             2. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู โดยใชเกมเปนฐาน เรื ่อง
อัตราสวนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
ตารางที ่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่ม ีต อการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน             

เรื่องอัตราสวน  

รายการประเมิน x  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ดานเนื้อหา  
1. เน้ือหาท่ีเรียนเรียงจากงายไปยาก 4.92 0.27 มากท่ีสุด 
2. เน้ือหาท่ีเรียนเปนเรื่องท่ีนาสนใจ   
   และมีความสำคัญตอการศึกษา 

4.82 0.39 มากท่ีสุด 

3. เน้ือหาท่ีเรียนสามารถทำความเขาใจ  
    ไดดวยตนเอง 

4.72 0.65 มากท่ีสุด 

4. เน้ือหาท่ีเรียนทำใหเกิดทักษะ 
    กระบวนการเรียนรู 

4.87 0.34 มากท่ีสุด 

5. เน้ือหาท่ีเรียนสามารถนำไปใชประโยชนได 4.90 0.31 มากท่ีสุด 
รวม 4.85 0.39 มากท่ีสุด 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู    

1. การเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานทำให  
    เขาใจเน้ือหาท่ีเรียนไดมากข้ึน 

4.82 0.51 มากท่ีสุด 

2. การจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน   
    เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวม 
    ในการทำกิจกรรมและแสดงความ   
    คิดเห็นในหองเรียนมากยิ่งข้ึน 

4.92 0.27 มากท่ีสุด 

3. การจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน 
    ทำใหไดรับประสบการณใหมในการเรียน 

4.92 0.27 มากท่ีสุด 
 

 

  

การทดสอบ 
 

n คะแนนเตม็ x  S.D. t sig. 

หลังเรียน 39 10 7.590 1.681 2.190 .035* 
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ตารางที่ 3  (ตอ) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน             
เรื่องอัตราสวน  

รายการประเมิน x  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
4. การจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน  
    ทำใหนักเรียนรูสึกสนุกสนาน และ   
    ผอนคลายกับการเรียนรู 

4.95 0.22 มากท่ีสุด 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรูเหมาะสม  
    กับเวลาในการเรียนการสอน 

4.87 0.34 มากท่ีสุด 

รวม 4.90 0.32 มากท่ีสุด 
ดานสื่อการเรียนรู    
1. สื่อการเรียนรูรูปแบบเกมมีความ  
   เช่ือมโยงกับเน้ือหาท่ีเรียน 

4.92 0.27 มากท่ีสุด 

2. สื่อรูปแบบเกมมีความเหมาะสมใน 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู   

4.87 0.34 มากท่ีสุด 

3. สื่อการเรียนรูรูปแบบเกมชวยสราง 
   แรงจูงใจและกระตุนใหนักเรียนสนใจ 
   บทเรียนมากยิ่งข้ึน 

4.85 0.37 มากท่ีสุด 

4. สื่อการเรียนรูรูปแบบเกมมีความ      
    แปลกใหม หลากหลาย และไม นาเบ่ือ 

4.90 0.31 มากท่ีสุด 

5. เอกสารประกอบการเรียนทำให 
   เขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึน 

4.90 0.31 มากท่ีสุด 

รวม 4.89 0.32 มากท่ีสุด 
ดานการวัดและประเมินผล    
1. วิธีการวัดประเมินผลมีความชัดเจน 
   และยุติธรรม 

4.90 0.31 มากท่ีสุด 

2. เครื่องมือท่ีใชวัดผลมีความเหมาะสม 
   และสอดคลองกับเน้ือหาท่ีเรียน 

4.95 0.22 มากท่ีสุด 
 

3. ครูแจงผลการประเมินหลังทำ 
   กิจกรรมการเรียนรูการทำใบกิจกรรม 
   หรือแบบฝกหัด 

4.87 0.34 มากท่ีสุด 

4. ครูมีวิธีการติดตามงานและแจง 
   ความกาวหนาของการเรียนอยางสม่ำเสมอ 

4.95 0.22 มากท่ีสุด 

5. ครูมีวิธีการเฉลยใบกิจกรรมหรือ 
   แบบฝกหัดอยางเหมาะสม 

4.85 0.37 มากท่ีสุด 

รวม 4.90 0.29 มากท่ีสุด 
รวมเฉลี่ย 4.89 0.33 มากท่ีสุด 
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จากตารางที่  3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลตอการจัดการเรียนรูโดยใชเกม

เปนฐาน โดยภาพรวมพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (𝑥𝑥=4.89,S.D.=0.33) เมื่อ

พิจารณารายดาน พบวานักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดทุกดาน โดยดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด    

2 ดาน โดยมีคาเฉลี่ยเทากันคือดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู (𝑥𝑥=4.90,S.D.=0.32) และดานการวัด

ประเมินผล (𝑥𝑥=4.90,S.D.=0.29) สวนดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ำท่ีสุดคือดานเน้ือหา  (𝑥𝑥=4.85,S.D.=0.39) 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน สูงกวากอน

เรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน สูงกวาเกณฑ

รอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
3. ผลการศึกษาความพึงพอใจทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรยีนรูโดยเกมเปนฐาน 

เรื่องอัตราสวน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยภาพรวมของความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อ

พิจารณารายดานพบวา ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดทุกดาน โดยดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด 2 ดาน โดยมี

คาเฉลี่ยเทากันคือดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู และดานการวัดประเมินผล สวนดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ำท่ีสุด

คือดานเน้ือหา   

 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 ท้ังน้ีเน่ืองจากเปนการจัดการเรียนรู
ที่กระตุนใหผูเรียนสนใจการเรียนรู อยากมีสวนรวมในการเรียนรูภายใตบรรยากาศการที่ทาทายและ
สนุกสนาน โดยเกมที่นำมาเปนสื่อการเรียนรูมีความเกี่ยวของหรือมีการสอดแทรกเนื้อหาที่ตองการให
ผูเรียนไดเรียนรวมอยูดวย นอกจากนี้การเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานยังกระตุนใหผูเรียนใชศักยภาพและ
บูรณาการความรูท่ีเก่ียวของเพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายของเกม กระตุนใหผูเรียนประสานความรวมมือกับ
ผูอ่ืนในกรณีท่ีตองพ่ึงพาอาศัยหรือขอความชวยเหลือจากผูท่ีเก่ียวของ รวมถึงกระตุนใหผูเรียนไมยอทอตอ
อุปสรรค แสวงหาวิธีการจบเกมหรือไดรับรางวัลจากเกมตามเปาหมายของเกมน้ัน ๆ จึงทำใหนักเรียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียนรูใหไดคะแนนสงูข้ึน ซึ่งเทคนิคน้ีจะชวยแกปญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรยีน
ใหสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2555: 365) ที่กลาววา วิธีการสอนโดยใชเกมเปน
วิธีการที่ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเรื่องตาง ๆ อยางสนุกสนานและทาทายความสามารถ โดยใหผูเรียนเปนผู
เลนเอง ทำใหไดรับประสบการณตรง เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมสูง และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ นลินี ดวงเนตร (2564: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดการ
เรียนรูโดยใชเกมเปนฐานท่ีมีตอการคิดเชิงคำนวณของนักเรียนประถมศึกษา ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียน
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานมีคาเฉลีย่คะแนนการคิดเชิง
คำนวณหลังเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ 2) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานมีคาเฉลี่ย
คะแนนการคิดเชิงคำนวณหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05  ฐิตา วัจนาคมกุล (2555) พบวา การจัดการเรียนรูโดยใชเกมการศึกษาทำใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนวิชาคณิตศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ .05  ชนะชัย โลหะ
การก (2559) พบวา การจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรโดยใชเกมประกอบ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรหลังเรยีนสงูกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีระดับ .05 และฮูดา ซิ และ ปฏิพัทธ ชุม
เกศ (2562) ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยใชสื่อเกมในการฝกทักษะการ
บวกและ การลบ จำนวนเต็ม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานโกตาบารู จังหวัดยะลาพบวา 
การใชสื่อเกม JUMPING ON THE WAY ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการบวก ลบ จำนวนเต็มมี
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน สูงกวาเกณฑ  
รอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ซึ่งสอดคลองกับ สำนวน  คุณพล (2564). ไดศึกษาการ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชเกมเปนฐาน พบวาคะแนนเฉลี ่ยผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐานหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ธนาภรณ ลัดดาสวัสดิ์ และคณะ. (2564) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวดวยการจัดการเรียนรู โดยใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (ฝายมัธยม)  พบวาเกมมิฟ
เคชันชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 และชนะชัย โลหะการก (2559) 
พบวา การจัดการเรียนรู วิชาคณิตศาสตรโดยใชเกมประกอบจัดการเรียนรู โดยใชเกมการศึกษา มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ท้ังเน่ืองจากเกมชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนและกระตุนใหอยากเรียน ชวย
ใหนักเรียนที่ไมสนใจในบทเรียนมีสวนรวมในการเรียน และที่สำคัญเกมชวยใหนักเรียน ไดฝกทักษะการ
คำนวณและแกปญหาทางคณิตศาสตรจนเกิดความชำนาญ ซึ่ง Charlrs Darwin เช่ือวาการเรียนรูของเด็ก
เกิดจากการกระทำซ้ำ ๆ หลาย ๆ ครั้งจนเกิดความชำนาญ (จิรกรณ ศิริประเสริฐ, 2545 น.7-10 ) และ
นอกจากน้ีจอนดิวอ้ี กลาววาเกมเปนกิจกรรมหน่ึงท่ีสามารถสอดแทรกเขาไปในกิจกรรมการเรียนการสอน
ทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได (จอนดิวอ้ี อางถึงใน ฐิตา วัฒนาคมกุล, น.12)  

ผลการศึกษาความพึงพอใจทางการเรียนของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยเกมเปนฐาน 

เรื่องอัตราสวนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยภาพรวมของความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อ

พิจารณารายดานพบวา ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดทุกดาน โดยดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด 2 ดาน โดยมี

คาเฉลี่ยเทากันคือดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู และดานการวัดประเมินผล สวนดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ำท่ีสุด

คือดานเน้ือหา ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 3 โดยนักเรียนมีความรูสึกวาเปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีทำให

รูสึกสนุกสนาน ผอนคลายกับการเรียนรู เปดโอกาสใหมีสวนรวมในการทำกิจกรรม ไดแสดงความคิดเห็น

ในหองเรียน ทำใหไดรับประสบการณใหมในการเรียนและเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลอง

กับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณ ี(2555: 368) ท่ีกลาววา วิธีการสอนโดยใชเกมเปนวิธีสอนท่ีชวยใหผูเรียนมี

สวนรวมในการเรียนรูสูง ผูเรียนไดรับความสนุกสนาน และเกิดการเรียนรูจากการเลนรวมถึงเปนวิธีการ

สอนท่ีชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยเห็นประจักษแจงดวยตนเอง ทำใหการเรียนรูน้ันมีความหมายและ

อยูคงทน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สำนวน  คุณพล (2564). ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน พบวา

คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน
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ในภาพรวมอยู ในระดับมากที ่ส ุด และอธิป อนันตกิตติก ุล (2564: บทคัดยอ) ศึกษาการพัฒนา

ความสามารถในการคิดวิเคราะหดวยการจัดการเรยีนรูโดยใชเกม เรื่อง พัฒนาการ ความรวมมือและความ

ขัดแยงในประวัติศาสตรสากลของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 

พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยใชเกม ภาพรวม

อยูในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด 

ดังนั้นการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดกิจกรรมเกมเปนฐาน เปนกระบวนการที่ผูสอนใชในการ
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกำหนด โดยการใหผูเรียนเลนเกมตามกติกา และนำเน้ือหา
และขอมูลของเกม พฤติกรรมการเลน วิธีการเลน และผลการเลนเกมของผูเรียนมาใชในการอภิปรายเพ่ือ
สรุปการเรียนรู ซึ่งมีความสำคัญตอการเรียนรูของนักเรียน คือ เสริมสรางบรรยากาศการเรียนรู ใหเกิด
ความสนุกสนานและผอนคลาย เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ สงเสริมแสดงความคิดเห็นและนํา
ความรู ของตนเองไปใชในการแกปญหา สงเสริมการพัฒนาทักษะทางสังคมและพัฒนาทักษะการคิด
สรางสรรคเปนรูปแบบเนนการทำงานเปนกลุมสมาชิกในกลุมตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนเกง
ชวยเหลือสมาชกิในกลุม ทั้งระดับปานกลางและออน ทำใหนักเรียนทุกคนไดเรียนรูและมีสวนรวมในการ
ทำกิจกรรมสรางความสัมพันธภายในกลุม ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กิจกรรมการเรียนการสอน
ควรหลากหลายและทำใหนักเรียนเกิดความสนใจ ทุกคนในกลุมตางมีสวนรวมในกิจกรรม นักเรียนสวน
ใหญชอบทำงานเปนกลุมเพื่อที่จะไดคิดวิเคราะหชวยเหลือซึ่งกันและกัน ทำใหนักเรียนมีความสุขกับการ
เรียน การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเปนการสงเสริมพัฒนาการทางสังคมการทำงานกลุมท่ีชวยเหลือซึ่งกัน
และกันจนประสบผลสำเร็จ และทุกคนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยเหลือพ่ึงพากันมีการปฏิสัมพันธ
ในงานที่ไดรับมอบหมายตอความสำเร็จของกลุมเชนเดียวกับความสำเร็จของตนเอง และมีการยอมรับ
ความคิดเห็นของคนอ่ืน อันจะกอใหเกิดการเรียนการสอนท่ีพัฒนาและประสบความสำเร็จตอไป 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะท่ีไดจากการทำวิจัย  
1. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจดานเนื้อหาที่ไดรับจาการเรียนรู ต่ำ

ท่ีสุด ครูผูสอนควรพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู หรือเกมท่ีใชในการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายและสะทอน
ถึงการใชทักษะทางคณิตศาสตรมากข้ึน 

2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ ครคูวรใหระยะเวลาในการทำกิจกรรมท่ีเพ่ิมมากข้ึน            
ตามกิจกรรมและเนื้อหาเพื่อใหนักเรียนไดเกิดความกระตือรือรนและมีเวลาในการเรียนรูและกิจกรรมมี
ความเหมาะสม 

3. ในการจัดกิจกรรรมการเรียนรูแบบรวมมือ ผูสอนควรมีการศึกษาความสัมพันธของเพื่อน

รวมหองของนักเรียนหรือความสัมพันธของผูเรียน และผูสอนควรจัดกลุมใหกับผูเรียนเพื่อลดปญหาการ

ขัดแยงในการเลือกกลุมของตนเองโดยมีทั้งผูเรียนเกง  ปานกลางกับผูเรียนออน และใชกระบวนการกลุม

ในการพัฒนาผูเรียนออนมากข้ึน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรวิจัยและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู เรื่องการพัฒนาทักษะตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อเสริมสรางทักษะการนำไปใชประโยชนในการแกปญหาท่ี
ซับซอนมากข้ึน 
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2. ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบเชิงรุกรวมกับเทคนิคการสอนรูปแบบอ่ืน ๆ  
3. ควรมีการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ    

เชิงรุกรวมกับการพัฒนาทักษะการแกปญหา โดยรูปแบบการสอนตาง ๆ ที่เหมาะสม กับกลุมตัวอยางอ่ืน
เพ่ือใหยืนยันผลท่ีแนชัดและสมบูรณยิ่งข้ึน 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหา
การบวกและการลบ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับ
เทคนิคบาร์โมเดลเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อน
และหลังเรียนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล และ 3) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนชุมชนยอดแก่งสงเคราะห์ จำนวน 1 ห้องเรียน 
นักเรียนจำนวน 25 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการ
เรียนรู้จำนวน 6 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จำนวน 1 ฉบับ มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.36 - 0.71 
ค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.29 - 0.86 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.83 และแบบวัดความพึงพอใจจำนวน    
1 ฉบับ จำนวน 10 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และสถิติทดสอบที  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 14.72 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดลสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.42 

 
123 สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์และนวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์  
123 Mathematics Program, Faculty of Education and Educational Innovation, Kalasin University    
2 Corresponding author Email: prapaporn.no@ksu.ac.th 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและ 
การลบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ KWDL  

ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล 
The development of learning achievement in mathematics on  

addition and subtraction problems of grade 4 students using KWDL 
 with Bar Model Techniques 
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Abstract 
 The objectives of this research are to 1) improve the mathematics learning 
achievement in addition and subtraction problems for Grade 4 students using KWDL with 
bar model techniques, compared to the 70% criterion, 2) compare the mathematics 
learning achievement before and after using KWDL with bar model techniques, and 3) 
assess the students' satisfaction after the learning management. The target group for this 
research consists of 25 Grade 4 students from the first semester of the 2023 academic 
year at Chumchonyodkaengsongkhro School, selected through purposive sampling. The 
instruments include six lesson plans, one achievement test with a difficulty index ranging 
from 0.36 to 0.71, a discrimination index ranging from 0.29 to 0.86, and a reliability score 
of 0.83, as well as a satisfaction questionnaire consisting of 10 items with a content validity 
index of 1.00. The statistical methods used for data analysis include mean, standard 
deviation, percentage, and t-test. 

The research findings are as follows: 
1) The students' mathematics learning achievement in addition and subtraction 

problems for Grade 4 students after receiving the learning management had an average 
score of 14.72, which is significantly higher than the 70% criterion at the .05 level of 
significance. 

2) The students' mathematics learning achievement after using KWDL with bar 
model techniques was significantly higher than before at the .05 level of significance. 

3) The students' satisfaction with the learning management was at the highest level, 
with an average score of 4.69 and a standard deviation of 0.42. 

 
Keywords: Learning Achievement, KWDL Learning Management Method, Bar Model 

Technique 
 
บทนำ 
 ปัจจุบันคณิตศาสตร์มีความสำคัญมากในชีวิต ทุกวันนี้เป็นกลไกหลักในการปลูกฝังทรัพยากร
มนุษย์ให้มีคุณภาพสูง สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็น
พื้นฐานสำหรับการศึกษาทางศาสตร์อื่นๆ ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญในการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ กล่าวได้
ว่า การศึกษาคณิตศาสตร์จึงต้องพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้สอดคล้องกับความทันสมัยและเศรษฐกิจ
สังคม ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่กำลังก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว (สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2560) 
 อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนชุมชนยอดแก่งสงเคราะห์ อำเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า นักเรียน
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ส่วนใหญ่ไม่สามารถแก้ปัญหาและหาคำตอบในกรณีที ่เป็นโจทย์ปัญหาได้ อาจเป็นเพราะนักเรียนไม่
สามารถสร้างประโยคสัญลักษณ์หรือสมการในโจทย์ปัญหาที่กำหนดให้ได้ นี่เป็นส่วนสำคัญมากในการแก้
โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แต่การสอนทุกวันนี้ ครูยังใช้วิธีการสอนแบบบรรยายและอธิบายปัญหาบน
กระดานเหมือนเดิม แม้ว่านักเรียนจะเข้ามามีส่วนร่วมในการช่วยแก้โจทย์ปัญหาแล้วก็ตาม แต่การสอน
แบบบรรยายยังไม่สามารถแก้ปัญหาผู้เรียนใหเ้กิดความเข้าใจในเนื้อหาที่เป็นนามธรรมนั้นได้ ดังนั้นผู้สอน
ต้องสอนโดยเริ่มจากสิ่งที่เป็นรูปธรรม สามารถจับได้แล้วค่อยๆ ลดความเป็นรูปธรรมลงเป็นการเรียนจาก
รูปภาพ และสัญลักษณ์แทน  
 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL เป็นเทคนิคการเรียนรู้อีกหนึ่งเทคนิคที่พัฒนามาจาก 
KWL ของโอเกิล (Ogle 1986) ที ่ช่วยให้ผู ้เร ียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์ โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้
หลากหลายตามขั้นตอนที่กำหนด และช่วยให้นักเรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันของตนเองได้ โดยประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้น K รู้อะไรจากสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ (การ
ระดมความคิด) ขั้น W สิ่งที่โจทย์ต้องการรู้ และมีวิธีการอย่างไร (การอภิปราย) ข้ัน D ดำเนินการแก้โจทย์
ปัญหา ขั้น L ค้นหาข้อสรุป หรือหาคำตอบท่ีได้ และบอกวิธีคิดว่าดำเนินการอย่างไร ซึ่งเป็นวิธีการที่ทำให้
ผู้เรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้อย่างหลากหลายตามขั้นตอนที่กำหนด และสามารถ
หาวิธีการแก้ปัญหาที่ดีท่ีสุดพร้อมให้เหตุผลประกอบได้อย่างชัดเจน (วิศรุต ตะกรุดแจ่ม, 2562:32) 
  Bar Model คือ การแปลงโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็นแผนภาพช่วยให้เด็กเห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างจำนวนที่ทราบกับจำนวนที่ต้องการหาในโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ง่ายขึ้น บาร์
โมเดลเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เบื้องต้นที่ดีมากสำหรับเด็กเล็กในช่วงเริ่มต้นการเรียนโจทย์
ปัญหาที่เกี่ยวกับการบวกและการลบ สามารถขยายผลต่อไปได้ในโจทย์ปัญหาที่เกี่ยวกับการคูณ การหาร
เศษส่วนอัตราส่วน และร้อยละ การเรียนการสอนแบบบาร์โมเดลไม่ได้มุ่งเน้นการแก้ปัญหาเลขคณิต
เท่านั้น แต่เป็นการช่วยฝึกให้เด็กสามารถเข้าใจโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ซับซ้อนได้ง่ายขึ้น มีความ
ซับซ้อนด้วยกระบวนการความคิดที่เป็นลำดับขั้นตอน รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าที่ใช้อธิบายสถานการณ์หรือแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆในโจทย์หรือโจทย์คณิตศาสตร์ที่กำหนดให้เพื่อนำไปสู่การหาคำตอบของ
โจทย์หรือโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์นั้น ๆ (สมพร สีตาล, 2559) 
 จากปัญหาและเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำการจัดเรียนรู้แบบ 
KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ให้
นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ปัญหาแบบเป็นขั้นตอนและสามารถแก้ปัญหาด้วยตัวเอง ซึ่งเป็นการส่งเสริม
นักเรียนให้เกิดองค์ความรู้ ทำให้เกิดทักษะในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้นและเป็นการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค ์ 
 1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดลเทียบ
กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 2. เพื่อเปรียบเทีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและ 
การลบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL 
ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล 
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 3. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรยีนที่ 1   
ปีการศึกษา 2566 จำนวน 25 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (ไพศาล วรคำ, 2561)  
 แบบแผนการวิจัย 

ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผนการทดลอง แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเรียน  
(One Group Pre-test Post-test Design) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538) แสดงดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

Group Pre - test Treatment Post – test 
n T1 X T2 

 

  n  แทน กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
  T1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre – test) 
  X แทน รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล      
  T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Post – test) 
 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู ้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์
โมเดล ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบแผน จำนวน 6 แผน ๆ ละ 1 ช่ัวโมง ตัวอย่างตารางที่ 2 ซึ่งผ่านการตรวจสอบ
วิเคราะห์คุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้ พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพเหมาะสมมากท่ีสุด (�̅�= 4.77, S.D. = 0.27) 
 
 

ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร์ 

เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก การลบ 
และความพึงพอใจของนักเรียน 

ตัวแปรต้น  
การจัดการเรยีนรู้แบบ KWDL ร่วมกับ

เทคนิคบาร์โมเดล 
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ตารางที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ  

 

 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก
การลบ ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อ
คำถามกับวัตถุประสงค์ IOC เท่ากับ 0.67-1.00 มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.36 - 0.71 ค่าอำนาจจำแนก
ระหว่าง 0.29 - 0.86 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.83  
      3 แบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับ
พฤติกรรมชี้วัดด้านความพึงพอใจของนักเรียน โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00 เป็น
แบบสอบถามที่มีความเที่ยงตรงทุกข้อ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองสอนกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยได้
ดำเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
  1. อธิบายและชี้แจงแนวทางการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีจัดการเรียนรู้แบบ KWDL 
ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก และการลบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
  2. ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
  3. ผู้วิจัยดำเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์
โมเดล จำนวน 6 แผน แผนละ 60 นาที โดยผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการและเป็นผู้สอนเอง  
  4. หลังจากทำการสอนครบทั้ง 6 แผน ผู้วิจัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ โดยให้
นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ หลังเรียน (Post-test) 
และให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  5. นำข้อมูลมาวิเคราะห์ เพื่อทำการสรุปและอธิบายผล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
  1. นำข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบมาวิเคราะห์ เปรียบเทียบหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 
70 ใช้การทดสอบทางสถิต ิ (One Sample t-test) ด้วยหลักการทางสถิต ิแล้วทำการสรุปผลการ
ทดลองวิจัย 
   2. นำข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบมาวิเคราะห์ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล ใช้
การทดสอบทางสถิติที (Paired Sample t-test) 

แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา (ชั่วโมง) 
1 โจทย์ปัญหาการบวก   1 
2 โจทย์ปัญหาการลบ 1 
3 โจทย์ปัญหาการบวก 1 ขั้นตอน 1 
4 โจทย์ปัญหาการลบ  1 ขั้นตอน 1 
5 โจทย์ปัญหาการบวก 2 ขั้นตอน 1 
6 โจทย์ปัญหาการลบ  2 ขั้นตอน 1 

รวม 6 
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             3. วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล (ศิริลักษณ์    ใชสงคราม และ ศิริวรรณ วณิชวัฒนวร
ชัย, 2562) โดยใช้โดยใช้สถิติพื้นฐาน 
 สรุปผลการวิจัย  
 จากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล และ
นำไปจัดการเรียนรู้สำหรับกลุ่มเป้าหมาย สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล สูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งมีรายละเอียด ดังตารางท่ี 3 

   
ตารางที่ 3  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

* มนีัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

 จากตารางที่ 3  พบว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหารทางคณิตศาสตร์  เรื่อง 
โจทย์ปัญหา การบวก และการลบ หลังเรียนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์
โมเดล เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.72 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.65 สูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 73.60  เมื่อทดสอบสมมติฐานแล้วพบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 
4 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดลหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน ซึ่งรายละเอียด ดังตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4 แสดงผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล 

* มนีัยสำคัญทางสถิติที่ .05      

  

 

ทดสอบ n คะแนนเต็ม �̅� S.D. ร้อยละ df t 

หลังเรียน 25 20 14.72 1.65 73.60 24 2.19* 

ทดสอบ N คะแนนเต็ม �̅� S.D. t 

ก่อนเรียน 25 20 8.72 2.67 12.51* 
หลังเรียน 25 20 14.72 1.65 
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 จากตารางที่ 4  พบว่าผลการทดลองมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 14.72 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมี
ค่าเท่ากับ 1.65 และค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 8.72 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 2.67 เมื่อ
เปรียบเทียบค่า t คำนวณเท่ากับ 12.51 แสดงให้เห็นว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
 3. การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̅� = 4.69) ซึ่งรายละเอียด
ดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 

  

ข้อ รายการ �̅� S.D. 
ระดับ

ความพึง
พอใจ 

1 
การแก้โจทย์ปญัหาโดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับ
เทคนิคบาร์โมเดลนักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเองได ้

4.84 0.37 มากที่สุด 

2 
การจัดการเรยีนการสอนโดยใช้วิธีการจัดการเรยีนรู้แบบ KWDL
ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดลทำให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาได้ 

4.44 0.50 มาก 

3 
การแก้โจทย์ปญัหาทางคณติศาสตร์โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ 
KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดลทำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียน
ได้มากข้ึน 

4.88 0.32 มากที่สุด 

4 
นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีได้เรยีนรู้โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ 
KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล 

4.76 0.43 มากที่สุด 

5 
นักเรียนได้ฝึกการแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ด้วยเทคนิค  KWDL
ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล ช่วยให้นักเรียนแปลงข้อความจากโจทย์
ปัญหาที่เป็นนามธรรมให้ออกมาเป็นก่ึงรูปธรรมได้ชัดเจน 

4.32 0.47 มาก 

6 นักเรียนมีความเข้าใจ วิธีการ และขั้นตอนการแก้โจทย์ปญัหาโดยใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดลมากขึ้น 

4.48 0.50 
มาก 

 

7 สื่อการเรียนการสอนช่วยให้นักเรยีนเข้าใจบทเรียนได้ง่ายและ
เรียนรูไ้ด้อยา่งรวดเร็ว 

4.72 0.53 มากที่สุด 

8 นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรู้อย่างเป็นข้ันตอน และ
ปฏิบัติได้ไม่ยาก 

4.72 0.45 มากที่สุด 

9 นักเรียนได้ฝึกทักษะต่าง ๆ จนมีความเข้าใจในเนื้อหา 4.84 0.37 มากที่สุด 
10 นักเรียนสามารถพัฒนาผลการเรียนได้ดีขึ้น 4.92 0.27 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.69 0.42 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 5 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบKWDLร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (�̅�= 4.69, S.D. = 0.42) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ เรียง 3 ลำดับแรกได้ดังนี้ อันดับแรกคือ นักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนได้ดขีึ้น 
(�̅�= 4.92, S.D. = 0.27) ระดับความพึงพอใจมากที่สุด อันดับที่สองคือ นักเรียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียน
ได้มากขึ้น (�̅�= 4.88, S.D. = 0.32) ระดับความพึงพอใจในระดับมากที่สุด และอันดับที่สามคือ นักเรียน
สามารถศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเองได้ (�̅�= 4.84, S.D. = 0.37) ตามลำดับ 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยดังนี ้
            1. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับ
เทคนิคบาร์โมเดล สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการ
จัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล ในแต่ละขั้นตอนได้ส่งเสริม
ความสามาถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเร ียน ได้ค ิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และได้ฝ ึกฝน
ความสามารถตลอดการจัดการเรียนรู้อย่างเต็มความสามารถ ทำให้นักเรียนเกิดทักษะในการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับ ฉัตรกาญจน์ ธานีพูน (2562) กล่าวว่า การพัฒนาความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาเลขคณิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา
ร่วมกับบาร์โมเดล พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตรห์ลังเรยีนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับ ปาริสา ไชยกุล (2563) ได้ศึกษาผล
การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้สมองเป็นฐาน ร่วมกับเทคนิค  KWDL ที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเทคนิค KWDL 
ส่งผลต่อการเรียนรู้และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ  โดยใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการ
เรียนรู ้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล ตามรูปแบบขั ้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาแบบ KWDL          
4 ขั้นตอนประยุกต์กับเทคนิคการวาดรูปของบาร์โมเดล 3 ขั้นตอน จะทำให้นักเรียนสามารถทำความ
เข้าใจปัญหา เข้าใจว่าอะไรคือสิ ่งที ่ไม่รู ้อะไรคือข้อมูลโจทย์กำหนดอะไรมาให้ เพียงพอสำหรับการ
แก้ปัญหานั้นหรือไม่ วางแผนการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ค้นหาความเชื่อมโยงระหว่าง ข้อมูลสิ่งที่โจทย์
ถามกับข้อมูลหรือสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ โดยใช้บาร์โมเดล ด้วยการวาดรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าแทนรูปบาร์โมเดล
ที่แสดงความสัมพันธ์ มาช่วยในการวิเคราะห์และเชื่อมโยงกับข้อมูลสิ่งที่โจทย์ถาม หรือสิ่งที่โจทย์กำหนด
มาให้ จากนั้นลงมือปฏิบัติตามแผนโดยการคำนวณหาคำตอบและแสดงวิธีทำในการหาคำตอบ จึงทำให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับ สุรัตนาพร ศักดิ์
อุดมทรัพย์ (2560) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการใช้เทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
KWDL ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับการจัดกิจกรรม
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การเรียนรู้ KWDL สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิด KWDL ช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ให้ผู้เรียนคิดอย่าง
รอบคอบ วางแผนเป็นระบบเกิดความคิดใหม่สามรถถ่ายทอดออกมาชัดเจนยิ่งขึ้น และสอดคล้องกับวิจัย 
ศุภลักษณ์ ภูสุวรรณ (2561) ที่ทำการวิจัยเรื่อง พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การ
แก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมวัดสุทธาราม 
โดยใช้เทคนิคบาร์โมเดล พบว่า ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05               
 3. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล ในภาพรวมอยู่ในระดับดีมากที่สุด (�̅�= 4.69, S.D. = 0.42) ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล ครูใช้สื่อใน
การจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม สี่อ วัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสามารถ
เชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนได้ง่ายยิ่งข้ึน ครูมีการแจ้งจุดประสงค์ของการเรียนรู้ ครูมีเทคนิคสอนท่ีนำสนใจและ
หลากหลายครูอธิบายได้ตรงประเด็นมีการยกตัวอย่างประกอบชัดเจน มีขั้นตอนในการแก้โจทย์และตรวจ
คำตอบรวมถึงการใช้บาร์โมเดล ที่ให้นักเรียนวาดรูปภาพแท่งสี่เหลี่ยมผืนผ้า เป็นสัญลักษณ์แทนข้อมูลที่
เราวิเคราะห์และตีความหมายจากโจทย์ปัญหา ทำให้ใช้เวลาในการเข้าใจได้เร็วขึ้นนักเรียนสามารถหา
แนวทางแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ นักเรียนได้เห็นความก้าวหน้าของตนเองนักเรียนจึงมีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับ วิราฉัตร ตั้งอารีอรุณ (2561) ซึ่งผลการสำรวจความพึงพอใจของนักเรียน
โดยภาพรวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้านการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิด KWDL โดยรวมอยู่ระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นภสร 
ยั่งยืน และชำนาญ ปาณาวงษ์ (2563)  ได้ทำวิจัยเรื่องการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการโพล
ยาร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดลเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้โจทย์ปัญหาเรื่อง การบวกและการลบเศษส่วน 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
กระบวนการโพลยาร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล อยู่ในระดับมากที่สุด  เนื่องมาจากเทคนิค KWDL ร่วมกับ
บาร์โมเดล เป็นเทคนิคหนึ่งที่สามารถนำมาใช้ให้นักเรียนฝึกคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนท่ีทำ
ให้นักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาได้ชัดเจน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
     1.1 ในการจัดการเรียนรูค้่อนข้างจะใช้เวลานาน อาจเป็นเพราะวา่นักเรียนยังไม่คุ้นชินกับ
ขั้นตอนและกระบวนการในการหาคำตอบ ในช่วงแรกทำให้ใช้เวลานานพอสมควร ครูผูส้อนควรฝึกให้
ผู้เรยีนได้ใช้บาร์โมเดลใหคุ้้นชินก่อน 
     1.2 ในระหว่างทำกิจกรรม ผู้สอนควรใช้เทคนิคการเสริมแรงเข้ามาช่วยในการสอน เช่น การ
ให้รางวัล หรือคำชมเชย เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น มีแรงจูงใจและเกิดความภูมิใจใน
ตนเอง 
     1.3 ควรเตรียมขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ เตรียมตั้งคำถามเพื่อกระตุ้นและเสริมแรงจูงใจไว้
ล่วงหน้า ใช้คำถามและให้การช่วยเหลือผู้เรียนในช่วงเวลาที่เหมาะสม พอดี เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถ
คิด วิเคราะห์และหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
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 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
    2.1 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิค
บาร์โมเดล ในเนื้อหาอ่ืน เช่น โจทย์ปัญหาระคน โจทย์ปัญหาเศษส่วน โจทย์ปัญหาร้อยละ 
    2.2 ควรมีการวิจัยทดลองนำรูปแบบจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ร่วมกับเทคนิคบาร์โมเดล ไป
ทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อส่งเสริมทักษะและความเข้าใจของผู้เรียน 
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บทคัดยอ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง 

จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนวัดโปง มี

วัตถุประสงคคือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2) เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียน 3) 

เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ โดยมีกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน

วัดโปง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 จำนวน 1 หองเรียน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster 

Random Sampling) มีจำนวนนักเรียน 40 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 1) เนื้อหาสาระกิจกรรมการ

เรียนรูวิชาดนตรี เรื่องจังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ 2) แผนการจัดการเรียนรู 3) แบบทดสอบ

วัดผลการเรียนรูกอนและหลังการเรียนรูมีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.97 และ 4) แบบสอบถามความพึง

พอใจสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มีคาดัชนีความ

สอดคลองเทากับ 1.00 สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) รอยละ 2) คาเฉลี่ย 3) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 

4) ความกาวหนา 

สรุปผลการวิจัยดังน้ี  

1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่องจังหวะ ตามแนวคิดการ

สอนของออรฟ หลังเรียนสูงกวาเกณฑ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 25.70 (�̅�𝑥= 25.70) คิดเปน  รอยละ 85.67 

2) ความกาวหนาทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่องจังหวะ ตามแนวคิด

การสอนของออรฟ หลังเรียนสูงกวาเกณฑ โดยมีคาความกาวหนาทางการเรียนเทากับ 0.80 (<ℊ> = 0.80)  

3) ความพึงพอใจทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่องจังหวะ ตามแนวคิด

การสอนของออรฟ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥= 4.33, S.D. = 0.67) 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี 
เรื่องจังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง 
Develop educational achievement in the art and  

music subject groups. A story about Orff's teaching ideas. 
For 4 th grade students at Wat Pong School 
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Abstract 
Research on the development of academic achievement Art and music learning 

group: Rhythm according to Orff's teaching concept for 4th grade students at Wat Pong 

School The objectives are: 1) to compare academic achievement 2) to study learning 

progress 3) to study satisfaction. The sample groups used in the research are: Grade 4 

students at Wat Pong School, Semester 2, Academic Year 2023, 1 classroom, which was 

obtained from simple random sampling, with a total of 40 students. Tools used in the 

research: 1) Content of music learning activities on rhythm according to Orff's teaching 

concept 2) Lesson plan 3) Test to measure learning outcomes before and after learning 

the reliability value is 0.96. and 4) Measurement form Satisfaction for Grade 4 students 

with learning about the arts subject group the consistency index value is equal to 1.00. 

Statistics used in the research include: 1) percentage 2) mean; 3) standard deviation and 

4) class normalized gain 

The research results found that  
1) Academic achievement It was found that students had an overall average score 

of 25.70 (�̅�𝑥 = 25.70).  

2) Academic progress. It was found that the learning progress value was 0.80 (<ℊ> 
= 0.80).  

3) Academic satisfaction According to Orff's teaching concept For Grade 4 students 

at Wat Pong School (�̅�𝑥= 4.33, S.D. = 0.67) 
 

Keywords: Orff’s teaching concept, academic achievement on rhythm, Wat Pong School 

บทนำ 

ระบบการศึกษาของประเทศไทยไดกำหนดประเภทและวิธีการ จัดการเรียนการสอนท่ีสอดคลอง

กับความตองการของผูเรียนท่ีมีพ้ืนฐานทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน เพ่ือใหประชาชน 

ทุกคนในประเทศไดมีโอกาสเขาถึงการศึกษาในรูปแบบที่เหมาะสมกับผูเรียนแตละคน พระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวด 3 ระบบการศึกษา มาตราท่ี 

15 ระบุวาการ จัดการศึกษามี 3 รูปแบบ ไดแก 1) การศึกษาในระบบ 2) การศึกษานอกระบบ และ 3) 

การศึกษาตามอัธยาศัย โดยสถานศึกษาสามารถจัดการเรียนการสอนในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งหรือจะจัด

ทั้ง 3 รูปแบบก็ไดการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดนิยามไววา การศึกษาใน

ระบบ เปนการศึกษาที่กำหนดจุดมุงหมาย วิธีการศึกษาหลักสูตร ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและ

ประเมินผล ซึ ่งเปนเงื ่อนไขของการสำเร็จการศึกษาที ่แนนอน การศึกษาในระบบมี 2 ระดับไดแก           
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1) การศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งมีทั้งประเภทสามัญศึกษาและสายวิชาชีพหรืออาชีวศึกษา และ 2) การศึกษา

ระดับอุดมศึกษา ประกอบดวยระดับต่ำกวาปรญิญาและระดบัปริญญา จัดการเรียนการสอนยังคงสงผลตอ

การพัฒนาประเทศใหกาวเขาสูความเจริญไดอยางยั่งยืน ตลอดจนเกิดสมรรถนะในศตวรรษที่ 21 เชน 

ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถใชเทคโนโลยี ความสามารถในการคิดความสามารถในการ

แกปญหา และความสามารถในการใช ทักษะชีวิต (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ

, 2565: 31-34) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลาวถึง 8 กลุม

สาระการเรียนรู โดยไดกลาวถึงกลุมสาระการเรียนรูศิลปะวาเปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาใหผูเรียน มี

ความคิดริเริ่มสรางสรรค มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณคาซึ่งมีผลตอ

คุณภาพชีวิตมนุษย กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม 

ตลอดจนการนำไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเปนพื้นฐานใน

การศึกษาตอหรือไปประกอบอาชีพได นอกจากน้ี กลุมสาระการเรียนรูศิลปะยังเปนกลุมสาระการเรียนรูท่ี

ชวยพัฒนาใหนักเรียนมีความคิด กิจกรรมทางศิลปะน้ันจะชวย พัฒนานักเรียน ท้ังทางดาน รางกาย จิตใจ 

สติปญญา อารมณสังคมตลอดจนสามารถนำไปสูการ พัฒนาสิ่งแวดลอม สงเสริมใหนักเรียนมีความเช่ือมั่น

ในตนเอง กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ แบงออกเปน 3สาระ ไดแก สาระทัศนศิลป สาระดนตรี และสาระ

นาฏศิลป สาระดนตรี มุงเนนใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในองคประกอบดนตรี สามารถแสดงออกทาง

ดนตรีอยางสรางสรรค ท้ัง 3 สาระในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ลวนแลวแตเปนศาสตรท่ีจะทำใหนักเรียน

สามามารถแสดงออกทางดานศิลปะอยางสรางสรรค เนนใหนักเรียนเขาใจองคประกอบของแตละศาสตร 

สามารถแสดงออกไดอยาง ถูกตองและพัฒนางานศิลปอยางสรางสรรคนอกจากนั้นยังมุงเนนใหนักเรียน

เห็นคุณคาใน ศิลปวัฒนธรรมไทยซึ่งเปนเอกลักษณประจำชาติไทยอีกดวย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 182) 

ในปจจุบันครูสอนดนตรีในประเทศไทยตางพบเจอกับความทาทายในการจัดการเรียนการสอน

นักเรียน ที่มีความหลากหลายในชั้นเรีย และมีครูผูสอนหลายทานที่มีความรู  ความเชี่ยวชาญ และมี

ประสบการณสอนนักเรียนใหพัฒนาความสามารถทางดนตรีของนักเรียนทุกคนที่มีความหลากหลายได

อยางมีประสิทธิภาพ การนำกลยุทธท่ีชวยสงเสริมใหการสอนวิชาดนตรีในช้ันเรียนรวมมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น ไดแก การวางแผนการสอนที่สามารถยืดหยุนและสอดคลองกับ ศักยภาพของนักเรียน อาจมีการ

ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสม กับนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ การทำงานรวมกัน ของหลาย ๆ ฝาย ทั้งครู

การศึกษาพิเศษ ครูประจำชั้น และผูปกครองในการออกแบบกลยุทธใหเหมาะสมกับ ความตองการของ

นักเรียน ตลอดจนการสรางแรงจูงใจใน การเรียนดวยกิจกรรมท่ีสนุกสนาน โดยครูผูสอนในรายวิชา ดนตรี 

น้ันจะตองมีการออกแบบการเรียนการสอนท่ีคำนึงถึงความเหมาะสม กับชวงวัยและศักยภาพของนักเรียน

ทุกคนในชั้นเรียน ทั้งนักเรียนทั่วไปและนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ นักเรียนควรที่จะไดเรียนในทุก

สาระทางดนตรี ครอบคลุมประวัติศาสตร วรรณกรรม และทฤษฎีดนตรี และทักษะดนตรีท่ีสำคัญ ไมวาจะ

เปนการฟง การรอง จังหวะ ตัวโนต การเลนการเคลื่อนไหว การอาน และการสรางสรรคทางดนตรีการให

ความสำคัญกับศักยภาพของนักเรียนเปน (อัมทิภา ศิลปพิบูลย, นัทธี เชียงชะนา,และนิอร เตรัตนชัย, 

2563: 31) 
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การเลือกรูปแบบจัดการเรียนการสอนดนตรีตามแนวคิดของออรฟเพื่อพัฒนาผูเรียนเปนการ

สอนท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูดนตรีจากการลงมือทำ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเริ่มจากสิ่งท่ีงาย

ตามศักยภาพของเด็ก เพื่อใหเด็กสามารถเลนดนตรีไดอยางไพเราะแมจะเปนการเรียนในข้ันเบื้องตน ได

เรียนรูการทำงานเปนกลุม และมีโอกาสแสดงความคิดสรางสรรค โดยใชเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี เชน 

ไซโลโฟน เปนหลักในการบรรเลงทำนองเพลงและคลอทำนองเพลง ซึ่งกิจกรรมการเลนแบบรวมวงในข้ัน

เบื้องตนจะใชการคลอทำนองเพลงดวยโดรน ซึ่งงายและสะดวกกวาการใชคอรด เด็กสามารถเลนดนตรี

โดยไมตองกังวลถึงความผิดพลาด เนื่องจากโดรนใชโนตเพียง 2 เสียงเปนหลัก คือ โทนิกและดอมิแนนท 

โดยเลนในลักษณะซ้ำๆ แบบออสตินาโต ทำหนาที่คลอทำนองเพลงไปตลอดทั้งเพลง ซึ่งเด็กสามารถ

สรางสรรครูปแบบการเลนโดรนใหมคีวามหลากหลายไดตามจินตนาการและความรูสกึ และการใชโดรนยัง

เอ้ือตอการคลอทำนองท่ีเลนโดยการอิมโพรไวสไดอยางมีประสิทธิภาพ จึงทำใหเปนการเรียนดนตรีท่ีเด็กๆ 

สามารถสรางสรรคดวยตนเอง เรียนรูจากการลงมือทำ และมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียน (วิทยา ไลทอง, 2561) 

คารล ออรฟ (Carl Orff, ค.ศ. 1895 - 1982) เปนนักประพันธ นักการศึกษาดนตรี และ        

นักกิจกรรมดนตรีสำหรับเด็กชาวเยอรมัน เกิดในป ค.ศ.1895 ไดรับการสนับสนุนจากครอบครัวใหศึกษา

ทางดานดนตรีและการละคร ออรฟเริ่มเรียนเปยโนกับมารดาตั้งแตอายุเพียง 5 ขวบ ในป 1920 ออรฟเริ่ม

เขามาเกี่ยวของกับวงการดนตรี เมื่อดาลโครซ (Dalcroze) ไดนำเสนอวิธีการสอนดนตรีที่มีความแปลก

ใหมและไดรับความนิยมอยูในขณะน้ัน โดยตัวของออรฟเองก็ไดรับอิทธิพลทางแนวการสอนจากดาลโครซ

ในการจัดกิจกรรมดนตรี ตอมาออรฟและดาลโครซ ไดรวมกันสรางโรงละคร โดยออรฟทำงานท่ีโรงโอเปรา 

(Opera) ที่ Mannheim และDarmstadt ในชวงนั้นมีโรงเรียนที่สอนดานยิมนาสติกไดเปดขึ้นหลายแหง 

ทำใหออรฟมีความคิดที่จะทำโรงเรียนที่นำดนตรีและยิมนาสติกมาทำใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกันระหวาง

การเคลื่อนไหวและดนตรี ทำใหโรงเรียนท่ีออรฟสรางรวมกับกุนเธอร (Dorothee Guenther) ในป 1924 

มีจุดเดนที่แตกตางจากโรงเรียนอื่นๆทำใหเขามั่นใจถึงธรรมชาติที่ไมสามารถแยกกันไดระหวางการดนตรี

และการเตนรำทำใหออรฟไดคิดทฤษฎีการสอนของตนเองที่เรียกวา Elemental Music หรือ ดนตรี

เบ้ืองตน (Warner, B., 1991: 8-10) 

จากเอกสารงานวิชาการของโรงเรียนวัดโปง (2565 : 125) แสดงใหเห็นวา คะแนนดานดนตรี

ของนักเรียนประจำปการศึกษา 2563 - 2565 ซึ่งผลการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ไดมีการ

รายงานผลการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี ต่ำกวาเกณฑที่โรงเรียนกำหนด 

ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจจะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะสาระดนตรี เรื่อง จังหวะ 

ตามแนวคิดการสอนของออรฟ เพื่อนำผลการวิจัยมาปรับปรุงและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม

สาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื ่อง จังหวะ ของนักเรียนโรงเรียนวัดโปงใหมีประสิทธิภาพตาม

เปาหมายของโรงเรียน หากพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่อง จังหวะมากข้ึน จะทำใหผูเรียน

สามารถนำความรูน้ีไปตอยอดในการเรียนรูกลุมสาระการเรยีนรูศิลปะ สาระดนตรี ในภาคปฏิบัติ หรือการ

บรรเลงเครื่องดนตรีไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้นเพราะเปนเรื่องพื้นฐานหลักของดนตรี ซึ่งจะทำให

ผูเรียนสามารถแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรคผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรีเรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียน
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ชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนวัดโปงเพื ่อใหผู เรียนเกิดความรู ความเขาใจ ลำดับขั้นตอนที่ถูกตอง 

สามารถบรรเลงเครื่องดนตรีไดตาม วัตถุปประสงคของสถานศึกษาตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตาม
แนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง มีวัตถุประสงคดังน้ี 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง 
จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง ใหเปนไป
ตามเกณฑท่ีกำหนดรอยละ 80 
 2. เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ 
ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการเรียนกลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ  
 

สมมติฐานการวิจัย 
 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตาม
แนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง มีสมมติฐานดังน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการ
สอนของออรฟ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดรอยละ 80 
 2. ความกาวหนาทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตาม
แนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง มากกวารอยละ 50 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตาม
แนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนวัดโปง โดยกำหนดกรอบ
แนวคิดเปนตัวแปรตนและตัวแปรตามไวดังน้ี    

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรตน 

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการ

สอนของออรฟ  
1. เลือกดนตรีท่ีเหมาะสำหรับนักเรียน 

2. กระตุ นใหนักเรียนมีการทำกิจกรรม

ประกอบจังหวะ 

3. สอนเรื่องจังหวะท่ีถูกตองใหกับนักเรียน 

4. ใชภาษากายในการเรียนรูเรื่องจังหวะ 

5. ใชเครื่องดนตรีประกอบการสอน 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง จังหวะ 

ตามแนวคิดการสอนของออรฟ ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

2. ความกาวหนาทางการเรียน เรื่อง จังหวะ 

ตามแนวคิดการสอนของออรฟ ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีตอการ

เรยีน เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของ

ออรฟ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
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วิธีดำเนินการวิจัย  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง ภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2566 จำนวน 2 หอง หองเรียนละ 40 คน รวมจำนวนท้ังหมด 80 คน โดยจัดแบบคละกัน 

กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง ภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2566 จำนวน 1 หองเรียน ซึ่งไดมาจาการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) มี

จำนวนนักเรียน 40 คน  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยน้ีประกอบดวย 4 ชนิด คือ 
1) ชุดเนื้อหาสาระการเรียนรูดานดนตรี เรื่องจังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
2) แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการ

สอนของออรฟ 
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4) แบบสอบถามความพึงพอใจสำหรับนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามแนวคิดการสอนของออรฟ 
การสรางและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1) ชุดเนื้อหาสาระการเรียนรูดานดนตรี เรื่องจังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

1.1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรังปรุง พ.ศ. 
2560 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด เนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู และศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนวัดโปง เพื่อกำหนดรูปแบบของกิจกรรม เรื่องจังหวะ วิชาดนตรี กลุมสาระ การเรียนรูศิลปะ 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

1.2) ศึกษาหนังสือ และเอกสารเกี ่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู และงานวิจัยตางๆ ท่ี
เกี่ยวของกับรูปแบบการสอนและขั้นตอนการออกแบบเนื้อหาสาระการเรียนรูวิชาดนตรี ตามแนวคิดการ
สอนของออรฟ  

1.3) นําเนื ้อหาสาระการเรียนรู วิชาดนตรี เรื ่อง จังหวะ กลุมสาระการเรียนรู ศิลปะ ตาม
แนวคิดการสอนของออรฟ ใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดเน้ือหาสาระการ
เรียนรูดานดนตรีวาเหมาสมกับการนำไปใชหรือไมพรอมทั้งใหขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับปรุงและแกไข
และประเมินความสอดคลอง 
 2) แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการ
สอนของออรฟ 

2.1) ศึกษาลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรังปรุง พ.ศ. 
2560 และศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดโปงเพื่อนํามาจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ตามแนวคิด
การสอนของออรฟ เรื่อง จังหวะ  

2.2) ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู เพื ่อจัดการออกแบบการจัดการเรียนรู  และจัดทำ
แผนการจัดการเรียนรู ตามแนวคิดการสอนของออรฟ เรื่อง จังหวะ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

2.3) สรางแผนการจัดการเรียนรูในวิชาดนตรี เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตามแนวคิด
การสอนของออรฟ จำนวน 4 แผนการเรียนรู  
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2.4) เสนอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรยีนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ 
ตามแนวคิดการสอนของออรฟ และแบบประเมินความเหมาะสม ใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบ
ความเหมาะสมขององคประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูวามีความเหมาะสมกับการนำไปใชใน
การจัดการเรียนรูหรือไม และใหผูเช่ียวชาญลงคะแนนในแบบประเมินความเหมาะสม โดยกำหนดคะแนน
ประเมินดวยมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับตามแบบของลิเคิรท Likert (1932)  

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
3.1) การศึกษาหนังสือ ตำราคูมือและเอกสารเกี่ยวกับแนวคิด บริกการ ทฤษฎีการเรียนรู

และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
จังหวะ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

3.2) สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ (ปรนัย 4 ตัวเลือก) โดย
กำหนดใหแบบทดสอบในขอที่ถูกตองมีคาคะแนนเทากับ 1 คะแนน และคาคะแนนขอที่ผิด เทากับ         
0 คะแนน รวมทั้งหมด 30 ขอ ซึ่งการสรางแบบทดสอบนั้นมีความครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงค
อยางชัดเจน 

3.3) เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิง เน้ือหา (Content Validity), นําผลการตรวจสอบประเมนิของผูเช่ียวชาญมาคํานวณหา
ดัชนีความสอดคลองของขอคำถามกับวัตถุประสงค (Index of item Congruence: IOC) มีคาเทากับ 
1.00, ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบใหมีความสมบูรณสำหรับการนำไปใชจริง หาคาความยากงาย (p) มีคา
เทากับ 0.28-0.69, การหาคาอำนาจจำแนก (r) มีคาเทากับ 0.31-0.78 และการหาคาความเชื่อมั่น     
(KR-20) มีคาเทากับ 0.97 
 4) แบบสอบถามความพึงพอใจสำหรับนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามแนวคิดการสอนของออรฟ 

4.1) ศึกษาชุดเน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียนรูท่ีเก่ียวของตามเน้ือหาตามเรื่องท่ีกำหนด
ไวในหนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู และวิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจเพ่ือกำหนดเปน
กรอบในการสรางขอคำถาม 

4.2) สรางแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผูวิจัยกำหนดใหคะแนนในแบบประเมินความ
พึงพอใจอยูในรูปแบบของมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert) 

4.3) เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิง เนื้อหา (Content Validity) และนําผลการตรวจสอบประเมินของผูเชี่ยวชาญมา
คํานวณหาดัชนีความสอดคลองของขอคำถามกับวัตถุประสงค (Index of item Congruence: IOC) มีคา
เทากับ 1.00  

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตาม

แนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง ไดดำเนินการวิจัยตาม
ข้ันตอน ดังน้ี  

1. ทำหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ถึงผูอำนวยการโรงเรียนวัดโปง     
เพ่ือขออนุญาตทดลองสอนเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลสำหรับการวิจัย 

2. ทำความเขาใจกับนักเรียนถึงวิธีการดำเนินการทดลอง จุดประสงคการทดลอง และวิธีการ 
ประเมินผลผการเรียน  
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3. ดำเนินการสอนตามแผนการเรียนการจัดการเรียนรูตามลำดับ จากนั้นชี้แจงการเรียนรู วิชา
ดนตรี ตามแนวคิดการสอนของออรฟ แกนักเรียนท่ีเปนกลุมทดลอง 

4. หลังจากทำการทดลองสอนเสร็จสิ้น ทำการประเมินการเรียนการสอนของกลุมทดลอง เรื่องจังหวะ        
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน นำมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเรียนการสอน 

5. ใหนักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนรู เรื่องจังหวะ กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ ตามแนวคดิการสอนของออรฟ 

6. นำขอมูลและคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลตามวิธีการทางสถิติ ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป 

7. สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคท่ีกำหนดไว  
8. นำเสนอผลการวิจัยและจัดทำรูปเลม 
การวิเคราะหขอมูล  

การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยในครั้งนี้  ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ความกาวหนา สามารถสรุปไดดังน้ี 

       1 การศึกษาผลการเรียนวิชาดนตร ีเรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง โดยการหาคารอยละ และคาเฉลี่ย (�̅�𝑥) 
2 การหาความกาวหนาทางการเรียน ที่มีตอการเรียนวิชาดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการ     

สอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง วิเคราะหคาเฉลี่ยโดยการใชสูตร

ความกาวหนาแบบ Normalized gain 

3 เกณฑการพิจารณาคาเฉลี่ยของแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการสอนตามแนวคิดการ

สอนของออรฟ วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี ่ย (�̅�𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอรสำเร็จรูป 
 
สถิติท่ีใชในการวิจัย 
      สถิติที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย สถิติการคุณภาพของเครื่องมือและสถิติการวิเคราะหขอมูล 
ดังตอไปน้ี 

1. สถิติการหาคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก 1. การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC: Index of 
Item- Objective Congruence) 2. การหาคาความยากงาย (p) 3. การหาคาอำนาจจำแนก (r) 4.การหา
คาความเชื่อมั่น (Reliability) วิธี KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน Kuder (1993) 5. การหาคาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (Alpha Coefficient) เพ่ือหาความเช่ือมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจ 

2. สถิติการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย 1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย 

(Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และความกาวหนา (Normalized gain: <ℊ> 
 

ผลการวิจัย 
จากการดำเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังกลาว สามารถสรุปผลการวิจยัไดดังน้ี 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิด

การสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

โดยรวมเทากับ 25.70 (�̅�𝑥= 25.70) คิดเปนรอยละ 85.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวรอยละ 80 ดังตารางท่ี 1  
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ตารางท่ี 1 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คารอยละ และระดับคุณภาพของคะแนนผลการเรียนรู
ก อนและหลังเรียน เร ื ่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 

คาเฉลี่ยคะแนนผลการเรียนรู เร่ืองจังหวะ (คะแนนเต็ม = 30 ) 

การทดสอบ n �̅�𝑥 S.D. รอยละ 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

40 

40 

8.50 

25.70 

4.12 

7.16 

28.33 

85.67 

จากตารางที่ 1 พบวา กอนการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดการสอนของออรฟ 

นักเรียนกลุมตัวอยางไดคะแนนโดยเฉลี่ยรวมเทากับ 8.50 (�̅�𝑥 = 8.50) คิดเปนรอยละ 28.33 และหลังการ

ทดลองไดคะแนนโดยเฉลี่ยรวมเทากับ 25.70 (�̅�𝑥 = 25.70) คิดเปนรอยละ 85.67 ดังนั้น ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชา สูงกวาเกณฑท่ีกำหนดรอยละ 80 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

2. ความกาวหนาทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิด
การสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง พบวามี คาความกาวหนา

ทางการเรียนเทากับ 0.80 (<ℊ> = 0.80) อยูในระดับสูง หรือคิดเปนรอยละ 80 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนทดสอบกอนการทดลอง คะแนนทดสอบหลังการทดลองและความกาวหนาทางการ
เรียน เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

 
 
 
n 

คะแนนทดสอบผลการเรียนรู  
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

ความกาวหนาทางการ
เรียน  

วิธี Normalized Gain คะแนนกอนเรียนโดยรวม คะแนนหลังเรียนโดยรวม 
คะแนนเฉลีย่ % Pretest คะแนนเฉลีย่ % Posttest < ℊ> รอยละ ระดับ 

40 8.50 28.33 25.70 85.67 0.80 80 สูง 

จากตารางที่ 2 พบวา จากผลการทดลองสอน ตามแนวคิดการสอนของออรฟ นักเรียนที่เขารับ
การทดลองจำนวน 40 คน ทำแบบทดสอบผลการเรียนรูซึ่งมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน ท้ังกอนและหลังการ

จัดการเรียนรู นักเรียนมีผลคะแนนกอนเรียนโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 8.50 (�̅�𝑥 = 8.50) คิดเปนรอยละ 28.33 

(% Pre-test) และผลคะแนนหลังเรียนโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 25.70 (�̅�𝑥 = 25.70) คิดเปนรอยละ 85.67 
(% Post-test) เมื่อนำมาคำนวณโดยใชวิธี Normalized Gain พบวา มีคาความกาวหนาทางการเรียน

เทากับ 0.80 (<ℊ> = 0.80) ซึ่งอยูในระดับ สูง หรือมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 80 ซึ่ง
เปนไปตามสมติฐานท่ีตั้งไว 
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3. ความพึงพอใจทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิด
การสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง ในภาพรวมอยูในระดับมาก 

(�̅�𝑥 4.33, S.D. = 0.67) ดังตารางท่ี 3 
 
ตารางที่ 3  แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศกึษา 

ปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ 

ความพึงพอใจ 
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด 

การสอนของออรฟ 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
                                                    𝒙𝒙�           S.D. 

1. ดานสภาพความแวดลอม 4.40 0.69 มาก 
2. ดานการเรียนการสอน 4.33 0.63 มาก 
3. ดานสื่อ / นวัตกรรมการสอน 4.42 0.60 มาก 
4. ดานประโยชนท่ีไดรับ 4.04 0.76 มาก 

รวม 4.33 0.67 มาก 
 
จากตารางที่ 3 พบวา หลังการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดการสอนของออรฟ 

นักเรียนท่ีเขารับการทดลองมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ 4.33 (�̅�𝑥= 4.33) เมื่อพิจารณาแตละดาน
พบวาอยูในระดับมากทุกดาน ดานที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดคือ 1. ดานสื่อ / นวัตกรรมการสอนเทากับ 4.42 

(�̅�𝑥= 4.42) 2. รองลงมาคือ ดานสภาพแวดลอมเทากับ 4.40 (�̅�𝑥 = 4.40) 3. ดานการเรียนการสอนเทากับ

เทากับ 4.33 (�̅�𝑥= 4.33) และคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ 4. ดานประโยชนที่ไดรับเทากับ 4.04 (�̅�𝑥 = 4.04) 
ตามลำดับ 
 
อภิปรายผล  

จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีสากล 
เรื ่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง 
สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี 

1) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ 
ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง พบวานักเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 25.70 (�̅�𝑥= 25.70) คิดเปนรอยละ 85.67 สูงกวาเกณฑที่กำหนดไวรอยละ 80 ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เปนเพราะนักเรียนที่เรียนตามแนวคิดการสอนของออรฟ ครูเปดโอกาส
ใหนักเรียนใชเพลงที่เจอในชีวิตประจำวันมาเปนสื่อการสอน ครูไดปรับเนื้อหาที่ยากใหงายขึ้น เพื่อให
เหมาะสมกับผูเรียนใหเรียนรูรวมกันอยางมีความสุข โดยแนวคิดตามการสอนของออรฟ มีแนวคิดดังน้ี    
1) เลือกดนตรีที่เหมาะสำหรับนักเรียน 2) กระตุนใหนักเรียนมีการทำกิจกรรมประกอบจังหวะ 3) สอน
เรื่องจังหวะที่ถูกตองใหกับนักเรียน 4) ใชภาษากายในการเรียนรูเรื่องจังหวะ 5) ใชเครื่องดนตรีประกอบ      
การสอน สอดคลองกับ พิทิต แสนอินทร (2564) การพัฒนาชุดกิจกรรมดนตรี สำหรับนักศึกษารายวิชา
การสอนดนตรีตามแนวทางของออรฟ วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมดนตรี และศึกษาผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนจากการใชชุด
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กิจกรรมดนตรี สำหรับนักศึกษารายวิชาการสอนดนตรีตามแนวทางของออรฟ ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนจากการใชชุดกิจกรรม ท้ังระหวางเรียนและหลังเรียน (E1/E2) และหลังเรียน (Post-
test) ซึ่งจากการทดลองการใชชุด กิจกรรมพบวา ในกิจกรรมที่ 1-3 มุงเนนการพัฒนาทักษะโดยมเีนื้อหา
จังหวะแบบสามพยางค (Triple) จังหวะขัด (Syncopation) ดวยการปฏิบัติกิจกรรมตามแนวทางของ
ออรฟ อยางเชน การใชรางกายประกอบจังหวะ (Body Percussion)และการใชคำพูด (Speech) รวมถึง
การดนสด (Improvisation) พบวา ผู เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ระหวางเรียนและหลังเรียนอยู ที ่รอยละ 
87.82/96.16 ซึ่งเปนไปตามท่ีเกณฑการวิจัยไดกำหนด 
 2) ผลการศึกษาความกาวหนาทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง 

จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง พบวามคีา

ความกาวหนาทางการเรียนเทากับ 0.80 (<ℊ>  = 0.80) คิดเปนรอยละ 80 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง

ไวมากกวารอยละ 50 ขึ้นไป ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการสอนของออรฟ สงเสริมให

นักเรียนไดทำกิจกรรมประกอบจังหวะ และสามารถเรียนรูเรื่อง จังหวะ กับเพลงที่นักเรียนชอบได อีกท้ัง

ไดมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนเพ่ือแลกเปลี่ยนความรูและการเสนอความคิดของตนกับครูผูสอน ซึ่งสอดคลองกับ

การวิจัยของ กานตนนท จุลกาญจนนท (2565) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอานโนต

ดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย นักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจ ัยพบวา               

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอานโนตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพรอยละ 76.74  2) ความกาวหนาทางการเรียน เรื่อง การอานโนต

ดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปท่ี 3 เทากับ 0.57           

3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอานโนตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนรูแบบปกตอิยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.1 4) ความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ที่มีตอการเรียนเรื่อง การอานโนตดนตรีสากล ตามแนวคิดการสอนของโคดาย มี

ความพึงพอใจโดยรวมมากกวานักเรียนท่ีไดเรียนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.1   

 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง 
จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง พบวา

นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥= 4.33) เมื่อพิจารณาแตละดานพบวาอยูในระดับมาก
ทุกดาน ดานที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุดคือ เมื่อพิจารณาแตละดานพบวาอยูในระดับมากทุกดาน ดานที่มี

คาเฉลี่ยมากที่สุดคือ 1. ดานสื่อ / นวัตกรรมการสอนเทากับ 4.42 (�̅�𝑥 = 4.42) 2. รองลงมาคือ ดาน

สภาพแวดลอมเทากับ 4.40 (�̅�𝑥 = 4.40) 3. ดานการเรียนการสอนเทากับเทากับ 4.33 (�̅�𝑥 = 4.33) และ

คาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ 4. ดานประโยชนที่ไดรับเทากับ 4.04 (�̅�𝑥 = 4.04) ตามลำดับ โดยคะแนนความพึง
พอใจทุกดานอยูในระดับมากทั้งหมด ทั้งนี้เพราะแนวคิดการสอนของออรฟ นักเรียนมีความเขาใจเรื่อง 
จังหวะ มากข้ึน ทำใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานและสนใจในการจัดการเรียนรู ดังผลการวิจัยของ วาสนา 
สาระจันทร (2561) การจัดการเรียนรูวิชาดนตรี ตามแนวคิดของคารลออรฟรวมกับกระบวนการแกปญหา 
เพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติทางดนตรีและทักษะความคิดริเริ่มสรางสรรคและนวัตกรรมสำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบวา 1. ความรูความเขาใจของนักเรียน หลังไดรับการจัดการ
เรียนรู วิชาดนตรีตามแนวคิดของคารลออรฟรวมกับกระบวนการแกปญหาสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  2. ทักษะการปฏิบัติทางดนตรี ของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรยีนรูวิชา



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

135 

 

ดนตรีตามแนวคิดของคารลออรฟรวมกับกระบวนการแกปญหา สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ.01 3.ทักษะความคิดริเริ่มสรางสรรคและนวัตกรรม หลังไดรับการจัดการเรียนรูวิชาดนตรีตาม
แนวคิดของคารลออรฟรวมกับกระบวนการแกปญหา สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
01 4.ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูวิชาดนตรี การจัดการเรียนรูวิชาดนตรี ตาม
แนวคิดของคารลออรฟรวมกับกระบวนการแกปญหา อยูในระดับมากที่สุดและสูงกวาเกณฑที่กำหนด
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

1) จากผลการวิจัยพบวา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระ
ดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนวัดโปง 
สูงกวาเกณฑที่กำหนดรอยละ 80 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ดังนั้นครูผูสอนควรนำแนวคิดการสอน
ของออรฟไปใชเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหอยูในระดับท่ีสูงข้ึน และนำมาออกแบบจัดการจัดการ
เรียนรูบูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ตอไปดวย 

2) จากผลการวิจัยพบวา แนวคิดการสอนของออรฟ สงผลตอความกาวหนาทางการเรียนกลุม
สาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดโปง 
มากกวารอยละ 50 ข้ึนไป มีคาความกาวหนามากกวา 0.50 พบวา มีคาความกาวหนาทางการเรียนเทากับ 
0.80 ซึ่งอยูในระดับสูงหรือมีความกาวหนาทางการเรียนคิดเปนรอยละ 80 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
ดังน้ันครูผูสอนควรนำแนวคิดการสอนของออรฟ ปฏิบัติตอไปอยางตอเน่ือง ซึ่งจะชวยพัฒนานักเรียนใหมี
การพัฒนาดานความคิดใหไดหลากหลายและกวางไกลดวยการใชแนวคิดการสอนของออฟ และกระตุน
การเรียนของนักเรียน ทำใหรูปแบบการสอนมีความสมบูรณมากขึ้น และสามารถพัฒนาใหความกาวหนา
ทางการเรียนของผูเรียนอยูในเกณฑระดับสูงมาก สามารถนำไปปรับใชในชีวิตประจำวันได 

3) จากผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนกลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ ในภาพรวมอยูในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาแตละดาน พบวาอยูในระดับมากทุกดาน ดานท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือ 1. ดานสื่อ / นวัตกรรม

การสอนเทากับ 4.42 (�̅�𝑥 = 4.42) ดังนั ้นครูผู สอนหรือผู เกี ่ยวของในกลุมสาระอื่น ๆ ควรนำการจัด      
การเรียนรู ตามแนวคิดการสอนของออรฟ มาชวยทำใหนักเรียนไดประโยชนที่ไดรับใหมากที่สุดในทุก
ระดับทุกช้ันเรียน ท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนการสอน ซึ่งสงผลใหผูเรียนไดปรับเปลี่ยนมุมมอง
และทัศนคติที่ดีตอการเรียน ทำใหครูสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหแกผูเรียนและนำไปปรับ
ประยุกตใชไดจริง   

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1) ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และใชเทคนิคการจัดการเรียนการสอนของ

บุคคลอ่ืน ๆ ใหแกผูเรียน เพ่ือใหครูไดสามารถดำเนินการติดตามและประเมินผลความกาวหนาของผูเรียน
นำมาสูการปรับปรุงขอบกพรองในการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี เพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด 

2) ควรศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระดนตรี 
เรื่อง จังหวะ ตามแนวคิดการสอนของออรฟ ซึ่งจะชวยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
โดยใชแนวคิดการสอนของออรฟ ในระดับช้ันอ่ืน ๆ เพ่ือเปนแนวทางการพัฒนาในทุกระดับช้ันเรียนตอไป 
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3) ควรศึกษาวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบตัวแปรอ่ืน ๆ และศึกษาวิจัยทดลองเปรียบเทียบกับผูเรียนใน
กลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ ศึกษาแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสมโดยใชแนวคิดการสอนของออรฟ ที่จะชวย
เสริมสรางและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผูเรียนไดเห็นผลลัพธการเรียนรูอยางเปนรูปธรรมระหวาง
เรียนไดมากข้ึน 

4) ขอควรระวังระหวางจัดการเรียนการสอน ควรตองมีการเตรียมสื่อและอุปกรณ เพื่อใหการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนของออรฟ มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โดยการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อ
มัลติมีเดีย และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย กลุ มตัวอยางในการวิจัยคือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 จำนวน 32 คน ซึ่งศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2566 ไดมาโดยการสุมแบบ
งาย โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1. แผนการจัดการ
เรียนรูจำนวน 6 แผน 2. แบบประเมินทักษะการฟง 3. แบบประเมินทักษะการพูด และ 4. แบบประเมิน

ความพึงพอใจ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ (%), คาเฉลี่ย (�̅�𝑥), คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.), และการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent Samples 

ผลการวิจัย สรุปไดดังน้ี 
1) ทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือรวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมลัติมเีดีย พบวา หลังเรียนมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสำคญัทางสถิติท่ี  ระดับ .05 
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การพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนอนุบาลบางละมุง โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

รวมกับการใชสถานการณจําลองและส่ือมัลติมีเดีย 
The Development for English Listening and Speaking Skills of 

Prathomsuksa 3 Students in Anubanbanglamung School through 
Cooperative Learning with Simulation and Multimedia 
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2) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือรวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมลัติมเีดีย พบวา หลังเรียนมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสำคญัทางสถิติท่ี  ระดับ .05 

3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรยีนรูแบบรวมกับการใช
สถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย อยูในระดบัมากท่ีสดุ  
 
คำสําคัญ: ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ, สถานการณจําลอง,  สื่อมัลติมีเดีย 
 
Abstract 

This research aimed to 1 )  develop English listening and speaking skills of 
Prathomsuksa 3 students through cooperative learning with simulation and multimedia 
and 2) study the students’ satisfaction towards the development of English listening and 
speaking skills of Prathomsuksa 3 students through cooperative learning with simulation 
management and multimedia materials. 

The sample group in the research was thirty-two Prathomsuksa 3 students 
studying in the first semester of the 2023 academic year which were obtained by simple 
random sampling. The research tools consisted of 1.  6 lesson plans. 2. Listening skills 
assessment form 3. Speaking skills assessment form and 4. Satisfaction assessment form. 

Statistics used in data analysis included percentage (%), mean (�̅�𝑥), standard deviation 
(S.D.), and t-test. 

The research results revealed as follow. 
1 )  The English listening and speaking skills of Prathomsuksa 3 students through 

cooperative learning with simulation management and multimedia materials. There were 
found that the mean score after studying was higher than before studying statistical 
significance at the .05 level. 

2 )  The English listening and speaking skills of Prathomsuksa 3  students through 
cooperative learning with simulation and multimedia. There were found that the mean 
score after studying was higher than before studying statistical significance at the .05 level. 

3 )  Satisfaction of Prathomsuksa 3 students towards the development of English 
listening and speaking skills through cooperative learning with simulation and multimedia 
was at the highest level. 
 
Keyword: English listening and speaking skills, simulation, multimedia 
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บทนํา     
การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผูเรียนในปจจุบัน ถือวามีความสำคัญอยางยิ่งท่ีตองพัฒนาให

บรรลุผล เนื่องดวยภาษาอังกฤษนอกจากจะเปนเครื่องมือสําคัญตอการติดตอสื่อสาร ยังมีความสำคัญอีก

หลายดาน เชน ดานการศึกษา ดานการ ดานการประกอบอาชีพ ความเขาใจตอประเพณีวัฒนธรรม รวม

ไปถึงดานการติดตอสื่อสารกับกลุมประชาคมอาเซียนและตางประเทศท่ัวโลก  ในปจจุบันเทคโนโลยีเขามา

มีบทบาทสําคัญทางระบบการศึกษาเปนอยางมาก ในการพัฒนาทักษะทางดานภาษาอังกฤษจึงจำเปนตอง

นำเทคโนโลยีมาชวยในการจัดระบบการจัดการศึกษา ซึ่งในปจจุบันสังคมโลกกําลังกาวเขาสูศตวรรษท่ี 21 

ซึ่งเปนยุคเทคโนโลยีสารสนเทศที่ ผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูไดอยางเพิ่มขึ้นและรวดเร็ว (สํานักงาน

สงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและคุณภาพเยาวชน, ม.ป.ป.)  กลาวไดวา ผูที่มีความรูภาษาอังกฤษดี และ

สามารถใชเทคโนโลยีไดดวยน้ันจะชวยสงเสริมใหการติดตอสื่อสารเปนไปอยางรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพมาก  

ทักษะการฟงและการพูด (Listening and Speaking Skills) มีความสำคัญสำหรับผูเรียนระดับ

ประถมศึกษาอยางยิ่ง เนื่องจากเปนทักษะที่เปนการพัฒนาการทางดานภาษา ผูเรียนเรียนรูจากการฟง

และพัฒนาไปสูการพูด การพัฒนาดานภาษาของมนุษยตั้งแตแรกเกิดน้ัน โดยไดรับขอมูลทางภาษาจะเกิด

การฟง เมื่อไดรับการปอนภาษามากเพียงพอจะเขาใจภาษาจึงจะเริ่มพูด ทักษะการฟง (Listening Skill) 

จึงเปนทักษะสำคัญท่ีนำไปสูการพัฒนาทักษะการพูด (Speaking Skill) และไมสามารถแยกออกจากกันได 

เพ่ือใหนักเรียนมีพ้ืนฐานสำคัญในดานทักษะการฟงพูด (Listening and Speaking Skills) สามารถพัฒนา

ไปยังทักษะการอานและเขียน (Reading and Writing Skills)  ไดนั้น ครูผูสอนตองเขาใจธรรมชาติการ

เรียนรูภาษาของมนุษย ไดอธิบายวาการสื่อสารดวยคำพูดท่ีมีประสิทธิภาพน้ันนำไปสูองคประกอบท่ีสำคัญ

คือ ทักษะการฟงและพูด (Listening and Speaking Skills) วิเชษฐ เสือภูมี (2563) กลาวไววา การ

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยสวนใหญมักขามขั้นตอนการฟงและการพูดนักเรียนจะ

เริ่มจากการคำศัพท เรียนไวยากรณและแตงประโยค ทักษะการฟงและการพูดจะถูกละเวนดวยเหตุผล

หลายประการ โดยในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษตาม หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน

อนุบาลบางละมุงนั ้น มุ งเนนใหนักเรียนมีความสามารถในการสื่อสาร แตผู วิจัยพบวานักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 สวนมากยังขาดทักษะในการสื่อสารภาษาอังกฤษและมีเจตคติที่ไมดีตอการเรียนหรือ

ในการใชภาษาอังกฤษ ซึ่งสิ่งสำคัญในการสรางเจตคติที่ดีในการใชภาษาในการสื่อสารนั้น ผูวิจัยมองวา

ครูผูสอนเปนตัวกลางสำคัญในการสรางผูเรียนใหกลาที่จะสื่อสาร โดยสรางสถานการณ สรางกิจกรรม 

นวัตกรรมสื ่อการเรียนการสอน เพื ่อใหผู เรียนกลาที ่จะใชภาษาเกิดการเรียนรู  ท่ีสนุกสนานและมี

ความหมายของตนเอง   

จากการท่ีผูวิจัยศึกษาและวิเคราะหปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษทำใหพบวา
วิชาภาษาอังกฤษน้ันจะพัฒนาทักษะการสื่อสารตองเริ่มพัฒนาตามลำดับข้ันตอนของทักษะการฟงและพูด 
(Listening and Speaking Skills) เพื ่อที ่จะพัฒนาสูทักษะการอานและเขียน (Reading and Writing 
Skills) อีกท้ังหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน ภาษาอังกฤษไมไดใหความสําคัญกับทักษะการสื่อสารและ
ครูผูสอนก็ยังไมใหความสําคัญกับการจัดการเรยีนการสอนท่ีเนน ทักษะการสื่อสาร (ฤทัยรัตน ศรีพวงมาลัย, 
2561) ทําใหกระทรวงศึกษาธิการกําหนดนโยบายเพื ่อพัฒนาศักยภาพการจัดการ เรียนการสอน
ภาษาอังกฤษทั้งหมดและปรับปรุงนโยบายแนวทางการสอนภาษาอังกฤษที่มุงเนนการสอนภาษาอังกฤษ
เพื่อ การสื่อสารที่ประกอบไปดวยการสอนทักษะการฟงอันดับแรก ตามดวยการพูด การอาน และการ



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

140 

 

เขียนตามลําดับ อีกทั้งตองมี การสอนแทรกไวยากรณดวย (สถาบันภาษาอังกฤษ สํานักงานการศึกษา   
ข้ันพ้ืนฐาน, 2558) การพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษน้ัน ครูผูสอนจำเปนตองศึกษาวิธีการ
ที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาทักษะของนักเรียน ซึ่งจากการสังเกตการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยวิธี
เดิมๆไมสามารถทำใหนักเรียนสนใจและใหรวมมือในการจัดการเรียนการสอนเทาที่ควร (Jordan, 2007) 
การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษที่ผานมา มุ งเนนใหผูเรียนเรียนไวยากรณทำใหผูเรียนไม
สามารถใชสื่อสารได ผูเรียนมีความรูแตขาดทักษะการพูด  ปรีชา ศรีเรืองฤทธ์ิ, นิคม โยกัญญา, และ    
อัญชนา ศรีเรืองฤทธิ์. (2562). ไดอธิบายวาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะที่เปนภาษา     
ตางประเทศ ไมอาจยึดตามการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง และภาษาที่หนึ่งหรือ
ภาษาแมไดท้ังหมด และการจัดการเรียนการสอนไมสามารถยึดรปูแบบใดรปูแบบหน่ึงไดเพียงรูปแบบเดยีว 
หรือไมสามารถใชแนวทางใดแนวทางหน่ึงไดในทุกบริบทหรือทุกสถานการณ  

การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนการสอนที่จัดสภาพการเรียนการสอนให
นักเรียนเรียนรูรวมกันในกลุมยอย ประกอบดวยนักเรียนท่ีมี ความสามารถแตกตางกัน โดยท่ัวไปแลวกลุม
ยอยของนักเรียนประกอบดวยนักเรียน 4 คน คนหน่ึงมีความสามารถสูง สองคนมีความสามารถปานกลาง 
อีกคนหนึ่งมีความสามารถต่ำ กิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้จะมีการแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยๆ 
สงเสริมใหนักเรียนทำงานรวมกันโดยในกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน และมีความรบัผิดชอบรวมกัน ทั้งในสวนตน
และสวนรวม เพื ่อใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ มประสบความสำเร ็จตามเปาหมายที ่วางไว            
การจัดการเรียนรู แบบรวมมือมีขอดีหลายประการ  นภัทร ไชยบุดดี (2562) ไดกลาวไวในงานวิจัย       
การสงเสริมความสามารถการทำงานเปนทีมดวยการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับเว็บสนับสนุนรายวิชาการ
เขียนโปรแกรมสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ความแตกตางระหวางการจัดการเรียนรูแบบกลุม
เดิมกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือนั้นมีลักษณะแตกตางกันอยางเห็นไดชัดเจน บทบาทของครูในการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ ครูเปลี่ยนจากการเปนผูคุมชั้นเรียนเปนผูแนะนำใหนักเรียนใชขอมูลทั้งหลาย
ดำเนินการใหบรรลุตามจุดมุงหมายที่ตองการ ครูเปนเพียงผูจัดบรรยากาศใหเอื้ออำนวยตอการเรียนรู
ผลงานวิจัยไดช้ีใหเห็นวาเรียนจะเรียนไดดีในบรรยากาศท่ีเปนกันเอง  

การจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณจำลองเปนการเรียนรูผานประสบการณ เปนกระบวนการท่ี
ผูสอนใชชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กำหนด โดยผูสอนจัดสถานการณขึ้นเลียนแบบ
ของจริง โดยกระตุนใหผูเรียนไดเรียนรูโดยการแกปญหา ไดใชทักษะกระบวนการคิดและการตัดสินใจจาก
สถานการณนั้นๆ  โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในบทบาทหรือในสถานการณนั้นๆ ใหมากที่สุด การอธิบายถึง
การเรียนรูจากประสบการณของโคลป (Kolb's experiential learning) แบบจำลองการเรียนรูของโคลบ 
(University of Westminster, 15 April 2016; Citing Kolb’s Model) ไดแบงรูปแบบการคิดออกเปน 
2 สวน คือ 1) การใชประสบการณรูปธรรม เชน การรูสึก (Felling) การสัมผัส (Touching) การดู และ
การฟง และการสรางความคิดรวบยอด เปนการวิเคราะหสารสนเทศตามหลัก 2) การสรางความคิดรวบ
ยอด (Abstract Conceptualization) บุคคลจะรับขอมูลท่ีเปนนามธรรม โดยสรางมโนทัศนจากความคิด 
(Mental) หรือการเห็น (Visual) สามารถวิเคราะหความคิดอยางมีตรรกศาสตร วางแผนอยางเปนระบบ 
และปฏิบัติงานดวยความเขาใจสถานการณอยางชาญฉลาด (สมจิตต สินธุชัย และกันยารัตน อุบลวรรณ, 
2560) ในการใชสถานการณจำลองเสมือนจริงรวมกับการพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย การจัดประสบการณให
ผู เรียนไดลงมือทำแบบมีปฏิสัมพันธเพื่อสงเสริมความฉลาดทางอารมณสำหรับนักเรียนโดยนักเรียน
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สามารถเลือกการตอบสนองไดดวยตนเองผานการใชสื่อมัลติมีเดียแบบสัมพันธท่ีเสริมสรางแรงจูงใจสงผล
ใหนักเรียนมีความฉลาดทางดานอารมณท่ีดีข้ึน วาทิตย สมุทรศร (2561)   

ดังนั้น ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีความตองการพัฒนา
ทักษะการฟงและพูดของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับ
การใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดียซึ ่งเปนการผสมผสานกับการเรียนรู ภาษาอังกฤษ  (ICT-
Blended Learning) ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียน ซึ่งผูวิจัยเชื่อวาสามารถเปนแนวทางในการจัดการเรียนรู และการประยุกตใชนวัตกรรมทาง
การศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู แกไขปญหาทักษะการฟงและพูดเพื่อใหนักเรียนสามารถใชภาษาในการ
สื่อสารและยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 ใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลัง 
การจัดการเรียนรู แบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจำลองและสื่อ
มัลติมีเดีย 

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลัง 
การจ ัดการเร ียนรู แบบรวมมือ (Cooperative Learning) ร วมกับการใชสถานการณจำลองและ             
สื่อมัลติมีเดีย 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอการพัฒนาทักษะการฟง
และการพูดภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใช
สถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย 
มีวิธีดำเนินการวิจัย ดังน้ี 

1. ประชุมคณะครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และหัวหนา
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เพื่อสำรวจสภาพปจจุบัน ปญหา และผลการจัดการเรียนรูกลุม
สาระภาษาตางประเทศ ของโรงเรียนอนุบาลบางละมุง จังหวัดชลบุรี  

2. นำขอมูลเสนอผูบริหารสถานศึกษาเพื่อรับทราบและใหขอเสนอแนะ รวมทั้งประชุมผูท่ี
เก่ียวของเพ่ือปรึกษาหารือและพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

3. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอนุบาลบางละมุง กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ)  

4. ศึกษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และ   
การพัฒนาทักษะการฟงและการพูด รวมท้ังศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

5. ศึกษาแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา นวัตกรรมการจัดการเรียนรู  และการจัด    
การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย 
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6. สรางแผนการจัดการเรียนรู  สื ่อมัลติมีเดียที ่ใชประกอบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ภาษาอังกฤษ ดงัน้ี 

6.1 สรางแผนการจัดการเรียนรู  
6.2 สรางคลิปการสอน เรื่อง My Family 
6.3 สรางเกมเพ่ือฝกทักษะการฟง โดยใช Application Word wall  
6.4 สรางบทเรียนมัลติมีเดียโดยใช Power Point และ Canva  
6.5 สรางแบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ 
6.6 แผนการจัดการเรียนรูโดยการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือรวมกับการใชสถานการณ

จำลองและสื่อมัลติมีเดีย ซึ่งใชสื่อเทคโนโลยีแบบผสมผสาน (Blended) และนำนวัตกรรมที่สรางขึ้นไปใช
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

7. นำแผนการจัดการเรียนรู สื่อนวัตกรรมที่สรางขึ้น ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความ ถูกตอง
และความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีใชในการสอนและการจัดกิจกรรม โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 

+1  หมายถึง       เมื่อแนใจวาเน้ือหาถูกตองและมีเหมาะสม 
 0  หมายถึง       เมื่อไมแนใจวาเน้ือหาถูกตองและมีเหมาะสม 
-1  หมายถึง       เมื่อแนใจวาเน้ือหาไมถูกตองและไมเหมาะสม 
จากนั้นนำคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญประเมินมาหาคาดัชนีความสอดคลองไดผลเทากับ 1.00 โดยใช

เกณฑ เมื่อคา IOC = 0.5 -ข้ึนไป มีความเท่ียงตรง ใชได พวงรัตน ทวีรัตน (2543)        
8. ปรับปรุงแกไข แผนการสอน สื่อนวัตกรรม มัลติมีเดีย ใหมีความเหมาะสมยิ่งข้ึน 
9. จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการฟงและการพูด วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ตามแผนการเรียนรูและนวัตกรรมท่ีสรางข้ึน ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2566 
9.1 Pre – listening and speaking เปนขั ้นตอนที่ในการแจงวัตถุประสงคจะตอง

ไดรับในข้ันตอนน้ี ทำแบบประเมินทักษะการฟงและพูดกอนเรียน  
9. 2 During-listening and speaking เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนไดฟงและฝกพูด โดยใช

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการใชสถานการณจำลองและสื่อมัลติมีเดีย  
9.3 Post - listening and speaking เปนขั้นที่ผูเรียนฝกการภาษาหลังจากฟงและ

พูดการผานแบบประเมินทักษะการฟงและพูดเพ่ือความเขาใจหลงัเรียนใหนักเรียน และแบบประเมินความ
พึงพอใจ 

10. สรุปผลและจัดทำรายงานผลการวิจ ัย เร ื ่อง การพัฒนาทักษะการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โดยใชการจัดการเรียนรู แบบรวมมือรวมกับการใช
สถานการณจำลองและสื่อมัลติมีเดีย  

11. นำเสนอผลการใชนวัตกรรมตอฝายบริหารสถานศึกษา หัวหนาสาระการเรียนรู หัวหนา
วิชาการ และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับครูผูสอนภาษาอังกฤษ ของโรงเรียนอนุบาลบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลบางละมุง ปการศึกษา 2566 

จำนวน 86 คน     
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/2 โรงเรียนอนุบาลบางละมุง ปการศึกษา 

2566 จำนวน 30 คน ซึ่งไดจากวิธีการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน
หนวยในการสุม 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   
 เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 

1.แผนการจัดการเรียนรู แบบรวมมือรวมกับการใชสถานการณจำลองและสื่อมัลติมีเดีย จำนวน 
6 แผน 12 ช่ัวโมง 

2. สื่อมัลติเมียเดีย  
2.1 สื ่อ PowerPoint ชวยสอน ที ่ผ ู ว ิจัยสรางขึ ้นมีเนื ้อหาเกี ่ยวกับบทสนทนาใน

ชีวิตประจำวัน โดยใหผูเรียนแสดงบทบาทสมมติจากบทเรียน ตามสถานการณจำลอง 
2.2 สื ่อชองทาง YouTube ผู วิจัยสรางคลิปการสอนแลวอัปโหลดวีดีโอลงในชอง 

YouTube โดยใหผูเรียนไดฝกฟงและพูดในเวลาวาง 
2.3 เกม application Wordwall วิจัยสรางขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดฝกทักษะการฟงและ

การพูดจากกิจกรรมการเลนเกม 
2.4 บทเรียนมัลติมีเดีย ผูวิจัยใชโปรแกรม Power Point และ Canva  

เคร่ืองมือวัดตัวแปรตาม 
1. แบบประเมินทักษะการฟงกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียน แบบทดสอบแบบขอคำถาม 

จำนวน 20 ขอ ซึ่งนักเรียนสามารถฟงและตอบคำถามไดจะไดคะแนนในขอน้ันๆ  
2. แบบประเมินทักษะการพูดกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียน แบบทดสอบแบบขอคำถาม

จำนวน 20 ขอ ซึ่งนักเรียนสามารถพูดและตอบคำถามไดจะไดคะแนนในขอน้ันๆ  
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต อการพัฒนาทักษะการฟงและการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกับการใชสถานการณ
จำลองและสื่อมัลติมีเดีย ซึ่งผูวิจัยอานเน้ือหาจากแบบสอบถามใหนักเรียนฟง 

การเก็บรวบรวมขอมูล     
ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกับการใชสถานการณจำลองและสื่อ
มัลติมีเดีย โรงเรียนอนุบาลบางละมุง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2566 จำนวน 30 คน โดยดำเนินการ
ระหวางเดือน มิถุนายน-กรกฎาคม พ.ศ. 2566 รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 6 สัปดาห โดยสอนสัปดาหละ 2 
ช่ัวโมง  และดำเนินตามข้ันตอนตอไปน้ี 

1. แจงวัตถุประสงคของการเรียน ใหนักเรียนทำแบบประเมินทักษะการฟงและพูดกอนเรียน 
(Pre-test) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  

2. ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ รวมกับการใชสถานการณจำลองและ
สื่อมัลติมีเดีย   
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3. เมื่อดำเนินการสอนครบทุกหนวยแลว ใหผูเรียนฝกการภาษาหลังจากฟงและพูดการผานแบบ
ประเมินทักษะการฟงและพูด (Post-test) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกับกอนเรียน และประเมินความ  
พึงพอใจของผูเรียน 

สถิติท่ีใชในการวิจัย 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ (%), คาเฉลี่ย (�̅�𝑥), คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.), และการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent Samples 

 
ผลการวิจัย   

1. ผลการพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ(Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย  
 

ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนภาษาอังกฤษในพัฒนาทักษะ
การฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย 

ทักษะการฟง ทักษะการฟง 
เลขท่ี คะแนน  

Pre-test 
(20 คะแนน) 

คะแนน 
Post-test 

(20 คะแนน) 

คะแนน
ผลตาง 

D 

เลขท่ี คะแนน  
Pre-test 

(20 คะแนน) 

คะแนน  
Post-test 

(20 คะแนน) 

คะแนน
ผลตาง D 

1 7 20 13 1 8 17 9 
2 8 15 7 2 9 18 9 
3 12 18 6 3 7 16 9 
4 6 9 3 4 6 19 13 
5 9 17 8 5 7 15 8 
6 9 18 9 6 8 18 10 
7 9 17 8 7 7 16 9 
8 7 16 9 8 6 17 11 
9 6 13 7 9 7 18 11 
10 8 18 10 10 8 18 10 
11 8 15 7 11 7 17 10 
12 8 17 9 12 6 19 13 
13 9 19 10 13 8 18 10 
14 7 17 10 14 7 18 11 
15 8 15 7 15 6 20 14 
16 7 18 11 16 9 16 7 
17 8 17 9 17 6 16 10 
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ตารางที่ 1 (ตอ) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนภาษาอังกฤษในพัฒนา
ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 3 โดยการจัด         
การเรียนรู แบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและ            
สื่อมัลติมีเดีย 

ทักษะการฟง ทักษะการฟง 
เลขท่ี คะแนน  

Pre-test 
(20 คะแนน) 

คะแนน 
Post-test 

(20 คะแนน) 

คะแนน
ผลตาง 

D 

เลขท่ี คะแนน  
Pre-test 

(20 คะแนน) 

คะแนน  
Post-test 

(20 คะแนน) 

คะแนน
ผลตาง D 

18 7 17 10 18 5 18 13 
19 11 13 2 19 10 19 9 
20 9 13 4 20 6 17 11 
21 9 18 9 21 8 19 11 
22 11 18 7 22 5 14 9 
23 7 16 9 23 8 17 9 
24 9 13 4 24 8 16 8 
25 8 19 11 25 8 15 7 
26 9 13 4 26 8 18 10 
27 10 15 5 27 9 15 6 
28 9 18 9 28 9 17 8 
29 9 17 8 29 8 16 8 
30 8 15 7 30 11 17 6 
31 9 14 5 31 7 16 9 
32 9 15 6 32 7 17 10 

(�̅�𝑥) 8.45 16.04  (�̅�𝑥) 7.48 17.08  
S.D. 3.48 2.50  S.D. 3.35 2.62  

 
 จากตารางที่ 1 พบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษในพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับ
การใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย หลังเรียนสูงกวากอนเรียน เมื ่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน เทากับ  8.45 และหลังเรียน เทากับ 16.04 และคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาอังกฤษในพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดย
การจัดการเรียนรู แบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อ
มัลติมีเดีย  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน เทากับ 
17.08 และ กอนหลังเรียน เทากับ  7.48  
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ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการฟงความแตกตางของคาเฉลี ่ยกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
รวมกับ  การใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย 

การ
ทดสอบ 

คะแนน
เต็ม 

คาเฉลี่ย 

(𝒙𝒙�) 

สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

การทดสอบ
คาที 

(t-test) 

p 

กอนเรียน 20 8.45 3.48 9.94* .000 
หลังเรียน 20 16.04 2.50   

*p<.05 
 จากตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการฟงความแตกตางของคาเฉลี ่ยกอนเรียนและ       
หลังเรียน จากการทดสอบคาที(t-test) พบวา นักเรียนมีทักษะการฟงสูงขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 

2. ผลการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย  
 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดความแตกตางของคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
รวมกับ การใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย 

การ
ทดสอบ 

คะแนน
เต็ม 

คาเฉลี่ย 

(𝒙𝒙�) 

สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

การทดสอบ
คาที 

(t-test) 

p 

กอนเรียน 20 7.48 3.35 9.82* .000 
หลังเรียน 20 17.08 2.62   

*p<.05 
จากตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดจากความแตกตางของคาเฉลี่ยกอนเรียนและ 

หลังเรียน จากการทดสอบคาที (t-test) พบวา นักเรียนมีทักษะการพูดสูงขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 ที่มีตอการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย  
 
 
 
 
 



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

147 

 

ตารางท่ี 4   ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอการเรียนรูโดยการ 
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและ
สื่อมัลติมีเดีย 

ขอ หัวขอประเมิน 
คาเฉลี่ย 

(�̅�𝑥) 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

ลำดับท่ี 

1. นักเรียนกลาท่ีจะใชภาษาอังกฤษสื่อสารมากข้ึน 4.90 มากท่ีสุด 1 
2. นักเรียนสามารถสนทนาประโยคภาษาอังกฤษงายๆได 4.84 มากท่ีสุด 3 
3. นักเรียนสามารถสื่อสารโดยใชภาษาอังกฤษได 4.48 มาก 9 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ(Cooperative 

Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อ
มัลติมีเดีย 

4.88 มากท่ีสุด 2 

5. น ักเร ียนชอบก ิจกรรมการเร ียนร ู แบบร  วมมือ
(Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณ
จําลองและสื่อมัลติมีเดีย  

4.76 มากท่ีสุด 4 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรูการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือ(Cooperative Learning) รวมกับการใช
สถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดียทำใหเรียนรู ได
งายและจดจำไดนาน 

4.68 มากท่ีสุด 6 

7. ก ิจกรรมการเร ียนร ู  แบบร วมม ือ (Cooperative 
Learning)รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อ
มัลติมีเดียทำใหนักเรียนมีเพื่อนมากขึ้นและเกิดความ
สามัคคีในหองเรียน 

4.74 มากท่ีสุด 5 

8. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ(Cooperative 
Learning)รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อ
มัลติมีเดียสงเสริมใหครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธท่ีดี 

4.53 มากท่ีสุด 8 

9. การจ ัดก ิจกรรมการเร ียนร ู  เช ิ งร ุกแบบร วมมือ
(Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณ
จําลองและสื่อมัลติมีเดียทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
และประสบการณมากข้ึน 

4.36 มาก 10 

10. นักเรียนอยากใหครูจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ
(Cooperative Learning)รวมกับการใชสถานการณ
จําลองและสื่อมัลติมีเดียไปเรื่อยๆ 

4.62 มากท่ีสุด 7 

 รวม 4.68 มากท่ีสุด  
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 จากตารางท่ี 4  พบวาโดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ 

(Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดียอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥= 
4.68) พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 3 อันดับแรกคือ นักเรียนกลาที่จะใชภาษาอังกฤษ

มากขึ้น (�̅�𝑥= 4.90) อันดับสองคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบรวมมือ(Cooperative Learning) 

รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย (�̅�𝑥= 4.88) อันดับสามคือนักเรียนสามารถสนทนา

ประโยคภาษาอังกฤษงายๆได (�̅�𝑥= 4.84) และอันดับสุดทายคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ
(Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย ทำใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูและประสบการณมากข้ึน (�̅�𝑥= 4.36) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยเกี ่ยวกับการพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน           
ชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โดยการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใช
สถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย มีประเด็นท่ีนาสนใจและนำมาอภิปรายผลดังน้ี 

1. ทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โดยการจัดการเรียนรู แบบ
รวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย พบวา หลังเรียนมี
คาเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับ
การใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย นักเรียนมีทักษะการฟงสูงขึ้น โดยกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 8.45 
และหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 16.04  ซึ่งมีคะแนนเพ่ิมข้ึน 7.59 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน จากการทดสอบคาที (t-test) พบวา นักเรียนมีทักษะการฟงสูงข้ึนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจากการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการใช
สถานการณจำลองและสื่อมัลติมีเดีย เปนลักษณะของการจัดการเรียนรูเชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended 
active learning) ซึ่งเปนวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ มีข้ันตอนท่ีสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน มีข้ันตอน
การสอนเหมาะสมกับความรูความสามารถของผูเรียน แบงกลุมผูเรียนตามความสามารถและใหรวมมือ
ชวยเหลือในการทำกิจกรรมกลุมรวมกัน ทุกคนมีสวนรวมและมีปฏิสัมพันธในกิจกรรมการเรยีนรูผานการ
ปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ เชน การรองเพลง การเลนเกม การฝกทักษะการฟงและพูด กิจกรรมแตละ
กิจกรรมเนนใหผูเรียนไดคิด วิเคราะห แลกเปลี่ยนเรียนรูภายในหองเรียน ทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
พัฒนาข้ึนเปนไปตามท่ีคาดหวัง ซึ่งแนวคิดการจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษามุงเนนใหผูเรียน
มีความรูพ้ืนฐาน คือ ทักษะเบ้ืองตนของการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร เนนการฟงอยางไดผลจริงจัง แนวการ
สอนจึงเนนการปฏิบัติดวยตนเองคือการฝกพูด และฟงในกลุมยอยมากกวาฝกพรอมกันท้ังชั ้นเรียน
สอดคลองกับงานวิจัยของ วาสนา สิงหทองลา (2555) การพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูภาษาเพื่อการสื่อสาร และพุฒินาท ปตถานัง 
(2560) การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชวิธีการเรียนรูแบบสะกดคำประกอบการเรียนรูแบบ
กลุมรวมมือเทคนิค TAI การเรียนรูภาษาอังกฤษดวยเทคโนโลยีที่ทันสมัย และยังสอดคลองกับธันยนันท 
โพธิ ์ศรีดำรงและไชยวัฒน ชุ มนาเสียว (2566) ที ่ไดวิจัยเรื ่องการพัฒนาทักษะการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยการจัดการเรียนรูดวยสถานการณจําลองรวมกับสื่อ
มัลติมีเดีย ผลการวิจัยพบวา 1) การพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
โดยใชสถานการณจำลองรวมกับสื่อมัลติมีเดีย มีคะแนนเฉลี่ยตามเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป พบวา คะแนน
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ดานทักษะการฟงภาษาองักฤษเฉลี่ยเทากับ 12.10 มีนักเรียนผานเกณฑ เปนรอยละ 80.71 ของคะแนน
เต็ม มีนักเรียนท่ีผานเกณฑจำนวน 26 คน เปนรอยละ 80.71 สูงกวาเกณฑท่ีไดกำหนดไว  

2. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โดยการจัดการเรียนรู แบบ
รวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย พบวา หลังเรียนมี
คาเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมกับ
การใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย นักเรียนมีทักษะสูงข้ึน โดยกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 7.48 และหลัง
เรียนมีคาเฉลี่ย 17.08  ซึ่งมีคะแนนเพ่ิมข้ึน 9.60 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย
กอนเรียนและหลังเรียน จากการทดสอบคาที (t-test) พบวา นักเรียนมีทักษะการอานสูงขึ ้นอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ทั้งนี ้เนื ่องจากการใชกิจกรรมการเรียนรู แบบรวมมือ (Cooperative 
Learning) เปนกิจกรรมกลุมที่แบงผูเรียนออกตามความสามารถและใหนักเรียนชวยเหลือกันในการทำ
กิจกรรมตาง ๆ และเปนการเรียนรูเชิงรุกแบบผสมผสาน (Blended Active learning) เปนวิธีการที่มี
ขั้นตอนที่สงเสริมการเรียนรูของผูเรียน เปนวิธีการที่เหมาะสมกับความรูความสามารถของผูเรียน ผูเรียน
ทุกคนมีสวนรวมและมีปฏิสัมพันธในกิจกรรมการเรียนรูผานการปฏิบัติที่ใชสื่อมัลติมีเดียหลากหลาย
รูปแบบ ทำใหผู เร ียนมีพัฒนาการดานการพูดสูงขึ ้น ผลการวิจัยครั ้งนี ้สอดคลองกับงานวิจัยของ       
วาสนา สิงหทองลา (2555) การพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดย
ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูภาษาเพื่อการสื่อสาร และพุฒินาท ปตถานัง (2560) การพัฒนาทักษะการ
อานภาษาอังกฤษโดยใชวิธีการเรียนรู แบบสะกดคำประกอบการเรียนรูแบบกลุมรวมมือเทคนิค TAI      
การเรียนรู ภาษาอังกฤษดวยเทคโนโลยีที ่ทันสมัย จากการจัดการเรียนรู แบบรวมมือรวมกับการใช
สถานการณจำลองและสื่อมัลติมีเดีย พบวา นักเรียนเขาใจมากข้ึน ชวยใหนักเรียนสามารถพูดออกเสียงได 
โดยครูผูสอนเปด เปดสื่อมัลติมีเดียใหนักเรียนไดดู จากนั้นไดจำลองสถานการณขึ้น โดยมีเนื้อหาตาม
แผนการสอน และใหนักเรียนไดพูดแสดงตามบทบาทนั้น ทำใหผูเรียนพูดออกเสียงตามเจาของภาษา ทำ
ใหทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนดีขึ้น และสอดคลองกับผลการวิจัยของธันยนันท โพธิ์ศรีดำรง
และไชยวัฒน ชุมนาเสียว (2566) ที่ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 2 โดยการจัดการเรียนรู ดวยสถานการณจําลองรวมกับสื ่อมัลติมีเดีย 
ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 2 โดยใช
สถานการณจำลองรวมกับสื่อมัลติมีเดีย มีคะแนนเฉลี่ยตามเกณฑ รอยละ 70 ขึ้นไป พบวา คะแนนดาน
ทักษะการฟงภาษาอังกฤษเฉลี่ยเทากับ 11.77 มีนักเรียนผานเกณฑเปนรอยละ 78.52 ของคะแนนเต็ม มี
นักเรียนท่ีผานเกณฑจำนวน 24 คน รอยละ 78.52 สูงกวาเกณฑท่ีไดกำหนดไว 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 ที ่มีตอการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ 
(Cooperative Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดีย อยูในระดับมากที่สุด ผล
การประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนรู โดยใชมีตอการจัดการเรียนรู แบบรวมมือ (Cooperative 

Learning) รวมกับการใชสถานการณจําลองและสื่อมัลติมีเดียอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥= 4.68) โดยพบวา 

ผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 3 อันดับแรกคือ นักเรียนกลาที่จะใชภาษาอังกฤษมากขึ้น (�̅�𝑥= 
4.90) อันดับสองคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบรวมมือ(Cooperative Learning) รวมกับการใช

สถานการณจําลองและสื ่อมัลติมีเดีย (�̅�𝑥= 4.88) อันดับสามคือนักเรียนสามารถสนทนาประโยค

ภาษาอังกฤษงายๆได (�̅�𝑥= 4.84) และอันดับสุดทายคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบรวมมือ
(Cooperative Learning) ร วมกับการใชสถานการณจําลองและสื ่อมัลติมีเดีย ทำใหนักเร ียนเกิด         
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การเรียนรูและประสบการณมากข้ึน (�̅�𝑥= 4.36) ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากการใชกิจกรรมท่ีสนุกสนาน ผูเรียนท่ี
มีความสามารถแนะนำชวยเหลือเพื่อนๆ ในกลุมและเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติทำใหนักเรียนกลาพูด 
กลาแสดงออก สังเกตไดจากนักเรียนมีความสุขและสนุกสนานกับการทำกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกแบบ
ผสมผสาน (Blended Active learning) ขณะเดียวกันผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งกันและกัน 
โดยใชภาษาที่งาย เหมาะสมกับวัยทำใหนักเรียนเกิดความมั่นใจไมเขินอายที่จะใชภาษา นักเรียนเกิด
ทักษะในการเรียนรูมากขึ้น เกิดการพัฒนาตนเอง มีความมั่นใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้นและท่ี
สำคัญ การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ ผูเรียนสามารถอธิบาย ซักถาม
ปญหา ชวยเหลือซึ ่งกันและกัน มีการทบทวนบทเรียนอยูตลอดเวลา โดยการทำแบบฝกทักษะทำให
นักเรียนเขาใจและเรียนรูไดเร็วข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของ ปยะพร เอื้ออนันต (2564) การพัฒนา
ความสามารถดานการอานและการเขียนคำศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใช
วิธีการสอนแบบโฟนกิส รวมกับการใชสื่อประสมการเสริมแรง และเพื่อนชวยเพื่อน ซึ่งจากการที่นักเรียน
ไดรวมกิจกรรมแบบผสมผสานท่ีสนุกสนานน้ีทำใหเกิดการพัฒนาทักษะทางภาษาและเกิดความพึงพอใจท่ี
มีตอการจัดการเรียนรู ดังผลการวิจัยของนิศราภรณ ชาติโสม ทัศนี วรรณทอง และพลธาวิน วัชรทรธำรงค 
(2566) ท่ีไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
โดยใชกิจกรรมเชิงรุกแบบผสมผสาน ที่พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการ
เรียนรูเชิงแบบผสมผสาน (Blended Active learning) อยูในระดับมากท่ีสุด  
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 
1. การพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดย

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการใชสถานการณจำลองกับสื่อมัลติมีเดีย ครูควรจัดกิจกรรมท่ีใชสื่อ
มัลติมีเดียที่ทันสมัยและสถานการณใหหลากหลายและใชเนื้อหาที่มีเรื่องราวใกลตัวผูเรียนเพื่อใหการ
พัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพและมีความหมายตอการเรียนรู
ใหมากข้ึน รวมท้ังสามารถประยุกตเขากับสถานการณในปจจุบันได 

2. การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการฟงและการอานน้ัน ควรมีการฝกทักษะการฟงอยางเปน
ระบบ เชน การฟงการออกเสียงคำ วลี ประโยค และเนื้อหาตางๆ เพื่อใหผูเรียนไดรับการฝกทักษะอยาง
เหมาะสม สวนทักษะการอานนั้นควรมีการสอนการออกเสียง ความเขาใจคำศัพทตามหลักไวยากรณ
ภาษาอังกฤษ และใจความสำคัญของเน้ือเรื่อง เปนตน 

3. จากผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอการเรียนรูโดยใช
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการใชสถานการณจำลองกับสื่อมัลติมีเดีย อยูในระดับมากที่สุด 
ดังนั้นครูควรจัดกิจกรรมใหหลากหลายและสนองตอความสนใจและความตองการของผูเรียน เพื่อใหการ
ฝกทักษะทางภาษาน้ันมีความหมายตอผูเรียนสูงสุด 

ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับการใชสื่อหรือเทคนิค

แบบอื่น ๆ ที่สงผลตอการพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 
3 หรือขยายไปยังช้ันเรียนอ่ืน ๆ 

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
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3. ควรมีการศึกษารูปแบบการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการฟงและการอาน
ของนักเรียน รวมท้ังการใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการออกแบบกิจกรรมท่ีตนเองสนใจ  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) ศึกษาแนวคิดและองค์ประกอบการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้าน
การบริหารงานวิชาการของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์และ 2) เพื่อศึกษาการปฏิบัติที่
เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการที่มีคุณภาพของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นการ
วิจัยเชิงคุณภาพกรณีศึกษา (Case Study) กลุ ่มเป้าหมาย จำนวน 43 คน ประกอบด้วย ผู ้บริหาร
สถานศึกษา หัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการ ครูผู้สอน ผู้ปกครอง และกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ร่วมกับแบบสังเกต โดยผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้มา
ตรวจสอบความสมบูรณ์ของการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้รับ ด้วยวิธีการตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1) แนวคิดและองค์ประกอบการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการของศูนย์การศึกษา
พิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ มีทั้งหมด 5 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาด้านการ
วัดผลและประเมินผล ด้านการนิเทศการศึกษา ด้านการพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐาน
การศึกษา และด้านการพัฒนาและการใช้สื ่อเทคโนโลยี  นวัตกรรมเพื่อการศึกษา ซึ ่งผู ้วิจัยได้จากการ
สังเคราะห์เอกสารทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2) การปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการที่มีคุณภาพของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำ
จังหวัดกาฬสินธุ์ ประกอบด้วย 1) สถานศึกษามีการกำหนดจุดมุ่งหมายชัดเจน สอดคล้องกับบริบทของ
สถานศึกษา ครอบคลุมทุกประเภทความพิการ หลักสูตรมีความหลากหลาย ยืดหยุ่นคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 2) สถานศึกษามีการประเมินพัฒนาการโดยใช้แบบประเมินที่มีความหลากหลาย 3) รูปแบบของ
การนิเทศภายในที่มีประสิทธิภาพส่งผลให้มีผลการพัฒนาศักยภาพเป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 4) กระบวนการ
ควบคุมคุณภาพและการประเมินคุณภาพการศึกษา มีความชัดเจน เน้นพัฒนาจุดอ่อนและเสริมจุดแข็งอย่างมี
คุณภาพ และ 5) สถานศึกษาสามารถเช่ือมโยงข้อมูลในการบริหารจัดการสถานศึกษา รวมถึงสามารถนำมาเป็น
ฐานข้อมูลในการเช่ือมโยงไปยังหน่วยงานอื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
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Abstract 

The research objectives are to 1) study the concepts and elements of excellent 
practice in academic administration of Kalasin Special Education Center. 2) To study best 
practices in quality academic administration of Kalasin Special Education Center. This 
research is a qualitative case study research. The target group consisted of 43 people, 
consisting of educational institution administrators. Head of the academic administration 
group, teachers, parents, and basic educational institution committee members the tools 
used in this research were interviews and observation forms. The researcher used the 
obtained data to check the completeness of the data collection received. By means of 
triangulation of data collection methods.The research results found that. 

1) Concepts and elements of best practice in academic administration of Kalasin 
Special Education Center has a total of 5 areas, consisting of the development of 
educational institution curriculum. measurement and evaluation educational supervision 
Development of internal quality assurance systems and educational standards and the 
development and use of technological media innovation for education. Which the 
researcher obtained from the synthesis of academic documents and related research. 

2) Best practices for quality academic administration of  Kalasin Special Education 
center.together with 1) the educational institution has clearly defined objectives. 
Consistent with the context of the educational institution. Covers all types of disabilities. 
The curriculum is diverse. Flexible, taking into account individual differences. 2) Educational 
institutions assess development using a variety of assessments. 3) The form of effective 
internal supervision results in the development of potential in accordance with the set 
goals. 4) The process of quality control and evaluation of educational quality is clear, 
emphasizing the development of weak points and strengthening strengths effectively. 
quality and 5) Educational institutions can link information in educational institution 
management. Including being able to use it as a database to link to other agencies efficiently. 

 
Keywords: Best Practice, Academic Administration, Special Education Center 
 
บทนำ 

เป้าหมายในการพัฒนาประชากรของชาติในทุกด้านและในทุกช่วงวัยให้สามารถเป็นคนดี คนเก่ง 
และมีคุณภาพ ด้วยการสร้างโอกาสและส่งเสริมให้เกิดความเสมอภาคในสังคม ภายใต้ยุทธศาสตร์ของชาติ
และแผนปฏิรูปประเทศด้านการศึกษาตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี พ.ศ. 2561 - 2580 นั้น มีแนวทางใน
การพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีพัฒนาการ สมรรถนะ และคุณลักษณะที่ดีสมวัย ปรับบทบาทครูให้เป็นครูยุค
ใหม่ เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริหารจัดการศึกษา และสร้างระบบการศึกษาเพ่ือความเป็นเลิศทางวิชาการ
ระดับนานาชาติ สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ท่ีมีการกำหนดกรอบทิศทางในการ      
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จัดการศึกษาให้คนไทยทุกคน สามารถเข้าถึงโอกาสและความเสมอภาคในการศึกษา ที่มีคุณภาพรวมถึง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 พ.ศ. 2566 - 2570 ที่มีเป้าหมายการพัฒนา โดยเฉพาะ
หมุดหมายที่ 12 ส่งเสริมสมรรถนะมุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตอบโจทย์การพัฒนาแห่งอนาคต รวมทั้งนโยบาย
และจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ที่ได้กำหนดโดยสอดคล้อง          
กับแผนระดับต่าง ๆ ของประเทศ (ประกาศสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2564)  

ประสิทธิผลของการบริหารสถานศึกษา เกิดจากการที ่สถานศึกษาที ่มีสภาพทางสังคม  
บรรยากาศ และสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัวผู้เรียน ที่เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม มีความพร้อมในด้าน
ทรัพยากรต่าง ๆ ที่มีคุณภาพ เพื่อท่ีสถานศึกษาสามารถบริหารจัดการสถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถและทักษะในด้านต่าง ๆ สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลที่จะสามารถ
เรียนรู้เพื่อให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น เห็นคุณค่าของการดำรงไว้ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม     
สามารถอยู ่ร ่วมกับผู้อื ่นในสังคมที ่มีการเปลี ่ยนแปลงได้ อันจะส่งผลให้สามารถพัฒนาประเทศได้         
(กฤษณพงษ์ ศรีทรัพย์, 2565 : 3) ปัจจุบันได้มีการบริหารงานวิชาการเพื่อความเป็นเลิศ เป็นสิ่งสำคัญที่จะ
สามารถนำพาสถานศึกษาทำให้สถานศึกษาเป็นที่ยอมรับของหน่วยงานอื่น ๆ สร้างความศรัทธาให้กับ
ผู้ปกครองในคุณภาพของการบริหารจัดการของสถานศึกษา ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 
ที ่จะส่งผลต่อคุณภาพของการศึกษาของสถานศึกษา  (Ussavanuphap, et al., 2017) ซึ ่งจะเป็นอีก
ช่องทางหนึ่งที่สามารถสร้างแรงจูงใจให้ผู้ปกครอง มั่นใจในสถานศึกษาส่งผลต่อการตัดสินใจที่จะนำบุตร
หลานเข้ารับบริการทางการศึกษาในสถานศึกษา (Chaiyadith, et al., 2017) 

การจัดการศึกษาสำหรับคนพิการ มีการดำเนินงานโดยหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งหน่วยงานของทาง
ภาครัฐและเอกชน ได้มีการดำเนินการขยายการให้บริการมาโดยลำดับในลักษณะต่าง ๆ มีการดำเนินงาน   
ในลักษณะของเครือข่ายที่ให้บริการแก่ผู้ปกครอง ชุมชน และ โรงเรียนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ การเตรียม
ความพร้อมให้แก่เด็กพิการ และส่งต่อให้กับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสำหรับเด็กพิการหรือโรงเรียนเรียน
ร่วม ซึ่งมีปรัชญาและความเชื่อด้านการจัดการศึกษาเพื่อคนพิการที่ว่าสิทธิมนุษยชน เด็กทุกคนมีโอกาส
เท่าเทียมกันในการรับบริการทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการตระหนักและเห็นความจำเป็นจะต้อง
พัฒนาการศึกษาพิเศษ ให้แก่คนพิการ หรือผู้ที่บกพร่องทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และจิตใจ เพื่อให้
คนพิการซึ่งเป็นกลุ่มด้อยโอกาส ได้รับบริการทางการศึกษาอย่างเต็มศักยภาพของแต่ละบุคคลอย่าง
กว้างขวาง ทั่วถึง และมีประสิทธิภาพ จึงได้ร่วมกันจัดทำแผนพัฒนาการจัดการศึกษาพิเศษด้านคนพิการ
ขึ้น เพื่อให้เป็นแผนแม่บท ซึ่งคณะรัฐมนตรีได้ให้ความเห็นชอบเมื่อวันที่ 21 มีนาคม พ.ศ. 2538 เพื่อให้
หน่วยงาน ที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชนนำไปเป็นแนวทางในการจัดทำแผนรายละเอียดแผนงาน
โครงการและงบประมาณต่อไป ซึ่งในแผนดังกล่าวได้กำหนดเป็นนโยบายและมาตรการด้านการบริการ   
ว่าจัดให้มีศูนย์หรือหน่วยงานให้บริการด้านการปรึกษา แนะนำ วินิจฉัยความพิการ ตลอดจนช่วยเหลือ
ระยะแรกเริ่มแก่คนพิการทุกวัย และครอบครัวโดยในระยะเร่งด่วน ได้จัดตั้งศูนย์การศึกษาพิเศษที่เป็น
ส่วนกลาง ศูนย์การศึกษาพิเศษ ที่จัดตั้งประจำเขตการศึกษา และศูนย์การศึกษาพิเศษที่จัดตั้งประจำ
จังหวัดขึ้น (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ, 2563) 

ศูนย์การศึกษาพิเศษ เป็นสถานศึกษาของรัฐ ภายใต้สังกัดของสำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีบทบาทหน้าที่ในการให้บริการ
ช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม กล่าวคือ ศูนย์การศึกษาพิเศษจะต้องดำเนินการพัฒนาศักยภาพและเตรียมความ
พร้อมเด็กพิการประเภทต่าง ๆ ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการตั้งแต่แรกเกิดหรือแรกพบความพิการ 
เพื่อช่วยเหลือคนพิการให้ได้รับการบำบัดและฟื้นฟูสมรรถภาพโดยเร็วที่สุดเท่าที่จะทำได้ ด้วยวิธีการ       
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ที ่หลากหลาย โดยความร่วมมือกันระหว่างศูนย์การศึกษาพิเศษ ครอบครัว  ชุมชน ภาคีเครือข่าย 
หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ตลอดจนองค์กรอื่น ๆ ที่จะสามารถส่งเสริมและสนับสนุนในการพัฒนา
ศักยภาพคนพิการได้ โดยยึดหลักการที่ว่าให้เด็กพิการทุกคนได้รับโอกาสเข้าสู ่ระบบการศึกษาและ
สวัสดิการอื่น ๆ ได้ง่ายยิ่งขึ้นในศูนย์การศึกษาพิเศษ ที่จัดตั้งขึ้นทั้ง 77 จังหวัด ซึ่งปัจจุบันศูนย์การศึกษา
พิเศษแต่ละแห่งมีการดำเนินการในการบริหารงานวิชาการที่มีแตกต่างกันรวมถึงนโยบายของผู้บริหาร
สถานศึกษาด้านวิชาการก็มีความแตกต่างกัน มีเพียงศูนย์การศึกษาพิเศษไม่กี่แห่ง ที่เป็นสถานที่สำหรับ
ศึกษาดูงานในด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา โดยเฉพาะกระบวนการและแนวทางในการพัฒนาเด็ก
พิการซึ่งเป็นส่วนสำคัญที่สุดในการบริหารงานวิชาการ ซึ่งศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์เปน็
สถานศึกษาท่ีได้การยอมรับในกลุ่มเครือข่ายส่งเสริมประสิทธิภาพศูนย์การศึกษาพิเศษ กลุ่มเครือข่ายที่ 9 
มีการบริหารจัดการด้านวิชาการในการจัดการศึกษาเพื่อเด็กพิการที่มีรูปแบบที่หลากหลายมีผลการ
ประเมินคุณภาพภายนอกจากสำนักงานรบัรองมารตฐานและประเมนิคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) 
อยู ่ในระดับดีเยี ่ยมทั้ง 3 มาตรฐาน รวมถึงอีกหลายรางวัลที ่สามารถยืนยันได้ว่าสถานศึกษามีการ
บริหารงานวิชาการที่เป็นเลิศ ศูนย์การศึกษาพิเศษหลายแห่งเข้าศึกษาดูงานและนำรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนไปใช้ในศูนย์การศึกษาพิเศษอื่น ๆ  

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาแนวคิดและองค์ประกอบของการปฏิบัติที่
เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการ รวมถึงการนำเสนอปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะของกระบวนการ
บริหารด้านการบริหารงานวิชาการที่มีคุณภาพ เพื่อถอดบทเรียนนำเสนอเพื่อใช้เป็นแบบอย่างในการ
บริหารจัดการสถานศึกษาด้านการบริหารวิชาการที่เป็นเลิศต่อไป 

 
วัตถุประสงค ์ 

1.  เพื ่อศึกษาแนวคิดและองค์ประกอบการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการของ           
ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 2.  เพื่อศึกษาการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการที่มีคุณภาพของศูนย์การศึกษา
พิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย  
 ผู้วิจัยได้ทำการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายในการให้ข้อมูลที่มีความเกี่ยวข้องกับการปฏิบัติที่เป็นเลิศ
ด้านการบริหารงานวิชาการของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ ์ โดยการเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ได้คำตอบเชิงลึกของคำถามที่ผู้วิจัยตั้งไว้ (Miles and Huberman, 
1994 ) (อ้างอิงใน ประไพพิมพ์ สุธีวสินนนท์ และประสพชัย พสุนนท์, 2559) ซึ่งประกอบด้วย  
 1.  ผู ้บริหารสถานศึกษา ได้แก่ ผู ้อำนวยการสถานศึกษา และรองผู้อำนวยการสถานศึกษา 
จำนวน 2 คน 
 2.  หัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการ จำนวน 1 คน 
 3.  ครูผู้สอน จำนวน 8 คน เลือกจากครูประจำชั้นของแต่ละห้องเรียน 
 4.  ผู้ปกครอง จำนวน 30 คน เลือกจากผู้ปกครองที่ให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม                    
ต่าง ๆ อย่างสม่ำเสมอ 
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 5.  กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน 2 คน เลือกจากกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน   
ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานการวิจัยที่ให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมประชุมและทำกิจกรรมต่าง ๆ 
ที่สถานศึกษาจัดขึ้นรวมผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย จำนวน 43 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือบันทึกการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการและเก็บ

ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย เนื่องจากเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยต้องการได้ข้อมูล          
ที่เป็นจริงและหลากหลาย จึงไม่ได้กำหนดหัวข้อในการสังเกตและสัมภาษณ์ที่ตายตัว แต่ผู้วิจัยได้กำหนด
กรอบประเด็นในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ และมีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้  

1. กำหนดกรอบประเด็นการสังเกต การสัมภาษณ์ และการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ซึ่งเป็น
เครื่องมือที่ผู้วิจัยได้กำหนดขึ้น เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการวิจัย ในการปฏิบตัิที่
เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการ 5 ด้าน ประกอบด้วย การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา การวัดผลและ
ประเมินผล การนิเทศการศึกษา การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา        
และการพัฒนาและการใช้สื่อเทคโนโลยี นวัตกรรมเพื่อการศึกษา  

2. นำเสนอกรอบประเด็นที่ใช้ในการสังเกต การสัมภาษณ์ และการเก็บข้อมูลจากเอกสาร 
เสนอต่อประธานและคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื ่อตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา       
และความเหมาะสมของประเด็นการสังเกตและการสัมภาษณ์  

3. ผู้วิจัยแก้ไขข้อบกพร่องของประเด็นการสังเกต การสัมภาษณ์ และเอกสารข้อมูล ในสาระ                     
ที่เกี่ยวข้องในการวิจัย ตามที่ได้รับคำแนะนำจากประธานและคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 

4. ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต การสัมภาษณ์ และจากเอกสารข้อมูล                     
ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 

การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยได้เลือกใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดยเป็นการสังเกต  

ในภาคสนาม (Field Observation) ซึ่งผู้วิจัยใช้วิธีการสังเกตแบบเข้าไปอยู่ในสถานศึกษา เพื่อที่ผู้วิจัย      
จะได้เห็นสภาพและกระบวนการในการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบรหิารงานวิชาการ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สถานศึกษาและชุมชน สภาพสถานที่ชุมชนและสถานศึกษา โดยการสังเกตจากผู้มีบทบาทและหน้าที่
เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานในด้านวิชาการของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ ประกอบด้วย 
ผู ้บริหารสถานศึกษา หัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการครูผู้สอน ผู้ปกครองและกรรมการสถานศึกษา      
ขั้นพื้นฐาน รวมถึงชุมชนและผู้เกี่ยวข้องอื่น ๆ เช่น สภาพทั่วไป ที่ตั้ง ความเป็นอยู่ ความร่วมมือ ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับผู้มารับบริการ การรับรู้นโยบายเกี่ยวกับการจัดการศึกษาพิเศษ สังเกตสภาพของ   
ศูนย์การศึกษาพิเศษ ความเป็นมา ประวัติของศูนย์การศึกษาพิเศษ ที่ตั้ง ข้อมูลพื้นฐาน ปรัชญา วิสัยทัศน์ 
นโยบาย เป้าหมาย พันธกิจ โครงสร้างการบริหารของศูนย์การศึกษาพิเศษ ผลของการจัดการศึกษา 
องค์ประกอบการปฏิบัต ิที ่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการ ที่ เกิดขึ ้นจากการดำเนินงานการ             
จัดการศึกษา 5 ด้าน บทบาทหน้าที่ของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาของศูนย์การศึกษาพิเศษประจำ
จังหวัด โดยการสัมภาษณ์ ซึ ่งผู ้วิจัยใช้เครื ่องมือการสัมภาษณ์ควบคู่กับการสังเกต โดยใช้เครื ่องมือ
สัมภาษณ์ เป็นข้อมูลด้านความคิดเห็นและเจตคติ มีรูปแบบการสัมภาษณ์ ดังนี้  

1. การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal Interview) เป็นการสัมภาษณ์กับกลุ่มผู้ให้
ข้อมูลที่สำคัญในประเด็นที่ทำการวิจัย เป็นการสัมภาษณ์ในเรื่องที่วิจัยและประเด็นที่ได้ข้อมูลที่ไม่ชัดเจน
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และครบถ้วน เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ ซึ่งจะทำให้บรรยากาศในการสัมภาษณ์และการพูดคุยแบบเป็น
กันเอง แต่ได้ข้อมูลสาระที่สำคัญต่าง ๆ ท่ีผู้วิจัยต้องการ  

2. ประเด็นในการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือการสัมภาษณ์ควบคู่กับการสังเกต เพื่อให้ได้
ข้อมูลที่เป็นจริง ชัดเจนและครบถ้วนสมบูรณ์ ซึ่งประเด็นในการสัมภาษณ์ที่ผู้ร่วมให้ข้อมูลในการวิจัยนั้น 
เกี ่ยวข้องกับการค้นหาองค์ประกอบของการปฏิบัต ิท ี ่ เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการของ               
ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ ์ คือ การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา การวัดผลและ
ประเมินผลการนิเทศการศึกษา การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษาและการ
พัฒนาและการใช้สื่อเทคโนโลยี นวัตกรรมเพื่อการศึกษา 

3. เอกสารข้อมูลที ่เกี ่ยวข้อง ผู ้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารหลักฐานต่าง ๆ ในการ
ดำเนินงานด้านการบริหารงานวิชาการของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ ที่เป็นเอกสารที่
เป็นลายลักษณ์อักษร รูปภาพ แผนผัง รวมถึงสมุดบันทึกต่าง ๆ ที่เช่ือถือได้ เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการทำวิจัย 

4. อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการสังเกตร่วมกับการสัมภาษณ์ ได้แก่ อุปกรณ์จด
บันทึก อุปกรณ์บันทึกเสียง และอุปกรณ์ถ่ายภาพ 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
การจัดทำข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการ ดังต่อไปนี้  

1. การวิเคราะห์ข้อมูลระหว่างการเก็บข้อมูล โดยผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้มาตรวจสอบความ
สมบูรณ์ของการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้รับ ด้วยวิธีการตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล (Method 
Triangulation) ซึ่งเป็นการตรวจสอบโดยพิจารณาจากการใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลที่แตกต่างกันเพื่อ
รวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน โดยใช้วิธีการสังเกตควบคู่กับการซักถาม พร้อมกับศึกษาข้อมูลจากแหล่ง
เอกสารประกอบด้วย หลังจากการถอดบทสนทนาจากการบันทึกเสียงการสัมภาษณ์ การบันทึกพฤติกรรม
ต่าง ๆ ที่พบและจากเอกสารข้อมูลที่เกี่ยวข้อง หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงจะวิเคราะห์ ข้อมูลที่ได้ว่าเพียงพอที่จะ
เขียนรายงานได้ครอบคลุมเนื้อหาประเด็นการวิจัยแล้วหรือไม่ หากข้อมูลที่ได้รับยังไม่เพียงพอ ผู้วิจัยจะได้
ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเพิ่มเติมจนกว่าจะได้ข้อมูลครบถ้วนสมบูรณ์เพียงพอที่จะเขียนรายงานการ
วิจัยได้  

2. ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลที่ได้มาศึกษาอย่างละเอียดอีกครั้ง เพื่อนำมาจำแนกและวิเคราะห์
ข้อมูลด้านเนื้อหา (Content Analysis) ตามสภาพที่เป็นจริง แล้วสังเคราะห์เนื้อหาที่ผู้วิจัยพบเห็นหรือ    
ที่ได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์ และจากเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยตามกรอบประเด็น       
การวิจัยการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการ กรณีศึกษาศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำ
จังหวัดกาฬสินธุ์ ทั้ง 5 ด้าน ประกอบด้วย การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา การวัดผลและประเมนิผลความ
ต้องการจําเป็นพิเศษ ครอบคลุมทุกประเภทความพิการการนิเทศการศึกษา การพัฒนาระบบประกัน
คุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา และการพัฒนาและการใช้สื่อเทคโนโลยี นวัตกรรมเพื่อการศึกษา 

3.  นำข้อมูลที่ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้มาทั้งหมดมาจัดทำรายงานผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
1. การศึกษาแนวคิดและองค์ประกอบการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการของ    

ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ ผลการวิจัยพบว่า  
1.1 การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สถานศึกษามุ่งให้เด็กที่มีความต้องการจำเป็นพิเศษ         

มีพัฒนาการได้เต็มตามศักยภาพ และมีความพร้อมในการเรียนรู้ โดยมีการกำหนดไว้ในหลักสูตรของ
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สถานศึกษาอย่างชัดเจน หลักสูตรมีการพัฒนาเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมีการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร    
เป็นประจำทุกปีการศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา ส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูและบุคลากรมีความรู้ความ
เข้าใจในหลักสูตรของสถานศึกษา ในการพัฒนาหลักสูตรของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์
มีการกำหนดกลุ่มเป้าหมายในการพัฒนาที่ชัดเจน สอดคล้องตามหลักสูตรปฐมวัยสำหรับเด็กที่มีความ
ต้องการจำเป็นพิเศษ ครอบคลุมทุกประเภทความพิการ สถานศึกษามีการจัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสม 
ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้เรียนกับผู้ปกครอง ผู้เรียนกับครูผู้สอน ผู้เรียนกับผู้เลี้ยงดู ยึดหลักการอบรม
เลี้ยงดูและให้การศึกษาที่เน้นเด็กเป็นสำคัญ โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และวิถีชีวิตของ    
เด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย  

1.2 การวัดผลและประเมินผล ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ ์ มีการวัดและ
ประเมินผลในรูปแบบของการประเมินพัฒนาการ ซึ่งการประเมินพัฒนาการอายุตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ   
18 ปี ซึ่งเป็นการประเมินพัฒนาการทางด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา
โดยใช้แบบประเมินที่มีความหลากหลาย โดยการมีส่วนร่วมของนักสหวิชาชีพ รวมทั้งผู้ปกครองเป็นผู้ให้
ข้อมูลและร่วมประเมินตามกรอบมาตรฐาน ตัวบ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ รวมทั้งพิจารณาคัดเลือก
เทคโนโลยีสิ่งอำนวยความสะดวก บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา ตามความต้องการ
จำเป็นพิเศษของแต่ละบุคคล ก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่อที่จะนำข้อมูลดังกล่าวมาใช้ในการ
วางแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ในระหว่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้มีการพัฒนาและ
ทบทวนแผนฯ เพื ่อให้สอดคล้องกับความต้องการจำเป็นของแต่ละบุคคล และเมื ่อสิ ้นสุดการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องประเมินความสามารถตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ใน
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ทั้งนี้นักสหวิชาชีพและผู้ปกครองต้องร่วมกันประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ตามมาตรฐานและตัวบ่งช้ีที่กำหนดไว้ในหลักสูตรตามช่วงอายุ  

1.3. การนิเทศการศึกษา ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ ได้ดำเนินการวิเคราะห์
สภาพปัญหาผลการจัดการศึกษาที่ผ่านมา โดยการศึกษาข้อมูลสารสนเทศจาก  ผลการนิเทศติดตาม      
การประเมินการจัดการศึกษาตามนโยบายปฏิรูปการศึกษา มีการประชุมระดมความคิดเห็นจากบุคลากร
ในสถานศึกษาเพื ่อวางแผนร่วมกันกำหนดเป็นเป้าหมาย วิส ัยทัศน์ พันธกิจ และกลยุทธ์ ในการ              
จัดการศึกษาของสถานศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยปรับปรุงแผนพัฒนาคุณภาพ การจัดการศึกษา
แผนการปฏิบัติการประจำปี ให้มีความสอดคล้องกับสภาพบริบทของสถานศึกษา สภาพเหตุการณ์         
ในปัจจุบัน และปัญหาความต้องการของสถานศึกษา เพื ่อที ่สามารถดำเนินงานให้บรรลุเป้าหมาย            
ที่สถานศึกษากำหนดไว้ โดยผ่านกระบวนการนิเทศ กำกับ ติดตาม ประเมินผลการดำเนินงานและสรุป   
ผลการดำเนินงาน โดยผู้บริหารได้วางแผนการทำงานโดยมีส่วนร่วม ของภาคีเครือข่ายและผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง ร่วมกันคิด วิเคราะห์สภาพปัญหา โดยใช้เทคนิค Swot Analysis ทั้งสภาพภายนอกท่ีเป็นโอกาส
และอุปสรรคและสภาพภายใน เพื่อค้นหาจุดแข็ง จุดอ่อน ของสถานศึกษา โดยการนิเทศตามกรอบ
ยุทธศาสตร์ ประกอบด้วยวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าประสงค์ และกลยุทธ์สอดคล้องกับบริบทและหน้าที่      
จัดการศึกษาเพื่อผู้เรียนในลักษณะศูนย์บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม ฟื้นฟูสมรรถภาพและเตรียมความ
พร้อม เพื่อส่งต่อผู้เรียนเข้าร่วมกับผู้เรียนในโรงเรียนปกติ หรือโรงเรียนเฉพาะความพิการทุกประเภท     
ในจังหวัดกาฬสินธุ์  

1.4 การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา ศูนย์การศึกษาพิเศษ 
ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ มีการวางแนวทางในการพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษาอันจะเห็นได้    
จากผลการประเมินตนเองของสถานศึกษาตามมาตรฐานการศึกษาระดับการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน            
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ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำปีการศึกษา 2565 ซึ่งผลการประเมินในมาตรฐานที่ 1 ด้านคุณภาพของ
ผู้เรียน ได้รับผลการประเมินอยู่ในระดับ ยอดเยี่ยม มาตรฐานที่ 2 ด้านกระบวนการบริหารและการจัดการ     
ได้รับผลการประเมินอยู่ในระดับยอดเยี่ยม และมาตรฐานที่ 3 ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอน      
ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ได้รับผลการประเมินอยู่ในระดับยอดเยี่ยม  

1.5 การพัฒนาและการใช้สื่อเทคโนโลยี นวัตกรรมเพื่อการศึกษ ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำ
จังหวัดกาฬสินธุ์ ใช้เทคโนโลยี สิ่งอำนวยความสะดวก สื่อ และแหล่งเรียนรู้ ในการจัดการศึกษาสำหรับ
ผู้เรียน ที่มีความสอดคล้องกับความต้องการจำเป็นพิเศษของแต่ละบุคคล รวมทั้งการใช้แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
ที่มีในท้องถิ่น มาใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างแท้จริง อีกทั้งส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูผู้สอนสามารถ
จัดทำและพัฒนาขึ้นเอง หรืออาจพิจารณาเลือกใช้จากคู่มือรายการสิ่งอำนวยความสะดวก สื่อ บริการ 
และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา มาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ โดยมีแนวทางในการส่งเสริม
และสนับสนุนแหล่งการเรียนรู ้ สื ่อสำหรับการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ทั้งของผู้เรียนและ
ครูผู้สอน  

2. การศึกษาการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการที่มีคุณภาพของศูนย์การศึกษาพิเศษ 
ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ ผลการวิจัยพบว่า  

2.1 การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ ยึดหลักการ
อบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาที่เน้นเด็กเป็นสำคัญ โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และวิถีชีวิต
ของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย ส่งเสริมพัฒนาการผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย 
มีกิจกรรมที่หลากหลาย ได้รับเทคโนโลยี สื่อ สิ่งอำนวยความสะดวก บริการและความช่วยเหลืออื่นใดทาง
การศึกษา ได้ลงมือกระทำในสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับสภาพความพิการและมีการ
พักผ่อน มีการจัดกิจกรรมสัมพันธ์กับกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ตามช่วงวัย (12 Senses) จัดกิจกรรม
สัมพนัธ์กับธรรมชาติของโลกและวิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน จัดกิจกรรมในการพัฒนาฟื้นฟูผู้เรียนตามความ
พิการและพัฒนาการของแต่ละบุคคล จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื ่อง       
และเป็นส่วนหน่ึงของการจัดประสบการณ์ เน้นคุณภาพสิ่งแวดล้อมรอบตัวผู้เรียน ผ่านการมีส่วนร่วมของ   
ผู ้มีส่วนเกี ่ยวข้องกับครู ผู ้ปกครอง นักสหวิชาชีพในการจัดกิจกรรม ในการจัดกิจกรรมประจำวัน มี
กิจกรรมเข้าแถวเครารพธงชาติ สวดมนต์ไหว้พระ แผ่เมตตา ทำสมาธิ แจ้งข่าวสารประจำวัน การจัด
กิจกรรมวงกลมซึ่งเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนทำกิจกรรมการจัดประสบการณ์ตามฐานการเรียนรู้  
ช่วงเช้าการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์ตามฐานการเรียนรู้ช่วงบ่าย และกิจกรรมออกเยี่ยมบ้านและ
ให้บริการตามบ้านของผู้เรียน การจัดการเรียนรู้ที่บ้านตามแนวการศึกษาวอลดอร์ฟ สำหรับเด็กที่มีความ
ต้องการจำเป็นพิเศษ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามกิจวัตรประจำวันของเด็กท่ีมีความต้องการจำเป็น
พิเศษและครอบครัว ที่ดำเนินการจัดกิจกรรมโดยผู้ดูแลหรือสมาชิกในครอบครัว เพื่อบ่มเพาะคุณลักษณะ              
ที่พึงประสงค์ ทักษะพื้นฐาน กลุ่มทักษะการดำรงชีวิตและทักษะจำเป็นเฉพาะความพิการ หรือที่เรียกว่า 
“นาฬิกาชีวิต” ซึ่งเป็น แผนภาพแสดงกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามกิจวัตรประจำวันของเด็กที่มีความ
ต้องการจำเป็นพิเศษและครอบครัว สอดคล้องกับความต้องการจำเป็นพิเศษของแต่ละบ ุคคล               
การจัดระยะเวลาเรียน มีการจัดการเรียนการสอน จำนวน 2 ภาคเรียน ต่อ 1 ปีการศึกษา ภายใต้เง่ือนไข
การมาเรียนอย่างน้อยภาคเรียนละ 90 วัน ใช้เวลาอย่างน้อย 18 ช่ัวโมง/สัปดาห์  

2.2 การวัดผลและประเมินผล ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ มีการนำข้อมูล    
ต่าง ๆ ของผู้เรียนมาใช้ในการวางแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ในระหว่างการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้มีการพัฒนาและทบทวนแผนฯ เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการจำเป็นของแต่ละบุคคล     
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และเมื่อสิ้นสุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ ครูผู้สอนต้องประเมินความสามารถตามวัตถุประสงค์      
การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) ทั ้งนี ้นักสหวิชาชีพและผู้ปกครอง     
ต้องร่วมกันประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามมาตรฐานและตัวบ่งชี้ที่กำหนดไว้ในหลักสูตรตาม      
ช่วงอายุซึ ่งศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ ์กำหนดเป้าหมายคุณภาพของ เด็กโดยยึด
พัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยการประเมินพัฒนาการ       
ด้านร่างกายนั้น จะมีการการประเมินน้ำหนักส่วนสูง และเส้นรอบศีรษะตามเกณฑ์ สุขภาพอนามัย         
สุขนิสัยที่ดี การเคลื่อนไหว และการทรงตัว การเล่นและการออกกำลังกายและการใช้กล้ามเนื้อเล็กอย่าง
ประสานสัมพันธ์กัน การประเมินพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการประเมินความสามารถในการ
แสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมกับว ัยและสถานการณ์ ความรู ้ส ึกที ่ด ีต ่อตนเองและผู ้อื่น                  
มีความเห็นอกเห็นใจ ความสนใจ ความสามารถความรับผิดชอบในการทำงาน ความรู้สึกถูกผิด ความมีน้ำใจ
และช่วยเหลือแบ่งปัน ตลอดจนการประหยัดอดออมและพอเพียง การประเมินพัฒนาการด้านสังคม     
เป็นการประเมินความมีวินัยในตนเองการช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน การระวังภัยจาก
คนแปลกหน้า และสถานการณ์ที่อาจจะทำให้เกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น การดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม การมีสัมมาคาราวะและมารยาทตามวัฒนธรรมไทย รักความเป็นไทย การมีปฏิสัมพันธ์ที ่ดี    
กับผู้อื่น การประเมินพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการประเมินความสามารถในการสนทนาโต้ตอบ และ
เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ ความสามารถในการอ่าน เขียน การอ่านภาพและสัญลักษณ์ ความสามารถในการ
คิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ การทำงานศิลปะ การแสดงท่าทาง              
การเคลื่อนไหวตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ และการประเมินพัฒนาทักษะจำเป็นเฉพาะ        
ความพิการแต่ละประเภท เป็นการประเมินทักษะที่จำเป็นตามประเภทความพิการของแต่ละประเภท   
การวางแผนเลือกใช้วิธีการ และเครื ่องมือที่เหมาะสมสำหรับใช้บันทึกและประเมินพัฒนาการ  เช่น       
สมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กของกรมอนามัย แบบประเมินเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการ เด็กปฐมวัย 
(Developmental Surveillance and Promotion Manual : DSPM) หร ือ แบบประเม ินส ่ ง เสริม 
พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง (Developmental Assessment and Intervention Manual: DAIM) แบบบันทึก 
พฤติกรรม เหมาะที่จะใช้บันทึกพฤติกรรมของเด็ก การบันทึกรายวันเหมาะกับการบันทึกกิจกรรมโดย     
นำสภาพที่พึงประสงค์ที่นำมากำหนด เป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งครอบคลุม
พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน และทักษะที่จำเป็นเฉพาะความพิการ หน่วยการเรียนรู ้จะต้องเชื ่อมโยงไปยัง
จุดประสงค์ของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP)  วิธีการและเครื ่องมือที่ใช้ในการประเมิน
พัฒนาการ ครูผู้สอนมีการวางแผนและกำหนดวิธีการประเมินที่เหมาะสมกับกิจกรรม โดยใช้การสังเกต
พฤติกรรม การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน การพูดคุยกับผู้เรียน เกณฑ์การประเมินพัฒนาการ ในการวัดและ
ประเมินผล มีวิธีการและเกณฑ์การประเมินใช้การสังเกตพฤติกรรมและประเมินผลการเรียนรู ้ตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของพัฒนาการแต่ละด้านที่กำหนดในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ( IEP) 
หรือแผนให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว ( IFSP) ซึ่งเกณฑ์ในการประเมินผลจะนำไปสู่การสรุปผล    
การเรียนรู้ของผู้เรียน โดยมีเกณฑ์ด้านพัฒนาการ เป็น 5 ระดับ คือ ดีเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตัดสินเป็น 5 ระดับ คือ ดีเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง ด้านกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนให้ตัดสินเป็น ผ่าน และไม่ผ่าน  ผลการประเมินพัฒนาการ ภาคเรียนละ 1 ครั้ง และนำข้อมูล
ที่ได้ไปใช้ในการสื่อสารกับ พ่อ แม่ ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้องได้ทราบความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียน  

2.3 การนิเทศการศึกษา ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ กระบวนการนิเทศ กำกับ 
ติดตาม ประเมินผลการดำเนินงาน และสรุปผลการดำเนินงาน พบว่า โดยผู้บริหารได้วางแผนการทำงาน
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โดยมีส่วนร่วม ของภาคีเครือข่ายและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ร่วมกันคิด วิเคราะห์สภาพปัญหา โดยใช้เทคนิค 
Swot Analysis ทั้งสภาพภายนอกที่เป็นโอกาสและอุปสรรคและสภาพภายใน เพื่อค้นหาจุดแข็ง จุดอ่อน 
ของสถานศึกษา โดยการนิเทศตามกรอบยุทธศาสตร์ ประกอบด้วยวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าประสงค์       
และกลยุทธ์สอดคล้องกับบริบทและหน้าที่จัดการศึกษาเพื่อผู้เรียนในลักษณะศูนย์บริการช่วยเหลือระยะ
แรกเริ่ม ฟื้นฟูสมรรถภาพและเตรียมความพร้อม เพื่อส่งต่อผู้เรียนเข้าร่วมกับผู้เรียนในโรงเรียนปกติ หรือ
โรงเรียนเฉพาะความพิการทุกประเภทในจังหวัด กาฬสินธุ ์ จะเห็นได้ว่าการนิเทศการศึกษาของ           
ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ มีการนิเทศตามกรอบวิสัยทัศน์ และพันธกิจที่ชัดเจนในการ
พัฒนาการจัด มีการกำหนดมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษาให้เป็นไปตามแนวการปฏิรูปแผน        
การศึกษาแห่งชาติและสอดคล้องกับบริบทของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาสินธุ ์ โดยใช้
กระบวนการ PDCA ในการดำเนินงาน มีการวางแผนการทำงาน และดำเนินการตามแผนตามกรอบ
ระยะเวลาที่กำหนดไว้ มีระบบการบริหารงานวิชาการในรูปแบบคณะกรรมการ ตามโครงสร้างการ
บริหารงาน มีการวางแผนการทำงานที่เป็นระบบ และมีประสิทธิภาพ กำหนดแนวทางในการปฏิบัติงาน  
ที่เน้นการพัฒนาคุณภาพการศึกษา เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อมตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์       
ทั้งพัฒนาการทางด้านร่างกาย พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ พัฒนาการด้านสังคม และพัฒนาการด้าน
สติปัญญา อีกทั้งยังพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการพึ่งพาตนเอง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นในการ
ปฏิบัติ กิจวัตรประจำวัน การอยู่กับสังคมได้อย่างมีความสุข ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสดงออกถึงความภาคภูมิใจ
ในท้องถิ่น และความเป็นไทย มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและประเพณี รวมทั้งภูมิปัญญาไทยตาม
ศักยภาพของผู้เรียนผู้เรียนได้รับการพัฒนาศักยภาพตามกระบวนการช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม เหมาะสม
กับทุกกลุ่มเป้าหมาย ตามหลักสูตรสถานศึกษา 

2.4 การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา  ศูนย์การศึกษาพิเศษ 
ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ มีผลการพัฒนาผู้เรียนมีพัฒนาการตามศักยภาพของแต่ละบุคคล ที่แสดงออก     
ถึงความรู้ความสามารถตามที่ระบุไว้ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  หรือแผนการให้บริการ
ช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว สามารถเข้าสู่บริการช่วงเชื่อมต่อหรือการส่งต่อเข้าสู่การศึกษาในระดับที่สูงขึ้น          
การอาชีพหรือการดำเนินชีวิตในสังคมได้ตามศักยภาพของแต่ละบุคคลสูงกว่าที่สถานศึกษากำหนด       
ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และความภูมิใจในท้องถิ่นและ    
ความเป็นไทยสูงกว่าที่สถานศึกษากำหนด กระบวนการบริหารและการจัดการ มีระบบบริหารจัดการ
คุณภาพของสถานศึกษา ที ่ช ัดเจน ม ีประส ิทธ ิภาพ โดยความร ่วมมือของผ ู ้ เก ี ่ยวข้องทุกฝ ่าย                     
มีสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้  สถานศึกษามีความปลอดภัยและเอื้อ
ต่อการเรียนรู้ มีเทคโนโลยี สิ่งอำนวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา   
ให้ผู ้เรียนได้เข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้จากแหล่งเรียนรู ้ตามศักยภาพและประเภทของความพิการ           
และกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู ้เรียนเป็นสำคัญ มีการบริหารจัดการผู้เรียน โดยเน้น         
การมีปฏิสัมพันธ์เชิงบวก ครูรักเด็ก ให้เด็กรักครู และรักที่จะเรียนรู้ สามารถเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีความสุข 
มีการตรวจสอบและประเมินคุณภาพการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยใช้เครื่องมือและวิธีการวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  

2.5.  การพัฒนาและการใช้สื่อเทคโนโลยี นวัตกรรมเพื่อการศึกษา ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำ
จังหวัดกาฬสินธุ์ มีแนวทางในการส่งเสริมและสนับสนุนแหล่งการเรียนรู้ สื่อสำหรับการศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเอง ทั้งของผู้เรียนและครูผู้สอน ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ ส่งเสรมิและ
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สนับสนุนให้ครู สามารถจัดทำหรือพัฒนาสื่อการเรียนรู้ขึ้นเอง รวมทั้งนำสื่อต่าง ๆ ที่มีอยู่รอบตัวมาใช้ใน
การเรียนรู้ โดยใช้วิจารณญาณ ลักษณะของสื่อการเรียนรู้ที่จะนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร
สถานศึกษาของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ มีความหลากหลายเพื่อส่งเสริมให้การเรียนรู้
เป็นไปอย่างมีคุณค่า และกระตุ้นให้ ผู้เรียนได้รู้จักวิธีการแสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง 
และต่อเนื่องตลอดเวลา อันจะส่งผลให้ผู้สอนมีการพัฒนาและการใช้สื่อการเรียนการสอน ซึ่งจะต้อง
วางแผนจัดทำและจัดหาพร้อม ๆ กับการเตรียมแผนการเรียนรู ้ และแนวทางในการพัฒนาร่วมกับ
ผ ู ้ปกครอง อีกทั ้งการพัฒนาโปรแกรมสารสนเทศเกี ่ยวกับการจัดการศึกษา ระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศ CAPER เพื ่อการศึกษา เด็กพิการและการปักหมุดบ้านเด็กพิการ เพื่อลดความเหลื่อมล้ำ
ทางการศึกษา และการจัดการศึกษาได้อย่างทั่วถึง และมีคุณภาพ ด้วยฐานข้อมูลระดับ BIG DATA         
ที่สามารถในการบริหารจัดการสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  
 
สรุปผลและอภปิรายผล  
 1. แนวคิดและองค์ประกอบการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการของศูนย์การศึกษา
พิเศษ ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ มีจำนวน 5 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ด้าน
การวัดผลและประเมินผล ด้านการนิเทศการศึกษา ด้านการพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและ
มาตรฐานการศึกษา และด้านการพัฒนาและการใช้สื่อเทคโนโลยี นวัตกรรมเพื่อการศึกษา  

2. การปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการที่มีคุณภาพของศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจำ
จังหวัดกาฬสินธุ์ ประกอบด้วย ด้านการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งผลการดำเนินงานด้านหลักสูตร     
มีการพัฒนาเป็นไปอย่างต่อเนื ่องและมีการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรเป็นประจำทุกปีการศึกษา              
ครอบคลุมทุกประเภทความพิการโดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผ่านการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องกับครู ผู้ปกครอง นักสหวิชาชีพในการจัดกิจกรรมการออกแบบและการจัดการเรียนรู้สามารถ
วิเคราะห์หลักสูตรและนำหลักสูตรมาออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพ หลักสูตร
สถานศึกษามีความหลากหลาย ยืดหยุ่น ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อวัศยา แสงทอง (2564) ได้จัดทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา
ของโรงเรียนวัดจันทราวาส (ศุขประสารราษฎร์) ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา มีการ
เลือกประสบการณ์การเรียนรู ้การเลือกเนื้อหาสาระ  การจัดประสบการณ์เรียนรู ้การจัดเนื ้อหาสาระ       
การสำรวจความต้องการ การประเมินผลและวิธีการประเมินผล และการกำหนดวัตถุประสงค์ ในด้านการ
วัดผลและประเมินผล มีการวัดและประเมินผลในรูปแบบของการประเมินพัฒนาการ  ซึ่งการประเมิน
พัฒนาการอายุตั ้งแต่แรกเกิด จนถึงอายุ 18 ปี โดยการมีส่วนร่วมของนักสหวิชาชีพและผู้ปกครอง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ วราเสฏฐ์ เกษีสังข์ (2559: 252) ได้จัดทำวิจัยเรื่อง การบริหารจัดการ การวัด
และประเมินผลการศึกษาของสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในศตวรรษที่ 21 ผลการวิจัยพบว่า  องค์ประกอบของ
การบริหารจัดการการวัดและประเมินผลการศึกษาของสถานศึกษาขั้นพื ้นฐาน ในศตวรรษที่ 21 มี          
5 องค์ประกอบ ได้แก่ การส่งเสริมความรู้และทักษะในการวัดและประเมินผลการศึกษา การจัดระบบ  
การวัดและประเมินผลการศึกษา การจัดกระบวนการดำเนินงานการวัดและประเมินผลการศึกษา ด้าน
การนิเทศการศึกษา การนิเทศติดตามการประเมินการจัดการศึกษามีองค์ประกอบสำคัญ  ประกอบด้วย
การพัฒนาหลักสูตร ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านการผลิตและการใช้สื่อการเรียนการสอน ด้านการ
วัดและประเมินผลซึ่งเป็นภารกิจของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีผลการพัฒนา
ศักยภาพเป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถยกระดับคุณภาพของผู้เรียนให้
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สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของปาจรีย์ หงส์แก้ว (2563: 196) ได้จัดทำวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการ
นิเทศภายในที่มีประสิทธิผลของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการนิเทศภายในที่มีประสิทธิผลของสถานศึกษาประกอบด้วย  4 องค์ประกอบ 
ได้แก่ ปัจจัยที่ส่งผลต่อการนิเทศภายใน ขอบข่ายของการนิเทศภายใน  กระบวนการนิเทศภายใน และ
ประสิทธิผล การนิเทศภายใน ด้านการพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา มีการ
เน้นและพัฒนาจุดอ่อนของระบบการประกันคุณภาพ การศึกษาทั้ง 6 ขั้นตอน โดยการใช้กระบวนการ
ควบคุมคุณภาพและการประเมินคุณภาพการศึกษา  การพัฒนา จัดระบบโครงสร้างการบริหารงานใน
องค์กรที่ชัดเจน บุคลากรทำงานตรงความรู้ ความสามารถ มีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิด เพื่อปรับปรุง 
แก้ไข พัฒนาในทุก ๆ ด้าน ส่งเสริม และสร้างความตระหนัก พร้อมให้ความรู้แก่ครูและบุคลากรใน
สถานศึกษาในงานท่ีรับผิดชอบทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ มยุรี 
วรวรรณ (2563:71) ได้จัดทำวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาการดำเนินงานประกันคุณภาพการศึกษาของ  

โรงเรียนมัธยมวัดหนองแขม ผลการวิจัยพบว่า การดำเนินงานประกันคุณภาพ การศึกษาของโรงเรียน โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดแนวทางการพัฒนาการดำเนินงานประกันคุณภาพการศึกษา คือ ควรเปิด
โอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมบริหารตามโครงสร้างและบริบทของโรงเรียน มีการระดมความคิดในการ
จัดทำแผนพัฒนาการจัดการศึกษา ส่งเสริมการจัดกิจกรรม โครงการตามแผนพัฒนาการศึกษา แต่งตั้ง
ผู ้เกี ่ยวข้องประเมินผล ตรวจสอบคุณภาพภายในสถานศึกษา ละรายงานผลการประเมินตนเองให้มี
คุณภาพ และด้านการพัฒนาและการใช้สื่อเทคโนโลยี นวัตกรรมเพื่อการศึกษา ศูนย์การศึกษาพิเศษ 
ประจำจังหวัดกาฬสินธุ์ สามารถใช้เทคโนโลยี นวัตกรรมมาใช้ในการจัดการศึกษาและการบริหารจัดการ
สถานศึกษาได้อย่างมีคุณภาพ โดยจะเห็นได้ว่ามีการคิดค้นนวัตกรรมทางเทคโนโลยีที ่ใช้ในการจัด
การศึกษาสำหรับผู้เรียน สามารถเชื่อมโยงข้อมูลในการบริหารจัดการสถานศึกษา รวมถึงสามารถนำมา
เป็นฐานข้อมูลในการเช่ือมโยงไปยังหน่วยงานอื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ ตรีสุธน ศรีศักดิ์บางเตย (2562: 62) 
ได้จัดทำวิจัยเรื่อง แนวทางพัฒนาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในโรงเรียนพระแท่นดงรัง
วิทยาคาร ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการพัฒนาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในโรงเรียน
พระแท่นดงรังวิทยาคาร ด้านบุคลากรและการจัดเก็บข้อมูลจากภายในและภายนอกองค์กรมาไว้รวมกัน 
อย่างเป็นระบบโดยได้เสนอแนวทางในการพัฒนา ได้แก่ การกำหนดมาตรการในการจัดเก็บข้อมูลต่าง ๆ 
โดยใช้เทคโนโลยี สารสนเทศเข้ามามีส่วนร่วมในการจดัเก็บข้อมูลให้เป็นปัจจุบันและเป็นระบบ การจัดการ
ศึกษาดูงานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อพัฒนาสมรรถนะให้แก่บุคลากรเกี่ยวกับการใช้
อุปกรณ์ และโปรแกรมสำเร็จรูปต่าง ๆ การฝึกอบรมการจัดทำสื่อการเรียนการสอน โดยใช้นวัตกรรม
ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สาร อย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง จัดทำคู่มือเกี่ยวกับการใช้งาน
อุปกรณ์และสื่อทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ให้สามารถใช้งานได้อย่างสะดวกมากยิ่งข้ึน  

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
1. ด้านการพัฒนาหลักสูตรศูนย์การศึกษาพิเศษทุกแห่งควรมีการดำเนินการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่เป็นหลักสูตรหลักเพียงหลักสูตรเดียวเพื่อความเป็นเอกภาพ  
2. ด้านการวัดและประเมินผลควรส่งเสริมให้มีการใช้ระบบเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการ

ดำเนินงานเพื่อเป็นแนวทางเดียวกันและสามารถพัฒนาไปพร้อม ๆ กันได้ทั่วประเทศอย่างมีคุณภาพ  
3. ด้านการนิเทศการศึกษาควรมีเครื่องมือที่เป็นมาตรฐานเดียวทั่วประเทศและมีกระบวนการ

ดำเนินการที่ชัดเจนครอบคลุมทุกกลุ่มบริหารงาน  
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4. ด้านการพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา สำหรับศูนย์การศึกษา
พิเศษมีความชัดเจนแล้วแต่ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางการประกันคุณภาพ
การศึกษาให้มากขึ้นและครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  

5. ด้านการพัฒนาและการใช้สื่อเทคโนโลยี นวัตกรรมเพื่อการศึกษาควรมีการขยายการใช้ระบบ
โปรแกรม CARPER ให้ครอบคลุมทุกจังหวัดเพื่อใช้บริหารจัดการศูนย์การศึกษาพิเศษในแนวทางเดียวกัน 

ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
ควรมีการจัดทำกรณีศึกษาเกี่ยวกับการปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการบริหารงานวิชาการในส่วนของ          

ศูนย์การศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา และโรงเรียนเฉพาะความพิการที่มีบริบทความรับผิดชอบที่อาจมี      
ข้อค้นพบหรือบริบทท่ีต่างจากศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดเพื่อนำมาพัฒนาการจัดการศึกษาต่อไป 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับธรรมาภิบาลผูบริหารสถานศึกษา ในสังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 และ 2) เปรียบเทียบธรรมาภิบาลของผูบริหาร
สถานศึกษาตามความคิดเห็นของครูในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 
จำแนกตามเพศ วุฒิการศึกษา และประสบการณการทำงาน ใน 6 ดาน ประกอบดวย 1) ดานหลักนิติธรรม  
2) ดานหลักคุณธรรม 3) ดานหลักความโปรงใส 4) ดานหลักการมีสวนรวม 5) ดานหลักความรับผิดชอบ 
6) ดานหลักความคุมคา กลุมตัวอยางใชในการวิจัย คือ ครูโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ปการศึกษา 2566 จำนวน 285 คน เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัย คือ
แบบสอบถามความคิดเห็นของครูเก่ียวกับธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาแบบมาตราสวนประมาณ
คา 5 ระดับ มีคาความเชื ่อมั ่นของแบบสอบถามเทากับ .98 สถิติที ่ใชในการวิจัย คือ คาเฉลี ่ย สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที การวิเคราะหความแปรปรวน  

ผลการวิจัยพบวา  
1. ผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 มี 

ธรรมาภบิาลในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด เรียงลำดับคาเฉลี่ยจากสูงสุดไปหาคาเฉลี่ยต่ำสุดไดแก ดาน
หลักคุณธรรม ดานหลักความโปรงใส ดานหลักความคุมคา ดานหลักนิติธรรม ดานหลักมีสวนรวม และ
ดานหลักความรับผิดชอบตามลำดับ 
 2. ครูท่ีมีเพศตางกัน วุฒิการศึกษาตางกัน ประสบการณการทำงานตางกันมีความคิดเห็นตอ 
ธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรเีขต 2 โดย
ภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
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Abstract 
 The objective of this research was 1 )  to study good governance of school 
administrators under Saraburi Primary Educational Service Area Office 2 and 2) to compare 
the good governance of school administrators according to the opinions of teachers under 
the Saraburi Primary Education Service Area Office 2 , which were categorized by Gender, 
Education background and Work experience, in 6 aspects: rule of Laws, ethics, 
transparency, participation, accountability and value for Money. The sample group was 
teachers under the Saraburi Primary Education Service Area Office 2, academic year 2023 
was 285  people. The tool used in the research was asset of 5-rating scale questionnaire. 
About teacher’s opinions about good governance of school administrators the reliability 
was . 9 8  Statistic used in the research are Mean, Standard deviation, t-test and One-Way 
ANOVA.  

The findings of the research were as follow: 
1 )  Teacher’s opinions regarding the good governance of school administrators 

under the Saraburi Primary Education Service Area Office 2 was at the highest level. 
2 )  Teachers of different genders, Educational and work experiences. There were 

opinions on the good governance of school administrators the Saraburi Primary Education 
Service Area Office 2 as a whole, each aspect were not significant differences. 
 
Keywords:  Good Governance, School Administrators, Saraburi Primary Educational Service  

Area Office 2 
 
บทนำ 

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง มุงเนนการพัฒนามาตรฐานและคุณภาพการศึกษา การ
สรางโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู สงเสริมการมีสวนรวมของทุกภาคสวน ทั้งนี้เพื่อใหคนไทยได
เรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ มีแนวทางการปฏิรูปใน 4 ดาน คือ การพัฒนาศักยภาพคนไทย การ
พัฒนาครู การพัฒนาสถานศึกษาและแหลงเรียนรู การพัฒนาการบริหารจัดการ ตามสำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา (2552) และในการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542 และ
ที่แกไขเพิ่มเติมฉบับที่ 3 พ.ศ 2553 มีความมุงหมายที่จะจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ เปนคนดี มีความสามารถและมีความสุข การดำเนินการใหบรรลุเปาหมายอยางมีพลังและมี
ประสิทธิภาพ จำเปนที่จะตองมีการกระจายอำนาจและใหทุกฝายมีสวนรวม มาตรา 39 กำหนดให
กระทรวงกระจายอำนาจการบริหารการศึกษาและการจัดการศึกษาในงานวิชาการ งานงบประมาณ งาน
บริหารบุคคล และงานบริหารท่ัวไป ไปยังคณะกรรมการและสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและสถานศึกษา
โดยตรง เพ่ือใหการจัดระบบโครงสรางและกระบวนการจัดการศึกษาของไทยมีเอกภาพเชิงนโยบาย และมี
ความหลากหลายในการปฏิบัติ ซึ่งสอดคลองกับเปาหมายของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับ
ที่ 13 กำหนดเปาหมายใหมีภาครัฐที่ทันสมัยมีประสิทธิภาพ และตอบโจทยประชาชน สรางความโปรงใส
และธรรมาภิบาลภาครัฐ มุงใหหนวยงานทั้งภาครัฐภาคเอกชนใชหลักธรรมาภิบาลในการบริหารจัดการ
หนวยงาน 
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การบริหารสถานศึกษาสามารถนำหลักธรรมาภิบาลมาใชในการบริหารงานใหมีศักยภาพดวย
การบริหารจัดการสถานศึกษาโดยใชโรงเรียนเปนฐาน (School Based Management : SBM) ตาม
พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการพุทธศักราช 2546 กระทรวงศึกษาธิการ 
(2550) จึงกำหนดใหสถานศึกษาเปนนิติบุคคล มีจุดมุงหมายใหสถานศึกษามีอิสระ มีความเขมแข็งในการ
บริหาร เพื่อใหการบริหารเปนไปอยางคลองตัวรวดเร็วและสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ชุมชน 
ทองถิ่นและประเทศชาติ ดังนั้น การบริหารสถานศึกษาจึงจำเปนตองจัดระบบการบริหารงานวิชาการ 
งบประมาณ บริหารงานบุคคลและบริหารงานทั่วไป ใหมีประสิทธิภาพโดยยึดหลักธรรมาภิบาล เปน
แนวทางในการนำวิสัยทัศนและนโยบายสูการปฏิบัติ ธีระ รุญเจริญ (2548) กลาวถึง ความจำเปนของการ
ใชหลักธรรมาภิบาลในการบริหารการศึกษาวา การบริหารการศึกษาตองดำเนินการตามหลักธรรมาภิบาล 
จึงจะเปนการบริหารที่สอดคลองกับแนวโนมของสภาพปญหาและความตองการในยุคโลกาภิวัตน นำไปสู
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลขององคการและเปนหลักประกันความสำเร็จของการบริหารจัดการ มี
องคประกอบที่สำคัญ คือ การเนนบทบาทของผูบริหารสถานศึกษาในฐานะเปนผูใหบริการที่มีคุณภาพสูง
ในการบริหารงานแตละระดับมากข้ึน เพ่ือปองกันเรื่องการทุจริตและประสิทธิภาพในการบริหารงานอยาง
โปรงใสและมีคุณภาพ ผูบริหารสถานศึกษาจึงจำเปนท่ีตองศึกษาใหมีความรูความเขาใจถึงการบริหารตาม
หลักธรรมาภิบาล ทั้ง 6 องคประกอบ คือ หลักนิติธรรม หลักคุณธรรม หลักการมีสวนรวม หลักความ
รับผิดชอบ หลักความโปรงใสและหลักความคุมคา นำมาบูรณาการในการบริหารและจัดการศึกษา อันจะ
สงผลใหการปฏิบัติงานประสบความสำเร็จตามเปาหมาย เกิดประโยชนสูงสุด ตอการพัฒนาคุณภาพ
สถานศึกษาและคุณภาพผูเรียน 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบรุีเขต 2 (2565) มีการดำเนินงานใหสอดคลอง
กับทิศทางการปฏิรูประบบราชการไทย โดยนำธรรมาภิบาลมาปรับใชในการบริหารจัดการการศึกษา
เพ่ือใหบรรลุเปาหมายทางการศึกษาใหเกิดผลสัมฤทธ์ิท่ีมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลและเกิดความคุมคาจึง
ไดมีการจัดทำแผนปฏิบัตกิารปองกันการทุจริตประจำปงบประมาณพ.ศ. 2565 ดำเนินการภายใตโครงการ
เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาลในสถานศึกษาและสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา เพื่อเปน
แนวทางในการดำเนินการปองกันและปราบปรามการทุจริตที่สอดคลองกับยุทธศาสตรชาติและนโยบาย
สำคัญอันจะสงผลใหการทุจริตในการปฏิบัติราชการของทุกสวนราชการลดนอยลง โดยสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 ใหมีการประเมินคุณธรรมและความโปรงใสในการดำเนินงานของ
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีจากผลการประเมินคุณธรรมและความโปรงใสในการดำเนินงานหนวยงานภาครัฐ (ITA 
Online) ในปงบประมาณพ.ศ. 2565 ไดคะแนน 98.33  เมื่อพิจารณาผลการประเมินตามรายตัวชี้วัด
พบวา ตัวชี้วัดที่ 2 การใชงบประมาณ ตัวชี้วัดที่ 4 การใชทรัพยสินของราชการ ตัวชี้วัดที่ 5 การแกไข
ปญหาการทุจริตและตัวช้ีวัดท่ี 7 ประสิทธิภาพการสื่อสาร มีคาเฉลี่ยต่ำท่ีสุดตามลำดับ สำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาจึงนำมากำหนดเปนมาตรการขับเคลื ่อนการประเมินคุณธรรมและความโปรงใสในการ
ดำเนินงานของสถานศึกษาออนไลนประจำปงบประมาณพ.ศ. 2567 ตอไป 

ดวยเหตุผลดังกลาว ผู ว ิจัยมีความสนใจศึกษาธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาตาม     
ความคิดเห็นของครูในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 วาปจจุบันมีการนำ   
ธรรมาภิบาลไปใชของผูบริหารสถานศึกษาระดับใด เพื่อนำขอมูลที่ไดจากการวิจัยมาใชในการปรับปรุง 
พัฒนา และสงเสริมธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา และใชเปนแนวทางในการพัฒนาใหหนวยงานท่ี
เก่ียวของในโอกาสตอไป 
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วัตถุประสงค  
1. เพื่อศึกษาระดับธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 
2. เพื่อเปรียบเทียบธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ตามความคิดเห็นของครู โดยจำแนกตามเพศ วุฒิการศึกษา และประสบการณ
ในการทำงาน 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร คือ ครูผูสอนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 ป

การศึกษา 2566 จำนวน 1,212 คน 
กลุมตัวอยาง คือ ครูจำนวน 285 คน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี

เขต 2 ตามตารางการกำหนดขนาดกลุมตัวอยางของโคเฮน (Cohen, Manion, and Morrison, 2011) 
แลวสุมแบบแบงช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) ตอไป 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ

ตามแนวทางของลิเคิรท (Likert) จำนวน 40 ขอ โดยแบบสอบถามไดรับการหาคุณภาพโดยการหาคา
ความสอดคลองขอคำถามจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน (IOC) พบวามีคา IOC อยูระหวาง .08-1.00 ผานเกณฑ
ทุกขอ และนำไปทดลองใชจากครูที่ไมใชกลุ มตัวอยาง จำนวน 30 คน นำมาวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach,1990) พบวา แบบสอบถามมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (Reliability) 
เทากับ .98 จึงนำไปใชเก็บขอมูลตอไป 

การเก็บและรวบรวมขอมูล  
1. ผูวิจัยขอหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลจากบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง ไปยังผูอำนวยการโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สระบุรีเขต 2 

2. ผูวิจัยนำสำเนาหนังสือขอความอนุเคราะหพรอมลงิคแบบสอบถามผาน Google Form ไปยัง
ผูอำนวยการสถานศึกษา รวบรวมขอมูลจากครูท่ีเปนกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามจำนวน 285 คน โดย
ผูวิจัยเก็บขอมูลจาก Google Form ไดขอมูลกลับมา 285 คน คิดเปนรอยละ 100 

สถิติท่ีใชในการวิจัย  
คารอยละ, คาเฉลี่ย, คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน, การทดสอบคาที, การทดสอบคาเอฟ 

 
ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื ่องธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหขอมูลนำเสนอผลการวิจัยและแปลความหมาย
ตามลำดับ ดังน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของครูที่มีตอธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาใน
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 
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ตารางที่ 1  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 โดยภาพรวม 

ธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา 
ความคิดเห็นของครู 

�̅�𝑥 S.D. ระดับ 
1. หลักนิติธรรม 
2. หลักคุณธรรม 
3. หลักความโปรงใส 
4. หลักการมีสวนรวม 
5. หลักความรับผิดชอบ 
6. หลักความคุมคา 

4.52 
4.57 
4.56 
4.52 
4.49 
4.56 

0.45 
0.45 
0.47 
0.48 
0.50 
0.47 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

มาก 
มากท่ีสุด 

รวม 4.54 0.43 มากท่ีสุด 

จากตารางที่ 1 พบวา ครูมีความคิดเห็นตอธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥= 4.54, 

S.D. = 0.43) โดยเรียงลำดับคาเฉลี่ยจากสูงสุดไปหาต่ำสุด ดังนี้ หลักคุณธรรม (�̅�𝑥= 4.57, S.D. = 0.45) 

หลักความโปรงใสและหลักความคุมคา �̅�𝑥= 4.56, S.D. = 0.47) หลักนิติธรรม (�̅�𝑥= 4.52, S.D. = 0.45) 

หลักมีสวนรวม (�̅�𝑥 = 4.52, S.D. = 0.48) และหลักความรับผิดชอบ (�̅�𝑥= 4.49, S.D. = 0.50) ตามลำดับ 
 
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 จำแนกตาม เพศ วุฒิการศึกษา และประสบการณการทำงาน  
 
ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 จำแนกตามเพศ โดยภาพรวมและรายดาน 

ธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา 
เพศ 

t p ชาย หญิง 

�̅�𝑥 S.D. �̅�𝑥 S.D. 
1. หลักนิติธรรม 
2. หลักคุณธรรม 
3. หลักความโปรงใส 
4. หลักการมีสวนรวม 
5. หลักความรับผิดชอบ 
6. หลักความคุมคา 

4.49 
4.55 
4.54 
4.51 
4.47 
4.54 

0.47 
0.45 
0.47 
0.470
0.51 
0.47 

4.55 
4.58 
4.58 
4.534
0.50 
4.57 

0.45 
0.45 
0.48 
0.49 
0.50 
0.49 

-1.023 
-0.507 
-0.615 
-0.456 
-0.641 
-0.617 

0.307 
0.612 
0.539 
0.64 
0.522 
0.538 

รวม 4.52 0.43 4.56 0.43 -0.706 0.481 
 
จากตารางที่ 2 พบวา ครูที่มีเพศตางกัน มีความคิดเห็นธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา

โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 จำแนกตามวุฒิการศึกษา โดยภาพรวมและรายดาน 

ธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา 

วุฒิการศึกษา 

t p 
ปริญญาตรี สูงกวา 

ปริญญาตรี 

�̅�𝑥 S.D. �̅�𝑥 S.D. 
1. หลักนิติธรรม 
2. หลักคุณธรรม 
3. หลักความโปรงใส 
4. หลักการมีสวนรวม 
5. หลักความรับผิดชอบ 
6. หลักความคุมคา 

4.50 
4.55 
4.55 
4.51 
4.48 
4.57 

0.47 
0.45 
0.46 
0.48 
0.51 
0.47 

4.57 
4.60 
4.58 
4.54 
4.50 
4.53 

0.44 
0.44 
0.49 
0.49 
0.50 
0.50 

-1.302 
-0.937 
-0.369 
-0.532 
-0.337 
-0.697 

0.194 
0.349 
0.713 
0.595 
0.736 
0.487 

รวม 4.53 0.43 4.55 0.43 -0.496 0.621 
 
จากตารางที่ 3 พบวา ครูที่มีวุฒิการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นธรรมาภิบาลของผูบริหาร

สถานศึกษาโดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
 

ตารางที่ 4  การเปรียบเทียบธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 จำแนกตามประสบการณการทำงานโดยภาพรวมและรายดาน 

ธรรมาภิบาล 
ของผูบริหารสถานศึกษา 

ประสบการณการทำงาน 

F p นอยกวา 5 ป 5 – 10 ป 10 ปขึ้นไป 

�̅�𝑥 S.D. �̅�𝑥 S.D. �̅�𝑥 S.D. 
1. หลักนิติธรรม 
2. หลักคุณธรรม 
3. หลักความโปรงใส 
4. หลักการมีสวนรวม 
5. หลักความรับผิดชอบ 
6. หลักความคุมคา 

4.51 
4.58 
4.56 
4.52 
4.50 
4.59 

0.49 
0.45 
0.46 
0.44 
0.47 
0.46 

4.49 
4.51 
4.51 
4.46 
4.43 
4.51 

0.45 
0.47 
0.49 
0.51 
0.52 
0.49 

4.57 
4.61 
4.62 
4.59 
4.54 
4.59 

0.44 
0.43 
0.46 
0.47 
0.50 
0.48 

0.699 
1.468 
1.437 
1.836 
1.193 
0.870 

0.498 
0.232 
0.239 
0.161 
0.305 
0.420 

รวม 4.55 0.42 4.49 0.45 4.59 0.42 1.419 0.244 

 
จากตารางที่ 4 พบวา ครูที่มีประสบการณการทำงานตางกัน มีความคิดเห็นธรรมาภิบาลของ

ผูบริหารสถานศึกษาโดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
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สรุปผลและอภปิรายผล  
การวิจัยเรื ่อง ธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา

ประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ผูวิจัยไดดำเนินการสรุปและอภิปรายผล ตามวัตถุประสงคดังน้ี 
1. ธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สระบุรีเขต 2 โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ท้ังน้ีอาจเน่ืองจาก ผูบริหารมีระบบการบริหารจัดการท่ีดี
ดวยความเปนธรรม เคารพสิทธิอยางเสมอกัน มีความโปรงใส สามารถตรวจสอบไดด ีสอดคลองกับแนวคิด
ของวณัฐสนันท กมลบูรณ (2561) กลาววา ธรรมาภิบาลเปนท้ังหลักการข้ันพ้ืนฐานและยุทธศาสตรสังคม
ตองการใหเกิดขึ้นและหามาใชเพื่อ ลด บรรเทาและแกไขปญหาตาง ๆ เพื่อชวยสรางคุณคาและจิตสำนึก
ทางปญญา วัฒนธรรม จริยธรรมท้ังทางดานเศรษฐกิจและการเมือง ใหมีความเปนธรรมอยางเทาเทียมกัน
ในสังคม มีความโปรงใส ตรวจสอบได ไดรับการยอมรับและเชื่อถือมีประสิทธิภาพ คุณภาพมาตรฐาน
สูงขึ้น มีการปรับปรุงพัฒนายั่งยืนเปนภูมิคุมกันใหมีความเข็มแข็งมีเสถียรภาพ มีความมั่นคงปลอดภัยทุก
ภาคสวน สังคมอยูรวมกันอยางสันติสุขและมีคุณภาพชีวิตดีสอดคลองกับวิจัยของสุพรทิพย ไทรทองคำ
และคณะ (2562) ศึกษาการบริหารตามหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากระบี่ โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ผูวิจัย
อภิปรายไดดังน้ี 

1.1 ดานหลักนิติธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมากที ่สุด ทั ้งนี ้อันเนื ่องมาจาก ผู บริหาร
สถานศึกษาใชอำนาจของกฎหมาย กฎระเบียบ ขอบังคับในการบริหารดวยความเปนธรรม ไมเลือกปฏิบัติ 
และคำนึงถึงสิทธิเสรีภาพของผูมีสวนไดสวนเสีย สอดคลองกับแนวคิด พงษกฤตย นามปพนอังกูรและ
คณะ (2563) กลาววา ดานนิติธรรมเปนการควบคุมกำกับตามหลักกฎหมาย มีความยุติธรรมตอทุกฝาย มี
กฎเกณฑมีความเที่ยงตรงเปนธรรมตอทุกฝาย ใชกฎระเบียบขอบังคับในการควบคุมกำกับราชการดวย
ความเปนธรรม มีความยุติธรรมในการบังคับกฎหมายอยางเทาเทียมกันไมเลือกปฏิบัติ การกำหนดหนา
ความรับผิดชอบ โดยมอบหมายงานใหบุคลากรไดทำงานตามความรู ความสามารถเหมะสมเปนไปตาม
ระเบียบของทางราชการ และตามเกณฑการประเมินผลการทำงาน มีการเปดโอกาสใหบุคลากรมีสวนรวม
ในการวางแผนการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพการศึกษา สอดคลองกับวิจัยของอภิชาติ จุลพันธและคณะ 
(2562) ศึกษาการบริหารตามหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาที่สงผลตอความสำเร็จของ
โรงเรียนสุจริต สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 และเขต 2 อยูในระดับ
มากท่ีสุด 

1.2 ดานหลักคุณธรรม โดยภาพรวมอยู ในระดับมากที ่สุด ทั ้งนี ้อันเนื ่องมาจาก ผู บริหาร
สถานศึกษายึดถือและเชื่อมั่นในความถูกตองดีงามโดยการรณรงคเพื่อสรางคานิยมที่ดีงามใหผูปฏิบัติงาน
ในสถานศึกษา สอดคลองกับแนวคิดศุภณัฐ กุมภาว (2563) กลาววา ดานคุณธรรมเปนการยึดถือและ
เชื่อมั่นในความถูกตองดีงามโดยการสงเสริมเพื่อสรางคานิยมดีงามใหผูปฏิบัติงานในองคกรหรือสมาชิก
ของสังคมถือปฏิบัติไดแก ความซื่อสัตย สุจริตความเสียสละ ความอดทนขยันหมั่นเพียร ความมีระเบียบ
วินัยสอดคลองกับวิจัยของพงษพิพัฒน นารินรักษ (2563) ศึกษาปจจัยการบริหารงานตามธรรมาภิบาลท่ี
สงผลตอประสิทธิผลโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 23 อยูในระดับมากท่ีสุด 

1.3 ดานหลักความโปรงใส โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อันเนื่องมาจาก ผูบริหาร
สถานศึกษาสรางความไววางใจ ความมั่นใจ ความโปรงใสในการบริหารงาน มีระบบงานและขั้นตอน     
การทำงานที ่ชัดเจน มีกระบวนการสามารถตรวจสอบถูกตองชัดเจนได สอดคลองกับแนวคิดของ             
พงษพิพัฒน นารินรักษ (2563) กลาววา ดานความโปรงใสเปนกระบวนการเปดเผยตามความเปนจริง 
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ชี้แจงไดเมื่อมีขอสงสัยและสามารถเขาถึงขอมูลขาวสารไมตองหามตามกฎหมายไดอยางเสรี เชน ขอมูล
สารสนเทศของหนวยงานการศึกษา จัดวางระบบตรวจสอบภายใน การนิเทศ ติดตาม ตรวจสอบกิจกรรม
ตาง ๆ และการใชจายงบประมาณ โดยประชาชนสามารถรู ทุกขั ้นตอนในการดำเนินกิจกรรมหรือ
กระบวนการตาง ๆ และตรวจสอบได สอดคลองกับแนวคิดของขันทอง ไทยทวี (2562) กลาววา ดานการ
มีสวนรวม คือ การใหโอกาสแกผูมีความเกี่ยวของในองคกรไดรวมรับรู รวมคิด รวมแสดงความเห็น รวม
ตัดสินใจในการปฏิบัติงานและมีสวนรวมในกระบวนการตรวจสอบการดำเนินงานตาง ๆ รวมท้ังรวมรับผล
เกิดข้ึนท้ังทางบวกและทางลบ ท้ังน้ี การควบคุมกำกับงานแบบมีสวนรวมจะทำใหเกิดความสามัคคี และมี
ความผูกพันกับองคกร สอดคลองกับวิจัยของนิตยา จีนดวง (2558) ศึกษาการใชหลักธรรมาภิบาลในการ
บริหารของผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราชเขต 3 
อยูในระดับมากท่ีสุด  

1.4 ดานหลักการมีสวนรวม โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อันเนื่องมาจาก ผูบริหาร
สถานศึกษาใหโอกาสแกผูที่มีความเกี่ยวของในโรงเรียนไดรวมรับรู รวมคิด รวมแสดงความเห็น รวม
ตัดสินใจในการปฏิบัติงานและมีสวนรวมในกระบวนการตรวจสอบการดำเนินงานตาง ๆ สอดคลองกับ
แนวคิดของจรูญศักดิ์ โกยรัมยและคณะ (2562) กลาววา ผูบริหารจะตองใหผูมีสวนรวมในการดำเนินการ
จัดการศึกษา ไดตระหนักถึงความรับผิดชอบรวมกันในผลของการจัดการศึกษามีผลผลิตคือตัวผูเรียน มี
คุณลักษณะพึงประสงคแตกตางกัน สอดคลองกับวิจัยของจิรวรรณ มีภูมิและคณะ (2564) ศึกษาการ
บริหารงานตามหลักธรรมาภิบาลของผู บร ิหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาตรัง เขต 2 อยูในระดับมากท่ีสุด 

1.5 ดานหลักความรับผิดชอบ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ทั้งนี ้อันเนื่องมาจาก ผู บริหาร
สถานศึกษาตระหนักในสิทธิ หนาที่ความสำนึกในความรับผิดชอบของผูบริหารสถานศึกษาที่มีตอ ครู 
นักเรยีน ผูปกครองและผูมีสวนเกี่ยวของกับสถานศึกษา สอดคลองกับแนวคิดของจรูญศักดิ์ โกยรัมยและ
คณะ (2562) กลาววา ผูบริหารจะตองใหผูมีสวนรวมในการดำเนินการจัดการศึกษา ไดตระหนักถึงความ
รับผิดชอบรวมกันในผลของการจัดการศึกษามีผลผลิตคือตัวผูเรียน มีคุณลักษณะพึงประสงคแตกตางกัน
สอดคลองกับวิจัยของวารุณี โพธิ์คำ (2562) ศึกษาการบริหารสถานศึกษาโดยใชหลักธรรมาภิบาลของ
ผูบริหารโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอมเกลา อยูในระดับมาก 

1.6 ดานหลักความคุมคา โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ทั ้งนี ้อันเนื่องมาจาก ผู บริหาร
สถานศึกษาบริหารอยางมีประสิทธิภาพ บริหารจัดการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจำกัดใหเกิดประโยชน
สูงสุด และระดมทรัพยากรมาใชใหเกิดประโยชนสูงสดุในการพัฒนาการคุณภาพการศึกษา สอดคลองกับ
แนวคิดของนิตยา คงเกษม (2563) กลาววา ดานความคุมคา คือ บริหารหนวยงานการศึกษาอยางมี
ประสิทธิภาพ บริหารใชทรัพยากรมีอยูอยางจำกัดใหเกิดประโยชนมากที่สุด และระดมทรัพยากรจาก
แหลงชุมชนมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการปรับปรุงพัฒนาการคุณภาพการศึกษาสอดคลองกับวิจัย
ของสุรัสวดี คุ มสุพรรณและคณะ (2564) ศึกษาสภาพและแนวทางการบริหารสถานศึกษาตามหลัก     
ธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 
อยูในระดับมากท่ีสุด 

2. เปรียบเทียบความคิดเห็นของครูตอธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 โดยจำแนกตาม เพศ วุฒิการศึกษา และประสบการณการ
ทำงาน พบวา 
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2.1 ครูท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน ท้ังน้ีอาจเน่ืองจาก 
ผูบริหารแบงการปฏิบัติงานใหกับครูอยางเทาเทียมกัน งานในแตละหนาที่ไมไดอยูที่เพศ สอดคลองกับ
แนวคิดของปราโมทย แสนกลา (2562) กลาววา การปฏิบัติราชการตองใหบริการอยางเทาเทียมกัน ไมมี
การแบงแยกดานถิ่นกำเนิด ภาษา เชื้อชาติ เพศชายหญิง อายุ สถานะของบุคคล สภาพทางกายหรือ
สุขภาพ ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม การศึกษาอบรม ความเชื่อทางศาสนาและอื่นๆ คำนึงถึงโอกาส
ความเทาเทียมกันของการเขาถึงบริการสาธารณะของกลุมบุคคลดอยโอกาสในสังคมดวยสอดคลองกับ
วิจัยของอำนาจ เผือกบริสุทธ์ิ (2560) ศึกษาหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในกลุมโรงเรยีนบาง
เสาธง สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 โดยภาพรวมและรายดาน ไม
แตกตางกัน 

2.2 ครูที่มีวุฒิการศึกษาตางกันมีความคิดเห็นตอธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาในสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน ท้ังน้ีอาจ
เนื ่องจาก ผู บร ิหาร มีการบริหารงานอยางเสมอภาค ดวยความเปนธรรม โปรงใส เนนความรู 
ความสามารถ ความชํานาญและความเชี่ยวชาญ สอดคลองกับแนวคิดของขันทอง ไทยทวี (2562) กลาว
วา ผูบริหารเปดโอกาสใหผูมีสวนเก่ียวของทุกฝายเขารวมรับรูสามารถแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
รวมตัดสินใจในการทำงานของหนวยงานการศึกษาและรวมรับผลเกิดข้ึน สอดคลองกับวิจัยของจิตตพิชชา 
จริยา (2563) ศึกษาการบริหารสถานศึกษาตามหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาโรงเรียนขยาย
โอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาลำปาง เขต 3 โดยภาพรวมและราย
ดาน ไมแตกตางกัน 

2.3 ครูท่ีมีประสบการณทำงานตางกันมีความคิดเห็นตอธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาใน
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 โดยภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 
ทั้งนี้อาจเนื่องจาก ผูบริหารมอบอำนาจและกระจายความรับผิดชอบใหแกผูปฏิบัติงานไดอยางเหมาะสม 
โดยไมไดคำนึงถึงประสบการณทำงาน สอดคลองกับแนวคิดจิตตพิชชา จริยา (2563) กลาววาในการ
ปฏิบัติราชการควรมีการมอบอำนาจและกระจายความรับผิดชอบในการตัดสินใจ และการดำเนินการ
ใหแกผูปฏิบัติงานในระดับตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมตามความถนัด รวมท้ังมีการโอนถายบทบาทและหนาท่ี
ใหแกองคกร หรือภาคสวนอื่น ๆ ในสังคม สอดคลองกับวิจัยของทัศพร เกตุถนอมและคณะ (2565) ที่ได
ศึกษา การบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดแพร โดย
ภาพรวมและรายดาน ไมแตกตางกัน 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช  
 1. ผูบริหารสถานศึกษาควรรับผิดชอบตอภารกิจการบริหารของสถานศึกษา ปฏิบัติหนาที่เต็ม
กำลัง ความสามารถ ตามจรรยาบรรณผูบริหารสถานศึกษา กำหนดวิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมายของ
สถานศึกษาชัดเจน ตระหนักในบทบาท อำนาจ หนาท่ีการบริหารงานและความรับผดิชอบของตนเอง เปน
แบบอยางในการรับผิดชอบตอหนาที ่ทั ้งดานการบริหารจัดการและการแกไขปญหา รับผิดชอบตอ
ทรัพยากรทางการบริหาร พรอมท้ังรับผิดชอบตอผลของการบริหารของผูบริหารสถานศึกษา 
 2. ผูบริหาสถานศึกษารควรเปดโอกาสใหครูและบุคลากรของสถานศึกษาไดรวมรับรู รวมคิด 
รวมแสดงความเห็น รวมตัดสินใจในการปฏิบัติงาน ไมเลือกปฏิบัติและจัดสรรภาระงานใหเหมาะสมทั้งใน
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ดานความรู ความสามารถ และปฏิบัติดวยความเต็มใจ ผูปกครอง ชุมชน ผูที่เกี่ยวของควรไดรับบริการ
อยางเทาเทียมกัน  

ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับความรับผิดชอบของผูบริหารสถานศึกษาที่สงผลตอ    

ธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษา เพ่ือพัฒนาและสงเสริมธรรมาภิบาลของผูบริหารใหมีคุณภาพและมี
ประสิทธิภาพ 

2. ควรศึกษาธรรมาภิบาลของผู บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนสังกัดอื ่น เชน สถาบันการ
อาชีวศึกษา สำนักงานสงเสริมการศึกษาเอกชน และองคกรปกครองสวนทองถิ่น เพื่อยกระดับคุณภาพ
ของผูบริหารสถานศึกษา 

3. ควรศึกษาธรรมาภิบาลของผูบริหารสถานศึกษาที่สงผลตอประสิทธิผลของงานในดานตางๆ
ตามขอบขายภารกิจ 4 งานของสถานศึกษา เพ่ือนำมาใชการพัฒนาการบริหารการศึกษา 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยมีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองดวยการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานของนักศึกษาชั้นปที่ 4 ระหวางกอนและหลังเรียน กลุมตัวอยาง คือ 

นักศึกษาชั้นปที่ 4 จำนวน 21 คน สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา ท่ีกำลังศึกษารหัสวิชา 213412 รายวิชาภาวะผูนำ ประจำภาค

เรียน 1 ปการศึกษา 2566 หมูเรียนที่ 1 จากการสุมกลุมตัวอยางแบบแบงกลุม เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

คือ 1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน โดยทุกแผนการจัดการเรียนรูมีคาดัชนีความสอดคลอง

เทากับ 1.00 2) แบบวัดความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง มีคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 1.00 

และมีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.84 สถิติที ่ใชในการวิจัย คือ คาเฉลี ่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางกลุมตัวอยางสองกลุมท่ีไมเปนอิสระจากกัน  

ผลการวิจัย พบวา  

1) การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานในรายวิชาภาวะผูนำ จำนวน 3 หนวยการเรียนรู โดย
หนวยการเรียนรูละ จำนวน 4 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง คือ 1) ธรรมภิบาลของผูนำ 2) ภาวะผูนำยุคใหม 
จำนวน 4 ชั่วโมง 3) กรณีศึกษา ผูนำของประเทศไทย และผูนำระดับโลก มี 5 ขั้นการสอน คือ 1) การ
ออกแบบปญหา 2) สรางสถานการณ 3) การทำงานเปนกลุม  4) การนำเสนอและอภิปราย และ 5) การ
ประเมินและสรุป  

 
1 สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏับานสมเด็จเจาพระยา 
2 สาขาวิชาการวัดและประเมินผลทางการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
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การพัฒนาความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง 
ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานของนักศึกษาช้ันปท่ี 4  

Developing self-directed learning abilities through a problem-based 
 learning approach for fourth-year students. 
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2) ความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานของ
นักศึกษาช้ันปท่ี 4 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ถือไดวา
มีการพัฒนาความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองเพ่ิมข้ึน 
 

คำสำคัญ: ความสามารถในการเรยีนรูแบบนำตนเอง, การจัดการเรยีนรู, การใชปญหาเปนฐาน 

 

Abstract 

This research aims to compare the self-directed learning abilities using problem-

based learning approach among fourth-year students before and after the course. The 

sample group consisted of 21 fourth-year students in the field of Public Administration 

from the Faculty of Humanities and Social Sciences, Bansomdejchaopraya RajabhatUniversity, 

enrolled in the course coded 213412 "Leadership Traits" during the first semester of the 

academic year 2566. The sample group was selected through cluster random sampling. 

Research instruments were 1) a problem-based learning management plan. All learning 

plans have a Index of Item Objective Congruence of 1.00. A self-directed learning ability 

assessment have a Index of Item Objective Congruence of 1.00 and a reliability coefficient 

of 0 . 8 4 . The statistics used in the research comprised mean, standard deviation, and 

compare t-test for dependent samples. 

The result of research were as follows: 

1)  The problem-based learning approach was in the leadership subject, 3 learning 

units. Each learning unit is 4 hours, totaling 12 hours: 1) Governance of Leaders 2) Modern 

Leadership 3 )  Case Studies of Thai and Global Leaders. Included five teaching steps: 1 ) 

Problem Design 2) Scenario Creation 3) Group Work 4) Presentation and Discussion and 5) 

Evaluation and Summary.  

2) Self-directed learning abilities through problem-based learning among fourth-
year students showed a statistically significant improvement in post-learning average 
scores compared to pre-learning scores at the .0 1  level. It can be considered that there 
was an increase in self-directed learning ability. 
 

Keywords: Self-directed learning ability, learning management, problem-based learning 

 

บทนำ 

การเรียนรูแบบนำตนเอง (Self-directed learning) เปนกระบวนการที่ผูเรียนมีความสำคัญ

เปนอยางมากในยุคปจจุบัน ไมวาจะเปนการพัฒนาทักษะอยางบุคลิกภาพ การเรียนรูเพ่ือการทำงาน หรือ

แมกระทั่งการศึกษาตลอดชีวิต เรียนรูแบบนำตนเองเปนกลไกที่สามารถเสริมสรางประสบการณการ

เรียนรูที่มีความหมายและมีประสิทธิภาพไดอยางมากมาย การเรียนรูแบบนำตนเองนั้นเริ่มตนจากความ
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สนใจที่แทจริงในเรื่องหรือพื้นที่ที่ตองการศึกษาอยางลึกซึ้ง เชน การเรียนรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีใหม การ

เรียนรูเกี่ยวกับศิลปะ หรือแมกระทั่งการเรียนรูเกี่ยวกับศาสนาหรือวัฒนธรรมตาง ๆ (Anderson, 2016) 

ทั้งนี้การเรียนรูแบบนำตนเอง รวมกับการเรียนรูผานการแกปญหา (Problem-based learning) เปน

วิธีการที ่มีประสิทธิภาพในการสงเสริมการเรียนรู ที ่ม ีความหมายและเปนประโยชนอยางมากใน

ชีวิตประจำวัน การรวมกันของทั้งสองวิธีการเหลานี้สามารถสรางประสบการณการเรียนรูที่นาทึ่งและมี

ประสิทธิภาพไดอยางมากมาย เน่ืองจากการใชปญหาเปนฐานในการเรียนรู (Problem-based learning) 

เปนวิธีการที่ใหโอกาสแกผูเรียนในการศึกษาและแกไขปญหาจริง ๆ ซึ่งเปนปญหาที่พบในชีวิตประจำวัน

หรือในสถานการณที่เกี่ยวของกับหัวขอการเรียนรูที่ตองการศึกษา (สุคน สินธพานนท, 2560) ผูเรียน

จะตองทำการวิเคราะหปญหา เรียนรูเกี่ยวกับหัวขอที่เกี่ยวของ เพื่อทำความเขาใจและหาวิธีการแกไข

ปญหาในขณะเดียวกันในกระบวนการนี้ ผูเรียนจะตองมีบทบาทในการนำตนเอง และใชความสนใจและ

ความกระตือรือรนในการแกไขปญหา ซึ่งเปนคุณสมบัติสำคัญในการเรียนรูแบบนำตนเองดวยเชนกัน การ

เรียนรูแบบนำตนเองจะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการแกไขปญหาและพัฒนาทักษะท่ี

จำเปนในการเรียนรูและการดำเนินชีวิตในอนาคต (Merrian, S.B. and Caffarella, R.S.,1991) จากน้ัน

ผูเรยีนจะตองมีความมุงมั่นและความตั้งใจในการเรียนรู เนื่องจากการเรียนรูแบบนำตนเองตองการความ

พยายามและความมุงมั่นในการดำเนินการเรียนรูตอไปอยางตอเนื่องเพื่อใหการเรียนรูแบบนำตนเองมี

ประสิทธิภาพมากที่สุด ผูเรียนควรมีวินัยและความรับผิดชอบในการจัดการเวลาและทรัพยากรที่มีใหเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด เชน การกำหนดเปาหมายในการเรียนรู การวางแผนการเรียนรู และการติดตาม

ความกาวหนาของตนเองอยางตอเนื่อง (Council on Social Work Education, 2014). การเรียนรูแบบ

นำตนเองยังเปนการสรางวัฒนธรรมการเรียนรูที ่สำคัญในชีวิตประจำวัน ไมวาจะเปนการเรียนรูจาก

ประสบการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจำวัน การเรียนรูจากสื่อตางๆ เชน หนังสือ เว็บไซต หรือวิดีโอการสอน

ออนไลน และการแบงปนความรูกับผูอ่ืน  

จากดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา เรื่องการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู

แบบนำตนเองดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานของนักศึกษาช้ันปท่ี 4 เพ่ือเปนการเรียนรูท่ีชวย

เสริมสรางใหนักศึกษาเกิดคิดวิเคราะห ตัดสินใจในกระบวนการแกปญหา สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง

และการมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูทั้งหมดจะชวยเพิ่มความมั่นใจในความสามารถของตนเองและ

สามารถนำไปใชประโยชนในชีวิตประจำวันได 

 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเพ่ือพัฒนาความสามารถในการเรียนรูแบบ
นำตนเองดวยของนักศึกษาช้ันปท่ี 4 ระหวางกอนและหลังเรียน 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองดวยการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานของนักศึกษาช้ันปท่ี 4 ระหวางกอนและหลังเรียน 
 

สมมติฐานการวิจัย 

นักศึกษาชั้นปที่ 4 หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีความสามารถในการ

เรียนรูแบบนำตนเองสูงกวากอนเรียน  
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วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากร ไดแก นักศึกษาชั้นปที ่ 4 สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา ที่กำลังศึกษารหัสวิชา 213412 รายวิชาภาวะ

ผูนำ ประจำภาคเรียน 1 ปการศึกษา 2566 จำนวน 2 หมูเรียน คือ หมูเรียนที่ 1 จำนวน 21 คน และหมู

เรียน 2 จำนวน 35 คน รวมจำนวนท้ังสิ้น 56 คน  

กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาชั้นปที่ 4 สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา ที่กำลังศึกษารหัสวิชา 213412 รายวิชาภาวะ

ผูนำ ประจำภาคเรียน 1 ปการศึกษา 2566 จากหมูเรียนที่ 1 จำนวน 21 คน ซึ่งไดมาจากกการสุมกลุม

ตัวอยางแบบแบงกลุม โดยพิจารณาจากกลุมท่ีมีนักศึกษามีความสามารถเกง ปานกลาง และออนคละกัน  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จำนวน 3 แผน รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง โดยมี
ข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ตามรายละเอียดดังน้ี 

1.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีจากเอกสาร หนังสือเรียน และเอกสารท่ี
เก่ียวของกับการวิจัยเพ่ือสรางแผนการจัดการเรียนรู 

1.2  กำหนดวัตถุประสงคการเรียนรู เนื ้อหาการเรียนรู  และเวลาที่ใชในการเรียนรูดวย
วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ซึ่งกำหนดเนื้อหาจากรหัสวิชา 213412 รายวิชาภาวะผูนำ 
จำนวน 3 หนวยการเรียนรู ไดแก 1) ธรรมภิบาลของผูนำ จำนวน 4 ชั่วโมง 2) ภาวะผูนำยุคใหม จำนวน 
4 ช่ัวโมง 3) กรณีศึกษา ผูนำของประเทศไทย และผูนำระดับโลก จำนวน 4 ช่ัวโมง รวมท้ัง 12 ช่ัวโมง 

1.3  กำหนดองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีองคประกอบ     
7 องคประกอบ ไดแก  1) เนื้อหา 2) เวลา 3) วัตถุประสงค 4) แนวคิด 5) กิจกรรมการจัดการเรียนรู 6) 
สื่อสอน 7) การวัดและประเมินผล ท้ังน้ีกิจกรรมการจัดการเรียนมีข้ันตอนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ดังน้ี  
  ข้ันท่ี 1 การออกแบบปญหา ตามแผนกิจกรรมหลักสูตรและวัตถุประสงคการสอน  

 ข้ันท่ี 2 สรางสถานการณ ผูสอนกำหนดเน้ือหาการสอนกอนเรียน ออกแบบสถานการณ 

และแนะนำนักศึกษาใหคิดและสำรวจปญหา   

 ข้ันท่ี 3 การทำงานเปนกลุม  โดยวิเคราะหปญหาและแกไขปญหา รวบรวมขอมูล ศึกษา 

อภิปรายรวมกันเพ่ือแกไขปญหา  

 ขั้นที่ 4 การนำเสนอและอภิปราย สมาชิกกลุมแลกเปลี่ยนเรียนรูดวยวิธีการนำเสนอ

ปญหาและอภิปรายเพ่ือสะทอนคิด  

 ขั้นท่ี 5 การประเมินและสรุป โดยประเมินตนเองและประเมินสมาชิกของกลุมเพื่อสรุป

และแสดงความคิดเห็นตอการพัฒนาหรือปรับปรุงตอไป 

1.4  ผูวิจัยดำเนินการสงแผนการจัดการเรียนรูที่เสร็จสมบูรณใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน 
เพื่อตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมของแผนเกี่ยวกับความเหมาะสมของเนื้อหา ความ
สอดคลองของวัตถุประสงค กิจกรรมการเรียนรู สื่อการสอน และการวัดและประเมินผล และนำมาหาคา
ดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence - IOC) โดยพิจารณาสอดคลองของ
เน้ือหาแผนการจัดการเรียนรู ดังน้ี  

 



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

181 

 

คะแนน +1  มีความคิดเห็นวา "แผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลองกับสิ่งท่ีถูกวัด"  

คะแนน 0     มีความคิดเห็นวา "ไมแนใจวาแผนการจัดการเรียนรูมีความสอดคลองกับสิ่งท่ีถูกวัด"  

คะแนน -1   มีความคิดเห็นวา "แผนการจัดการเรียนรูไมสอดคลองกับสิ่งท่ีถูกวัด"  

 แต ละแผนการจ ัดการเร ียนร ู ม ีค  าด ัชน ีความสอดคล อง ( Index of Item Objective 

Congruence - IOC) เทากับ 1.00 ซึ่งถือวาเหมาะสมและสามารถนำไปใชในการวิจัยตอไปได 

2. แบบวัดความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง ซึ่งมีลักษณะเปนการประเมินสภาพจริง
โดยการใชรูบริกส (rubrics score) โดยมีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพ ตามรายละเอียดดังน้ี 

a. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีจากเอกสาร หนังสือเรียน และเอกสารท่ี
เก่ียวของกับการวิจัยเพ่ือแบบวัดความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง 

b. กำหนดนิยามความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง เปนความสามารถของผูเรียนใน
การวางแผน ดำเนินการ และประเมินผลการเรียนรูแบบนำตนเองหรือรวมกับผูอื่นเพื่อบรรลุเปาหมายใน
การเรียนรู เปนทักษะที่ผูเรียนนำมาใชในการพัฒนาตนเองและตอยอดความรูอยางมีประสิทธิภาพใน
สถานการณการเรียนรูตาง ๆ ซึ่งประกอบดวย 5  ดาน ไดแก ความตระหนักในการเรียนรู กลยุทธการ
เรียนรู กิจกรรมการเรียนรู การประเมินการเรียนรู และทักษะการสื่อสารระหวางบุคคล  

c. กำหนดรายการประเมิน ซึ ่งมีลักษณะเปนการประเมินสภาพจริงโดยการใชรูบริกส 
จำนวน 10 ประเมิน ไดแก วัตถุประสงคและแผนการเรียนรู ทรัพยากรการเรียนรู วิธีการเรียนรู เวลาท่ีใช
ในการเรียนรู การทบทวนและตีความ การจดบันทึกและการถามคำถาม การประเมินตนเอง การประเมิน
จากเพื่อน ความสัมพันธระหวางบุคคล และทักษะการสื่อสาร โดยแตละรายการประเมินจะมีคะแนนอยู
ระหวาง 1 – 3 คะแนน รวมท้ังสิ้น  จำนวน 30 คะแนน 

d. ผูวิจัยดำเนินการสงของแบบวัดความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองท่ีเสร็จสมบูรณ
ใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมกับรายการประเมินและ
เกณฑการใหคะแนนโดยใชรูบริกส และนำมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective 
Congruence - IOC) โดยพิจารณาสอดคลองของแบบวัดความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง ดังน้ี  

คะแนน +1  มีความคิดเห็นวา "แบบวัดความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองมีความ

สอดคลองกับสิ่งท่ีถูกวัด"  

คะแนน 0 มีความคิดเห็นวา "ไมแนใจวาแบบวัดความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองมี

ความสอดคลองกับสิ่งท่ีถูกวัด"  

คะแนน -1  มีความคิดเห็นวา "แบบวัดความสามารถในการเรียนรู แบบนำตนเองไม

สอดคลองกับสิ่งท่ีถูกวัด"  

แบบวัดความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองมีคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item 

Objective Congruence - IOC) เทากับ 1.00 ซึ่งถือวาเหมาะสมและสามารถนำไปใชในการวิจัยตอไปได 

e. แกไขและปรับปรุงเกณฑการใหคะแนนจากผูเชี่ยวชาญ แลวนำไปทดลองกับนักศึกษาท่ี
ไมใชต ัวอยางเพื ่อหาคาความเชื ่อมั ่นของแบบวัดความสามารถในการเรียนรู แบบนำตนเองดวย

วิธีอัลฟาครอนบาค(Cronbach’s α Coefficient) (Cronbach, 1990) มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.84 ซึ่ง
ถือไดวาเหมาะสมและสามารถนำไปใชในการวิจัยตอไปได 
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การเก็บและรวบรวมขอมูล  

เปนงานวิจัยทดลอง (experimental research)  โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากทดลองใชกับกลุม

ตัวอยางดวยการใชรูปแบบการทดลองกับกลุมทดลองเพียงกลุมเดียวตามแบบแผนการวิจัยแบบทดสอบ

กอนและหลังกับกลุมเดียว (One – Group Pretest – Posttest Design) (Fitz-Gibbon, 1987) ที่มีการ

ทดสอบกอนและหลังดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังรายละเอียดตารางท่ี 1.1 

ตารางท่ี 1.1 แบบแผนการทดลอง 

ทดสอบกอนการทดลอง ทดลอง ทดสอบหลังการทดลอง 

O1  X O2 

สัญลักษณท่ีใชในแบบแผนการทดลอง 

 O1 หมายถึง ผลการสอบท่ีจัดกระทำกอนการทดลอง 

  X หมายถึง  การจัดกระทำการทดลอง 

 O2 หมายถึง  ผลการสอบท่ีจัดทำหลังการทดลอง 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย  

1. การพัฒนาความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานของนักศึกษาช้ันปท่ี 4 วิเคราะหขอมูลดวยสถิติบรรยาย ไดแก คาเฉลี่ย (Mean, �̅�𝑥 และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (standard deviation, S.D.) 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองดวยการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานของนักศึกษาชั้นปที ่ 4 ระหวางกอนและหลังเรียน วิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบ
สมมติฐานเปรียบเทียบคาเฉลี ่ยระหวางกลุ มตัวอยางสองกลุ มที ่ไมเปนอิสระจากกัน (t-test for 
dependent samples) 
 

ผลการวิจัย 

ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองดวยการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานของนักศึกษาชั้นปที่ 4 ระหวางกอนและหลังเรียน ซึ่งมีผลการวิจัยดัง

รายละเอียดตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเองดวยการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐานของนักศึกษาช้ันปท่ี 4 ระหวางกอนและหลังเรียน 

การทดสอบ 
ความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง 

n 𝒙𝒙� S.D. df t p 

กอนเรียน 21 16.08 1.45 
20 28.14** .000 

หลังเรียน 21 27.56 1.03 

**ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p<.01) 
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จากตารางที่ 1 การพัฒนาความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง ดวยการจัดการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานของนักศึกษาชั้นปที่ 4  หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย โดยหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย (�̅�𝑥 = 27.56) และ

กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  (�̅�𝑥 = 16.08) 

สรุปผลและอภปิรายผล  

สรุปผลการวิจัย พบวา ผูวิจัยพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ไดกำหนดเน้ือหา

จากรหัสวิชา 213412 รายวิชาภาวะผูนำ จำนวน 3 หนวยการเรียนรู ไดแก 1) ธรรมภิบาลของผูนำ 

จำนวน 4 ชั่วโมง  2) ภาวะผูนำยุคใหม จำนวน 4 ชั่วโมง 3) กรณีศึกษา ผูนำของประเทศไทย และผูนำ

ระดับโลก จำนวน 4 ชั่วโมง รวมทั้ง 12 ชั่วโมง และมีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สอดคลอง

กับแนวคิดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน คือ วิธีการเรียนรูที่เริ ่มตนดวยปญหาที่เกิดขึ ้นจริงหรือ

สถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตจริงเปนตัวกระตุนใหผูเรียนอยากรูหรือเกิดความสนใจซึ่งอยูบน

พื้นฐานความตองการของผูเรียนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีแนวคิดพื้นฐานมาจากกระบวนการ

สรางความรูเปนกระบวนการพัฒนาทางสติปญญาท่ีผูเรียนสรางความรูใหมโดยอาศัยพ้ืนฐานความรูเดิมท่ี

มีอยูดวยตนเอง กระบวนการเรียนรูเปนไปตามสภาพแวดลอมที่ท าใหผูเรียนไดประสบกับสภาพปญหา

จริง ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและเกิดการซึมซับประสบการณใหมและปรับโครงสรางใหเขากับ

ประสบการณนั้น ๆ สามารถนำขอมูลออกมาใชในการกระทำและการแกปญหาตาง ๆ ได (พระพันธวัฒน 

ธมฺมวฑฺฒโน และวิทยา ทองดี, 2565) ดังนั้นการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดออกแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานไว 5 ข้ันการสอน คือ 

ขั้นที ่ 1 การออกแบบปญหา ตามแผนกิจกรรมหลักสูตรและวัตถุประสงคการสอน พบวา 

ผูสอนสามารถวิเคราะหหลักสูตรและวัตถุประสงคการสอน เพื่อออกแบบปญหาที่ตรงกับเนื้อหาบทเรยีน

ใหไดปญหาที่ออกแบบมีความชัดเจน มีความสัมพันธกับเนื้อหาที่จะสอน และกระตุนใหนักศึกษาคิด

แกปญหาอยางสรางสรรค 

ขั ้นที ่ 2 สรางสถานการณ พบวา ผ ู สอนกำหนดเนื ้อหาการสอนกอนเร ียน ออกแบบ

สถานการณ และแนะนำนักศึกษาใหคิดและสำรวจปญหา การเตรียมเน้ือหาการสอนท่ีเก่ียวของกับปญหา

กอนเริ่มเรียน ออกแบบสถานการณท่ีเปนจริงและสมเหตุสมผล เพ่ือใหนักศึกษาสามารถเขาใจปญหาและ

คิดวิเคราะหไดอยางลึกซึ้ง 

ขั้นที่ 3 การทำงานเปนกลุม พบวา เปนการวิเคราะหปญหาและแกไขปญหา รวบรวมขอมูล 

ศึกษา อภิปรายรวมกันเพื่อแกไขปญหา โดยแบงกลุมเพื่อวิเคราะหปญหาและหาแนวทางแกไข รวบรวม

ขอมูลจากแหลงตาง ๆ และอภิปรายรวมกัน 

ขั้นที่ 4 การนำเสนอและอภิปราย พบวา สมาชิกของกลุมนักศกึษาเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู

ดวยวิธีการนำเสนอปญหาและอภิปรายเพื่อสะทอนคิด แตละกลุมนำเสนอวิธีการแกไขปญหาของตนเอง 

และรวมอภิปรายกับกลุมอ่ืน ๆ เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแนวทางการแกไข เพ่ือใหนักศึกษาไดฝก

ทักษะการนำเสนอ และไดรับความคิดเห็นจากผูอ่ืนเพ่ือปรับปรุงแนวทางแกไขปญหา 

ขั้นท่ี 5 การประเมินและสรุป พบวา นักศึกษาทำการประเมินตนเองและสมาชิกในกลุม

เกี่ยวกับการทำงาน การสรุปผลการเรียนรู และการแสดงความคิดเห็นตอการพัฒนาและปรับปรงุ เพื่อให
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นักศึกษาไดสะทอนคิดถึงกระบวนการเรียนรูของตนเองและกลุม รวมถึงการวางแผนพัฒนาทักษะใน

อนาคตหรือแสดงความคิดเห็นตอการพัฒนาหรือปรับปรุงตอไป 

 เมื่อพิจารณาผลการพัฒนาความสามารถในการเรียนรูแบบนำตนเอง ดวยการจัดการเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนฐานของนักศึกษาชั้นปที่ 4  พบวา หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเรียนรูแบบ

นำตนเองสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยท่ีตั้งไว

อาจเน่ืองมาจากการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรูแบบนำตนเองในระดับอุดมศึกษา ผูเรียนสามารถ

เรียนรู ด วยตนเองไดในสถานการณตางๆ โดยผูเรียนสามารถวางแผนดวยตนเอง (Self-planned) 

ปฏิบัติการเรียนรูเอง (Self-conducted learning) เพราะผูเรียนจะเปนผูกำหนดเปาประสงคในการเรียน 

เลือกกิจกรรมในการเรียน แหลงเรียนรู และระดับการใชความพยายามในการเรียนรูไดดวยตนเอง ทั้งน้ี

การเรียนรูแบบนำตนเองจะเกิดขึ้นหรือไมขึ้นอยูกับลักษณะบุคคลและเจตคติของผูเรียนมีความความเช่ือ

ตอความสามารถของผูเรียน (Guglielmino, 1977) ซึ่งสอดคลองกับขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐาน และขั้นตอนการจัดการเรียนรู 5 ขั้นตอน เปนสาเหตุใหเกิดกระบวนการทำงานที่มุงสราง

ความเขาใจหรือหาทางแกปญหาเปนการนำสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตจริงมาใชเปนปญหา มี

แนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลายมาเปนจุดตั ้งตนของกระบวนการเรียนรูโดยใชสถานการณ

ปญหาเปนแรงขับกิจกรรมการเรยีนรูโดยอยูบนพ้ืนฐานความตองการของนักศึกษาเชนเดียวกับแนวคิดของ

นักวิชาการ ทิศนา แขมมณี (2556) กลาวถึง การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานชวยใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูการกระตุนใหผูเรียนคิดวิเคราะหปญหาใหเขาใจอยางชัดเจน คนควาหาความรูเพ่ิมเติมเพ่ือเปน

ขอมูลในการตัดสินใจเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมโดยใชกระบวนการกลุมในการท ากิจกรรม สงผลใหผูเรียน

เขาใจปญหา เห็นทางเลือกในการแกปญหา เกิดการใฝรู เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการ

แกปญหา และสอดคลองกับงานวิจัยของเรวดี จันทรรัศมีโชต และคณะ (2558) เรื่อง การพัฒนารูปแบบ

การเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการประยุกตทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึมสูการ

เรียนรูดวยกระบวนการวิจัย ผลการวิจัย พบวา ความตองการพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวยตนเอง โดย

ประยุกตทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึมสู กระบวนการวิจัยเพื่อการเรียนรู ของนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

พบวา นักศึกษามีความตองการพัฒนารูปแบบ การเรียนรูดวยตนเองมากที่สุด คือการเตรียมความพรอม

ของตนเอง รองลงมา คือ ศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจาก แหลงเรียนรูตาง ๆ และนำความรูมาใชประโยชน

ในสถานการณอื่นได ดานผูสอนมีความตองการพัฒนาผูเรียนมากที่สุด คือ การสรางมาตรฐานการเรียนรู 

และการแกปญหาไดอยางเหมาะสม รองลงมาคือ สงเสริมใหนักศึกษาหยั่งเห็น ปญหาไดตามความเปนจรงิ

โดยใชกระบวนการวิจัยในการแสวงหาความรูใหม  

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช  

1. สามารถนำแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาฐานสงเสริมใหนักศึกษาชั้นปที่ 4 ไดพัฒนา
ทักษะในการวางแผนการเรียนรูแบบนำตนเองโดยการใหโอกาสในการเขาถึงปญหาทางวิชาการท่ีตองการ
การคิดแบบนอกกรอบและการคนควาเพ่ิมเติม โดยทำใหนักศึกษาเรียนรูจากปญหาและกาวขามอุปสรรค
ทางการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนในข้ันตอนน้ี 
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2. สามารถสงเสริมกิจกรรมที่เนนการรวมมือและทำงานกลุม และควรสรางโอกาสใหนักศึกษา
ช้ันปท่ี 4 ทำกิจกรรมและโครงการท่ีตองการการเพ่ือสงเสริมทักษะการทำงานทีมและการแกปญหา 

3. ปรับใชในการสรางพื้นที่การเรียนรูที่สนุกสนานและนาสนใจสำหรับนักศึกษาชั้นปที่ 4 โดย
การใหความสำคัญกับเนื้อหาที่เชื่อมโยงกับปญหาชีวิตจริงและสถานการณที่นาตื่นเตน เพื่อกระตุนความ
สนใจและความเขาใจในการเรียนรูแบบนำตนเอง 

ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรทำการวิจัยในสถานการณที่หลากหลาย เชน การนำเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรูโดย
ใชปญหาในหลายสาขาวิชา หรือการนำเสนอในรูปแบบการเรียนรู ที ่ตางกัน เพื ่อเห็นผลกระทบและ
ประสิทธิภาพในแบบทดลองท่ีหลากหลาย 

2. ควรพัฒนากิจกรรมที่กระตุนทักษะการแกปญหาของนักศึกษาชั้นปที่ 4 อยางเพิ่มเติม โดย
การใหโอกาสในการพัฒนาแผนการแกปญหา การทดลองแกปญหาในสถานการณจริง และการติดตามผล
การแกปญหา 

 

เอกสารอางอิง 

เรวดี จันทรรัศมีโชติ, พงศเทพ จิระโร, สมโภชน อเนกสุข.การพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวยตนเองของ
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บทคัดย่อ 
 รายงานวิจัยในชั้นเรียนนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพนวัตกรรมเทคโนโลยีโลก
เสมือนจริง เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย และ2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/8 โรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 
38 คน คัดเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่างการวิจัยโดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เนื่องจากใช้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณใน
ภูมิภาคเอเชีย 2) นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย และ
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ และชนิดถูก-ผิด 10 
ข้อ รวมทั้งสิ้น 30 ข้อ โดยวิธีการให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรง สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วย
สถิติทดสอบ t-test 
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ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง              
เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง 
Results of Flipped Classroom Learning in Conjunction with Virtual Reality 

on the Study of Ancient Civilizations in Asia Region among Grad 2 
Secondary School Students at Matthayomwatdansamrong School. 
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 ผลการวิจัยพบว่า 
 1) นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื ่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.68/82.28 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  
 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  แหล่งอารยธรรมโบราณใน
ภูมิภาคเอเชียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ้
 
คำสำคัญ: ห้องเรียนกลับด้าน, นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง, แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาค

เอเชีย,ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
Abstract 
 This experimental research the purpose to 1) To create and assess the effectiveness 
of virtual reality innovations on the topic of Ancient Civilizations in Asia Region. And 2) To 
compare the learning outcomes of students on the subject of Ancient Civilizations in Asia 
Region before and after using a flipped classroom learning approach Conjunction with 
virtual reality. The target research group is Grad 2 / 8  Secondary School Students at 
Matthayomwatdansamrong School., first semester of the academic year 2023, totaling 38 
students. The research sample chose the Purposive Sampling method because it uses 
academic achievement as a criterion for the research objective. consists of 1 )  Flipped 
classroom learning management lesson plan on the topic of ancient cultural sources in 
the Asian region. 2 )  Virtual reality innovations on the topic of ancient cultural sources in 
the Asian region. and 3 )  A test to measure learning outcomes with multiple-choice 
questions (2 0 items) and true-false questions (1 0 items), making a total of 3 0  items. The 
quality check involves expert evaluation using statistical analysis, including mean,                          
standard deviation, and comparison of learning outcomes using the t-test. 

The findings were as follows: 
 1)  The effectiveness of virtual reality innovation on the topic of ancient cultural 
sources in the Asian region is 83.68/82.28, which is consistent with the hypothesized 
assumption  

2)  Students who received learning management through the flipped classroom 
approach in conjunction with virtual reality technology demonstrated statistically 
significant higher learning outcomes regarding ancient cultural sources in the Asian region 
after the intervention compared to before, with a statistically significant effect at the .05 
level, which aligns with the established hypothesis. 

 
Keywords: Flipped classroom, Virtual Reality, Ancient civilizations in Asia, Learning 

Achievement 
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บทนำ 

ประวัติศาสตร์เป็นความรู้เกี่ยวกับกับการกระทำของมนุษย์ในอดีตที่ไดจ้ากการศึกษา ด้วยวิธีการ                  
ทางประวัติศาสตร์ ซึ่งให้ความสำคัญกับข้อเท็จจริงที่ถูกต้องและเชื่อถือ เพื่อใช้อธิบายความเชิงสาเหตุ                      
และผลความรู้ทางประวัติศาสตร์เปลี่ยนแปลงและแตกต่างกันได้ตามข้อเท็จจริงการตีความ และอธิบาย                     
ความของผู้ศึกษาตลอดจนเรื ่องและวัตถุประสงค์ของการศึกษา (โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า , 
2565: 3) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 การจัดการ
ศึกษาต้องยึดหลักว่านักเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่านักเรียนมี
ความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งผลให้นักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 13) นอกจากนี้การเรียนการสอนในรายวิชาประวัติศาสตร์ยัง
สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ มาตรฐาน ส 4.2 
เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น ตัวชี้วัดที่ 2 
ระบุความสำคัญของแหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 156-157)  

สภาพปัญหาที่เกิดขึ้น กล่าวคือ โรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาสมุทรปราการ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เป็น
โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ จัดการเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1-6 ตามหลักสูตรแกนกลาง
ศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จากประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้และการบันทึกผลหลังการสอน
ในปีการศึกษา 2566 ภาคเรียนที่ 1 ประกอบกับการที่พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ขาดแรงจูงใจ
ในการเร ียนรู ้รายวิชาประวัต ิศาสตร์ เนื ่องจากธรรมชาติของกลุ ่มวิชาสังคมศึกษา ในสาระที ่ 4 
ประวัติศาสตร์ มีเนื้อหาและขอบเขตในการเรียนรู้ที่กว้าง และข้อมูลที่ใช้ประกอบการเรียนจัดการเรียนรู้มี
จำนวนมาก รายละเอียดของเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ที่ต้องศึกษามีความละเอียดอ่อน และต้องใช้
วิธีการทางประวัติศาสตร์เพื ่อนำข้อมูลจากการศึกษามาเปรียบเทียบ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัด
หมวดหมู่องค์ความรู้ในประเด็นต่าง ๆ จำนวนมาก เนื้อหาที่นักเรียนได้ศึกษาส่วนมากจะเป็นเรื่องราวที่
เป็นความเรียง ไม่ได้ดึงดูดและสร้างความสนใจให้กับผู้เรียนเท่าที่ควรอีกทั้งยังพบปัญหาของนักเรียนใน
การใช้โทรศัพท์มือถือขณะที่ครูดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้ได้เต็ม
ประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงคิดว่าปัญหานี้ควรได้รับการแก้ไขมากที่สุด และต้องสร้างนวัตกรรมการจัดการ
เรียนรู ้ที่มีความเหมาะสม เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยการนำนวัตกรรม                      
การจัดการเรียนรู้เข้ามาปรับใช้แก้ไขปัญหาของผู้เรียน ถ้าหากปัญหาไม่ได้รับการแก้ไขจะส่งผลต่อการ
เรียนรู้ในสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ของนักเรียนในระดับต่อไป  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน                  
เป็นกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนมีลักษณะสำคัญที่สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธิปัญญานยิม 
กล่าวคือ ผู้เรียนใช้เวลานอกห้องเรียนเพื่อศึกษาเนื้อหาความรู้จากสื่อต่าง ๆ และเมื่อถึงเวลาในห้องเรยีน
ผู้เรียนจะมีการทำกิจกรรมเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้มากกว่าการรับฟังการบรรยายเนื้อหา โดย
มีครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาแนะนำในระหว่างการทำกิจกรรม ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมีข้อดี กล่าวคือ 
“ผู้เรียนได้เรียนรู ้จากที่บ้าน และมาร่วมกิจกรรมการทำงานในชั้นเรียน ซึ ่งแตกต่างจากวิธีการสอน
แบบเดิมที่มุ่งเน้นใช้ห้องเรียนเป็นศูนย์การเรียนรู้” 
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ในส่วนของนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เป็นนวัตกรรมทางเทคโนโลยีในรูปแบบใหม่ที่ผสานโลก
แห่งความเป็นจริงเข้ากับโลกเสมือนโดยผ่านอุปกรณ์ทางด้านฮาร์ดแวร์รวมกับการใช้ซอฟต์แวร์ต่าง ๆ ทำ
ให้สามารถมองเห็นภาพที่มีลักษณะเป็นวัตถุ แสดงผลในรูปแบบของภาพที่สร้างผ่านระบบเทคโนโลยโีลก
เสมือนจริง โดยใช้แอพลิเคชันท่ีเรียกว่า Spatial ซึ่งเป็นพื้นที่โลกเสมือนแบบ 3 มิติ (3D) มีลักษณะสำคัญ 
คือ ได้รับการพัฒนาและเจริญก้าวหน้าบนโลกไร้พรมแดนอย่างไร้ขีดจำกัด เป็นผลสืบเนื่องมาจากวิถีชีวิตที่
เปลี่ยนไป ส่งผลให้บุคคลหรือกลุ่มบุคคลในสังคมสามารถติดต่อสื่อสารกันได้อย่างรวดเร็ว นอกจากนี้ยังมี
ข้อดีกล่าวคือ สามารถนำมาพัฒนาสร้างเป็นองค์ความรู้ในระบบออนไลน์และเป็นการกระตุ้นทำให้ผู้เรียน
เกิดความสนใจอยากท่ีจะเรียนรู้และสามารถเข้าใช้งานได้จากทุกสถานท่ี ทุกเวลา ตามความสะดวกในการ
เรียนรู้ของผู้เรียน เพราะลักษณะในการใช้งานแอพลิเคชัน Spatial ทำให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ความรู้ผ่านการสนทนาได้ 
 จากข้างต้นที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า เป็นการนำวิธีการจัดการเรียนรู้และนวัตกรรมการจัดการ
เรียนรู้มาใช้พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง โดยผู้วิจัยได้ทำการสร้างและพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยี
โลกเสมือนจริง เพื่อใช้ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้านในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน เนื่องจากสถานการณ์โลกปัจจุบันเป็นยุคสมัยที่มีการพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยี 
ดังนั ้นผู ้วิจัยจึงนำผลดีของการจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้าน กล่าวคือ เป็นวิธีการที่ มุ ่งเน้น
นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของศราลี สมานเพ็ชร, วรางคณา ไฝชอบ และกรรณิการ์ ภิรมย์รัตน์ (2564: 2112-2123) ได้ทำการศึกษา 
การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ยุโรปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 โรงเรียนเศรษฐบุตรบำเพ็ญ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับอินโฟกราฟิก 
พบว่า 1) นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับอินโฟ
กราฟิก เมื่อเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ2) 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ        
อินโฟกราฟิกโดยภาพรวมอยู ่ในระดับมากที ่ส ุด (�̅�= 4.77, S.D.= 0.52) และสอดคล้องกับผลการ
ศึกษาวิจัยของ กฤตยาภรณ์ วงศ์เพิ่ม (2563: 61) ได้ทำการศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือโดยใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางภูมิศาสตร์ร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื ่อง เอเชีย 
ออสเตรเลียและโอเชียเนียสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางภูมิศาสตร์ร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 
เรื่อง เอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เท่ากับ 82.14/80.58 เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่กำหนดและผลการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ โดย
ใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางภูมิศาสตร์ร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื่อง เอเชีย ออสเตรเลียและ
โอเชียเนีย อยู่ในระดับมากที่สุด (�̅�= 4.67)                  

ในความสำคัญที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงเรื ่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง ทั้งนี้เพื่อนำผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้ตรงตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้   
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วัตถุประสงค ์ 
1. เพื่อหาประสิทธิภาพนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื ่อง แหล่งอารยธรรมโบราณ                            

ในภูมิภาคเอเชีย   
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย                        

ก่อนและหลังโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 
 

สมมติฐานการวิจัย 

1. นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื ่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้  เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณใน
ภูมิภาคเอเชียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมัธยมวัดด่าน

สำโรงที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 10 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียนจำนวน 377 คน 
กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/8 โรงเรียนมัธยมวัดด่าน

สำโรงที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 38 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากใช้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย   

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน                       

เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมัธยมวัดด่าน
สำโรงได้ดำเนินการ ดังนี ้

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน และนำมาสรุปเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย โดยมีขั้นตอนกระบวนการในการจัด
กิจกรรม ดังน้ี 

1.1 ขั้นก่อนเข้าชั้นเรียน เป็นเป็นการให้นักเรียนได้ศึกษาข้อมูลเนื้อหาการเรียนรู้     
ต่าง ๆ ที่ครูผู้สอนได้กำหนดไว้ให้โดยเป็นการศึกษาจากท่ีบ้าน 

1.2 ขั้นกิจกรรมในชั้นเรียน เป็นการเรียนการสอนที่ไม่มุ่งเน้นการบรรยาย เปลี่ยน
หน้าท่ีของครู  ให้เป็นโค้ช เป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมโดยทั่วถึงกัน ไม่ว่าจะเป็นการตอบคำถาม 
การร่วมมือกัน เพื่อให้กิจกรรมที่ทำขณะนั้นบรรลุผลสำเร็จ 

1.3 ขั้นกิจกรรมหลังชั้นเรียน เป็นการวัดและประเมินผล สะท้อนผลการเรียนรู้ผ่าน
การทำแบบทดสอบหรือกิจกรรมอื่นตามที่เห็นสมควร   

2. ศึกษาจุดมุ่งหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมาตรฐานการ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง 
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3. ผู้วิจัยออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านระดับหน่วยการเรียนรู้ จำนวน 1 แผน 
โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

3.1 ครูผู้สอนนําเข้าสู่บทเรียนด้วยการชี้แจงการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน                        
ชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน และการมอบหมายงานให้ไปศึกษาจากท่ี
บ้าน ตามกระบวนการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงจาก                            
Spatial Metaverse  

  3.2 ครูผู้สอนให้นักเรียนทำกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน โดยเป็นการสอนที่มุ่งเน้นให้
นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ ไม่เน้นการบรรยายหรือรูปแบบการสอนแบบเดิม 

3.3 ครูผู้สอนให้นักเรียนทำแบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และจัด
กิจกรรมระดมความคิด เป็นการสะท้อนผลการเรียนรู้ในข้ันสุดท้ายแบบห้องเรียนกลับด้าน 

4. นำแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน ที่จัดทำข้ึนเพื่อให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน                       
เป็นผู้ตรวจสอบตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมตามหลักวิชาการ  โดยให้คะแนนตามแบบ
ประเมินของลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนน 5 
ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556: 120-121) ดังนี้ 5 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 4 
คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 3 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 2 คะแนน 
หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 1 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด และเกณฑ์การประเมิน
ความเหมาะสม มีดังนี้ ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 
หมายถึง มีความเหมาะสมมาก ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง ค่าเฉลี่ย 1.51 
– 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

ทั้งนี้ แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาค
เอเชีย มีค่าคุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̅�= 4.93, S.D.= 0.24) 

5. นําแผนการจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้านที่ตรวจสอบแล้วมาแก้ไขปรับปรุงตาม
คำแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ 

6. นําแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาค
เอเชียที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญไปใช้จัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพการสร้างนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงใน
รายวิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
จำนวน 2 ชุด ได้ดำเนินการ ดังนี ้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 
2. ศึกษาจุดมุ่งหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมาตรฐานการ

เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง 

3. ศึกษารายละเอียดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์จากหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ โดยนำเนื้อหา
สาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร ์เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมภิาคเอเชีย และตัวอย่างแหล่งมรดกโลก
ทางวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชีย มาจัดทำนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง จำนวน 2 ชุด ประกอบด้วย  

3.1 ชุดที่ 1 แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย 
3.2 ชุดที่ 2 ตัวอย่างแหล่งมรดกโลกทางวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชีย 
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4. จัดลำดับเนื้อหาและส่วนประกอบในนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงแต่ละชุด ดังนี้  
4.1 เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย 
4.2 เรื่อง ตัวอย่างแหล่งมรดกโลกทางวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชีย 

5. นำนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบ จำนวน 3 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องและความครอบคลุมเนื้อหาตามจุดประสงค์ของนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือน
จริงแล้วประเมินโดยให้คะแนนตามแบบประเมินของลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด , 2556: 11) ดังนี้ เหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน 
เหมาะสมมาก ให้ 4 คะแนน เหมาะสมปานกลาง ให ้ 3 คะแนน เหมาะสมน้อย ให้ 2 คะแนน และ
เหมาะสมน้อยท่ีสุดให้ 1 คะแนน 

ทั้งนี้ นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด  (�̅�= 4.87, 
S.D.= 0.34)  

6. นำนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงที่ตรวจสอบแล้วมาแก้ไขปรับปรุงตามคำแนะนำของ
ผู้เชี่ยวชาญ   

7. นำนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงในรายวิชาประวัติศาสตร์ เรื ่อง แหล่งอารยธรรม                      
โบราณในภูมิภาคเอเชีย ที่ผ่านการปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/8 โรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง จำนวน 38 คน 

8. นำข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาคำนวณหาค่าประสิทธิภาพของนวัตกรรมเทคโนโลยีโลก
เสมือนจริงโดยการหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

ขั้นตอนที่ 3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียน ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างตามลำดับ
ขั้นตอนได้ดำเนินการ ดังนี ้ 

1. ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา                 
และวัฒนธรรม และเกณฑ์การตรวจให้คะแนนจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2. ศึกษาเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
3. สร้างแบบทดสอบตามจุดประสงค์ที ่กำหนดไว้ ซึ ่งเป็นแบบทดสอบ Google Form โดย

แบบทดสอบมีรายละเอียดดังนี้ 
 3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สาระการเรียนรู ้ประวัติศาสตร์จำนวน 1 ชุด เรื ่อง                          

แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ซึ่งใช้ทดสอบนักเรียนทั้งก่อนและหลังเรียน มีจำนวน 2 ตอน 
ตอนที ่ 1 เป็นแบบทดสอบปรนัยประเภทเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ และตอนที ่ 2 เป็น
แบบทดสอบปรนัยประเภทถูก-ผิด จำนวน 10 ข้อ รวมทั้งหมด 30 ข้อ 30 คะแนน   

 3.2 แบบทดสอบระหว่างเรียนจำนวน 1 ชุด เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาค
เอเชียซึ่งใช้ทดสอบนักเรียนหลังจากทำกิจกรรมในนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง มีจำนวน 2 ตอน 
ตอนที่ 1 ป็นแบบทดสอบปรนัยประเภทเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ และตอนที ่ 2 เป็น
แบบทดสอบปรนัยประเภทจับคู ่จำนวน 10 ข้อ รวมทั้งหมด 30 ข้อ 30 คะแนน   

4. นำแบบทดสอบที่สร้างขึ ้นไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบ จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ ใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC) มีเกณฑ์
พิจารณามีดังนี้ 
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 +1 คะแนน หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับเนื้อหาตามจุดประสงค์ที่
ต้องการวัด 

 0  คะแนน หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับเนื้อหาตามจุดประสงค์ที่
ต้องการวัด 

 -1 คะแนน หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับเนื้อหาตามจุดประสงค์ที่
ต้องการวัด 

ทั้งนี้ แบบทดสอบมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ ( IOC) อยู่ระหว่าง 
0.67-1.00 

5. จัดทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิสาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณ                 
ในภูมิภาคเอเชีย เป็นแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ที่ผ่านการปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญไปใช้                         
กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/8 โรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง จำนวน 38 คน 

การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
การวิจัยครั้งนี ้ผู ้วิจัยได้ใช้แบบแผนการทดลองแบบ The single group pretest - posttest 

design   โดยดำเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 และการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยครั้งนี้  
ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. ผู้วิจัยจัดเตรียมความพร้อมของกระบวนการจัดการเรียนรู้ก่อนดำเนินการเก็บวิจัยในระดับชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 2/8 

2. ผู้วิจัยดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรม
เทคโนโลยีโลกเสมือนจริงในรายวิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียกับ
นักเรียนจำนวน 5 ช่ัวโมง แบ่งเป็นสัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง  

3. ใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง และให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและแบบทดสอบระหว่างเรียนใน Google Form เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย โดย
ดำเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

3.1 ชั่วโมงที่ 1 ชี้แจงแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน และคู่มือ
วิธีการใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง และให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่อง แหล่งอารย
ธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย จำนวน 30 ข้อ พร้อมกับมอบหมายให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเอง เรื่อง แหล่ง
อารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย โดยใช้เทคโนโลยีโลกเสมือนจริง Spatial Metaverse  

3.2 ชั่วโมงที่ 2 มอบหมายให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเอง เรื่อง แหล่งมรดกโลกทาง
วัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชีย โดยใช้เทคโนโลยีโลกเสมือนจริง Spatial Metaverse ตามด้วยการทบทวน
ความรู้เรื่องแหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียพอสังเขปและให้แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม  
กลุ่มละเท่า ๆ กัน เพื่อศึกษาแหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียให้ครอบคลุมในหัวข้อ 1) ที่ตั้งของ
แหล่งอารยธรรม 2) ความสำคัญของแหล่งอารยธรรม และ3) อิทธิพลของแหล่งอารยธรรมที่มีต่อภูมภิาค
เอเชียในปัจจุบัน ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 

3.3 ชั่วโมงที่ 3 มอบหมายให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเองตนเองโดยการรับชมวีดิทัศน์ 
เรื่อง “12 มรดกโลกทางวัฒนธรรมเอเชียเสี่ยงอันตราย ตอนที่ 1 และ ตอนที่ 2” ตามด้วยการทบทวน
ความรู้ เรื่อง แหล่งมรดกโลกทางวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชียพอสังเขป และแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 
กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน เพื่อศึกษา 1 ตัวอย่างแหล่งมรดกโลกทางวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชียพร้อมกับ
จัดทำในรูปแบบแผนผังความคิด  
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3.4 ช่ัวโมงท่ี 4 มอบหมายให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเองเพิ่มเติมจากพิพิธภัณฑ์ออนไลน์              
British Museum และทัวร์เสมือนจริงกำแพงเมืองจีน ตามด้วยกิจกรรมจากการรับชมวีดิทัศน์ก่อนเข้าช้ัน
เรียน เรื่อง “12 มรดกโลกทางวัฒนธรรมเอเชียเสี่ยงอันตราย ตอนที่ 1 และตอนที่ 2” นักเรียนจะมี
แนวทางในการปกป้องและอนุรักษ์ 12 มรดกโลกทางวัฒนธรรมเอเชียเสี่ยงอันตรายในภาพรวมให้คงอยู่
อย่างไรบ้าง โดยเสนอแนวทางผ่านกระดาษโน้ตที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ และให้นักเรียนทำแบบทดสอบ
ระหว่างเรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย แบ่งเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 20 ข้อ และแบบจับคู่ จำนวน 10 ข้อ รวมทั้งสิ้นจำนวน 30 ข้อ 

3.5 ชั่วโมงที่ 5 มอบหมายให้นักเรียนทบทวนความรู้จากเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง                   
Spatial Metaverse ควบคู่กับเนื้อหาในบทเรียนครั้งก่อน ตามด้วยกิจกรรมจากการศึกษาด้วยตนเอง
เพิ่มเติม ก่อนเข้าชั้นเรียนจากพิพิธภัณฑ์ออนไลน์ British Museum และทัวร์เสมือนจริงกำแพงเมืองจีน 
ให้นักเรียนรายบุคคลสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยการบันทึกลงในสมุด เรื่อง สะท้อนองค์ความรู้แหล่งอารยธรรม
โบราณในภูมิภาคเอเชีย และให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาค
เอเชีย จำนวน 30 ข้อ 

4. บันทึกคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบระหว่างเรียนเป็น
รายบุคคล 

5. เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบทดสอบเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้นำข้อมูลไปวิเคราะห์ผลต่อไป 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
1. วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ                        

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC 
2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงโดยใช้สูตร E1/E2 
3. วิเคราะห์หาค่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียโดยใช้                

สถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test ของคะแนนที่ได้รับจากผลการ
ทดสอบ วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

1. สถิติที่ใช้วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ 
1.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน                       

โดยใช้สูตรค่าความสอดคล้อง IOC (สุวิมล ติรกานันท์, 2551: 148) ทั้งนี ้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

1.2 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบระหว่างเรียน โดยใช้สูตร                       
ค่าความสอดคล้อง IOC (สุวิมล ติรกานันท์, 2551: 148) ทั้งนี้ แบบทดสอบระหว่างเรียนมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

1.3 การหาค่าความเหมาะสมของนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง ตามแบบ
ประเมินของลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ (บุญชม ศรี
สะอาด, 2545: 11) ทั้งนี้ นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (�̅�= 
4.87, S.D.= 0.34) 

1.4 การหาค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้าน                                 
ตามแบบประเมินของลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมีอยู่ 5 ระดับ                            
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(บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 11) ทั้งนี้แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด (�̅�= 4.93, S.D.= 0.24)                                  
 2. สถิติพื้นฐาน 
  2.1 ค่าร้อยละ (Percent) (สุวิมล ติรกานันท์, 2551: 199) 
  2.2 ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) (สุวิมล ติรกานันท์, 2551: 201)  

2.3 การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (สุวิมล ติรกานันท,์ 2551: 203) 
3. สถิติอ้างอิง 

  3.1 ทดสอบความแตกต่างของคะแนนกับเกณฑ์ โดยใช้ส ูตร t - dependent 
samples test (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2564: 196) 
  3.2 การคำนวณหาค่าประสิทธิภาพ (E1 / E2) (พิสณุ ฟองศรี, 2551: 185) 
 
ผลการวิจัย 

1. นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื ่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.68/82.28 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ดังค่าท่ีแสดงในตารางที่ 1, ตารางที่ 2 
และตารางที่ 3 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละของคะแนนการทำแบบทดสอบระหว่างเรยีน                 

เรื่อง  แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย 

จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการทำแบบทดสอบระหว่างเรียน เรื่อง แหล่งอารย
ธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย มีค่าเท่ากับ 25.11 คิดเป็นร้อยละ 83.68 

 ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง                            
แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย 

คะแนนเต็ม �̅� S.D. E2 
30 24.68 2.78 82.28 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง                     
แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย หลังการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เท่ากับ 24.68 คิดเป็นร้อยละ 82.28 
 

ตารางที่ 3 ประสิทธิภาพของนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาค
เอเชีย           

 

จำนวนแบบฝึก คะแนนเต็ม �̅� S.D. E1 
1 ชุด 30 25.11 1.52 83.68 

จำนวนนักเรียน ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) 
38 83.68 82.28 
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จากตารางที่ 3 พบว่า จากการทำแบบทดสอบระหว่างเรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณใน
ภูมิภาคเอเชีย คิดเป็นร้อยละ 83.68 และมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.28 ดังนั้นนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณ
ในภูมิภาคเอเชีย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จึงมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.68/82.28 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 2. การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้านร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ดัง
ค่าที่แสดง ในตารางที่ 4 ดังนี ้ 
          
ตารางที่ 4 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาค

เอเชีย ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 

การทดสอบ 
จำนวน
นักเรียน �̅� S.D. df t 

ก่อนเรียน 38 18.82 4.46 
37 -8.176* 

หลังเรียน 38 24.68 2.78 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  
 จากตารางที่ 4 พบว่า คะแนนเฉลี่ยการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรม
โบราณในภูมิภาคเอเชีย หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับนวัตกรรม
เทคโนโลยี โลกเสมือนจริงแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยหลังเรียน ( X = 24.68, 
S.D.= 2.78 ) สูงกว่าก่อนเรียน (�̅�= 18.82, S.D.= 4.46)  
 

สรุปผลการวิจัย  
1. นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื ่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียมี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.68/82.28 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื ่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ของนักเรีย นช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจากที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรม
เทคโนโลยีโลกเสมือนจริงสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการศึกษา ผลจากการใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรม
เทคโนโลยี  โลกเสมือนจริงเรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
2 โรงเรียนมัธยมวัดด่านสำโรง ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
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1. ประสิทธิภาพของนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื ่อง แหล่งอารยธรรมโบราณใน
ภูมิภาคเอเชีย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งมีค่าเท่ากับ 83.68/82.28 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้นั้น 
เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่าประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) ซึ่งได้จากการทำแบบทดสอบระหว่าง
เรียน เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย เมื่อรวมคะแนนการทดสอบ ได้นำมาหาค่าเฉลี่ยและ
คิดเป็นร้อยละ ซึ่งมีค่าเท่ากับ 83.68 แสดงให้เห็นว่าแบบทดสอบระหว่างเรียนด้วยนวัตกรรมเทคโนโลยี
โลกเสมือนจริง เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ (E1) 
ที่ตั้งไว้ร้อยละ 80 ทั้งนีเ้ป็นผลสืบเนื่องมาจาก นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงเป็นสือ่ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
การเรียงลำดับเนื้อหา จากง่ายไปยากและมีเนื ้อหาการเรียนรู ้ที ่ต่อเนื ่อง โดยอาศัยคุณลักษณะของ
นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง กล่าวคือ เป็นการนำนวัตกรรมทางเทคโนโลยีในรูปแบบใหม่ที่มีการ
ผสานโลกแห่งความเป็นจริงเข้ากับโลกเสมือนผ่านอุปกรณ์ทางด้านฮาร์ดแวร์รวมกับการใช้ซอฟต์แวร์ต่าง 
ๆ ทำให้สามารถมองเห็นภาพท่ีมีลักษณะเป็นวัตถุ แสดงผลในรูปแบบของภาพที่สร้างผ่านระบบเทคโนโลยี
โลกเสมือนจริง โดยใช้แอพลิเคชันที่เรียกว่า Spatial เป็นการสร้างองค์ความรู้และทำให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจ สามารถนำมาพัฒนาในรูปแบบนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงผ่านบทเรียน เรื่อง แหล่งอารย
ธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ทำให้นักเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเองและสามารถจดจำไปไดน้าน 
ๆ และนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงเป็นสื่อที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้มีคำชี้แจงและคำสั่งที่ชัดเจน เข้าใจ
ง่าย พร้อมทั้งมีตัวอย่างประกอบ จึงช่วยให้นักเรียนสามารถทำแบบทดสอบระหว่างเรียนได้โดยง่าย ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของพนิดา ตันศิร ิ (2553: 169-170) ที ่กล่าวไว้ว ่าเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 
(Augmented Reality) เป็นประเภทหน่ึงของเทคโนโลยีความจริงเสมือนท่ีมีการนำระบบความจริงเสมอืน
นำมาผนวกกับเทคโนโลยีภาพ เพื่อสร้างสิ่งที่เสมือนจริงให้กับผู้ใช้ ทำให้ผู้ใช้สามารถนำเทคโนโลยีเสมือน
จริงมาใช้กับการทำงานแบบออนไลน์ที่สามารถโต้ตอบได้ทันที หรืออุปกรณ์เชื่อมต่อแบบเสมือนจริงของ
โมเดลแบบสามมิติที่มีมุมมองถึง 360 องศา โดยผู้ใช้ไม่จำเป็นต้องไปสถานที่จริง และยังสอดคล้องกับ
แนวคิดของ วิวัฒน์ มีสุวรรณ (2556: 29) ที่กล่าวไว้ว่า Augmented Reality คือ การมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างความเป็นจริง (Real world) เข้ากับการปฏิสัมพันธ์เสมือนจริง (Virtual world) โดยผ่านเทคนิค
การแสดงผลมาจากกล้องเว็บแคมทำให้เกิดการซ้อนทับระหว่างภาพในโลกแห่งความเป็นจริงกับภาพที่
เกิดขึ้นในโลกเสมือนจริง ซึ่งการผสมผสานของภาพที่เกิดขึ้นนั้นจะต้องเกิดขึ้นจากการได้มีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกัน 

2. ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) ซึ่งได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังจากเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 
เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย ครบทั้ง 2 ชุด โดยได้นำคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย และคิดเป็น
ร้อยละมีค่าเท่ากับ 82.28 แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรม
เทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื่องแหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์ (E1) ที่ตั้งไว้ร้อยละ 80 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนได้เรียนนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 
เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียมากขึ้น เมื่อทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนจึงทำ
ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ โดยเป็นผลสืบเนื่องมาจากการนำนวัตกรรมเทคโนโลยี
โลกเสมือนจริง มาพัฒนาเป็นเทคโนโลยีที่สร้างสื่อการเรียนรู้ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และเป็นการ
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เรียนรู้ในรูปแบบใหม่ โดยอาศัยตัวแอปพลิเคชัน Spatial จากตัวโทรศัพท์มือถือ เพื่อให้แสดงข้อมูล เช่น 
วีดีโอ ข้อความ รูปภาพ เทคโนโลยี AR จะช่วยอธิบายเนื้อหาแสดงให้เห็นภาพมากขึ้นผ่านจอสมาร์ทโฟน 
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ เกรียงไกร พละสนธิ (2559: 19) ที่กล่าวว่า Augmented Reality เป็น
ประเภทหนึ่งของเทคโนโลยีความจริงเสริมที่ผสมผสานโลกของความเป็นจริง (Real word) เข้ากับโลก
เสมือน (Virtual world) โดยใช้วิธีซ้อนภาพ 3 มิติที่อยู่ในรูปเสมือนไปอยู่บนภาพ ที่เห็นจริง ๆ ในโลกของ
ความเป็นจริงเพื่อสร้างสิ่งที่เหมือนจริงให้กับผู้ใช้แบบเฟรมต่อเฟรม ด้วยเทคนิคทางด้านคอมพิวเตอร์
กราฟิก โดยใช้วิธีซ้อนภาพ 3 มิติที่อยู่ในโลกเสมือนไปอยู่บนภาพที่เห็นจริง ๆ  ในโลกความเป็นจริง ทั้งนี้ 
ส่งผลทำให้ผลการศึกษาประสิทธิภาพของนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื่อง แหล่งอารยธรรม
โบราณในภูมิภาคเอเชีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งมีค่าเท่ากับ 83.68/82.28 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 จะเห็นได้ว่าผลการศึกษาในประเด็นนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของกิตติพงษ์ โพธิ์สุวรรณ (2564: 74-
77) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ผสานเทคโนโลยีความเป็นจริงเสมือนด้วยวิธีการจัดการ
เรียนรู้ด้วยการนำตนเอง เรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สากล สำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
4 พบว่า คุณภาพของบทเรียนออนไลน์ผสานเทคโนโลยี ความเป็นจริงเสมือนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วย
การนำตนเอง เรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สากล ผลสรุปรวมการประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาและ
ด้านเทคนิคการผลิตสื่อคุณภาพอยู่ในระดับดีมากมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.29 โดยด้านเนื้อหามีคุณภาพอยู่ในระดับดีมากมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
0.17 และด้านเทคนิคการผลิตสื่อมีคุณภาพอยู่ในระดับดีมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.44 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.29 และการหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ผสานเทคโนโลยีความเป็นจริงเสมือน ด้วย
วิธีการจัดการเรียนรู้การนำตนเอง เรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สากล ที่สร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ E1 
เท่ากับ 84.59 และ E2 เท่ากับ 86.33 ซึ่งมีค่าประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ E1/ E2 ไม่ต่ำกว่า 80/80 
และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ผสานเทคโนโลยี
ความเป็นจริงเสมือน ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง เรื่องหลักฐานทางประวัติศาสตร์สากล    
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนรู ้ด้วยวิธีแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่     
ระดับ 0.05                       

3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจากที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ
นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้น 
สามารถอภิปรายผลได้ คือ 1) จากการทำแบบทดสอบก่อนเรียน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 18.82 
จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.46 ทั้งนี้เพราะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
นักเรียนไม่สามารถระบุความสำคัญของแหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชียได้ อีกทั้งเนื้อหาในการ
เรียนรู้มีรายละเอียดที่ต้องศึกษาจำนวนมาก จึงเป็นเรื่องค่อนข้างยากที่จะทำให้นักเรียนสามารถแสดง
คำตอบได้ถูกต้องหรือขาดความสมบูรณ์ครบถ้วน จึงส่งผลทำให้คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 ออกมาต่ำและไม่ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู ้ และ2) จากการทำ
แบบทดสอบหลังเรียน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.68  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.78 ซึ่ง
จากการเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
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ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง เรื่อง แหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาค
เอเชีย พบว่าสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เพราะนักเรียนได้รับการ
จัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง ซึ ่งเป็นนวัตกรรม                  
การจัดการเรียนรู้ที่สามารถนำมาใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในลักษณะ “เรียนรู้จากที่บ้านและ
มาร่วมสร้างผลงานในช้ันเรียน” สามารถทบทวนภายหลังได้จากทุกสถานท่ี ทุกเวลาตามที่ผู้เรียนสะดวกที่
จะเรียนรู้ นอกจากน้ีผู้เรียนยังมีความสนใจที่จะเรียนรู้มากยิ่งขึ้น เพราะ ได้มีการเตรียมตัวศึกษาเนื้อหามา
จากที่บ้านก่อนที่จะเข้ามาทำกิจกรรมในชั้นเรียน รวมไปถึงทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดีเพื่อเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างครูกับผู้เรียน และผู้เรียน กับผู้เรียน ส่งผลดีต่อการสร้างบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ผ่านการ
ทำกิจกรรมในชั้นเรียนในรูปแบบต่าง ๆ และสะท้อนผลการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
แสดงทัศนคติ มุมมอง และความคิดเห็นต่าง ๆ และยังสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
(ชาติชาย ม่วงปฐม, 2557: 100) ที่มุ่งช่วยให้ผู้เรียนได้รับการสอนอธิบายสิ่งที่จะเรียนรู้ให้ทราบและผู้เรยีน
รับฟังด้วยความเข้าใจ โดยผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนรู้กับโครงสร้างทางปัญญาที่ได้เก็บไว้ใน
ความทรงจำ และสามารถนำมาใช้ในอนาคต เป็นการเรียนรู้โดยการเชื่อมโยงสิ่งที่จะต้องเรียนรู้ใหม่ กับ
หลักการหรือกฎเกณฑ์ที่เคยเรียนมาแล้ว เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายเกิดจากการ   ขยายความ หรือ
ปรับโครงสร้างทางสติปัญญาที่มีมาก่อนให้สัมพันธ์กับสิ่งที่จะเรียนรู้ใหม่ โดยการจัดกลุ่มสิ่งที่เรียนใหม่เข้า
กับความคิดรวบยอดที่กว้างและครอบคลุมความคิดรวบยอดของสิ่งที ่เรียนใหม่ในการจัดการเร ียน                      
การสอนในเรื่องต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นัชธินี ผลเนตร, ทวีวุฒิ สุริบุตร และเพียงฤทัย พุฒิ
คุณเกษม (2564: 2032-2043) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง กฎหมายที่
เกี ่ยวข้องกับตนเอง และครอบครัวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนสตรีวิทยา 2  ในพระ
ราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทรา  บรมราชชนนี โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ร่วมกับเกมมิฟิเคชัน พบว่า1) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง กฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับตนเองและครอบครัว หลังเรียน (�̅�= 31.04, S.D. = 0.29) สูงกว่าก่อนเรียน (�̅�= 12.07, 
S.D. = 1.92) และ2) นักเรียนมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับเกมมิฟิเคชันในภาพรวมอยู่ในระดับดี (�̅�= 3.14, S.D. = 0.11) 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
1. ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจสามารถนำกระบวนการสร้างนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงที่ได้

จาก การวิจัยไปเป็นแนวทางในการสร้างและพัฒนาสื่อเพื่อประยุกต์ใช้กับรายวิชาต่าง ๆ ให้เหมาะสมตาม
บริบท โดยควรคำนึงถึงผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการจัดการเรียนรู้  

2. ครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจควรทำความเข้าใจและกำหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้ โดยควร
คำนึงถึงความพร้อมและความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีศักยภาพของแต่ละบุคคลที่แตกต่างกัน 
ทั้งนี้เพื่อใหส้อดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านท่ีว่า “เรียนรู้จากท่ีบ้านและมาร่วมสร้าง
ผลงานในช้ันเรียน” ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจะทำให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการจัดการเรียนรู้ รวมไปถึง
เปลี่ยนบทบาทของครูจากการเป็นศูนย์กลางในการจัดการเรียนรู้ มาเป็นผู้ให้คำแนะนำ ให้คำปรึกษา
นักเรียนในระหว่างการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
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ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมอืน

จริง ร่วมกับวิธีการสอนแบบอื่น ๆ เพื่อหาวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพเหมาะกับการเรียนรู้ของผู้เรียน 
เพื่อให้เกิด การเรียนรู้โดยใช้สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย เช่น การจัดการเรียนรู้แบบใช้คำถาม 
(Questioning Method) การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ (Discovery Method) และวิธีสอนแบบโครงงาน 
(Project Method) เป็นต้น 

2. ควรพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงให้เป็นฐานความรู้ที่มีเนื้อหาและสื่อประกอบ
สำหรับให้นักเรียนได้มีการศึกษาค้นคว้าท่ีเป็นข้อมูลปัจจุบันและทันต่อสถานการณ ์เพื่อให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภ 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั ้งนี ้ม ีวัตถุประสงคของการวิจัย 1) เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส กอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค

เพื่อนคูคิด 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส หลังการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด กับเกณฑรอยละ 70 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ

การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 โรงเรียนอูทอง สุพรรณบุรี จำนวน 1 หองเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 40 คน 

ซึ่งตัวอยางที่ใชในการวิจัยน้ีไดมาจากการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการ

เรียนรู  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการทดสอบสมมติฐานของงานวิจัย

น้ีใชสถิติการทดสอบคาทีแบบไมอิสระตอกัน และการทดสอบคาทีของกลุมตัวอยาง 1 กลุม  

  ผลการวิจัย พบวา 

 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู เรื่อง

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู เรื่อง

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด 

อยูในระดับมากท่ีสุด 
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Abstract 

This research aims to 1) compare the mathematics learning achievement on 

Pythagorean Theorem before and after the implementation of the Think-pair-share 

technique. 2) compare the mathematics learning achievement on Pythagorean Theorem 

after the implementation of the Think-pair-share technique with the criterion of 70 percent 

and 3) study the satisfaction of students towards the implementation of the Think-pair-

share technique. The samples used in this research were mathayomseuksa 2 students in 

the second semester of the academic year 2023 at U-thong School, Suphan Buri, in one 

classroom, totaling 40 students, selected by simple random sampling. The instruments 

used in this research were a lesson plan, an achievement test, and a satisfaction 

questionnaire. The statistics used to analyze the data were percentages, means and 

standard deviations. T-test for dependent samples and t-test for one samples are used to 

test the hypotheses of this research. 

The research results were as follows:  
1. The mathematics learning achievement of mathayomseuksa 2 students after 

learning management on Pythagorean Theorem using the Think-pair-share technique was 
significantly higher than before learning at the .05 level. 

2. The mathematics learning achievement of mathayomseuksa 2 students after 
learning management on Pythagorean Theorem using the Think-pair-share technique was 
significantly higher than the 70% criterion at the .05 level. 

3. The learning satisfaction of mathayomseuksa 2 students using the Think-pair-
share technique was at the highest level. 
 
Keywords:  Pythagorean theorem, Think-pair-share, T-test for dependent samples, T-test for 

one samples 
 
บทนำ 

คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ ่งตอความสำเร็จในการเรียนรู ในศตวรรษที ่ 21 เนื ่องจาก 

คณิตศาสตรชวยใหมนุษยมีความคิดริเริ่มสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถ

วิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางรอบคอบและถี่ถวน ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ

แกปญหา ไดอยางถูกตองเหมาะสม และสามารถนำไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ(หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ.2560)  
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การจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 นั้นเปนสิ่งที่ผูสอนตองตระหนักเปนอยางยิ่ง 

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสถานการณโลกและความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ี 

เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว ทำใหเกิดองคความรูใหม ๆ มากมายอันสงผลตอการเรียนรูและวิถีการดำเนินชีวิต 

ของผูเรียน ผูสอนจึงตองเตรียมพรอมในการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมความพรอมใหแกผูเรียนไดมีความรู 

ความสามารถ และทักษะท่ีจำเปนสำหรับการดำเนินชีวิตในศตวรรษท่ี 21  ดังนั้นกระบวนการจัดการ 

เรียนรูของผูสอน จึงเปนหัวใจสำคัญในการพัฒนาคุณภาพของผูเรียน การจัดการเรียนการสอนท่ีมุงเนนท่ี

การมีสวนรวมของผูเรียนในชั้นเรียนดวยการสราง แรงจูงใจและแรงบันดาลใจใหกับผูเรียนเพื่อทำใหเกิด

การเรียนรูที่ยั่งยืนและมีความหมาย การที่ผูสอนจัดการเรียนรูที่มี ประสิทธิภาพและเกิดสัมฤทธิ์ผลตอ

ผูเรียนไดนั้น ผูสอนจะตองมีองคความรูท่ีจำเปน หลากหลาย และ สามารถบูรณาการความรูไปใชในการ

จัดการเรียนรูไดอยางเหมาะสมกับผูเรียน รวมถึงสถานการณตางๆ ที่ เปนอยูในชั้นเรียน เพื่อใหผูสอน

สามารถดำเนินการจัดการเรียนรู ใหสอดคลองกับสภาวะความเปนจริงได การจัดการเรียนรู  เปน

กระบวนการท่ีสำคัญในการพัฒนาผูเรยีนใหมีคณุภาพ ทำใหผูเรียนมี พัฒนาการท่ีเจริญงอกงามท้ังทางดาน

รางกาย  อารมณสังคม และสติปญญา โดยภาพรวมการจัดการ เรียนรูมีความสำคัญหลายประการดังน้ี  

(กุลิรา  จิตรชาวณิช, 2562 : 11)   การจัดการเรียนรูชวยใหผูเรยีนเปลีย่นแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีงาม 

ในการจัดการเรียนรูแตละครั้งโดยท่ัวไป ผูสอนจะกำหนดจุดประสงคในการเรียนรูเอาไว เพ่ือเปนแนวทาง

ในการจัดกิจกรรม ตาง ๆ เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีพัฒนาการในดานตาง ๆ ท่ีดีข้ึน หรือตองการใหผูเรียนเกิด

การเปลี่ยนแปลง ไปในทางที่พึงประสงคทั ้งดานรางกาย อารมณสังคม และการจัดการเรียนรู ชวย

เสริมสรางทักษะตาง ๆ  ใหผูเรียนสามารถท่ีจะนำไปใชในการดำรงชีวิต อยางมีความสุข ทักษะกระบวนการ

คิด ทักษะการแกปญหา ทักษะทางสังคม ทักษะการสื่อสาร ทักษะทาง วิทยาศาสตร ทักษะการใช

เทคโนโลยี เปนตน พัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม ทำใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไป

ในทางที่พึงประสงค ชวยเสริมสรางประสบการณตาง ๆ ที่หลากหลายใหผูเรียนนำไปประยุกตใชไดจริง 

ดังน้ันการจัดการเรียนรูเปรียบเสมือนเครื่องมือท่ีชวยสงเสริม ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูและพัฒนาตนเอง

ในทุก ๆ ดานไปสู ความสำเร็จในชีวิต ทั ้งนี ้ผ ู เร ียนจะประสบความสำเร็จหรือไมเพียงใดขึ ้นอยู กับ

กระบวนการจัดการเรียนรู ของผู สอนเปนสำคัญ หากผู สอนเลือกใชวิธีการการจัดการเรียนรู ท ี ่มี

ประสิทธิภาพและเหมาะสมกับผูเรียน ยอมสงผลใหผูเรียนสามารถนำความรู และประสบการณที่ไดไป

ปรับใชในการดำรงชีวิตประจำวัน การเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นมีการแลกเปลี่ยนความคิด

วิธีการตาง ๆ ระหวางเพื่อนนักเรียนดวยกันเอง หรือนักเรียนกับครูที่จะทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน

และไดรูวิธีการคิดที่หลากหลายและถูกตองเหมาะสม การนำเทคนิคเพื่อนคูคิด มาใชในการจัดการเรียน

การสอนถือเปนอีกหน่ึงเทคนิควิธีท่ีสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน ซึ่งเทคนิคเพ่ือนคูคิด 

เปนกิจกรรมท่ีพัฒนาทักษะการเขาสังคมของผูเรียนผานกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปนกลุม โดยเริ่มจาก

การใหผูเรียนจับคูกันอภิปรายคำตอบที่ไดจากคำถาม แลวจึงนำคำตอบที่ไดไปนำเสนอที่ชั้นเรียนใหญ

ตอไป ทำใหผูเรียนมีความสัมพันธกันดีขึ้นและเขาใจบทเรียนไดมากขึ้น Benidiktus Tanujaya และ 

Jeinne Mumu (2562) กลาววา ข้ันตอนการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดมีดังน้ี: นักเรียนแตละคนคิดคำตอบของ

ปญหาที่นําเสนอโดยครู จากนั้นนักเรียนจะจับคูกันเพื่อถายทอดสิ่งที่พวกเขาคิด พวกเขาหารือกันเพื่อให

ไดทางออกที่ดีที่สุด สุดทายนักเรียนจะแบงปนผลการอภิปรายตอหนาชั้นเรียน และนักเรียนคนอื่น ๆ 
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ชวยกันตอบและสรุปคำตอบ  จิระประภา คำภาเกะ (2563) อางถึง สุวิทย มูลคำ และ อรทัย มูลคำ 

(2545) เทคนิคเพ่ือนคูคิด ประกอบดวย 3 ข้ันตอนดังน้ี 1) การคิด (Think) เปนข้ันตอนท่ีครูตั้งคำถามเพ่ือ

กระตุนการคิดของนักเรียนท้ังช้ันเรียน ในประเด็นปญหาตาง ๆ หลังจากน้ันใหเวลาเพียงเล็กนอย สำหรับ

คำถามท่ีกระตุนใหผูเรียนไดคิดเปนการกลาวถึงสาระสำคัญของบทเรียน รวมท้ังการแนะนำผูเรียนไดคิดถึง

เรื่องที่จะตองศึกษาในขั้นตอนตอไป ในขั้นนี้จะตองดำเนนิการพรอมกันทั้งชั้นในหองเรียน เพื่อใหผูเรียน

ทั้งหมดเกิดความคิดรวมกัน และประสานความคิดใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 2) การจับคู (Pair) เปน

ข้ันตอนท่ีครูจับคูใหกับนักเรียน โดยอาจจะใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนท่ีน่ังขาง ๆ หรือท่ีน่ังโตะติดกัน เพ่ือให

แตละคูรวมกันศึกษาบทเรียนไดสำเร็จลุลวง และสามารถคนหาคำตอบของประเด็นปญหาที่ตองการได   

3) การแลกเปลี่ยน (Share) เปนข้ันตอนสุดทายหลังจากการศึกษาบทเรยีนแลว หลังจากท่ีนักเรียนแตละคู

ไดพูดคุยกัน คนหาถึงคำตอบ ครูใหนักเรียนแตละคูรวมกันแสดงความคิดเห็นในช้ันเรียน เพ่ือแลกเปลี่ยน

ความรู สรุปผล และอภิปรายผลที่คนพบ โดยครูบันทึกคำตอบ ของนักเรียน และรวมสรุปคำตอบกับ

นักเรียน  

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชเทคนิคเพื่อนคูคิดในการพัฒนาการเรียนรู ไดแก การพัฒนา

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอกโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกม

คณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอก โดยใชเทคนิคเพ่ือน

คูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที ่ระดับ .05 (จิระประภา คำภาเกะ, 2563) ผลการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ที ่มีตอ

ความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร เรื่อง การคูณ การหาร ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที ่ 4 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เรื ่องการคูณ      

การหาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด

สูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรเรื่อง การคูณ การหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิดสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนับสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (อมรัตน 

เตยหอม, 2563) และ การพัฒนาควาสามารถในการพูดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ดวยการใช

เทคนิคเพื่อนคูคิด ผลการวิจับพบวา ความสามารถในการพูดของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

หลังการจัดการเรียนรูดวยการใชเทนิคเพื่อนคูคิด มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (พิสมร ชูเอม, 2561) 

ดวยเหตุผลที่กลาวมาทำใหผูวิจัยสนใจที่จะจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด มาพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/4 โรงเรียนอูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เรื่องทฤษฎี
บทพีทาโกรัส ซึ ่งเปนเนื ้อหาที่เหมาะสมและเพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
คณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพสงูสุดตลอดจนสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความกลาแสดงความคิด กลาท่ี
จะถามตอบแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกันใหดียิ่งข้ึน  และเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ
การคิด การทำงานเปนทีมที่ดี ตลอดจนมีเจตคติที่ดีในการเรียนคณิตศาสตรอันจะนำไปสูการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนตอไป 
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วัตถุประสงค 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดการเรียนรู เรื่อง

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบท  

พีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กับเกณฑรอยละ 70 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิคเพ่ือนคูคิด  
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู  เรื ่องทฤษฎีบท       
พีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู  เรื ่องทฤษฎีบท       
พีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนในการจัดการเรยีนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือน
คูคิดอยูในระดับมากท่ีสุด 
 
วิธีดำเนินการวิจัย   
  ผูวิจัยไดดำเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบท      
พีทาโกรัสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด ตามลำดับดังน้ี 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
  ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 
2 ป การศึกษา 2566 จำนวน 13 หองเรียน จำนวนนักเรียน 493 คน 
  กลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/4 จำนวนนักเรียน 40 คน 
ไดมาโดยการสุมอยางงายดวยวิธีจับสลากโดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

การเก็บและรวบรวมขอมูล 
การเก็บและรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดำเนินการดังน้ี 
1. ผูวิจัยชี้แจงผูเรียนเพื่อทำความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการวิจัยผลกระทบและประโยชนจาก

การดำเนินการวิจัยใหทราบและเชิญชวนใหเขารวมการวิจัย 
2. ผูวิจัยสรางความคุนเคย สรางบรรยากาศที่จูงใจตอการจัดการเรียนรู และชี้แจงจุดประสงค

การเรียนรูใหผูเรียนทราบ 
3. ผูวิจัยทำการทดสอบกอนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี

ผูวิจัยสรางข้ึน   
4. ผูวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยกิจกรรมตาง ๆ ในหองเรียน ซึ่งเนนใหผูเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย 
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู มีปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียนกับผูสอนและผูเรียนกับผูเรียนดวยกัน 
ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง  มีความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมและการแสวงหาความรู 
การฝกการทำงานเปนทีม และพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง โดยมีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังน้ี 
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ข้ันนำเขาสูบทเรียน ข้ันนำเขาสูกิจกรรมการเรียนรู ข้ันดำเนินการกิจกรรมการเรียนรู ข้ันสรางองคความรู  
และข้ันสรุป องคความรู จำนวน 6 แผน รวมท้ังสิ้น 8 ช่ัวโมง  

5. หลังจากผูวิจัยดำเนินการสอนจบครบ ผูวิจัยทำการทดสอบหลังการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบทดสอบชุดเดิม  

6. ประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนโดยใชโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด  แลวนำไปวิเคราะหผล  
7. นำคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการ

เรียนรูบันทึกผล แลวนำไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชโดยใช

เทคนิคเพื่อนคูคิด เรื ่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู  โดยมีขั ้นตอนการ
ดำเนินการสราง ดังน้ี 

1.1 ศึกษาหลักการและแนวคิดที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูดวยการใชเทคนิค
เพ่ือนคูคิด 

1.2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู หลักสูตร คูมือครู หนังสือแบบเรียน เพื่อกำหนดขอบเขต
ดานเน้ือหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

1.3 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดให
สัมพันธกับเน้ือหา จำนวน 6 แผน 

      1.4  นำแผนการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด เสนอ
ผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความสอดคลองและความเปนไประหวาง
จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลโดยใหผูเชี่ยวชาญ
พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

5     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพมากท่ีสุด 
4     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพมาก 
3     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพปานกลาง 
2     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพนอย 
1     คะแนน   หมายถึง  มีคุณภาพนอยท่ีสุด 

กำหนดเกณฑโดยใชคาเฉลี่ยเพ่ือนำผลท่ีไดมาเทียบกับเกณฑของระดับ ดังน้ี 
คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด 

  คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายความวา  มีคุณภาพอยูในระดับนอยท่ีสุด 

เมื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความสอดคลองและความเปนไประหวางจุดประสงคการ
เรียนรู เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอนและนำมาวิเคราะหไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.90 ซึ่งมีคุณภาพอยูใน
ระดับมากท่ีสุด 

     1.5  นำแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขเปนฉบับสมบูรณพรอมผลการวิเคราะห
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูเสนอตอผูเช่ียวชาญอีกครั้งกอนนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
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2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู 
เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เปนขอสอบแบบปรนัย มีข้ันตอนดังน้ี 

2.1 ศึกษาทฤษฎีและหลักการสรางวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ 

2.2 ศึกษาเนื ้อหา จุดประสงคการเรียนรู  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน
พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด ฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เรื่องทฤษฎีบท     
พีทาโกรัส ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
          2.3  สรางตารางวิเคราะหขอสอบ โดยวิเคราะหเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และ
จุดประสงคการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ระดับพฤติกรรมในการวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ไดแก ดานความรู  ความเขาใจ การนำไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และประเมินคา  
          2.4  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบท   
พีทาโกรัสจำนวน 1 ฉบับ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ  

2.5  นำจุดประสงคการเรียนรู และแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 
ทาน เพ่ือตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา โครงสราง พิจารณาวาขอสอบแตละขอวัดตามจุดประสงค การ
เรียนรูท่ีระบุไวหรือไม โดยใหผูเช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

 
   ใหคะแนนเปน  +1   เมื ่อแนใจวาขอสอบนี ้วัดไดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
   ใหคะแนนเปน     0   เมื่อไมแนใจวาขอสอบนี้วัดไดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 
   ใหคะแนนเปน.    -1    เมื่อแนใจวาขอสอบน้ีวัดไดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 

 
นำคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of ltem objective Congruence: IOC) โดยมีคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ทุกขอ 

2.6  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช (Try 0ut) กับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 จำนวน 40 คน เพ่ือคัดเลือกและปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการวิเคราะห
ขอสอบรายขอเพ่ือหาคาความยาก และคาอำนาจจำแนกแลวนำขอท่ีผานตามเกณฑไปทดลองใชเพ่ือหาคา
ความเท่ียงตอไป  

2.7  นำแบบทดสอบมาวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ ดังน้ี 
1. คาความยาก (p) ของแบบทดสอบพิจารณาความยากของแบบทดสอบโดยพิจารณา

เปนรายขอ โดยใชเกณฑในการทดสอบท่ีมีคาความยากอยูระหวาง 0.2 - 0.8 ซึ่งมีคาความยากอยูระหวาง 
0.22 - 0.72 

2. คาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบโดยพิจารณาเปนรายขอใชเกณฑใน   
การทดสอบที ่ม ีอำนาจจำแนกตั ้งแต 0.2 ขึ ้นไป ซึ ่งม ีค าอำนาจจำแนกอยู ระหวาง 0.22 - 1.0 
              3. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจากการปรับปรุงในขอ 2.7 ไป
ทดลองใช (Try 0ut) ครั้งท่ี 2 กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จำนวน 40 คน เพ่ือหาคาความเท่ียง
ของแบบทดสอบโดยวิธีครอนบาคแอลฟาคำนวณคาโดยโปรแกรมสำเร็จรูปซึ่งมีคาความเที่ยงของขอสอบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคาเทากับ  0.78  ในการนำมาใชเปนเครื่องมือสำหรับการวิจัยตอไป 

3.  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอการจัดการ
เรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด  จำนวน 1 ฉบับ ประกอบดวย 4 ดาน คือ ดาน
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เน้ือหา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดานสื่อการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผล รวมจำนวน 19 ขอ 
เปนแบบประเมินแบบมาตราประมาณคา (Rating Scale)  มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  
นอยและนอยท่ีสุด  มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

     3.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจเพ่ือเปนกรอบในการสรางคำถาม 
     3.2  สรางแบบสอบถามความพึงพอใจจำนวน 19 ขอ โดยใชขอคำถามแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ  
ระดับ   5   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจมากท่ีสุด        
ระดับ   4   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจมาก  
ระดับ   3   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจปานกลาง           
ระดับ   2   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจนอย 
ระดับ   1   หมายถึง   นักเรียนพึงพอใจนอยท่ีสุด 

กำหนดเกณฑโดยใชคาเฉลี่ยเพื่อนำผลที่ไดมาเทียบกับเกณฑของระดับ ดังนี้ (Likert 1971 อางถึงใน    
บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ดังน้ี 

คาเฉลี่ย  4.51-5.00   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉลี่ย  3.51-4.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
คาเฉลี่ย  2.51-3.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย  1.51-2.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย 
คาเฉลี่ย  1.00-1.50   หมายความวา   มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

    3.3  นำแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองและเหมาะสมของแบบสอบถาม พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน ดังน้ี 

ใหคะแนนเปน   +1   เมื่อเห็นวาเหมาะสมและสอดคลอง 
ใหคะแนนเปน     0   เมื่อไมแนใจวาเหมาะสมและสอดคลอง 
ใหคะแนนเปน    -1   เมื่อแนใจวาไมเหมาะสมและสอดคลอง   

นำคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of ltem objective Congruence: IOC) โดยมีคา
ดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ทุกขอ 

    3.4  นำไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะไดแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแกไข
แลวจำนวน 19 ขอ นำไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

สถิติท่ีใชในการวิจัย  
1. วิเคราะหคาสถิติพื ้นฐาน โดยใชคารอยละ (Percentage) คาเฉลี ่ยเลขคณิต (Mean) สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
            2. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) 2 แบบ คือ การทดสอบคา

ทีแบบไมอิสระตอกัน (t-test for dependent samples) และการทดสอบคาทีของกลุมตัวอยาง 1 กลุม    

(t-test for one samples) 
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ผลการวิจัย 
1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดย

ใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู

โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  

* sig<.05 
จากตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการจัดการเรียนรูกับหลังการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด มีคะแนนเฉลี่ย (�̅�𝑥) 

เทากับ 7.600 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  เทากับ 1.215 สูงกวากอนการจัดการเรียนรู  ซึ่งมี

คะแนนเฉลี่ย (�̅�𝑥) เทากับ 2.950  และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.932  อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพี
ทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กับเกณฑรอยละ 70 
 
ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส    

โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กับเกณฑรอยละ 70 

* sig<.05 
 
  จากตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพี
ทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับเกณฑรอยละ 70 พบวา  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด  มีคะแนนเฉลี่ย (�̅�𝑥) เทากับ 7.600 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 1.215 คิดเปนรอยละ 76 ซึ่งสูงกวา เกณฑรอยละ 70  อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
           3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรสัโดยใช
เทคนิคเพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
   
 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม  𝒙𝒙� S.D. t    sig. 

กอนการจัดการเรียนรู 40 10 2.950 0.932  
24.742* 

 
  .000 หลังการจดัการเรียนรู 40 10 7.600 1.215 

การทดสอบ 
 

n คะแนนเต็ม 𝒙𝒙� S.D. t sig. 

หลังการจดัการเรียนรู 40 10 7.600     1.215 3.122* .003 
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ตารางที่ 3  แสดงความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิค
เพ่ือนคูคิด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

รายการประเมิน �̅�𝑥 S.D. 
ระดับ

ความพึง
พอใจ 

1. ดานเนื้อหา 
1.1 เน้ือหาท่ีเรียนไลระดับจากงายไปยาก 4.28 0.88 มาก 
1.2 เน้ือหาท่ีเรียนนาสนใจและมีความสำคัญตอการศึกษา 4.30 0.72 มาก 
1.3 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถเรียนรูและทำความเขาใจดวยตนเองได 4.53 0.72 มากท่ีสุด 
1.4 เน้ือหาท่ีเรียนทำใหเกิดทักษะกระบวนการเรียนรู 4.83 0.55 มากท่ีสุด 
1.5 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถนำไปใชประโยชนได 4.75 0.59 มากท่ีสุด 
ภาพรวมความพึงพอใจดานเนื้อหา 4.54 0.69 มากท่ีสุด 

2. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2.1 การเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดทำใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนไดมากขึ้น 4.75 0.59 มากท่ีสุด 
2.2 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดทำใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
และแสดงความคิดเห็นในหองเรียนมากยิ่งขึ้น 

4.83 0.38 มากท่ีสุด 

2.3 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดทำใหนักเรียนไดรับประสบการณใหม ๆ ในการ
เรียน 

4.93 0.27 มากท่ีสุด 

2.4 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดทำใหนักเรียนรูสึกสนุกสนาน และผอนคลาย 4.83 0.38 มากท่ีสุด 
2.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาในการเรียนการสอน 4.63 0.63 มากท่ีสุด 
ภาพรวมความพึงพอใจดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4.79 0.45 มากท่ีสุด 

3. ดานส่ือการเรียนรู 
3.1 ส่ือการเรียนรู Power point, เกม ท่ีใชเชื่อมโยงกับเน้ือหาท่ีเรียน 4.85 0.36 มากท่ีสุด 
3.2 ครูใชส่ือประกอบการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 4.70 0.61 มากท่ีสุด 
3.3 สื่อการเรียนรู Power point, เกม ที่ใชชวยสรางแรงจูงใจและกระตุนใหเกิดความสนใจ
ในบทเรียนมากขึ้น 

4.75 0.59 มากท่ีสุด 

3.4 เอกสารประกอบการเรียนท่ีใชทำใหเขาใจบทเรียนมากขึ้น 4.75 0.59 มากท่ีสุด 

ภาพรวมความพึงพอใจดานส่ือการเรียนรู 4.76 0.54 มากท่ีสุด 

4. ดานการวัดและประเมินผล  

4.1 วิธีการวัดและประเมินมีความชัดเจนและยุติธรรม 4.45 0.75 มาก 
4.2 ภาระงาน การทำใบงานแบบฝกหัดเพื่อตรวจสอบความเขาใจมีจำนวนขอเหมาะสม ไม
มากไมนอยจนเกินไป 

4.68 0.47 มากท่ีสุด 

4.3 ครูแจงผลการประเมินใหทราบหลังจากการทำกิจกรรม ใบงานหรือแบบฝกหัด 4.50 0.64 มากท่ีสุด 
4.4 ครูมีวิธีการติดตามความกาวหนาและการติดตามงานอยางสม่ำเสมอ 4.25 0.81 มาก 
4.5 ครูมีวิธีการเฉลยใบงานหรือแบบฝกหัดอยางเหมาะสม 4.35 0.83 มาก 
ภาพรวมความพึงพอใจดานการวัดและประเมินผล 4.45 0.70 มาก 
ภาพรวมความพึงพอใจ 4.64 0.60 มากท่ีสุด 
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  จากตารางที่  3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบท   
พีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนหลัง
การจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย
ภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.64, S.D. = 0.60) เมื่อพิจารณาความพึงพอใจรายดาน 
พบวา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีระดับความพึงพอใจสูงที่สุดในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥 = 4.79, S.D. = 
0.45) และรองลงมาไดแก ดานสื่อการเรียนรู ซึ่งอยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥 = 4.76, S.D. = 0.54) ดานเน้ือหา 
ซึ่งอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥 = 4.54, S.D. = 0.69) ดานการวัดและประเมินผล ซึ่งอยูในระดับมาก (�̅�𝑥 = 
4.45, S.D. = 0.70) เรียงตามลำดับ 
 

สรุปผลการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดำเนินการสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ประกอบดวย 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิดของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอน
การจัดการเรียนรู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎี
บทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส
โดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด ในภาพรวมมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด  โดยมผีลความพึงพอใจราย
ดาน คือ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดานสื่อการเรียนรู และดานเนื้อหา มีระดบัความพึงพอใจในระดับ
มากท่ีสุด ในสวนของดานการวัดและประเมินผลมรีะดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสของนักเรียนโดยใชเทคนิคเพื่อน
คูคิด หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตาม
สมมติฐานขอที ่ 1 ผลการวิจัยอาจเนื ่องมาจากการจัดการเรียนรู จำเปนตองมีการเตรียมพรอมพ้ืน
ฐานความรู แลกเปลี่ยนวิธีการคิดในการแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหาซึ่งสอดคลองกับ สุวิทย มูลคำ และ 
อรทัย มูลคำ (2545) ซึ่งกลาววาการใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด จะประกอบดวย 3 ข้ันตอนคือ การคิด การจับคู 
และการแลกเปลี่ยน เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหกับนักเรียนได  นอกจากน้ีการชวยใหนักเรียนไดมี
การแลกเปลี่ยนแกไขปญหารวมกัน ปรึกษาหารือกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ตามการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือหลังการจัดการเรียนรู เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ อมรรัตน เตยหอม 
(2563 : บทคัดยอ) ในการศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดที่มีตอความสามารถใน
การใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรเรื่องการคูณการหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่ง
พบวา การจัดการเรียนรูหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพ่ือนคูคิด อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด ของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนรู สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  เปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 2 ซึ่งสรุปผลมาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชเทคนิคเพื่อนคูคิดที่มีการแลกเปลี่ยน
วิธีการคิดแกปญหาและการตรวจสอบระหวางกันของนักเรียนท่ีจับคูกัน ทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 เชนเดียวกับงานวิจัยของ จิระประภา 
คำภาเกะ (2563) ในศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอก
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โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งพบวา ทักษะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู เรื่อง ปริซึมและ
ทรงกระบอก โดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวาเกณฑรอยละ 
70  รวมทั้งผลการวิจัยนี้ยังสอดคลองกับ อมรรัตน เตยหอม (2563) ในศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิคเพื่อนคูคิดที่มีตอความสามารถในการใหเหตุผลและผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรเรื่องการคูณ
การหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งกลาววา ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
เรื่อง การคูณ การหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย
เทคนิคเพ่ือนคูคิด สูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
    ความพึงพอใจทางการเรียนของนักเรียนโดยใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด เมื่อพิจารณารายดาน ดานการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู มีระดับความพึงพอใจสูงที่สุดในระดับมากที่สุด รองลงมาไดแก ดานสื่อการเรียนรู
ซึ่งระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ดานเนื้อหามีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด และ
ดานการวัดและประเมินผลมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก เรียงตามลำดับ เมื ่อพิจารณาโดย
ภาพรวมพบวา ระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุดซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 โดยนักเรียนมี
สวนรวมในการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด เสมือนเปนการจัดกิจกรรมซึ่งทำใหนักเรียนรูสึก
สนุกสนาน ผอนคลายกับการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการเรยีนรูมากยิ่งข้ึน รวมถึง
การเปดโอกาสในการแสดงความคิดเห็นในหองเรียน ทำใหนักเรียนไดรับประสบการณใหมในการเรียน
และเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนไดมากยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2555: 368) ท่ีกลาววา 
วิธีการสอนโดยใชเกมเปนวิธีสอนทีช่วยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูสูง ผูเรียนไดรับความสนุกสนาน 
และเกิดการเรียนรูจากการเลนรวมถึงเปนวิธีการสอนท่ีชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยเห็นประจักษแจง
ดวยตนเอง ทำใหการเรียนรูน้ันมีความหมายและอยูคงทน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย จิระประภา คำภาเกะ 
(2563) ในสวนของศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องปริซึมและทรงกระบอกโดย
ใชเทคนิคเพื่อนคูคิดรวมกับเกมคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ซึ่งพบวา ทักษะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูใชเทคนิคเพ่ือนคูคิด
รวมกับเกมคณิตศาสตร ทำใหนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากทุกดาน  

ดังนั ้นวิธีการสอนโดยใชเทคนิคเพื ่อนคู คิด ที ่มุ งใหผู เร ียนรวมมือกันในการเรียนรูผ าน
กระบวนการ คิด จับคู และแลกเปลี่ยนน้ันจะสงเสรมิใหเกิดการเรียนรูไดดี ผูเรียนไดพัฒนาการทำงานเปน
กลุมใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนซึ่งเรียนออนไดเรียนรูจากนักเรียนที่เรียนเกงกวา นักเรียนที่เรียน
เกงกวาไดฝกทักษะการสื่อสารผานการแกปญหาและการใชเหตุผล กลาวคือ เทคนิคเพ่ือนคูคิดสงเสริมให
เกิดกระบวนการคิดวิเคราะหหลายข้ันคือ คิดดวยตนเอง คิดเปนคู และคิดเปนกลุมขนาดใหญ โดยคำตอบ
ที่ไดจะผานกรองหลายขั้น จนไดคำตอบที่มีความเปนเอกภาพเปนเทคนิคการเรียนแบบรวมมือระหวาง
ผูเรียนกลุมยอย ท่ีตองอาศัยการคิดวิเคราะหของตนเอง การสื่อสารแบงปนความคิดจากผูอ่ืนรวมดวย  

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะท่ีไดจากการทำวิจัย  
1. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจดานการวัดและการประเมินผลท่ีไดรับ

จาการเรียนรูต่ำที่สุด ครูผูสอนควรพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูใหสะทอนถึงแนวทางการวัดการประเมิน
รวมกัน 
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2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมควรจัดทำในระยะยาวเพื่อใหนักเรียนไดเกิดความ
กระตือรือรนและทำใหเวลาในการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสม 

3. ในการจัดกิจกรรรมการเรียนรูควรเนนใหผูเรียนกอนจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคเพื่อนคูคิด 

ผูสอนควรมีการศึกษาความสัมพันธของเพื่อนรวมหองของนักเรียนหรือความสัมพันธของผูเรียน และ

ผูสอนควรจับคูใหกับผูเรียนเพ่ือลดปญหาการขัดแยงในการเลือกคูของตนเองโดยจับคูผูเรียนเกงกับผูเรียน

ออน หรือผูเรียนปานกลางกับผูเรียนออน 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรวิจัยและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู เรื่องการพัฒนาทักษะตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน เพ่ือเสริมสรางทักษะการนำไปใชประโยชนในชีวิตประจำวันได 

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบเชิงรุกรวมกับการเรียนแบบรวมมือในเทคนิค
รูปแบบอ่ืน ๆ  

3. ควรมีการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบเชิง
รุกรวมกับการเรียนแบบรวมมือโดยรูปแบบตาง ๆ ที่เหมาะสมกับกลุมตัวอยางอื่น ๆ เพื่อการยืนยันผลท่ี
ชัดเจนและสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเลข
ทศนิยม หลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธขีองโพลยาร่วมกับการจัดการเรยีนรูแ้บบ 
STAD กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/2 โรงเรียนไตรรัตนาภิรักษ์ กรุงเทพมหานคร      
ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 22 คน ด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม มีเหตุผลสำคัญ       
หลายประการที่สนับสนุนในการเลือกนักเรียนห้องนี้เป็นกลุ่มตัวอย่าง ยกตัวอย่างเช่น นักเรียนห้องนี้        
มีความตั้งใจเรียนในเวลาที่ครูสอน เป็นนักเรียนที่ช่างสังเกตและมีความกล้าแสดงออกในการถามครู
สำหรับคำถามหรือโจทย์ปัญหาที่ยังไม่เข้าใจ และพร้อมที่จะช่วยกันอธิบายวิธีการหาคำตอบของคำถาม
หรือโจทย์ปัญหาแต่ละข้อให้เพื่อนในกลุ่มหรือในห้องเรียน โดยนักเรียนที่มีทักษะการคิดคำนวณในการแก้
โจทย์ปัญหาจะเป็นตัวแทนในการอธิบายเพื่อนๆ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง เลขทศนิยม โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD 
จำนวน 4 แผน และ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขทศนิยม สถิติ
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้  เรื่อง      
เลขทศนิยม โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธขีองโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD มีคะแนน    
คิดเป็นค่าเฉลี่ย เท่ากับ 30.09 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 8.57 คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 75.23  

 
12 สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัจันทรเกษม 
3 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนไตรรัตนาภิรักษ ์
12 Program of Mathematics, Faculty of Science, Chandrakasem Rajabhat University    
3 Learning Area of Mathematics, Trirattanaphirak School 
 1 Corresponding author Email: naratip.i@chandra.ac.th 
  

การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขทศนิยม  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6  โรงเรียนไตรรัตนาภิรักษ์ 

โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาดว้ยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD  
A Study of Ability in Solving Mathematics Problems about Decimal Number 

of Elementary Schooling Grade 6 Students   
Trirattanaphirak School by Using Polya Method with STAD Technique 
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คำสำคัญ: เลขทศนิยม วิธีของโพลยา การจัดการเรียนรู้แบบ STAD การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
 
Abstract  
           The objective of this research was to study the ability in solving mathematics 
problems about decimal number after learning management by using Polya method with 
STAD technique. The research samples were 22 elementary schooling grade 6/2 students 
of Trirattanaphirak School Bangkok of the first semester in 2022 academic chosen by 
cluster random sampling. There were many important reasons these supported for 
choosing the students of this class as the sample. For example, the students concentrated 
on studying in the class while the teacher was teaching, they were also observant and           
were dare to ask the teacher for the questions or word problems those they had not 
understood yet and were willing to explain the method or how to find the solution             
of each question or word problem to their friends in the group or in the class by the 
students who were skillful computation in solving were the representations. The research 
instruments were 1) 4 plans of the decimal number of learning management plan by using 
Polya method with STAD technique and 2) mathematics ability in solving problems test 
about decimal number. The statistics used to analyze data were average, percentage and 
standard deviation.   
 The result showed that the ability in solving mathematics problems about 
decimal number by using Polya method with STAD technique after learning had the 
average equaling 30.09 and had standard deviation equaling 8.57. The average was 75.23 
percent.    
 

Keywords: decimal number, Polya method, STAD technique, mathematics problems                        
solving 

 
บทนำ  
 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์วิชาที่มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาองค์ความรู้ของศาสตร์ต่าง ๆ 
เนื่องจากทุกศาสตร์ต้องใช้คณิตศาสตร์ในการคำนวณทั้งสิ้น ยกตัวอย่างเช่น องค์ความรู้ด้านแคลคูลัส เป็น
เครื่องมือที่จำเป็นต่อการศึกษาด้านเศรษฐศาสตร์เพื่อนำไปขับเคลื่อนเศรษฐกิจของชาติต่อไป จึงมีความ
จำเป็นอย่างยิ่งต่อการปลูกฝังองค์ความรู้คณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนตั้งแต่การศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อให้
นักเรียนเติบโตเป็นประชากรที่สามารถนำความรู้คณิตศาสตร์ไปต่อยอดในด้านต่างๆ ทั้งนี้ ผู้ที่ ปลูกฝัง
ความรู้คณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน ก็คือครู นอกจากครูจะต้องสอนให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาและพร้อมท่ี
จะศึกษาเรียนรู้ต่อไปในระดับที่สูงขึ้นได้แล้วนั้น บทบาทของครูที่สำคัญอีกประการหนึ่งที่ต้องร่วมมือกัน  
ทั่วประเทศ คือ การช่วยกันขับเคลื่อนให้นักเรียนเข้ารับการทดสอบและผลักดันให้ผลการทดสอบของ
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การศึกษาขั้นพื้นฐาน (O-Net) โดยเฉพาะรายวิชาคณิตศาสตรม์ีค่าเฉลี่ยคะแนนที่สูงข้ึน เนื่องจากหลายปีที่
ผ่านมาค่าเฉลี่ยคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยยังอยู่ในระดับที่ไม่สูงมากหรือต่ำกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน  ทำให้ครูคณิตศาสตร์ต้องเลือกวิธีการสอนในรูปแบบต่างๆ ที่ทำให้ผู้เรียนเข้าใจและเข้าถึงองค์
ความรู้วิชาคณิตศาสตร์ได้มากที่สุด วิธีการสอนมีหลายรูปแบบ เช่น การสอนแบบสาธิต การสอนแบบ
บรรยาย การสอนแบบอุปนัย การสอนโดยใช้เกม การสอนโดยแสดงบทบาทสมมติ เป็นต้น (ทิศนา แขม
มณี, 2543) ครูสามารถใช้วิธีการสอนดังกล่าว โดยให้ครู เป็นศูนย์กลางหรือนักเรียนเป็นศูนย์กลางหรือ
ผสมผสาน ก็จะขึ้นอยู่กับการจัดการเรียนการสอน หากครูได้มีการสำรวจชั้นเรียนเพื่อให้ทราบถึงปัญหา
ของนักเรียนและเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสม  ก็จะทำให้การจัดการเรียนการสอนของครูมีประสิทธิภาพ
และเกิดประสิทธิผล (นราธิป อิสรานุสรณ์ บุษบา ชัยสัตย์ วราพร  เหลาคม พรหมรินทร์ เมืองเดช และ 
ปิยณัฐ  ขดเขียว, 2565) ส่งผลให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และต่อครูซึ่งเป็น
ผู้สอน (ณัฏฐ์ชญา อินพูลวงษ์, ผลาดร สุวรรณโพธิ์ และวิมลรัตน จตุรานนท์, 2560) ส่งผลให้นักเรียนเรียน
คณิตศาสตร์ด้วยความสนุก มีความสุขต่อการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับสูงได้ เนื่องจากโจทย์ปัญหาและ
คำตอบของโจทย์ปัญหาในระดับพื้นฐานท่ีให้นักเรียนเรียนนั้น ส่วนใหญ่จะเริ่มจากจำนวนเตม็ แต่การเรียน
ในระดับที่สูงขึ้นโจทย์ปัญหาต่างๆ และคำตอบของโจทย์ปัญหา จะเป็นเลขทศนิยมด้วย เช่น การหาค่าตัว
แปรจากสมการหรืออสมการหนึ่งตัวแปร ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรและสามตัวแปร ฟังก์ชันกำลัง
สอง สมการการแปรผัน อัตราส่วน ร้อยละ อัตราส่วนตรีโกณมิติ ทฤษฎีบทพีทาโกรัส เป็นต้น โดยทั่วไป
เมื่อโจทย์ปัญหาประกอบด้วยเลขทศนิยมความยากในการคำนวณหาคำตอบก็จะยากขึ้น ส่งผลใหน้ักเรียน
ที่มีพื้นฐานไม่เพียงพอ ไม่มีทักษะการคิดคำนวณเรื่องเลขทศนิยม เกิดความรู้สึกท้อถอยต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ได้ นอกจากน้ี การจัดการเรียนรู้แบบ STAD เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีให้นักเรียนได้ทำงาน
ร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทำให้เกิดความสนุกสนานในการเรียนระหว่างเพื่อนๆ ในกลุ่ม นักเรียน
สามารถซักถามปัญหา อภิปรายวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างอิสระ ซึ่งจะก่อให้เกิดความสำเร็จในบทเรียนได้ 
 จากการศึกษางานวิจัยของนราธิป อิสรานุสรณ์และคณะ (2565) ที่ได้จัดอันดับปัญหาการเรยีน 
ก่อนที่จะจัดการเรียนการสอน ทำให้คณะผู้วิจัยได้แนวคิดการสำรวจปัญหาการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนไตรรัตนาภิรักษ์ พบว่า นักเรียนยังไม่เข้าใจในการอ่านเลขทศนิยม สับสนค่า
ประจำหลัก และยังไม่สามารถคำนวณเรื่องเลขทศนิยมได้อย่างถูกต้อง หากไม่แก้ไขปัญหาเหล่านี้ ก็จะ
ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนและส่งผลให้นักเรียนทำความเข้าใจเนื ้อหาเรื ่องเลขทศนิยม ได้
ยากลำบากมากขึ้น มีโอกาสที่นักเรียนจะเกิดเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ต่อไปได้ จะทำให้
นักเรียนเรียนคณิตศาสตร์อย่างไม่มีความสุข และไม่เกิดประสิทธิผลในการเรียนอย่างเต็มที่ ที่จะนำความรู้
คณิตศาสตร์ไปใช้พัฒนาองค์ความรู้ของศาสตร์ต่างๆ  และการขับเคลื่อนเศรษฐกิจต่อไป ยิ่งไปกว่านั้น 
หากเกิดเหตุการณ์เช่นนี้กับนักเรียนส่วนใหญ่ทั้งประเทศ ก็จะทำให้การศึกษาของประเทศไม่พัฒนาไป
ข้างหน้า โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์ที่จะถูกประเทศเพื่อนบ้านก้าวหน้าไปมากกว่านี้  
 จากการศึกษางานวิจัยของนันท์ณัฐ ค้อชากุล ชาติชาย ม่วงปฐม และเอกราช ดีนาง (2563)     
ที่ทำวิจัยเรื่อง ผลการเรียนแบบร่วมมือแบบ STAD เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาที่มี 
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา      
ปีที่ 2 และงานวิจัยของปานพระจันทร์ จันทร์พรหม และเสรี คำอั่น (2565) ที่ทำวิจัยเรื่อง การศึกษา
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ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
ด้วยวิธขีองโพลยา ทำให้ได้แนวคิดว่า กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาเป็นวิธีการคิดอย่างมีระบบ 
ส่งเสริมการพัฒนาระบบการคิดในการแก้ปัญหาโจทย์แบบเป็นขั้นเป็นตอน เน้นกระบวนการแก้ปัญหา
เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบของปัญหา ไม่ใช่เน้นที่คำตอบของปัญหาเพียงอย่างเดียว รวมถึงการจัดการเรียนรู้
แบบ STAD ซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน คละ
ความสามารถทางการเรียนทั้งเก่ง ปานกลางและอ่อน ฝึกให้นักเรียนทำงานร่วมกัน ช่วยเหลือกัน ซึ่ง
พัฒนาโดย Robert E. Slavin ผู้อำนวยการศึกษาโครงการประถมศึกษา ศูนย์วิจัยประสิทธิภาพการเรียนรู้
ของนักเรียนที่มีปัญหาด้านวิชาการแห่งมหาวิทยาลัยจอห์นฮอฟกินส์ ประเทศสหรัฐอเมริกา และเป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ และจากการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI 
ของสุจิตรา แทนมืด และสมภพ แซ่ลี้ (2564) รวมถึงงานวิจัยของภานุวัฒน์ สุวรรณมาโจ สมภพ แซ่ลี้ และ
พงศ์รัศมิ์ เฟื่องฟ ู(2565) ทำให้ได้แนวคิดเพิ่มเติมในการเลือกเทคนิคเพื่อมาจัดการเรียนการสอน  
 จากที่กล่าวมา เรื ่อง เลขทศนิยม จึงเป็นพื้นฐานที่สำคัญอย่างยิ ่งต่อการคำนวณโจทย์ทาง
คณิตศาสตร์ในเรื่องเลขทศนิยมหรือเรื่องต่างๆ หากนักเรียนไม่มีทักษะการคิดคำนวณเรื่องเลขทศนิยม 
อาจจะส่งผลต่อการคำนวณโจทย์ปัญหาด้านคณิตศาสตร์ต่อไปได้ ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื ่อง เลขทศนิยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  
โรงเรียนไตรรัตนาภิรักษ์ โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้         
แบบ STAD ที่ตั ้งมั ่นบนความเชื่อทางคณิตศาสตร์ (mathematical belief) (เนตรดาว ปทุมพร และ             
นวพล นนทภา, 2563) ที่จะสามารถกระตุ้นผลักดันนักเรียนให้มีทักษะการคิดคำนวณเรื่องเลขทศนิยมให้
ถูกต้อง เพื่อยกระดับคะแนนเรื่องนี้ให้สูงขึ้นและเป็นพื้นฐานการคำนวณโจทย์คณิตศาสตร์ในเรื่องต่างๆ 
รวมถึงการเรียนระดับที่สูงขึ้นต่อไป  
 
วัตถุประสงค ์ 
 เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเลขทศนิยม หลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบ STAD ของนักเรียน          
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนไตรรัตนาภิรักษ์   
  
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียนไตรรัตนาภิรักษ์ กรุงเทพมหานคร        

ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 2 ห้องเรียน ท้ังหมด 45 คน 
กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนไตรรัตนาภิรักษ์ กรุงเทพมหานคร      

ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 22 คน ด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
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การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
 คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บและรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
 1. ชี ้แจงวัตถุประสงค์ รายละเอียดเกี ่ยวกับการเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้  เรื ่อง         
เลขทศนิยมและรูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธขีองโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD  

2. ดำเนินการเรียนการสอน เรื ่อง เลขทศนิยม ตามแผนการจัดการเรียนรู ้ จำนวน 4 แผน         
รวม 4 ช่ัวโมง  

3. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังดำเนินการจัดการเรียนการสอน แบบทดสอบเป็นแบบอัตนัย 
จำนวน 5 ข้อ ข้อละ 8 คะแนน ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง  

4. นำผลคะแนนของนักเรียนมาสรุป วิเคราะห์ผล และสังเคราะห์ผลเพื่อทำวิจัยต่อไป  
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มี 2 ส่วน คือ  
1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง เลขทศนิยม โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยา

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD จำนวน 4 แผน มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
               1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 รวมถึงหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เลขทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในด้านมาตรฐาน 
ตัวช้ีวัด การประเมินผล เป็นต้น รวมทั้งวิเคราะห์หาความเชื่อมโยง ความสัมพันธ์ของสาระสำคัญต่างๆ 
               1.2 ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาและการจัดการ
เรียนรู้แบบ STAD ซึ่งการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นทำความเข้าใจ
โจทย์ปัญหา โดยที่ครูให้นักเรียนศึกษา ทำความเข้าใจโจทย์ปัญหาและวิเคราะห์ว่าโจทย์ต้องการทราบ
อะไร กำหนดสิ่งใดมาให้ รวมถึงกำหนดตัวแปรที่ไม่ทราบค่า เป็นต้น ขั้นวางแผนเพื่อแก้โจทย์ปัญหา ขั้นนี้
ครูให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหาโจทย์ว่าจะใช้วิธีการใดในการหาคำตอบจากโจทย์ปัญหา
ขั้นดำเนินการตามแผนเพื่อแก้โจทย์ปัญหา ซึ่งครูให้นักเรียนร่วมกันคิดหาคำตอบด้วยวิธีการที่ได้
จากในขั้นวางแผน และขั้นตรวจสอบคำตอบจากการดำเนินการตามแผน โดยครูให้นักเรียนช่วยกัน
ตรวจสอบคำตอบว่ามีความสอดคล้องกับโจทย์ปัญหาหรือไม่ 

   1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบ STAD จำนวน 4 แผน ได้แก่ 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การบวก การลบเลขทศนิยมและโจทย์ปัญหา 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การคูณ การหารเลขทศนิยมและโจทย์ปัญหา 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 โจทย์ปัญหาระคนของการบวก ลบ คูณ หาร เลขทศนิยม 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 โจทย์ปัญหาจากสถานการณ์การแลกเปลี่ยนเงินตรา 
   1.4 นำแผนการจ ัดการเร ียนร ู ้ เสนอต ่อที่ ปร ึกษาว ิจ ัยเพ ื ่อตรวจสอบความถ ูกต ้อง              

ความครอบคลุมของแผนการจัดการเรียนรู ้ในด้านภาษา เนื ้อหา กิจกรรมการเรียนรู้  สื ่อ และนำ
ข้อเสนอแนะกลับมาแก้ไขปรับปรุง   
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    1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อขอคำแนะนำเพิ่มเติม
และนำมาแก้ไขปรับปรุง 

   1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6/1 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนไตรรัตนาภิรักษ์ กรุงเทพมหานคร 
จำนวน 23 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง 

   1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 มาปรับปรุง
แก้ไขในเรื่องการปรับระยะเวลาในการทำกิจกรรมกลุ่ม ปรับรูปแบบใบงานให้สอดคล้องกับเนื้อหาให้มี
ความเหมาะสมกับผู้เรียนมากขึ้น 

   1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 4 แผน ที่ใช้วิธีการสอนโดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วย
วิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบ STAD นำไปใช้จริงกับกลุ ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จำนวน 22 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565  

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ป ัญหาคณิตศาสตร์  เร ื ่อง เลขทศนิยม ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธขีองโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD  มี
ขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

   2.1 ศึกษาเอกสารเกี ่ยวกับการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ป ัญหา
คณิตศาสตร์ รวมถึงวิธีการสร้างแบบทดสอบอัตนัย การตรวจให้คะแนน จากตำราการวัดผลและ
ประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

   2.2 ศึกษาหลักเกณฑ์และวิธีการสร้างแบบทดสอบอัตนัย เทคนิคการเขียนข้อสอบและ  
เกณฑ์การตรวจให้คะแนน จากตำราการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

   2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื ่อง เลขทศนิยม         
เป็นแบบอัตนัย จำนวน 20 ข้อ ข้อละ 8 คะแนน  
        2.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้นไปให้ที่ปรึกษา
งานวิจัยตรวจสอบความถูกต้อง  
      2.5 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ได้รับการตรวจสอบและ
ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องของภาษา
ที่ใช้ ความสอดคล้องของความสามารถที่ต้องการประเมิน และความเหมาะสมของคำถามพร้อมพิจารณา      
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ทีม่ีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.70-1.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ 15 ข้อ 

   2.6 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร ื ่อง เลขทศนิยม        
จำนวน 15 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1           
ปีการศึกษา 2565 จำนวน 23 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง ซึ่งเคยเรียนเรื ่องนี้มาแล้ว         
เพื ่อนำผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น 
(reliability)  
     2.7 พิจารณาคัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  เรื ่อง       
เลขทศนิยม จำนวน 5 ข้อ ที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
และค่าความเชื่อมั่น ตั้งแต่ 0.75 ขึ้นไป ซึ่งแบบทดสอบที่สร้างขึ้นมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.30-0.72 
ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.27-0.75 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.85 
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   2.8 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร ื ่อง เลขทศนิยม         
จำนวน 5 ข้อ ข้อละ 8 คะแนน รวม 40 คะแนน ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย ซึ่งคือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จำนวน 22 คน 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

ผลการวิจัย 
การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเลขทศนิยม หลังการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 

ตารางที่ 1 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์เรื่องเลขทศนิยม  
 

การทดสอบ 𝑛 คะแนนเต็ม 𝑥 𝑆. 𝐷. ร้อยละ 70 

หลังเรียน 22 40 30.09 8.57 75.23 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเลขทศนิยม หลังการ

จัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบ STAD          
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/2 มีคะแนนคิดเป็นค่าเฉลี่ย เท่ากับ 30.09 จากคะแนนเต็ม 40       
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 8.57 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 75.23 ของคะแนนเต็ม 

ตารางที่ 2 จำนวนนักเรียนท่ีมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเลขทศนิยม จำแนก
ตามเกณฑ์ร้อยละในแต่ละช่วง 

เกณฑ์  จำนวนนักเรียน (22) ร้อยละ (100) 
ต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 แต่ไม่ถึงร้อยละ 80 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 แต่ไม่ถึงร้อยละ 90 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 90 แต่ไม่ถึงร้อยละ 100 

8 
2 
5 
4 

36.36 
9.09 
22.73 
18.18 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 100 3 13.64 
  
 จากตารางที่ 2 พบว่า จำนวนนักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเลข
ทศนิยม หลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรยีนรู้แบบ 
STAD ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/2 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 มีจำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 63.64 
ต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 มีจำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 36.36 
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สรุปผลและอภปิรายผลการวิจัย 
           จากการวิจัย สรุปผลไดด้ังนี ้ 

ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเลขทศนิยม หลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบ STAD ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6/2 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 30.09 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 8.57 ซึ่งคะแนนเฉลีย่ 
คิดเป็นร้อยละ 75.23 ของคะแนนเต็ม จำแนกเป็นจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 มีจำนวน 14 
คน คิดเป็นร้อยละ 63.64 ต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 มีจำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 36.36 
 จากการวิจัย อภิปรายผลได้ดังนี ้

1. ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเลขทศนิยม หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ของนักเรียน    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนไตรรัตนาภิรกัษ์ กรุงเทพมหานคร ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
จำนวน 22 คน พบว่า หลังเรียนมีนักเรียน 14 คน ที่มคีะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเฉลี่ย เท่ากับ 
30.09 คิดเป็นร้อยละ 75.23 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าร้อยละ 70 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 8.57 
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาเป็นวิธีการคิดอย่างมีระบบ 
ส่งเสริมการพัฒนาระบบการคิดในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
นันท์ณัฐ ค้อชากุลและคณะ (2563). ที่ทำวิจัย เรื ่อง ผลการเรียนแบบร่วมมือแบบ STAD เสริมด้วย
กระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธขีองโพลยาที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบ STAD เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยา มีความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 และสอดคล้องกับงานวิจัยของปานพระจันทร์ จันทร์พรหม 
และเสรี คำอั่น (2565) ที่ทำวิจัย เรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดด้วยวิธีของโพลยา เรื ่องกราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น ผลการวิจัยพบว่า ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของการสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้ส่งผลให้นักเรียนสามารถ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ด ีและสอดคล้องกับงานวิจัยของนราธิป อิสรานุสรณ์และคณะ (2565) ในการ
สำรวจทัศนะของนักศึกษาช้ันปีท่ี 4 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏั
จันทรเกษม ที่จัดอันดับวิธีการสอนแบบทำงานรับผิดชอบร่วมกันเป็นวิธีการสอนในสองอันดับแรก โดย
แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ เพื่อให้ทุกคนในกลุ่มมีกิจกรรมร่วมกัน ช่วยกันอธิบาย ทำความเข้าใจให้อีก
คนได้เข้าใจเนื้อหาที่ครูมอบหมาย ส่งเสริมการทำงานเป็นทีมและสร้างความสามัคคี ซึ่งค่าร้อยละ 75.23 
ของคะแนนเต็ม ในงานวิจัยนี้ คณะผู้วิจัยให้ความสนใจว่าจะต้องมีการพัฒนาให้เพิ ่มขึ ้นในการจัด         
การเรียนรู้ เรื่อง เลขทศนิยม ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ในการวิจัยครั้งต่อไป   
            2. จำนวนนักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องเลขทศนิยม หลังการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธีของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู ้แบบ STAD          
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/2 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 มีจำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 63.64       
ต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 มีจำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 36.36 นักเรียนท้ัง 8 คน ที่มคีะแนนความสามารถ
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ในการแก้ปัญหาเฉลี่ยต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อาจจะเกิดจากสภาพแวดล้อมที่มีเสียงจากนักเรียนห้องอื่น
ดังแทรกเข้ามา ทำให้เสียสมาธิตอนเรียนหรือตอนทำแบบทดสอบหลังเรียนหรือเกิดจากนักเรียนไม่สบาย 
เพราะช่วงเวลาดังกล่าวเป็นช่วงที่เชื้อไวรัสโคโรนาเพิ่งจะเริ่มบรรเทา หรือนักเรียนยังไม่เข้าใจในเนื้อหา 
ตลอดจนไม่มีเวลาทบทวนและทำแบบฝึกหัดได้เพียงพอ ส่งผลต่อการทำแบบทดสอบหลังเรียน จึงเป็น
หน้าที่ของครูที่จะต้องจัดเวลาเรียน เพื่อทบทวนให้กับนักเรียนที่ได้คะแนนต่ำกว่าร้อยละ 70 ต่อไป และ
หากครูทำการสำรวจและจัดอันดับปัญหาของนักเรียนในแต่ละบทเรียนก่อนที่จะทำการจัดการเรียน     
การสอน แล้วนำปัญหาของนักเรียนในแต่ละบทเรียน มาวางแผนในการเลือกวิธีการสอนที่เหมาะสม      
จะส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน เป็นการลดจำนวนนักเรียนที่มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่อง เลขทศนิยม ที่ต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และจะเป็นการเพิ่มจำนวนนักเรียน     
ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ให้มากข้ึน ส่งผลดีหลายๆ อย่างต่อภาพรวม เช่น ความสามารถของครูในการสอน
นักเรียน ความสามารถของนักเรียนในการเรียน จะทำให้นักเรียนมีความสุขในการเรียน เกิดเจตคติที่ดี    
ต่อการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ต่อไป และหากครูทั ้งโรงเรียนทำวิธีเดียวกัน พร้อมกันในลักษณะนี้     
ย่อมส่งผลดีต่อภาพรวมของโรงเรียนด้วยเช่นกัน   

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้  
1. ครูอาจปรับจำนวนคาบให้เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนเรื ่องเลขทศนิยม เพื่อให้

นักเรียนได้รับความรู้ ความเข้าใจให้มากข้ึน  
2. ครูควรจะต้องควบคุมสภาพแวดล้อมทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียน ให้ได้มากที่สุด        

เพื่อป้องกันการถูกรบกวนต่อการจัดการเรียนการสอน 
3. ครูอาจจะเพิ่มตัวอย่างเรื่องเลขทศนิยม ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันให้มากขึ้น เพื่อส่งผลให้

นักเรียนสามารถทำความเข้าใจได้โดยง่าย  
ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธขีองโพลยาร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้แบบ STAD ที่เป็นโจทย์ปัญหาเรื่องเลขทศนิยม ที่มีความยากมากขึ้นจนถึงระดับข้อ
สอบแข่งขันสนามต่าง ๆ เพื่อเป็นการพัฒนาองค์ความรู้ของนักเรียน 

2. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหาด้วยวิธขีองโพลยาร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบอื่น ๆ หรือใช้รูปแบบการแก้ปัญหารูปแบบอื่น ๆ ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ 
STAD เพื่อให้เกิดความหลากหลายในการจัดการเรียนการสอน สร้างความตื่นเต้น ความสนุกสนานต่อ
นักเรียน 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อการพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนาทักษะ
และความสามารถในการปองกันตัวขั้นพื้นฐานของผูเรียนที่มีความสนใจในศิลปะการตอสูและปองกันตัว 
โดยผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร งานวิจัย และทำการสัมภาษณเชิงลึก และสรุปเปนรางหลักสูตรศิลปะปองกัน
ตัวระยะสั้น และนำรางหลักสูตรท่ีไดจากการวิเคราะหมาทำการสนทนากลุม วิเคราะหคาความสอดคลอง
ของความคิดเห็นผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 17 ทาน ประกอบดวย ดานสุขศึกษาและพลศึกษา ดานหลักสูตร
และการสอน และดานการวัดประเมินผล โดยมีความตรงเชิงเนื้อหาเทากับ 1.00 เพื่อพิจารณาความ
ถูกตอง เหมาะสม และความเปนไปไดของการนำหลักสูตรศิลปะปองกันตัวระยะสั้นไปใช  

ผลการวิจัย พบวา หลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั้น ประกอบดวย 1) จุดมุ งหมายของ
หลักสูตร เพื่อพัฒนาทักษะและความสามารถในการปองกันตัวขั้นพื้นฐาน 2) โครงสรางของหลักสูตร 
ประกอบดวย (2.1) การยืน (2.2) การเคลื่อนที่ (2.3) การชก (2.4) การศอก (2.5) การเขา (2.6) การเตะ 
(2.7) การทุมและการนำคูตอสูลงสูพื้น และ (2.8) การจับล็อค 3) เวลาเรียน 4) แผนการจัดการเรียนรู 
หลักสูตรมุงพัฒนาทักษะและความจำเปนข้ันพ้ืนฐานของการปองกันตัวโดยเฉพาะในสวนของการมีความรู
ความเขาใจที่ถูกตองและการปฏิบัติตัวทางดานของการประกอบทาตาง ๆ ตามลำดับขั้นโดยมีเทคนิควิธี 
การบริหารจัดการ การแกปญหาเฉพาะดาน และการคาดการณในสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ทั้งนี้เพ่ือ
นำไปสูเปาหมายที่สำคัญคือการพัฒนาผูที่สนใจและผูเรียนใหมีศักยภาพและมีความรูมีความสมบูรณ
ครอบคลุมวัตถุประสงคของหลักสูตรซึ ่งจะนำไปใชใหเกิดประโยชนและการปองกันตัวไดอยางเกิด
ประสิทธิผลสูงสุด 
 
คำสำคัญ: หลักสูตรศิลปะปองกันตัว, ข้ันพ้ืนฐาน, ศิลปะการตอสู, การปองกันตัว 
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การพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนาทักษะและความสามารถใน 
การปองกันตัวข้ันพ้ืนฐานของผูเรียนท่ีมีความสนใจในศิลปะการตอสูและปองกันตัว 

Developing a martial arts curriculum for developing basic  
self-defense skills and abilities of students who are interested in  

martial arts and self-defense 
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Abstract  
The purpose of this research was to develop a martial arts curriculum for the 

development of basic self-defense skills and abilities of students who are interested in 
martial arts and self-defense. The researcher studied documents, research and conducted 
in-depth interviews. and summarized as a short-term martial arts course outline The draft 
curriculum obtained from the analysis was then used for group discussion. Analyze the 
consistency of the opinions of 17  experts, consisting of health education and physical 
education. Curriculum and teaching and measurement and evaluation With content 
validity equal to 1.00 to consider the correctness, appropriateness, and feasibility of 
implementing a short-term martial arts curriculum. 

The results of the research found that the short-term martial arts curriculum 
consists of 1) the objectives of the curriculum To develop basic skills and abilities in self-
defense 2) The structure of the course consists of (2.1) standing (2.2) moving (2.3) punching 
(2.4) elbowing (2.5) kneeing (2.6) kicking ( 2.7) Throwing and bringing the opponent to the 
ground and (2.8) Grabbing 3) Study time and 4) Lesson plan. The course aims to develop 
basic skills and necessities of self-defense, especially in the part of having correct 
knowledge and understanding and behavior in performing various poses in sequence with 
techniques and methods. Management Solving specific problems and predictions about 
what will happen in the future This is to lead to the important goal of developing 
interested people and learners to have potential and complete knowledge covering the 
objectives of the curriculum, which will be used for maximum benefit and effective self-
defense. 

 
Keywords: Martial arts course, basics, martial arts, self-defense 
 

บทนำ 
ศักยภาพและคุณภาพของประชากรไทยในทุกชวงวัย เปนปจจัยทาทายสำคัญตอการพัฒนา

ประเทศ แมวาการเขาถึงระบบบริการสาธารณะ การศึกษา บริการสาธารณสุข โครงสรางพื้นฐาน และ
การคุมครองทางสังคมของคนไทยมีความครอบคลุมมากขึ ้น แตยังมีปญหาเรื ่องคุณภาพและความ   
เหลื่อมล้ำในหลายมิติ และความมั่นคงเปนหนึ่งในมิติที่เปนเปาหมายสำคัญสูงสุดของทุกสังคมในทุก      
ยุคสมัย ความมั่นคงแบบองครวม คือยุทธศาสตรชาติดานความมั่นคง มีเปาหมายสำคัญ เพื่อบริหาร
จัดการสภาวะแวดลอมของประเทศใหมีความมั่นคง ปลอดภัย และมีความสงบเรียบรอยในทุกระดับ ตั้งแต
ระดับชาติ สังคม ชุมชน ไปจนถึงระดับความมั่นคงของมนุษย  

กีฬาเปนสื่อทำใหมนุษยไดแสดงออกซึ่งศักยภาพของตน กีฬาฝกฝนรางกายและจิตใจ ซึ่งกีฬาท่ี
สามารถฝกฝนรางกายและจิตใจของมนุษยไดดีท่ีสุดอยางหน่ึงก็คือ “กีฬาการตอสู” ในแตละประเทศจะมี
ศิลปะปองกันตัวดวยมือเปลาประจำชาติของตน และประเทศในแถบตะวันออกจะมีศิลปะปองกันท่ี
ผสมผสานกลมกลืนกับลัทธิความเช่ือในทองถ่ิน เชน มวยไทยกับไสยศาสตรเครื่องรางของขลัง ยูโด ไอคิโด
กับลัทธิเซนของญี่ปุน และวูซูกับลัทธิเตาของจีน เปนตน ศิลปะปองกันตัวดวยมือเปลา สามารถแบงออก
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ไดเปน 2 ประเภทคือ 1) การตอสูแบบเตะตอย เปนการตอสูท่ีใชอวัยวะในรางกายท่ีมีความแข็งแรงโจมตคีู
ตอสู เชน หมัด เทา เขา ศอก และศีรษะ การตอสูแบบน้ีไดแก เทควันโด คาราเต มวยสากล และมวยไทย 
เปนตน 2) ศิลปะปองกันตัวแบบจับหัก ทุม เปนการตอสูใชวิธีการบิดหรือหักบริเวณขอตอของรางกาย 
บริเวณหลอดเลือดและเสนประสาท รวมท้ังการจับคูตอสูเหว่ียงหรือทุมลงพ้ืน ศิลปะปองกันตัว ประเภทน้ี
ไดแก มวยปล้ำ ยูโด ฮับคิโด เปนตน ปจจุบันศิลปะการตอสูดวยมือเปลาถูกพัฒนาเปนกีฬาตอสูและเปนท่ี
นิยมของประชากรโลกในปจจุบัน ในการแขงแขงกีฬาโอลิมปก ครั้งท่ี 32 ณ กรุงโตเกียว ประเทศญี่ปุน มี
กีฬาตอสูถูกบรรจุอยูในมหกรรมกีฬาครั้งนี้ถึง 5 ชนิด ไดแก กีฬามวยสากลสมัครเลน กีฬายูโด กีฬา
คาราเต กีฬาเทควันโด และกีฬามวยปล้ำ (https://olympics.com) การฝกศลิปะปองกันตัวนอกจากจะ
ทำใหมีน้ำใจนักกีฬา สุขภาพที่แข็งแรง เพิ ่มระดับของสมรรถภาพทางกาย (อานันท รุ งเรือง, 2556) 
กระตุนอัตราการเตนของหัวใจ ปริมาณการใชออกซิเจน และปริมาตรการระบายอากาศการหายใจตอนาที 
(อังคณา แตงไทย, 2563) มีผลตอระบบการเผาผลาญพลังงาน การหลั่งฮอรโมน และชวยลดปริมาณไขมนั
สวนเกินของรางกาย (Boutcher, 2010) กระตุนการตอบสนองของระบบการทำงานตาง ๆ ของรางกาย 
(Finlay et al, 2020) เหมือนการออกกำลังกายประเภทอื่น ๆ แลว ศิลปะปองกันตัวยังสามารถนำไปใช
ปองกันตัว ในยามจำเปนไดอีกดวย ซึ่งในป 2564 มีผูถูกทำรายรางกายกวาถึง 1,492 ราย (กรมกิจการ
สตรีและสถาบันครอบครัว, 2564) การไดรับการฝกศิลปะการปองกันตัว จึงเปนประโยชนตอผูฝก ท้ัง
ทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ และสังคม  

การจัดการเรียนการสอนทางดานของวิชาสุขศึกษาและพลศึกษามีความสำคัญอยางยิ ่งตอ
พัฒนาการของเด็กตามวัยและมีการพฒันาทางดานของกลามเนื้อมัดเล็กและมดัใหญที่มีความสัมพันธตอ
การเจริญเติบโตของผูเรียน (Kingkaew, 2012)  ตั้งแตในระดับเริ่มตนจนกระท่ังถึงในวัยผูใหญในสวนของ
การจัดการเรียนการสอนหรือการจัดทำหลักสูตรที่สะทอนตอความตองการของสังคม (Boutcher, S. H., 
2010) โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของการปองกันตัวถือวาเปนพื้นฐานของการพัฒนาและการเรียนที่จะ
นำไปใชในอนาคตไดอยางเกิดประโยชนในการจัดการเรียนการสอนทางดานของการสรางหลักสูตรศลิปะ
ปองกันตัวควรจะมุงเนนในเรื่องของการฝกทักษะการตอสูและการปองกันตัวขั้นพื้นฐานที่จะทำใหผูเรยีน
นั้นสามารถฝกฝนไดดวยตนเองมีทักษะการปฏิบัติการตอสูที ่เปนการปองกันตัวขั ้นพื้นฐานที่ถูกตอง
ตามลำดับขั้นตอนซึ่งทั้งนี้การจัดการเรียนการสอนจะตองผสมผสานในเรื่องของความสนุกสนานการมี
คุณธรรมจริยธรรมความคิดเห็นในเชิงของเหตุผล (Finlay, M. J. et al., 2020) ตลอดถึงในเรื ่องของ    
เจตคติตอการฝกทักษะการตอสูและการปองกันตัวตลอดจนสามารถนำทักษะการตอสูและการปองกันตัว
น้ีไปใชในการออกกำลังกายในชีวิตประจำวันไดอยางเกิดประโยชนสูงสุดตลอดท้ังในการเขารวมการจัดการ
เรียนการสอนครูผูสอน (เจษฎา เจียระนัย และคณะ, 2557) จะตองมีการคัดเลือกเยาวชนและประชาชนท่ี
มีอายุตั้งแต 12 ปขึ้นไปซึ่งมีความพรอมและสามารถที่จะเขาสูหลักสูตรตลอดถึงกระบวนการของการ
พัฒนาทางดานของรางกายไมวาจะเปนความแข็งแรงของกลามเน้ือระบบหัวใจและหลอดเลือดการควบคมุ
น้ำหนักและความสมดุลทางดานของกระดูก (Thaimmaclub, 2013) โดยผูสอนจะตองมีการจัดทำ
หลักสูตรที่มีการกำหนดโครงสรางวิชาเนื้อหาและจำนวนเวลาใหสอดคลองกับการปฏิบัติที่ผูสอนไดมีการ
ออกแบบในเชิงของประสบการณและกิจกรรมการเรียนรู (MerlIwBot, 2013) โดยสุดทายจะตองมีการวัด
ประเมินผลตามสภาพจริงท่ีสอดคลองกับศักยภาพและความสามารถของผูเรียนแตละคนไดครอบคลมุตาม
วัตถุประสงคเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดตอหลักสูตรที่จะนำไปใชอยางมีคุณคาและมีการพัฒนาในอนาคต
อยางยั่งยืนตอไป 

http://uctalservice.walai.net/Catalog/Results.aspx?Ntk=AUTHORFACET&Ntt=%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B2%20%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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จากความสำคัญและความตองการของผูที่สนใจดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจ เรื่อง     
การพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนาทักษะและความสามารถในการปองกันตัวข้ัน
พ้ืนฐานของผูเรียนท่ีมีความสนใจในศิลปะการตอสูและปองกันตัว ซึ่งในฐานะครูผูสอนศิลปะปองกันตัวท่ีมี
ความสอดคลองกับหลักการทางพลศึกษา วิทยาศาสตรการกีฬา หลักและวิธีการสอน และหลักการบริหาร
จัดการเขามาพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวใหมีประสิทธิภาพ สามารถนำไปประยุกตใชในการปองกัน
ตัวเพ่ือความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของตนเองตอไป  
 
วัตถุประสงค  
 เพ่ือพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนาทักษะและความสามารถในการปองกัน
ตัวข้ันพ้ืนฐานของผูเรียนท่ีมีความสนใจในศิลปะการตอสูและปองกัน 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากร  
ผูเชี่ยวชาญที่มีความรู ความสามารถ และประสบการณทางดานศิลปะปองกันตัว ประกอบดวย 

ดานสุขศึกษาและพลศึกษา ดานหลักสูตรและการสอน และดานการวัดประเมินผล 
กลุมตัวอยาง  
ผูเช่ียวชาญทางดานศิลปะปองกันตัว จำนวน 17 ทาน โดยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยกำหนดเกณฑและขั้นตอนในการคัดเลือกใหผูเชี่ยวชาญมีคุณสมบัติดังนี้ 1) เปนผูมีอายุ
มากกวา 18 ป 2) มีประสบการณสอนศิลปะปองกันตัวมากกวา 15 ป  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
แบบสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) โดยมีขั ้นตอนของการสรางเครื ่องมือ ไดแก        

1) การวิเคราะหจุดมุงหมายของหลักสูตร  2) การจัดจำแนกองคประกอบดานโครงสรางของหลักสูตร       
3) การออกแบบประสบการณเรียนรูและแผนการจัดกิจกรรมที่ครอบคลุมวัตถุประสงค 4) การประเมิน
ผลลัพธการเรียนรูตามหลักสูตรและการกำหนดตัวชี้วัดรายดาน  และ 5) การวัดประเมินผลตามตัวชี้วัด
ของวัตถุประสงคของหลักสูตร หลังจากนั้นผูวิจัยดำเนินการหาคาความสอดคลองของความคิดเห็นจาก
ผูเช่ียวชาญ โดยมีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 

การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
1. สัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) ผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน เพื่อจัดทำสรุปแนวคิด

ในการจัดทำรางหลักสูตรและนำขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกมาสรุปวิเคราะหข้ันตน (Preliminary 
Analysis) 

2. นำรางหลักสูตรที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกมาจัดการสนทนากลุมยอย (Focus Group)  
กับผูเช่ียวชาญ จำนวน 17 ทาน มาวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) และเสนอเปนความเรียง 

3.  วิเคราะหคาความสอดคลองของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง
เทากับ 1.00 
 
ประเด็นการสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนาทักษะและความสามารถใน
การปองกันตัวขั้นพื้นฐานของผูเรียนที่มีความสนใจในศิลปะการตอสูและปองกันตัว มีวัตถุประสงคเพ่ือ
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พัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั้น ใหมีความเหมาะสมและตอบสนองความตองการของผูใช             
โดยสังเคราะหจากการสัมภาษณเชิงลึกที่ผู ใหขอมูลหลักไดเสนอแนวทางไว และนำเสนอขอมูลเปน     
ความเรียง ดังตอไปน้ี 

ประเด็นที่ 1 จุดประสงคและความมุงหมายของหลักสูตร หลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั้น 
เปนหลักสูตรท่ีจัดการเรยีนการสอนและฝกฝนทักษะการตอสูและปองกันตัวพ้ืนฐาน เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
ฝกฝนและปฏิบัติทักษะการตอสูและปองกันตัวพื้นฐานไดอยางถูกตอง ทำใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน
และเจตคติท่ีดีตอการฝกทักษะการตอสูและปองกันตัว ตลอดจนสามารถนำทักษะการตอสูและปองกันตัว
ไปใชในการออกกำลังกายหรือใชปองกันตัวไดในยามคับขันได 

ประเด็นท่ี 2 คุณสมบัติของผูเรียน เยาวชนและประชาชนท่ีมีอายุตั้งแต 12 ป ข้ึนไป เน่ืองจาก
สามารถเคลื่อนไหวออกแรงหรือออกกำลังกายในรูปแบบของกีฬาได ตลอดจนเขาใจกฎ ระเบียบท่ีซับซอน
ได และการออกกำลังกายหรือทักษะการตอสูและปองกันตัวนั้น จะสงผลตอการพัฒนาการทางรางกาย 
เชน ความแข็งแรงของกลามเนื้อ ระบบหัวใจและหลอดเลือด การควบคุมน้ำหนัก การสะสมมวลกระดูก 
ตลอดจนสงเสริมใหเยาวชนและประชาชนมีสุขภาพจิตทีด่ี สามารถนำทักษะการตอสูและปองกันตัวไปใช
ในการออกกำลังกายหรือใชปองกันตัวไดในยามคับขันได 

ประเด็นท่ี 3 โครงสรางของหลักสูตร หลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั้น เปนหลักสูตรท่ีจัดการ
เรียนการสอนทักษะการตอสูและปองกันตัวพื้นฐาน ที่ใชกับเยาวชนและประชาชนที่มีอายุตั้งแต 12 ป     
ขึ้นไป จัดการเรียนการสอนครั้งละ 1 ชั่วโมง 20 ครั้ง โดยใหผูเรียนไดฝกทักษะการตอสูและปองกันตัว 
เชน การยืน การเคลื่อนท่ี การชก การศอก การเขา การเตะ การทุมและการนำคูตอสูลงสูพ้ืน และการจับล็อค   

ประเด็นที่ 4 การวัดและประเมินผล เนื่องจากหลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั้น เนนให
ผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริง วิธีการวัดและประเมิน จึงควรวัดความสามารถในการปฏิบัติและการ
แสดงออกของผูเรียนภายใตสถานการณและเงื่อนไขที่สอดคลองกับสภาพความเปนจริงมากที่สุด โดยวัด
ท้ังกระบวนการ (Process) และผลงาน (Product) ท่ีผูเรียนกระทำและแสดงออก  
 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนาทักษะและความสามารถใน
การปองกันตัวขั ้นพื้นฐานของผูเรียนที ่มีความสนใจในศิลปะการตอสู และปองกันตัวผู ว ิจัยไดสรุป
ผลการวิจัย ปรากฏผลดังตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1   ผลการพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนาทักษะและ
ความสามารถในการปองกันตัวขั้นพื้นฐานของผูเรียนที่มีความสนใจในศิลปะการตอสูและ
ปองกันตัว 

ลำดับท่ี ดาน 
ผลการตรวจสอบ

คุณภาพ  
(ดัชนีความสอดคลอง) 

การตัดสิน
คุณภาพ 

1 จุดมุงหมายของหลักสตูร 1.00 ผาน 
2 โครงสรางหลักสูตร 1.00 ผาน 
3 เวลาเรียน 1.00 ผาน 
4 การวัดและประเมินผล 1.00 ผาน 
 เฉลี่ย 1.00 ผาน 
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จากตารางที่ 1 การพัฒนาหลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนา
ทักษะและความสามารถในการปองกันตัวขั้นพื้นฐานของผูเรียนที่มีความสนใจในศิลปะการตอสู และ
ปองกันตัว พบวา องคประกอบของการพัฒนาและคุณภาพของหลักสูตร ไดแก 1) จุดมุ งหมายของ
หลักสูตร ซึ่งหลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั้น  เปนหลักสูตรที่มุงจัดการเรียนรูใหกับผูที่มีความสนใจ
ศิลปะการตอสูและปองกันตัว และอายุ 12 ปขึ้นไป จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะและความสามารถ
ทางการตอสูและปองกันตัวพื้นฐาน สรางความมีระเบียบวินัยและน้ำใจนักกีฬา ปลูกฝงใหผูเรียนรักการ
ออกกำลังกาย 2) โครงสรางหลักสูตร โดยหลักสูตรไดกำหนดสาระการเรียนรูไว 6 สาระ คือ การยืน การ
เคลื่อนที่ การชก การศอก การเขา การเตะ การทุมและการนำคูตอสูลงสูพื้น และการจับล็อค 3) เวลา
เรียน หลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั้นจัดการเรียนการสอน ครั้งละ 1 ชั่วโมง 20 ครั้ง 4) การวัดและ
ประเมินผล หลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั้น ใชแบบทดสอบทักษะการตอสูและปองกนตัว โดยประเมนิ
ระดับทักษะ 5 รายการ คือ การชก การศอก การเขา การเตะ และการทุมและการนำคูตอสูลงสูพื้น โดย
แบงระดับคุณภาพดังนี ้ 1) ดี อยู ที ่ระดับเกณฑตัดสิน A 2) ปานกลาง อยู ที ่ระดับเกณฑตัดสิน B             
3) ปรับปรุง อยูท่ีระดับเกณฑตัดสิน C 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนาทักษะและความสามารถในการปองกัน
ตัวข้ันพ้ืนฐานของผูเรียนท่ีมีความสนใจในศิลปะการตอสูและปองกันตัว เปนหลักสูตรท่ีผานการสังเคราะห 
ตรวจสอบความสอดคลอง จากผูทรงวุฒิและผูเกี่ยวของแลววา หลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั้นน้ี
สามารถนำไปใชไดกับผูเรียนที่มีความสนใจในศิลปะการตอสูและปองกันตัว อายุ 12 ปขึ้นไป  โดยสรุป
ภาพรวม ประกอบดวย 1) เปาหมายของหลักสูตร มุงเนนใหผูเรียนมีทักษะทางการตอสูและปองกันตัว
พ้ืนฐานท่ีถูกตอง มีสุขภาพและสมรรถภาพทางกายท่ีดี เปนผูท่ีมีระเบียบวินัยและน้ำใจนักกีฬา และมีเจต
คติที่ดีตอการออกกำลังกาย เปนไปตามยุทธศาสตรการสงเสริมใหเกิดความรูและความตระหนักดานการ
ออกกำลังกายและการกีฬาขั้นพื้นฐานของแผนพัฒนาการกีฬาแหงชาติ ฉบับที่ 7 (พ.ศ.2566-2570) และ 
ยุทธศาสตรการสงเสริมใหมวลชนมีการออกกำลังกายและมีสวนรวมในกิจกรรมการกีฬาของแผนพัฒนา
การกีฬาแหงชาติ ฉบับท่ี 7 (พ.ศ.2566-2570) 2) หลักสูตร ตามท่ีไดผานการประเมินความสอดคลองของ
หลักสูตร แสดงใหเห็นถึงความสอดคลองและเหมาะสมของหลักสูตร ประกอบไปดวย จุดมุงหมายของ
หลักสูตร โครงสรางหลักสูตร เวลาเรียน และการวัดและประเมินผล เน่ืองจากมีกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรที่เปนไปตามหลักการการพัฒนาหลักสูตรของยูเนสโก ที่ไดเสนอขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตร
ไวดังนี้ 1) กำหนดความตองการของผูเขาอบรม 2) กำหนดวัตถุประสงคและจุดมุงหมายของหลักสูตร      
3) ลำดับเนื้อหาของหลักสูตร 4) กำหนดวิธีการเรียน 5) หาประสิทธิภาพของงหลักสูตร สอดคลองกับ 
Kingkaew (2012) กลาววา การพัฒนาระบบกลามเนื้อมัดเล็ดและมัดใหญที่มีความสัมพันธกันตองอยู
ภายใตของการฝกทักษะอยางเปนระบบตั้งแตในระดับเริ่มตนจนกระทั่งถึงในวัยผูใหญในสวนของการ
จัดการเรียนการสอนหรือการจัดทำหลักสูตรที่สะทอนตอความตองการของสังคม Boutcher, S. H. 
(2010) กลาววา การปองกันตัวถือวาเปนพื้นฐานของการพัฒนาและการเรียนที่จะนำไปใชในอนาคตได
อยางเกิดประโยชนในการจัดการเรียนการสอนทางดานของการสรางหลักสูตรศิลปะปองกันตัวควรจะ
มุงเนนในเรื่องของการฝกทักษะการตอสูและการปองกันตัวขั้นพื้นฐานที่จะทำใหผูเรียนนั้นสามารถฝกฝน
ไดดวยตนเองมีทักษะการปฏิบัติการตอสูท่ีเปนการปองกันตัวข้ันพ้ืนฐานท่ีถูกตองตามลำดับข้ันตอนซึ่งท้ังน้ี
การจัดการเรียนการสอนจะตองผสมผสานในเรื่องของความสนุกสนานการมีคุณธรรมจริยธรรมความ
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คิดเห็นในเชิงของเหตุผล Finlay, M. J. et al. (2020) กลาววา การบมเพาะเจตคติเปนสิ่งสำคญัตอการฝก
ทักษะการตอสูและการปองกันตัวตลอดจนสามารถนำทักษะการตอสูและการปองกันตัวน้ีไปใชในการออก
กำลังกายในชีวิตประจำวันไดอยางเกิดประโยชนสูงสุดตลอดทั้งในการเขารวมการจัดการเรียนการสอน
ครูผูสอน เจษฎา เจียระนัย และคณะ (2557) กลาววา การฝกทักษะทางพลศึกษาของผูเรียนที่สนใจการ
ออกกำลังกายจะตองมีการคัดเลือกเยาวชนและประชาชนที่มีอายตุั้งแต 12 ปขึ้นไปซึ่งมีความพรอมและ
สามารถที่จะเขาสูหลักสูตรตลอดถึงกระบวนการของการพัฒนาทางดานของรางกายไมวาจะเปนความ
แข็งแรงของกลามเน้ือระบบหัวใจและหลอดเลือดการควบคุมน้ำหนักและความสมดุลทางดานของกระดูก  
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช  
หลักสูตรศิลปะปองกันตัว ระยะสั ้น ที ่ไดจากการวิจัยนี ้ ควรนำไปใชอยางเหมาะสมและ 

มีการติดตามประเมินผลการใชหลักสูตรอยางใกลชิดโดยผูเชี่ยวชาญ ขอคนพบจากการจัดทำหลักสูตร
ศิลปะปองกันตัว พบวา กระบวนการที ่สำคัญของการพัฒนาหลักสูตรจะตองมีการศึกษาบริบท
สภาพแวดลอมความสำคัญและความจำเปนตอการจดัทำหลักสตูรเพ่ือนำมาใชในการวิเคราะหหากกลยทุธ
และแนวทางจัดทำแผนการพัฒนาหลักสูตรใหม ีประสิทธิภาพและมีการออกแบบประสบการณ
กระบวนการตามลำดับข้ันตอนท่ีครอบคลุมวัตถุประสงครวมถึงการวัดประเมินผลท่ีจะทำใหเกิดประโยชน
สูงสุดตอผูเรียนและผูที่สนใจนำหลักสูตรศิลปะปองกันตัวไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน
สูงสุดเพ่ือนำไปสูเปาหมายท่ีสำคัญของการพัฒนาสังคมมนุษยอยางมีคุณภาพและการสรางสรรคสังคมแหง
ความสุข 

ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 
1) ผูบริหารควรมีการศึกษาองคประกอบและปจจัยที่สนับสนุนการจัดทำหลักสูตรเพื่อพัฒนา

ศักยภาพของผูเรียนทางดานของการฝกทักษะศิลปะการปองกันตัวใหเกิดประสิทธิผลอยางสูงสุดและ
นำไปใชไดอยางถูกตองมีท้ังความรูท่ีควบคูคุณธรรม 

2) ครูผูสอนจะตองมีการจัดทำแผนการจัดการเรียนรูที่มีการออกแบบกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ผูเรียนและผูท่ีมีความสนใจท้ังดานของการฝกทักษะศิลปะปองกันตัวโดยจะตองมีการประเมินความพรอม
ความเหมาะสมสิ่งแวดลอมวัสดุอุปกรณโดยเฉพาะในเรื่องของความปลอดภัยและการนำไปฝกใหเกิด
ประโยชนอยางมีคุณคา 
 
กิตติกรรมประกาศ  

โครงการวิจัยเรื ่อง “การพัฒนาหลักสูตรศิลปะปองกันตัวสำหรับการพัฒนาทักษะและ
ความสามารถในการปองกันตัวขั้นพื้นฐานของผูเรียนที่มีความสนใจในศิลปะการตอสูและปองกันตัว” 
ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สัญญาเลขที่ 505/2561 
ผานการรับรองจริยธรรมการวิจัยที ่ทำในมนุษย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หมายเลขรับรอง 
SWUEC/E-426/2563 และไดรับความอนุเคราะหขอมูลจากผูทรงคุณวุฒิ ผูเชี่ยวชาญเพื่อการพัฒนา
หลักสูตรผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 

http://uctalservice.walai.net/Catalog/Results.aspx?Ntk=AUTHORFACET&Ntt=%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B2%20%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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บทคัดยอ 

 การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู (OBE) เปนการศึกษาท่ีเนนการออกแบบกระบวนการ
การจัดการเรียนรูเพ่ือการเปลี่ยนแปลงผูเรียนท้ังดานความรู ความสามารถ และคุณลักษณะตามเปาหมาย
ท่ีกำหนดไว มีความยืดหยุนท้ังการจัดการเรียนรู การจัดตารางเวลาเรียน การกำหนดเปาหมายการเรียนรู 
การวัดและประเมินผล หลักสำคัญของการจัดการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู คือ การกำหนด
ผลลัพธการเรียนรู และผูเรียนทุกคนตองประสบความสำเร็จ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู  เปนกระบวนการจัดการเรียนรู ที ่เนนผู เรียนเปนสำคัญ มีผลลัพธการเรียนรู เปน
เปาหมาย วิธีการจัดการเรียนรู การประเมินสมรรถนะและคุณลักษณะดวยวิธีการที่หลากหลายและ
ตอเนื่อง ซึ่งมีกระบวนการ 3 ขั้นตอน คือ การกำหนดผลลัพธการเรียนรู การออกแบบการจัดการเรียนรู 
การวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู  พบวา ผู สอนมีการวางแผนรวมกันออกแบบผลลัพธการเรียนรู การจัดเวลาเรียน  
การจัดการเรียนรู การประเมินผลการเรียนรูที่ชัดเจนสอดคลองกับเปาหมายของหลักสูตร มีการจัดสรร
ทรัพยากรและทักษะที ่จำเปนสำหรับการเรียนรู วิชาใดวิชาหนึ ่ง ผู เร ียนมีเปาหมายและเสนทางสู
ความสำเร็จในการเรียนที่ชัดเจน ผูเรียนไดรับโอกาสที่ประสบความสำเร็จโดยใชแนวทางที่ทันสมัย และมี
โอกาสสรางความรู และทักษะที่ใชไดจริงโดยใชแนวทางที่เหมาะสมกับตนเอง บทความวิชาการนี้มี
วัตถุประสงคเพ่ือนำเสนอแนวคิด ความสำคัญ กรอบการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู กระบวนการ
จัดทำหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการ
เรียนรู การวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู กรณีตัวอยางการจัดการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรูสูหองเรียน และความทาทายของการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
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Abstract 
 Outcome-Based Education (OBE) is an educational approach that emphasizes 
designing learning processes to bring about changes in learners' knowledge, skills, and 
attitudes as defined by specific goals. It is characterized by flexibility in learning 
management, scheduling, goal setting, measurement, and evaluation. The key principle of 
outcome-based education is setting learning outcomes, with the expectation that all 
learners achieve success. Designing outcome-based learning is a learner-centric process, 
where the learning outcomes are the primary objective. The learning process involves 
diverse methods of learning management and assessing competencies and characteristics 
through various means and the assessment results are used to continuously develop 
learners. The three-step process in designing of outcome-based learning consists defining 
learning outcomes, designing of outcome-based learning management and outcomes-
based assessment methods. The results of designing outcomes-based learning activities 
found that teachers collaboratively plan the learning outcomes, design learning outcomes, 
class schedules, outcome-based learning management, outcome-based assessment 
criteria that align clearly with the course objectives and clear teaching methods. There are 
clear goals and expectations between teachers and learners. Teachers allocate necessary 
resources to learners to achieve goals, can decide which skills are necessary for learning 
each subject. The leaners achieve goals derived from educational objectives. It promotes 
learners' learning methods, allowing flexibility and independence in learning with their 
own styles. The Learners have clear goals and pathways to success in their learning. They 
are provided with opportunities to achieve success using contemporary approaches and 
have the chance to build practical knowledge and skills using methods suitable for 
themselves. This academic article aims to present concepts about outcome-based 
education, importance of outcome-based education, framework for outcome-based 
education, outcomes-based curriculum development, designing of outcome-based 
learning activities, outcome-based assessment methods, a case study for application of 
outcome-based learning management in classroom and the challenges of outcome-based 
learning management. 
 
Keywords: Design, Learning Activities, Outcome- Based Education  
 
บทนำ 
 การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ระบบการศึกษาแบบดั้งเดิมก็เริ่มกลายเปนเรื่องที่ไมสอดคลอง
การดำเนินชีวิตในปจจุบัน มนุษยจำเปนตองกาวใหทันกับความรวดเร็วเหลานี้ การเปลี่ยนแปลงตองใช
ความสามารถหลายดานมากขึ้นเพื่อรองรับกับเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา การศึกษาในปจจุบัน 
จึงกลายเปนสิ ่งจำเปนที่สถาบันการศึกษาตองเรงผลิตผู เรียนเพื่อรองรับกับเทคโนโลยีไดอยางเต็มท่ี      
การพัฒนาดังกลาวเพ่ือใหบรรลุเปาหมายตองมีการเปลี่ยนระบบการศึกษาแบบเดิมไปสูการศึกษาท่ีมุงเนน
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ผลลัพธการเรียนรู (Wani, 2020) การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนใหมจึงตองคำนึงถึง
สมรรถนะของผูเรียนในอนาคต เพ่ือผลิตบัณฑิตท่ีสามารถทำงานในระบบเศรษฐกิจในอนาคตได หลักสูตร
อุดมศึกษาเนนผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพและสมรรถนะตามมาตรฐาน พัฒนาทักษะวิชาการ อาชีพ และสราง
บัณฑิตที่เปนผูประกอบการ พรอมทั้งมีความเปนพลเมืองและพลโลก จึงควรมีการปรับเปลี่ยนการจดัการ
เรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู (เรณุมาศ มาอุน, 2559; สุเมธ แยมนุน, 2560) จากเหตุผลดังกลาว 
จึงมีความจำเปนเรงดวนที่จะตองพัฒนาหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูตามการเปลี่ยนแปลง 
ของระบบอุดมศึกษาท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันและอนาคต (ฐิติมา ญาณะวงษา และคณะ, 2564) 
 การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู (Outcome-Based education) หรือชื่อยอวา OBE  
เปนกระบวนการจัดการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ มุงเนนการวัดผลจากผลงานที่ผูเรียนแสดงออกมา 
สิ่งที่สำคัญมากที่สุดในการจัดศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู คือ ผูเรียนไดเรียนรูอะไรไปมากกวา
ผูสอนไดสอนอะไรไป การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเริ่มจากการกำหนดเปาหมายของผูเรียนให
เชื่อมโยงกับผลลัพธที่ตองการ แลวจึงวางแผนการจัดการเรียนรู ออกแบบกิจกรรมกระบวนการจัดการ
เรียนรู และการประเมินผลเพื่อใหไดสมรรถนะและคุณลักษณะตามที่กำหนด มุงการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสำคัญดวยวิธีการตางๆ ซึ่งมีมาตรฐานการเรียนรูประกอบดวยมาตรฐานความรู ความคิด 
ความสามารถ และคุณลักษณะ เปนเปาหมายของการจัดการศึกษาที่มีความชัดเจน สามารถวัดไดอยาง
เปนรูปธรรมท่ีผูสอนนำมาตรฐานการเรียนรูมาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ดำเนินการจัดการเรียนรู และ
ประเมินผลสอดคลองกับมาตรฐานท่ีกำหนดไว (สำนักงานราชบัณฑิตยสภา, 2561) การศึกษาแบบมุงเนน
ผลลัพธมีความสำคัญตอการจัดการเรียนรู เพราะวาเปนกลยุทธเพื่อยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู 
เตรียมผูเรียนใหพรอมในการเรียนรู มีกรอบการจัดการเรียนรูและวิธีการประเมินอยางชัดเจน วางแผน
หลักสูตร สงเสริมวิธีการเรียนรู ของผูเรียนดวยตนเองและเปนอิสระ จัดหาวิธีการใหผู เรียนไดแสดง
สมรรถนะดานความรู  ทักษะ เจตคติ และประสบการณที ่ไดรับในระหวางการเรียนรู  มีการติดตาม
ประเมินผล และปรับปรุงหลักสูตร นอกจากนี้ยังชวยออกแบบหลักสูตรที่เหมาะสมสอดคลองกับผูเรียน 
ทำใหเปาหมายและความคาดหวังเกิดความชัดเจนระหวางผูสอนและผูเรียน ผูเรียนทุกคนมีความยืดหยุน
และอิสระในการเรียนรู ทำใหรูวาเปาหมายหรือผลลัพธของการศึกษาน้ันคืออะไร ผูสอนใหความสำคัญกับ
ผูเรียน และผูเรียนมองเห็นอนาคตของตัวเองชัดข้ึน สามารถวัดไดวาเรากำลังทำอะไร ทำไดดีหรือไม และ
ทำใหมีบทบาทและหนาท่ีเช่ือมโยงถึงกัน มุงไปสูทิศทางเดียวกัน  
 ดวยเหตุนี้ผูเขียนจึงมุงนำเสนอแนวคิด ความสำคัญ กรอบการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการ
เรียนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู การวัดผลและประเมินผลแบบ
มุงเนนผลลัพธการเรียนรู กรณีตัวอยางการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูสูหองเรียน และ
ความทาทายของการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
  การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรยีนรู (OBE) เปนคำศัพทท่ี William G. Spady บัญญัติข้ึนมา
ในป พ.ศ. 2531ซึ ่งเปนที่ยอมรับและนำมาใชในป ค.ศ.1930 โดยคณะกรรมการการศึกษาแหงรัฐ 
ในประเทศสหรัฐอเมริกานำมาใชในระบบการศึกษาเกี่ยวกับวิทยาลัย 300 แหงและโรงเรียนมัธยมศึกษา 
30 แหง โรงเรียนมัธยมศึกษาที่เขารวมออกแบบหลักสูตรใหมใหมีความแตกตางจากหลักสูตรแบบเดิม  
เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดรับทักษะการคิดระดับสูง จากการศึกษาทดลองการนำการศึกษาแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู(OBE) มาใชในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวาผู สำเร็จการศึกษาจาก



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

237 

 

โรงเรียนมัธยมศึกษาที่มีการทดลองสวนใหญประสบความสำเร็จอยางชัดเจนมากกวาผูสำเร็จการศึกษา
จากโรงเรียนท่ีมีหลักสูตรแบบดั้งเดิม และตอมาในป ค.ศ. 1960 เบนจามิน บลูม ก็ไดนำแนวคิดการศึกษา
แบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู โดยผสมผสานกับรูปแบบของการคิดระดบัสูง (Higher Order Thinking) มี
การแบงเน้ือหาหลักสูตรออกเปนหนวยเล็ก ๆ โดยมีการประเมินความกาวหนาของนักเรียนตามปาหมายท่ี
กำหนดไวในหลักสูตรและแผนการเรียนรู (Adedoyin & Shangodoyin, 2010) จนกระทั่งในปจจุบัน 
สถาบันการศึกษาในประเทศไทยเริ่มมีการนำการจัดการเรียนรูแบบใหมในศตวรรษที่ 21 มาใชในการ
จัดการเรียนรูในกระบวนรายวิชา โดยกำหนดเปาหมาย หลักสูตรที่ควรออกแบบการเรียนรู และการ
ประเมินผูเรียนเพื่อนำไปสูผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวัง โดยจัดทำตามแนวการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธ
การเรียนรู Macayan (2017) กลาววา การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู เปนการศึกษาที่เนนสิ่งท่ี
ผูเรียนคาดหวังวาจะรูและสามารถทำได คาดวาทักษะและความรูใดท่ีจำเปนตองมีเมื่อสำเร็จการศึกษาไป
แลว พิจารณาจากผลลัพธมากกวาปจจัยนำเขา ผลลัพธการเรียนรูเปนเกณฑในการพัฒนาหรือออกแบบ
หลักสูตรใหม ท้ังเลือกสื่อการสอน วิธีการสอน และการประเมินผลอยางเปนระบบ โดยมีผูเรียนตองผาน
มาตรฐานเฉพาะจึงสำเร็จการศึกษาได การศึกษาใชการอิงตามผลลัพธการเรียนรูเปนสำคัญ แตผูสอนมี
อิสระที่จะทดลองกับวิธีการใดก็ไดที่ใหผูเรยีนประสบผลสำเร็จและเกิดความพึงพอใจ (Yusof, Othman, 
Norwani, Ahmad & Jalil, 2017) เปนการออกแบบกิจกรรมท่ีมีเปาหมายและผลลัพธกำหนดไวลวงหนา 
ซึ่งไมไดมุงเนนเฉพาะสิ่งที่ผูเรียนเรียนรูเทานั้น แตยังรวมถึงวิธีการเรียนรูใหผูเรียนบรรลุผลเมื่อสิ้นสุดการ
เรียนรูโดยที่ทั้งผูสอน และผูเรียนจำเปนตองเขาใจความคาดหวังที่จะเรียนรู (Loreto, 2018) การศึกษา
แบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู เปนกระบวนการออกแบบหลักสูตรและการสอนที่เนนสิ่งที่ผูเรียนสามารถ
ทำไดหลังจากไดรับการสอนแลว วัตถุประสงคของการศึกษาที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู ทำใหผูเรียนทุก
คนมีความพรอมและเสริมศักยภาพอยางเต็มที่เมื่อสำเร็จการศึกษา และเพิ่มเงื่อนไขแหงความสำเร็จให
สูงสุด ผลงานของผูเรียนจะตองมีความสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูแตละหลักสูตร (Alkuwaiti, 2021)  
โดยเนนท่ีการออกแบบกระบวนการเพื่อการเปลี่ยนแปลง มุงผลลัพธของผูเรียนเปนสำคัญเพื่อใหเกิด
คุณลักษณะที่สังคมและโลกในอนาคตตองการ (บัณฑิต ทิพากร, 2560) นอกจากนี้ยังเปนกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนแทนท่ีจะมุงเนนไปท่ีเน้ือหาและวิธีการสอนเพียงอยางเดียว เปลี่ยนความสนใจไปท่ีสิ่ง
ที่ผูเรียนควรรูและสามารถทำไดเมื่อจบหลักสูตรโดยพื้นฐานแลว กำหนดวัตถุประสงคที่ชัดเจนและวัดผล
ได ประสบการณการศึกษาทั้งหมดเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคเหลานั้น (Shaikh, 2023) ขณะเดียวกัน 
Shamsudeen (2023) กลาววา เปนการศึกษาท่ีเนนผลลัพธมากกวากระบวนการเรียนรู ผูเรียนจะไดรับรู
วัตถุประสงคที่ชัดเจนและการประเมินผลความคืบหนาอยางสม่ำเสมอ โดยที่กุญแจสูความสำเร็จใน
การศึกษาที่เนนผลลัพธคือความชัดเจนของเปาหมายเพื่อใหทั ้งผู สอนและผูเรียนมีการคาดหวังสิ่งท่ี
ตองการจากการเรียนรู รวมถึงการพัฒนาทักษะ ความรู และเจตคติของผูเรียน  ดังนั้นสถานศึกษาจึงมี
หนาท่ีหลักในการสงเสริมผูเรียนตามความตองการของตลาดโลก ยกระดับหลักสูตรใหสอดคลองกับสังคม
โลก รวมถึงวิธีการสอน การเรียนรู และการประเมิน โดยใชเปนแนวทางที่เหมาะสมในการเปลี่ยนจาก
หลักสูตรที่เนนเนื้อหาแบบเดิมไปสูหลักสูตรสมัยใหมที่สามารถพัฒนาผูเรียนที่พรอมรับการเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจของตลาดและมีทักษะท่ีสอดคลองกับความตองการของตลาดโลก (Abbhilash, 2018)  
 จากแนวคิดดังกลาวขางตน สะทอนใหเห็นวา การศึกษาแบบมุ งเนนผลลัพธการเรียนรู 
เปนการศึกษาท่ีมุงผูเรียนเปนสำคัญ ทำใหผูเรียนเกิดความรู ความสามารถ และคุณลักษณะตามเปาหมาย
ที่กำหนดไว เนนความยืดหยุนทั้งรูปแบบการเรียนรู การวัดผลและประเมินผล มีการออกแบบการเรียนรู
ไปสูผู เรียนโดยเนนเปาหมาย การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู ชวยยกระดับคุณภาพการจัด       
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การเรียนรู เตรียมผูเรียนใหพรอมในการเรียนรู ผูเรียนทุกคนมีความยืดหยุน อิสระในการเรียนรูตามแบบ
ของตนเอง และบรรลุเปาหมายท่ีตองการ รวมถึงเตรียมผูเรียนมุงสูวิชาชีพในอนาคต 
  
ความสำคัญของการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 การจัดการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู  เปนที่รู จักกันวาเปนมาตรฐานหรือความ
รับผิดชอบในการศึกษา เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ ซึ่งมีการวางแผนการจัดหลักสูตร 
การประเมินเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคและผลลัพธที่กำหนด การศึกษาที่เนนผลลัพธคือการยืนยันความ
รับผิดชอบในการเรียนการสอน เมื่อสิ้นสุดประสบการณในการศึกษา ผูเรียนแตละคนจะบรรลุเปาหมาย
อันเปนผลมาจากวัตถุประสงคทางการศึกษา การจัดการศึกษาท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรูมีความสำคัญตอ
การจัดการเรียนรู เปนแนวทางเชิงกลยุทธเพือ่ยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน เตรียมผูเรียนใหพรอม
ในการเรียนรู และวิธีการประเมินอยางชัดเจน สงเสริมแนวทางการทำงานรวมกันในการวางแผนหลักสูตร  
จัดใหมีกลไกในการประกันคุณภาพ สงเสริมวิธีการเรียนรูของผูเรียนดวยตนเองและเปนอิสระ นอกจากน้ี
การศึกษาที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู นับวาเปนเครื่องมือที่ชวยใหผูสอนสามารถออกแบบผลลัพธการ
เรียนรู การออกแบบรายวิชา การประเมินการเรียนรู การจัดเวลาเรียน และการเรียนการสอนที่ดีข้ึน 
(Reynolds & Kearns, 2017) อีกท้ังมีความสำคัญในการออกแบบหลักสูตรท่ีสอดคลองกับความตองการ
ของผูเรียน การจัดลำดับความสำคัญของการประเมินผล ทำใหเปาหมายและความคาดหวังเกิดความ
ชัดเจนระหวางผูสอนและผูเรียน ผูเรียนทุกคนมีความยืดหยุนและอิสระในการเรียนรูในแบบของตน ทุก
คนมีเปาหมายที่แตกตางกันที่สำคัญ นอกจากนี้ชวยกำหนดวัตถุประสงคที่ชัดเจน ทั้งผูเรียนและผูสอน 
ตางตระหนักถึงผลลัพธท่ีตองการตั้งแตเริ่มตนทำใหการเรียนรูไปสูเปาหมาย สามารถสรางแรงจูงใจไดมาก 
การกำหนดมาตรฐานไวลวงหนาชวยใหผูเรียนมีเปาหมายในการเรียนที่ชัดเจน เมื่อการประเมินไดรับการ
ออกแบบและดำเนินการอยางเหมาะสม ทำใหผูเรียนรูวาจะปรับปรุงประสิทธิภาพการเรียนรูใหประสบ
ความสำเร็จอยางไร ชวยเพิ่มทักษะ ความรู  เจตคติและความสามารถมากขึ้น ทำใหเกิดการยืดหยุน  
ชวยเปดโอกาสใหผูเรียนทุกคนแสดงความเชี่ยวชาญของตน ผูเรียนไดรับโอกาสที่จะประสบความสำเร็จ
โดยใชแนวทางที่ทันสมัย การออกแบบหลักสูตรชวยใหผูเรียนสามารถรับขอมูลไดอยางมีประสิทธิภาพ 
และบรรลุเปาหมายของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ (Iloanya, 2019) นอกจากน้ี Noor, Kadirgama, 
Rahman, Rejab, Bakar & Ibrahim (2009) กลาวถึงการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูจะมุงเนน
วัตถุประสงคการเรียนรู ทำใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูและทักษะท่ีใชไดจริงโดยใชแนวทางท่ีเหมาะกับ
ตน สงเสริมใหผูเรียนมีเสนทางสูความสำเร็จท่ีชัดเจน ผูเรียนวาตองทำอะไรเพ่ือใหไดผลลัพธท่ีตองการทำ
ใหผูสอนจัดสรรทรัพยากรที่จำเปนแกผูเรียนเพื่อใหบรรลุเปาหมาย ผูเรียนสามารถมุงเนนไปที่เปาหมาย
เพื่อใหบรรลุศักยภาพของตน มีการเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาสที่จะใชทรัพยากรใดก็ไดที่ตองการเพื่อให
ไดผลลัพธนั้น ทำใหเพิ่มโอกาสใหกับผูเรียน หลักสูตรมีการออกแบบที่มุงเนนผลลัพธที่จะบรรลุผลเมื่อ
สิ้นสุด ผูสอนออกแบบกิจกรรมและสรางสรรคนวัตกรรมตางๆ ท่ีจะชวยใหผูเรียนบรรลเุปาหมายท่ีตองการ 
ผูสอนจำเปนตองตัดสินใจวาทักษะใดที่จำเปนสำหรับการเรียนรูวิชาใดวิชาหนึ่ง จากนั้นจึงออกแบบ
หลักสูตรโดยคำนึงถึงผูเรียนเปนสำคัญ 
 กลาวโดยสรุป ความสำคัญของการจัดการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู มีดังนี้ (1) ชวย
สงเสริมการวางแผนรวมกันในการจัดหลักสูตรและผลลัพธการเรียนรูที่กำหนด (2) เปนเครื่องมือที่ชวยให
สามารถออกแบบผลลัพธการเรียนรู การประเมินผลการเรียนรู การจัดเวลาเรียน และการเรียนการสอนท่ี
ชัดเจน (3) เปาหมายและความคาดหวังมีความชัดเจนระหวางผู สอนและผู เรียน 4) ผู สอนจัดสรร
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ทรัพยากรท่ีจำเปนแกผูเรียนเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย (5) ผูสอนสามารถตัดสินใจวาทักษะใดท่ีจำเปนสำหรับ
การเรียนรู วิชาใดวิชาหนึ่ง (6) ผูเรียนแตละคนจะบรรลุเปาหมายอันเปนผลมาจากวัตถุประสงคทาง
การศึกษา (7) เปนกลไกสงเสริมวิธีการเรียนรูของผูเรียน มีความยืดหยุนและอิสระในการเรียนรูดวยแบบ
ของตนเอง (8) ผูเรียนมีเปาหมายและเสนทางสูความสำเร็จในการเรียนท่ีชัดเจน (9) ผูเรียนไดรับโอกาสท่ี
ประสบความสำเร็จโดยใชแนวทางที่ทันสมัย และ(10) ผูเรียนมีโอกาสสรางความรูและทักษะที่ใชไดจริง
โดยใชแนวทางท่ีเหมาะสมกับตนเอง 
 
กรอบการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
  กระบวนการจัดทำหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู สิ่งสำคัญที่สำคัญ คือ การออกแบบ
ผลลัพธการเรียนรู เร ิ ่มจากวิสัยทัศนและพันธกิจของสถาบัน หรือสิ ่งที ่หนวยงานตองการจะเปน
วัตถุประสงคการศึกษาของหลักสูตรตองเปนเปาหมายระยะไกลหลังสำเร็จการศึกษาที ่อธิบายถึง
ความสำเร็จของผูสำเร็จการศึกษาในแงมุมของอาชีพการงาน การกำหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรทาง
การศึกษา (Program Educational Objectives: PEO) ตองเชื่อมโยงกับวิสัยทัศนและพันธกิจ ผลลัพธ
การเรียนรู แบงเปน 2 ระดับ คือ ผลลัพธการเรียนรู ระดับหลักสูตรเรียกวา (Program Learning 
Outcome: PLO) เปนสิ่งท่ีผูเรียนสามารถทำอะไรไดบางหลังจบหลักสูตรดวยการเทียบเคียงกับสมรรถนะ 
และผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา (Course Learning Outcome: CLO) เปนสิ่งที่ผูเรียนรูหรือทำได
เมื่อจบรายวิชาน้ัน ๆ หลังจากน้ันจะตองวางแผนการสอนและหาวิธีการสอน  
  การจัดทำหลักสูตรเริ่มจากการวางแผนโดยกำหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร ผลลัพธการเรียนรู
ระดับหลักสูตร และผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา รวมทั้งการประเมินผลการเรียนรู หลักสำคัญของ  
การจัดการศึกษาที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู คือ ตองมีเปาหมายที่กำหนดอยางชัดเจน และผูเรียนทกุคน   
ตองประสบความสำเร ็จ การออกแบบหลักสูตรที ่มุ งเนนผลลัพธการเรียนรู  (OBE) มี 4 ขั ้นตอน                
(สกล ธีระวรัญู และปกรณ สุปนานนท, 2562) ดังน้ี 

ขั้นตอนที่ 1 กระบวนการตรวจสอบ เปนกระบวนการที่ไดมาซึ่งผลลัพธการเรียนรูในระดับ
หลักสูตร ประกอบดวยขอมูล ปจจัยนำเขาและขอมูลยอนกลับจากผูใชบัณฑิต นักศึกษา ผูมีสวนไดสวน
เสีย กฎกระทรวงท่ีเก่ียวของตางๆ  

ขั้นตอนท่ี 2 กระบวนการออกแบบหลักสูตรท่ีมุงเนนผลลพัธการเรยีนรู เริ่มตั้งแตระดับหลกัสตูร
จนถึงระดับรายวิชา โดยมีการดำเนินการ ดังน้ี 
     2.1 วางแผนหลักสูตรโดยพิจารณาจากผูมีสวนไดสวนเสีย ประกอบดวยศิษยเกา 
ภาคอุตสาหกรรม ภาควิชาการ ผูปกครอง ศิษยปจจุบัน อาจารย และอ่ืนๆท่ีเก่ียวของ  
     2.2 กำหนดคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีจบจากหลกัสูตร โดยเริ่มตนออกแบบหลักสูตรมุง
เปาท่ี ผลลัพธการเรียนรูของผูเรียนเปนสำคัญ นอกจากน้ีจะตองกำหนดปรัชญา ความสำคัญของหลักสูตร 
กำหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร  
     2.3 กำหนดผลลัพธการเรียนรูระดับหลักสูตร (Program – Level Learning Outcome 
: PLOS) และผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา (Course – Level Learning Outcome : CLOs)  

ขั้นตอนที่ 3 กระบวนการออกแบบแผนการเรียนรูของผูเรียน เปนการออกแบบกิจกรรมเรียนรู 
(Constructive Alignment) ท่ีเช่ือมโยงผลลัพธการเรียนรูการวัดผล และศาสตรการสอนกับกิจกรรมการเรียนรู  
 ขั้นตอนที่ 4 กระบวนการวัดผลสัมฤทธิ์ของการดำเนินงาน การทวนสอบ เปนการเปรียบเทียบ
กับผลการเรียนรูที่คาดหวังกับผลลัพธการเรียนรูของผูเรียนทุกคน ตั้งแตระดับรายวิชา หลักสูตร และ
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ระดับมหาวิทยาลัย ซึ่งเปนกระบวนการปอนกลับที่สำคัญแสดงถึงการพัฒนาคุณภาพอยางตอเนื่อง และ
เปนหลักประกันคุณภาพท่ีอยูในระบบสงผลใหระบบทำงานงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 กลาวโดยสรุปกระบวนการจดัทำหลกัสูตรแบบมุงเนนผลลพัธการเรยีนรู เริ่มตนจากกระบวนการ
สำรวจขอมูลพื ้นฐานจากผู ม ีสวนไดสวนเสีย การออกแบบหลักสูตรที ่ม ุ งเนนผลลัพธการเรียนรู          
ระดับหลักสูตรจนถึงระดับรายวิชา การออกแบบแผนการเรียนรู ของผู เรียน และการวัดผลประเมินผล           
ดังภาพท่ี 1 ดังน้ี 

 
ภาพท่ี 1 กรอบการจัดทำหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 

(ท่ีมา : สกล ธีระวรัญู และปกรณ สุปนานนท, 2562) 
 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 การจัดการเรียนรู ใหสอดคลองกับหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเพื ่อใหแนใจวา 
มีประสิทธิผลการดำเนินงานและการสงมอบหลักสูตรที่ตรงกับความตองการของทั้งผูเรียนและสถาบัน 
หลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู จำเปนตองมีการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนการจัดการเรียนรูของ
ผูสอนจากการเนนผูสอนเปนสำคัญไปสูผูเรียนเปนสำคัญ มุงเนนไปที่ผลการเรียนรูที่ผู เรียนควรบรรลุ  
การปรับแนวทางการจัดการเรียนรู ใหสอดคลองกับหลักสูตรแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู  (OBE) 
จำเปนตองออกแบบการเรียนรูที่เนนผลการเรียนรู ดวยการใชกลยุทธการสอนที่หลากหลาย นอกจากน้ี
การใชเทคโนโลยีชวยสงเสริมการนำหลักสูตรแบบการศึกษาแบบเนนผลลัพธการเรียนรูไปใชใหประสบ
ความสำเร็จอีกดวย สิ่งสำคัญอีกประการหน่ึงของการออกแบบการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตรท่ีมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู รวมถึงกลยุทธการประเมินที่สอดคลองกับผลการเรียนรู การประเมินควรไดรับการ
ออกแบบมาเพื่อวัดไมเพียงแตความรูของผูเรียนในเนื้อหาเทานั้น แตยังรวมถึงความสามารถของผูเรียน 
เพื ่อนำความรู ไปใชในสถานการณจริง โดยรวมแลวการออกแบบการจัดการเรียนรู ใหสอดคลองกับ
หลักสูตรแบบการศึกษาแบบเนนผลลัพธการเรียนรูจำเปนตองเปลี่ยนกรอบความคิด การออกแบบการ
จัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู มีกระบวนการ 3 ข้ันตอน (Shamsudeen, 2023) ดังน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดผลลัพธการเรียนรู (Learning outcomes) เปนความคาดหมายวาผูเรียน
จะมีความสามารถที่จะทำไดตามผลลัพธของการเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรู การใหความสำคัญกับ
ผลลัพธการเรียนรู กระบวนการท่ีมุงผลลัพธเปนสิ่งควบคุมกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธการ
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เรียนรู ทุกหลักสูตรและการจัดการเรียนรูกำหนดมาเพื่อผลิตลักษณะเฉพาะของผูเรียน เมื่อจบการศึกษา
ไปแลวการเขียนผลลัพธการเรียนรู เปนสิ่งที่เห็นไดและสามารถวัดได การเขียนผลลัพธการเรียนรูควร
เขียนในลักษณะที่แสดงใหเห็นกริยาทีต่องการ (action verb) และใหเกิดขึ้นอยางชัดเจน ดูวาทำอะไรได
บาง มีจุดประสงคอะไร ผลลัพธการเรียนรูระดับรายวิชา ตองมีลักษณะ SMART คือ ทำอะไรไดบาง 
(Specific) วัดได (Measurable) ทำอะไรได (Achievable) สัมพันธกับผลลัพธการเรียนรูระดับหลักสตูร 
(Relevant) เมื ่อเรียนจบในแตละเวลาไดอะไร (Timely) การกำหนดผลการเรียนรู ใหชัดเจน และ
กำหนดใหครอบคลุมตามหลักทฤษฎีการเรียนรู Bloom's Taxonomy of Learning ทั้ง 3 ดาน คือ ดาน
พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) พฤติกรรมระดับการเรียนรู แบงเปน 6 ขั้น ดานจิตพิสัย (Affective 
Domain) พฤติกรรมระดับการเรียนรูแบงเปน 5 ขั้น และดานทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
พฤติกรรมระดับการเรียนรูแบงไว 5 ข้ัน 
 ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบการจัดการเรียนรู (Learning design & Instructional design) หรือ
การดำเนินการเรียนการสอน (Teaching/Learning Approaches) ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการ
เรียนรูและวิธีการวัดผลลัพธการเรียนรู  ซึ่งอาจใชเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาชวยในการจัดการเรียนรู 
หรือการวัดและประเมินผลผูเรียน การออกแบบการเรียนรู ตองคำนึงถึงการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูมี
องคประกอบสำคัญ 3 ประการ คือ ผลการเรียนรู และวัตถุประสงคเนนผลลัพธการเรียนรู  วิธีการวัด
ผลลัพธการเรียนรู และกิจกรรมการเรียนรู/การดำเนินการเรียนการสอน  การจัดการเรียนรูท่ีมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู จะตองออกแบบการจัดการเรียนรูที่มีการระบุคุณลักษณะอันพึงประสงคหรือผลการ
เรียนรูที่คาดหวังที่จะใหเกิดกับผูเรียนอยางชัดเจนเปนรูปธรรม สามารถวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ี
ระบุไวได การปรับการจัดการเรียนรูจากการมุงเนนเนื้อหามาเปนการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธ 
ผูสอนสามารถดำเนินการโดยใชกิจกรรม และการลงมือปฏิบัติ ตัวอยางของวิธีการจัดการเรียนรูที่มุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู  เชน การจัดการเรียนรู แบบประสบการณเรียนรู การจัดการเรียนรู โดยใชปญหา 
กรณีศึกษาเปนฐาน การจัดการเรียนรูโดยใชวิจัยเปนฐาน การจัดการเรียนรู โดยใชโครงงานเปนฐาน  
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ การบูรณาการรวมกับการทำงาน การเรียนรู แบบการบริการสังคม
(Service- based learning) การเรียนรู ดวยการนำตนเอง การจัดการเรียนรู เชิงรุก การเรียนรู แบบ
ผสมผสาน (Blended- based Learning) เพ่ือใหเกิดผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวัง นอกจากน้ียังมีกิจกรรม
ที่สะทอนผลลัพธการเรียนรู ไดแก การอภิปรายกลุมใหญและกลุมยอย การอภิปรายทบทวนบทเรียน     
ฝกภาคสนาม ทัศนศึกษา การใชเกม การใชสถานการณจำลอง การฝกปฏิบัติ การศึกษาคนควาอิสระ   
การเรียนรูแบบจุลภาค การสะทอนความคิด การระดมสมอง เปนตน 
 ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบวิธีการวัดและประเมินผลลัพธการเรียนรู (Assessment Method) ให
สอดคลองกับวัตถุประสงคการเรยีนรูและกิจกรรมการเรยีนรู การประเมินม ี2 รูปแบบ คือ การประเมินผล
ยอย (Formative Assessment) เปนการประเมินผลระหวางเรียนตลอดเวลา และเปนฐานของการ
ประเมินที่นำไปสูการประเมินรวม (Summative Assessment) ซึ่งเปนขั้นการประเมินที่สรุปการเรียน
การสอนแลว เปนการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรูในหองเรียน ชวยกำหนดมาตรฐาน เนื้อหา และมี
เกณฑเปนตัวกำหนดทำใหการประเมินแบบนี้เปนสวนหนึ่งของระบบ สามารถประเมินเปนระยะ ๆ ได
ตลอดเวลา สวนการประเมินรวม (Formative evaluation) กำหนดสิ ่งจำเปนที ่ต องมี 4 ขอ คือ 
(1)กำหนดสิ่งท่ีผูเรียนตองเรียนรู (2)การสะทอนผลยอนกลับ (3)ผูเรียนมีสวนรวม (4) กระบวนการเรียนรู 
การประเมินผลรวมเปนการประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียนรูที่ผูสอนประเมินจากขอมูลของผูเรียนตาม
ความแตกตางแตละคน ทำใหมีการออกแบบเฉพาะสิ่งท่ีตองการประเมิน เพ่ือใหผูสอนสามารถวินิจฉัยการ
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เรียนรูของผูเรียนแตละคนได การเรียนรูเริ่มจากการประเมินแบบยอยกอน และไปสิ้นสุดที่การประเมิน
แบบรวมเปนการกำหนดรูปแบบการเรียนรูอยางตอเนื่อง ใหครอบคลุมทักษะและความรูที่จำเปน มุงเนน
ใหผูสอนจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมใหเกิดกับผูเรียน 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรูแบบที่มุ งเนนผลลัพธการเรียนรู มีวัตถุประสงคเพื ่อประเมิน
สัมฤทธิผลของผูเรียนตามผลลัพธการเรียนรู  เมื ่อผานกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชา หรือใน
หลักสูตร โดยวิธีการวัดผลตางๆ ตองมีความสอดคลองกับวิธีการจัดการเรียนรู และผลลัพธการเรียนรูท่ี
กำหนดไวในรายวิชาหรือหลักสูตร นอกจากนี้ยังตองเปนวิธีการวัดผลที่มีเที่ยงตรง และความเชื่อมั่นตาม
มาตรฐานการวัดผลดวยการออกแบบวิธีการวัดผลลัพธการเรียนรูใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู 
และกิจกรรมการเรียนรู  

Li and Fei (2020) เสนอวงจรการจัดการเรียนรู ที ่มุ งเนนผลลัพธการเรียนรู มีองคประกอบ       
3 ดาน คือ การกำหนดผลลัพธการเรียนรู (Defining) การจัดกิจกรรม (Realizing) และการประเมินผล 
(Assessing) ดังภาพท่ี 2 

 

 
 
 

ภาพท่ี 2 วงจรการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรู (OBE) 
(ท่ีมา : Li  and Fei, 2020) 

 
อยางไรก็ตามการจัดการเรียนรูที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู ผูสอนจะตองพิจารณาผลลัพธการ

เรียนรูของโปรแกรมหรือหลักสูตร (PLO) ผลลัพธการเรียนรูรายวิชา (CLO)และผลลัพธการเรียนรูราย

หัวขอ (TLO) เพื่อจะนำไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรู การวัดผลและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการ

เรียนรูผานแผนการจัดการเรียนรู ดังภาพท่ี 3 
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ภาพท่ี 3  การนำผลลัพธการเรียนรูหลักสูตรไปสูการจดัการเรียนรู 
(ท่ีมา : Li  and Fei, 2020) 

 
ตัวอยาง : การนำผลลัพธการเรียนรูหลักสูตรสูแผนการจัดการเรียนรู   
รายวิชา ปรัชญาการศึกษาและการพัฒนาหลักสูตร กลุมวิชาชีพครู  

 CLO 1. ผูเรียนประยุกตใชขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรตามพหุวัฒนธรรมที่สอดคลอง
กับบริบทสถานศึกษาและชุมชน  

CLO 2. ออกแบบกระบวนการพัฒนาหลักสูตรและการประเมินหลักสูตร เพื่อระบุปญหาการ
เรียนรูของผูเรียนและคิดแกปญหาดวยการพัฒนาหลักสูตรได 
 CLO 3. ผูเรียนประยุกตใชปรัชญาการศึกษาและแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และหลักสูตรรายวิชาตามธรรมชาติของรายวิชา 
  CLO 4. ผูเรียนรวมกิจกรรมทำงานเปนทีมในการพัฒนาหลักสูตรที่สอดคลองกับบริบทของ
สถานศึกษา 
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รายละเอียดดังตารางท่ี 1  
ตารางท่ี 1  ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 

สัปดาห
ท่ี 

เนื้อหา/
หัวขอ 

ผลลัพธการเรียนรูรายขอ  
หรือรายคาบ (TLO) 

วิธีการ
จัดการ
เรียนรู 

การวัดและ
ประเมินผล 

สื่อการ

เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู
ท่ัวไป 
(GLO) 

ผลการเรียนรู
เฉพาะ 
(SLO) 

9-12 การออกแบบ
กระบวนการ 
พัฒนา
หลักสูตรท่ี
สอดคลองกับ
บริบท
สถานศึกษา 
และชุมชน 

1. ผูเรียนมีความ
รับผิดชอบ 
2. ผูเรียนตรงตอ
เวลา 
3. ผูเรียนมีทักษะ
การทำงานเปน
กลุม 
4. ผูเรียนมีการใช
ภาษาไทยในการ
ส่ือสาร 
5. ผูเรียนมีทักษะ
การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศใน
การคนควาและ
นำเสนอได 

1. ผูเรียน
ออกแบบและ
พัฒนาหลักสูตร
สอดคลองกับ
ธรรมชาติ
รายวิชาเอก 
และบริบท
สถานศึกษาและ
ชุมชน 

1. ผูเรียน
แบงกลุม
รวมกันศึกษา 
วิเคราะห 
ออกแบบ
และพัฒนา
หลักสูตร 
2. รวมกัน
วิเคราะหและ
สรุปองค
ความรูใน
ลักษณะแบบ
แผนผัง
ความคิด 
3. การ
จัดการเรียนรู
แบบ
ผสมผสาน 

1. ประเมิน
จากผลงาน/
ชิ้นงาน 
2. ประเมิน  
จากความรับ     
ผิดชอบ และ
ตรงตอเวลา 
3. ประเมิน
การใชภาษา
ในการส่ือสาร
ผานการ
นำเสนองาน 
4. ประเมิน
การใช
เทคโนโลยี
ผานการ
นำเสนองาน
และผลงาน 
5. สังเกต
พฤติกรรม 
วางแผน   
การทํางาน
รวมกัน 

1. กรณีศึกษา
หลักสูตรของ
สถานศึกษา 
2. ส่ือนำเสนอ 
3. คลิปวิดีโอ  
4. ผลงาน/
ชิ้นงาน 
 

 
 
กลาวโดยสรุปการออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู จะตองกำหนด

เปาหมายที่ชัดเจน การออกแบบการจัดกิจกรรมแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเหลานั้น ทำใหผูเรียน
สามารถบรรลุวัตถุประสงคและความสามารถท่ีกำหนดไวไดอยางชัดเจนและมีประสิทธิผล ตลอดจนมีการ
วัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู มีกระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู  3 ขั้นตอน ไดแก การกำหนดผลลัพธการเรียนรู  การออกแบบการจัดการเรียนรู  
และการออกแบบการวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู รายละเอียดดังภาพท่ี 4 
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ภาพท่ี 4 กระบวนการออกแบบการจัดการเรยีนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 

การวัดและประเมินผลท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 การวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือประเมินสัมฤทธิผลของ
ผูเรียนตามผลลัพธการเรียนรู เมื่อผานกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชา หรือหลักสูตร โดยวิธีการ
วัดผลตางๆ ตองมีความสอดคลองกับวิธีการจัดการเรียนรู และผลลัพธการเรียนรูที่กำหนดไวในรายวิชา
หร ือหลักส ูตร นอกจากนี ้ต องเป นว ิธ ีการว ัดผลที ่มีความเที ่ยงตรง(Validity)และความเชื ่อมั่น
(Reliability)ตามมาตรฐานการวัดผล ดวยการประเมินอะไร ประเมินอยางไร และเปนที่เชื ่อมั ่นไดวา
ผูเรียนจะบรรลุผลลัพธตางๆตามที่ไดกำหนดไว การวัดผลและประเมินผลที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู      
มีหลักการวัดและประเมินผล ดังน้ี 
 1. การวัดผลแบบมุ งเน นผลลัพธ การเร ียนรู  ใช การต ัดส ินผลแบบอิงเกณฑ (criterion 
referenced) ลดความสำคัญของการใชหลักการอิงกลุม (normal curve) ที่ใชวิธีการตัดสินผลดวยการ
เปรียบเทียบผลลัพธหรือคะแนนที่ไดระหวางผูเรียนในกลุมเดียวกัน และเปลี่ยนมาใชหลักการการตัดสิน
ผลแบบอิงเกณฑเปนสำคัญ โดยเทียบกับเกณฑท่ีไดกำหนดไวลวงหนา  
 2. การวัดผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู(outcome-based assessment) เปนการวัดผล
อยางตอเนื่อง มีลักษณะเฉพาะที่ตองใชวิธีการสอบที่หลากหลายและตองทำบอยๆ เพื่อเปนการแนะนำ
ผูเรียน หรือใหขอมูลยอนกลับมุงสูผลลัพธตางๆที่กำหนดไวในรายวิชา วิธีการสอบนั้นไมจำเปนตองเปน
แบบทางการในทุกครั้ง และนับเปนกลยุทธในการช้ีใหผูเรียนทราบจุดออนจุดแข็งของตนเองและชวยทำให
ผูเรียนไดเรียนรูเปนลำดับจนประสบความสำเร็จได 
 3. การวัดและประเมินผลแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู แบงออกเปน 2 ระดับ คือ การประเมิน
ระหวางเรียน (Formative assessment) เปนการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนในหองเรียน ชวยกำหนด
มาตรฐาน เนื้อหา และมีเกณฑเปนตัวกำหนด การประเมินนี้ใชเปนสวนหนึ่งในการวิจัยสามารถประเมิน
เปนระยะๆ ไดตลอดเวลา และการประเมินหลังเรียน (Summative assessment) เปนการประเมินเพ่ือ
ตัดสินผลการเรียน เพื่อใหผูสอนสามารถวินิจฉัยการเรียนรูของผูเรียนแตละคนได การเรียนรูเริ่มจากการ
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ประเมินระหวางเรียนกอน และไปสิน้สุดที่การประเมินแบบหลังเรียน เปนการกำหนดรูปแบบการเรียนรู
อยางตอเนื่องครอบคลุมทักษะและความรูที่จำเปนมุงเนนใหผูสอนจัดการเรียนรูที่เหมาะสมใหเกิดกับ
ผูเรียน 
 4. วิธีการวัดผลแบบมุ งเนนผลลัพธการเรียนรู  ตองรวมถึงการวัดผลแบบบูรณาการดวย 
(Integrated assessment) การวัดผลแบบบูรณาการเปนวิธีการวัดผลท่ีดีในการแสดงหลกัฐานท่ีเช่ือมั่นได
วาผูเรียนไดบรรลุผลลัพธตางๆของรายวิชาหรือหลักสูตรไดชัดเจน เปนการรวมผลลัพธหรือผลผลิตของ
ผูเรยีน จากทั้งการประเมินระหวางเรียนและการประเมินผลรวมเพื่อใหผูเรียนแสดงออกถึงความสามารถ  
ในการบูรณาการการใชความรู ทักษะและคุณลักษณะตามผลลัพธการเรียนรูตางๆ ท่ีกำหนดไว  
  5. การประเมินผลการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูใหความสำคัญกับการใหคะแนนแบบ
รูบริค (Rubric scoring) ซึ่งมีความเปนปรนัยสูง และใชประโยชนในดานการใหขอมูลปอนกลับไดดี  
แตทั้งนี้ไมไดหมายความวาในการประเมินจะตองใชการใหคะแนนแบบรูบริคเสมอไป การใหคะแนนแบบ
รูบริค หรือเกณฑระดับความสามารถเปนสิ่งที่ผูสอน และผูเรียนตกลงรวมกันวาจะใชในการประเมิน
กิจกรรมหรืองานตางๆ ที่ผูเรียนสรางขึ้น เปนขอตกลงที่ผูเรียนรูวา น้ีคือเปาหมายของการปฏิบัติงานน้ัน 
การใหคะแนนแบบรูบริคนี้มีประโยชนในแงของผูสอน คือทำใหเปนมาตรฐาน งายที่จะใหคะแนนและ
ระดับคะแนน และเหมาะสำหรับมีผูสอนหลายคน สวนดานของผูเรียน เปนการใหขอมูลปอนกลับแกผูถูก
ประเมินซึ่งเปนการตอบสนองหลักการของการประเมินผลเพื่อการปรับปรุง ทำใหผูเรียนสามารถประเมิน
ตนเองได และเขาใจวาจะเพ่ิมสมรรถนะตนเองไดอยางไร  
 จะเห็นวาการออกแบบการวัดและประเมินผลตองมีความสอดคลองกับวิธีการจัดการเรียนรู และ
ผลลัพธการเรียนรูที่กำหนดไวในรายวิชาหรือหลักสูตร เปนวิธีการวัดผลที่มีความเที่ยงตรง และความ
เชื่อมั่นตามมาตรฐานการวัดผล ดวยการประเมินอะไร ประเมินอยางไร และเปนที่เชื่อมั่นไดวาผูเรียนจะ
บรรลุผลลัพธตางๆตามที่ไดกำหนดไว การวัดผลและประเมินผลที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู  แบงเปนการ
ประเมินระหวางเรียน และการประเมินหลังเรียน นอกจากน้ีใหความสำคัญกับการใหคะแนนแบบรูบริค  
ซึ่งมีความเปนปรนัยและเนนการบูรณาการดวย 
 
กรณีตัวอยางการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูสูหองเรียน 
 การจัดกิจกรรมแบบท่ีมุ งเนนผลลัพธการเรียนรู ควรใหเห็นถึงความเชื ่อมโยงของกิจกรรม 
และผลการเรียนรูของผูเรียนที่พึงประสงค การจัดทำแบบนี้ชวยใหเกิดรูปแบบการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียนที่เปนเชิงประจักษอันจะนำไปสูการสรางเกณฑการประเมินออกมาในรูปของระดับ
คะแนนที่จะสามารถแบงแยกความระดับความสามารถของผูเรียนในกิจกรรมนั้นๆไดอยางเที่ยงตรง การ
นำหลักการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูไปสูหองเรียน ในปจจุบันมีผูสอนจากสถาบันการศึกษา
หลายแหงนำไปใชในการจัดการเรียนรูอยางมากมาย อาทิ พิเชษฐ พินิจ (2560) ดำเนินการออกแบบ
รายวิชาเชิงศิลปและศาสตรการสอน และการประเมินแบบอิงผลลัพธการเรียนรู : รายวิชาเครื่องจักรกล
และการออกแบบ ระดับปริญญาตรี พบวา องคประกอบที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ไดแก 
นโยบายรายวิชา แผนการสอน การประเมิน หลักฐานการเร ียนรู และแบบประเมิน แบบบันทึก
ความกาวหนาในการเรียนรู การปอนกลับ และการประเมินผลและการตัดเกรดไดรับการออกแบบตาม
หลักศิลปและศาสตรการสอน ผลลัพธแสดงใหเห็นวาแนวทางสงผลตอผลลัพธการเรียนรูดานปญญาและ
พฤติกรรมเชิงวิชาการของผูเรียนในเชิงบวกระดับหนึ่ง ผลการศึกษาเบื้องตนชี้ใหเห็นวาแนวทางปฏิบตัิท่ี
นำเสนอนี้สอดคลองกับแนวคิดของการจัดการศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู และเปนแนวทางการ
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ประเมินผลลัพธการเรียนรูในรายวิชาอื่นๆและในระดับหลักสูตรโดยการสรางบนระบบออนไลน Saha, 
Akber, Roy (2023) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูในรายวิชาธุรกิจ พบวาการ
จัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเปนปจจัยพื้นฐานของผูเรียน ความรู ทักษะการแกปญหา 
ทักษะการวิจัย ทักษะทางเทคนิค ทักษะทางสังคม คานิยมทางจริยธรรม ทักษะการสื่อสาร ทักษะการ
จัดการและทักษะตลอดชีวิตที่มีผลตออาชีพการงานในอนาคต Akramy (2021) นำหลักการจัดการศึกษา
แบบมุงเนนผลลัพธไปใชในมหาวิทยาลัยอาฟกัน พบวา การศึกษาแบบมุงเนนผลลัพธเปนแนวทางการสอน
แบบใหมแบบมุงเนนการเรียนรู ที ่เนนผู เรียนเปนสำคัญเขามามีบทบาทในบริบททางการศึกษาของ
อัฟกานิสถานเมื่อไมนานมาน้ี พบวา ทัศนคติของผูสอนตอการนำหลักการศึกษาที่มุงเนนผลลัพธไปใชใน
หองเรียนมีทั้งเชิงบวกและเชิงลบ การนำหลักการของการศึกษาที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรูไปใชในช้ัน
เรียนชวยออกแบบและพัฒนาสื่อการสอนไดดี และกำหนดผลการเรียนรูตามความตองการและความ
คาดหวังของผูเรียนชัดเจน ผูสอนสะทอนวาการจัดการเรียนรูแบบที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรูทำใหผูสอน
และผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูและกระบวนการสอนอยางมีจุดมุงหมาย สื่อการสอน ผลการเรียนรูท่ี
ชัดเจน และประยุกตใชหลักการ การทำงานคูและกิจกรรมกลุม ไดแก ประเด็นหลักที่จะชวยใหผูสอน
เปลี ่ยนจากแนวทางที ่มีผู สอนเปนสำคัญมาเปนการเรียนรู ที ่เนนผู เรียนเปนศูนยกลาง นอกจากน้ี            
Li  and Fei (2020) ประยุกตใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูกับรายวิชาวิจัย 
พบวา สภาพปจจุบันของการสอนการเขียนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมัธยมของจีน รูปแบบการจัดการ
เรียนรูภาษาอังกฤษตามหลักการศึกษาที ่มุ งเนนผลลัพธการเรียนรู  สามารถชวยผู เร ียนปรับปรุง
ความสามารถในการพัฒนาทักษะดานภาษาได สำหรับวิธีการสอนการเขียนภาษาอังกฤษ สามารถกระตุน
ความสนใจของนักเรียนไดการเรียนรูและการประยุกตใชภาษา และลดอารมณดานลบ และLoreto 
(2018) ดำเนินการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนผลลัพธการเรียนรูในหลักสูตรการจัดการโรงแรมและรีสอรทของ
วิทยาลัยดุสิตธานี พบวา วิธีการสอนและการเรียนรูที่มุงผลลัพธมีความจำเปนที่จะตองมีกรอบโครงสราง
เพื่อเปนแนวทางการศึกษาที่มุงผลลัพธ นอกจากนี้กรอบการจัดการเรียนรูยังเนนถึงความจำเปนในการ
เผยแพรขอมูลระหวางผูมีสวนไดสวนเสีย การจัดโครงสรางที่เปนรูปธรรม การเสริมสรางศักยภาพ และ
การนำไปปฏิบัติและการประเมินผลตลอดจนการปรับปรุงอยางตอเน่ือง 
 จากกรณีตัวอยางของการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูสะทอนผลลัพธการเรียนรูได
เปนอยางดี ทำใหผูเรียนเกิดความสามารถ ความรู และคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูเรียนตามผลลัพธ
การเรียนรูท่ีกำหนดไวในหลักสูตรหรือรายวิชา   
 
ความทาทายของการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู 
 การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู นับเปนความทาทายสำหรับผูสอน
และผูเรียน ดังน้ี 
 1.ความทาทายสำหรับผูสอน การออกแบบการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู สิ่งท่ีผูสอน
จะตองเผชิญประเด็นตางๆดังน้ี  
  ประการแรก ผูเรียนสวนใหญมีความคุนเคยเปนอยางดีกับการจัดการเรียนรูที่เนนเนื้อหาเปน
หลัก เพราะเนื้อหานั้นถือวามีความสำคัญ แตจะมีลักษณะของการบูรณาการหรือจัดทำเปนหนวยการ
เรียนรู ผูสอนควรหาวิธีการและเทคนิคในการออกแบบการจัดการเรียนรูเพื่อสรางความคุยเคยกับวิธีการ
จัดการเรียนรูใหแกผูเรียน  



วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

248 

 

  ประการที่สอง การเขียนผลลัพธการเรียนรู โดยเฉพาะพฤติกรรมที่สะทอนถึงผลลัพธการ
เรียนรูที่ดีนั้นไมใชเรื่องงายที่จะออกแบบ เพราะเวลาเขียนผลลัพธการเรียนรู เมื่อใชตองคำกริยาที่แสดง
การกระทำ (Action verb) จะตองนึกถึงวิธีที่ผูเรียนสามารถแสดงใหเห็นไดการเรียนรูของผูเรียนและสิ่ง
เหลานี้จะตองบงบอกถึงความซับซอนของการเรียนรูที่คาดหวัง ประกอบกับตองเขียนผลลัพธตามทฤษฎี
การเรียนรู Bloom's Taxonomy of Learning นอกจากนี้ผลลัพธจะตองสมเหตุสมผล และแยกแยะให
ชัดเจน การเลือกเน้ือหาจะตองเช่ือมโยงผลลัพธการเรียนรู การใชผลลัพธการเรียนรูมาเปนแนวทางในการ
วางแผนการเรียนการสอนเปนสิ่งท่ีทาทายอยางมาก 
  ประการที่สาม การออกแบบการจัดการเรียนรู ผูสอนควรจัดทำเคาโครงการจัดการเรียนรู 
เพื ่อชวยใหผู เรียนบรรลุผลโดยใชวิธีการสอนที่หลากหลาย เปดโอกาสใหผู เรียนไดฝกฝนและสราง
สภาพแวดลอมการเรียนรูเชิงบวก ผูสอนจำเปนตองมีความยืดหยุน และควรพัฒนากลยุทธการจัดการ
เรียนรูรวมถึงการวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีมคีวามสอดคลองกับแนวคิดของการจัดการศึกษาท่ีมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู 
  ประการที่สี่ การจัดการเรียนรูที่มุงเนนผลลัพธที่สำคัญคือแนวทาง "ภาพรวม" สูผลลัพธการ
เรียนรู ควรมีการกำหนดวา “สิ่งจำเปนสำหรับผูเรียนทุกคนท่ีสามารถทำได” และตองแสดงออกมาเปนคำ
กิริยาท่ีจะชวยใหผูสอนสามารถนำไปใชเปนแนวทางในการวางแผนและฝกปฏิบัติได   
  ประการที่หา ขณะที่การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูจำเปนตองสอดคลองกับผลลัพธการ
เรียนรูที่เปนเปาหมายในผลการเรียนรูระดับหลักสูตรหรือโปรแกรม (PLO) หรือผลลัพธการเรียนรูระดับ
รายวิชา (CLO) เพื่ออำนวยความสะดวก การจัดการเรียนรูที่ดีจะตองทำใหผูเรียนสวนใหญใชระดับของ
กระบวนการรับรูที่จำเปนไดบรรลุผลตามที่ตั้งใจไว ผูสอนเลือกกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่จะสงเสริมให
บรรลุเปาหมายของผลลัพธการเรียนรูระดับสถาบัน (ILO)  
  ความทาทายเหลาน้ีเปนระบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนผลลัพธตองใชเวลาอยางมากและทุกคน
ที่มีสวนรวมในความสำเร็จของการดำเนินงานการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู โอกาส
มหาศาลที่มักจะมาพรอมกับความทาทายที่ยิ่งใหญ ซึ่งสามารถสรางความแตกตางอยางแทจริงในการ
เรียนรูของผูเรียน และมีความจำเปนในการสรางระบบแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูสำหรับการจัดการเรียนรู 
 2. ความทาทายสำหรับผูเรียน การจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู กำหนดให
ผูสอนใชวิธีการประเมินท่ีแตกตางจากวิธีประเมินแบบอิงเน้ือหาท่ีใชการประเมินแบบอางอิงมาตรฐานเปน
หลักโดยเนนการจัดการประเมินใหสอดคลองกับผลลัพธที่ผูเรียนควรจะไดรับ การจัดการเรียนรูแบบ
มุงเนนผลลัพธการเรียนรู เนนการสรางสภาพแวดลอมการเรียนรูที่มีคุณภาพ มุงเนนปฏิสัมพันธและ
ความสัมพันธระหวางและระหวางผูเรียนกับผูสอน สภาพแวดลอมในหองเรียนเชิงบวกเปนแรงจูงใจผูเรียน
และสรางเงื่อนไขใหผูเรียนสามารถบรรลุศักยภาพสูงสุดของตนได ผูเรียนก็คาดหวังเชนกันบรรลุผลการ
เรียนรูที่สำคัญใหไดมาตรฐานระดับสูงอยางเหมาะสม และที่สำคัญผูเรียนทุกคนควรมีสวนรวมในงานท่ี  
ทาทายซึ่งจะชวยใหบรรลุผลสำเร็จอยางเต็มความสามารถ หากไมมีสิ่งน้ี ความทาทายผูเรียนมักจะใชแนว
ทางการเรียนรูแบบผิวเผินและสนใจการทำงานเพียงเล็กนอย นอกจากน้ีผูเรียนยังคาดหวังวาจะมีสวนรวม
ในสภาพแวดลอมการเรียนรูที่สงเสริมการมีสวนรวม การทำงานรวมกัน และความสำเร็จ การชวยเหลือ
ผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานระดับสูงมีความเช่ือมโยงอยางใกลชิดกับแนวคิดท่ีตองการประสบความสำเร็จซ้ำ
แลวซ้ำเลา เมื่อผูเรียนประสบความสำเรจ็ สรางความมั่นใจ ความทาทายในการเรียนรู เช่ือวาผูเรียนทุกคน
สามารถเรียนรูและประสบความสำเรจ็ได แตไมใชทั้งหมดในเวลาเดียวกัน และความสำเร็จก็จะกอใหเกิด
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ความสำเร็จมากขึ้น นอกจากนี้การเรียนรูลักษณะแบบนี้ ผูเรียนตองมีความรับผิดชอบและกำกับการ
เรียนรูเปนสำคัญจึงจะประสบความสำเร็จตามจุดมุงหมายตามท่ีหลักสูตรหรือรายวิชากำหนดไว 
 
บทสรุป 
 การออกแบบการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรูเปนวิธีการออกแบบการจัดการเรียนรูท่ี
เนนการกำหนดเปาหมายการเรียนรูหรือวัตถุประสงคเฉพาะกอนที่จะออกแบบประสบการณการเรียนรู 
กำหนดสิ่งท่ีผูเรียนควรทำหรือรูหลังจากเรียนรายวิชา การออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนผลลัพธการ
เรียนรูมีหลักการประกอบดวยการกำหนดผลลัพธการเรียนรู การออกแบบการจัดการเรียนรู และการ
ประเมินผลการเรียนรูที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรู นอกจากนี้การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนน
ผลลัพธการเรียนรู ตองคำนึงถึงความเช่ือมโยงระหวางการประเมินและกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับ
ผลลัพธการเรียนรูตามรูปแบบแผนท่ีการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลลัพธการเรียนรูของรายวิชา 
การเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรูจากการมุงเนนเนื้อหาความรูมาเปนการจัดการเรียนรูแบบเนนผลลัพธ
การเรียนรู กระทำไดโดยใชกิจกรรม การลงมือปฏิบัติ และการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อใหเกิด
ผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวัง การจัดการเรียนรูที่มุงเนนผลลัพธการเรียนรูจะชวยสงเสริมการวางแผน
รวมกันในการจัดหลักสูตร ออกแบบผลลัพธการเรียนรู รายวิชา การประเมินผลการเรียนรู การจัดเวลา
เรียน และการเรียนเรียนรูที่ชัดเจน สวนผูเรียนมีเปาหมายและเสนทางสูความสำเร็จในการเรียนที่ชัดเจน 
ในอนาคตตอไป  
 การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธการเรียนรู ประเด็นที่ควรตระหนักในการ
จัดการเรียนรูใหประสบความสำเร็จ ดังน้ี (1)การจัดการเรียนรูไมไดเนนที่เนื้อหาที่จะสอนใหผูเรียน  
แตจะเนนหลักการท่ีผูเรียนสามารถนำไปตอยอดได บทบาทสำคัญของผูสอน คือ การอำนวยการเรียนรูให
ผูเรียนดวยการจัดประสบการณการเรียนรูแบบใหมที่ทาทายและใหเกิดผลลัพธการเรียนรู การเรียนรูจึง
ไมไดอยูท่ีมองวาผลลัพธการเรียนรู แตอยูท่ีการสรางกระบวนการเรียนรูเพ่ือทำใหผูเรียนพรอมท่ีจะเรียนรู
องคความรูใหมๆไดดวยตนเอง (2)การคนหากลยุทธ วิธีการ ปญหาและอุปสรรคท่ีผูเรียนประสบ และการ
เปลี่ยนผูเรียนไปสูการเปนเรียนรูไดดวยตนเอง และ(3)การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบมุงเนนผลลัพธ
การเรียนรู ผูสอนจะตองวิเคราะหผลลัพธการเรียนรูใหสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูในหลักสูตร และ
รายวิชาเพื่อจะนำไปสูการจัดการเรียนรูในหองเรียนอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนออกแบบการจัดการ
เรียนรู 
 
เอกสารอางอิง 
ฐิติมา ญาณะวงษา และคณะ(2564). หลักสูตรที่เนนผลลัพธ: แนวทางใหมสำหรับหลักสูตรอุดมศึกษา.

วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 15 (2), 279-291. 
บัณฑิต ทิพากร. (2562, 10 ตุลาคม). My 2 Satangs: การศึกษาเชิงผลล ัพธ  (Outcome Based 

Education).  สืบคนจาก https://www.c4ed.kmutt.ac.th/copy-of-my2satangstqf. 
สุเมธ แยมนุน. (2562, 30 ตุลาคม). บทบาทของสำนักงานตรวจประเมินภายใตแผนอุดมศึกษา 20 ป

(2560-2579). สืบคนจาก http://www.bme.mua.go.th. 
สำนักงานราชบัณฑิตยสภา. (2561, 21 พฤศจิกายน). องคความรู ภาษา-วัฒนธรรม. เดลินิวส, 25. 
สกล ธีระวรัญู และปกรณ สุปนานนท. (2562,11 สิงหาคม). วิชาการศึกษาท่ีเนนผลลัพธการเรียนรูหรือ 

Outcome based education. สืบคน จาก https://is.gd/UfIl2f. 

http://www.bme.mua.go.th/
https://is.gd/UfIl2f


วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

250 

 

เรณมุาศ มาอุน. (2559). การจัดการเรยีนการสอนในระดับอุดมศึกษาอยางมีประสิทธิภาพ. Journal of 
Southen Technology, 2 (1), 169-176. 

พิเชษฐ พินิจ.(2560).การออกแบบรายวิชาเชิงศิลปและศาสตรการสอน และการนำไปปฏิบัติใหเกิดผล 
  ของการประเมินแบบอิงผลลัพธการเรียนรู : ความพยายามเบ้ืองตนในรายวิชาเครื่องจักรกล 
  และการออกแบบ ระดับปริญญาตรี. วารสารวิจัยและพัฒนา มจธ., 40 (4), 543-565. 
Abbhilash, M. (2018, May 3). Things You Need To Know About Outcome-Based Education In India. 

 4 Things You Need To Know About Outcome-Based Education In India. Retrieved from 
Https://Www.Myklassroom.Com/.Https://Www.Myklassroom.Com/ 

 Blog/4-Things-To-Know-About-Outcome-Based-Education/ 
Adedoyin, O. O. & Shangodoyin, D.K. (2010). Concept and Practices of OBE for Effective 
 Educational System in Botswana. European Journal of Social Science, 13(2),  
 161-170. 
Alkuwaiti, A. ( 2021, January 23) . Outcome-based assessment of student learning and 

performance.Retrieved From https://www.linkedin.com/pulse/  
 outcome-based-assessment-student-learning-performance-dr-ahmed. 
Akramy, S. A. (2021). Implementation of outcome-based education (OBE) in Afghan  

universities: lecturers’ voices. International Journal of Quality in Education 
Online, 5(2), 45. 

Iloanya, J. ( 2019) . Preparing the 21st Century Teacher for the Implementation of 
Outcomes-Based Education: The Practical Reality. American Journal of 
Educational Research 7 (7), 439-444. 

Li, Cuiming and Fei, Jiang.( 2020) . An Experimental Study of Teaching English Writing with 
OBE in Chinese Senior High School. Theory and Practice in Language Studies, 10, 
(8), 905-915.DOI: http://dx.doi.org/10.17507/tpls.1008.08. 

Loreto, M.M. (2018). Outcomes Based Teaching and Learning Practices in the Hotel and  
Resort Management Program of Dusit Thani College. Dusit Thani College Journal, 
12 (Special): 82-98. 

Macayan, J. V. (2017). Implementing Outcome-Based Education (OBE) Framework: 
Implications For Assessment of Students’ Performance. Educational 
Measurement and EvaluationReview, 8 (1), 1-10. 

Noor, M.M., Kadirgama, K., Rahman, M.M., Rejab, M.R.M., Bakar, R.A., & Ibrahim, A. (2009). 
Education reform model at Faculty of Mechanical Engineering, University Malaysia 
Pahang. International Journal of Recent Trend in Engineering, 1(5), 166-171. 

Reynolds,H.L., & Kearns, K.D.(2017). A planning tool for incorporating backward design,  
 active learning and authentic assessment in the College Classroom. College 

Teaching, 65, 17-25. 

https://www.myklassroom.com/.Https:/Www.Myklassroom.Com/Blog/
https://www.linkedin.com/pulse/
https://www.linkedin.com/pulse/outcome-based-assessment-student-learning-performance-dr-ahmed
http://dx.doi.org/10.17507/tpls.1008.08


วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  
ปีท่ี18ฉบับท่ี1เดือนมกราคม-มิถุนายน2567 

251 

 

Saha, G.C., Akber, S.M.,Roy.A. ( 2023) . Impact of Outcome-based Education (OBE) on 
Learners’s Performance in Business Course. Journal of Progress. Bus. Review. 
Miami (8) 8, -19. 

Shaikh,U.A. (2023, September 19). Outcome Based Education (OBE): A Comprehensive  
Guide. Education ERP. Retrieved From https://qualcampus.com/outcome-based- 
education/OBE 

Shamsudeen. M. T. (2023). Designing an effective OBE Curriculum: A guide to conceptual 
 framework and implementation strategy. Journal of Emerging Technologies and 
 Innovative Research (JETIR).10 (4), 508-512. 
Wani, U. I. (2020). Outcome Based Education (OBE): A Transition from Traditional Education 

System. Insight: Journal 0f Applied research in Education, (25) 1, 1-6. 
Yusof R., Othman N., Norwani N.M., Ahmad N.L.B. & Jalil N.B.A. (2017). Implementation of 

outcome- based education (OBE) in accounting programme in higher education. 
Academic Research Business Social Science, 7 (6), 1186–1200. 

 
 

https://qualcampus.com/outcome-based-%20education/OBE
https://qualcampus.com/outcome-based-%20education/OBE


วารสารครศุาสตร์มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  

 

รายละเอียดและการสงบทความ 
 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือจัดทำวารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
2. เพื่อรวบรวมและเผยแพรองคความรู  ความคิด ทัศนะ และประสบการณเกี่ยวกับการจัด

การศึกษาท้ังดานการบริหารการศึกษา คุณลักษณะบัณฑิต การพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนรู การใช
สื่อเทคโนโลยีและนวัตกรรมในการจัดการศึกษา การวัดผลและประเมินผล ศิลปวัฒนธรรม และนำเสนอ
องคความรูจากผลงานการวิจัยทางดานการศึกษา 
 
ขอบเขตของบทความ 

ดานการบริหารการศึกษา คุณลักษณะบัณฑิต การพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนรู การใชสื่อ
เทคโนโลยีและนวัตกรรมในการจัดการศึกษา การวัดผลและประเมินผล ศิลปวัฒนธรรม และนำเสนอองค
ความรูจากผลงานการวิจัยทางดานการศึกษา 
 
กำหนดพิมพเผยแพร ปละ 2 ฉบับ 

ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 
ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 

 
บทความท่ีรับตีพิมพ 

1. บทความวิจัย  
2. บทความวิชาการ 

ท้ังน้ีบทความตองเปนผลงานใหมท่ียังไมเคยพิมพเผยแพรในสื่อใด ๆ มากอน และไมอยูระหวาง           
การพิจารณาของวารสารหรือสิ่งพิมพอ่ืน 
 
การสงบทความเพ่ือตีพิมพ 

1. การชำระคาธรรมเนียมการสงบทความ ผูสงบทความจะตองชำระคาธรรมเนียมหลังจากที่ได
มีการตรวจสอบบทความเบ้ืองตนจากกองบรรณาธิการเรียบรอยแลว โดยกองบรรณาธิการ จะแจงใหผูสง
บทความทราบกอน 

2. ใหผ ู ส งบทความสงหลักฐานการชำระคาธรรมเนียมผานทางระบบ Thaijo เมื ่อกอง
บรรณาธิการไดรับหลักฐานการชำระเงินคาธรรมเนียมเรียบรอยแลว จะดำเนินการสงบทความของทานไป
ใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณาคุณภาพ ของบทความเพ่ือตีพิมพลงในวารสารฯ 

3. การพิจารณาบทความเพื่อตีพิมพลงในวารสารฯ บทความของทานจะตองผานกระบวนการ
พิจารณาประเมินคุณภาพจากผูทรงคุณวุฒิอยางนอย 3 ทาน กองบรรณาธิการจึงจะแจงผลการพิจารณา
ไปยังผูสงบทความ 
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4. ในกรณีที่ผูสงบทความไดชำระคาธรรมเนียมการสงบทความเพื่อตีพิมพลงใน วารสารฯ แลว 
แตบทความ "ถูกปฏิเสธการตีพิมพ" จากผูทรงคุณวุฒิ และบรรณาธิการหรือผูสงบทความ “จะขอยกเลิก
การตีพิมพบทความ” ทานจะไมสามารถเรียกคืนคาธรรมเนียมการสงบทความได เน่ืองจากคาธรรมเนียมท่ี
ชำระเปนคาดำเนินการ ประเมินคุณภาพบทความ และการชำระคาธรรมเนียมการสงบทความเพื่อตีพิมพ
ไมได หมายความวา “บทความท่ีชำระคาธรรมเนียมจะไดรับการตีพิมพ” 
 
กระบวนการพิจารณาบทความ 

บทความทุกบทความที่ตีพิมพในวารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
จะไดรับการกลั่นกรองจากกองบรรณาธิการและผานการตรวจคุณภาพของบทความโดยผูทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบบทความ (Peer Reviewer) ซึ่งเปนบุคคลภายนอกจากหลากหลายสถาบัน ซึ ่งไมไดสังกัด
เดียวกับผูเขียน อยางนอยจำนวน 3 คน ที่มีองคความรูและความเชี่ยวชาญตรงหรือเกี่ยวเนื่องกับสาขา
ของบทความ ทั้งนี้ผูเขียนและผูประเมินจะไมทราบขอมูลรายชื่อของกันและกัน (Double - Blind Peer 
Review) โดยผูเขียนตองผานการพิจารณาบทความจากผูทรงคุณวุฒิ 2 ใน 3 ของผูทรงคุณวุฒิ ทั้งน้ี     
กองบรรณาธิการจะนําสงผลการประเมินใหแกผูเขียนเพื่อใหผูเขียนปรับปรุงแกไขหรือเพิ่มเติมบทความ
กอนเผยแพร และบทความที่ไดรับการตีพิมพจะไดรับการเผยแพรในรูปแบบวารสารอิเล็กทรอนิกสใน 
https://so17.tci-thaijo.org/index.php/EduBSRU/ 

   
การเตรียมตนฉบับบทความ 
 ตนฉบับของบทความที่จัดสง มีความยาวของบทความไมเกิน 15 หนา กระดาษ A4 เนื้อหา
บทความใชแบบอักษร TH SarabunPSK ขนาด 14pt ทั้งบทความ ตั้งคาหนากระดาษเวนระยะดานบน 
2.54 ซ.ม. ดานลาง 2.54 ซ.ม. ดานซาย 3.17 ซ.ม. และดานขวา 2.54 ซ.ม. 

1 ชื่อเรื่องบทความ ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ใชอักษร TH SarabunPSK ขนาด 
16pt ตัวหนา จัดก่ึงกลาง  

2 ชื่อผูเขียน (Author) ใชอักษร TH SarabunPSK ขนาด 14pt ตัวหนา ระบุสังกัด
ของผูเขียนทั้งภาษาไทยและภาษอังกฤษพรอมทั้งระบุ E-Mail ใสที่เชิงอรรถใชอักษร TH SarabunPSK 
ขนาด 12pt หากมีผูเขียนรวมระบุใหครบถวน  
   3 บทคัดยอ เขียนสรุปเน้ือหาของบทความเปนรอยแกวเนนเฉพาะเน้ือหาท่ีสำคัญ โดย
กำหนดหัวขอตาง ๆ ใหชัดเจน และครอบคลุมวัตถุประสงคการวิจัย รวมความยาวไมควรเกิน 290-300 
คำ และจะตองพิมพคําสําคัญ (Keywords) จํานวน 3-5 คํา ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
   4 เน ื ้อหา การจ ัดแนวพิมพตามความเหมาะสมกับภาษาที ่ ใช บทความวิจัย
ประกอบดวย บทนํา วัตถุประสงคของการวิจัย สมมติฐานการวิจัย (ถามี) วิธีดำเนินการวิจัย ผลการวิจัย 
อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ บทความวิชาการประกอบดวยบทนำ เน้ือเรื่อง และสรุป 
   5 รูปภาพ/ตารางประกอบ ควรมีภาพที่ชัดเจนและคุณภาพดี ตองอางอิงแหลงขอมูล
ไวใตภาพประกอบทุกครั้ง 
   6. เอกสารอางอิง ผู เขียนตรวจสอบรายการอางอิงใหครบถวนตามที่ไดอางอิงใน
เนื้อหา โดยเรียงตามอักษร สำหรับรูปแบบการเขียนเอกสารอางอิง ใหใชตามระบบ APA 6th edition 
style (American Psychological  Association  Style)   
    

https://so17.tci-thaijo.org/index.php/EduBSRU/



	3. 215 (28-37).pdf
	ตารางที่ 1 เกณฑ์การแปลความหมายคะแนน

	Blank Page



