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บทคัดย่อ  

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์   
ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น และ 3. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 
โรงเรียนอินทร์บุรี อำเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน 36 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์
ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จำนวน 10 แผน 2) แบบทดสอบวัดทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ( t-test) 
แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 

ผลการวิจัยพบว่า 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการ  
สืบเสาะหาความรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.57, S.D. = 0.64) 2. ทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์
ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 15.92, 
df = 35, Sig. = .000) และ 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด (𝑥̅  = 4.61, S.D. = 0.45) 
 
คำสำคัญ:  ทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์, กระบวนการสืบเสาะหาความรู้, ปัญหาสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น 
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Abstract 

 This research aimed to: 1. develop learning activities that promote critical questioning skills 
through an inquiry-based learning process, 2. compare students' critical questioning skills through 
an inquiry-based learning process before and after the intervention, and 3. examine the level of 
students’ satisfaction toward learning activities implemented through critical questioning within an 
Inquiry-Based Learning approach. The sample consisted of 36 Mathayomsuksa 2/3 students at Inburi 
School, Inburi District, Singburi Province, during the first semester of the academic year 2025, selected 
through cluster random sampling. The research instruments included: 1) ten lesson plans designed 
to promote critical questioning skills through an inquiry-based learning process, 2) a 30-item multiple-
choice test measuring critical questioning skills through an inquiry-based learning process, and      
3) a 15-item five-point Likert scale satisfaction questionnaire. Data were analyzed using mean, standard 
deviation, and dependent samples t-test. 

The research findings revealed that: 1. the appropriateness of the learning activity plans was at 
the highest level (𝑥̅  = 4.57 , S.D. = 0.64), 2. students' critical questioning skills through an inquiry-based 
learning process after the intervention were significantly higher than before at the .05 level (t = 15.92, 
df = 35, Sig. = .000), and 3. students' overall satisfaction with the learning activities was at the highest 
level (𝑥̅  = 4.61, S.D. = 0.45). 
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บทนำ 
ในโลกยุคปัจจุบัน ประเด็นเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมถือเป็นหนึ่งในปัญหาสำคัญระดับโลกที่ส่งผลกระทบอย่างกว้างขวาง 

โดยสาเหตุหลักมาจากพฤติกรรมและการดำเนินชีวิตของมนุษย์ที่มุ่งตอบสนองความจำเป็นพื้นฐานและแสวงหาความ
สะดวกสบายในมิติต่าง ๆ ความต้องการดังกล่าวได้กระตุ้นให้เกิดการพัฒนาองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
อย่างรวดเร็ว เพื่อนำทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ได้อย่างสะดวกและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ยังมี   
การขยายตัวของกระบวนการผลิตในภาคอุตสาหกรรมเพื่อสร้างสรรค์สินค้าหลากหลายประเภท ทั้งที่เป็นสินค้าทุน (Capital 
Goods) ซึ่งใช้ในการผลิตสินค้าอ่ืน ๆ และสินค้าอุปโภคบริโภค (Consumer Goods) ที่ตอบสนองความต้องการของ
ประชาชนโดยตรง อย่างไรก็ตาม กระบวนการผลิตเหล่านี้ก่อให้เกิดผลพลอยได้ที่เป็นอันตรายต่อระบบนิเวศ เช่น น้ำทิ้ง
จากโรงงาน มลพิษทางอากาศจากการเผาไหม้เชื้อเพลิง มลภาวะทางเสียงจากเครื่องจักร และเมื่อประชาชนนำสินค้าเหล่านั้น
มาบริโภคใช้สอยแล้ว ก็ยังก่อให้เกิดของเสียต่าง ๆ ที่กระจายสู่สิ่งแวดล้อม อาทิ ขยะมูลฝอย น้ำเสียจากครัวเรือน และ
มลพิษทางอากาศ เป็นต้น (สำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2562) 

ในบริบทของสังคมไทยปัจจุบัน การสร้างเครือข่ายและการส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมได้กลายเป็นหลักการพื้นฐานที่สำคัญยิ่ง โดยมีรากฐานมาจากหลักสิทธิชุมชนที่ได้รับการรับรอง
ไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 โดยเฉพาะอย่างยิ่งมาตรา 43 ซึ่งได้ให้การคุ้มครองสิทธิของบุคคล
และชุมชนในการจัดการ การบำรุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม รวมถึงความหลากหลาย  
ทางชีวภาพอย่างสมดุลและยั่งยืน แนวคิดเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชนดังกล่าวมีความสอดคล้องอย่างชัดเจนกับแนวทาง  
การแก้ไขปัญหาขยะในชุมชน ซึ่งมุ่งเน้นการกระตุ้นและส่งเสริมให้ประชาชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเข้ามามีบทบาท
ร่วมกันในการดูแลจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอ้ม โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นแนวทาง (ราชกิจจานุเบกษา, 
2560) ดังนั้น กระบวนการสร้างความตระหนักรู้และการกระตุ้นให้ชุมชนเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของและมีส่วนร่วมในการจัด 
การปัญหาขยะจึงมีความสำคัญอย่างยิ่ง ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจำเป็นต้องอาศัยการเรียนรู้ที่เน้นการส่งเสริมให้ประชาชน
สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาและค้นหาแนวทางแก้ไขด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ การพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์
ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงเป็นกลยุทธ์ที่มีประสิทธิภาพสูงในการสร้างชุมชนที่มีศักยภาพและความสามารถ  
ในการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างยั่งยืนในระยะยาว 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงนับได้ว่าเป็นหนึ่งในวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถช่วยเหลือให้ผู้เรียนค้นพบและเรียนรู้ความจริงต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองอย่างเป็นอิสระ (ชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์, 2558) เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการส่งเสริม
และสนับสนุนให้ผู้เรียนแสวงหาและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยวิธีการและทักษะกระบวนการต่าง ๆ ในขณะที่
ผู้สอนทำหน้าที่เป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดข้อสงสัย เกิดคำถาม เกิดความอยากรู้อยากเห็น และลงมือปฏิบัติเพื่อเสาะแสวงหา
ความรู้ เพื่อที่จะนำข้อมูลและข้อค้นพบมาประมวลผล วิเคราะห์ และสรุปเป็นคำตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยที่ผู้สอน
เป็นผู้อำนวยความสะดวกและให้การสนับสนุนการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ แก่ผู้เรียนอย่างเหมาะสม (ทิศนา แขมมณี, 2567) 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงเป็นกระบวนการค้นหาคำตอบต่อประเด็นที่ผู้เรียนมีความสนใจ ผ่านการทำงานอย่างเป็น
ระบบและรอบคอบ แต่ในขณะเดียวกันก็มีความยืดหยุ่นและเปิดกว้าง ไม่ยึดติดกับลำดับขั้นตอนที่ตายตัว เนื่องจาก
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถดำเนินการได้หลายรูปแบบตามบริบทและวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน 
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(ทิศนา แขมมณี, 2567) ผู้เรียนอาจต้องสืบเสาะซ้ำแล้วซ้ำเล่าเพื่อค้นหาคำตอบที่น่าเชื่อถือ และอาจเกิดคำถามใหม่ขึ้นมา
ระหว่างทางที่ต้องสืบเสาะหาคำตอบต่อไปอย่างต่อเนื่องทั้งนี้ หนึ่งในรูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ที่ได้รับการยอมรับและนำมาใช้อย่างแพร่หลายในการจัดการศึกษาคือ วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น (5E Learning Cycle) 
ซึ่งมีโครงสร้างขั้นตอนที่ชัดเจนและเป็นระบบ ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสำรวจและค้นหา 
(Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้และประยุกต์ใช้ (Elaboration) และ 
5) ขั้นประเมินความรู้และความเข้าใจ (Evaluation) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) อย่างไร
ก็ตาม ต้องเข้าใจว่า 5E Learning Cycle เป็นเพียงรูปแบบหนึง่ของการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (Inquiry - Based 
Learning) ที่มีการกำหนดขั้นตอนไว้อย่างชัดเจน ในขณะที่ Inquiry - Based Learning ในภาพรวมมีความยืดหยุ่นและ
ครอบคลุมรูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้หลากหลายกว่า ผู้วิจัยจึงเลือกใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5E เป็นกรอบโครงสร้าง
หลักในการออกแบบกิจกรรมในการวิจัยครั้งนี้ เนื่องจากมีความเหมาะสมกับบริบทของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและ
สอดคล้องกับแนวทางของ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) อย่างไรก็ดี การที่จะทำให้วัฏจักร
การเรียนรู้แบบ 5E นี้เกิดประสิทธิผลสูงสุดและสามารถขับเคลื่อนกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างลึกซึ้ง จำเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง
อาศัยกลไกสำคัญคือ เทคนิคการใช้คำถามอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้คำถามในระดับสูงหรือคำถาม 
เชิงวิพากษ์ เพื่อกระตุ้นและเร้าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสามารถเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ 
เข้าด้วยกันได้อย่างลึกซึ้งและมีความหมาย 

จากแนวคิด Inquiry - Based Learning โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น ซึ่งเป็นหนึ่งในรูปแบบของ Inquiry - 
Based Learning ที่ผสมผสานร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามระดับสูงหรือคำถามเชิงวิพากษ์ พบว่า  มีทั้งขั้นตอนและ
กระบวนการที่มีความเหมาะสมและมีศักยภาพสูงที่จะนำมาเป็นแนวทางในการพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการคิด
ของนักเรียน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ทำการศึกษาและสำรวจงานวิจัยที่เก่ียวข้องในช่วงระยะเวลาย้อนหลัง 10 ปี ตั้งแต่ปี     
พ.ศ. 2555 – 2567 และพบว่ามีงานวิจัยที่มีความสัมพันธ์กับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้
เทคนิคคำถาม เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ทิศทางของวิธีการสอนที่ถูกนำมาใช้ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน 
เช่น การส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดให้แก่นักเรียน การพัฒนาผู้เรียนในด้านของทักษะการคิดอย่างมี
เหตุผลและการใช้เหตุผล รวมถึงการนำคำถามมาใช้เป็นเครื่องมือนำไปสู่การพัฒนาการคิดของผู้เรียน จึงเป็นที่ชัดเจนว่า
จำเป็นอย่างยิ่งที่ผู้สอนต้องมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการถามคำถามที่มีประสิทธิภาพและมีคุณภาพ จึงจะสามารถ
ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิด คิดเป็น และคิดอย่างมีวิจารณญาณดังที่หลักสูตรการศึกษาได้กำหนดเป้าหมายไว้ และ
การศึกษาครั้งนี้จะเป็นแนวทางและต้นแบบที่มีประโยชน์สำหรับครูผู้สอนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา
สามารถนำไปปรับใช้และประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาและวิชาอ่ืน ๆ ให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลมากยิ่งขึ้นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้

3. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์
ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
 
การทบทวนวรรณกรรม 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
ทิศนา แขมมณี (2567) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่า หมายถึง การดำเนินการ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้สอนมีบทบาทในการกระตุ้นและจุดประกายให้ผู้เรียนเกิดความสงสัย เกิดคำถาม       
เกิดความคิดริเริ่ม และลงมือปฏิบัติในการเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เพื่อนำข้อมูลและความรู้ที่ได้มาประมวลผล 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ เพื่อหาคำตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยที่ผู้สอนทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวกและให้การ
สนับสนุนการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ แก่ผู้เรียนตลอดกระบวนการ จากการศึกษาและทบทวนแนวคิดดังกล่าวสามารถสรุป 
ได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
ของการเรียนรู้ โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดข้อสงสัยหรือตั้งคำถามเกี่ยวกับสิ่งที่สนใจ จากนั้นจึงดำเนินการแสวงหาความรู้
หรือค้นหาคำตอบอย่างเป็นกระบวนการและเป็นระบบด้วยตนเอง โดยได้รับการสนับสนุนจากผู้สอนซึ่งทำหน้าที่เป็นผู้อำนวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนตลอดเส้นทางการค้นพบ ทั้งนี้ มีผู้ให้คำนิยามและอธิบายความหมายของแต่ละขั้นตอน
ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยได้กำหนดกรอบการดำเนินงานและนิยามความหมายในแต่ละขั้นตอนของ
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ไว้อย่างชัดเจน ดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนดำเนินการเข้าถึงและเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือ
ประสบการณ์เดิมของนักเรียน พร้อมทั้งช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและอยากเรียนรู้ในมโนทัศน์ใหม่หรือ
เนื้อหาใหม่ ด้วยการจัดกิจกรรมสั้น ๆ ที่น่าสนใจ ซึ่งสามารถกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น เร้าความสงสัย และตรวจสอบ
พื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียน กิจกรรมในขั้นนี้ควรมีลักษณะที่สามารถเชื่อมโยงหรือสร้างสะพานเชื่อมระหว่างความรู้
เดิมที่นักเรียนมีอยู่กับความรู้ใหม่ที่กำลังจะเรียน ดึงมโนทัศน์หรือความเข้าใจก่อนหน้าของนักเรียนออกมา และช่วยจัด
ระเบียบความคิดและความเข้าใจที่นักเรียนมีต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ของกิจกรรมที่กำลังจะดำเนินการ 

ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนจัดเตรียมและออกแบบกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้สำรวจ ทดลอง และค้นหาความรู้ด้วยตนเอง กิจกรรมดังกล่าวอาจเป็นการทดลองปฏิบัติ การสังเกต การสืบค้นข้อมูล 
หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนได้ใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่เป็นฐานในการสร้างหรือพัฒนาความคิดใหม่ ความเข้าใจใหม่ 
ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้มีโอกาสสำรวจและค้นหาคำตอบต่อข้อสงสัยของตนเอง รวมถึงได้ออกแบบวิธีการหรือ
กระบวนการในการหาคำตอบด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาและการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจริง 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นตอนที่มุ่งเน้นไปที่การแสดงออกถึงมุมมอง ความคิดเห็น และ      
ความเข้าใจของนักเรียนภายหลังจากที่ได้ผ่านกระบวนการในขั้นสร้างความสนใจและขั้นสำรวจค้นหามาแล้ว โดยเปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้แสดงความเข้าใจที่เกิดขึ้น อธิบายสิ่งที่ค้นพบ นำเสนอทักษะกระบวนการที่ได้พัฒนา หรือแสดงพฤติกรรม  
ที่สะท้อนการเรียนรู้ ในขั้นตอนนี้ครูผู้สอนมีบทบาทสำคัญในการคอยช่วยเหลือ แนะนำ ชี้แนะทิศทางให้แก่นักเรียน รวมไปถึง
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การอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้อง ชัดเจน และลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น ซึ่งถือเป็นส่วนที่มีความสำคัญอย่างยิ่ง
ของขั้นตอนนี้ในการสร้างความเข้าใจที่แท้จริง 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนเปิดโอกาสและส่งเสริมให้นักเรียนนำความเข้าใจ ความรู้ และ
ทักษะที่ได้รับจากการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ใหม่ บริบทใหม่ หรือปัญหาใหม่ที่แตกต่างจากเดิม ด้วยการจัด
กิจกรรมเพิ่มเติมที่หลากหลายและท้าทาย เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกฝน เสริมสร้าง และขยายความเข้าใจในข้อมูล แนวคิด 
และทักษะต่าง ๆ ให้กว้างขวางและลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น รวมทั้งสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน เป็นขั้นตอนสุดท้ายที่นักเรียนจะได้รับการประเมินความเข้าใจ ความรู้ และความสามารถ
ต่าง ๆ ที่ได้พัฒนาขึ้นตลอดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อให้ครูผู้สอนได้ทราบและเข้าใจถึงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ ระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ว่าเป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนดไว้หรือไม่ การประเมิน   
ในขั้นนี้อาจทำได้หลายรูปแบบ ทั้งการประเมินผลงาน การทดสอบ การสังเกตพฤติกรรม หรือการประเมินตนเอง เพื่อให้ได้
ข้อมูลที่ครอบคลุมและสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างแท้จริง 

การเรียนรู้โดยใช้การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ 
Wiggins & McTighe (2001) ได้ชี้ให้เห็นว่า การตั้งคำถามถือเป็นหัวใจหลักและกลไกสำคัญของการจัดการเรียน

การสอนที่มีคุณภาพ เนื่องจากคำถามมีบทบาทสำคัญในการกระตุ้นและส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ทักษะการคิดระดับสูง 
(Higher - Order Thinking Skills) ที่ไม่สามารถพัฒนาได้จากการอ่านตำราหรือรับฟังข้อมูลเพียงอย่างเดียว ผู้เรียน
จำเป็นต้องอาศัยกระบวนการทางปัญญาขั้นสูง อาทิ การวิเคราะห์ (Analysis) การเปรียบเทียบ (Comparison) การสังเคราะห์ 
(Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) ซึ่งกระบวนการเหล่านี้จะช่วยเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนรู้จากการรับสาร
เพียงทิศทางเดียวหรือการเรียนรู้แบบรับ (Passive Learning) ให้กลายเป็นการเรียนรู้เชิงรุกหรือการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
(Active Learning) ที่ผู้เรียนแสดงความกระตือรือร้นและมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง นอกจากนี้ คำถามที่มีคุณภาพไม่เพียงแต่
ช่วยสร้างและพัฒนาสัมพันธภาพที่ดีระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียนเท่านั้น แต่ยังช่วยเสริมสร้างความมั่นใจในตนเอง กระตุ้นให้
ผู้เรียนเจาะลึกและขยายแนวคิด รวมทั้งฝึกฝนให้ผู้เรียนสามารถคิดอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบจนสามารถประเมินและ
วิพากษ์ความคิดของตนเองและผู้อ่ืนได้อย่างมีวิจารณญาณ การใช้คำถามอย่างเหมาะสมสามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้อย่างลึกซึ้งและแท้จริง เห็นความเชื่อมโยงระหว่างความรู้กับชีวิตจริงและบริบทของตนเอง ทั้งยังสร้างแรงจูงใจ
ภายในที่ยั่งยืนในการแสวงหาความรู้ ในทำนองเดียวกัน Elder & Paul (2002) ได้เสนอว่า การตั้งคำถามที่มีคุณภาพ       
เป็นรากฐานสำคัญของการคิดเชิงวิพากษ์ (Critical Thinking) โดยคำถามที่ดีควรกระตุ้นให้ผู้เรียนตรวจสอบข้อสมมติฐาน 
พิจารณาหลักฐาน และประเมินเหตุผลอย่างรอบคอบ ดังนั้น ครูผู้สอนควรออกแบบและใช้คำถามที่ท้าทายความคิด ส่งเสริม
การใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความเข้าใจที่ลึกซึ้ง
และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสร้างสรรค์ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย    

การวิจัยครั้งนี้ตั้งอยู่บนแนวคิดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ตามแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2567)      
ซึ่งมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ผ่านกระบวนการตั้งคำถาม การสำรวจ และการสะท้อนคิด ร่วมกับแนวคิดของ Wiggins 
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& McTighe (2001) ที่ชี้ว่าการตั้งคำถามเป็นกลไกสำคัญในการส่งเสริมการคิดระดับสูง ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยใช้การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงถูกกำหนดเป็นตัวแปรอิสระที่คาดว่าจะส่งผลต่อ     
การพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์และความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งเป็นตัวแปรตามของการวิจัยครั้งนี้   โดยมี    
กรอบแนวคิด ดังนี้   

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ระเบียบวิธีวิจัย  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอินทร์บุรี อำเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสิงห์บุรี อ่างทอง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน 3 ห้องเรียน        
รวมทั้งสิ้น 101 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 โรงเรียนอินทร์บุรี อำเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสิงห์บุรี อ่างทอง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จำนวน 36 คน 
ได้มาโดยวิธีสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม เนื่องจากแต่ละห้องเรียน
มีการจัดนักเรียนแบบคละความสามารถเหมือน ๆ กัน  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
2.1 แผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอินทร์บุรี จำนวน 10 แผน โดยผ่านการตรวจประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ     
ด้านการวัดและประเมินผล ด้านหลักสูตรและการสอน และด้านการสอนสังคมศึกษา จำนวน 3 คน มีผลการประเมิน     
จากผู้เชี่ยวชาญในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.57, S.D. = 0.64) หลังจากนั้นนําไปทดลองใช้กับนักเรียน       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้แผนการจัดการเรียนรู้สมบูรณ์และครอบคลุมมากที่สุด 

2.2 แบบทดสอบวัดทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สำหรับนักเรียน    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 เป็นแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 30 คะแนน ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ
จำนวน 3 คน แล้วนําไปหาค่าความสอดคล้องรายข้อ (IOC) ได้ค่าระหว่าง 0.67 - 1.00 แล้วนําไปทดลองใช้กับนักเรียน 

1. ทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ของนักเรียน 
2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

การจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการตั้งคำถาม 
เชิงวิพากษ์ผา่นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา 
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู ้
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน 



                       วารสารศึกษาศาสตร์และสื่อสารการศึกษา 
                       ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 1 (เดือนมกราคม - มิถุนายน 2569)  
                       ISSN : 3088-3695 (Online) 
 

 

[26] 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 จำนวน 36 คน แล้วมาคํานวณหาค่าความยากง่ายได้ค่าระหว่าง 0.27 - 0.77 ค่าอำนาจจำแนก
รายข้อระหว่าง 0.67 - 0.78 แล้วนํามาคํานวณหาความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีของ Kuder & Richardson (1937) หรือสูตร   
KR - 20 มีค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.80 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 จำนวน 15 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ใน 3 ด้าน คือ 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการวัดผลและประเมินผล และด้านเนื้อหา ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน 
ได้ค่าความสอดคล้อง ระหว่าง 0.67 - 1.00 แล้วนําไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 แล้วนํามาคํานวนหา
ค่าความเชื่อมั่น โดยใช้วิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach, 1990) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.86 ผู้วิจัย
กําหนดค่าคะแนนของระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 

5  คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
4  คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
3  คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
2  คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1  คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
3.1 ผู้วิจัยจัดทำหนังสือขอความอนุเคราะห์เพื่อขอความร่วมมือในการดำเนินการวิจัยจากผู้อำนวยการ

โรงเรียนอินทร์บุรี จากนั้นชี้แจงวัตถุประสงค์และขั้นตอนการดำเนินงานวิจัยแก่นักเรียนกลุ่มตัวอย่างให้เข้าใจถึงรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้โดยการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้นักเรียน        
มีความพร้อมและสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.2 ผู้วิจัยทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่าน
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จากนั้นจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น เป็นระยะเวลา 
5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน รวม 10 คาบเรียน โดยปฏิบัติตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและ
ต่อเนื่อง เมื่อสิ้นสุดการทดลองจึงทดสอบหลังเรียน (Post - test) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์
ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน 

3.3 หลังจากเสร็จสิ้นการทดสอบหลังเรียนแล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อนำข้อมูล 
ไปวิเคราะห์และใช้เป็นข้อมูลประกอบการสรุปผลการวิจัย 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1 ข้อมูลจากการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ นำมาวิเคราะห์

หาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อพิจารณาระดับความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู ้

4.2 ข้อมูลจากคะแนนทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียน      
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ นำมาวิเคราะห์
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โดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้สถิติ Dependent Sample 
t-test เพื่อเปรียบเทียบทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

4.3 ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ นำมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากนั้นนำผลที่ได้ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมายระดับความพึงพอใจ      
ตามแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2560) ซึ่งกำหนดช่วงคะแนนไว้ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง  4.51 - 5.00  แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  3.51 - 4.50  แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  2.51 - 3.50  แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.51 - 2.50  แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00 - 1.50  แปลความหมายว่า  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอินทร์บุรีโดยผู้เชี่ยวชาญ ปรากฏผลดังนี้ 
 

ตาราง 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผา่นกระบวนการสบืเสาะหาความรู้  
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 𝑥̅  S.D. ระดับความเหมาะสม 
แผนที่ 1 จุดประกายความคิด ศลิปะการตัง้คำถามกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 4.60 0.85 มากที่สุด 

แผนที่ 2 สำรวจถิ่นอินทร์บุรี มองหาปัญหาผา่นเลนส์นักสืบ 4.58 0.78 มากที่สุด 

แผนที่ 3 สายนำ้เจ้าพระยา วิกฤตที่ต้องตั้งคำถาม 4.47 0.48 มาก 
แผนที่ 4 ขยะลน้เมือง ความจรงิที่ถูกทิ้งไว้ข้างทาง 4.55 0.74 มากที่สุด 

แผนที่ 5 หมอกควันในฤดูเก่ียว เบื้องหลังการเผาและลมหายใจที่หายไป 4.74 0.68 มากที่สุด 

แผนที่ 6 ผนืดินเปื้อนเคมี ราคาที่ต้องจ่ายของผลผลิตทางการเกษตร 4.48 0.65 มาก 

แผนที่ 7 เจาะลึกความจริง วิพากษ์สาเหตุและผลกระทบ 4.46 0.41 มาก 

แผนที่ 8 เวทีสภาจำลอง โต้แย้งเพื่อหาทางออกที่ยั่งยืน 4.80 0.66 มากที่สุด 

แผนที่ 9 นวัตกรน้อย ร่วมคิดทางออกเพื่อชุมชน 4.55 0.96 มากที่สุด 

แผนที่ 10 พลังเสียงเยาวชน สื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลง 4.50 0.81 มาก 

รวม 4.57 0.64 มากที่สุด 
  

จากตาราง 1 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอินทร์บุรี  มีระดับความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.57, 
S.D. = 0.64) เมื่อพิจารณาเป็นรายแผน พบว่า แผนที่ 8 เวทีสภาจำลอง โต้แย้งเพื่อหาทางออกที่ยั่งยนื มีระดับความเหมาะสม
สูงที่สุด อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.80, S.D. = 0.66) รองลงมาคือ แผนที่ 5 หมอกควันในฤดูเกี่ยว เบื้องหลังการเผา
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และลมหายใจที่หายไป อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.74, S.D. = 0.68) และน้อยที่สุดคือ แผนที่ 7 เจาะลึกความจริง 
วิพากษ์สาเหตุและผลกระทบ อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.46, S.D. = 0.41) 

2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ของนักเรียน      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอินทร์บุรี ปรากฏผลดังนี้ 

 

ตาราง 2  ผลการเปรียบเทียบทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางการเรียน       
ก่อนเรียนและหลังเรียน  

 

การทดสอบ คะแนนเต็ม 𝑥̅  S.D. t df Sig. 
ก่อนเรียน (Pre-test) 30 14.28 3.45 15.92* 35 .00 
หลังเรียน (Post-test) 30 22.56 2.87 
*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตาราง 2 พบว่า ทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ของนักเรียน       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 โรงเรียนอินทร์บุรี มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (𝑥̅  = 22.56, S.D. = 2.87) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅  = 
14.28, S.D. = 3.45) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 15.92, df = 35, Sig. = .000)  

 

ตาราง 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
 

รายการ 𝑥̅  S.D. แปลผล 
ด้านเนื้อหา (Content) 

1. เนื้อหามีความสอดคล้องกับสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมจริง 4.60 0.84 มากที่สุด 
2. การลำดับเนื้อหาในแต่ละแผนมีความต่อเนื่อง เชื่อมโยง และเข้าใจง่าย 4.55 0.77 มากที่สุด 
3. เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้นและความสามารถของผู้เรียน 4.52 0.90 มากที่สุด 
4. สาระความรู้มีความทนัสมัย ถูกต้อง และน่าเชื่อถือ 4.70 0.88 มากที่สุด 
5. เนื้อหาช่วยส่งเสริมให้เกิดความตระหนักและจิตสำนึกรักษ์สิง่แวดล้อม 4.80 0.87 มากที่สุด 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ (Learning Activities) 
6. กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ 4.49 0.66 มาก 
7. รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ช่วยให้ผู้เรียนคน้พบคำตอบได้ด้วย

ตนเอง 
4.64 0.71 มากที่สุด 

8. กิจกรรมมีความหลากหลาย น่าสนใจ และท้าทายความคิด  4.60 0.82 มากที่สุด 
9. สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ช่วยกระตุ้นความสนใจได้ดี 4.65 0.92 มากที่สุด 
10. บรรยากาศในการเรียนรู้เป็นกันเอง เปิดกว้างให้แสดงความคิดเห็น         

ได้อย่างอิสระ 
4.82 0.69 มากที่สุด 
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ตาราง 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (ต่อ) 
 

รายการ 𝑥̅  S.D. แปลผล 
ด้านการวัดผลและประเมินผล (Measurement and Evaluation) 

11. มีการใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย  4.55 0.77 มากที่สุด 
12. เกณฑ์การให้คะแนนมีความชัดเจน โปร่งใส และยุติธรรม 4.88 0.48 มากที่สุด 
13. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการประเมินตนเองและประเมินเพื่อน 4.59 0.85 มากที่สุด 
14. มีการให้คำแนะนำและข้อมลูย้อนกลับเพื่อนำไปปรับปรุงพฒันา 4.55 0.69 มากที่สุด 
15. ภาระงานมีความเหมาะสมกับเวลาและเนื้อหาที่เรียน 4.50 0.62 มาก 

รวม 4.61 0.45 มากที่สุด 
  

จากตาราง 3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการตั้ง
คำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.61, S.D. = 0.45)       
เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ เกณฑ์การให้คะแนนมีความชัดเจน โปร่งใส และยุติธรรม อยู่ในระดับ
มากที่สุด (𝑥̅  = 4.88, S.D. = 0.48) รองลงมาคือ บรรยากาศในการเรียนรู้เป็นกันเอง เปิดกว้างให้แสดงความคิดเห็น     
ได้อย่างอิสระ อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.82, S.D. = 0.69) และเนื้อหาช่วยส่งเสริมให้เกิดความตระหนักและจิตสำนึก
รักษ์สิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.80, S.D. = 0.87) ตามลำดับส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ กิจกรรม
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.49, S.D. = 0.66) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอินทร์บุรี พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการตั้งคำถาม 
เชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนอินทร์บุรี มีระดับความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.57, S.D. = 0.64) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกระบวนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัย        
ได้ดำเนินการตามขั้นตอนการออกแบบการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจากการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 บริบทของชุมชน และสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อม
ในอำเภออินทร์บุรี ทำให้เนื้อหาการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับความสนใจและชีวิตจริงของนักเรียน อีกทั้งยังผ่านการ
ตรวจสอบและประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งช่วยยืนยันความถูกต้องและความเหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ ภายในแผน 
นอกจากนี้ การนำกระบวนการสืบเสาะหาความรู้มาบูรณาการร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามเชิงวิพากษ์ ยังเป็นปัจจัยสำคัญ
ที่ทำให้แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดับสูง กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ยังช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
อย่างลึกซึ้งผ่านการลงมือปฏิบัติ กอปรกับการใช้คำถามเป็นเคร่ืองมือสำคัญในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์
และเชื่อมโยงความรู้เมื่อพิจารณาเป็นรายแผน พบว่า แผนที่ 8 เวทีสภาจำลอง โต้แย้งเพื่อหาทางออกที่ยั่งยืน มีความ
เหมาะสมสูงสุด สะท้อนให้เห็นว่า รูปแบบกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สวมบทบาทสมมติ (Role Play) และแสดง
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ความคิดเห็นโต้แย้งในสถานการณ์จำลอง เป็นกิจกรรมที่ช่วยดึงศักยภาพการคิดวิเคราะห์และการตั้งคำถามของผู้เรียน
ออกมาได้ดีที่สุด รองลงมาคือ แผนที่ 5 หมอกควันในฤดูเกี่ยวซึ่งได้รับคะแนนสูงเนื่องจากเป็นประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริง
และส่งผลกระทบโดยตรงต่อชุมชนอินทร์บุรี ทำให้ผู้เรียนตระหนักถึงความสำคัญและกระตือรือร้นที่จะสืบเสาะหาความรู้ 
ซึ่งสนับสนุนแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context - Based Learning) ที่ทำให้การเรียนรู้มีความหมายต่อผู้เรียน
มากยิ่งขึ้น ผลการวิจัยดังกล่าวมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริวรรณ เอ่ียมประเสริฐ และคณะ (2564) ที่ได้ทำการศึกษา
เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถามที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
มโนทัศน์ในวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนภายหลังการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับเทคนิคการใช้คำถาม  
มีค่าสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองยังสูง
กว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ที่ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เช่นกัน ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากลักษณะของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่บูรณาการเข้ากับเทคนิคการใช้คำถาม ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้รับการ
พัฒนาการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและมีขั้นตอนที่ชัดเจน โดยมีครูทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวกและใช้คำถามเป็น
เครื่องมือกระตุ้นให้นักเรียนใช้ทักษะการคิดและเกิดกระบวนการเรียนรู้ที่มีความหมาย ควบคู่ไปกับการที่นักเรียนได้
สร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้อย่างเป็นอิสระ 

2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนหลังการใช้การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ พบว่า ทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์
ทางการเรียนหลังเรียน โดยการพัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการ     
ที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือปฏิบัติจริง ตั้งแต่การตั้ง
ประเด็นปัญหา การสืบค้นข้อมูล ไปจนถึงการสรุปผล ซึ่งกระบวนการเหล่านี้ช่วยให้นักเรียนเกิดความจำที่คงทนและ 
ความเข้าใจที่ลึกซึ้ง มากกว่าการท่องจำเนื้อหาเพียงอย่างเดียว นอกจากนี้ การบูรณาการเทคนิคการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์
เข้าไปในกิจกรรมยังเป็นกลไกสำคัญที่ช่วยกระตุ้นกระบวนการทางปัญญา (Cognitive Process) ทำให้นักเรียนต้องคิด
วิเคราะห์ ไตร่ตรอง และประเมินค่าข้อมูลก่อนที่จะตัดสินใจเชื่อหรือสรุปผล กอปรกับการตั้งคำถามเป็นหัวใจสำคัญที่ช่วย
เจาะลึกแนวคิดและฝึกการคิดอย่างมีเหตุผล ส่งผลให้ทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติ ผลการวิจัยในครั้งนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษาของ อทิติย์ ชูตระกูลวงศ์ และ อลิศรา ชูชาติ (2557) ที่ได้
ทำการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยเปรียบเทียบ
ระหว่างกลุ่มนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้คำถามตามการจำแนกประเภท
วัตถุประสงค์ทางการศึกษาตามอนุกรมวิธาน (Bloom's Taxonomy) ของ Bloom (1956) กับกลุ่มนักเรียนที่ได้รับการจัด 
การเรียนการสอนแบบปกติทั่วไป ซึ่งผลการวิจัยพบว่า กลุ่มนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้โดยใช้คำถามตามการจำแนกประเภทวัตถุประสงค์ทางการศึกษาของ Bloom มีค่าเฉลี่ยร้อยละของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เท่ากับร้อยละ 76.43 ซึ่งเกินกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้ที่ร้อยละ 70 นอกจากนี้ กลุ่มนักเรียน
ดังกล่าวยังมีค่าเฉลี่ยร้อยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ที่สูงกว่ากลุ่มนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
แบบปกติทั่วไปอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกด้วย 
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3. ผลการศึกษาความพึงพอใจหลังการใช้การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ พบว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่านกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.61, S.D. = 0.45) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ได้ให้ความสำคัญกับบรรยากาศทางวิชาการและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ เห็นได้จากผลการประเมินรายข้อ         
ที่พบว่า ประเด็น เกณฑ์การให้คะแนนมีความชัดเจน โปร่งใส และยุติธรรม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด และบรรยากาศในการเรียนรู้
เป็นกันเอง เปิดกว้างให้แสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ มีค่าเฉลี่ยรองลงมา แสดงให้เห็นว่า การสร้างความชัดเจนในการ
วัดผลและการเปิดพื้นที่ปลอดภัยให้นักเรียนกล้าตั้งคำถามและกล้าโต้แย้ง เป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้นักเรียนมีความพึง
พอใจในการเรียนรู้ นอกจากนี้ การนำบริบทปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอินทร์บุรีมาเป็นฐานในการเรียนรู้ ยังช่วยให้
นักเรียนรู้สึกว่าสิ่งที่เรียนมีความหมายและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง ซึ่งสะท้อนผ่านคะแนนความพึงพอใจในด้านเนื้อหาที่ช่วย
ส่งเสริมจิตสำนึกรักษ์สิ่งแวดล้อมที่มุ่งเน้นการสร้างความตระหนักรู้และกระตุ้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ปัญหาขยะและสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับผลการศึกษาของ นัทธพงศ์ พุ่มศิโร และ ณัฐกานต์ ประจันบาน (2565) ที่ได้
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดการแก้โจทย์ปัญหาของโรจาร์ เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในเรื่องโมเมนตัมและการชน สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผลการศึกษาพบว่า นักเรียน        
มีระดับความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้แสดงให้เห็นว่า การบูรณาการกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้เข้ากับเทคนิคการแก้ปัญหาสามารถสร้างความพึงพอใจให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
องค์ความรู้ใหม่ 

จากการศึกษาวิจัยคร้ังนี้เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ผ่าน
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น ผู้วิจัยได้พัฒนาองค์ความรู้ใหม่ที่เป็นแนวทางในการจัด 
การเรียนรู้ เรียกว่า โมเดล ICE (ICE Model) ซึ่งย่อมาจากคำว่า Inquiry, Critical Questioning, และ Environment  
โดยเป็นการบูรณาการ 3 องค์ประกอบหลักเข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบและสอดประสานกัน เพื่อพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้าน
ทั้งในด้านความรู้ ทักษะการคิดวิเคราะห์และวิพากษ์ และจิตสำนึกรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม ความโดดเด่น        
ของโมเดลนี้อยู่ที่กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) ทำหน้าที่เป็นโครงสร้างหรือกรอบการเรียนรู้หลัก 
คำถามเชิงวิพากษ์ (Critical Questioning) ทำหน้าที่เป็นกลไกขับเคลื่อนการคิดและการเรียนรู้ในทุกข้ันตอน และบริบท
ปัญหาสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น (Environmental Context) ทำหน้าที่เป็นตัวเชื่อมโยงการเรียนรู้กับชีวิตจริงและเป็นแรงจูงใจ
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น จากการทดลองใช้โมเดล ICE พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด พัฒนาทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ได้อย่าง
เป็นรูปธรรม และเกิดจิตสำนึกรักษ์สิ่งแวดล้อมที่เข้มแข็งขึ้น ทั้งนี้ โมเดล ICE มีองค์ประกอบสำคัญ 3 ประการ ดังนี้ 

1.  I - Inquiry Process (กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่ยืดหยุ่น) เป็นการใช้กระบวนการ 5E (Engagement, 
Exploration, Explanation, Elaboration, Evaluation) เป็นแกนหลัก แต่เพิ่มความยืดหยุ่นโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
สามารถวนกลับไปตั้งคำถามใหม่ สำรวจข้อมูลเพิ่มเติม หรือปรับทิศทางการเรียนรู้ได้ตลอดเวลา ไม่จำกัดอยู่กับขั้นตอน
แบบตายตัว ทำให้กระบวนการเรียนรู้เป็นไปในลักษณะวัฏจักรที่พัฒนาต่อเนื่องและส่งเสริมการเรียนรู้ที่ลึกซึ้ง 
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2.  C - Critical Questioning as a Driver (การใช้คำถามเชิงวิพากษ์เป็นกลไกขับเคลื่อน) การค้นพบว่า คำถาม
ไม่ใช่เพียงเคร่ืองมือประเมินผล แต่เป็นเคร่ืองมือกระตุ้นการคิดที่สำคัญในทุกขั้นตอน โดยเฉพาะการใช้คำถามระดับสูง
ประเภท "ทำไม" (Why) และ "อย่างไร" (How) ในกิจกรรมบทบาทสมมติ เช่น เวทีสภาจำลอง (Mock Council) ซึ่งช่วย
เปลี่ยนห้องเรียนจากการรับฟังบรรยายฝ่ายเดียวเป็นพื้นที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและโต้แย้งอย่างสร้างสรรค์ 

3. E - Environmental Context-Based (บริบทสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเป็นฐาน) การใช้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น
จริงในพื้นที่ เช่น ปัญหาหมอกควันหรือขยะในอินทร์บุรีเป็นตัวเร่งปฏิกิริยา (Catalyst) ทำให้ผู้เรียนรู้สึกเป็นเจ้าของ
ปัญหา (Sense of Ownership) เห็นความเชื่อมโยงระหว่างการเรียนรู้กับชีวิตจริง ส่งผลให้ความพึงพอใจและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น เนื่องจากผู้เรียนเห็นประโยชน์ที่จับต้องได้และสามารถนำไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในชุมชนได้จริง 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

1.1 ด้านการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ จากผลการวิจัยพบว่า บรรยากาศในการเรียนรู้ที่เปน็กันเอง เปิดกว้างให้
แสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ เป็นปัจจัยสำคัญที่นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับสูง แสดงให้เห็นว่าบรรยากาศ      
ที่ผ่อนคลายและไม่กดดันสง่ผลต่อความกล้าแสดงออกและการพัฒนาทกัษะการตั้งคำถามเชิงวพิากษ์ของผู้เรียน ดังนั้น 
ครูผู้สอนจึงควรให้ความสำคัญกับการสร้างบรรยากาศที่เปิดกว้างและเป็นกันเอง ยอมรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง
โดยไม่ด่วนตัดสินถูกผิด เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าตั้งคำถาม กล้าโต้แย้ง และกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

1.2 ด้านการเลือกบริบทปัญหาสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น จากผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียน
ให้ความสนใจและมีความเหมาะสมในระดับสูงสุด ได้แก่ แผนเรื่องหมอกควันในฤดูเก่ียวและเวทีสภาจำลอง ซึ่งเป็น
ประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงและส่งผลกระทบโดยตรงต่อชุมชนอินทร์บุรี ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจและตระหนักถึง
ความสำคัญของปัญหาอย่างแท้จริง ดังนั้น ครูผู้สอนจึงควรสำรวจและปรับเปลี่ยนสถานการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อมให้เป็น
ปัจจุบันและใกล้ตัวนักเรียนที่สุด เช่น สถานการณ์น้ำท่วม ฝุ่นละออง หรือปัญหาขยะที่เกิดขึ้นจริงในพื้นที่ในแต่ละปี 
เพื่อกระตุ้นความสนใจและเชื่อมโยงการเรียนรู้กับชีวิตจริงได้อย่างมีความหมาย 

1.3 ด้านการใช้คำถามในกิจกรรมการเรียนรู้ จากผลการวิจัยพบว่า ทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่าการบูรณาการเทคนิคการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์เข้า
กับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ในกิจกรรมเวทีสภา
จำลองที่ได้รับการประเมินความเหมาะสมในระดับสูงสุด พบว่าการใช้คำถามระดับสูงประเภท "ทำไม" และ "อย่างไร" 
เป็นกลไกสำคัญ ในการกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์และโต้แย้งอย่างมีเหตุผล ดังนั้น ในกิจกรรมสภาจำลองหรือการ
โต้แย้ง ครูจึงควรทำหน้าที่เป็นเพียงผู้ป้อนคำถามกระตุ้น เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกใช้เหตุผลโต้แย้งกันเอง แทนที่ครูจะเป็น
ผู้สรุปคำตอบให้ ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ได้ดียิ่งขึ้น 

1.4 ด้านการวัดและประเมินผล จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเกณฑ์การให้คะแนน      
ที่มีความชัดเจน โปร่งใส และยุติธรรม ในระดับสูงสุด แสดงให้เห็นว่าความชัดเจนในการวัดผลเป็นปัจจัยสำคัญที่สร้าง
ความมั่นใจและความพึงพอใจให้กับผู้เรียน ดังนั้น ครูผู้สอนจึงควรกำหนดเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจนและเปิดเผยให้
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นักเรียนทราบตั้งแต่ต้น พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินตนเองและเพื่อน เพื่อสร้างความเป็นธรรม
และส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการทำวิจัยในคร้ังต่อไป  

2.1 ด้านการวัดทักษะเฉพาะด้าน จากผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า นักเรียนมีทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์
สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญแต่การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบทดสอบปรนัยเพียงอย่างเดียวอาจไม่สามารถสะท้อน
ทักษะการคิดวิเคราะห์หรือทักษะการตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ได้อย่างครบถ้วน  ดังนั้น จึงควรมีการศึกษาผลของการจัด 
การเรียนรู้ที่มีต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณหรือความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้แบบวัดทักษะเฉพาะด้าน  
เช่น แบบทดสอบความสามารถในการตั้งคำถาม หรือแบบประเมินทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุม
และสะท้อนการพัฒนาทักษะของผู้เรียนได้อย่างแท้จริง 

2.2 ด้านการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเนื้อหา 
ที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดความตระหนักและจิตสำนึกรักษ์สิ่งแวดล้อมในระดับมากที่สุด และในกิจกรรม "นวัตกรน้อย ร่วมคิด
ทางออกเพื่อชุมชน" นักเรียนได้เสนอแนวทางแก้ปัญหาที่มีความเป็นไปได้ ดังนั้น จึงควรมีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ 
มีส่วนร่วมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนนำข้อเสนอแนะหรือนวัตกรรมที่ได้จากห้องเรียน ลงไปสู่การปฏิบัติจริงในชุมชน
อินทร์บุรี เพื่อศึกษาผลกระทบเชิงสังคมที่เป็นรูปธรรมและเพื่อสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของและความรับผิดชอบต่อชุมชน
ของผู้เรียนอย่างยั่งยืน 

2.3 ด้านการเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ จากผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ผ่านวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น ร่วมกับเทคนิคคำถามเชิงวิพากษ์สามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม ยังไม่มีการเปรียบเทียบกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้อ่ืนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญในลักษณะ
เดียวกัน ดังนั้น จึงควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่างวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิค
คำถามเชิงวิพากษ์กับวิธีการสอนรูปแบบอ่ืนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือการเรียนรู้
แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อศึกษาข้อดี ข้อจำกัด และความเหมาะสมของแต่ละรูปแบบในบริบทที่แตกต่างกัน 
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