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บทคัดย่อ  

  การเกษตรอินทรีย์นับเป็นการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม รักษาความสมดุลของระบบ

นิเวศถือเป็นเป้าหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืน ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ (Organic Products) มี

ประโยชน์ต่อทั้งผู้ผลิตและผู้บรโิภค ขณะเดยีวกันเป็นการรักษาความสมดุลของระบบนเิวศ ไม่ท าลาย

สิ่งแวดล้อมอีกด้วย จึงท าให้ผู้บริโภคทั่วโลกให้ความส าคัญกับการเลือกซือ้สินค้าอินทรีย์ เน่ืองจาก

เป็นอาหารที่มปีระโยชน์ต่อสุขภาพและยังไมส่ง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อม บทความวิชาการน้ีน าเสนอ

การพัฒนาผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร เพ่ือชี้ให้เห็นทิศทางการ

พัฒนาของโลกและนโยบายของประเทศมุ่งเน้นให้เกษตรกรท าเกษตรอินทรีย์ เพ่ือปรับตัวให้เข้ากับ

สภาพภูมิอากาศ ความต้องการของตลาด และกระแสการพัฒนาที่ย่ังยืน โดยได้แบ่งเนื้อหา 4 

ประการ คือ 1. หลักการท าเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้ม ซึ่งเป็นการท าเกษตรที่มุ่งเน้นการสร้าง

ความสมดุลและความหลากหลายทางชีวภาพ ไม่ใช้สารเคมีในการเพาะปลูกทุกชนิด เพ่ือเป็นการ

ผลิตอาหารที่ปลอดภัยให้กับผู้บริโภค 2. คุณสมบัติผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ คือ มีทักษะการ

ผู้จัดการความสมดุลได้ดี เป็นบุคคลกล้าเสี่ยงเป็นทั้งนักยุทธศาสตร์ มีความมั่นใจในตนเอง การ

ยอมรับความรับผิดชอบ วิสัยทัศน์ การแก้ปัญหาที่หลากหลาย มีกระตื้อรื้อร้น การยอมรับความ

ล้มเหลวและการต้ังค าถามเพ่ือสร้างความท้าทาย ให้ความส าคัญกับการรักษาสิ่ งแวดล้อม 3. การ

สร้างความมั่นคงทางอาหาร คือ มีความพร้อมของอาหาร เช่น อาหารที่เพียงพอ การเข้าถึงอาหาร 

เช่น รายได้ที่เพียงพอหรือทรัพยากรอื่น ๆ  และจุดเข้าถึงที่เพียงพอในการซือ้หรือแลกเปลี่ยนอาหาร 

และการใช้อาหาร เช่น ความรู้ ทักษะ น้ าที่เพียงพอ และอุปกรณ์ประกอบอาหาร  เป็นต้น 4. การ
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พัฒนาผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์กับการสร้างความมั่นคงทางอาหาร คือ ต้องมีการฝึกอบรมและ

เพ่ิมทักษะความรู้ผ่านความร่วมมือของหน่วยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาควิชาการควรให้การ

สนับสนุนพัฒนาผู้ประกอบการเกษตรอินทรย์ีให้มทีักษะความรู้ต้ังแต่การปลูก การขาย และการดูแล

คุณภาพ เพ่ือเป็นการยกระดับคุณภาพเกษตรกรไทยให้สามารถเข้าถึงช่องทางการตลาดเพ่ิมขึ้น 

ต้องด าเนินการพัฒนา บนพ้ืนฐานค าว่า “ผลติได้ ขายเป็น เน้นคุณภาพ” ดังน้ันผู้ประกอบการเกษตร

อินทรีย์กับการสร้างความมั่นคงทางอาหารเป็นผสมผสานแนวทางปฏิบัติทางการเกษตรที่ย่ังยืนเข้า

กับเป้าหมายทางสังคมในวงกว้าง มีความสัมพันธ์กับการสร้างความมั่นคงทางอาหาร รวมถึงการ

ส่งเสริมความหลากหลายทางการเกษตร สนับสนุนการผลิตอาหารในท้องถิ่นการจ าหน่ายที่เป็น

ธรรม 

ค าส าคัญ : การพัฒนาผู้ประกอบการเกษตรอินทรย์ี,ความมั่นคงทางอาหาร 

 

Abstract  

 Organic agriculture is a farming system that prioritizes environmental sustainability by 

maintaining ecological balance—a fundamental goal of sustainable development. Organic 

products provide substantial benefits to both producers and consumers while ensuring the 

preservation of ecosystems and minimizing environmental harm. This has made organic goods 

highly valued by consumers globally, not only for their health benefits but also for their minimal 

environmental footprint.This academic article examines the development of organic agriculture 

entrepreneurs as a pathway to achieving food security. It highlights global development trends 

and national policies that encourage farmers to adopt organic farming as a strategy to adapt to 

climate change, market demands, and the overarching pursuit of sustainability. The discussion is 

structured into four key sections: 1. Principles of Environmentally Friendly Farming This section 

explores agricultural practices that emphasize ecological balance and biodiversity. It underscores 

the avoidance of chemical inputs in cultivation, aiming to produce safe and healthy food for 

consumers while fostering sustainable ecosystems. 2. Characteristics of Organic Agriculture 

Entrepreneurs Successful organic farming entrepreneurs are portrayed as strategic and confident 

individuals adept at managing balance, taking calculated risks, and embracing responsibility. They 

exhibit vision, problem-solving capabilities, enthusiasm, acceptance of failure, and the ability to 

challenge norms. Importantly, they prioritize environmental stewardship in their endeavors.3. 
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Food Security Development Food security is defined through three essential dimensions 

Availability and Ensuring sufficient food production to meet demand. Accessibility Facilitating 

adequate income or resources to purchase or exchange food. Utilization providing the necessary 

knowledge, skills, water, and cooking facilities to prepare and consume nutritious meals.4. 

Integrating Organic Agriculture Entrepreneurship with Food Security. This section emphasizes the 

need for training and capacity building through collaboration among government, private, and 

academic sectors. It advocates for equipping organic farmers with skills and knowledge spanning 

cultivation, marketing, and quality assurance. Such initiatives aim to elevate the quality of Thai 

farmers and expand their access to broader market opportunities. The developmental approach 

is grounded in “Produce Efficiently, Market Effectively, and Emphasize Quality.” 

  Ultimately, the synergy between organic agriculture entrepreneurship and food security 

integrates sustainable farming practices with broader social objectives. This alignment fosters 

agricultural diversity, supports local food production, and ensures equitable distribution channels, 

thereby promoting resilient and sustainable food systems. 

Keywords: Organic Agri-Entrepreneurs, Food Security 

 

บทน า 

 การเกษตรอินทรีย์นับเป็นการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม รักษาความสมดุลของระบบ

นิเวศถือเป็นเป้าหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืน ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ (Organic Products) มี

ประโยชน์ต่อทั้งผู้ผลิตและผู้บรโิภค ขณะเดยีวกันเป็นการรักษาความสมดุลของระบบนเิวศ ไม่ท าลาย

สิ่งแวดล้อมอีกด้วย จึงท าให้ผู้บริโภคทั่วโลกให้ความส าคัญกับการเลือกซือ้สินค้าอินทรีย์ เน่ืองจาก

เป็นอาหารที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพและยังไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอีกด้วย จึงท าให้ปริมาณ

ความต้องการอาหารอินทรีย์มีแนวโน้มสูงขึ้น (Parashar,Singh & Sood, 2023) จากข้อมูลของ

สถาบันวิจัยเกษตรอินทรีย์ (The Research Institute Of Organic Agriculture : Fibl) พบว่า ยอดขาย

ปลีกอาหารและเคร่ืองดื่มอินทรีย์ทั่วโลกเพ่ิมขึ้นจาก 18 พันล้านดอลลาร์ในปี 2543 เป็น 129 

พันล้านดอลลาร์ในปี 2563 (อัตราการเติบโตต่อปีแบบทบต้นในช่วงเวลานี้ คือ +10.3%) ตามการ

คาดการณ์ของ Grand View Research ก าลังการผลิตของตลาดนี้จะยังคงเติบโตและสูงถึง 564 

พันลา้นดอลลารภ์ายในปี 2573 ในหลายประเทศ กลุ่มน้ีคิดเป็นสว่นแบ่งที่ส าคัญในปี 2563 ของยอด
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ค้าปลกีอาหารทั้งหมด 16.0% ในเดนมารก์ 11.3 % ในออสเตรีย 10.8% ในสวิตเซอร์แลนด ์8.7% ใน

สวีเดน 6.5% ในฝร่ังเศส 6.4% ในเยอรมนี และ 6.0% ในสหรัฐอเมริกา ท่ามกลางความต้องการที่

เพ่ิมขึ้นทั่วโลก พ้ืนที่การปลูกอาหารอินทรีย์ที่ได้รับการรับรองเกษตรอินทรีย์ รวมถึงที่ดินที่อยู่

ระหว่างการเปลี่ยนผ่านไปสู่การท าเกษตรอินทรีย์ (Including Land in The Process of Transition to 

Organic Farming) เพ่ิมขึ้นทั่วโลกจาก 15.0 ลา้นเฮกตารใ์นปี 2543 เป็น 35.7 ลา้นเฮกตารใ์นปี 2553 

และเพ่ิมเป็น 74.9 ลา้นเฮกตารใ์นปี 2563 สว่นแบ่งในพืน้ที่เกษตรกรรมทั้งหมดเพ่ิมขึ้นจาก 0.3 เป็น 

0.8 และ 1.6%2 (Polzikov, Skubachevskaya & Aleshchenko, 2023) 

  หลักการส าคัญของวาระการพัฒนาที่ ย่ังยืน ในปี 2030 (Agenda for Sustainable 

Development) คือ การไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง ยังมีอีกหลายคนที่ถูกทิ้งไว้ข้างหลัง ตราบใดที่มี

ความหวังเพียงเล็กน้อยที่อัตราความก้าวหน้าในปัจจุบัน การก าจัดความยากจนขั้นรุนแรงหรือความ

หิวโหยภายในปี 2030 ตามที่เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGS) มุ่งเน้นที่จะท าให้ส าเร็จ ได้แก่ 1. 

จากแนวโน้มในปัจจุบัน ผู้ที่อาศัยอยู่ในความยากจนข้นแค้นโดยมีรายได้ต่ ากว่า 1.90 ดอลลารส์หรัฐฯ 

ต่อวัน จะยังคงมีจ านวนประมาณ 6% ของประชากรโลกในปี 2030 หรือประมาณ 400-475 ล้าน

คน 2. ความหิวโหยของโลกเพ่ิมขึ้นในช่วงสามปีที่ผ่านมา ส่งผลกระทบต่อผู้คน 821 ล้านคนในปี 

2017 หรือ 1 ใน 9 ของคนทั้งโลก 3. โลกโดยรวมนัน้ไมใ่กลจ้ะบรรลุความทะเยอทะยานของข้อตกลง

ปารีสที่จะจ ากัดการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิโลกให้ต่ ากว่าสององศาเซลเซียส และไมค่วรเกิน 1.5 องศา 

ได้เสนอให้ ค.ศ. 2030 เป็นเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 17 ประเด็น เพ่ือให้เกิดความเท่าเทียมและไม่

ทิ้งใครไว้ข้างหลัง จึงเป็นจุดส าคัญให้ความส าคัญกับภาคการเกษตรในระยะยาวเพ่ือสร้างความเท่า

เทียมและสร้างความมั่นใจเกี่ยวกับความมั่นคงทางอาหาร ความหิวโหย ปัญหาทุพโภชนาการอาหาร 

และป้องกันความหลากหลายทางชีวภาพ (Walker, Pekmezovic & Walker, 2019) 

 แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) มุ่งเน้นการสร้างมูลค่าทางการเกษตร 5 

ด้าน ได้แก่ เกษตรอัตลักษณ์พ้ืนถิ่น เกษตรปลอดภัย เกษตรชีวภาพ เกษตรแปรรูป เกษตรอัจฉริยะ 

เป็นต้น โดยเฉพาะเกษตรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์เป็นการสร้างความตระหนักแก่ผู้ผลิตและ

ผู้บริโภคทั่วโลกในเร่ืองความส าคัญของมาตรฐานระบบการจัดการความปลอดภัยของอาหาร จูงใจ

และวางกรอบให้เกษตรกรและผู้ผลิตท าการผลิตสินค้าที่สอดคล้องกับมาตรฐาน และเข้าสู่ระบบ

มาตรฐานการจัดการคุณภาพทางการเกษตรที่ได้รับการรับรองจากสถาบันที่มีความน่าเช่ือถือ 

พร้อมทั้งให้ความรู้เกษตรกรดา้นกระบวนการผลติตามมาตรฐานสากลเพ่ือมุ่งสูก่ารเลกิใช้สารเคมีใน

ภาคเกษตร การเพ่ิมพ้ืนที่และปรมิาณการผลิตเกษตรอินทรย์ีในระยะตอ่ไป โดยสง่เสริมการถ่ายทอด
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องค์ความรู้แก่เกษตรกรในการท าเกษตรปลอดสาร และเปลี่ยนผ่านไปสู่การท าเกษตรอินทรีย์

ตลอดจนสนับสนุนกลไกทางการตลาดแก่เกษตรกรที่ต้องการท าการเกษตรอินทรีย์ การพัฒนา

ระบบการตรวจรับรองคุณภาพและมาตรฐานสินค้าเกษตรอินทรีย์ของไทย รวมถึงระบบตรวจสอบ

ย้อนกลับ ส าหรับการตรวจสอบที่มาของสินค้าในทุกขั้นตอนให้เป็นไปตามมาตรฐานอันเป็นที่ยอมรับ

ของตลาดทั้งในประเทศและต่างประเทศ (ส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ 

ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต,ิ 2561 : 19)  

 จากค าแถลงการณ์ของรัฐบาลนางสาวแพทองธาร ชินวัตร ได้ให้ความส าคัญกับการสร้าง

รายได้ในภาคการเกษตรโดยใช้หลักการ “ตลาดน า นวัตกรรมเสริม เพ่ิมรายได้” น าเทคโนโลยีด้าน

การเกษตร (Agri-Tech) เช่น เกษตรแม่นย า (Precision Agriculture) และเทคโนโลยีด้านอาหาร (Food 

Tech) มาใช้ พัฒนาอาชีพด้านการเกษตร ประมง ปศุสัตว์ และอาชีพที่เกี่ยวเน่ือง เพ่ือสร้างความ

มั่นคงทางอาหาร รวมถึงการคว้าโอกาสในตลาดใหม่ ๆ รวมทั้งอาหารฮาลาล และฟ้ืนนโยบาย “ครัว

ไทยสูค่รัวโลก” ซึ่งเป็นจุดเดน่ของประเทศไทยเพ่ือตอบสนองความต้องการของโลกด้านความมั่นคง

ทางอาหาร (Food Security) และเร่งเพ่ิมมูลค่าสินค้าเกษตรและราคาพืชผลการเกษตร รวมทั้งเพ่ือ

ยกระดับรายได้ของเกษตรกร (แพทองธาร ชินวัตร, 2567)  

 จะเห็นได้ว่าส่ิงที่จะท าให้ภาคการเกษตรมีรายได้ที่สูงขึน้ จ าเป็นต้องมีการสง่เสริม ผลักดันให้

เกษตรกรมีทักษะการเป็นผู้ประกอบการ (Entrepreneurs) มีความรู้ ความสามารถ ทักษะการสร้าง

มูลค่าเพ่ิมสินค้าการเกษตร โดยเฉพาะการท าเกษตรอินทรีย์ที่แนวโน้มความต้องการของผู้บริโภคที่

สูงขึน้ทั่วโลก ผู้ประกอบการทางการเกษตรอินทรีย์ (Organic Agri-Entrepreneurs) ถอืได้ว่าเป็นกลุ่ม

คนที่ปรับตัวเข้ากับเศรษฐกิจตลาดเสรีในฐานะผู้ประกอบการ โดยให้ความส าคัญกับการท าเกษตรที่

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Eco-Friendly Agriculture) รักษาระบบนิเวศ ผลิตอาหารสะอาดและ

ปลอดภัยให้กับผู้บริโภค ขณะเดียวกันมีทักษะการบริหารจัดการฟาร์มเกษตรได้หลากหลาย เช่น 

การปลูก การจัดเก็บ การแปรรูป การตลาด การขนส่ง การจัดจ าหน่ายที่เกษตรอินทรีย์ และการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ เพ่ือจัดส่งให้กับตลาดทั้งในระดับท้องถิ่นจนถึงระดับโลก (Pulami, 

2023)  

 ดังน้ันบทความวิชาการน้ีจึงได้น าเสนอสาระส าคัญเกี่ยวกับการพัฒนาผู้ประกอบการเกษตร

อินทรีย์ (Organic Agri-Entrepreneurs) เพ่ือชี้ให้เห็นทิศทางการพัฒนาของโลกและนโยบายของ

ประเทศมุ่งเน้นให้เกษตรกรท าเกษตรอินทรีย์ เพ่ือปรับตัวให้เข้ากับสภาพภูมิอากาศ ความต้องการ

ของตลาด และกระแสการพัฒนาที่ย่ังยืนน าเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผู้ประกอบการ
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เกษตรอินทรย์ี เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร โดยแบ่งเนื้อหา 4 ประการ คือ 1. หลักการท าเกษตร

ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 2. คุณสมบัติผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ 3. การสร้างความมั่นคงทาง

อาหาร 4. การพัฒนาผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์กับการสร้างความมั่นคงทางอาหาร เพ่ือเป็นหลัก

คิด กรอบการอธิบายและตลอดจนเป็นองค์ความรู้น าไปสู่การต่อยอดการวิจัย การพัฒนาเกษตรกร

ไทยในอนาคตต่อไป 

 

หลักการท าเกษตรท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

 เกษตรกรรมและความมั่นคงด้านอาหารที่เช่ือมโยงกันน้ันขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมทาง

ธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ ดังน้ันการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตและไม่มี

ชีวิต โดยเฉพาะอย่างย่ิงในภูมิภาคกึ่งเขตร้อนทั่วโลก จะได้รับผลกระทบที่รุนแรง เช่น ภัยแล้ง น้ า

ท่วม ฝนตกหนัก อุณหภูมิที่เพ่ิมขึ้นส่งผลต่อความมั่นคงทางอาหาร จึงจ าเป็นต้องมีการปลูกพืชที่

ปรับเปลี่ยนไป ตัวอย่างเช่น เอเชียใต้เป็นจุดส าคัญของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พบว่า 

ผลผลิตข้าวเปลือกและข้าวสาลีลดลงอย่างมาก เน่ืองจากเกิดจากผลกระทบอุณหภูมิที่เพ่ิมขึ้น ฝน

น้อยลงตามด้วยปัญหาน้ าท่วม ซึ่งได้รับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศผลกระทบที่

เกิดขึ้น ได้แก่ อุณหภูมิ ความแห้งแล้งท าให้ผลผลิตทางการเกษตรสูญเสียไปประมาณ 50 % การ

เสนอให้มีการพัฒนาเทคโนโลยีที่มีความคุ้มค่าส าหรับการผลิตพืชที่ย่ังยืน นับมีความจ าเป็นอย่าง

มาก เพ่ือป้องกันปัญหาการขาดแคลนอาหารในอนาคต (Afzal & Asad., 2019) 

  ส าหรับแนวทางการเกษตรที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม คือ การท างานร่วมกับธรรมชาตใินการ

ผลิตอาหารเพ่ือสุขภาพ รักษาตัวเองให้แข็งแรง และรักษาแผ่นดินให้แข็งแรงทุกสิ่งในธรรมชาติมี

ประโยชน์และมีจุดมุ่งหมายในโลกแห่งชีวิตเรียกอีกอย่างว่า ไม่ต้องท าการเกษตร "Do Nothing 

Farming" เพราะเกษตรกรจะให้ธรรมชาติช่วยดูแลเกื้อกูลซึ่งกันและกันในดินจะมีจุลินทรีย์ เป็น

ประโยชน์ต่อการเพ่ิมคุณค่าของดิน (Beneficial to Soil Enrichment) การท าเกษตรที่เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมเป็นการบ ารุงรักษาให้จุลินทรีย์เจริญเติบโต โดยไม่จ าเป็นต้องใส่ปุ๋ยคอกและใช้ยาฆ่า

แมลง (Devarinti, S. R., 2016: 13)  

 ในหลายประเทศให้ความส าคัญกับการท าระบบฟาร์มซึ่งเป็นแนวทางการป้องกันสาร

ปนเปื้อน การลดการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช การน าสารชีวภาพมาใช้ในการเพาะปลูก คณะผู้วิจัยได้

ทบทวนผลการวิจัยของ Kim & Lee (2019) พบว่า การท าระบบฟาร์มที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม คือ 

ประเทศเกาหลีใต้ โดยนโยบายของรัฐบาลให้ความส าคัญเกี่ยวกับการเกษตรที่ เป็นมิตรกับ



 

ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) 2567 
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สิ่งแวดล้อมนับต้ังแต่มีการยกเลิกการรับรองสารก าจัดศัตรูพืชต่ า ในปี 2558 เกิดปัญหาอื่น ๆ 

รวมถึงการใช้ใบรับรองการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมปลอม ซึ่งเปิดเผยต่อสาธารณะในปี 

2559 และการค้นพบไข่ที่ถูกรับรองที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของเกาหลีใต้มีสารปนเปื้อนด้วยยาฆ่า

แมลงในเดือนสิงหาคม 2017 ดังน้ันในเดือนธันวาคม 2560 รัฐบาลเกาหลีใต้จึงประกาศเน้นการ

ปรับปรุงความปลอดภัยด้านอาหารว่าด้วยการเสริมใบรับรองการเกษตรที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

ปัญหาเหลา่นี้ไดท้ าลายความเช่ือมั่นของผู้บริโภคในการท าฟาร์มที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ในช่วงต้น

ทศวรรษ 2000 อาหารท้องถิ่นได้รับความสนใจอย่างมากในเกาหลีใต้และอีกหลายประเทศเป็น

ตลาดทางเลือก ในระดับภูมิภาค รัฐบาลท้องถิ่นพยายามแยกความแตกต่างระหว่างสินค้าเกษตรที่

ไมป่ลูกในท้องถิ่นและสินค้าที่ปลูกในท้องถิ่น จึงท าให้เกิดแนวคิดการมาตรฐานผลิต เพ่ือสร้างความ

เช่ือมั่นให้กับผู้บริโภค ส าหรับค่านิยม 7 ประการของเกาหลีใต้เกี่ยวกับเกษตรที่เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อม ได้แก่ สุขภาพ ความปลอดภัยของอาหาร การปกป้องสิ่งแวดล้อม ความไว้วางใจ 

ช่ือเสยีง โภชนาการ และรสชาต ิดังน้ี 

       ประการแรก ผู้บริโภคเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพราะ

ผลติภัณฑ์มสีุขภาพที่ดีกว่าสินค้าเกษตรทั่วไป 

  ประการที่สอง ความต้องการความปลอดภัยของอาหารเป็นเหตุผลหลักในการเลือก

ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ ส่วนใหญ่เป็นปฏิกิริยาเกี่ยวกับสารปนเปื้อนในอาหาร เป็นข้อกังวลของ

ผู้บริโภคเกี่ยวกับความปลอดภัยของอาหารในประเทศก าลังพัฒนาในเอเชีย ในประเทศอื่น ๆ 

ผลติภัณฑ์ทางการเกษตรที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม จ าเป็นต้องสร้างความไว้ใจให้กับผู้บริโภค โดยให้

มีการรับรองมาตรฐานอาหารปลอดภัย หรือ ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ ที่มาของการเกษตรอินทรย์ี

ยังอยู่ในความกังวลด้านความปลอดภัยของอาหาร ในญี่ปุ่นการเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็วใน

ปี 1970 ท าให้เกิดปัญหามลพิษร้ายแรง ซึ่งเพ่ิมความสนใจในผลติภัณฑ์ทางการเกษตรที่ไมม่ีสารเคมี

ปนเปื้อนมากเกินไปและน าไปสู่การพัฒนาเกษตรอินทรีย์ เป็นความร่วมมือโดยตรงระหว่างผู้ผลิตใน

ชนบทและผู้บรโิภคในเมือง ความปลอดภัยของอาหารยังคงเป็นประเด็นส าคัญส าหรับเกษตรอินทรีย์

ของญี่ปุ่น 

  ประการที่สาม การปกป้องสิ่งแวดล้อมเป็นหน่ึงในค่านิยมดั้งเดิมที่สนับสนุนเกษตรอินทรีย์ 

ความส าคัญในการเลือกผู้บริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมสินค้าเกษตร การปกป้องสิ่งแวดล้อม

เกี่ยวข้องกับประเด็นต่าง ๆ เช่น “การใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์สูงสุดและการน าวัสดุ
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อินทรีย์กลับมาใช้ใหม่ การหลีกเลี่ยงการร่ัวไหลของไนโตรเจน และลดการใช้ทรัพยากรฟอสซิลใน

การขนสง่” โดยเฉพาะอย่างย่ิงให้ความส าคัญการเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพ  

  ประการที่สี่ ความไว้วางใจเป็นมูลค่าที่ส าคัญในการซื้อสินค้า โดยเฉพาะอย่างย่ิงเมื่อซื้อ

สินค้าเกษตรอินทรีย์ ต้องมีความไว้วางใจเกี่ยวกับสินค้าเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีอยู่สอง

ประเภท 1. ความไว้วางใจในผลิตภัณฑ์ด้วยตนเอง 2. ความไว้วางใจในระบบการรับรองผลิตภัณฑ์ 

ตลาดและแบรนด ์มุ่งเนน้ไปที่ขอ้มูลเฉพาะผลติภัณฑ์อินทรย์ี   

  ประการที่ห้า ช่ือเสียงเป็นสิ่งส าคัญเมื่อเลือกสินค้าเกษตรและสินค้าอื่น ๆ   ช่ือเสียงที่ได้รับ

จาก “ช่ือแบรนด์” และ “ระดับการโฆษณา” ส่งผลต่อการรับรู้คุณภาพของสินค้า ดังน้ัน “ผู้บริโภค

อาจต้องการใช้ตัวช้ีน าเหล่าน้ัน” เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจ  ในตลาดเกษตรที่เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อม ช่ือเสียงน้ีมักมาจากค าแนะน าส่วนบุคคล ในเกาหลีใต้ ค าแนะน าดังกล่าวมักจะส่งต่อ

ผ่านชุมชนออนไลน์เครือข่ายหลัก ช่ือเสียงประเภทนี้เกี่ยวข้องอย่างย่ิงกับความไว้วางใจในการ

ตัดสินใจซือ้ 

  ประการที่หก โภชนาการเป็นเกณฑ์หลักในการวัดคุณภาพผลติภัณฑ์ทางการเกษตรและการ

เลอืกผลติภัณฑ์และมีความส าคัญอย่างย่ิงในการเลือกผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมไม่ว่าการ

ซื้อสตรอเบอร์ร่ีหรือบิสกิต การรับรู้ของผู้บริโภคเกี่ยวกับคุณค่าทางโภชนาการตามฉลากอินทรีย์มี

แนวโน้มที่จะส่งเสริมการซือ้อินทรย์ี  

  ประการที่เจ็ด รสชาติมีความส าคัญในการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร นักวิจัยบางคน

อ้างถึงคุณค่าเฉพาะของผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม รสชาติเป็นลักษณะ

ทั่วไปของคุณภาพอาหาร และเป็นลักษณะการสังเกต หรือคุณภาพทางประสาทสัมผัส  ผู้บริโภคมี

แนวโน้มที่จะซื้อผลิตภัณฑ์ที่มีฉลากอินทรีย์ที่ดีต่อสุขภาพมากกว่าผลิตภัณฑ์ทั่วไป ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ

ประเภทผลติภัณฑ์และโดยพิจารณาจากคุณค่าของรสชาติ 

  จะเห็นได้ว่าผู้บริโภคจึงให้ความส าคัญกับค่านิยมเหล่านี้ในการพิจารณาเกณฑ์ที่ผู้บริโภค

ชาวเกาหลีใต้ใช้ในการเลือกผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น สุขภาพ ความ

ปลอดภัยของอาหาร การปกป้องสิ่งแวดล้อม ความไว้วางใจ ช่ือเสียง โภชนาการ และรสชาติ 

จุดประสงค์ของการศึกษาน้ีคือเพ่ือวิเคราะห์ว่าการรับรู้ของผู้บริโภคชาวเกาหลใีต้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์

เหลา่นี้ส่งผลต่อค่านิยมที่ของประชาชนใช้ในการเลอืกอาหารอย่างไร การท าเกษตรในการปรับตัวให้

เข้ากับสภาพการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศน้ัน เกษตรกรต้องสามารถจัดการแสงแดด น้ า และอากาศ
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ให้กับพืชในแตล่ะชนิด เน่ืองจากพืชแตล่ะชนิดต้องการน้ า ความชื้น อุณหภูมิและแสงสว่างที่แตกต่าง

กัน พืชบางชนิดชอบแดด บางชนิดชอบร่ม บางชนิดชอบความชื้น บางชนิดขอบอากาศโปร่ง พืชบาง

ชนิดจะออกดอกเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของช่วงเวลาที่มแีสงสว่าง บางชนิดออกดอกเมื่ออุณหภูมิที่มี

ความเหมาะสม พืชบางชนิดทนต่อความร้อน ความเย็น สิ่งที่อยู่ภายใต้อิทธิพลของการเปลี่ยนแปลง 

คือ โรคแมลง วัชพืช เป็นต้น จะเห็นได้ว่าการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศมีผลต่อการเพาะปลูกของ

เกษตรกร อากาศร้อนจัด หนาวจัด น้ าท่วม น้ าแล้ง ล้วนมีผลกระทบต่อปัญหาการเพาะปลูกแทบ

ทั้งสิ้น การที่จะปลูกพืชจ าเป็นต้องค านึงถึง 3 ประการ คือ แสงแดด น้ า และอากาศ ปัจจัย 3 

ประการมีผลต่อการวางแผนเพาะปลูก โดยเลือกพืชที่เหมาะสมกับสภาพอากาศ หรือ ปรับสภาพ

โรงเรือนให้มคีวามเหมาะสม มีการใช้วัสดุคลุมดนิ มีการอากาศถ่ายเทได้สะดวก มีการไหลเวียนของ

ลมและแสงแดดได้ดี (Atinkut, Yan, Arega & Raza., 2020: 261) 

  ฉะน้ันเป้าหมายของเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Goal of Eco-Agriculture) คือ การ

จัดการทรัพยากรของชุมชนในชนบท เพ่ือปรับปรุงสวัสดิการ รักษาความหลากหลายทางชีวภาพและ

บรกิารระบบนเิวศ และพัฒนาระบบการท าฟาร์มที่มีประสทิธิผลและย่ังยืนมากขึ้น เกษตรที่เป็นมิตร

กับสิ่งแวดล้อมปัจจุบันเป็นแนวทางแบบองค์รวมในการใช้ที่ดินอย่างรับผิดชอบต่อสังคมและ

สิ่งแวดล้อม โดยให้ชุมชนจัดการภูมิทัศน์และทรัพยากรเพ่ือร่วมกันบรรลุเป้าหมาย 3 ประการ 1. 

ยกระดับการด ารงชีพในชนบท 2. อนุรักษ์หรือสง่เสริมความหลากหลายทางชีวภาพและบรกิารระบบ

นิเวศ 3. พัฒนาระบบการเกษตรที่ย่ังยืนและให้ผลผลิตมากขึ้น แก่นของการท าฟาร์มตามระบบ

นิเวศน์น้ีคือ การท าให้แน่ใจว่าธุรกิจหรือกิจกรรมทางการเกษตรสอดคล้องกับการท างานตาม

ธรรมชาติของระบบนิเวศ เช่น วัฏจักรของสารอาหารในดินและโครงสร้างความหลากหลายทาง

ชีวภาพจะยังคงอยู่เพื่อสร้างระบบการเกษตรที่ต้านทานต่อ แมลงศัตรูพืชและมีสารอาหารในดินตาม

ธรรมชาตทิี่ดูแลตนเอง (Mishra, 2013) เกษตรกรจึงไม่ต้องพ่ึงพาสารเคมีราคาแพงและการควบคุม

ศัตรูพืชรบกวนอีกต่อไป นอกจากน้ีด้วยการฟ้ืนฟูพันธุ์เมล็ดพันธุ์ในท้องถิ่นหรือเมล็ดพันธุ์พื้นเมือง 

การพ่ึงพาเมล็ดพันธุ์ลูกผสมที่ผลิตโดยบริษัทข้ามชาติในเชิงพาณิชย์จะลดลงหรือถูกขจัดออกไปได้ 

ซึ่งจะท าให้เกษตรกรมีอิสระในการปลูกเมล็ดพันธุ์ตามสภาพธรรมชาติในท้องถิ่นด้วยต้นทุนที่

เหมาะสม ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตทางการเกษตรลดลงและสินค้าเกษตรขายในราคามาตรฐานเป็น

สนิค้าเกษตรอินทรย์ี ซึ่งจะช่วยเพ่ิมรายได้ของเกษตรกร นอกจากน้ีสนิค้าเกษตรที่ปราศจากสารเคมี

และสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรมยังมีความปลอดภัยและมีสุขภาพดสี าหรับการบริโภคของมนุษย ์ 
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  ดังน้ันกระแสการท าเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมที่สอดคล้องกับหลักการพัฒนาที่ย่ังยืน

ได้ส่งผลต่อการผลิตทางการเกษตร โดยเฉพาะการท าเกษตรอินทรีย์ (Organic) ได้รับความสนใจ

มากย่ิงขึ้น แม้ที่ผ่านมามีการขับเคลื่อนมาอย่างต่อเน่ือง แต่ยังไม่เห็นการต่ืนตัวเหมือนปัจจุบัน ซึ่ง

การท าเกษตรอินทรีย์ทุกคนมีความเช่ือในประโยชน์ต่อสุขภาพและการปกป้องสิ่งแวดลอ้ม (Benefits 

For Health And Environmental Protection) (Zámková, Rojík, Prokop, Činčalová & Stolín, 2023) จึง

ท าให้กระแสดังกล่าวได้ขยายต่อไปสูภ่าคชนบท โดยรัฐบาลทั่วโลกมุ่งส่งเสริมให้เกษตรกรในประเทศ

ผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์ พร้อมทั้งวางมาตรการส่งเสริม สนับสนุนให้ได้รับมาตรฐานรองรับทั้งใน

ประเทศและระดับสากล เพ่ือเพ่ิมช่องทางการตลาด ตลอดจนการเพ่ิมรายให้เกษตรกรในภาคชนบท

เพ่ิมขึ้นอีกด้วย 

 

คุณสมบัติผู้ประกอบการเกษตรอินทรยี์ 

(Qualification Of Organic Agri-Entrepreneurs) 

 เกษตรกรรมเป็นหน่ึงในภาคส่วนที่ส าคัญในการส่งเสริม สนับสนุนของรัฐบาลทั่วโลก เพ่ือ

สง่เสริมให้ภาคการเกษตรเป็นพ้ืนที่ส าหรับการผลิตอาหารให้เพียงพอต่อประชากรของประเทศน้ัน ๆ 

ในประเทศที่พัฒนาแล้วให้ความส าคัญกับการยกระดับเกษตรกรสู่ผู้ประกอบการ (Entrepreneurs) 

ให้มีทักษะความรู้ แนวคิดการธุรกิจ เพ่ือให้สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว ตลอดจน

การเป็นเคร่ืองมือของรัฐที่จะยกระดับภาคการเกษตรให้ตอบสนองการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างภาค

เกษตรกรรม (The Structural Change In The Agricultural) ในระยะยาว การส่งเสริมเกษตรกรสู่

ผู้ประกอบการของประเทศที่พัฒนาแลว้ นับมีความส าคัญอยา่งย่ิงต่อการสร้างรายได้ให้กับประเทศ 

และขับเคลื่อนการเติบโตทางเศรษฐกิจและสังคม (Growth of The Economy and Social) เกิดการจ้าง

งานนับเป็นส่วนส าคัญในการสร้างความมั่นคงของประเทศชาติอีกดว้ย (Ezekiel, Olaleke, Omotayo,  

Lawal & Femi, 2018) ส าหรับผู้ประกอบการเกษตรให้ความส าคัญกับการพัฒนาสังคมและ

เศรษฐกิจ เช่น การสร้างงาน การลดความยากจน การปรับปรุงด้านโภชนาการ สุขภาพและความ

มั่นคงทางอาหาร ผู้ประกอบการเกษตรสามารถใช้เป็นวิธีการหลักในการแก้ปัญหาความซับซ้อนน้ี 

เช่น การลดภาระของการเกษตร สร้างโอกาสการจ้างงานส าหรับเยาวชนในชนบท ควบคุมการย้าย

ถิ่นจากชนบทสูเ่มือง เพ่ิมรายได้ประชาชาต ิ รักษาการพัฒนาอุตสาหกรรมในพื้นที่ชนบทและลดแรง

กดดันต่อเมืองในเมือง (Singh & Sood (Eds.), 2020) 
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  ปัจจุบันกระแสการส่งเสริมให้เกษตรกรกลายเป็นผู้ประกอบการได้รับความนิยมมากขึ้น 

เน่ืองจากเป็นการยกระดับการผลติแบบดัง้เดมิ ไปสู่การผลติให้เกิดมูลค่าสูงขึน้ มีทักษะการผู้จัดการ

ความสมดุลได้ดี และเป็นบุคคลกล้าเสี่ยงเป็นทั้งนักยุทธศาสตร์และนักผจญภัยในเวลาเดียวกัน มี

ความมั่นใจในตนเอง การยอมรับความรับผิดชอบ วิสัยทัศน์ระยะยาว การแก้ปัญหาที่หลากหลาย 

กระตื้อรื้อรน้ การยอมรับความล้มเหลวและการต้ังค าถามเพ่ือสร้างความท้าทาย ซึ่งผูป้ระกอบการ

มีที่มาจากภาษาฝรั่งเศส "Entreprende" แปลว่า ด าเนนิการ และค าว่าผู้ประกอบการถูกน้ ามาใช้คร้ัง

แรกในศตวรรษที่ 18 โดยนักเศรษฐศาสตร์ Richard Cantillon ผู้ซึ่งมองว่าผู้ประกอบการเป็นผู้รับ

ความเสี่ยงได้ดี สว่น Jean-Baptiste Say นักเศรษฐศาสตร์ชาวฝรั่งเศสไดพั้ฒนาค าว่าผู้ประกอบการ

ในภายหลังหมายถึง "นักผจญภัย (Adventurer) และ "ผู้ประกอบวิสาหกิจ" ต้ังแต่น้ันเป็นต้นมา 

ผู้ประกอบการไม่ใช่แค่เจ้าของธุรกิจเท่าน้ัน แตร่วมถึงการใช้นวัตกรรมเพ่ือให้เกิดประโยชน์และสร้าง

โอกาสใหม่ ๆ ในการประกอบธุรกิจ ผู้ประกอบการจึงเป็นผู้สร้างนวัตกรรมในทางธุรกิจที่มีอยู่ 

ป้องกันภัยคุกคามจากการแข่งขัน ปรับปรุงบริการสาธารณะหรือเสริมสร้างความย่ังยืนและพัฒนา

ประโยชน์ต่อสังคมในวงกว้าง (Kennard, 2021 -2-3) 

  โดยเฉพาะภาคการเกษตรนับเป็นพื้นที่ส าคัญในการผลิตอาหารให้กับคนทั้งโลก การ

ยกระดับการผลติเพ่ือเป็นรายได้ให้กับเกษตรกรให้มีคุณภาพชีวิตที่ดขีึ้นจึงไดม้ีความมุ่งหวังที่ยกการ

ท าเกษตรแบบดั้งเดิม ไปสู่เกษตรเชิงพาณิชย์บนพื้นฐานการดูแลสิ่งแวดล้อม จึงเกิดเป็นการพัฒนา

ผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ (Organic Agri-Entrepreneurs) เป็นบุคคลที่มีความรู้ ทักษะการท า

เกษตรบนหลักการไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม หรือ การท าเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมน้ันเอง 

ผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ จึงมี 2 ค าน ามาผสมกัน คือ เกษตรอินทรีย์ หรือ เกษตรธรรมชาติ 

(Organic Agricultural) + ผู้ประกอบการ (Entrepreneur) = ผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ (Organic 

Agri-Entrepreneurs) ให้ความส าคัญกับการท าธุรกิจที่สนใจสิ่งแวดลอ้ม การท าเกษตรที่ตอบสนอง

ความย่ังยืนมุ่นเน้นการผลิตแบบองค์รวมในระบบฟาร์มที่ให้ความสัมพันธ์ระหว่างเศรษฐกิจ สังคม 

และสิ่งแวดล้อม ส าหรับการเป็นผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ มี 6 ประการ 1. เพ่ือระบุความ

ต้องการของสังคม 2. การปลูกพืชที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่และให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อม 3. 

เพ่ือจัดท าแผนธุรกิจ เพ่ือก าหนดทิศทางการด าเนินและกลยุทธ์การพัฒนาธุรกิจภาคการเกษตร 4. 

เพ่ือเช่ือมต่อกับผู้ที่มีความความรู้ ความเข้าใจที่สามารถให้ค าปรึกษาแนะน าเกี่ยวกับการด าเนิน

ธุรกิจการเกษตร พร้อมทั้งช่วยเหลือเกษตรกรที่มีปัญหาการท าเกษตรอีกด้วย 5. เข้าร่วมสมาคม

เกษตรกรและรับค าแนะน าและติดตาม 6. เพ่ือกระจายความรูท้างธุรกิจ การกระจายความเสี่ยงการ

เติบโตของธุรกิจ และมีวิธีการจัดการความเสี่ยงทางธุรกิจโดยไม่ท าให้สูญเสียก าไรที่จะได้รับ 
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(Kamatchi, 2019) ซึ่ง De Wolf & Schoorlemmer (2007) ได้น าเสนอคุณสมบัติผู้ประกอบการเกษตร

อินทรย์ี (Qualification Of Organic Agri-Entrepreneurs) ดังนี ้

 

หมวดหมู่ (Category) ทักษะพื้นฐาน (Underying Skills) 

ทักษะดา้นวิชาชีพ 

(Professional Skills) 

ทักษะการผลิตพืชหรือสัตว์ (Plant or Animal Production Skills) 

 ทักษะทางเทคนิค (Technical Skills) 

ทักษะการจัดการ 

(Management Skills) 

ทักษะการจัดการทางการเงินและการบรหิาร (Financial Management 

and Administration Skills) 

 ทักษะการจัดการทรัพยากรมนุษย ์(Human Resource Management 

Skills) 

 ทักษะการจัดการลูกค้า (Customer Management Skills) 

 ทักษะการวางแผนทั่วไป (General Planning Skills) 

ทักษะดา้นโอกาส 

(Opportunity Skills) 

ตระหนักถงึโอกาสทางธุรกิจ (Recognizing Business Opportunities) 

 การวางแนวตลาดและลูกค้า (Market and Customer Orientation) 

 ความตระหนักรู้ถงึภัยคุกคาม (Awareness of Threats) 

 ทักษะดา้นนวัตกรรม (Innovation Skills) 

 ทักษะการบริหารจัดการความเสี่ยง (Risk Management Skills) 

ทักษะเชิงกลยุทธ์ (Strategic 

Skills) 

ทักษะในการรับและใช้ประโยชน์จากค าตชิม (Skills to Receive And 

Make Use of Feedback) 

 ทักษะการสะท้อน (Reflection Skills) 

 ทักษะการติดตามและประเมินผล (Monitoring and Evaluation Skills) 

 ทักษะความคิด (Conceptual Skills) 

 ทักษะการวางแผนเชิงกลยุทธ์ (Strategic Planning Skills) 

 Strategic Decision Making Skills 



 

ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) 2567 

134 วารสารนวัตกรรมการบริหารรัฐกิจและท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) 2567 

หมวดหมู่ (Category) ทักษะพื้นฐาน (Underying Skills) 

ทักษะความร่วมมือ/

เครอืข่าย (Co-Operation/ 

Networking Skills) 

ทักษะในการท างานร่วมกับเกษตรกรและบรษิัทอื่นๆ(Skills to Co-

Operate With other Farmers and Companies) 

 ทักษะดา้นเครือข่าย (Networking Skills) 

 ทักษะการท างานเป็นทีม (Team-Working Skills) 

 ทักษะดา้นภาวะผู้น า (Leadership Skills) 

ที่มา De Wolf & Schoorlemmer (2007) 

 

การสร้างความม่ันคงทางอาหาร  

 อาหารเป็นความต้องการขั้นพ้ืนฐานอย่างหน่ึงของมนุษยชาติและความจ าเป็นเพ่ือความอยู่

รอด ปัจจุบันโลกผลิตอาหารเพียงพอที่จะเลี้ยงคนทั้งเจ็ดพันล้านคน แต่ผู้คนเกือบพันล้านคนยังคง

หิวโหยเน่ืองจากปัญหาที่กระจายอาหารที่ไม่เพียงพอ ความมั่นคงทางอาหารเป็นสิ่งส าคัญในระดับ

ครัวเรือนและความเป็นอยู่สว่นบุคคลทั่วโลก ความไม่มั่นคงทางอาหารและความหิวโหยเป็นสิ่งที่ไม่

พึงประสงค์ในทุกดา้น (Food Insecurity and Hunger are Undesirable in Every Way) แต่ก็สามารถ

เป็นต้นตอของปัญหาด้านโภชนาการ สุขภาพ และการพัฒนา การบรรลุความมั่นคงด้านอาหาร

จ าเป็นต้องมีอาหารในปริมาณที่เพียงพอ ผู้คนมีรายได้หรือทรัพยากรอื่นเพียงพอในการซื้อหรือ

แลกเปลี่ยนอาหาร อาหารได้รับการจัดเตรียมและจัดเก็บอย่างเพียงพอ ผู้คนมีความรู้ด้าน

โภชนาการและสามารถเข้ าถึ ง  เ พ่ือการบ ริการด้ านสุขภาพและสุข อนามัยที่ เ พียงพอ 

(Bahiru,Senapathy & Bojago, 2023)  

  จากข้อมูลของ FAO ความชุกของภาวะทุพโภชนาการในโลกอยู่ที่ 10.8% และ 11.0% ซึ่งก็

คือ 794 และ 815 ล้านคน ตามผลของปี 2558 (ค.ศ. 2015) และ 2559 (ค.ศ. 2016) ตามล าดับ 

ดังน้ันแม้จะมีความพยายามร่วมกัน แต่จ านวนผู้ที่ขาดสารอาหารและหิวโหยในโลกก็เพ่ิมขึ้นอีกคร้ัง 

ในปี 2560 (ค.ศ. 2017) ธนาคารโลก (World Bank) ต้ังขอ้สังเกตว่าผู้คน 83 ลา้นคน ใน 45 ประเทศ

ก าลังอดอยากในพ้ืนที่ภูมิภาคที่พัฒนาแล้วทั่วโลก สัดส่วนของผู้ที่ได้รับสารอาหารไม่เพียงพอจะไม่

เกิน 5% ของประชากร ในภูมิภาคก าลังพัฒนามีถงึ 13% ในประเทศในแอฟริกา 20% และในประเทศ

ในเอเชีย 13% ความไม่มั่นคงทางอาหารลดลงอย่างเห็นได้ชัดในหลายประเทศในแอฟริกา เอเชีย
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ตะวันออกเฉียงใต้ และเอเชียตะวันตก เน่ืองดว้ยจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นจึงส่งผลต่อการขาดแคลน

อาหาร และมีความเป็นไปได้ที่จะขจัดความหิวโหย (Hunger) ภายในปี 2593 (ค.ศ. 2050) สาเหตุ

หลักของความหิวโหยและภาวะทุพโภชนาการ คือ ภัยพิบัติทางธรรมชาติ (The Main Causes of 

Hunger And Malnutrition are Natural Cataclysms) ความขัดแย้งทางสงคราม การเติบโตของจ านวน

ประชากร และความยากจน วิกฤตการเงินโลกได้ปรับเปลี่ยนพลวัตของความยากจนจึงส่งผลต่อ

ปัญหาดา้นความหิวโหย (Prosekov & Ivanova, 2018)  

  โดยเฉพาะในช่วงสถานการณ์โควิด ความมั่นคงทางอาหารได้ถูกกล่าวถึงมากที่สุด เน่ือง

อาหารและโภชนาการในครัวเรือนทั่วโลกไมเ่พียงพอ เช่น ความไมม่ั่นคงทางอาหาร (Food Insecure) 

ความไม่มั่นคงทางโภชนาการ (Nutrition Insecure) อาหารไม่เพียงพอ, (Food Insufficient) หิวโหย 

(Hungry) ขาดสารอาหาร (Malnourished) และขาดแคลนสารอาหาร (Nutrient Scarce) สิ่งนี้ท าให้

เกิดความท้าทายและเกิดเป็นข้อถกเถียงน าไปสู่การผลักดันนโยบายและการวางแผนที่แก้ปัญหา

เกี่ยวกับความไม่มั่นคงด้านอาหารและความไม่เพียงพอของอาหาร (Food Insecurity and Food 

Insufficiency)  

  องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (Food and Agriculture Organization : FAO) 

ได้ให้นิยาม ความมั่นคงทางอาหาร (Food Security) "ความมั่นคงดา้นอาหารมอียู่เมื่อทุกคนสามารถ

เข้าถึงอาหารที่เพียงพอ ปลอดภัย และมีคุณค่าทางโภชนาการทั้งทางกายภาพและทางเศรษฐกิจ

ตลอดเวลา ตอบสนองความต้องการด้านอาหารและความชอบด้านอาหารของพวกเขาเพ่ือชีวิตที่

กระฉับกระเฉงและมีสุขภาพดี” ทั้งหมดได้ครอบคลุมถึงความพร้อมของอาหาร เช่น อาหารที่

เพียงพอ (Enough Food) การเข้าถงึอาหาร เช่น รายได้ที่เพียงพอหรือทรัพยากรอื่น ๆ และจุดเข้าถงึที่

เพียงพอในการซื้อหรือแลกเปลี่ยนอาหาร (Enough Income or other Resources And Sufficient 

Access Points to Purchase or Barter for Food) และการใช้อาหาร เช่น ความรู ้ทักษะ น้ าที่เพียงพอ 

และอุปกรณ์ประกอบอาหาร (Knowledge, Skills, Adequate Water, and Cooking Equipment) เป็น

ต้น (Otten, Averill,  & Spiker, 2023) Irtyshcheva, Ponomarova & Dolzhykova (2019) ได้กล่าวถึง

สาระส าคัญของความมั่นคงทางอาหารเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของความมั่นคงของชาติ เน่ืองจาก

เกี่ยวกับระบบเศรษฐกิจที่จะท าให้เข้าถึงอาหารส าหรับประชากรทั้งโลกตามกฎหมายฉบับร่างของ

ประเทศยูเครน "ว่าด้วยความมั่นคงด้านอาหารของประเทศยูเครน" ความมั่นคงด้านอาหารเป็น

สภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมและสิ่งแวดล้อมในรัฐ ซึ่งประชาชนทุกคนจะไดรั้บอาหารในปริมาณที่

จ าเป็นและเพียงพอส าหรับร่างกายและการพัฒนาทางสังคม สุขภาพของประชากรของประเทศ
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ยูเครน ทั้งน้ีตัวช้ีวัดปัจจัยและขอบเขตของความมั่นคงทางอาหารและผลกระทบความมั่นคงทาง

อาหาร ดังตารางที่ 2ตารางที่ 2 ปัจจัยและขอบเขตของความมั่นคงทางอาหารและผลกระทบความ

มั่นคงทางอาหาร 

ปจัจัยและขอบเขต

ของความมั่นคงทาง

อาหาร 

ผลกระทบความมั่นคงทางอาหาร 

ดา้นเศรษฐกิจ - สวัสดกิารทางเศรษฐกิจของประชากร 

- การผลติทางการเกษตรของประเทศ 

- สทิธิประโยชน์ทางภาษีส าหรับการลงทุน 

เกษตรกรรม - การสนับสนุนการลงทุนส าหรับอุตสาหกรรมเกษตรร่วมกันระหว่างรัฐ

และธุรกิจ 

- การสนับสนุนและการพัฒนาของรัฐ 

คอมเพล็กซ์การขนสง่และโลจิสติกส์ 

- รายได้เงินต่อหัว 

- ค่าครองชีพต่อคน 

- อัตราการว่างงานของประชากร 

- น าเข้าอาหาร 

ดา้นการเมือง - สถานการณท์างการเมืองในประเทศ 

- กฎระเบียบของรัฐเกี่ยวกับเศรษฐกิจต่างประเทศ 

- กรอบกฎหมายและกฎหมาย 

สิ่งแวดล้อมและการ

เปลี่ยนแปลงทาง

ธรรมชาติ 

ภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

- ระดับของส่ิงแวดล้อมของประเทศและภูมิภาค 

- การคุ้มครองทรัพยากรที่ดิน 

- สถานะของมลภาวะตอ่สิ่งแวดล้อม 

- สภาพภูมิอากาศและความผันผวน 

- ผลติภัณฑ์อาหารที่ปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม 

- ขอบเขตการผลติ 

- ขอบเขตของบทบัญญัติ 

- ขอบเขตการบรโิภค 

ที่มา : Irtyshcheva, Ponomarova & Dolzhykova (2019 : 59) 
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 ดังน้ันความมั่นคงทางอาหาร (Food Security) ได้กล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 

ประเทศและโลก มีปัญหาความยากจน ปัญหาด้านเศรษฐกิจจึงส่งผลกระทบต่อความไม่มั่นคงทาง

อาหาร ส าหรับประเทศที่พัฒนาแล้วแม้จะการเติบโตทางด้านเศรษฐกิจการเงิน และรายได้ แต่

อาหารไม่เพียงพอ (มีเงินแต่ไม่มีอาหารเพียงพอ) ส าหรับประเทศก าลังพัฒนาน้ันแม้สามารถผลิต

อาหารไดบ้้าง และมีทรัพยากรเพียงพอ แตม่ีรายได้ที่ไม่มั่นคง (มีอาหารเพียงพอแตไ่มม่ีเงิน) จึงท าให้

เห็นความแตกต่างกันตลอดจนความสามารถในการรับมือความเสี่ยง หรือ ความไม่แน่นอนของ

สถานการณ์อาหารที่ไม่เพียงพอในอนาคต (Leroy, Ruel, Frongillo, Harris & Ballard, 2015) การ

สร้างแหลง่อาหารของโลก "จากพ้ืนที่สู่จาน (From Paddock-To-Plate)" ใช้พลังงานที่มรีะบบเป็นห่วง

โซ ่ให้ความส าคัญกับข้อจ ากัดของเชือ้เพลิงฟอสซิล ส าหรับการผลิตทางการเกษตร การขนสง่ การ

แปรรูปอาหาร การเก็บรักษา การท าอาหาร โลกจะต้องผลิตอาหารเพ่ิมขึ้น 60% ภายในปี 2050 

เพ่ือตอบสนองความต้องการที่เพ่ิมขึ้นจากการเติบโตของประชากรอย่างต่อเน่ืองและอาหารที่มี

โปรตีนสูงขึน้   

 

การพัฒนาผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์กับการสร้างความม่ันคงทางอาหาร 

 กระแสการต่ืนตัวของวัฒนธรรมอาหารอินทรีย์ (Organic Food) พร้อมทั้งปัจจุบันผู้คนให้

ความส าคัญกับรักษาสุขภาพ และการดูแลสิ่งแวดล้อม นับเป็นทัศนคติต่อการเปลี่ยนของผู้บริโภค

ทั่วโลก ท าให้ผู้บริโภคส่วนใหญ่หันมาให้ความส าคัญกับผลิตภัณฑ์อาหารอินทรีย์ (Organic Food 

Products) เพ่ิมขึ้น เพราะเช่ือว่าอาหารอินทรย์ีมคีุณค่าทางโภชนาการอาหาร ปลอดภัยต่อสุขภาพ ไม่

ท าลายสิ่งแวดล้อมและอาหารอินทรีย์ถอืไดว้่าเป็นอาหารช้ันเลิศ ปัจจุบันตลาดเกษตรอินทรีย์ในเอม

ริกาเหนือ ยุโรป เอเซีย แอฟริกา เติบโตสูงมาก แตส่ิ่งที่ส าคัญของสนิค้าเกษตรอินทรีย์ต้อมีฉลากใน

ตราสินค้า เพ่ือเป็นการสร้างความเช่ือมั่นให้กับผู้บริโภค และเป็นการยืนยันอาหารที่ไม่ท าลายต่อ

สุขภาพ  

 จากการวิจัยของ Peng (2019) พบว่า แนวโน้มการเติบโตของการซื้อเกษตรอินทรีย์ 

(Growing Trend In Organic Purchasing) สมาคมการค้าออร์แกนิก (The Organic Trade Association 

: OTA) เปิดเผยว่า ปัจจุบันชาวมิลเลนเนียล (Millennials) ในสหรัฐฯ มากกว่า 75 ลา้นคนชอบอาหาร

อินทรีย์ (Organic) คิดเป็นร้อยละ 52% ของผู้ซื้อเกษตรอินทรีย์ในสหรัฐฯทั้งหมด ขณะเดียวกันกลุ่ม

คนเหลา่นี้ยังสนับสนุนคนในครอบครัวให้ซื้อสินค้าเหลา่นีด้ว้ย กลุ่มผู้ซื้อเกษตรอินทรีย์ที่ใหญท่ี่สุดใน
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สหรัฐอเมริกา มีอายุระหว่าง 18 ถึง 34 ปี และอัตราการเติบโตมีแนวโน้มสูงขึ้น จะเห็นได้ว่าความ

ต้องการของเกษตรอินทรีย์มแีนวโน้มสูงมากขึน้ ดังน้ันหน่วยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาควิชาการ

ควรให้การสนับสนุนพัฒนาผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ (Development of Organic Agri-

Entrepreneurs) ให้มีทักษะความรู้ต้ังแต่การปลูก การขาย และการดูแลคุณภาพ  เพ่ือเป็นการ

ยกระดับคุณภาพเกษตรกรไทยให้สามารถเข้าถึงช่องทางการตลาดเพ่ิมขึ้น ต้องด าเนินการพัฒนา 

บนพ้ืนฐานค าว่า “ผลิตได้ ขายเป็น เน้นคุณภาพ (Able To Produce And Sell, Emphasizing 

Quality)” มีรายได้ละเอียดดังน้ี 

 1. ผลิตได้ การท าเกษตรอินทรีย์ต้องผสมผสานความรู้ทางการเกษตรแบบดั้งเดิมเข้ากับ

แนวทางปฏิบัติที่ย่ังยืนสมัยใหม่ ผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ต้องมีทักษะ ความรู้ ความสามารถที่

แตกต่างจากเดิม โดยมุ่งเน้นการผลิตพืชผักที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เข้าถึงช่องทางตลาด

เฉพาะ ตลอดจนการสร้างความเช่ือมั่นให้กับผู้บริโภค มีรายละเอียดดังนี้ 

   1.1 การจัดการดิน (Soil Management) มีความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปรับสภาพ

ดนิให้มีธาตุอาหารเพียงพอต่อการเพาะปลูก ดนินับเป็นหัวใจส าคัญกับส าหรับการท าเกษตรอินทรีย์ 

ก่อนปลูกพืชจ าเป็นต้องมีการวัด หรือ ตรวจสอบคุณภาพของดิน พร้อมทั้งมีการท าปุ๋ยหมัก การ

ปลูกพืชหมุนเวียน และการปลูกพืชคลุมดิน เพ่ือรักษาสภาพดินและท าให้เกิดระบบนิเวศที่อุดม

สมบูรณ์  

   1.2 การจัดการศัตรูพืชและโรค (Pest and Disease Management) ผู้ประกอบการ

เกษตรอินทรีย์มักจะอาศัยเทคนิคการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน รวมถึงการใช้แมลงที่เป็น

ประโยชน์ที่ช่วยจัดการแปลง สร้างความหลากหลายของพืชผล เพ่ือให้ระบบนเิวศเกิดการเกื้อกูลซึ่ง

กันและกัน เพ่ือควบคุมศัตรูพืชและโรค โดยไม่ต้องใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายผู้ผลิตและผู้บริโภค ซึ่ง

ทักษะการจัดการศัตรูพืชและโรคทั่วไปจ าเป็นต้องอาศัยการฝึกอบรมจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร ส านักงานเกษตรจังหวัด เป็นต้น เพ่ือจะได้น าองค์ความรู้ที่ได้มา

ประยุกต์ใช้ส าหรับการแก้ปัญหาศัตรูพืชในแปลงเพาะปลูก 

   1.3 การจัดการพืชผล (Crop Management) ต้องมีความเช่ียวชาญในการวาง

แผนการปลูกพืช และเทคนิคการเพาะปลูกส าหรับการท าเกษตรอินทรีย์ที่ประสบความส าเร็จ เช่น 

การปลูกพืชหมุนเวียน การเพาะเลี้ยงแมลงปราบศัตรูพืช การปรับสภาพดิน การบ ารุงรักษา เป็นต้น 

รวมถึงความรูเ้กี่ยวกับตารางการปลูก การเลอืกพืช การจัดการวัชพืชและวิธีการควบคุมวัชพืชแบบ

อินทรย์ี เพ่ือให้แน่ใจว่าพืชมีการเจริญเติบโตและผลผลิตที่เหมาะสม 
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   1 . 4  กา รจั ดก า รท รั พย าก รที่ ย่ั ง ยื น  (Sustainable Resource Management) 

ผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ต้องทักษะในการจัดการน้ า การเลอืกใช้พลังงาน และการลดของเสียที่

เกิดจากของเหลือใช้ภายในครัวเรือน เพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ตลอดจนน าวัสดุเหลือใช้

น ามาจัดการให้เกิดประโยชน์ต่อระบบนิเวศอีกด้วย   

   1.5 การจัดการความเสี่ยงและการปรับตัว (Risk Management and Resilience) 

ผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ต้องเตรียมพร้อมในการจัดการความเสี่ยงต่าง ๆ เช่น ความท้าทายที่

เกี่ยวข้องกับสภาพอากาศ ศัตรูพืชรบกวน และความผันผวนของตลาด การใช้กลยุทธ์การจัดการ

ความเสี่ยง เช่น การกระจายพันธุ์พืชผล การลงทุนในเทคนิคการท าฟาร์มแบบยั่งยืน และการจัดท า

แผนฉุกเฉิน สามารถช่วยให้ผู้ประกอบการสร้างความยืดหยุ่นและลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจาก

ความท้าทายที่คาดไม่ถงึต่อการด าเนินงานของตนได้ 

 2. ขายเป็น ผู้ประกอบการเกษตรอินทรย์ีต้องมีกลยุทธ์การตลาด (Marketing) นับเป็นตลาด

ที่กว้างและมคีวามต้องการของสินค้าและผลิตภัณฑ์ เน่ืองจากเป็นการเพาะปลูกโดยไม่ใช้สารก าจัด

ศัตรูพืช สารก าจัดวัชพืช สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม (Gmos) หรือปุ๋ยสังเคราะห์ นอกจากน้ียังห้าม

การใช้ยาปฏิชีวนะหรือฮอร์โมนการเจริญเติบโตในสัตว์อีกด้วย หากเกษตรกรที่ท าเกษตรอินทรย์ีต้อง

ใช้กลยุทธ์ 8 ประการดังน้ี  

  2.1 ให้ความรู้แก่ผู้บริโภค (Educate Consumers) หลายคนอาจยังไม่เข้าใจถึง

ประโยชน์ของอาหารอินทรีย์อย่างชัดเจน ให้ความรู้แก่กลุ่มเป้าหมายเกี่ยวกับข้อดีของผลิตภัณฑ์

อินทรีย์ เช่น คุณค่าด้านโภชนาการอาหาร การเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การไม่ท าลายระบบนิเวศ 

การสร้างสุขภาพที่ดีทั้งผู้ผลิตและผู้บรโิภค 

   2.2 เน้นคุณภาพและความปลอดภัย (Highlight Quality and Safety) เน้นย้ าว่า

อาหารอินทรีย์ปราศจากสารเคมีอันตรายและ Gmos ท าให้เป็นทางเลือกที่ดีต่อสุขภาพส าหรับ

ผู้บริโภค โดยเฉพาะการมีใบรับรองการผลิต (Certification) จากหน่วยงานรับรองเกษตรอินทรีย์ 

เพ่ือให้ผู้บริโภคได้ตรวจสอบให้แน่ใจว่าผลิตภัณฑ์อินทรีย์ของคุณได้รับการรับรองจากหน่วยงาน

รับรองอินทรีย์ที่มีช่ือเสียง การรับรองนี้ช่วยสร้างความไว้วางใจให้กับผู้บริโภคและรับประกันว่า

ผลติภัณฑ์ของคุณเป็นไปตามมาตรฐานเกษตรอินทรย์ี 

   2.3 บรรจุภัณฑ์และฉลาก (Packaging and Labeling) ใช้บรรจุภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมและให้ข้อมูลติดฉลากผลิตภัณฑ์อย่างชัดเจนว่า "เกษตรอินทรีย์ที่ผ่านการรับรอง" เพ่ือ
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ดงึดูดผูบ้รโิภคที่มองหาทางเลอืกเกษตรอินทรย์ี (Organic) พร้อมทั้งใสโ่ลโก้ หรือ เครื่องหมายรับรอง

มาตรฐานการผลิต เพ่ือให้สร้างความเช่ือให้มั่นให้กับผู้บรโิภค  

   2.4 มีเนื้อหาในตลาดออนไลน์ (Content Marketing) ใช้แพลตฟอร์มสังคมออนไลน์ 

เพ่ือแบ่งปันเนื้อหาที่น่าสนใจเกี่ยวกับอาหารอินทรีย์รวมถึงสูตรอาหาร ประโยชน์ต่อสุขภาพและ

เร่ืองราวความส าเร็จ ตลาดออนไลน์นับมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้บรโิภคมากขึน้  

   2.5 เข้าร่วมกิจกรรมและตลาดของเกษตรกร (Participate in Events And Farmers' 

Markets) เข้าร่วมกิจกรรมในท้องถิ่น ตลาดเฉพาะของเกษตรอินทรีย์และงานแสดงสินค้าอาหาร

อินทรย์ี เพ่ือเช่ือมตอ่กับผู้มีโอกาสเป็นลูกค้าโดยตรง 

   2.6 การแสดงตนทางออนไลน์ (Online Presence) พัฒนาเคร่ืองมือออนไลน์ต่าง ๆ 

เช่น เฟซบุ๊ก เพจ อินสตาแกรม ต๊ิกต๊อก อื่น ๆ ที่ใช้งานง่ายพร้อมร้านค้าออนไลน์ เพ่ือให้เข้าถึง

ผลติภัณฑ์อินทรย์ีไดง้่าย พร้อมทั้งเสนอสว่นลดหรอืโปรโมช่ันออนไลน์เพื่อดงึดูดลูกค้า 

   2.7 รับฟังวิจารณ์และค ารับรองจากลูกค้า (Customer Reviews and Testimonials) 

กระตุ้นให้ลูกค้าที่พึงพอใจแสดงความคิดเห็นและค ารับรองสินค้าและผลิตภัณฑ์ เพ่ือช่วยให้การ

สร้างความไว้วางใจและความนา่เช่ือถอืของผู้ที่จะตัดสินใจซือ้ พร้อมทั้งน าไปสูก่ารปรับปรุงแก้ไขให้ดี

ย่ิงขึ้น  

   2.8 ร่วมมือกับโรงแรม ร้านค้าเพ่ือสุขภาพ (Collaborate With Health Stores and 

Restaurants) เป็นพันธมิตรกับร้านอาหารเพ่ือสุขภาพหรือร้านอาหารที่ให้ความส าคัญกับผลิตภัณฑ์

อินทรย์ี สิ่งน้ีสามารถขยายการเข้าถงึและดงึดูดฐานลูกค้าที่กว้างขึ้นได้ 

3. เน้นคุณภาพ ผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ต้องให้ความส าคัญกับการควบคุมคุณภาพ

ของสินค้าทางการเกษตร จ าเป็นต้องมีใบรับรองมาตรฐานจากหนว่ยงานที่น่าเชื่อถอื เพ่ือสร้างความ

เช่ือมั่นให้กับผู้บริโภค ตลอดจนเพ่ิมช่องทางการตลาดอีกด้วย มีรายละเอียดดังนี้ 

   3.1 ใบรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (Organic Certification) การรับรองมาตรฐาน

จากหน่วยงานที่ท าหน้าที่ตรวจและให้การรับเกษตรอินทรีย์ จะช่วยให้ผู้บริโภคเกิดความเช่ือมั่นว่า

ผลิตผลที่ซื้อจากผู้ประกอบการเป็นอาหารสะอาด ปลอดภัย ไม่ท าลายสุขภาพ เน่ืองจากมีวิธีการ

ปลูกที่ไม่ใช้สารเคมีสังเคราะห์ ยาฆ่าแมลง หรือสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม (GMO) ผักอินทรีย์ที่

ผ่านการรับรองนัน้ถอืได้ว่ามีคุณภาพเหมาะส าหรับผู้บริโภคที่ดูแลสุขภาพ 

    3.2 คุณค่าทางโภชนาการ (Nutritional Value) การประเมินปริมาณสารอาหารของ

ผักอินทรีย์เป็นสิ่งส าคัญในการก าหนดคุณภาพ ผลการศึกษา พบว่า ผักอินทรีย์มีสารอาหารบาง
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ชนิด เช่น สารต้านอนุมูลอิสระ วิตามิน และแร่ธาตุในปรมิาณที่สูงกว่า เมื่อเปรยีบเทียบกับผักที่ปลูก

ทั่วไป (Czech, Szmigielski & Sembratowicz, 2022) การวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของผัก

อินทรย์ีสามารถให้ขอ้มูลเชิงลึกเกี่ยวกับประโยชน์ต่อสุขภาพส าหรับผู้บริโภค  

   3.3 รสชาตแิละรูปลักษณ์ภายนอก (Flavor and Visual Appearance) คงรสชาตขิอง

ผักอินทรีย์จะมีความกรอบ หวาน คงความรสชาติดั้งเดิมและมีความสดใหม่แตกต่างจากผักที่ปลูก

ด้วยสารเคมี ขณะเดียวกันรูปลักษณ์ภายนอกผักอินทรีย์รวมถึงสี ขนาด รูปร่างและความสม่ าเสมอ

ผู้ประกอบการจะคัดเลือกผักที่ได้มาตรฐานน ามาจ าหน่าย เพ่ือให้ผู้บริโภครับผักที่ดี มีคุณภาพ 

ตลอดจนมีความสะอาดและปลอดภัยต่อสุขภาพอีกด้วย  

 ดังน้ันจะเห็นได้ว่าผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์กับการสร้างความมั่นคงทางอาหารเป็น

ผสมผสานแนวทางปฏิบัติทางการเกษตรที่ย่ังยืนเข้ากับเป้าหมายทางสังคมในวงกว้าง ผู้ประกอบการ

ผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์ท าหน้าที่การสง่เสริมและสนับสนุนบุคคลหรอืกลุ่มที่สนใจร่วมลงทุนใน

เกษตรอินทรีย์ เกษตรอินทรีย์เกี่ยวข้องกับเทคนิคที่ลดปัจจัยการผลิตสังเคราะห์ เช่น ยาฆ่าแมลง

และปุ๋ย โดยมุ่งเน้นไปที่กระบวนการและวัฏจักรทางธรรมชาติแทน โดยมีเป้าหมายเพ่ือส่งเสริม

แนวทางปฏิบัติทางการเกษตรที่ย่ังยืนซึ่งเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและอาจส่งผลเชิงบวกต่อสุขภาพ

ของมนุษย ์ซึ่งมคีวามสัมพันธ์กับการสร้างความมั่นคงทางอาหาร (Creating Food Security) คือการ

ให้ประชาชนได้ การเข้าถงึอาหารที่มคีุณค่าทางโภชนาการและราคาไมแ่พงในปริมาณที่เพียงพอ นับ

มีความส าคัญต่อการรับรองความเป็นอยู่ที่ดีของชุมชนและประชากร การสร้างความมั่นคงทาง

อาหารเป็นวิธกีารสร้างหลักประกันว่าบุคคลสามารถเข้าถึงอาหารที่ต้องการไดอ้ย่างสม่ าเสมอ ดว้ย

วิธีการต่าง ๆ รวมถึงการส่งเสริมความหลากหลายทางการเกษตร สนับสนุนการผลิตอาหารใน

ท้องถิ่น การจ าหน่ายที่เป็นธรรม และส่งเสริมการเข้าถึงอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการส าหรับทุก

คน โดยเฉพาะอย่างย่ิงในชุมชนที่เปราะบางและดอ้ยโอกาส ดังน้ันผู้ประกอบการเกษตรอินทรีย์นับมี

ความส าคัญกับการสร้างความมั่นคงทางอาหาร  เช่น การให้การศึกษาและการฝึกอบรมแก่

เกษตรกรที่ท าเกษตรอินทรีย์ การอ านวยความสะดวกในการเข้าถึงทรัพยากรและตลาด และการ

ด าเนินนโยบายที่ส่งเสริมการเกษตรแบบย่ังยืนและการกระจายผลิตผลอย่างเท่าเทียมกัน ซึ่ง

เป้าหมายคอืการสร้างระบบอาหารที่มย่ัีงยืนเป็นประโยชน์ต่อทั้งส่ิงแวดล้อมและความเป็นอยู่ที่ดีของ

ชุมชน 

 

 



 

ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) 2567 

142 วารสารนวัตกรรมการบริหารรัฐกิจและท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม) 2567 

สรุป 

 การเกษตรอินทรีย์นับเป็นการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม รักษาความสมดุลของระบบ

นิเวศถือเป็นเป้าหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืน โดยมีเป้าหมายส าคัญ 17 เป้าหมาย เพ่ือให้เกิดความ

เท่าเทียมและไม่ทิง้ใครไว้ข้างหลัง ภายใต้แผนยุทธศาสตร์ชาต ิ20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) มุ่งเนน้การ

สร้างมูลค่าทางการเกษตร 5 ด้าน ได้แก่ เกษตรอัตลักษณ์พื้นถิ่น เกษตรปลอดภัย เกษตรชีวภาพ 

เกษตรแปรรูป เกษตรอัจฉริยะ เป็นต้น โดยเฉพาะเกษตรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์เป็นการสร้าง

ความตระหนักแก่ผู้ผลิตและผู้บริโภคทั่วโลกในเร่ืองความส าคัญของมาตรฐานระบบการจัดการ

ความปลอดภัยของอาหาร จูงใจและวางกรอบให้เกษตรกรและผู้ผลติท าการผลิตสินค้าที่สอดคล้อง

กับมาตรฐาน สูงขึ้น จ าเป็นต้องมีการส่งเสริม ผลักดันให้เกษตรกรมีทักษะการเป็นผู้ประกอบการ 

(Entrepreneurs) มีความรู ้ความสามารถ ทักษะการสร้างมูลค่าเพ่ิมสนิค้าการเกษตร โดยเฉพาะการ

ท าเกษตรอินทรย์ีที่แนวโน้มความต้องการของผู้บริโภคที่สูงขึ้นทั่วโลก ผู้ประกอบการทางการเกษตร

อินทรีย์ (Organic Agri-Entrepreneurs) ถือได้ว่าเป็นกลุ่มคนที่ปรับตัวเข้ากับเศรษฐกิจตลาดเสรีใน

ฐานะผู้ประกอบการ โดยให้ความส าคัญกับการท าเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Eco-Friendly 

Agriculture) รักษาระบบนิเวศ ผลติอาหารสะอาดและปลอดภัยให้กับผู้บริโภค ขณะเดยีวกันมีทักษะ

การบรหิารจัดการฟารม์เกษตรได้หลากหลาย เช่น การปลูก การจัดเก็บ การแปรรูป การตลาด การ

ขนส่ง การจัดจ าหน่ายที่เกษตรอินทรีย์ และการพัฒนาผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ เพ่ือจัดส่งให้กับ

ตลาดทั้งในระดับท้องถิ่นจนถึงระดับโลก ส าหรับผู้ประกอบการเกษตรเกษตรอินทรีย์ให้ความส าคัญ

กับการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ เช่น การสร้างงาน การลดความยากจน การปรับปรุงด้าน

โภชนาการ สุขภาพและความมั่นคงทางอาหาร ผู้ประกอบการเกษตรสามารถใช้เป็นวิธีการหลักใน

การแก้ปัญหาความซับซ้อนน้ี เช่น การลดภาระของการเกษตร สร้างโอกาสการจ้างงานส าหรับ

เยาวชนในชนบท ควบคุมการย้ายถิ่นจากชนบทสู่เมือง เพ่ิมรายได้ประชาชาติ รักษาการพัฒนา

อุตสาหกรรมในพ้ืนที่ชนบทและลดแรงกดดันต่อเมืองในเมือง โดยเฉพาะในช่วงสถานการณ์โควิด 

ความมั่นคงทางอาหารได้ถูกกล่าวถึงมากที่สุด เน่ืองอาหารและโภชนาการในครัวเรือนทั่วโลกไม่

เพียงพอ เช่น ความไม่มั่นคงทางอาหาร (Food Insecure) ความไม่มั่นคงทางโภชนาการ (Nutrition 

Insecure) อาหารไม่เพียงพอ, (Food Insufficient) หิวโหย (Hungry) ขาดสารอาหาร (Malnourished) 

และขาดแคลนสารอาหาร (Nutrient Scarce) สิ่งนี้ท าให้เกิดความท้าทายและเกิดเป็นข้อถกเถียง

น าไปสูก่ารผลักดันนโยบายและการวางแผนที่แก้ปัญหาเกี่ยวกับความไมม่ั่นคงดา้นอาหารและความ

ไม่เพียงพอของอาหาร (Food Insecurity and Food Insufficiency) ดังน้ันการพัฒนาผู้ประกอบการ
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เกษตรอินทรีย์ต้องเกิดความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาควิชาการ และภาค

ประชาสังคม พัฒนาส่งเสริม ให้เกษตรกรได้มีทักษะความรู้ต้ังแต่การปลูก การขาย และการดูแล

คุณภาพ เพ่ือเป็นการยกระดับคุณภาพเกษตรกรไทยให้สามารถเข้าถึงช่องทางการตลาดเพ่ิมขึ้ น 

ต้องด าเนินการพัฒนา บนพ้ืนฐานค าว่า “ผลิตได้ ขายเป็น เน้นคุณภาพ (Able To Produce And Sell, 

Emphasizing Quality)” 
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พัฒนาเกษตรกรสู่ผู้ประกอบการทางสังคมในจังหวัดบุรีรัมย์” ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากมูลนิธิ

สุทธรัิตน์ อยู่วิทยา ประจ าปี 2566  

 


