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ABSTRACT 

 Memos are written communication skills that students need to use in various 

communication tasks within the college. Upon graduation, they can be used to further their 

careers. Therefore, the ability to write memos is an important skill that students should 

develop to their full potential. This research has the research objectives to 1) study a 

comparative of the memo writing ability of students at the high vocational certificate before 

and after learning management using the RAFT writing strategy, and 2) study the opinions 

of high vocational certificate students on the learning management using the RAFT writing 

strategy. The sample group used in this research is the high vocational certificate students 

of Chonburi Vocational College, MueangChonburi District, Chonburi Province, who were 

studying the Thai Language Skills for Occupational Communication course in the first 

semester of the academic year 2025, obtained by cluster sampling using classroom as a 

random unit, with a total of 23 students 

 The research instruments included 1) three lesson plans on memo writing, 2) A memo 

writing ability assessment form, and 3) A questionnaire on students' opinions towards the 

learning management. The statistics used for data analysis were the arithmetic mean (M), 

standard deviation (SD), and Paired t-test. 

 The research showed that 1) The memo writing ability of high vocational students who 

learned using the RAFT writing strategy after learning was significantly higher than before 

learning at the .05 level 2) High vocational certificate students had a high level of opinion 

towards learning management using the RAFT writing strategy (M = 3.99, SD = 0.23). 

Keyword: RAFT writing strategy; memo writing ability; High vocational certificate  

บทคัดย่อ 

 บันทึกข้อความเป็นการเขียนเพื ่อการสื ่อสารที ่นักศึกษาจำเป็นต้องใช้ในการ ติดต่อ
ประสานงานต่าง ๆ ในวิทยาลัย ตลอดจนเมื ่อสำเร ็จการศึกษาจะสามารถนำไปต่อยอด 
ในการประกอบวิชาชีพได้ ความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความจึงเป็นสิ่งสำคัญที่ผู้เรียนพึง
จะได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพซึ่งบทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาเปรียบเทียบ
ความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู ้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT และ 2) ศึกษาความคิดเห็นของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน  
RAFT กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาชลบุรี อำเภอเมือง
ชลบุรี จังหวัดชลบุรี ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่ศึกษารายวิชาทักษะภาษาไทยเพ่ือ 
การสื่อสารในงานอาชีพ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568  ซึ่งได้มาจากวิธีการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ ่มด้วยวิธ ีการจับสลาก จำนวน
นักเรียน 23 คน 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื ่องการเขียนบันทึกข้อความ
จำนวน 3 แผน 2) แบบวัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความ และ 3) แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย  
เลขคณิต (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการวิเคราะห์ t-test แบบจับคู่ (Paired t-test) 
 ผลการวิจ ัยพบว่า 1) ความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่จัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT หลังเรียนสูงขึ้นกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT ในระดับมาก (M = 3.99,  
SD = 0.23) 

คำสำคัญ: กลยุทธ์การเขียน RAFT; การเขียนบันทึกข้อความ; ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

1. บทนำ 

 การจัดการเรียนรู้สำหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาในปัจจุบันเป็นการจัดการเรียนรู้ที ่มุ ่งเน้นสมรรถนะเพ่ือ

ประกอบวิชาชีพเมื่อสำเร็จการศึกษา โดยสมรรถนะพื้นฐานสำคัญที่ผู ้เรียนอาชีวศึกษาทุกคนจำเป็นต้องได้รับ  

การพัฒนาควบคู่ไปกับสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะนั่นก็คือ สมรรถนะภาษาและการสื่อสาร โดยสำนักมาตรฐาน  

การอาชีวศึกษาและวิชาชีพ (2567) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้ วิชาภาษาไทยในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูงไว้ว่า “กลุ่มสมรรถนะภาษาและการสื่อสาร (ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต) ให้เลือกเรียนรายวิชาภาษาไทย  

อย่างน้อย 1 รายวิชา และรายวิชาภาษาต่างประเทศ อย่างน้อย 1 รายวิชา ที่สอดคล้องกับการปฏิบัติงานของ 

กลุ่มอาชีพที่เรียนจนครบหน่วยกิตท่ีกำหนด”  

 รายวิชาทักษะภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในงานอาชีพ เป็นวิชาที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้มีสมรรถนะ

ด้านการใช้ภาษาและการสื่อสารสำหรับการประกอบวิชาชีพต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะด้านการเขียน ซึ่งเป็น

ทักษะที่สำคัญที่สุดเนื ่องจากนักศึกษาจำเป็นต้องใช้ทักษะการเขียนในการติดต่อสื ่อสารเป็นทักษะแรก  ๆ  

ดังคำกล่าวของ ทวีศักดิ์ ปิ่นทอง (2555) ผู้กล่าวถึงความสำคัญของการใช้ภาษาในการเขียน ไว้ว่า “ภาษาเป็น

เครื่องมือที่ช่วยให้ผู ้อ่านรับรู้ข้อเขียนที่ผู ้เขียนต้องการสื่อมายังผู้อ่าน  ดังนั้นการใช้ภาษาในการเขียนจึงเป็น 

เรื่องที่นักศึกษาควรให้ความระมัดระวังและสนใจเป็นพิเศษ โดยเฉพาะในเรื่องลักษณะภาษา ระดับภาษา และ

ข้อบกพร่องของการใช้ภาษา” ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเขียนเพื่อกิจธุระ ของวิทยาลัยอาชีวศึกษาชลบุรไีด้

ให้ความสำคัญกับการเขียนบันทึกข้อความ เป็นอย่างมาก เนื่องจากการเขียนบันทึกข้อความเป็นการเขียนเพ่ือ  

การสื่อสารที่นักศึกษาจำเป็นต้องใช้ในการติดต่อสื่อสารในการประสานงานฝ่ายต่าง ๆ ในวิทยาลัย อีกทั้งเมื่อ 
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สำเร็จการศึกษาจะสามารถนำไปต่อยอดในการประกอบวิชาชีพต่าง ๆ ได้ ผู้วิจัยจึงมีความมุ่งหมายในการพัฒนา

ความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความสำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงโดยการศึกษากลวิธี

การสอนเขียนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนของผู้เรียนอย่างเหมาะสม ซึ่งกลยุทธ์การเขียน RAFT 

เป็นกลยุทธ์ที่ผสมผสานระหว่างกฎเกณฑ์ตามแบบฉบับ และความอิสระในการสร้างงานเขียน ทำให้ผู้เรียนเข้าใจ

ประเด็นสำคัญ การจัดลำดับความคิด ความละเอียดรอบคอบ และความสอดคล้องกันของงานเขียนได้ (Santa, 

1988) ทั้งนี้ผลการวิจัยของ ศิริศักดิ์ เนียมเจียมตัว (2562) ที่มีการนำเทคนิค RAFT ร่วมกับแบบฝึกทักษะไปใช้ใน

การแก้ปัญหาการเขียนเชิงสร้างสรรค์  พบว่า นักเรียนที ่มีปัญหาการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีผลการทดสอบ

ความสามารถในการเชิงสร้างสรรค์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ตามท่ีผู้วิจัยกำหนดไว้ทุกคน  

 ด้วยเหตุนี้การจัดการเรียนรู้การเขียนโดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจประเด็นสำคัญ 

การจัดลำดับความคิด ความละเอียดรอบคอบ และความสอดคล้องกันของงานเขียน ซึ ่งจะช่วยให้ผู ้เรียนมี

ความสามารถในการเขียนสูงขึ้นได้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาและพัฒนาความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT เพื่อให้มีความสามารถในการเขียน

บันทึกข้อความเพิ่มขึ้น รวมถึงเป็นแนวทางในการประยุกต์ใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT สำหรับการจัดการเรียนรู้ 

การเขียนประเภทอ่ืน ๆ ต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 2.1 ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

 2.2 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กลยุทธ์การเขียน RAFT 

3. สมมติฐานของการวิจัย 

 3.1 ความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูง   

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

 3.2 ความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูงที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้  

กลยุทธ์การเขียน RAFT อยู่ในระดับมาก 
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4. กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 กลวิธี RAFT เป็นเครื่องมือที่เสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดในขั้นตอน ก่อนการเขียน เพ่ือกำหนด

กรอบความคิดและแนวทางการเขียน ประกอบไปด้วย 4 องค์ประกอบ (Vandeventer, 1979, Mitchell, 1996) 

ได้แก่ บทบาทของผู้เขียน (Role of Writer: R) ผู้อ่าน (Audience: A) รูปแบบการเขียน (Format: F) และหัวข้อ 

(Topic: T) อันเป็นการกำหนดขอบเขต ทิศทางของงานเขียน ตลอดจนสามารถรวบรวมความคิด ข้อมูลที่จะใช้ใน

การเขียนเพื่อพัฒนาให้งานเขียนมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 

5. วิธีการวิจัย 

 5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  5.1.1 ประชากร คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูง  วิทยาลัยอาชีวศึกษาชลบุรี   

อำเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ที่ศึกษารายวิชาทักษะภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในงานอาชีพ ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2568 จำนวน 5 ห้องเรียน มีนักศึกษาจำนวนทั้งสิ้น 135 คน 

  5.1.2 กลุ ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาชลบุรี  อำเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี  

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูง ห้อง 2 ที ่ศึกษารายวิชาทักษะภาษาไทยเพื ่อการสื ่อสารในงานอาชีพ  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 ซึ่งได้มาจากวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) โดยใช้ห้องเรยีน 

เป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับสลาก จำนวนนักศึกษา 23 คน 

 5.2 ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 

  5.2.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

ความสามารถ 

ในการเขียนบันทึกข้อความ 

ความคิดเห็นของนักศึกษาระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

          ผู้เรียนฝึกเขียนบันทึกข้อความโดยทราบ
บริบทของการเขียน ดังนี้ 
1) บทบาทของผู้เขียน (Role of the writer: R)  
2) ผู้อ่าน (Audience: A)  
3) รูปแบบการเขียน (Format: F) 
4) หัวข้อ (Topic: T) 
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  5.2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ 

   5.2.2.1 ความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความ 

   5.2.2.2 ความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

 5.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

  5.3.1 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนบันทึกข้อความ จำนวน 3 แผน 

  5.3.2 แบบวัดความสามารถด้านการเขียนบันทึกข้อความ 

  5.3.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ 

 5.4 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

  5.4.1 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนบันทึกข้อความ 

   ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื ่องการเขียนบันทึกข้อความ  โดยดำเนินการ 

ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

   5.4.1.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2567 หมวดวิชาสมรรถนะ

แกนกลาง ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเขียน ตลอดจนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

และการวัดประเมินผล 

   5.4.1.2 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้เรื ่องการเขียนบันทึกข้อความ จำนวน 3 แผน แผนละ 3 

ชั่วโมง โดยมีรายละเอียดเนื้อหาดังตารางต่อไปนี้ 

ตาราง 1 แสดงแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนบันทึกข้อความ 

ที ่ เรื่อง จำนวนชั่วโมง 
1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องการเขียนบันทึกชี้แจง 3 
2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการเขียนบันทึกขออนุญาต 3 
3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการเขียนบันทึกขอความอนุเคราะห์ 3 

รวม 9 

   5.4.1.3 นำแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนบันทึกข้อความไปตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

(Content Validity) ด้วยวิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of Item Object Congruence) โดย

ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ และผู้เชี่ยวชาญด้าน

การสอนภาษาไทย พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 3 แผน มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 - 1.00  
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   5.4.1.4 นำแผนการจัดการเรียนรู้ ที ่ได้ร ับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้  (Try Out)  

กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่กําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 วิทยาลัย

อาชีวศึกษาชลบุรี ซึ่งเป็นห้องเรียนที่มีความสามารถใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 

   5.4.1.5 นำผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้  ไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู ้ให้  

มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น และนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  

  5.4.2 แบบวัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความ และเกณฑ์การประเมิน 

   ผู ้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความ โดยดำเนินการ 

ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

   5.4.2.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2567 หมวดวิชาสมรรถนะ

แกนกลาง ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสาร และงานวิจัยที ่เกี ่ยวกับการสร้างแบบวัดและเกณฑ์การประเมิน

ความสามารถการเขียน 

   5.4.2.2 สร้างแบบวัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความพร้อมเกณฑ์การประเมินการเขียน 

   5.4.2.3 นำแบบวัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความและเกณฑ์การประเมินการเขียน  

ไปตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ด้วยวิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of 

Item Object Congruence) โดยผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย ผู้เชี่ยวชาญด้าน 

การจัดการเรียนรู้ และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดประเมินผล พบว่า มีดัชนีค่าความสอดคล้องระหว่าง 0.67 - 1.00  

   5.4.2.4 นำแบบวัดความสามารถด้านการเขียนที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้   

(Try Out) กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่กําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2568 

วิทยาลัยอาชีวศึกษาชลบุรี ซึ ่งเป็นห้องเรียนที ่มีความสามารถใกล้เคียงกับกลุ ่มตัวอย่าง  จากนั้นนำมาตรวจ 

ให้คะแนนด้วยเกณฑ์การประเมินการเขียน โดยมีผู ้ตรวจ 2 คน แล้วนำผลการทดสอบมาวิเคราะห์ค่าดัชนี 

ความสอดคล้องระหว่างผู ้ประเมิน (Rater Agreement Index: RAI) พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 

ผู้ประเมิน (Rater Agreement Index: RAI) เท่ากับ 0.94  

   5.4.2.5 นำผลการทดลองใช้แบบวัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความพร้อมเกณฑ์ 

การประเมินการเขียนไปปรับปรุงให้มีความเหมาะสมมากยิ่งข้ึน และนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  

  5.4.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

   ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยดำเนินการตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

   5.4.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจากหนังสือ ตำรา และเอกสารต่าง ๆ 
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   5.4.3.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูง  

ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 15 ข้อ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ โดยแบบสอบถามจะมีลักษณะเป็น

แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ของลิเคิร์ท (Likert)  

   5.4.3.3 นำแบบสอบถามความคิดเห็น ไปตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) 

ด้วยวิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of Item Object Congruence) โดยผู ้เชี ่ยวชาญทั้งหมด  

3 ท่าน พบว่า แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00  

   5.4.3.4 นำแบบสอบถามความคิดเห็นฉบับสมบูรณ์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 5.5 การดำเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย โดยมีขั้นตอนการดำเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

  5.5.1 วัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง

ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบวัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความ 

  5.5.2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเขียนบันทึกข้อความ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น  

  5.5.3 วัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบวัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความ 

  5.5.4 สำรวจความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

  5.5.5 นำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์และอภิปรายผลการวิจัย 

 5.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  5.6.1 วิเคราะห์คะแนนความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัร

วิชาชีพชั ้นสูงจากการวัดก่อนการจัดการเรียนรู ้ และหลังการจัดการเรียนรู้  โดยใช้ค่าเฉลี ่ยเลขคณิต (M)  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการวิเคราะห ์t-test แบบจับคู่ (Paired t-test) 

  5.6.2 วิเคราะห์คะแนนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษากลุ่มทดลองที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

6. ผลการวิจัย 

 จากการดำเนินการวิจัยผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยตามลำดับดังนี้ 

 6.1 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูงหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 
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 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลคะแนนความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความ ก่อน และ หลังการจัด  

การเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า การวัดความสามารถในการเขียนบันทึก

ข ้อความก่อนการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช้กลยุทธ์การเข ียน RAFT มีค ่าเฉล ี ่ย (M = 9.57, SD = 1.83) และ 

การวัดความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT มีค่าเฉลี่ย  

(M = 15.52, SD = 1.83) รายละเอียดดังตารางที่ 2  

ตาราง 2 แสดงผลการเปรียบความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ก่อน และ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

ความสามารถในการเขียน n M SD t p 
ก่อนเรียน 23 9.57 1.83 

15.69 .001 
หลังเรียน 23 15.52 1.83 

 จากตาราง 2 พบว่าผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT สูงกว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 6.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

 ผู ้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูงที ่มีต่อ  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT โดยมีรายละเอียดดังตาราง 3 

ตาราง 3 แสดงผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูงที ่มีต่อการจัด  

การเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

ความคิดเห็นของนักศึกษา M SD ความคิดเห็น 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.05 0.28 มาก 
ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 3.92 0.44 มาก 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ 3.98 0.35 มาก 

รวม 3.99 0.23 มาก 
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 ผลการศึกษาความคิดเห็นของของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT พบว่า ภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน 

RAFT อยู่ในระดับมากโดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.99 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.23 เมื่อพิจารณาคะแนน

เฉลี ่ยรายด้าน พบว่านักศึกษามีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู ้ เร ียงลำดับจากมากไปน้อย  คือ ด้าน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในลำดับที่ 1 ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (M = 4.05, SD = 0.28) ด้านประโยชน์ 

ที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู ้อยู ่ในลำดับที ่ 2 ความคิดเห็นอยู ่ในระดับมาก (M = 3.98, SD = 0.35) และ 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้อยู่ในลำดับที่ 3 ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (M = 3.92, SD = 0.44) 

7. อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความโดยใช้กลยุทธ์การเขียน  RAFT 

สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความ ก่อน และ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์

การเขียน RAFT พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT ผู้เรียนมีความสามารถในการเขียน

บันทึกข้อความสูงกว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT เป็นกลยุทธ์ที่ทำให้ผู้เรียน

ได้เตรียมความพร้อมก่อนการเขียน ซึ่งสอดคล้องกับ Kabigting, Ryan P. (2020) ที่กล่าวว่า RAFT เป็นเครื่องมือ

ก่อนการเขียนสำหรับการจัดระเบียบความคิด เพื่อช่วยให้ผู ้เรียนเข้าใจ บทบาทของพวกเขาในฐานะนักเขียน 

กลุ่มเป้าหมายที่จะนำเสนอ รูปแบบการเขียนที่ หลากหลาย และหัวข้อการเขียน ทั้งนี้ผู้เรียนจะเข้าใจบริบทของ

งานเขียนที่จะต้องเขียน 4 ประการ ได้แก่ บทบาทของผู้เขียน (Role of Writer: R) จะส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจบริบท

ของการส่งสารว่าตนเองเขียนงานเขียนในบทบาทใด บทบาทผู้อ่าน (Audience: A) จะส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจบริบท

ว่าผู้อ่านงานเขียนของตนเองคือใคร รูปแบบการเขียน (Format: F) จะส่งผลให้ผู้เรียนเตรียมการและออกแบบ

รวมถึงเขียนงานเขียนได้ตรงตามรูปแบบของงานเขียนนั้น ๆ และหัวข้อ (Topic: T) จะส่งผลให้ผู้เรียนทราบและ

เข้าใจในหัวข้อของงานเขียนที่ส่งไปยังผู้อ่าน อันเป็นการกำหนดขอบเขต ทิศทางของงานเขียน ตลอดจนสามารถ

รวบรวมความคิด ข้อมูลที่จะใช้ในการเขียนเพ่ือพัฒนาให้งานเขียนมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ ทวิช  อัศวตระกูลวงศ์ (2561) ที ่ว ่า กลวิธี RAFT เป็นกลวิธีเสริมการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ 

ในขั้นตอนก่อนการเขียน ที่ช่วยเสริมสร้างประสบการณ์และจัดกระบวนการคิดเพื่อเตรียมการเขียนให้กับผู้เรียน 

โดยการใช้คำถาม 4 ข้อ คือ บทบาทผู้เขียนคือใคร บทบาทผู้อ่านคือใคร รูปแบบของความเรียงคืออะไร และหัวข้อ

ความเรียงเกี่ยวกับอะไร ซึ่งคำถามทั้ง 4 ข้อนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแนวทาง ในการเริ่มต้นงานเขียนอย่างมีทิศทาง
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อันส่งผลให้สามารถสร้างความเรียงที่มีคุณภาพได้ต่อไป นอกจากนี้ผลการวิจัยของ Yoesis Ika Pratiwi (2016)  

พบเช่นเดียวกันว่า นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นหลังจากที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิค RAFT โดยมีคะแนนทดสอบ

หลังเรียนมากกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน อีกทั้งผลการวิจัยยังสอดคล้องกับ Nurhidayati et al., (2022) ซึ่งได้

เสนอเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้โดยกลยุทธ์การเขียน RAFT ว่า เป็นกลยุทธ์ที่สามารถช่วยให้นักเรียนสามารถ

เลือกหัวข้อการเขียนของตนเองและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนร่วมกลุ่มเกี่ยวกับหัวข้อที่จะพัฒนาเป็น

ข้อความบรรยาย และนักเรียนไม่เพียงแต่เรียนรู้เนื้อหาที่ได้รับเท่านั้น แต่ยังต้องพร้อมที่จะให้และสอนเนื้อหานั้น

แก่เพ่ือนด้วย 

 การศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูงที ่มีต่อการจัดการเรียนรู้  

โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT ภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ย

รายด้าน พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT เรียงลำดับจากมาก 

ไปน้อย ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในลำดับที่  1 ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ด้านประโยชน์ที่ได้รับจาก 

การเรียนรู้อยู่ในลำดับที่ 2 ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้อยู่ในลำดับที่ 3 ความคิดเห็น

อยู่ในระดับมาก อันเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT ซึ่งมีความสอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ ทวิช  อัศวตระกูลวงศ์ (2561) ซึ่งศึกษาเจตคติต่อการเขียนโดยใช้แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ

ร่วมกับกลวิธี  RAFT ผลการวิจ ัยพบว่านักเร ียนที ่ได ้ร ับการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้แนวการสอนเขี ยนแบบ 

เน้นกระบวนการร่วมกับกลวิธี RAFT มีเจตคติต่อการเขียนความเรียงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 

8. ข้อเสนอแนะ 

 8.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช้ 

  8.1.1 ครูควรกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตอบคำถามแสดงความคิดเห็นอย่างเต็มประสิทธิภาพ

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจบริบทของการเขียนรูปแบบต่าง ๆ จากการตอบคำถามเพื่อเตรียมการเขียนให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดในการเรียนรู้เรื่องการเขียนบันทึกข้อความ 

  8.1.2 ครูควรกระตุ้นการเรียนรู้สนับสนุนให้ผู ้เรียนวิเคราะห์ความแตกต่างของบทบาทงานเขียน  

ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการเรียนรู้เรื่องการเขียนบันทึกข้อความ 

 8.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือใช้ในการวิจัยครั้งต่อไป 

  8.2.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT เป็นการจัดการเรียนรู้ที ่ให้ผู ้เรียนเตรียม 

ความพร้อมก่อนการเขียนโดยเข้าใจบริบทของงานเขียน ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์  
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การเขียน RAFT เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนประเภทอื่น ๆ เช่น การเขียนรายงาน การเขียนโครงการ 

เป็นต้น 

  8.2.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT เป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถ 

ด้านภาษาท่ีมีความน่าสนใจ ควรมีการศึกษาแนวทางการนำกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์ RAFT ไปประยุกต์ใช้

ในการพัฒนาความสามารถอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถด้านการพูดในโอกาสต่าง ๆ เป็นต้น 

 

9. สรุป 

 จากผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT ส่งผลให้ความสามารถในการเขียน

บันทึกข้อความ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญอีกทั้งเป็นกลวิธีที่กระตุ้น

ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตอบคำถามแสดงเข้าใจต่องานเขียนที่จะเขียนอันเป็นการเตรียมความพร้อมในการเขียน

เพ่ือให้งานเขียนมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน 

 นอกจากนี้ผลการวิจัยยังชี้ใช้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT เป็นการจัดการเรียนรู้

ที่เหมาะสมสำหรับผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงเนื่องจากผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก อันเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนส่วนใหญ่พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสามารถในการเขียนบันทึกข้อความ 
หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้กลยุทธ์การเขียน RAFT  
ในระดับมาก (M = 3.99, SD = 0.23) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

กลยุทธ์การเขียน RAFT 

https://so17.tci-thaijo.org/index.php/JRIS
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