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ABSTRACT 

The purposes of this article research were: 1) to study the Thai language 

achievement in the National Test (NT) of Grade 3 students through peer-assisted learning 

integrated with Thai lessons from Distance Learning Television (DLTV), and  

2) to compare the students’ Thai language achievement after the implementation of this 

instructional approach with the 50 percent criterion. 

The population consisted of 116 Grade 3 students from schools in Educational 

Network 13, Khueng Nai 6, under the Ubon Ratchathani Primary Educational Service 

Area Office 1 in the academic year 2025. The sample group comprised 6 Grade 3 

students from Ban Kham Samo (Srisuksa) School, selected through purposive sampling. 

The research instruments included: 1) lesson plans based on peer-assisted learning 

integrated with Thai language lessons from Distance Learning Television (DLTV) to 

promote cooperative learning and knowledge sharing among students, and 2) the 

National Test (NT) in Thai language developed by the Office of the Basic Education 

Commission, which is a standardized test consisting of 30 items with a total score of 100 

points, including both multiple-choice and constructed-response items. The statistics 

used for data analysis were mean (x̄) , standard deviation (SD), and One Sample t-test. 

The results revealed that: 1) the Thai language achievement in the National Test 

(NT) of Grade 3 students after the implementation of the instructional approach had an 

average score of 65.42 (SD = 14.03), which was at a good level. The highest mean score 

was found in the multiple-choice section, followed by short-answer writing and extended 

writing sections, respectively; and 2) the students’ Thai language achievement after the 

instruction was significantly higher than the 50 percent criterion at the .05 level of 

significance (t = 2.69, p = .043). 

Keyword: Peer-assisted learning; DLTV; National Test (NT) assessment. 

บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ความสามารถด้านภาษาไทยใน

การประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีดังกล่าว

กับเกณฑ์ร้อยละ 50   

ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในเครือข่ายสถานศึกษาที่ 13 

เขื่องใน 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ปีการศึกษา 

2568 จ านวน 116 คน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านค าสมอ 

(ศรีศึกษา) จ านวน 6 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับ
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บทเรียนภาษาไทยจากสื่อการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้

แบบร่วมมือและการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างผู้เรียน 2) แบบทดสอบการประเมินคุณภาพ

ผู้เรียนระดับชาติ (National Test: NT) ด้านภาษาไทย ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน ซึ่งเป็นแบบทดสอบมาตรฐานจ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน แบ่งเป็น

ข้อสอบแบบเลือกตอบและแบบเขียนตอบ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  (M) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว (One Sample t-

test) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู้เรียน

ระดับชาติ (NT) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภายหลังการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 65.42 

คะแนน (SD = 14.03) อยู่ในระดับดี โดยด้านแบบทดสอบปรนัยมีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ

แบบเขียนตอบสั้น และแบบเขียนตอบอิสระตามล าดับ และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย

ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

(t = 2.69, p = .043) 

ค าส าคัญ: การเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพื่อน; DLTV; การประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ 

1. บทน า 

การจัดการเรียนรู ้ที ่เน้นผู ้เรียนเป็นส าคัญได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง เนื ่องจากเป็นแนวทาง  

ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีบทบาทในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการมีปฏิสัมพันธ์และการเรียนรู้ร่วมกัน แนว

ทางการเร ี ยนร ู ้ แบบร ่วมม ือ (Cooperat ive Learn ing)  และการเร ียนร ู ้ แบบเพ ื ่ อนช ่วยเพ ื ่ อน  

(Peer Assisted Learning) ได้รับการศึกษาวิจัยในหลายประเทศและพบว่าสามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและทักษะทางสังคมของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ กระบวนการดังกล่าวเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยน

ความรู้ ความคิดเห็น และประสบการณ์ระหว่างกัน อันน าไปสู่การสร้างความเข้าใจที่ลึกซึ้งยิ ่งขึ ้น นอกจากนี้ 

เทคโนโลย ีการศ ึกษาย ังม ีบทบาทส  าค ัญในการสน ับสนุนการจ ัดการเร ียนร ู ้ร ูปแบบใหม่ โดยเฉพาะ 

สื่อดิจิทัลและระบบการเรียนทางไกลที่ช่วยขยายโอกาสในการเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณภาพ ส่งผลให้แนวคิด

การบูรณาการนวัตกรรมการเรียนรู้กับเทคโนโลยีทางการศึกษากลายเป็นแนวโน้มส าคัญของการพัฒนาการศึกษา

ในระดับสากล (Henning et al., 2008) 
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การพัฒนาคุณภาพผู ้เรียนในระดับการศึกษาขั ้นพื ้นฐานถือเป็นภารกิจส าคัญของระบบการศึกษา 

โดยเฉพาะการพัฒนาทักษะด้านภาษาไทยซึ ่งเป ็นพื ้นฐานของการเร ียนร ู ้ ในทุกกล ุ ่มสาระการเร ียนรู้   

ส  าน ักงานคณะกรรมการการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐานได ้ด  า เน ินการประ เม ินค ุณภาพผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับชาติ   

(National Test: NT) ส าหร ับนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี ่  3 เพื ่อประเมินความสามารถด้านภาษา 

และคณิตศาสตร ์ของผู ้ เร ียนในระดับประเทศ (ส  านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน , 2568)  

ผลการประเมินดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพการจัดการเรียนรู ้ของสถานศึกษา และเป็นข้อมูลส าคัญ 

ในการวางแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาในระดับพื้นที่ นอกจากนี้ นโยบายด้านการจัดการศึกษาได้ส่งเสริม  

การน าเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะโครงการเทคโนโลยีการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) 

ซึ ่งม ีบทบาทส าค ัญในการสนับสนุนการจ ัดการเร ียนการสอนในโรงเร ียนที ่ม ีข ้อจ  าก ัดด ้านทร ัพยากร 

ครูและสื่อการเรียนรู้ (การพัฒนาคุณภาพการศึกษาด้วยเทคโนโลยีการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม, 2568) 

ระบบการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติจะมีบทบาทส าคัญในการสะท้อนคุณภาพการเรียนรู้  

ของผู ้เรียน แต่จากการวิเคราะห์ผลการประเมินของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนบ้านค าสมอ  

(ศรีศึกษา) ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านภาษาไทย  

ในปีการศึกษา 2567 มีค ่าเฉล ี ่ยร ้อยละ 48.83 ซ ึ ่งต  ่ากว ่าเกณฑ์มาตรฐานที ่ก  าหนดไว ้ท ี ่ร ้อยละ 50  

ปัญหาดังกล่าวสะท้อนถึงข้อจ ากัดในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยที่ยังไม่สามารถพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้อย่าง

เต็มที่ โดยเฉพาะในด้านการอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการสื่อสารเชิงภาษา นอกจากนี้ โรงเรียนในบริบทชนบท

บางแห่งย ังประสบปัญหาด้านทร ัพยากรคร ูและสื ่อการเร ียนร ู ้ท ี ่ม ีค ุณภาพ ส่ งผลให้การจ ัดการเร ียน 

การสอนไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การพัฒนารูปแบบการ

จ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่ เหมาะสมก ับบร ิบทของสถานศ ึกษาจ ึง เป ็นประเด ็นส  าค ัญท ี ่ควรได ้ร ับการศ ึกษา  

อย่างเป็นระบบ 

แนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนถือเป็นกลไกส าคัญ

ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเฉพาะกระบวนการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมือที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันได้ช่ วยเหลือและแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกัน 

ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2559) การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเพ่ือน

ช่วยเพื ่อนสามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและพัฒนาทักษะการคิดของผู ้เรียนได้อย่างมีนัยส าคัญ 

ขณะเดียวกัน การประยุกต์ใช้สื่อการเรียนรู้จาก DLTV ซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณภาพและได้รับการพัฒนาอย่าง
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เป็นระบบ สามารถช่วยเสริมสร้างความเข้าใจของผู้เรียนและเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยได้  

(วันทนิกา เพ็ญเวียง, 2565) 

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที ่เกี่ ยวข้อง พบว่าการใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบเพื ่อน 

ช่วยเพื่อนสามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในหลายสาขาวิชา โดยเฉพาะในระดับการศึกษาขั้น

พื้นฐาน (Prakobchai et al., 2024) นอกจากนี้ งานวิจัยของปริญญา เงินพลอย และสุภาสิณี คุ้มไพรี (2564) ยัง

พบว่าการจัดการเรียนรู้ร่วมกับสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายสามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยได้

อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม งานวิจัยส่วนใหญ่ยังมุ่งเน้นการพัฒนาสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้เฉพาะด้าน 

และยังขาดการบูรณาการกระบวนการเพ่ือนช่วยเพ่ือนร่วมกับการใช้สื่อ DLTV อย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะในบริบท

ของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านภาษาไทยเพื่อเตรียมความพร้อมส าหรับการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ดังนั้น จึงยังมีช่องว่างขององค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ

บริบทของโรงเรียนในพ้ืนที่ชนบท 

จากความส าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ความสามารถด้าน

ภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเพื่อน

ช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV ดังนั้น ผู้วิจัยจึงด าเนินการศึกษาผลสัมฤทธิ์

ความสามารถด้านภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

เพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ

เกณฑ์ร้อยละ 50 ทั้งนี้ ผลการวิจัยที่ได้จะเป็นข้อมูลสารสนเทศที่ส าคัญส าหรับครูและสถานศึกษาในการน าไปใช้

เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น รวมทั้งสามารถประยุกต์ใช้ใน

การยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนในการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ 

(NT) ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานให้มีทักษะด้านภาษาไทยและทักษะการ

คิดท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื ่อศึกษาผลสัมฤทธิ ์ความสามารถด้านภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู ้ เร ียนระ ดับชาติ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทย
จาก DLTV 
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2. เพ ื ่อเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนภาษาไทยของน ักเร ียนช ั ้นประถมศึกษาป ีท ี ่  3  

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV  

กับเกณฑ์ร้อยละ 50 

4. กรอบแนวคิดการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ความสามารถด้านภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทย

จาก DLTV ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 

 

ตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม 

   
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 
เพ่ือนช่วยเพื่อน ร่วมกับการประยุกต์ 
ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV 

 ผลสัมฤทธิ์ความสามารถด้านภาษาไทยในการ
ประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ (NT) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

5. วิธีการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ความสามารถด้านภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทย
จาก DLTV การเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น ผู้วิจัยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
แบบทดสอบการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติด้านภาษาไทย ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื ้นฐาน (สพฐ.) ซึ ่งเป็นแบบทดสอบมาตรฐานที ่ใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับ
ประถมศึกษา โดยมีลักษณะเป็นข้อสอบมาตรฐานที่ผ่านกระบวนการพัฒนา ตรวจสอบคุณภาพ และการวิเคราะห์
ข้อสอบตามหลักการวัดและประเมินผลทางการศึกษา 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนในเครือข่ายสถานศึกษา

ที่ 13 เขื่องใน 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา 2568 จ านวน 116 คน 
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กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ ได้แก่ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนบ้านค าสมอ  
(ศรีศึกษา) สังกดัส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา 2568 จ านวน 6 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เนื่องจากเป็นนักเรียนในชั้นเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทย และเป็น
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก 
DLTV เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนให้สูงขึ้นตามเป้าหมายของการวิจัย 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  
1. แผนการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช ้กระบวนการเพ ื ่อนช ่วยเพ ื ่อนร ่วมก ับบทเร ียนภาษาไทย  

จากสื่อการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือและการแลกเปลี่ยน
ความรู ้ระหว่างผู ้เรียน เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่ผู ้ว ิจัยพัฒนาขึ ้น โดยน าแนวคิดการเรียนรู้  
แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer Tutoring) มาประยุกต์ใช้ร่วมกับบทเรียนภาษาไทยจากสื่อการเรียนการสอนทางไกล
ผ่านดาวเทียม (Distance Learning Television : DLTV) เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันผ่านกระบวนการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การช่วยเหลือกันในการท ากิจกรรม และการฝึกปฏิบัติทักษะทางภาษาไทยอย่างต่อเนื่อง 
โดยมีขั ้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย การน าเข้าสู่บทเรียน การศึกษาบทเรียนจากสื่อ DLTV  
การจัดกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่ออภิปรายและฝึกปฏิบัติกิจกรรม การสรุปองค์ความรู้ร่วมกัน และการประเมินผล
การเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และสอดคล้องกับแนวทางการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ (NT) 
จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนภาษาไทย จ านวน 3 คน เพ่ือ
พิจารณาความเหมาะสม ความสอดคล้องของเนื้อหา และความถูกต้องของกิจกรรมการเรียนรู้ ก่อนน าไปทดลองใช้
จริงกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยต่อไป 

2. แบบทดสอบการประเม ินคุณภาพผ ู ้ เร ียนระดับชาติ (National Test: NT) ด้านภาษาไทย  
ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน (สพฐ.) ซึ ่งเป็นแบบทดสอบมาตรฐานที ่ใช้ในการวัด  
และประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยผ่านกระบวนการพัฒนา ตรวจสอบ
คุณภาพ และว ิ เคราะห ์ข ้อสอบตามหลักการว ัดและประเม ินผลทางการศ ึกษา ผ ู ้ว ิจ ัยใช ้  ผลคะแนน 
จากการทดสอบระดับชาติด้านภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ปีการศึกษา 2568 ซึ ่งจัดสอบ 
โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) เป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาไทยของนักเรียน ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้
บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV เพื่อน ามาศึกษาระดับผลสัมฤทธิ์และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด ส านักงาน
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คณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐานได้ก าหนด ความสามารถด้านภาษาไทย ว่าเป็นความสามารถในกา รใช้
ภาษาไทยเพ ื ่อการส ื ่อสารในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยใช ้ท ักษะการฟัง การด ู  การพูด การอ ่าน  
และการเขียน ควบคู่กับกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื ่อใช้ภาษาไทยเป็นเครื ่องมือในการสื ่อสาร  
การสรุปความ การสืบค้นและแสวงหาความรู้ การน าเสนออย่างสร้างสรรค์ การประเมินข้อมูลสารสนเทศ ตลอดจน
สามารถน  าภาษาไปใช ้แก ้ป ัญหาในช ี ว ิ ตประจ  าว ันและแสดงอ ัตล ักษณ ์ทางว ัฒนธรรมของชาติ  
ได้อย่างเหมาะสม 

แบบทดสอบความสามารถด้านภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 มีลักษณะเป็น
แบบทดสอบมาตรฐานที่ใช้ประเมินระดับชาติ ประกอบด้วย ข้อสอบจ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน ใช้
เวลาท าแบบทดสอบ 90 นาที โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 

ตอนท ี ่  1  แบบเล ื อกตอบ ( Multiple Choice) เป ็ นข ้ อสอบแบบเล ือกตอบ 4  ต ั ว เล ื อก  
จ านวน 26 ข้อ (ข้อที่ 1–26) ข้อละ 3 คะแนน รวม 78 คะแนน โดยให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที ่สุด  
เพียงค าตอบเดียว 

ตอนที ่  2 แบบเขียนตอบ (Constructed Response) เป ็นข้อสอบที ่ ให ้น ักเร ียนเข ียนค าตอบ 
ลงในกระดาษค าตอบ จ านวน 4 ข้อ (ข้อที่ 27–30) รวม 22 คะแนน แบ่งเป็น การเขียนตอบสั้น จ านวน 3 ข้อ ข้อ
ละ 5 คะแนน รวม 15 คะแนน การเขียนตอบอิสระ จ านวน 1 ข้อ คะแนนเต็ม 7 คะแนน 

แบบทดสอบดังกล่าวเป็นเครื ่องมือมาตรฐานที ่จ ัดท าโดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษา  
ขั ้นพื ้นฐาน ซึ ่งผ่านกระบวนการตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือทั ้งด้านความตรง (Validity) และความเชื ่อมั่น 
(Reliability) ตามหลักการวัดและประเมินผลทางการศึกษา จึงสามารถใช้เป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและเชื่อถือได้ ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น า ผลคะแนน
จากการทดสอบระดับชาติด้านภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มาใช้เป็นข้อมูลในการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาไทย ภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเพื ่อนช่วยเพื ่อนร่วมกับการ
ประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV เพื่อพัฒนาความสามารถด้านภาษาไทยของผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น
ตามเป้าหมายของการวิจัย 

3. วิธีการรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ ผลคะแนนการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ  (National Test : NT) ด้าน

ภาษาไทย ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) เป็นข้อมูลในการศึกษาวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วย
เพ่ือนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV โดยมีขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
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1. ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดย
ใช้ กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer Tutoring) ร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก สื่อการเรียนการ
สอนทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านภาษาไทยของผู้เรียนให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2. ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ด าเนินการจัดสอบ การประเมินคุณภาพ
ผ ู ้ เร ียนระด ับชาต ิ (NT) ส  าหร ับน ักเร ียนช ั ้นประถมศึกษาป ีท ี ่  3 ตามก  าหนดการสอบระด ับประเทศ  
โดยมีการเผยแพร่ผลคะแนนผ่านระบบฐานข้อมูลและเว็บไซต์ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

3. ผู ้ว ิจ ัยด  าเน ินการรวบรวม ผลคะแนนการทดสอบระดับชาติด ้านภาษาไทยของนักเร ียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2568 จากข้อมูลที่ประกาศในระบบสารสนเทศหรือเว็บไซต์ของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือน ามาใช้เป็นข้อมูลในการศึกษาวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียน 

4. ผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วนของข้อมูลผลคะแนนของนักเรียน จากนั้นน าข้อมูล
ที่ได้มาจดัระบบและบันทึกข้อมูลเพ่ือเตรียมส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

5. ผู้วิจัยน าข้อมูลผลคะแนนการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติด้านภาษาไทยที่ได้มาวิเคราะห์ตาม
วิธีการทางสถิติ เพื่อศึกษาระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กับ
เกณฑท์ี่ก าหนด เพ่ือสรุปผลการพัฒนาความสามารถด้านภาษาไทยของผู้เรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการเพ่ือนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ความสามารถด้านภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทย

จาก DLTV ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยแบ่งการวิเคราะห์

ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ความสามารถด้านภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยน าผลคะแนนการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ (National Test : NT) 

ด้านภาษาไทย ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปี

การศึกษา 2568 มาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ สถิติค่าเฉลี่ย (Mean: M) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation: SD) เพ่ือศึกษาระดับผลสัมฤทธิ์ความสามารถด้านภาษาไทยของนักเรียน ภายหลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพ่ือนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV 
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ตอนที ่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนภาษาไทยของนักเร ียนกับเกณฑ์ร ้อยละ 50  

ผู้วิจัยน าผลคะแนนการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติด้านภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3  

มาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับ เกณฑ์ร้อยละ 50 เพ่ือพิจารณาว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนภายหลังการจัด

ก ิจกรรมการเร ียนร ู ้ โดยใช ้กระบวนการเพ ื ่อนช ่วยเพ ื ่อนร ่วมก ับการประย ุกต ์ใช ้บทเร ียนภาษาไทย  

จาก DLTV มีระดับสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดหรือไม่ โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติจากค่าเฉลี่ยของคะแนน  

ที่ได้ และน ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 50 ที่ก าหนดไว้ 

6. ผลการวิจัย 

1. ผลส ั มฤทธ ิ ์ ค ว ามสามารถด ้ านภาษา ไทย ในการประ เม ิ นค ุณภาพผ ู ้ เ ร ี ยนระด ับชาติ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทย
จาก DLTV มีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ตาราง 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ (NT) 

องค์ประกอบการทดสอบ คะแนนเต็ม M SD ร้อยละ ระดับคุณภาพ อันดับที่ 
1. แบบทดสอบปรนัย 78 44.00 13.78 56.41 ปานกลาง 3 

2. แบบทดสอบเขียนตอบสั้น 15 14.58 1.02 97.20 ดีเยี่ยม 2 
3. แบบทดสอบเขียนตอบอิสระ 7 6.83 0.41 97.57 ดีเยี่ยม 1 

รวม 100 65.42 14.03 65.42 ปานกลาง - 

หมายเหตุ: เกณฑ์การแปลผลระดับคุณภาพอ้างอิงตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ (NT) ดังนี้  
ร้อยละ 80.00–100.00 = ดีเยี่ยม, ร้อยละ 70.00–79.99 = ดี, ร้อยละ 50.00–69.99 = ปานกลาง และ 
ร้อยละ 0.00–49.99 = ปรับปรุง 
 

จากตาราง 1 พบว่า ความสามารถด้านภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู ้เร ียนระดับชาติ (NT)  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2568 ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วย
เพื่อนร่วมกับบทเรียนภาษาไทยจาก DLTV โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 65.42 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
100 คะแนน (SD = 14.03) คิดเป็นร้อยละ 65.42 อยู่ในระดับคุณภาพปานกลาง เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบ 
ของการทดสอบ โดยเรียงล าดับตามร้อยละของคะแนนเฉลี่ยเพ่ือให้สามารถเปรียบเทียบผลการประเมินภายใต้ฐาน
คะแนนที่แตกต่างกันได้อย่างเหมาะสม พบว่า อันดับที่ 1 ได้แก่ แบบทดสอบเขียนตอบอิสระ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
6.83 คะแนน จากคะแนนเต็ม 7 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 97.57 อยู ่ในระดับคุณภาพดีเยี ่ยม รองลงมา คือ 
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แบบทดสอบเขียนตอบสั้น มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.58 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
97.20 อยู่ในระดับคุณภาพดีเยี่ยม และอันดับสุดท้าย คือ แบบทดสอบปรนัย มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 44.00 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 78 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 56.41 อยู่ในระดับคุณภาพปานกลาง 
 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV กับเกณฑ์
ร้อยละ 50 มีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย กับเกณฑ์ร้อยละ 50 

ตัวแปร n ค่าเฉลี่ย SD ค่าเกณฑ์ t df Sig. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย (NT) 6 65.42 14.03 50 2.69 5 .043* 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตาราง 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภายหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับบทเรียนภาษาไทยจาก DLTV มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 65.42 
คะแนน และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 14.03 เมื่อท าการเปรียบเทียบกับ เกณฑ์ร้อยละ 50 โดยใช้การ
ทดสอบ ค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว (One Sample t-test) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน สูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 2.69, p = .043) 

7. อภิปรายผล 

1. ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู้เร ียนระดับชาติ (NT) ของนักเร ียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2568 ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับ
บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 65.42 คะแนน (SD = 14.03) ซึ่งอยู่ในระดับดี  
เมื ่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อันดับ 1 คือ แบบทดสอบปรนัย มีค่าเฉลี ่ย 44.00 คะแนน รองลงมาคือ 
แบบทดสอบเขียนตอบสั้น มีค่าเฉลี ่ย 14.58 คะแนน และอันดับสุดท้าย คือ แบบทดสอบเขียนตอบอิสระ  
มีค่าเฉลี่ย 6.83 คะแนน อาจเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับบทเรียน
ภาษาไทยจาก DLTV ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน 
แลก เปล ี ่ ยนคว ามค ิ ด เห ็ น  และช ่ วย เหล ื อก ั น ในการท  า คว าม เข ้ า ใจ เน ื ้ อห า  ส ่ งผล ให ้ ผ ู ้ เ ร ี ยน  
มีความเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ ้น การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนยังช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
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ที ่เป ็นกันเอง ลดความกังวลของผู ้ เร ียน และท าให้ผ ู ้ เร ียนกล้าแสดงความคิดเห็นหรือซักถามข้อสงสัย  
จากเพ่ือนร่วมชั้นได้อย่างอิสระ  

นอกจากนี้ การน าบทเรียนจาก DLTV มาประยุกต์ใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังช่วยให้ผู ้เรียน
ได้รับสื่อการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย ทั้งด้านภาพ เสียง และตัวอย่างการใช้ภาษา ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถ
เชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมเข้ากับเนื้อหาใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังช่วยกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียนให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาไทยของผู้เรียน ผลการวิจัยดังกล่าว สอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2559) ที่กล่าวว่าการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้และเรียนรู้ร่วมกันกับ
เพื ่อน จะช่วยส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย สามารถพัฒนาทักษะการคิด การสื ่อสาร  
และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะดังกล่าวยังช่วยให้ผู้เรียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้ นอกจากนี้ยัง สอดคล้องกับแนวคิดของ วรรณี โสมประยูร (2553) ที่กล่าวว่าการจัดการ
เรียนการสอนภาษาไทยควรเน้นการฝึกทักษะการใช้ภาษาในสถานการณ์จริง และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ
อย่างหลากหลาย ทั้งการอ่าน การเขียน การพูด และการฟัง เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและสามารถน าภาษาไป
ใช้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม การใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น สื่อมัลติมีเดียหรือสื่อการเรียนรู้จากแหล่งต่าง ๆ 
จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและมีความเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับการน าบทเรียนจาก DLTV 
มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้ การบูรณาการบทเรียนจาก DLTV ยังช่วยเพิ่มโอกาสในการเข้าถึงสื่อ
การเรียนรู้ที่มีคุณภาพและมีความหลากหลาย ทั้งด้านภาพ เสียง และกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึ้น ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับการศึกษาของ Roschelle et al. 
(2016) ที่พบว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และการคิดเชิงวิเคราะห์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Zheng et al. 
(2021) ซึ่งรายงานว่าการใช้สื่อดิจิทัลและเทคโนโลยีทางการศึกษาร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถ
เพิ่มความผูกพันต่อการเรียนรู้ (student engagement) และส่งผลเชิงบวกต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรยีน
ในระดับประถมศึกษา  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการเพื ่อนช ่วยเพื ่อนร ่วมกับบทเร ียนภาษาไทยจาก DLTV มีค ่าเฉล ี ่ยเท ่าก ับ 65.42 คะแนน  
และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 14.03 เมื่อท าการเปรียบเทียบกับ เกณฑ์ร้อยละ 50 โดยใช้การทดสอบ ค่าที
แบบกลุ่มตัวอย่างเดียว (One Sample t-test) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด
อย ่างม ีน ัยส  าค ัญทางสถ ิต ิท ี ่ ระด ับ .05 ( t = 2.69 , p = .043) อาจเป ็นผลมาจากการจ ัดก ิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ใช้ กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer Tutoring) ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
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ส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความรู้ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และร่วมกันแก้ไขปัญหาในการเรียนรู้ ส่งผลให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งข้ึน  

อีกท้ังการเรียนรู้ในลักษณะดังกล่าวยังช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เป็นกันเอง ท าให้ผู้เรียนกล้าแสดง
ความคิดเห็น ซักถามข้อสงสัย และเรียนรู้จากประสบการณ์ของเพื่อนในกลุ่มได้อย่างเต็มที่ นอกจากนี้ การศึกษา
ของ Panadero et al. (2022) ซึ่งพบว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือและการให้ข้อมูลย้อนกลับระหว่างเพื่อน (peer 
feedback) ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิด และความสามารถในการก ากับตนเองของผู้เรียนได้
อย่างมีนัยส าคัญ นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Sung et al. (2020) ที่รายงานว่าการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในมิติของการจัดการศึกษาทางไกล ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับ
การศึกษาของ Bond et al. (2021) ซึ่งพบว่าการใช้สื่อการเรียนรู้ดิจิทัลร่วมกับกิจกรรมที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของผู้เรียนสามารถช่วยลดข้อจ ากัดด้านการเข้าถึงการเรียนรู้  การบูรณาการสื่อเทคโนโลยีการศึกษาร่วมกับ
กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือจึงมีส่วนส าคัญในการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนทั้งด้านความรู้ ทักษะการคิด และ
ทักษะการสื่อสาร ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นและสามารถบรรลุเป้าหมายตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ สอดรับกับผลการวิจัยของ ปริญญา เงินพลอย และสุภาสิณี คุ้มไพรี (2564) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาสื่อ
อินโฟกราฟิกร่วมกับการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมสามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผู้เรียนได้อย่างมีนัยส าคัญ เนื่องจากผู้เรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ ช่วยเหลือกันในการแก้ปัญหา และ
เรียนรู้จากประสบการณ์ของเพื่อนในกลุ่ม ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งยัง สอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ ก้องเกียรติ ขอบเวศน์ (2567) ที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้ 
MCCAD Model เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนและการใช้รูปแบบการสอนที่หลากหลาย
สามารถช่วยพัฒนาความสามารถทางภาษาไทยของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการส่งเสริมให้ผู้เรียน
ได้ฝึกคิด วิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นระบบ ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอย่าง
ชัดเจน 
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8. ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1.1 จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยในการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ 

(NT) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภายหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับ
บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV อยู่ในระดับดี ดังนั้น สถานศึกษาควรส่งเสริมให้ครูน ากระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อน 
(Peer Tutoring) ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยอย่างต่อเนื่อง เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  

1.2 จากผลการวิจัยพบว่า แบบทดสอบเขียนตอบอิสระมีค่าเฉลี ่ยต ่าที ่ส ุดเมื ่อเปรียบเทียบกับ
องค์ประกอบอ่ืนของการทดสอบ ดังนั้น ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การ
เรียบเรียงความคิด และการเขียนสื่อสารของผู้เรียน เช่น การฝึกเขียนเชิงสร้างสรรค์ การเขียนตอบค าถามแบบ
อธิบาย และการใช้กิจกรรมกลุ่มหรือการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น 

1.3 จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น สถานศึกษาควรสนับสนุนให้ครูประยุกต์ใช้สื่อการเรียนรู้จาก DLTV 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเตรียมความพร้อม
ส าหรับการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ กระบวนการเพื ่อนช่วยเพื ่อนร่วมกับสื ่อ DLTV  

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ หรือภาษาอังกฤษ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผู้เรียนในบริบทที่แตกต่างกัน 

2.2 ควรด าเนินการวิจัยในรูปแบบ การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) 
เพ ื ่ อศ ึ กษากระบวนการพ ัฒนาการเร ียนร ู ้ ของผ ู ้ เ ร ี ยนอย ่ างต ่อ เน ื ่ อง  และปร ับปร ุ งร ูปแบบการ  
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเพ่ือนช่วยเพื่อนร่วมกับบทเรียนจาก DLTV ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2.3 ควรขยายกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยไปยังโรงเรียนอื่น ๆ ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษา หรือเขตพื้นที่การศึกษาอื่น เพื่อศึกษาความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเพื่อยืนยัน
ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวในบริบทที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น 

9. สรุป 

จากการด าเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ความสามารถด้านภาษาไทยในการประเมินคุณภาพ
ผู้เรียนระดับชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการประยุกต์ใช้
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บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยในระดับประถมศึกษา ซึ่งสามารถสังเคราะห์
ได้เป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สอดคล้องกับการประเมินคุณภาพผู้เรียน
ระดับชาติ สรุปเป็นแผนภาพความคิด ได้ดังนี้ 

 
 

ภาพ 2 แผนภาพเชิงกระบวนการกระบวนการเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
ร่วมกับการประยุกต์ใช้บทเรียนภาษาไทยจาก DLTV 

 
จากภาพ 2 การพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ควรเริ่มจากการวิเคราะห์

ปัญหาและก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้จากผลการประเมินเดิม เพื่อวางแผนพัฒนาผลสัมฤทธิ์อย่างเป็นระบบ การ

จัดการเรียนรู ้แบบ เพื ่อนช่วยเพื ่อน ช่วยให้ผู ้เร ียนได้แลกเปลี ่ยนความรู ้ ช ่วยเหลือกัน และเสริมสร้าง  

ความเข้าใจในบทเรียนร่วมกัน การบูรณาการบทเรียนภาษาไทยจาก DLTV ท าหน้าที ่เป็นสื ่อการเรียนรู้ 

หลักท่ีมีคุณภาพและสอดคล้องกับมาตรฐานหลักสูตร 

10. กิตติกรรมประกาศ 

บทความวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความอนุเคราะห์และการสนับสนุนจากหลายภาคส่วน ภายใต้

โครงการคัดเลือกครูผู้สอนที่มีวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practices) ด้านการจัดการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

(DLTV) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ซึ่งผลงานวิจัยนี้ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ระดับดีเยี่ยม 
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ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านค าสมอ (ศรีศึกษา) คณะครูและบุคลากรทางการศึกษาทุก

ท่าน ที่ให้การสนับสนุนและอ านวยความสะดวกในการด าเนินการวิจัย รวมทั้งขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ  

และผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่กรุณาให้ข้อเสนอแนะและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

นอกจากนี้ ขอขอบพระคุณส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ที่ส่งเสริม  

และสนับสนุนการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา ตลอดจนเปิดโอกาสให้เผยแพร่ผลงานวิจัยครั ้งนี ้ คุณค่า  

และประโยชน์อันพึงมีจากบทความวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

และผู้เรียนต่อไป 
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