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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์พัฒนาการการแต่งหน้าในการแสดงละครเวทีเรื่อง กรงกรรม เพื่อศึกษาบทบาท
ของการออกแบบการแต่งหน้าในการสะท้อนบุคลิก ลักษณะนิสัย อารมณ์ และพัฒนาการของตัวละครตลอดการด าเนินเรื่อง โดย
มุ่งเน้นการเปลี่ยนแปลงด้านรูปแบบ สีสัน และเทคนิคการแต่งหน้าที่สัมพันธ์กับบริบททางอารมณ์ สังคม และความขัดแย้งภายใน
ของตัวละคร การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้การวิเคราะห์การแสดง (Performance 
Analysis) ภาพบันทึกการแสดง และการวิเคราะห์เชิงทัศนศิลป์ เพื่ออธิบายความสัมพันธ์ระหว่างการออกแบบการแต่งหน้ากับการ
สร้างความหมายในการแสดง ผลการศึกษาพบว่า การแต่งหน้าในละครเวทีเรื่อง กรงกรรม มีบทบาทส าคัญในการสร้างอัตลักษณ์
ของตัวละคร สะท้อนพัฒนาการทางอารมณ์ และสนับสนุนการเล่าเรื่องผ่านการใช้สี รูปแบบ และรายละเอียดบนใบหน้าที่
เปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์และความขัดแย้งที่ตัวละครเผชิญ นอกจากนี้ การออกแบบการแต่งหน้ายังท าหน้าที่เป็นเครื่องมือ
สื่อสารเชิงสัญลักษณ์ที่ช่วยให้ผู้ชมรับรู้สถานะทางสังคม สภาพจิตใจ และการเปลี่ยนแปลงภายในของตัวละครได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น 
องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้ช้ีให้เห็นว่าการออกแบบการแต่งหน้าเพื่อการแสดงมิได้ท าหน้าที่เพียงเสริมความงามหรือความ
สมจริงเท่านั้น แต่ยังเป็นกระบวนการสร้างความหมายทางการแสดงที่สามารถถ่ายทอดพัฒนาการของตัวละครและสนับสนุนการ
สื่อสารทางอารมณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถน าไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการออกแบบการแต่งหน้าเพื่อการแสดงละคร
เวทีร่วมสมัยต่อไป 

 
ค าส าคัญ : การแต่งหน้าในละครเวที, พัฒนาการตัวละคร, การสื่อสารอารมณ,์ กรงกรรม, ศิลปะการแสดง 
 

ABSTRACT 
      This study aims to analyze the development of makeup design in the stage play Krong Kam in order to 

examine the role of makeup design in reflecting the personalities, characteristics, emotions, and character 
development throughout the narrative. The study focuses on changes in makeup styles, color schemes, and 
techniques that correspond to the characters’ emotional conditions, social contexts, and internal conflicts. This 
qualitative research employs performance analysis, visual documentation of the performances, and aesthetic 
analysis to explain the relationship between makeup design and meaning-making in theatrical performance. The 
findings reveal that makeup design in Krong Kam plays a significant role in constructing character identity, 
reflecting emotional development, and supporting narrative communication through the use of colors, styles, 
and facial details that change according to the situations and conflicts experienced by the characters. 
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Furthermore, makeup design functions as a symbolic communication tool that enables audiences to perceive 
the characters’ social status, psychological conditions, and internal transformations more clearly. The knowledge 
gained from this study indicates that theatrical makeup serves not only as an aesthetic or realistic component 
of performance, but also as a process of meaning-making that effectively conveys character development and 
emotional expression. The findings may also be applied as a guideline for makeup design in contemporary stage 
productions. 

 
Keywords : theatrical makeup, character development, emotional expression, Krong Kam, performing arts 
 

บทน า 
   ศิลปะการละครเป็นกระบวนการถ่ายทอดเรื่องราว แนวคิด และอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ผ่านองค์ประกอบหลายมิติ 

ได้แก่ บทละคร การแสดง ฉาก แสง สี เสียง เครื่องแต่งกาย และการแต่งหน้า ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้ท างานร่วมกันเพื่อสร้าง
ความหมายและความสมจริงในการรับรู้ของผู้ชม โดยเฉพาะ “การแต่งหน้า” ถือเป็นองค์ประกอบส าคัญของการออกแบบเพื่อการ
แสดง (Design for Performance) ที่ช่วยก าหนดลักษณะทางกายภาพของตัวละคร และสนับสนุนการสื่อสารทางอารมณ์บนเวที 
(Burris-Meyer & Cole, 1979; Corson, 1990) 

ในเชิงโครงสร้างการเล่าเรื่อง แนวคิดเรื่องพัฒนาการของตัวละคร (Character Development) เป็นหัวใจส าคัญของศิลปะ
การละคร ดังที่ Aristotle ได้อธิบายไว้ว่าโครงเรื่อง (plot) และการกระท า (action) เป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้ตัวละครเกิดการ
เปลี่ยนแปลง (Aristotle, 1987) กล่าวคือ ตัวละครจะมีความหมายก็ต่อเมื่อมีการเคลื่อนไหวและพัฒนาผ่านเหตุการณ์และความ
ขัดแย้งภายในเรื่อง ขณะที่ Konstantin Stanislavski ช้ีให้เห็นว่าการแสดงออกภายนอกของนักแสดงต้องสัมพันธ์กับสภาวะภายใน
ของตัวละคร (Stanislavski, 1989) อารมณ์ ความคิด และแรงจูงใจภายในจ าเป็นต้องสะท้อนผ่านท่าทาง สีหน้า และน้ าเสียงอย่างมี
เหตุผล ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์และจิตใจของตัวละครจึงจ าเป็นต้องมีรูปแบบทางกายภาพและสัญญะภายนอกเพื่อให้
ผู้ชมรับรู้ได้อย่างชัดเจนบนเวที 

แนวคิดสัญญะวิทยาทางการละครของ Patrice Pavis อธิบายว่าองค์ประกอบทางภาพบนเวที เช่น เครื่องแต่งกาย การ
แต่งหน้า ฉาก และแสงไฟ ท าหน้าที่เป็นระบบสัญญะ (semiotic system) ที่สร้างความหมายร่วมกับการแสดง (Pavis, 1998) 
องค์ประกอบเหล่านี้จึงสามารถสะท้อนสถานะทางสังคม บุคลิกภาพ และพัฒนาการของตัวละครได้อย่างเป็นรูปธรรม และเป็นกลไก
ส าคัญในการสื่อสารความหมายต่อผู้ชม 

นวนิยายเรื่อง กรงกรรม ของ จุฬามณี เป็นวรรณกรรมที่สะท้อนโครงสร้างครอบครัวไทยในบริบทชนบทช่วงพุทธศักราช 
2510 ซึ่งค่านิยมจารีต ศีลธรรมเรื่องบาปบุญ และบทบาททางเพศมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของตัวละครอย่างชัดเจน (จุฬามณี , 
2558) โดยเฉพาะตัวละครหลัก ได้แก่ “ย้อย” มารดาผู้ยึดมั่นในศีลธรรมและอ านาจภายในครอบครัว “เรณู” หญิงสาวผู้ถูกตีตรา
ทางสังคมและต้องต่อสู้กับแรงกดดันรอบด้าน และ “พิไล” ผู้สะท้อนความทะเยอทะยานและความขัดแย้งภายในครอบครัว ตัว
ละครทั้งสามมีพัฒนาการทางอารมณ์และอัตลักษณ์ที่แตกต่างกันอย่างชัดเจน ตั้งแต่ความเคร่งครัด ความอั ดอั้น ความขมขื่น ไป
จนถึงการต่อต้านและการเปลี่ยนผ่านทางจิตใจ ซึ่งปรากฏผ่านเหตุการณ์ส าคัญตลอดทั้งเรื่อง อันสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องการ
เปลี่ยนแปลงของตัวละครผ่านการกระท า (Aristotle, 1987) และแนวคิดความสัมพันธ์ระหว่างภายในกับภายนอกของการแสดง 
(Stanislavski, 1989) 

เมื่อวรรณกรรมดังกล่าวถูกน ามาสร้างเป็นละครเวที การแต่งหน้าจึงมีบทบาทส าคัญในการถ่ายทอดพัฒนาการของตัวละคร
เหล่านี้ เนื่องจากการแสดงสดต้องอาศัยการสื่อสารทางสายตาที่ชัดเจน องค์ประกอบทางภาพบนเวทีจึงท าหน้าที่เป็นสัญญะที่ช่วย
เสริมความหมายของการแสดง (Pavis, 1998) การออกแบบการแต่งหน้าของ “ย้อย” อาจสะท้อนความเคร่งครัดและอ านาจทาง
ศีลธรรมผ่านโทนสีและรูปแบบที่เรียบขรึม ขณะที่ “เรณู” อาจมีการเปลี่ยนแปลงของโทนสีและรายละเอียดบนใบหน้าเพื่อสะท้อน
ความทุกข์ ความเหนื่อยล้า หรือการเปลี่ยนสถานะทางสังคม ส่วน “พิไล” อาจแสดงออกถึงความทะเยอทะยานหรือความไม่มั่นคง
ทางอารมณ์ผ่านรายละเอียดของการแต่งหน้าและทรงผมที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละช่วงเหตุการณ์ ทั้งนี้ การแต่งหน้าจึงมิได้เป็นเพียง
องค์ประกอบด้านความงาม หากแต่เป็นเครื่องมือสื่อสารพัฒนาการของตัวละครอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องการ
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แสดงที่ต้องสะท้อนสภาวะภายในออกสู่ภายนอก (Stanislavski, 1989) และแนวคิดสัญญะวิทยาที่มองว่าองค์ประกอบทางภาพเป็น
ภาษาทางการละครรูปแบบหนึ่ง (Pavis, 1998) 

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์พัฒนาการการแต่งหน้าเพื่อสะท้อนบุคลิกและอารมณ์ตัว
ละครในละครเวทีเรื่อง กรงกรรม โดยท าการศึกษาตัวละครย้อย เรณู และพิไล เพื่อท าความเข้าใจบทบาทของการแต่งหน้าในฐาน
องค์ประกอบเชิงศิลปะและเชิงสัญญะที่มีส่วนส าคัญต่อการสร้างความหมายของตัวละครในบริบทสังคมไทยช่วงพุทธศักราช 2510 
ตลอดจนเพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบการแต่งหน้าส าหรับละครเวทีที่อิงบริบททางสังคมและช่วงเวลาอย่างถูกต้อง และสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนด้านศิลปะการละครและการออกแบบการแสดงต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาและออกแบบลักษณะการแต่งหน้าของตัวละคร ย้อย เรณู และพิไล ในละครเวทีเรื่อง กรงกรรม 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุ่งศึกษาและพัฒนาแนวทางการออกแบบการแต่งหน้าของ

ตัวละครหลักท้ังสาม ได้แก่ “ย้อย” “เรณู” และ “พิไล” ในการน าเสนอรูปแบบละครเวทีเรื่อง กรงกรรม โดยเน้นการวิเคราะห์เชิง
ความหมายและการตีความองค์ประกอบทางภาพที่เกี่ยวข้องกับการแสดง มีรายละเอียดดังนี้  

1. การรวบรวมข้อมูล วิธีด าเนินการวิจัยประกอบด้วยการวิเคราะห์เอกสาร (Documentary Analysis) และการวิเคราะห์
การแสดง (Performance Analysis) เป็นหลัก ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ บทละครต้นฉบับ เนื้อหาจากนวนิยาย บันทึกภาพหรือ
สื่อบันทึกการแสดง ตลอดจนเอกสารและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการแต่งหน้าเพื่อการแสดงละครเวที  ภายหลังการ
รวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการจ าแนกองค์ประกอบการแต่งหน้าออกเป็นหมวดหมู่ ได้แก่ โทนสี การลงพื้นผิวผิวหน้า การเน้น
รายละเอียดบริเวณดวงตา คิ้ว แก้ม และริมฝีปาก  จากนั้นน าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เพื่อ
อธิบายลักษณะเฉพาะและพัฒนาการของการแต่งหน้าในตัวละครแต่ละตัวให้สัมพันธ์กับบุคลิกภาพ อารมณ์ และสถานะทางสังคม 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ร่วมกับการวิเคราะห์เชิงทัศนศิลป์ (Visual 
Analysis) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการออกแบบการแต่งหน้ากับบุคลิก อารมณ์ และพัฒนาการของตัวละครการวิเคราะห์
เชิงทัศนศิลป์มุ่งพิจารณาองค์ประกอบส าคัญของการออกแบบการแต่งหน้า ได้แก่ การใช้สี (Color) รูปทรงและเส้น (Shape and 
Line) น้ าหนักแสงและเงา (Value and Contrast) พื้นผิว (Texture) และการเน้นจุดเด่นบนใบหน้า (Facial Emphasis) โดย
วิเคราะห์ว่าองค์ประกอบดังกล่าวส่งผลต่อการรับรู้ของผู้ชมและการสื่อความหมายของตัวละครอย่างไร 

3. การตีความข้อมูล ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การวิเคราะห์จากความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการแต่งหน้ากับองค์ประกอบของตัว
ละคร ได้แก่ บุคลิกภาพของตัวละคร สถานะทางสังคม สภาวะทางอารมณ์ และความขัดแย้งและพัฒนาการของตัวละครตลอดเรื่อง 
จากนั้นน าผลการวิเคราะห์มาเปรียบเทียบกับข้อมูลจากบทละคร การแสดง และภาพบันทึกการแสดง เพื่อให้การตีความมีความ
สอดคล้องกับบริบทของเรื่องและเพิ่มความน่าเช่ือถือของผลการศึกษา นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้จัดท าภาพวาดเฟสชาร์ต (Face Chart) 
ประกอบการวิเคราะห์ เพื่อแสดงรายละเอียดเชิงรูปธรรมของการออกแบบการแต่งหน้าในแต่ละช่วงพัฒนาการของตัวละคร ภาพ
ดังกล่าวท าหน้าท่ีเป็นเครื่องมือสื่อสารแนวคิดการออกแบบอย่างเป็นระบบ และใช้เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ในการสรุปผลการศึกษา
ให้มีความชัดเจนและสามารถตรวจสอบได้ 
 

ผลงานวิจัย 
การออกแบบการแต่งหน้าของตัวละคร ย้อย เรณู และพิไล ในละครเวทีเรื่อง กรงกรรม มิได้ท าหน้าที่เพียงเสริมความงาม

หรือความสมจริงของตัวละครเท่านั้น หากแต่เป็นองค์ประกอบส าคัญที่สะท้อนบุคลิกภาพ สถานะทางสังคม และพัฒนาการทาง
อารมณ์ของแต่ละตัวละครอย่างมีนัยส าคัญ ความแตกต่างด้านโทนสี เทคนิคการเน้นโครงหน้า และรายละเอียดของดวงตาและริม
ฝีปาก แสดงให้เห็นถึงการออกแบบที่สอดคล้องกับบทบาทและความเปลี่ยนแปลงภายในของตัวละครตลอดการด าเนินเรื่อง อีกทั้ง
การจัดท าเฟสชาร์ตประกอบการวิเคราะห์ยังช่วยยืนยันให้เห็นโครงสร้างและกระบวนการออกแบบอย่างเป็นรูปธรรม อันน าไปสู่การ
ท าความเข้าใจบทบาทของการแต่งหน้าในฐานะเครื่องมือสื่อสารทางทัศนศิลป์บนเวทีอย่างชัดเจนยิ่งขึ้น 
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1.ตัวละครย้อย 
ย้อยเป็นมารดาผู้มีอ านาจสูงสุดในครอบครัวและยึดมั่นในศีลธรรมอย่างเคร่งครัด บุคลิกของเธอสะท้อนความเด็ดขาด มั่นคง 

และสามารถควบคุมสถานการณ์ภายในบ้านได้อย่างชัดเจน การปรากฏตัวของตัวละครมักมาพร้อมท่าทางยืนตัวตรง สีหน้าเรียบตึง 
และน้ าเสียงหนักแน่น ซึ่งสะท้อนความเช่ือมั่นในความถูกต้องของตนเอง ความขัดแย้งส าคัญของตัวละครเกิดจากการยึดถือ
กฎเกณฑ์และค่านิยมทางศีลธรรมอย่างเข้มงวด จนส่งผลให้เกิดแรงกดดันต่อสมาชิกในครอบครัว  

จากการวิเคราะห์ลักษณะตัวละครดังกล่าว การออกแบบการแต่งหน้าจึงมุ่งเน้นการสื่อสารภาพลักษณ์ของความมีอ านาจ 
ความน่าเช่ือถือ และความเข้มแข็งทางบุคลิกภาพ โดยเลือกใช้โทนสีน้ าตาลเข้ม แดงอิฐ และสีหม่น ซึ่งตามหลักจิตวิทยาของสี 
(Color Psychology) (Eiseman, 2000) เป็นกลุ่มสีที่ให้ความรู้สึกมั่นคง หนักแน่น และเป็นทางการ ช่วยสะท้อนสถานะของตัว
ละครในฐานะผู้น าครอบครัว ในด้านรูปทรง การก าหนดคิ้วให้มีลักษณะตรงหรือโก่งเล็กน้อยพร้อมปลายคม ช่วยสร้างความรู้สึก
เด็ดขาดและความมั่นใจ เนื่องจากเส้นตรงในงานออกแบบทัศนศิลป์มักสื่อถึงความมั่นคง ความเป็นระเบียบ และการควบคุม ขณะที่
การใช้พื้นผิวผิวหน้าแบบแมตต์ (Matte Finish) ช่วยลดความรู้สึกอ่อนโยนหรืออ่อนหวาน และเสริมภาพลักษณ์ของความจริงจังให้
เด่นชัดยิ่งขึ้น นอกจากนี้ การก าหนดให้ดวงตามีเส้นขอบชัดเจน ร่วมกับการใช้สีริมฝีปากเข้มที่มีขอบคม ยังช่วยเน้นความหนักแน่น
ในการสื่อสารและการตัดสินใจของตัวละคร ส่วนการรวบผมหรือเกล้าผมแบบเรียบตึงเป็นองค์ประกอบท่ีช่วยเสริมภาพลักษณ์ของ
การควบคุมตนเองและการรักษาระเบียบ ซึ่งสอดคล้องกับบทบาทของย้อยในฐานะศูนย์กลางอ านาจภายในครอบครัว 

ยกตัวอย่าง ฉากที่ 1 
ย้อย : เออ ! ม้าไปนั่งคิดนอนคิด แล้วก็ปรึกษากับเตี่ยแกแล้ว ม้าจะให้แกแต่งงานกับเพียงเพ็ญ เอ๊า ท าไมท าหน้าอย่างนั้นวะไอ้ซา 
ม้าอุตส่าห์คว้าเพชรมาให้ แกอย่าท าเป็นโง่ไปหน่อยเลย เพียงเพ็ญเค้าเป็นคนดีนะ เดี๋ยวอยู่ ๆ กันไปก็รักกันเองแหละ เป็นต้น เหตุผล
เพราะตัวละครย้อยได้ตัดสินใจแทนไปแล้วโดยไม่ได้ถามความเห็นของลูก จากการวิเคราะห์บทสนทนาจึงท าให้รู้ว่าตัวละครนี้เป็น
ใหญ่ในบ้าน 
 

 
ภาพที่ 1: ภาพสเกต็การแต่งหน้าท าผมของย้อยทท่ีมาจากการวิเคราะห์บทละคร 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

2.ตัวละครเรณู 
เรณูเป็นหญิงสาวผู้ถูกตีตราทางสังคมจากภูมิหลังและภาพลักษณ์ที่แตกต่างจากบรรทัดฐานของชุมชน อย่างไรก็ตาม ในช่วง

ต้นของเรื่องเธอปรากฏในฐานะหญิงสาวที่มีเสน่ห์ มีความมั่นใจ และมีชีวิตชีวา บุคลิกดังกล่าวสะท้อนผ่านการแต่งกายและการแต่ง
หน้าที่โดดเด่นกว่าตัวละครหญิงคนอ่ืนในเรื่อง โดยเฉพาะการใช้ริมฝีปากสีแดงซึ่งกลายเป็นสัญญะส าคัญของตัวละคร ในบริบทของ
สังคมชนบท สีแดงมิได้สื่อเพียงความงามเท่านั้น แต่ยังสะท้อนความโดดเด่น ความเป็นตัวของตัวเอง และความแตกต่างจากกรอบ
ค่านิยมที่สังคมก าหนด จึงเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีท าให้เรณูกลายเป็นเป้าหมายของการตัดสินและอคติจากคนรอบข้าง 

จากการวิเคราะห์ลักษณะตัวละครดังกล่าว การออกแบบการแต่งหน้าในช่วงต้นเรื่องจึงเน้นการสร้างภาพลักษณ์ของหญิงสาว
ที่มีเสน่ห์และความมั่นใจ โดยเลือกใช้โทนสีอบอุ่น (Warm Tone) และก าหนดให้ริมฝีปากสีแดงสดเป็นจุดเด่นของใบหน้า เนื่องจาก
ตามหลักจิตวิทยาของสี สีแดงสามารถสื่อถึงพลัง ความมั่นใจ ความมีชีวิตชีวา และความดึงดูดทางอารมณ์ ขณะที่การใช้ผิวหน้าแบบ
กึ่งแมตต์ (Semi-Matte Finish) ช่วยคงความเป็นธรรมชาติและความอ่อนเยาว์ของตัวละคร ดวงตาได้รับการตกแต่งอย่างบางเบา 
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และใช้คิ้วทรงธรรมชาติเพื่อสื่อถึงความบริสุทธิ์ ความจริงใจ และความเรียบง่ายของบุคลิกภายใน  เมื่อเนื้อเรื่องด าเนินไปและตัว
ละครต้องเผชิญแรงกดดัน ความขัดแย้ง และการถูกกีดกันจากสังคม รูปแบบการแต่งหน้าจึงเปลี่ยนแปลงไปตามพัฒนาการทาง
อารมณ์ โดยลดความสดของสีริมฝีปากลงเป็นโทนแดงหม่นหรือพีชเข้ม เพื่อสะท้อนสภาวะทางจิตใจที่สุขุมและหม่นเศร้ามากขึ้น 
ขณะเดียวกันการลดความสว่างของผิวหน้าและเพิ่มมิติของแสงเงาช่วยสื่อถึงภาระทางอารมณ์และประสบการณ์ชีวิตที่ตัวละครเผชิญ 
ในช่วงท้ายเรื่อง เมื่อเรณูสามารถยืนหยัดต่อสู้กับอคติและสร้างคุณค่าให้แก่ตนเองได้ส าเร็จ การออกแบบการแต่งหน้าจึงปรับให้มี
ความสมดุลและอบอุ่นมากขึ้น เพื่อสะท้อนความเข้มแข็ง ความมั่นคงทางอารมณ์ และการยอมรับตนเองที่เพิ่มขึ้น นอกจากนี้ การ
เปลี่ยนทรงผมจากลักษณะปล่อยสบายในช่วงต้นเรื่องเป็นการรวบผมหรือจัดทรงที่เรียบร้อยมากขึ้น ยังท าหน้าท่ีเป็นสัญญะทางการ
แสดงที่สะท้อนการเติบโต การปรับตัว และการนิยามอัตลักษณ์ของตนเองใหม่ของตัวละครเรณูได้อย่างชัดเจน 

ยกตัวอย่าง ฉากท่ี 1 
ย้อย: เมีย !!! จริงเหรอไอ้ใช้ !!! (เข้าไปมองเรณูใกล้ ๆ) นี่แกเอาผู้หญิงอย่างนี้ท าเมียเหรอ? เป็นถึงทหารกองบินที่ 4 แห่งตาคลี แต่
เสือกมีเมียเป็น...กะหรี่เนี่ยนะ 
กมล: (เข้าไปดึงแขนย้อย) ม้า ท าไมพูดกับซ้อเค้าแบบน้ันล่ะ 
ย้อย: ก็ดูมันแต่งตัว-แต่งหน้าเข้าสิ มองปร๊าดเดียวก็รู้ว่ากะหรี่ แล้วเจอกันท่ีตาคลี คงไม่พ้นท างานรับแขกในบาร์แน่ ๆ อ้อ...แล้วมึงก็
ไม่ต้องสะเออะเรียกมันว่า “ซ้อ” ด้วย กูไม่อยากนับญาติกับมัน 
เรณู: ม้านี่ฉลาดจังเลยนะจ๊ะ แค่ฉันมาจากตาคลีก็ทึกทักไปก่อนเลยว่าฉันเป็นกะหรี่ เหตุผลเพราะเป็นฉากท่ีตัวละครเรณูเปิดตัว และ
ถูกตัดสินจากตัวละครย้อยในทันทีที่เห็น 
 

 
ภาพที่ 2: ภาพสเกต็การแต่งหน้าท าผมของเรณูที่มาจากการวิเคราะห์บทละคร ในช่วงเริ่มเรื่อง 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 
ภาพที่ 3: ภาพสเก็ตการแต่งหน้าท าผมของเรณูที่มาจากการวิเคราะห์บทละคร ในช่วงกลางเรื่อง 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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3.ตัวละครพิไล 
 ตัวละครพิไลเป็นตัวละครที่สะท้อนความทะเยอทะยาน ความริษยา และความไม่มั่นคงทางอารมณ์อย่างเด่นชัด โดยมี

พฤติกรรมที่มุ่งแสวงหาสถานะ การยอมรับ และความเหนือกว่าผู้อื่นอยู่เสมอ การแสดงออกของตัวละครมีลักษณะรุนแรง 
ตรงไปตรงมา และเปลี่ยนแปลงตามสภาวะอารมณ์อย่างรวดเร็ว ความขัดแย้งส าคัญของพิไลเกิดจากความต้องการได้รับการยอมรับ
และความรู้สึกไม่มั่นคงภายใน ซึ่งส่งผลให้ตัวละครแสดงพฤติกรรมแข่งขัน เปรียบเทียบตนเองกับผู้อื่น และตอบสนองต่อ
สถานการณ์ด้วยอารมณ์ที่รุนแรงกว่าตัวละครอื่นในเรื่อง 

จากการวิเคราะห์ลักษณะตัวละครดังกล่าว การออกแบบการแต่งหน้าจึงมุ่งเน้นการสื่อสารบุคลิกท่ีโดดเด่น มั่นใจ และเปี่ยม
ไปด้วยพลังทางอารมณ์ โดยเลือกใช้โทนสีเข้ม เช่น สีแดง เบอร์กันดี และพลัม ซึ่งตามหลักจิตวิทยาของสีเป็นกลุ่มสีที่สามารถสื่อถึง
ความปรารถนา อ านาจ ความทะเยอทะยาน และความเข้มข้นทางอารมณ์ สีเหล่านี้ยังช่วยสร้างจุดสนใจทางสายตาและท าให้ตัว
ละครมีความโดดเด่นเมื่อปรากฏบนเวที ในด้านรูปทรงและองค์ประกอบทางทัศนศิลป์ การใช้คิ้วทรงโก่งเด่นและมีมุมชัดเจนช่วย
สร้างความรู้สึกมั่นใจ เด็ดเดี่ยว และพร้อมเผชิญหน้า ขณะที่การกรีดเส้นดวงตาให้มีความคมชัดและใช้โทนสีเข้มบริเวณดวงตาช่วย
เพิ่มความรู้สึกแข็งกร้าวและความเข้มข้นทางอารมณ์ของตัวละคร นอกจากน้ี การใช้เทคนิคคอนทัวร์เพื่อสร้างมิติของโครงหน้าอย่าง
ชัดเจนยังช่วยเสริมภาพลักษณ์ของความเฉียบคมและความต้องการแสดงอ านาจเหนือผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับบุคลิกของพิ ไลที่มัก
พยายามควบคุมสถานการณ์และแข่งขันกับคนรอบข้าง การเลือกใช้ริมฝีปากสีแดงเข้มหรือสีแดงไวน์ยังท าหน้าที่เป็นสัญญะของ
ความมั่นใจ ความปรารถนา และความร้อนแรงทางอารมณ์ ขณะที่พื้นผิว ผิวหน้าแบบแมตต์ช่วยลดความอ่อนโยนของภาพลักษณ์
และเน้นความจริงจังของตัวละครมากยิ่งขึ้น ส่วนการจัดแต่งทรงผมให้มีรูปทรงชัดเจนหรือมีวอลลุ่มเป็นพิเศษ ช่วยสร้างความโดด
เด่นทางสายตาและสะท้อนความต้องการเป็นศูนย์กลางความสนใจ ซึ่งเป็นลักษณะส าคัญของตัวละครพิไล ดังนั้น การออกแบบการ
แต่งหน้าของพิไลจึงไม่ได้ท าหน้าที่เพียงสร้างความสวยงามให้แก่ตัวละครเท่านั้น แต่ยังเป็นกระบวนการสื่อสารเชิงสัญลักษณ์ที่ช่วย
ถ่ายทอดความทะเยอทะยาน ความริษยา และความไม่มั่นคงทางอารมณ์ที่ซ่อนอยู่ภายใน ท าให้ผู้ชมสามารถรับรู้บุคลิกและความ
ขัดแย้งของตัวละครได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น 

ยกตัวอย่าง ฉากท่ี 3 
พิไล : (เบือนหน้าหนี ไม่อยากฟัง) แล้วนี่อาซากับเตีย่ไม่อยู่เหรอ? 
ประสงค์ : ท างานท่ีโรงส ี
พิไล : จริงด้วย อีกหน่อยโรงสีก็คงเป็นของอาซา เท่ากับว่าร้านนี้ในอนาคตอาจจะเป็นของเฮียสินะ ง้ันฉันในฐานะเมียของเฮยีจะช่วย
ท าทุกอย่างเอง (รีบจัดแจง) เอาง้ีดีกว่า เฮียไปต้มข้าวต้มไป เดี๋ยวฉันเฝ้าร้านให้ 
ประสงค์ : (ลังเล กลัวย้อยว่า เพราะรู้สันดานแมต่ัวเองดี) จะดเีหรอ? 
พิไล : ผัวเมยีช่วยกันท ามาหากินมนัไม่ดตีรงไหนล่ะ ไปสิเฮีย เดีย๋วฉนัเฝ้ารา้นให้ อุ๊ย ลูกค้ามาพอดี มา ๆ เดี๋ยวฉันขายเอง (เสนอหน้า
ไปท่ีหน้าร้าน) รับอะไรดีจ๊ะป้า? เหตุผลเพราะจากบทสนทนาแสดงให้เห็นถึงเล่ห์เหลี่ยม เสแสร้ง พยายามที่จะอยากได้อยากม ี

 
 

ภาพที่ 4: ภาพสเกต็การแต่งหน้าท าผมของพิไลที่มาจากการวเิคราะห์บทละคร  
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ตารางที่ 1 เปรียบเทียบลักษณะการแต่งหน้าตัวละครในละครเวทีเรือ่ง กรงกรรม 

องค์ประกอบ ย้อย เรณู พิไล 

โทนสีหลัก โทนสุภาพ น้ าตาล เทา 
โทนธรรมชาต ิ

ช่วงต้นโทนอ่อน สดใส / ช่วงหลังโทน
หม่น ซีดลง 

โทนชัดเจน เด่นกว่าสองตัวละคร 

พ้ืนผิวผิวหน้า เรียบ แน่น สภุาพ ไมเ่น้น
ความเงา 

เปลี่ยนตามอารมณ์ จากสดใสเป็น
หม่นหรืออ่อนล้า 

เรียบเนยีน มีความพิถีพิถัน 

คิ้ว เขียนคม ชัด ไดรู้ป แสดง
ความเดด็ขาด 

ได้รูปธรรมชาติ ไม่แข็งมาก คมชัด แสดงความมั่นใจ 

ดวงตา ไม่เน้นหวาน เน้นความสุขุม เน้นความอ่อนโยน ช่วงหลังอาจดู
เศร้าหรือคล้ า 

เน้นชัดเจน คม สะดดุตา 

แก้มและริม
ฝีปาก 

สีสภุาพ ไม่ฉดูฉาด สีอ่อนลงตามพัฒนาการทางอารมณ ์ สีชัดกว่า แสดงความโดดเด่น 

ทรงผม เรียบร้อย สะท้อนความ
เคร่งครดั 

เรียบง่าย สอดคล้องสถานะหญิงสาว
ชนบท 

จัดแต่งประณตีกว่า สะท้อนความ
ทะเยอทะยาน 

ภาพลักษณ์ท่ี
สื่อสาร 

อ านาจ ศีลธรรม ความ
เคร่งครดั 

ความทุกข์ พัฒนาการทางอารมณ ์
ความเปลีย่นแปลง 

ความทะเยอทะยาน ความต้องการ
การยอมรับ 

 
อภิปรายผล 

ผลการศึกษาลักษณะการแต่งหน้าของตัวละครย้อย เรณู และพิไล ในละครเวทีเรื่อง กรงกรรม พบว่า การออกแบบการ
แต่งหน้ามีความสัมพันธ์โดยตรงกับบุคลิกภาพ บทบาททางสังคม และพัฒนาการทางอารมณ์ของตัวละครแต่ละตัวอย่างชัดเจน โดย
องค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น สี รูปทรง เส้น น้ าหนักแสงเงา และพื้นผิว ถูกน ามาใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสารความหมายของตัว
ละครผ่านภาพลักษณ์ภายนอก ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า การแต่งหน้าในละครเวทีมิได้ท าหน้าที่เพียงสร้างความสวยงามหรือความ
สมจริงให้แก่ตัวละครเท่านั้น แต่ยังท าหน้าที่เป็นระบบสัญญะ (Sign System) ที่ช่วยถ่ายทอดข้อมูลเกี่ยวกับบุคลิก อารมณ์ และ
สถานะทางสังคมของตัวละครแก่ผู้ชมได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดด้านสัญญะวิทยา
ของ Roland Barthes (1977) ที่เสนอว่าองค์ประกอบทางภาพสามารถท าหน้าที่เป็น “สัญญะ” ในการสร้างและถ่ายทอด
ความหมายทางวัฒนธรรมได้ การเลือกใช้สี รูปทรง และรายละเอียดของการแต่งหน้าจึงไม่ได้เป็นเพียงการตกแต่งรูปลักษณ์ภายนอก 
แต่เป็นกระบวนการสื่อสารความหมายที่ช่วยให้ผู้ชมตีความตัวละครได้ตั้งแต่การปรากฏตัวครั้งแรกบนเวที  เมื่อพิจารณาในเชิงการ
ออกแบบเพื่อการแสดง พบว่าการก าหนดรูปแบบการแต่งหน้าของตัวละครแต่ละตัวมีความสอดคล้องกับหลักการออกแบบตัวละคร
ที่ Richard Corson (1990) เสนอไว้ว่า การแต่งหน้าเพื่อการแสดงควรสะท้อนลักษณะเฉพาะ บทบาท และพัฒนาการของตัวละคร
อย่างเป็นระบบ เพื่อสนับสนุนการสื่อสารทางการแสดงและเสริมความน่าเช่ือถือของบทบาท ผลการศึกษาครั้งนี้สะท้อนให้เห็นว่า
การเปลี่ยนแปลงของสีสัน ความเข้มของโทนสี และรายละเอียดบนใบหน้าสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการแสดงพัฒนาการทาง
อารมณ์ของตัวละครได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในกรณีของเรณู ซึ่งรูปแบบการแต่งหน้ามีการเปลี่ยนแปลงตามสภาวะทาง
อารมณ์และประสบการณ์ชีวิตที่ตัวละครเผชิญ นอกจากนี้ ผลการศึกษายังสอดคล้องกับแนวคิดด้านจิตวิทยาของสีของ Eiseman 
(2000) ที่อธิบายว่าสีสามารถส่งผลต่อการรับรู้และการตีความทางอารมณ์ของผู้ชมได้ โดยการใช้โทนสีเข้มในตัวละครย้อยและพิไล
ช่วยสื่อถึงอ านาจ ความเด็ดขาด และความเข้มข้นทางอารมณ์ ขณะที่โทนสีอบอุ่นและการเปลี่ยนแปลงของสีริมฝีปากในตัวละคร
เรณูช่วยสะท้อนพัฒนาการทางอารมณ์และการเปลี่ยนแปลงของอัตลักษณ์ตลอดการด าเนินเรื่อง ขณะที่องค์ประกอบทางทัศนศิลป์ 
เช่น เส้น รูปทรง และความเปรียบต่าง มีบทบาทส าคัญในการสื่อสารบุคลิกของตัวละคร (Dondis, 1973) ข้อค้นพบดังกล่าวแสดง
ให้เห็นว่าการออกแบบการแต่งหน้าเป็นกระบวนการสร้างความหมายที่เช่ือมโยงทั้งมิติทางสุนทรียศาสตร์และการเล่าเรื่องเข้า
ด้วยกัน อย่างไรก็ตาม การศึกษาครั้งนี้มีข้อจ ากัดเนื่องจากมุ่งวิเคราะห์เฉพาะละครเวทีเรื่อง กรงกรรม ซึ่งมีบริบททางสังคม 
วัฒนธรรม และช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์ที่เฉพาะเจาะจง ส่งผลให้ผลการศึกษาอาจไม่สามารถอธิบายรูปแบบการออกแบบการ
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แต่งหน้าในละครเวทีทุกประเภทได้ นอกจากนี้ การตีความความหมายขององค์ประกอบทางทัศนศิลป์ยังมีลักษณะเป็นการวิเคราะห์
เชิงคุณภาพที่อาจแตกต่างกันไปตามมุมมองของผู้วิจัยและบริบทของผู้ชม ดังนั้น งานวิจัยในอนาคตอาจขยายขอบเขตการศึกษาไปสู่
การออกแบบการแต่งหน้าในละครเวทีร่วมสมัย ละครเพลง หรือการแสดงรูปแบบอื่น เช่น ภาพยนตร์ ซีรีส์ และสื่อดิจิทัล เพื่อ
เปรียบเทียบบทบาทของการแต่งหน้าในบริบทการแสดงที่แตกต่างกัน รวมถึงศึกษาการรับรู้ของผู้ชมที่มีต่ อการออกแบบการ
แต่งหน้า เพื่อพัฒนาองค์ความรู้ด้านการออกแบบเพื่อการแสดงให้มีความครอบคลุมและสามารถประยุกต์ใช้ได้ในวงกว้างยิ่งข้ึน 
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