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บทคัดย'อ   

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค5 1) เพื่อศึกษาการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของนักเรียนออทิสติกโดยใชHเกม

เศรษฐีสื่อสาร 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการสื่อสารโดยใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร กLอนและหลัง ของนักเรียนออทิสติกและ 3) 

เพื่อความพึงพอใจตLอการใชHเกมเศรษฐีสื่อสารของนักเรียนออทิสติก ใชHรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรตัวอยLางเปTน

นักเรียนออทิสติกระดับชั้นประถมศึกษาปUที่ 1 ซึ่งกำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปUการศึกษา 2566 ณ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย จำนวน 1 คน ไดHมา จากการเลือกประชากรตัวอยLางแบบเจาะจง ( Purposive  sampling ) เก็บรวบรวม

ขHอมูลโดยใชHแบบประเมินกLอนและหลังความสามารถทางการสื่อสาร 

เกมเศรษฐีสื่อสาร บัตรคำ บัตรภาพ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตLอเกมเศรษฐีสื่อสารวิเคราะห5ขHอมูลโดยใชHการ

สถิติแบบบรรยาย (descriptive statistics) 

สรุปผลการวิจัย ผลการวิจัยครั้งนี้พบวLา 1) นักเรียนสามารถสื่อสารไดHในระดับปานกลาง โดยสามารถเขHาใจ

ความหมายของคำและประโยค แตLยังไมLสามารถพูดหรือสื่อสารไดHอยLางเต็มที่ โดยสามารถพูดไดHบางคำหรือบางประโยคเทLานั้น 

2) การพัฒนาความสามารถในการสื่อสารในหมวดชื่อ นักเรียนสามารถอLานคำไดHถูกตHองจำนวนโดยประเมินกLอนเรียน นักเรียน

สามารถทำไดH 7 คำ จาก 11 คำ และประเมินหลังนักเรียนสามารถทำไดH 8 คำ จาก 11 คำ การพัฒนาความสามารถในการ

สื่อสารในหมวดคำศัพท5ในชีวิตประจำวัน ประเมินกLอนเรียนนักเรียนสามารถอLานคำไดHถูกตHองจำนวน 4 คำ จาก 11 คำ และ

ประเมินหลังเรียนนักเรียนสามารถอLานคำไดHถูกตHองจำนวน 3 คำ จาก 11 คำ และในหมวดประโยคในชีวิตประจำวันนักเรียน

สามารถอLานไดHถูกตHองทั้งหมด 2 ประโยคจาก 6 ประโยค   

3) ผลการวิเคราะห5แบบสอบถามความพึงพอใจตLอการใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร มีความเหมาะสมดHานการใชHงาน ดHานผูHเรียน ดHาน

ผูHสอน ดHานออกแบบ ซึ่งคะแนนรวมทั้งหมดทุกรายการ 54 คะแนน จากคะแนนเต็ม 55 คะแนน คิดเปTนรHอยละ 97.5  

การเก็บขHอมูลของประชาตัวอยLางโดยเฉพาะกับนักเรียนออทิสติกจะตHองใชHเวลาเปTนอยLางและควรมีเทคนิคในการ

จัดการสอนอยLางเปTนระบบและเลือกบทเรียนใหHเหมาะสมกับชLวงวัยของนักเรียนและสถานที่ในการเก็บขHอมูลควรจะเปTนสถานที่

ในหHองเรียนหรือเหมาะแกLการแสดงพฤติกรรม 
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Abstract 

 This research aimed to: 1) study the development of communication abilities in autistic students 

using a Communication Monopoly Game, 2) compare the communication abilities before and after using 

the Communication Monopoly Game, and 3) evaluate student satisfaction with the Communication 

Monopoly Game. The study employed a qualitative research methodology. The research participant was 

one autistic student in grade 1, studying in the second semester of the 2023 academic year at Chiang Rai 

Rajabhat University Demonstration School, selected through purposive sampling. Data collection 

instruments included pre-test and post-test communication ability assessments, the Communication 

Monopoly Game, word cards, picture cards, and a student satisfaction questionnaire. The data were 

analyzed using descriptive statistics. 

 The findings revealed that: 1) The student demonstrated moderate communication abilities, 

showing understanding of words and sentences but limited verbal expression capabilities. 2) In the naming 

category, the student's word recognition improved from 7 out of 11 words in the pre-test to 8 out of 11 

words in the post-test. In daily vocabulary, performance showed a slight decrease from 4 out of 11 words 

in the pre-test to 3 out of 11 words in the post-test. In daily sentence recognition, the student correctly 

identified 2 out of 6 sentences. 3) The satisfaction assessment of the Communication Monopoly Game 

showed high approval ratings across usability, learner experience, instructor facilitation, and design aspects, 

scoring 54 out of 55 points (97.5%). 

 The research highlighted that data collection with autistic students requires extensive time, 

systematic teaching techniques, and age-appropriate learning materials. The learning environment should 

be confined to classroom settings or spaces conducive to behavioral observation. 

Keywords: Autistic, Communication, Game 
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บทนำ  

ป�จจุบันเด็กออทิสติกมีอัตราเพิ่มขึ้น สLงผลตLอประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากเด็กออทิสติกบางสLวน

ไมLไดHรับการพัฒนาอยLางเพียงพอ ทำใหHเกิดป�ญหาระยะยาวดHานทักษะการสื่อสาร ทักษะทางสังคม การแสดงออกทางคำพูด

และอารมณ5 โดยเฉพาะในสังคมไทยที่ยังมีเด็กออทิสติกจำนวนมากที่ขาดทักษะเหลLานี้ ซึ่งการพฒันาควรเริ่มจากทักษะดHานการ

พูดและภาษาเปTนอันดับแรก เพื่อป�องกันผลกระทบตLางๆ เชLน การถูกกลั่นแกลHงในโรงเรียนเรียนรวม (ทวีศักดิ์ สิริรัตน5เรขา, 

2565) 

ภาษาเปTนสิ่งสำคัญที่มนุษย5ใชHในการสื่อสาร ไมLวLาจะเปTนภาษามือ ภาษากาย ภาษาเขียน รวมถึงการใชHอากัปกิริยา 

ทLาทาง น้ำเสียง และสายตา โดยเฉพาะสำหรับเด็กพิเศษที่ตHองใชHภาษาในการแสดงความตHองการ ความรูHสึก และแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น การสLงเสริมทักษะการสื ่อสารทางภาษาจึงเปTนพื ้นฐานสำคัญในการพัฒนาดHานตLางๆ โดยตHองคำนึงถึง

ความสามารถที่แตกตLางกันของเด็กแตLละคน (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 

เด็กออทิสติกมักมีพัฒนาการทางภาษาลLาชHา มีความเขHาใจภาษาจำกัด และมีพฤติกรรมการพูดซ้ำๆ หรือเลียนแบบเสียงตLางๆ 

บางคนอาจไมLพูดและมีภาษาเปTนของตัวเอง สLงผลกระทบตLอการเรียน การใชHชีวิต และการเขHาสังคม เชLน ไมLเขHาใจบทเรียน ไมL

สามารถสื่อสารกับผูHอื่น และแสดงความตHองการไดHไมLถูกตHอง (กุลนิดา เต็มชวาลา, 2566) 

การชLวยเหลือเด็กออทิสติกตHองเริ่มจากการพัฒนาภาษาที่เหมาะสมกับเด็กแตLละคน ผLานการใชHภาษาทLาทาง ภาพ สัญลักษณ5 

และภาษาพูด โดยอาศัยความรLวมมือจากผูHปกครอง ครู จิตแพทย5    นักแกHไขการพูด และนักกิจกรรมบำบัด (อาพร ตรีสูน, 

2555) ตัวอยLางเชLน การใชHเกมในการสอนพบวLาชLวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทำใหHผูHเรียนมีความสุขในการเรียนรูH โดยมี

คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจในระดับมากที่สุดทั้งดHานการเรียนรูHและดHานอารมณ5 (การะเกด แกHวใหญL, 2562) 

ผูHวิจัยไดHสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนออทิสติกที่มีขHอจำกัดในการสื่อสารดHวยคำพูด โดยนักเรียนมักใชHการชี้แทนการ

พูดเพื่อสื่อสารกับผูHอื่น แมHจะมีความกลHาบHางแตLยังตHองพึ่งพาผูHอื่น เชLน การจับมือคนแปลกหนHาไมLวLาจะเปTนนักศึกษาฝ�กสอน 

แมLบHาน หรือรุLนพี่ เพื่อพาไปโรงอาหาร แทนที่จะสื่อสารดHวยคำพูด จากป�ญหาดังกลLาว ผูHวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถ

ในการสื่อสารของเด็กออทิสติกโดยใชHเกมเปTนสื่อ เพื่อเพิ่มทักษะทางภาษาและการสื่อสารที่ถูกตHองเหมาะสม อันจะเปTน

ประโยชน5ตLอการดำรงชีวิตทั้งในป�จจุบันและอนาคต 

 

วัตถุประสงคEการวิจัย 

2.1 เพื่อพัฒนาความสามารถการสื่อสารโดยใชHเกมเศรษฐีสื ่อสารของนักเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปUที่ 1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการสื่อสารโดยใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร กLอน และ หลัง ของนักเรียนออทิสติก ชั้น

ประถมศึกษาปUที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

2.3 เพื่อสอบถามความพึงพอใจตLอการใชHเกมเศรษฐีสื่อสารของนักเรียนออทิสติก ชั้นประถมศึกษาปUที่ 1 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

วิธีดำเนินการ 

ประชากรเปOาหมาย  

 ประชากรเป�าหมาย มีลักษณะเปTนนักเรียนที่มีภาวะออทิซึม เปTนเพศชาย อายุ 10 ปU ชั้นประถมศึกษาปUที่ 1 ภาคเรียน

ที่ 2 ปUการศึกษา 2566 จำนวน 1 คน มีพฤติกรรมไมLพูดสื่อสารจะใชHการเดินไปจับมือผูHอื่นและชี้ใหHผูHอื่นพาไปหรือทำใหHแทน จึง

สLงผลใหHขาดทักษะทางการสื่อสาร กำลังศึกษาที่โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  โดยไดHรับการอนุญาตจาก

ผูHปกครองใหHเปTนประชากรเป�าหมายในวิจัย 

เครื่องมือที่ใชU   

เครื่องมือที่ใชHในการพัฒนาผูHเรียน  

1. แผนการสอนเรื่องความสามารถทางการสื่อสารโดยใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร จำนวน 1 แผน 12 ครั้ง 

2. เกมเศรษฐีสื่อสาร 

3. บัตรคำ/บัตรภาพ 

 เครื่องมือที่ใชHในการเก็บรวบรวมขHอมูล  

 1. แบบประเมินกLอน – หลัง ความสามารถทางการสื่อสาร  

 2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตLอเกมเศรษฐีสื่อสาร  

 3. แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

 

การเก็บรวบรวมขUอมูล 

ผูHวิจัยไดHดำเนินการเก็บรวบรวมขHอมูลการวิจัย มีลำดับขั้นตอนดังตLอไปนี้ 

 1. การเก็บรวบรวมขHอมูลในครั้งนี้ ดำเนินในภาคเรียนที่ 2 ปUการศึกษา 2566 เปTนระยะเวลา 3 สัปดาห5 จำนวน 14 

ครั้ง สัปดาห5ละ 5 วัน วันละ 50 นาที 

 2. T1 ดำเนินการประเมินกLอนการสอนโดยการสังเกตพฤติกรรมการสื่อสารของนักเรียน กLอนการจัดการสอน ตาม

แผนการเรียนรูHที่ 1 การพัฒนาทักษะการสื่อสารในชีวิตประจำวัน (คำศัพท5) หมวดชื่อคน และหมวดคำศัพท5ในชีวิตประจำวัน 

เกมเศรษฐีสื่อสารพัฒนาความสามารถทางการสื่อสาร 

กระบวนการ พัฒนาความสามารถทางการสื่อสาร 

- ศึกษาบริบท

พื้นฐานของการ

สื่อสาร 

- ศึกษาทฤษฎีการ

พัฒนาทางภาษา 

 

1. แผนการสอน 

    -  แผนการเรียนที่ 1 การสื่อสารใชH

ชีวิตประจำวัน (คำศัพท5) 

   - แผนการเรียนที่ 2 การสื่อสารใชีวิตประจำวัน 

(ประโยค) 

2. เกม 

  - เกมเศรษฐีสื่อสาร 

3. บัตรคำ/บัตรภาพ ในชีวิตประจำวัน 

  - หมวดชื่อคน 

  - หมวดหHองตLางๆ 

  - หมวดคำกริยา 

1. ผูrเรียนมีความสามารถใน

การส่ือสารหลังไดrรับการ

สอน  

2. ผูrเรียนสามารถปฏิสัมพันธ*

กับเพ่ือนและผูrอ่ืนไดr เช-น 

การกล-าวทักทาย, การ

เรียกช่ือ, การกล-าวขอบคุณ  

ความสามารถทางภาษา 
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ตามแผนการเรียนรูHที่ 2 การพัฒนาทักษะการสื่อสารในชีวิตประจำวัน (คำศัพท5) หมวดชื่อคน หมวดคำศัพท5ในชีวิตประจำวัน 

และ หมวดประโยคในชีวิตประจำวัน 

 3. T2 ดำเนินการประเมินหลังการสอนโดยการสังเกตพฤติกรรมการสื่อสารของนักเรียนหลังการจัดการสอน 

 4. ดำเนินการประเมินความคิดเห็นของครูประจำชั้นตLอการสอนโดยใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร จำนวน 1 ครั้ง 

 

ตาราง 1 ตารางแสดงการเก็บรวบรวมขHอมูล  

ครั้งที ่ วัน/เดือน/ปU แผนการจัดการเรียน (ครั้งละ 50 นาที) สื่อการสอน 

1 -7 

12/02/67 

13/02/67 

14/02/67 

26/02/67 

27/02/67 

28/02/67 

29/02/67 

- การประเมินกLอนความสามารถทางการสื่อสาร - 

ครั้งที่ 1 

- แผนการเรียนที่ 1 การสื่อสารในชีวิต ประจำวัน 

(คำศัพท5) - ครั้งที่ 2 - 7 

- แบบประเมินกLอน

ความสามารถทางการ

สื่อสาร 

- เกมเศรษฐีสื่อสาร 

- บัตรคำ/บัตรภาพ 

8 – 14 

29/02/67 

01/03/67 

02/03/67 

03/03/67 

04/03/67 

05/03/67 

06/03/67 

07/03/67 

- แผนการเรียนที่ 2 การสื่อสารในชีวิต ประจำวัน 

(คำศัพท5) 

- เกมเศรษฐีสื่อสาร 

- บัตรคำ/บัตรภาพ 

- แบบประเมินหลัง

ความสามารถทางการ

สื่อสาร 

- แบบสอบถามความพึง

พอใจของนักเรียนที่มี

ตLอเกมเศรษฐีสื่อสาร 

 

ผลการศึกษา 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เปTนการศึกษาการพัฒนาความสามารถการสื่อสารโดยใชHเกมเศรษฐีสื่อสารของนักเรียนออทิ

สติก 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห5การพัฒนาความสามารถการสื่อสารโดยใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร แผนการเรียนรูHที่ 1 และแผนการ

เรียนรูHที่ 2 หมวดชื่อคน 

หมวดชื่อคน 

คำ 

แผนการเรียนรHที่ 1 แผนการเรียนรูHที่ 2 คะแนนรวมทั้งหมด 

คะแนน  

ครั้งที่ 1-6 

(6) 

รHอยละ 

คะแนน 

ครั้งที่ 7-12 

(6) 

รHอยละ 

รวมแผนการเรียนรูHที่ 

 1 + 2 

(12) 

รHอยละ 

พริมมี ่ 6 100 6 100 12 100 

พอตเตอร5 3 50 6 100 9 75 

การ5ตูน 2 33.33 3 50 5 41.67 

วิว 0 0 2 33.33 2 16.67 
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เอก 2 33.33 4 66.66 6 50 

วาวา 0 0 4 66.66 4 33.33 

เมล 6 100 6 100 12 100 

ครูเจ 6 100 6 100 12 100 

ออกHา 6 100 6 100 12 100 

สมาร5ท 6 100 6 100 12 100 

บีท 5 83.33 5 83.33 10 83.33 

ลุกหิน 3 50 5 83.33 8 66.67 

พีช 6 100 6 100 12 100 

ไอเดียร5 6 100 6 100 12 100 

นานา 2 33.33 4 66.66 6 50 

ณคุณ 0 0 2 33.33 2 16.67 

จากตาราง พบวLา การพัฒนาความสามารถในการสื่อสารในหมวดชื่อคนในแผนการเรียนรูHที่ 1 และ แผนการเรียนที่ 2 ชื่อคนใน

หมวดชื่อคนที่นักเรียนอLานถูกตHองมากที่สุดในครั้งที่ ไดHแกL พริมมี่ เมล ครูเจ ออกHา สมาร5ท พีช ไอเดียร5  นักเรียนอLานถูกทั้งหมด 

12 ครั้ง คิดเปTนรHอยละ 100 และชื่อที่นักเรียนอLานถูกนHอยที่สุด ไดHแกL วิว ณคุณ ถูกตHองจำนวน 2 ครั้ง คิดเปTนรHอยละ 16.67  

 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห5การพัฒนาความสามารถการสื่อสารโดยใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร แผนการเรียนรูHที่ 1 และแผนการ

เรียนรูHที่ 2 หมวดคำศัพท5ในชีวิตประจำวัน 

หมวดคำศัพทEในชีวิตประจำวัน 

คำ 

แผนการเรียนรHที่ 1 แผนการเรียนรูHที่ 2 คะแนนรวมทั้งหมด 

คะแนน  

ครั้งที่ 1-6 

(6) 

รHอยละ 

คะแนน 

ครั้งที่ 7-12 

(6) 

รHอยละ 

รวมแผนการเรียนรูHที่ 

 1 + 2 

(12) 

รHอยละ 

ขอ 6 100 6 100 12 100 

สวัสดี 6 100 6 100 12 100 

สบายด ี 0 0 0 0 0 0 

ขอโทษ 0 0 0 0 0 0 

หิว 0 0 0 0 0 0 

กินขHาว 0 0 0 0 0 0 

ไป 5 83.33 5 83.33 10 83.33 

มา 6 100 6 100 12 100 

ไมL 0 0 0 0 0 0 

เพื่อน 0 0 0 0 0 0 

ลากLอน 0 0 0 0 0 0 

ขอบคุณ 4 66.66 2 33.33 6 50 

พี ่ 1 16.66 1 16.66 2 16.67 

นHอง 0 0 1 16.66 1 8.33 
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คร ู 1 16.66 1 16.66 2 16.67 

รอ 6 100 3 50 9 75 

จากตาราง พบวLา คำศัพท5ในหมวดคำศัพท5ที่นักเรียนอLานถูกตHองมากที่สุด ไดHแกL ขอ สวัสดี มา นักเรียนอLานถูกทั้งหมด 12 ครั้ง 

คิดเปTนรHอยละ 100 และคำที่นักเรียนอLานถูกตHองนHอยที่สุด ไดHแกL สบายดี ขอโทษ หิว กินขHาว ไมL เพื่อน ลากLอน คิดเปTนรHอยละ 

0 

 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห5การพัฒนาความสามารถการสื่อสารโดยใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร แผนการเรียนรูHที่ 2 หมวดประโยคใน

ชีวิตประจำวัน 

หมวดประโยคในชีวิตประจำวัน 

ประโยค 

แผนการเรียนรูHที่ 2 คะแนนรวมทั้งหมด 

คะแนนครั้งที่ 7-12 

(6) 
รHอยละ 

รวม 

(6) 
รHอยละ 

พี่.....สวัสดีครับ 6 100 6 100 

ขอบคุณครับ 6 100 6 100 

กินขHาวหรือยังครับ 1 16.66 1 16.66 

สบายดีไหมครับ 2 33.33 2 33.33 

ออกHาหิวขHาวครับ 1 16.66 1 16.66 

จากตาราง พบวLา การพัฒนาความสามารถในการสื่อสารในหมวดประโยคในชีวิตประจำวันในครั้งที่ 7 – 12 จำนวน 5 ประโยค 

นักเรียนอLานไดHถูกตHองมากที่สุดในครั้งที่ 9 และ 10 อLานไดH 4 คำ คิดเปTนรHอยละ 80 ครั้งที่ 7,8,11,12 อLานไดH 2 ประโยค คิด

เปTนรHอยละ 40 

ประโยคในหมวดประโยคในชีวิตประจำวันที่นักเรียนอLานถูกตHองมากที่สุด ไดHแกL พี่.....สวัสดีครับ,ขอบคุณครับ นักเรียนอLานถูก

ทั้งหมด 6 ครั้ง คิดเปTนรHอยละ 100 และประโยคที่นักเรียนอLานถูกนHอยที่สุด ไดHแกL กินขHาวหรือยังครับ, ออกHาหิวขHาวครับ

นักเรียนอLานถูกจำนวน 1 ครั้ง คิดเปTนรHอยละ 16.66 

ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห5การเปรียบเทียบความสามารถการสื่อสารกLอนและหลังการใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร 

การทดสอบ คะแนน รUอยละ 𝒙" 
ก'อน 13 43.33 1.3 

หลัง 17 56.66 1.7 

จากตาราง ผลการวิเคราะห5การเปรียบเทียบความสามารถการสื่อสารกLอนและหลังการใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร พบวLาคะแนนกLอน

เรียนต่ำกวLาคะแนนหลังเรียนซึ่งคะแนนการประเมินความสามารถทางการสื่อสารกLอนเรียน รวมทั้งหมด 13 คะแนน คิดเปTน

รHอยละ 43.33 ซึ่งต่ำกวLาเกณฑ5คะแนนรHอยละ 60 ถือวLาไมLผLานเกณฑ5ตามที่กำหนด และคะแนนการประเมินความสามารถ

ทางการสื่อสารหลังเรียนรวมทั้งหมด 17 คะแนน คิดเปTนรHอยละ 56.66 ซึ่งต่ำกวLาเกณฑ5คะแนนรHอยละ 60 ถือวLาไมLผLานเกณฑ5

ตามที่กำหนด  

 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหEแบบสอบถามความพึงพอใจต'อการใชUเกมเศรษฐีสื่อสาร 

ประเด็นสอบถาม คะแนน แปลผล 𝒙" รUอยละ 

1. ดHานการใชHงาน 15 พึงพอใจมากที่สุด 5 100 

2. ดHานผูHเรียน 15 พึงพอใจมากที่สุด 5 100 
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3. ดHานผูHสอน 9 พึงพอใจมากที่สุด 4.5 90 

4. ดHานออกแบบ 15 พึงพอใจมากที่สุด 5 100 

รวม 54  4.875 97.5 

จากตาราง ผลการวิเคราะห5แบบสอบถามความพึงพอใจตLอการใชHเกมเศรษฐีสื่อสาร มีความเหมาะสมดHานการใชHงาน ดHาน

ผูHเรียน ดHานผูHสอน ดHานออกแบบ คะแนนรวมทั้งหมด 15 คะแนน คิดเปTนรHอยละ 100 ดHานการใชHงาน วิธีการสอนและใชHสื่อ 

เนื้อหาที่สอนนำไปใชHไดHจริงในชีวิตประจำวัน และความสอดคลHองกับจุดประสงค5 คะแนนรวมทั้งหมด 15 คะแนน คิดเปTนรHอย

ละ 100 ดHานผูHเรียน ผูHเรียนพัฒนาในดHานการสื่อสาร มีความสุขในการเรียนของผูHเรียน และผูHเรียนสามารถเรียนรูHไดHดี คะแนน

รวมทั้งหมด 15 คะแนน คิดเปTนรHอยละ 100 ดHานผูHสอน ความสนุกและนLาสนใจของกิจกรรมและการใชHภาษาในสื่อการเรียน 

คะแนนรวมทั้งหมด 9 คะแนน คิดเปTนรHอยละ 90 ซึ่งคะแนนรวมทั้งหมดทุกรายการ 54 คะแนน จากคะแนนเต็ม 55 คะแนน 

คิดเปTนรHอยละ 97.5  

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 1) ผลสLวนใหญLของนักเรียนไมLไดHบรรลุตามเกณฑ5ที่กำหนด อันเปTนผลเนื่องมาจากในกระบวนการเรียนรูHของนักเรียน

ที่ไมLสามารถอLาน  การขาดสมาธิและ พฤติกรรมการเขHาสังคมของนักเรียน ซึ่งสอดคลHองกับงานวิจัยของ ทวีศักดิ์ สิริรัตน5เรขา 

(2561) ที่ไดHศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมเด็กออทิสติก คือ ป�ญหาพัฒนาการรูปแบบหนึ่งซึ่งมีลักษณะเฉพาะตัววLา เด็กไมLสามารถ

พัฒนาดHานสังคมและการสื่อสารไดHเหมาะสมตามวัย มีลักษณะพฤติกรรมและความสนใจไมLเหมาะสม เปTนแบบแผนซ้ำๆ ไมL 

และยังสอดคลHองกับงานวิจัยของ สุพาพรรณวดี ฟู เจริญ (2557) กลLาวไวHวLา ออทิสติก เปTนกลุLมโรคที่มีสาเหตุมาจากความ

ผิดปกติของโครงสรHางหรือสารเคมีบางอยLางของสมอง ทำใหHเกิดป�ญหาดHานพัฒนาการทางภาษาและสังคม เชื่อวLาโรคนี้เกิดขึ้น

ตั้งแตLในครรภ5มารดา โดยในเด็กเล็กบางคนอาจมีลักษณะความผิดปกติใหHพLอแมLเริ่มสังเกตไดH แตLในบางรายอาจจะยังสังเกตเห็น

ไดHไมLชัดเจนโดยทั่วไปแลHวโรคออทิสติกจะสLงผลใหHเกิดป�ญหาในเรื ่องของพัฒนาการดHานภาษาและสังคม ซึ ่งก็คือการมี

ปฏิสัมพันธ5กับคนรอบขHาง คุณพLอคุณแมLสามารถสังเกตพัฒนาการของลูกไดH ดังนี้ (1) พัฒนาการดHานภาษาพูดชHา หรือยังไมLพูด

เมื่อถึงวัยที่สมควร พูดคำซ้ำๆ พูดดHวยภาษาของตัวเองที่คนอื่นฟ�งไมLเขHาใจ พูดติดๆ ขัดๆ พูดดHวยโทนเสียงที่ผิดปกติ พูดไมLชัด

มากๆ (2) พัฒนาการดHานสังคม (การมีปฏิสัมพันธ5กับคนรอบขHาง) ไมLสบตา ไมLมองหนHา ไมLสื่อสารแสดงความตHองการของตัวเอง 

เชLน ไมLชี้ไปที่ของที่อยากไดH ไมLแสดงอารมณ5ทางสีหนHา ไมLยิ้ม ไมLหัวเราะ ชอบเลLนคนเดียวหรืออยูLคนเดียว ไมLสนใจที่จะมี

ปฏสิมัพนัธ5กบัใคร เชLน ไมLทกัใครกLอน ไมLยิม้ใหH ไมLยิม้ตอบ วิง่หนเีมือ่มคีนมาทกั ไมLสามารถสนทนากบัผูHอืน่ไดHนานๆ ไมLขอความ

ชLวยเหลือจากผูHอื่น ไมLมีเพื่อนสนิทตามวัย (3) พัฒนาการดHานอื่นๆ ชอบทำกิจกรรมเดิมซ้ำๆ ไมLชอบการเปลี่ยนแปลง รับการ

เปลี่ยนแปลงไมLคLอยไดH เชLน ตHองใสLรองเทHาคูLเดิมสีเดิม ถHาเปลี่ยนรองเทHาคูLที่ใสLจะรHองไหHไมLยอมหยุด ชอบเรียงของใหHเปTน

ระเบียบ เชLน เรียงของเลLนใหHเปTนแถวตLอๆ กันไป สนใจวัตถุเฉพาะสLวน เชLน รถยนต5ของเลLน อาจจะสนใจดูแตLสLวนลHอที่หมุนๆ 

พัดลมที่สLายไปมา หรือรายละเอียดบางอยLาง ไมLเลLนสมมติตามวัย และยังสอดคลHองกับงานวิจัยของ อุมาพร ตรังคสมบัติ 

(2565) ศึกษาป�ญหาการอLานและพฤติกรรมทางสังคมในเด็ก    ออทิสติก พบวLา 75% มีป�ญหาดHานการอLานและ 80% มีป�ญหา

ดHานสมาธิ สLงผลตLอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และยังสอดคลHองกับงานวิจัยของ สมพร หวานเสร็จ (2564) วิจัยพบวLานักเรียน

ออทิสติกมีความยากลำบากในการเรียนรูHเนื่องจากขาดทักษะการจดจLอและมีป�ญหาในการปฏิสัมพันธ5กับเพื่อนรLวมชั้นและยัง

สอดคลHองกับงานวิจัยของ Johnson et al. (2023) พบวLา 82% ของนักเรียนออทิสติกมีผลการเรียนต่ำกวLาเกณฑ5 โดยเฉพาะ

ในดHานการอLานและความเขHาใจภาษา และยังสอดคลHองกับงานวิจัยของ Anderson et al. (2024) พบวLาป�ญหาดHานสมาธิสLงผล

ตLอการเรียนรูHมากกวLาป�ญหาดHานสังคมในเด็กออทิสติก จึงไดHสอดคลHองกับวิจัยของ วีระพงษ5 บุญโญภาส (2564) ที่พบวLาการ

อLานเปTนอุปสรรคสำคัญตLอการเรียนรูHของเด็กออทิสติก และไดHเชื่อมโยงสอดคลHองกับวิจัยของ Chen & Wong (2023) ศึกษา

พบวLาป�ญหาพฤติกรรมทางสังคมสLงผลกระทบโดยตรงตLอการเรียนรูHในชั้นเรียนของเด็กออทิสติก ซึ่งสอดคลHองกับงานวิจัยของ 
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วิมลรัตน5 สุนทรโรจน5 (2563) วิจัยพบวLาการขาดสมาธิและพฤติกรรมซ้ำๆ สLงผลตLอการเรียนรูHของนักเรียนออทิสติกอยLางมี

นัยสำคัญ ไดHสอดคลHองกับ Smith & Brown (2023) ที่ไดHศึกษาและพบความสัมพันธ5ระหวLางทักษะทางสังคมและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในเด็กออทิสติก วLามีผลอยLางไรซึ่งไดHสอดคลHองกับวิจัยของ ศรียา นิยมธรรม (2563) ไดHวิจัยแลHวพบวLาการขาด

ทักษะทางสังคมสLงผลตLอการเรียนรูHแบบกลุLมในเด็กออทิสติก 

 2) เปรียบเทียบแลHวผลหลังเรียนมีมากกวLากLอนเรียน แตLผลของหลังเรียนไมLผLานเกณฑ5ที่กำหนดไวHรHอยละ 60 ผูHวิจัย

คิดวLาอาจจะเกิดจากป�จจัยหลากหลาย เชLน ทักษะการเรียนรูH สมาธิของนักเรียน รวมถึงสภาพแวดลHอมรอบขHางของนักเรียน ซึ่ง

ใกลHเคียงกับบทความของ ผดุง อารยะวิญ¥ู (2546, น. 29-94) กลLาวถึงวิธีการสอนเด็กออทิสติก ทีช (TEACCH) ยLอมากจาก 

Treatment and Education of Autistic and Related Communication Handicapped Children พัฒนาขึ้นโดย

ภาควิชาจิตเวชศาสตร5 มหาวิทยาลัยนอร5ทแคลิฟอร5เนีย เปTนแนวการสอนเด็กออทิสติก และเด็กที่มีความบกพรLองทางการ 

สื่อสารประเภทอื่น โดยเนHนการจัดสภาพแวดลHอมใหHเหมาะสมกับเด็ก และการสอนอยLางเปTนขั้นตอนงLาย ๆ เชLน การจัด

สภาพแวดลHอม กำหนดพื้นที่ในหHองเรียน เปTนบริเวณตLาง ๆ รูปเด็กกำลังนั่งเลLนของเลLน เพื่อแสดงวLาพื้นที่บริเวณดังกลLาวใชHเลLน

เกม กิจกรรมกลุLม เด็กสLงเสียงดังไดHบHาง รูปเด็กกำลังรHองใหH เพื่อแสดงวLาพื้นที่บริเวณนี้ใชHขังเด็กที่แสดงพฤติกรรมไมLเหมาะสม 

เปTนตHน และยังใกลHเคียงกับของ วันชัย จันทการกุล (2560) กลLาวถึงเทคนิคการสอนเด็กออทิสติก มีดังนี้ (1) เนHนทักษะที่จำเปTน 

(2) การสอนทักษะทางภาษาควรเนHนการรับรูHทางภาษาและการแสดงออกทางภาษา (3) จัดกิจวัตรประจำวันใหHเปTนระบบและ

ดำเนินการตามเดิมทุกวัน หากมีการเปลี่ยนแปลงจะตHองบอกและอธิบายใหHเขHาใจ (4) ใชHกระบวนการปรับพฤติกรรมควบคูLไป

กับการสอน (5) หลีกเลี่ยงการลงโทษหรือเปลี่ยนเปTนการใหHแรงเสริมแทนการลงโทษ (6) ใชHวิธีเพื่อนชLวยเพื่อน (7) เสริมการใชH

ชีวิตในสังคมและการปรับตัวใหHเหมาะกับสถานการณ5 (8) ถHาเด็กมีความผิดปกติควรปรึกษาทางผูHรูH (9) ถHาเด็กมีความไมLถนัด

ทางดHานใดควรสLงเสริมและสอนดHวยวิธีที่งLายสำหรับเด็ก การที่จะไดHผลมากขึ้นผูHวิจัยอาจจะตHองพัฒนาในการทำสื่อการสอน

หรือวิธีการสอนใหHเหมาะสมกับนักเรียน ซึ ่งสอดคลHองกับบทความของ กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2563) 

กระบวนการหรืออาจใชHคำวLาเปTนเทคนิคเสริมสำคัญก็คือการประยุกต5ใชHสื่อการสอนศึกษาพิเศษ หรือสื่อการสอนเด็กออทิสติกที่

เหมาะสมนั่นเองคLะ สื่อการสอน อันหมายถึง ของเลLน วัสดุอุปกรณ5 วิธีการหรือเทคนิคตLาง ๆ ที่ใชHประกอบในกิจกรรมสLงเสริม

พัฒนาการเด็ก นับวLาเปTนหนึ่งในองค5ประกอบที่มีความสำคัญและมีประสิทธิภาพมาก ๆ ในการชLวยฝ�กใหHเด็ก โดยเฉพาะเด็ก ๆ 

ที่มีขHอกำจัดในการเรียนรูHและจดจำอยLางเด็กออทิสติก สามารถเรียนรูHและจดจำสิ่งที่เขาควรทำหรือไมLควรทำในแตLละวันไดHดHวย

ตัวเอง อยLางแทบไมLตHองพึ่งพาผูHปกครองในระยะยาว ซึ่งสื่อการสอนเด็กออทิสติก ในป�จจุบัน มีหลากหลายชิ้นมากมายที่ไดHรับ

การประดิษฐ5คิดคHนและถูกทดลองใชHมาแลHววLามีประสิทธิภาพ สามารถนำมาใชHงานไดHจริง ๆ เพื่อสLงเสริมทักษะพัฒนาการใน

ดHานตLาง ๆ ของเด็กออทิสติก และยังสอดคลHองกับบทความของ และอีกหนึ่งป�จจัยที่หลังเรียนมากกวLากLอนเรียนเพราะนักเรียน

มีความสนิทเพิ่มมากขึ้นกับคนรอบขHางถึงแมHหลังเรียนจะมากกวLาแตLมาผLานเกณฑ5ที่ตั ้งไวHเนื่องจากการเกิดพฤติกรรม ซึ่ง

สอดคลHองกับวิจัยของ วุฒิศักดิ์ บุญแนLน (2561) ผลการวิเคราะห5เปรียบเทียบผลการเรียนเฉลี่ย ภาคเรียนที่ 1/2560 กLอนเขHา

รLวมกิจกรรมการเรียนรูH เพื่อกระตุHนความเพียร และ ภาคเรียนที่ 2/2560 หลังเขHารLวมกิจกรรมการเรียนรูHเพื่อกระตุHนความเพียร 

โดย สถิติ Paired t-test พบวLา ผลการเรียนเฉลี่ยของนักเรียน ในภาคเรียนที่ 1/2560 กับ ภาคเรียนที่ 2/2560 ไมL แตกตLางกัน 

โดยผลการเรียนเฉลี่ยโดยรวมของนักเรียน ในภาคเรียนที่ 2/2560 เพิ่มขึ้นเพียง 0.02 แตLสามารถ ทLาใหHนักเรียนมีผลการเรียนมี

ผลการเรียนที่ดีขึ้น จLานวน 28 คน คิดเปTน 46.7 % ถือไดHวLากระบวนการจัด กิจกรรม มีผลทLาใหHเกิดกระบวนการแกHไขป�ญหา

ผูHเรียนใหHเกิดการพัฒนาตนเองไดH ในระดับหนึ่ง เพราะหากไมL มีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูHและกระตุHนความเพียรมาใชH

แกHไขป�ญหานักเรียนที่มีผลการเรียนตLLา อาจจะ ทLาใหH นักเรียนทั้งหมด 60 คนไมLไดHรับการพัฒนา หรือมีป�ญหาทางดHาน

พฤติกรรม และผลการเรียนที่ไมLดีมาก ยิ่งขึ้น 

3) คุณครูประจำชั้น โดยลงความเห็นวLา เกมเศรษฐีสื่อสาร มีความนLาสนใจตLอการนำไปประกอบการจัดการเรียนการ

สอน ในดHานการใชHงานวิธีการสอนและใชHสื่อมีความนLาสนใจ เนื้อหาสามารถนำไปใชHไดHจริงและความสอดคลHองกับจุดประสงค5 

ดHานผูHเรียน ผูHเรียนสามารถเรียนรูHไดHดี ความสุขในการเรียนของผูHเรียนมีคLอนขHางดี ดHานการอกแบบมีความสวยงามและนLาสนใจ
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ของ ซึ่งผูHวิจัยมีการออกแบบสื่ออยLางมีความคิดสรHางสรรค5อยLางดีเยี่ยม ซึ่งการเรียนโดยนำเกมเศรษฐีสื่อสารมาประกอบการ

เรียนการสอน ทำใหHผูHเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดีขึ้น สามารถดึงดูดความสนใจทำใหHเกิดความสนุกสนานละกระตุHนใหHผูHเรียนเกิดความ

ตHองการที่จะเรียนรูHไดH  

 

ขUอเสนอแนะจากผลการวิจัย  

1) การนำเกมเศรษฐีสื่อสาร ไปปรับใชHการเรียนการสอนในรายวิชาอื่นๆ เนื่องจากเกมเศรษฐีสามารถปรับเปลี่ยนไปตามบทเรียน

ของแตLละรายวิชาไดHหลากหลาย ทำใหHนักเรียนมีความสนุกสนานในการเลLนเกมพรHอมกับการเรียนรูHไปดHวย  

2) เพิ่มวิธีการและเทคนิค การเพิ่มเกม รูปภาพ หมวดหมูLคำอื่นๆ เพิ่มขึ้นเพื่อใหHมีพัฒนาการทางภาษาในหมวดคำยากเพื่อ

สามารถนำไปใชHในชีวิตประจำวันไดH ใหHหลากหลายมากยิ่งขึ้น ตามจุดประสงค5ที่ผูHนำไปใชHตHองการ  

ขUอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต'อไป  

1) ควรพัฒนาเกมเศรษฐีสื่อสารใหHมีความหลากหลายของคำศัพท5 เพื่อสLงเสริมและพัฒนาศักยภาพของตัวผูHเรียน  

2) ควรมีเวลาใหHมากขึ้นเพื่อเพิ่มทักษะของนักเรียนใหHมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 

 

 

 

กิตติกรรมประกาศ  

งานวิจัยวิจัยทางการศึกษาพิเศษฉบับนีส้ำเร็จลุลLวงไดHดHวยความกรุณาชLวยเหลือ แนะนำ ใหHคำปรึกษา ตรวจสอบแกHไข

ขHอบกพรLองตLาง ๆ ดHวยความเอาใจใสLอยLางดียิ่งจาก อ.ดร.เกศรินทร5 ศรีธนะ อาจารย5ผูHสอนรายวิชา วิจัยทางการศึกษาพิเศษ 
(SPE3822) ผูHเขียนกราบขอบพระคุณเปTนอยLางสูง 

ขอขอบคุณอาจารย5 จุฑาพร ป�นทวัง ที่คอยเปTนที่ปรึกษาและใหHคำแนะนำเกี่ยวกับวิจัยทำใหHวิจัยของขHาพเจHาดีขึ้นและ

มีความเปTนระเบียบ 

ขอขอบคุณครูปริชญา ไชยบุตร หHองเรียนโครงการพัฒนาศักยภาพเด็กที ่มีความตHองการพิเศษ โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ที่ใหHความอนุเคราะห5และความสะดวกในการคHนควHาหาขHอมูล 

ขอขอบคุณเพื่อนมิตรสหายทุกคนของขHาพเจHา ที่คอยใหHกำลังใจและใหHคำปรึกษาในที่ยามขHาพเจHามีเวลาที่ยากจะแกHไข

และทำวิจัยจนสำเร็จลุลLวง 

และขอขอบคุรตัวของขHาพเจHาที่ไมLยอมยLอทHอและอดทนในเวลาที่ยากลำบาก ขอบคุณที่มีสติในการทำวิจัยเลLมนี้ขึ้น 

นอกจากนี้ยังมีผูHที่ใหHความรLวมมือชLวยเหลืออีกหลายทLาน ซึ่งผูHเขียนไมLสามารถกลLาวนามในที่นี้ไดHหมด  จึงขอขอบคุณ

ทุกทLานเหลLานั้นไวH ณ โอกาสนี้ดHวย 

คุณคLาทั้งหลายที่ไดHรับจากงานวิจัยวิจัยทางการศึกษาพิเศษฉบับนี้ ผูHเขียนขอมอบเปTนความกตัญ¥ูกตเวทีแดLบิดา

มารดา และบูรพาจารย5ที่เคยอบรมสLงสอน รวมทั้งผูHมีพระคุณทุกทLาน  
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