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บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้คีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงของการมจีิตสาธารณะของนกัศกึษาสาขาวชิาการ

ประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 2) สรา้งและพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศกึษา 

สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร และ 3) ตรวจสอบความเหมาะสม ความเป็นประโยชน์ 

ของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวชิาการประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร  

โดยดำเนินการวจิัยออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงของการมจีิตสาธารณะของนักศกึษาสาขาวิชา

การประถมศึกษา จากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง โดยการสนทนากลุ่ม  (Focus Group) จำนวน 15 คน เคร่ืองมอืท่ีใช ้ได้แก่  

ชุดประเด็นคำถามแบบมโีครงสร้าง แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา ระยะที่ 2  

สร้างและพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวชิาการประถมศึกษา โดยศึกษาเอกสาร 

และงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องและศกึษาจากผู้เชี่ยวชาญ การตรวจสอบและยนืยันร่างโปรแกรมโดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย แบบสัมภาษณ์องค์ประกอบของโปรแกรม แบบสัมภาษณ์เพื่อตรวจสอบ ยนืยันร่างของโปรแกรม 

และระยะที่ 3 ประเมินความเหมาะสมและความเป็นประโยชน์ของโปรแกรม โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 11 คน เครื่องมือท่ีใช้

ได้แก่ แบบประเมินความเหมาะสมและเป็นประโยชน์ของโปรแกรม สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวจิัยพบว่า 

  1. ผลการศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงของการมจีิตสาธารณะของนกัศกึษาสาขาวิชาการประถมศึกษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

  2. ผลการสร้างและพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศึกษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร พบว่า โปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา ประกอบด้วย 1) หลักการของ

โปรแกรม 2) วัตถุประสงค์ของโปรแกรม 3) เนือ้หาของโปรแกรม 4) กิจกรรมการพัฒนาของโปรแกรม และ 5) การวัด

และประเมินผลโปรแกรม 

  3. ผลการตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นประโยชน์ของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 

ของนักศกึษา สาขาวิชาการประถมศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
_______________________________________________________ 

คำสำคัญ: โปรแกรมการเสรมิสร้างจิตสาธารณะ  
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ABSTRACT 

 This research aimed 1) to examine the actual conditions of public-mindedness among students in the 

Elementary Education program at Sakon Nakhon Rajabhat University, 2) to develop a program for enhancing 

students’ public-mindedness in the Elementary Education program at Sakon Nakhon Rajabhat University, and  

3) to validate the appropriateness and usefulness of the developed program. The research was conducted and 

divided into three phases. Phase 1 involved examining the actual conditions of students’ public - mindedness in the 

Elementary Education program through focus group discussions of 15 stakeholders. The research instruments 

included a set of structured interview questions and a written form of focus group discussion. Data analysis was 

conducted through content analysis. Phase 2 involved developing the students’ public-mindedness in the 

Elementary Education program by exploring relevant documents and research studies, and consulting with five 

experts who verified and confirmed the program. The research instruments included interview forms examining 

program components and interview forms verifying and confirming the developed program. Phase 3 involved 

evaluating the appropriateness and usefulness of the program by 11 experts. The instrument used was an 

appropriateness and usefulness evaluation form for the program. Statistics for data collection included mean and 

standard deviation.  

 Research findings were as follows: 

  1. The overall actual conditions of public-mindedness among students in the Elementary Education 

program at Sakon Nakhon Rajabhat University were rated at a high level.  

  2. The development of the public-mindedness enhancement program for Elementary Education 

program students at Sakon Nakhon Rajabhat University revealed that the program consisted of five components: 

principles, objectives, content, activities, and measurement and evaluation. 

  3. The overall appropriateness and usefulness of the public consciousness enhancement program for 

Elementary Education program students at Sakon Nakhon Rajabhat University were at the highest level. 

Keywords: Public - Mindedness Enhancement Program 

ภูมหิลงั 

 การดำเนนิชีวิตในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 ได้จะตอ้งมีจิตสาธารณะ 5 ประการในโลกยคุศตวรรษท่ี 21 ได้แก่  

จิตแห่งวทิยาการ (Disciplined mind) “การเรียนรู้ตลอดชวีติ คิดเป็น ทำเป็น” จิตแห่งการสังเคราะห์ (Synthesizing mind) 

“การสั่งสมต่อยอด และสรา้งนวัตกรรมความรู้” จิตแห่งการสร้างสรรค์ (Creating mind) ท่ีเชื่อว่า “ความคิดสร้างสรรค์ 

สร้างดว้ยการหมั่นฝึกฝน” จิตแห่งความเคารพ (Respectful mind) “การเปิดใจกวา้งพร้อมรับฟังทุกความคิดเห็น”  

และจิตแห่งคุณธรรม (Ethical mind) อันสรุปได้ว่า “ความรู้คูคุ่ณธรรม นำการพัฒนา” ดังนั้นในระบบสังคมจึงควรเป็น

ระบบสังคมฐานความรูแ้ละความมจีิตสาธารณะนัน้ ซึง่กุญแจแห่งความสำเร็จนั้นประกอบไปด้วยการหาคำตอบใน

ประเด็นคำถาม คือ รูห้รือไม่ว่าในโลกนีม้อีะไร (Knowing) รู้แล้วนำมาคิดต่อยอดได้หรือไม่ (Thinking) นำความคิดนีไ้ปใช้

ในเชงิพาณิชย์ได้หรือไม่ (Serving) และนำความรู้ท่ีมีและได้มานัน้มาเป็นประสบการณ์ได้หรือไม่ (Experiencing) โดยจะมี

องค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้องต่อความสำเร็จของสังคมยุคศตวรรษท่ี 21 คือ ความเชื่อม่ันและความไว้วางใจต่อกัน (Trusting)  
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ความใสใ่จต่อผู้อื่น (Caring) การแบ่งบันกับผู้อ่ืน (Sharing) ความร่วมมือร่วมใจ (Collaborating) (สำนักงานข้าราชการ 

พลเรือน, 2550) ประกอบกับแผนการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 ยุทธศาสตร์ท่ี 3 ที่กล่าวว่า การพัฒนาศักยภาพ

คนทุกช่วงวัยและการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้โดยมวีัตถุประสงค์หนึ่ง คือ เพื่อใหค้นทุกช่วงวัยได้รับการพัฒนา 

และเสริมสร้างศักยภาพท่ีเหมาะสมกับแต่ละช่วงวัย รวมท้ังมีคณุธรรมจรยิธรรม มีจิตสาธารณะ และสามารถปรับตัว 

อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได ้(สำนกังานเลขาธกิารสภาการศึกษา, 2560, หนา้ 8) จะเห็นได้วา่จิตสาธารณะถือ 

เป็นคุณธรรมท่ีสำคัญอย่างยิ่ง ซึ่งเป็นคุณธรรมประชาชนทุกคนควรมโีดยควรปลูกฝังให้เกิดขึ้นกับประชาชนทุกวัย 

และทุกอาชพี 

 การมจีิตสาธารณะเป็นสิ่งท่ีต้องธำรงอยู่ในสังคมเพราะจิตสาธารณะเป็นคุณธรรมจรยิธรรมอย่างหนึ่ง ที่ทำให้

มนุษย์ท่ีเป็นสัตว์สังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างมคีวามสุข เมื่อมนุษย์อยู่ร่วมกันบุคคลรูห้นา้ที่ความรับผิดชอบต่อตนเอง 

รับผิดชอบต่อสังคม รับผิดชอบต่อสมาชิกในสังคมด้วยความตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม เกดิความปรารถนา 

ท่ีจะเขา้ไปช่วยเหลอืสังคมตอ้งการเข้าไปแก้ไขปัญหาหรอืวิกฤตการณ์รวมท้ังความผิดปกติท่ีเกดิขึน้ในสังคมสามารถร่วม

แก้ปัญหาได้และลงมอืกระทำเพือ่ให้เกิดการแกปั้ญหาด้วยวธีิการต่าง ๆ โดยการเรียนรู้และแก้ไขปัญหาร่วมกับคนใน

สังคม จิตสาธารณะเป็นความรับผิดชอบซึ่งเกิดจากภายในคอืความรู้สกึนึกคิด จิตใต้สานึก ตลอดจนคุณธรรมจรยิธรรม

ซึ่งอยู่ในจิตและสง่ผลสู่การกระทำภายนอก ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจะเห็นว่าเกดิจากการขาดจติสาธารณะของคนส่วนรวม

ในสังคมเป็นสำคัญ จิตสาธารณะจึงเป็นสิ่งท่ีสำคัญในสังคมไทยท่ีควรมกีารเสริมสร้างหรือพัฒนาให้เกิดขึ้น (กฤษณ ์ 

พวงพันธ์, 2552, หนา้ 15 - 16) อีกท้ังจิตสาธารณะที่เนน้การเสียสละประโยชน์เพื่อส่วนรวม ยังเป็นโครงการตามแนว

พระราชดำรขิองสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลที่ 10 โดยทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 

ให้จัดต้ังโครงการจิตอาสาพระราชทานขึน้ เพื่อเป็นการรวมความสมัครสมานสามัคคีของคนไทยทุกคนในการทำกิจกรรม

สาธารณประโยชน์เพื่อพัฒนาพืน้ท่ีในชุมชนต่าง ๆ ให้มีความเจรญิ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนอย่างถาวร 

 สาขาวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร เป็นองค์กรท่ีผลิตบัณฑิตให้มีความ

เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ มีความรู้ และคุณธรรมจรยิธรรม อกีทัง้เพื่อตอบสนองความตอ้งการครูประถมศึกษาสำหรับการ

แก้ปัญหาโรงเรียนขนาดเล็กที่มคีรูไม่ครบชัน้ ดังนัน้ครูประถมศึกษาจึงตระหนักถึงความสำคญัของการมสี่วนร่วมเพื่อ

สังคม และพร้อมท่ีจะเสียสละเวลา แรงกาย และความรูค้วามสามารถของตนเองเพื่อประโยชน์ส่วนรวม โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งในดา้นการพัฒนาเด็กและเยาวชน ด้วยเหตุน้ีสิ่งท่ีควรพัฒนาคือเสริมสร้างให้นักศกึษามจีิตสาธารณะท่ีแสดงออกถึง

การมสี่วนรวมดว้ยความกระตอืรือร้นในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ชุมชน องค์กร หรือสังคม 

ด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน จิตสาธารณะเป็นความรับผิดชอบซึ่งเกิดจากภายในคือความรู้สกึนึกคิด จิตใต้สา

นกึ ตลอดจนคุณธรรมจรยิธรรมซึ่งอยู่ในจิตและสง่ผลสู่การกระทำภายนอก ปัญหาต่าง ๆ ที่เกดิขึน้จะเห็นว่าเกิดจากการ

ขาดจิตสาธารณะของคนส่วนรวมในสังคมเป็นสำคัญ ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศกึษาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของ

นักศกึษาสาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร ซึ่งเป็นแบบแผนหรอืกิจกรรมเฉพาะทางท่ีมุ่งพัฒนา

ส่งเสริมให้นักศกึษาครูตระหนักรู้ถึงความรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวมร่วมกัน เนน้การปลูกจิตสำนกึในการพัฒนาตน 

เป็นแบบอย่างที่ดีในการเป็นผู้เสียสละ และช่วยเหลอืสังคม การส่งเสริมให้นักศกึษาครูมจีิตสาธารณะต่อส่วนรวม 

ในโอกาสได้ปฏบัิตหินา้ที่ครูต่อไป 

คำถามของการวิจัย 

 1. สภาพท่ีเป็นจริงของการมจีิตสาธารณะของนักศกึษาสาขาวิชาการประถมศึกษา  

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร เป็นอย่างไร 
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 2. โปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวทิยาลยัราชภัฏสกลนคร 

ท่ีพัฒนาขึ้นควรมลีักษณะเป็นอย่างไร 

 3. ความเหมาะสม ความเป็นประโยชน์ของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการ

ประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร ท่ีพัฒนาขึ้นอยู่ในระดับใด 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงของการมจีิตสาธารณะของนกัศกึษา สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวทิยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร 

 2. เพื่อสร้างและพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศกึษา สาขาวชิาการประถมศึกษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 3. เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ความเป็นประโยชน์ของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา 

สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 ระยะที่ 1 สภาพท่ีเป็นจริงของการมจีิตสาธารณะของนักศกึษาสาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร ในขัน้ตอนนี้มีวิธีดำเนนิการ ดังนี ้

  ขั้นตอนท่ี 1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวขอ้งเพื่อให้ได้ข้อมูลพืน้ฐานเกี่ยวกับ

องค์ประกอบจติสาธารณะของนักศกึษาสาขาวิชาการประถมศึกษา 

  ขั้นตอนท่ี 2 ศกึษาความคิดเห็นจากผู้มีส่วนได้เสียเกี่ยวกับองคป์ระกอบการมจีิตสาธารณะของนักศึกษา

สาขาวิชาการประถมศึกษา โดยการสนทนากลุ่ม  (Focus Group) จำนวน 15 คน โดยผู้วจิัยได้พิจารณาและกำหนดเกณฑ์

การเลอืกคือเป็นผู้ท่ีมีประสบการณ์ มีความเชี่ยวชาญ และเข้าร่วมดว้ยความสมัครใจ การได้มาของผู้มสี่วนได้ส่วนเสีย 

ใชว้ธีิการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  

   1. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย  

    1.1 ชุดประเด็นคำถามแบบมโีครงสร้าง 

องค์ประกอบของจิตสาธารณะนักศึกษา ประกอบด้วย 

    1. จิตสาธารณะต่อตนเอง 

    2. จิตสาธารณะต่อผู้อื่น 

    3. จิตสาธารณะต่อสังคม 

องค์ประกอบโปรแกรมการเสรมิสร้างจิตสาธารณะของนกัศึกษา

สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ประกอบด้วย 

        1. หลักการของโปรแกรม        2. วัตถุประสงคข์องโปรแกรม  

        3. เนื้อหาของโปรแกรม  

        4. กิจกรรมการพัฒนาของโปรแกรม  

        5. การวัดและประเมนิผลโปรแกรม 

 

โปรแกรมการเสรมิสร้างจิตสาธารณะของนักศกึษา สาขาวิชาการประถมศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

สภาพที่เป็นจรงิของการมีจิตสาธารณะ 

ของนักศกึษา สาขาวิชาการประถมศกึษา 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ำ ม

หา
วทิ
ยา
ลัย
รา
ชภ
ัฏส
กล
นค
ร



วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีที่ 14 ฉบับท่ี 53 ตุลาคม - ธันวาคม 2568 

JOURNAL OF EDUCATIONAL ADMINISTRATION AND LEADERSHIP 14(53) October - December 2025 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ ฉบับออนไลน์ https://jeal.snru.ac.th 

16 

    1.2 แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม 

   2. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

    2.1 ผู้วิจัยทำหนังสอืเพื่อเชญิผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเข้าร่วมสนทนากลุ่ม 

    2.2 ผู้วิจัยวางแผนการสนทนากลุ่มโดยกำหนด วัน เวลาและสถานท่ีจัดการสนทนากลุ่ม 

    2.3 ดำเนนิการสนทนาโดยผู้วจิยัทำการแต่งต้ังประธานดำเนนิการสนทนากลุ่ม จำนวน 1 ท่าน  

และผู้วิจัยทำหน้าท่ีในการช่วยถามคำถาม จดบันทึก เก็บภาพและอำนวยความสะดวกในการสนทนากลุ่ม 

    2.4 ผู้วิจัยทำการบันทึกข้อมูลดว้ยแบบบันทึกการประชุม โดยใชเ้วลาสนทนากลุ่มไม่เกิน 2 ชั่วโมง 

   3. การวเิคราะห์ข้อมูล โดยนำขอ้มูลท่ีได้จากแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม มาวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

analysis)  

   ขั้นตอนท่ี 3 ศกึษาความมจีิตสาธารณะของนักศกึษาสาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏ

สกลนคร โดยมีรายละเอยีดดำเนนิการ ดังนี ้

    1. กลุ่มผู้ใหข้้อมูล ประกอบด้วย 

     1.1 อาจารย์ผู้สอนนักศกึษา สาขาวิชาการประถมศึกษา จำนวน 20 คน 

     1.2 ผู้บริหารโรงเรียนและครูพี่เลีย้งนักศกึษาท่ีปฏบัิตกิารสอนในสถานศกึษา จำนวน 30 คน  

    2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ 

    3. เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล โดยผู้วิจัยจะได้ติดต่อโดยตรงเพื่อนัดหมายวัน

เวลาสัมภาษณ์ และสัมภาษณผ์ูเ้ชี่ยวชาญดว้ยตนเองในรูปแบบออนไซต์ (On - site) และรูปแบบออนไลน์ (Online) 

    4. การวเิคราะห์ข้อมูล โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 

 ระยะที่ 2 สร้างและพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศึกษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร โดยมีวิธีดำเนนิการ ดังนี้ 

   ขั้นตอนท่ี 1 ศกึษาองค์ประกอบของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวชิาการ

ประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร  

    1. ศกึษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง ประกอบด้วย แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างและพัฒนา

โปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะ องค์ประกอบของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะ แนวคิดเกี่ยวกับการวิจัย

และพัฒนา กระบวนการวิจัยและพัฒนา 

    2. สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยทำการสัมภาษณ์เชงิลึก (In - depth Interview) เพื่อสอบถาม 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกีย่วกับองค์ประกอบของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศกึษา สาขาวชิาการ

ประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร โดยใชผู้้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน  

    3. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย  

     3.1 เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ โดยใชว้ธีิการสัมภาษณ์เชงิลกึ 

(In-depth Interview) แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi - Structured Interview) แบบสัมภาษณ์ท่ีใชใ้นการวิจัย  

    4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

     ผู้วิจัยได้ติดต่อขอความร่วมมือกับผู้ให้สัมภาษณโ์ดยให้แต่ละท่านเป็นผู้กำหนดวัน เวลา  

และสถานที่ในการสัมภาษณ์ แล้วส่งประเด็นการสัมภาษณ์ล่วงหนา้ประมาณ 1 สัปดาห์ จากนัน้ทำสัมภาษณ์ 

และสรุปประเด็นตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  
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   ขั้นตอนท่ี 2 ยกร่างโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศกึษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1. ผู้วิจัยทำการยกร่างโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการ

ประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร โดยผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีศึกษาจากระยะท่ี 1 มาทำการยกร่างโปรแกรม 

และจัดทำรายละเอยีดของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศึกษา  

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร  

    2. นำร่างโปรแกรมท่ีสร้างขึน้เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ ยนืยันโปรแกรมการเสริมสร้าง 

จิตสาธารณะของนักศกึษา สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร โดยการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 

จำนวน 5 คน  

    3. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย  

     3.1 แบบสัมภาษณ์ เพื่อยนืยันโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชา 

การประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    4. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

     4.1 นำส่งร่างโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศึกษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร ลว่งหน้า 1 สัปดาห์  

     4.3 ผู้วิจัยวางแผนการสัมภาษณ์โดยกำหนด วัน เวลาและสถานท่ีในการสัมภาษณ ์

     4.4 ดำเนนิการสัมภาษณ์ดว้ยตนเอง 

    5. การวเิคราะห์ข้อมูล  

     ผู้วิจัยใชว้ธีิวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) โดยมีขัน้ตอนวธีิดำเนนิการโดยการสรุปประเด็น

สาระสำคัญจากการสัมภาษณ์ เพื่อทำการปรับปรุงโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการ

ประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร ให้มีความถูกตอ้ง สมบูรณ์ยิ่งขึน้ 

  ขั้นตอนท่ี 3 พัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศกึษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร ตามขอ้เสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเพื่อนำโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา 

สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ไปประเมินความเหมาะสมและความเป็นประโยชน์ 

ของโปรแกรม ต่อไป 

 ระยะที่ 3 ประเมินความเหมาะสมและความเป็นประโยชน์ของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของ

นักศกึษา สาขาวชิาการประถมศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร โดยผู้วจิัยได้ดำเนินการตามขัน้ตอนดังนี้ 

   ขั้นตอนท่ี 1 ประเมินโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศกึษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย  

     1.1 แบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นประโยชน์ของโปรแกรม ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ไปเสนอ

ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ใหผู้้เชี่ยวชาญช่วยตรวจ สอบความถูกต้องและความครอบคลุมของเนื้อหาที่ตอ้งการศกึษา  

ซึ่งจากตรวจสอบแบบประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า แบบประเมินทุกข้อท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ มีคา่ IOC เท่ากับ 1.0 ทุกข้อ  

    2. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

     2.1 แลว้ดำเนนิการนำส่งเอกสารท้ังหมดท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ให้ผู้เชีย่วชาญแต่ละคนด้วยตัวเอง 

จำนวน 11 คน เพ่ือใหผู้้เชี่ยวชาญได้ศึกษาเอกสารก่อน  
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     2.2 ผู้วิจัยได้ประสานงานกับผู้เชี่ยวชาญเร่ืองวัน เวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสมเพื่อขอเข้ารับ

เอกสารและรับฟัง ข้อเสนอแนะดว้ยตัวเอง  

    3. การวเิคราะห์ข้อมูล ความเหมาะสมและความเป็นประโยชน์ ผู้วิจัยรวบรวมขอ้มูลจากแบบประเมิน

ของผู้เชี่ยวชาญมาวเิคราะห์หาคา่เฉลี่ย (Mean) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยใชโ้ปรแกรมสำเร็จรูป 

   ขั้นตอนท่ี 2 ปรับปรุงโปรแกรมและนำเสนอโปรแกรม จากข้อเสนอแนะโดยผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว 

ผู้วิจัยได้ทำการตรวจสอบความถูกต้อง ความเรียบร้อย แลว้ดำเนนิการนําเสนอโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 

ของนักศกึษา สาขาวิชาการประถมศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ฉบับสมบูรณ์และเผยแพร่ต่อไป 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวเิคราะหข์้อมูล ผลการวจิัยสรุปเป็นประเด็นสำคัญดังนี้ 

  1. ผลการศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงของการมจีิตสาธารณะของนกัศกึษาสาขาวิชาการประถมศึกษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า จิตสาธารณะต่อสังคม  

อยู่ในระดับปานกลาง 

  2. ผลการสร้างและพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศึกษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร พบว่า โปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา ประกอบด้วย 1) หลักการของ

โปรแกรม 2) วัตถุประสงค์ของโปรแกรม 3) เนือ้หาของโปรแกรม 4) กิจกรรมการพัฒนาของโปรแกรม และ 5) การวัด

และประเมินผลโปรแกรม 

  3. ผลการตรวจสอบความเหมาะสม ความเป็นประโยชน์ของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 

ของนักศกึษา สาขาวิชาการประถมศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

อภปิรายผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษาสภาพท่ีเป็นจริงของการมจีิตสาธารณะของนกัศกึษาสาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร โดยรวมอยู่ในระดับมาก แต่พบว่า จิตสาธารณะต่อสังคม อยู่ในระดับปานกลาง ที่เป็นดังนีอ้าจเป็น

เพราะว่า แม้นักศึกษาครูจะได้รับการปลูกฝังเร่ือง “จิตสาธารณะ” เป็นหนึ่งในคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของครู แต่การมี

จิตสาธารณะต่อ “สังคม” โดยเฉพาะในระดับท่ีกวา้งขึน้นอกเหนอืจากโรงเรียนหรือครอบครัวยังไม่เกิดขึ้นอย่างลึกซึ้ง 

เนื่องจาก “ขาดการฝึกปฏบัิตจิรงินอกชัน้เรียน” กิจกรรมท่ีเนน้เพื่อส่วนรวม (เช่น การทำงานเพ่ือชุมชน สังคม) มักอยู่ใน

รูปแบบท่ีจำกัดหรอืถูกจัดอย่างเร่งรีบ นักศึกษาขาดโอกาสเห็นผลกระทบของการกระทำตนท่ีมีต่อสังคมจรงิ จึงไม่มี

แรงจูงใจภายในอีกท้ังสังคมเปลี่ยนเร็วยุคดิจิทัลเต็มไปด้วย ความเร่งรีบ ความเป็นปัจเจกนิยมสูง และการบริโภคข้อมูล

แบบฉาบฉวย สิ่งเหล่านี้ทำให้ “ความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วม” หรอื “การเห็นคุณค่าของสังคม” ลดลงแพลตฟอร์มออนไลน์

กระตุน้ให้แต่ละคนมุ่งสนใจภาพลักษณ์ของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อีกท้ังยังสอดคล้องกับภีราวิชญ์ ชัยมาลา 

และ สิริโฉม พิเชษฐบุญเกียรต ิ(2566, หนา้ 78) การส่งเสริมจติสํานกึร่วมและจิตสาธารณะของนักศกึษาผ่านโครงการ

กิจกรรมเพื่อสังคมแบบมสี่วนร่วม ผลการศึกษาพบว่า 1) การสง่เสริมการมจีิตสํานกึร่วมและจติสาธารณะของนักศกึษา 

ตอ้งกลไกการส่งเสริมและกระตุน้ให้นักศึกษาให้เกิดจิตสํานกึร่วมและจิตสาธารณะเพ่ือผลประโยชน์ต่อส่วนรวมดว้ยการ

เรียนรู้ทางสังคมแบบมีส่วนร่วม 2) รูปแบบกระบวนการมสี่วนร่วมในการพัฒนากจิกรรม พบว่า ทุกภาคส่วนตอ้งเข้ามาม ี

ส่วนร่วมในการพัฒนากิจกรรมเพื่อสังคม 3) ปัจจัยความสำเร็จของการปลุกจิตสํานกึร่วมและจติสาธารณะ มี 4 ตัวช้ีวัดหลัก 
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คือ การมีส่วนร่วมจากทุกภาคสว่น ความเข้มแข็งของผู้นํา การทำงานเป็นทีม และเครือข่ายวชิาการ สำหรับ  

4) ความพงึพอใจที่มตี่อกิจกรรมเพื่อสังคมอยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคลอ้งกับกนกวรรณ วังมณ ี(2563, หนา้ 1)  

ได้ศึกษาการพัฒนาจิตสาธารณะของนักศึกษาครูมหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย ด้วยโปรแกรมการฝึกอบรมจิตสาธารณะ 

ผลการวจิัยพบว่า 1) นักศกึษาครูมคีะแนนจิตสาธารณะโดยรวมอยู่ในระดับมาก (M = 3.51) แตม่ดี้านการถือเป็นหน้าท่ี 

ความรับผิดชอบ อยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.23) 2) โปรแกรมฝึกอบรมเพื่อเสริมสร้างจิตสาธารณะ สำหรับนักศกึษา

ครู มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย ประกอบด้วย 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 1) ครูผู้มีจิตสาธารณะ 2) หน้าท่ีของครู  

3) จิตสาธารณะสานสัมพันธ์ 4) โครงการจิตสาธารณะสรา้งสรรค์สังคม รวมเวลาในการฝึกอบรม 18 ชั่วโมง และผลการ

ประเมิน อยู่ในระดับมาก (M = 4.07) 3) ผลการใชโ้ปรแกรมการฝึกอบรม นักศกึษาครูมคีะแนนจิตสาธารณะหลังอบรม 

(M = 4.60) สูงกว่าก่อนอบรม (M = 4.04) อย่างมนีัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 

  2. ผลการสร้างและพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศึกษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร พบว่า โปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา ประกอบด้วย 1) หลักการของ

โปรแกรม 2) วัตถุประสงค์ของโปรแกรม 3) เนือ้หาของโปรแกรม 4) กิจกรรมการพัฒนาของโปรแกรม และ 5) การวัด

และประเมินผลโปรแกรม ผลการตรวจสอบ ยนืยันร่างโปรแกรม พบว่า ผู้เชี่ยวชาญมคีวามคิดเห็นต่อร่างโปรแกรมการ

เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศกึษา มีความเหมาะสมในทุกดา้น ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่าโปรแกรมการเสริมสร้าง

จิตสาธารณะของนักศกึษา ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึน้นีไ้ด้ศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการพัฒนา 

และมีการสนทนากลุ่มจากผู้เชี่ยวชาญ เก็บขอ้มูลจากครู เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานก่อนท่ีจะนำไปยกร่างเป็นโปรแกรมการ

เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศกึษา และได้ศึกษาองค์ประกอบของโปรแกรมจากนั้นทำการสมัภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเพื่อ

ยนืยันเชงิคุณภาพ และประเมินความสอดคล้องของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา ดังนัน้จึงนับได้ว่า

เป็นกระบวนการพัฒนาที่มคีวามเหมาะสม อีกท้ังองค์ประกอบของการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา ครอบคลุม

ตามหลักการของการพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา ประกอบด้วย 1) หลักการของโปรแกรม 

2) วัตถุประสงค์ของโปรแกรม 3) เนือ้หาของโปรแกรม 4) กิจกรรมการเสริมสร้างทักษะอาชีพ 5) การวัดและประเมินผล

โปรแกรม ซึ่งถอืว่าโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา ท่ีผู้วจิัยสร้างขึ้นมกีารดำเนินการอย่างเป็นระบบ  

มลีำดับขั้นตอนท่ีสัมพันธ์สอดคล้องกัน มีการศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎท่ีีเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของโปรแกรมและได้รับ

การตรวจสอบคุณภาพและประเมนิความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วโิรจน์ สารรัตนะ 

(2554, หนา้ 140) ให้ทัศนะว่า การวิจัยและพัฒนาโปรแกรมการพัฒนานั้นจะเร่ิมตน้จากการศึกษาเอกสารและงานวจิัย 

ท่ีเกี่ยวข้องในบทท่ี 2 โดยผู้วจิัยตอ้งเนน้การศึกษาวิเคราะห์และสังเคราะห์ประเด็นท่ีจะศกึษาวจิัยหรือท่ีต้องการ พัฒนา 

เพื่อการนำไปสู่การกำหนดเป็นโปรแกรมการพัฒนา และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจมาศ แจ่มทุ่ง (2562, หนา้ 307) 

ได้ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมทักษะการปฏบัิตงิานเกษตรด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงสำหรับนักเรียน 

พบว่า องค์ประกอบของโปรแกรมประกอบด้วย 1) แนวคิดพืน้ฐานในการพัฒนาโปรแกรม 2) วัตถุประสงค์ของโปรแกรม 

3) เนือ้หากิจกรรมพัฒนา 4) สือ่ วัสดุอุปกรณ์ 5) การประเมินผล ผลพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมทักษะการปฏบัิตงิานเกษตร

ด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  และสอดคล้องกับงานวิจยัของกนกอร กวานสุพรรณ (2559, หนา้ 179) ได้ทำการ 

ศกึษาการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างทักษะการเรียนตามแนวคดิการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้ 

ด้วยการนำตนเอง สำหรับนสิิตระดับปริญญาตรีช้ันปีท่ี 1 มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกยีรต ิจังหวัด

สกลนคร ผลการวจิัยพบว่า 1. โปรแกรมเสริมสร้างทักษะการเรียนตามแนวคิดการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

และการเรียนรู้ดว้ยการนำตนเอง มีองค์ประกอบท่ีสำคัญ 6 ประการ คือ 1) แนวคิดพืน้ฐาน 2) หลักการ 3) วัตถุประสงค์  

4) เนือ้หา 5) กระบวนการ 6) การวัดและประเมินผล กระบวนการของโปรแกรมแบ่งออก เป็น 6 ระยะ คือ ระยะท่ี 1  
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สร้างความรู้ ความเข้าใจให้เห็นคุณค่า ระยะที่ 2 นำมาฝึกปฏบัิตใิห้เห็นผล ระยะท่ี 3 พัฒนาตนให้บรรลุสู่เป้าหมาย  

ระยะที่ 4 ขยายการเรียนรู้สู่ผลงานท่ีสร้างสรรค์ ระยะที่ 5 แบ่งปันและเรียนรู้กับผู้อ่ืน และระยะท่ี 6 หยัดยืนมุ่งมั่นสู่ฝัน 

ท่ีเป็นจริง 2. ผลการทดลองใชโ้ปรแกรมเสริมสร้างทักษะการเรียนตามแนวคิดการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ

การเรียนรู้ดว้ยการนำตนเอง พบว่า ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกบัทักษะการเรียนของนสิิตหลังเข้าร่วมการพัฒนาสูงกว่า

ก่อนเข้าร่วมการพัฒนาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 3. ผลการความเหมาะสม ความเป็นประโยชน์ของโปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชา

การประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร ในดา้น 1) หลกัการของโปรแกรม 2) วัตถุประสงค์ของโปรแกรม  

3) เนือ้หาของโปรแกรม 4) กิจกรรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะ 5) การวัดและประเมินผลโปรแกรมพบว่า โดยรวมและ

รายดา้นมคีวามเหมาะสมและความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า โปรแกรมการเสริมสร้าง 

จิตสาธารณะของนักศกึษา สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร ได้มีการวางแผนอย่างเป็นระบบท่ี

ออกแบบมาจากการนำเอาองคป์ระกอบท่ีเชื่อมโยงสัมพันธ์กับหลักการ แนวคิด ทฤษฎ ีที่เป็นพืน้ฐาน มุ่งพัฒนาผู้เข้าร่วม

โปรแกรมให้ได้รับการพัฒนา มลีักษณะของโปรแกรมท่ีวางไวอ้ย่างเป็นระบบมขีั้นตอนท่ีชัดเจน เพื่อนำไปสู่การปฏบัิตใิห้ได้

ตามวัตถุประสงค์ อกีทัง้มุ่งพัฒนาส่งเสริมให้นักศกึษาครูตระหนักรู้ถึงความรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวมร่วมกัน เนน้การ

ปลูกจิตสำนกึในการพัฒนาตนเป็นแบบอย่างที่ดีในการเป็นผู้เสียสละ และช่วยเหลอืสังคม การส่งเสริมให้นักศกึษาครูมจีิต

สาธารณะเป็นกลยุทธ์ท่ีสำคัญต่อความรับผิดชอบสิ่งแวดลอ้มและทรัพยากรส่วนรวมนับเป็นการเตรียมแบบอย่างที่สำคัญ

ในกระบวนการฝึกหัดครู เพื่อการฝึกตนเองในการบำเพ็ญประโยชน์ให้แก่สังคม รวมท้ังเป็นแบบอย่างที่ดีแก่เด็ก 

และเยาวชนให้เป็นผู้มจีิตสำนกึสาธารณะต่อส่วนรวมในโอกาสได้ปฏบัิตหินา้ที่ครูซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ภิรวัฒน์ 

ดาษดา (2563, หนา้ 121) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างทักษะอาชพีของนักเรียนในศตวรรษ

ท่ี 21 โดยใชเ้ครอืข่ายความร่วมมือเป็นฐาน โรงเรียนบ้านทม ผลการวจิัยพบว่า รูปแบบการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสร้าง

ทักษะอาชีพของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 โดยใชเ้ครอืข่ายความร่วมมือเป็นฐาน โรงเรียนบ้านทม ท่ีสร้างขึน้  

ม ี8 องค์ประกอบได้แก่ 1) หลกัการ 2) เป้าหมาย 3) จุดมุง่หมาย 4) พฤติกรรมบ่งชีทั้กษะอาชีพของนักเรียนในศตวรรษ 

ท่ี 21 5) กลไกการดำเนนิการ 6) การดำเนนิการ 7) การประเมินผลและ 8) เงื่อนไขความสำเร็จ ซึ่งผลจากการตรวจสอบ 

โดยผู้เชี่ยวชาญในภาพรวมมีความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์ อยู่ในระดับมากที่สุด 

และสอดคล้องกับ เชษฐศักดิ์ คำมะวาป ี(2563, หนา้ 13) ได้ทำการศึกษา การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างภาวะผู้นำ 

ของคณะกรรมการสภานักเรียนในโรงเรียนมัธยมศกึษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 และ 23 

ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการและเหตุผล 2) วัตถุประสงค์ 3) รูปแบบวธีิการเสริมสร้างภาวะผู้นำ  

4) เนือ้หาสาระ 5) กิจกรรมการพัฒนา 6) การวัดและประเมินผล ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้

ของโปรแกรม พบว่าอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน และสอดคลอ้งกับ เบญจมาศ แจ่มทุ่ง (2562, หนา้ 307)  

ได้ทำการศกึษา การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมทักษะการปฏบัิตงิานเกษตรด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีงสำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ประกอบด้วย 1) แนวคิดพืน้ฐานในการพัฒนาโปรแกรม 2) วัตถปุระสงค์ของโปรแกรม  

3) เนือ้หากิจกรรมพัฒนา 4) สือ่ วัสดุอุปกรณ์ 5) การประเมินผล โดยรวมมีความเหมาะอยู่ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  จากการวจิัยท่ีพบว่า โปรแกรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวิชาการประถมศึกษา 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร มคีวามเหมาะสมและความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด ดังนัน้โปรแกรมการ
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เสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศกึษา สาขาวชิาการประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร ที่พัฒนาขึ้นควรนำไป

ทดลองใชเ้พื่อขยายผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ และควรศึกษารายละเอยีดโดยรวมของโปรแกรมนี้ก่อนการประยุกต์ใช้ 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมกีารศึกษาการวจิัยเชงิปฏบัิตกิารในการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักศึกษา สาขาวชิาการ

ประถมศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  2.2 การศึกษาครัง้นี้เฉพาะในหลักสูตรครุศาสตร์บัณฑิต สาขาวชิาการประถมศึกษา มหาวทิยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร ซึ่งอาจจะนำกระบวนการงานวิจัยนีไ้ปศกึษาวจิัยในบริบทพื้นท่ีอ่ืน ๆ ต่อไป 

เอกสารอา้งองิ 

กนกวรรณ วังมณี. (2563). การพัฒนาจิตสาธารณะของนักศึกษาครูมหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงรายดว้ยโปรแกรมการ 

 ฝึกอบรมจิตสาธารณะ. วารสารครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 48(3), 1 - 20. 

กนกอร กวานสุพรรณ. (2559). การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างทักษะการเรียนตามแนวคดิการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ 

 ด้วยปัญญาและการเรียนรู้ดว้ยการนำตนเอง. วทิยานพินธ์ ปร.ด. สกลนคร: มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

กฤษณ์ พวงพันธ์. (2552). การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนบ้านตาอุด อำเภอขุขันธ์ จังหวดัศรีษะเกษ. การศึกษา 

 ค้นควา้อิสระ กศ.ม. มหาสารคาม: มหาวทิยาลัยมหาสารคาม 

เชษฐศักดิ์ คำมะวาป.ี (2563). การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างภาวะผู้นำของคณะกรรมการสภานักเรียนในโรงเรียน 

 มัธยมศกึษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 และ 23. วทิยานพินธ์ ค.ด. สกลนคร:  

 มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

วโิรจน์ สารรัตนะ. (2554). การวิจัยทางการบริหารการศึกษา: แนวคิดและกรณีศึกษา. ขอนแกน่: คณะศกึษาศาสตร์  

 มหาวทิยาลัยขอนแก่น. 

เบญจมาศ แจ่มทุ่ง. (2562). การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมทักษะการปฏบัิตงิานเกษตรด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

 พอเพยีงสำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ีี 1. Journal of Educational Measurement Mahasarakham University,  

 25(2), 150 - 163. 

ภริวัฒน์ ดาษดา. (2565). การพัฒนารูปแบบการจัดการศกึษาเพื่อเสริมสร้างทักษะอาชีพของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21  

 โดยใชเ้ครอืข่ายความร่วมมือเป็นฐาน. เข้าถึงจาก 

 https://www.kroobannok.com/board_view.php?b_id=180711&bcat_id=16 27 มิถุนายน 2568. 

ภรีาวิชญ์ ชัยมาลา และ สิริโฉม พิเชษฐบุญเกียรต.ิ (2566). การส่งเสริมจิตสำนกึร่วมและจิตสาธารณะของนักศึกษา 

 ผ่านโครงการกิจกรรมเพื่อสังคมแบบมสี่วนร่วม. สหวทิยาการและความย่ังยนืปริทัศน์ไทย, 12(2), 77 – 90.  

 https://doi.org/10.14456/tisr.2023.7  

สำนักงานข้าราชการพลเรือน. (2550). จิตสาธารณะ: ทุนของมนุษย์ในโลกยุคใหม่. สบืค้นจาก 

 http://www.blog.rmutt.ac.th/?p=145. 

สำนักงานเลขาธกิารสภาการศึกษา. (2560). แผนการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579. กรงุเทพฯ:  

 พริกหวานกราฟฟคิ จำกัด. 

 

 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ำ ม

หา
วทิ
ยา
ลัย
รา
ชภ
ัฏส
กล
นค
ร




